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༧ ˆ 








ྐ :: |རྒྱ་གརསྐུད་དུ་ ། །ཨ་ 
ྭ ྲ ོ བོད་སྐད་དུ་ | འཕགས་པ་འར དེན་ཞེ ནེད 
| འ ། | བམ་ངཾ་ པ་དང་ ་པའོ་། 
| ང € . སེམ་ { 
| 


ཁཨ་མོ་གཱ་པ་ཤཀུལ་པུ་ར་ཙ་ ད། ཿྭ 
དཔའི་ཞེགས་པའི་ཆོད། གཞིབེ་མེ་འྱ་རུལ་ ། 
| ༈ངས་རྒྱས་དང་ ། >¥ 


༈གཔའ་སས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། | ཤ # 
ད | ” རུབ་སེམས་དཔའ་སྡེར སཾས་དཔའ་ཆན་པོ འདེ 
° ཤུག་ལ་ཕག་འཚལ་ལཾ། 
ཨ ༦ 


།འདྭསད་བདག་གསེ་ཕོས་པྲདི ་པའདུས་གཅིགན་ | 





ཙམ་བཀ་དང་། མྒྱ་ངན་འཚང་དང་།་ ཨཿ ཏིགག་ཏཀྲ་གསམང་བྲགལ ཐཱ 
་ོ བཞུགས་ཏ་། གས་བར་གསེང 

5. ེ ཚས་བ ། དེ་ད ཏུ དབའ སེ 

༈ ག་པས་བ ་གས་བག་བ་གཅིག་ད་ཟར་ ན་བས ུས་ལག་་ བལ་མེ་བས་་ བོ ས་བོ ཅས་ལུན་ག་བདེགསུ་བེྱ་ི། 
བཅའ ཏོ། ཀབཅོམ་ལཱཞ་ཁད་ ༤ གཱ གངའ་ ི་དེན་ཡད་བྱརུ། བརེལ་པའིསང་ ༽ ཏད 
འི་ཏུན། ས་གུ་ དབཞིན་གཤགས་པ་འབིག་ཏན་དབངབུག་རྱཔ་པེ་ལས་། །མནནས་། ག་གི་བ བགང བངབག་ངན་པ་ལས་གས་པ ད་མ་དང གཡོཅང་ ,ླ 
ཆུ ི་ོ ོ་དཔཡངདག་བར་ཅགོས་བདྲབ དྲད ིགིྣྣ་་་་ ༢ 

བཅོམ་ལན་ད་།་འདི་ཧང་ཨབག་ཡོགས་གདིང་བའདི་སུབཟ་ཡོག དབད་ཕུགདང། དབང་ལུ ༡ ་ངྲས་བདང་།ཱ་བའྱ་དདགནས་བར་ཟིགབརྱི་ལག་ 


:# 
| ' ༣... 


ཀག འར རབ ལོ་ སུནད་དས་གཟིགས བ ཤུག་ིེབུང་ཤིབས་གདང། ལ་ཁད་ག་ 


` ཤཾང་ཆུབ་དཨང་དབའང་་ཡམ་བྲ་བ་བྲ་དྲ 
) རྱ 
༥ 












` 








སེ" །བཅོམ་ལན་འདུས་། ་ པད་ ཉ་ག་སུན་ཁཚོགས་བའི་ཉྭང་པ་འདྲི་ བདི་སེད་བ ད་བའི་ཐེག་ས་དར ཆོདྡོ་དན་ད བཀའ་བ 
ངོ བློ་གུལ་དག་བའྱི་སབ་བྱད་བར་འྱགུར་ལགས་ས། །གང་ཞིག་དོན་ཡོད་བའི་ཞགས་བྲི་ 
¬ ༤༽ 


ང་བ་འ འདི་ཉེན་པའ་བྱགིདྐན་ ། ངཿ 






།བཅོམ་ལཱན་འདས་། སྣམས་ཅནད་དགནི་ས་བསྱ་རས་བ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་སེང་ཕག་་ 
ཟུ ི དམ་བ ང་ ལ་འམ་། ན་ཡིད་བར་གཞལ་བའམ་་། ༈ སངྱསྦྱ་ཧུས་དང་། ཧན སྲུབ བ་སུད་བ་ཁམ སཱུག་པའི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་ ཧདྷཱ་་ཧོས་། བ་ག །འ་ 
འབ ་བཐོབཔར་འྱགར་བ་ལ་གཟ ཊི ཅ་བཱཀུར་ང དྭ་། ར་ཊ 


བའདྡ། ཉན་ཐོས་དྲ་ ༢ང་སང་ སྤུ་བམུ་ཨུཅད་སཱུངབ་དའྱསོད་བར་འྱཆུ བཞིང་། ་མ་ 
ཤྲུ ཤིག་ད་ཏེ ཉིྱ་ཀིས་ཞག་ཅིག་ སཱ རར ལ་་ ཡི 


བབྱ་གིས་ཏ་། དྡེ བྱ་ཧིསན་། ཚའདི་ཉིད་ལ་ལས་ མས་དག་པ་དང་་། གྲ་དྲག་འ 
།རིས་ ཏི ིནཅིག་པ་འམ་། ཏི ནེ་༨ གཉིས་བ པ་འན་། ཉིནེ་གསུམ་པ་ 2 ལསེ་ ༡ བོད་བྱི ཨསན་ ཞི རེན བ་མ ་ བུགས་ 
ཉད་དྲ་མ་ བཀོ ཞ་ ལུད དང་དན་ཀིཞད་དམ་། སྟོངེ་ གྱི་ནད་དམ་་། ལཱནད་དམ་ ། རློ་བ་དང་སད་ དཱ ཙཱ ཟི ཛཿ དྷ་འི་ 








དྲ་ཀུད་པའིཞེད་དམ་། ཆེན་པ ༥ཨ་། ཨན་ལག་དང་ཏྲི་པ་གྲ་ཀི་ནད་དམ་། གཞ་འབུམ་འམ་ ཕོ་བཟིནེད་དམ་། ཆད་ ཡམ་། 
དད་ཀུད་པ། །ད་དམ་།་ ཤ་བཀ་ཆན་པ་འར། ། ཤ་གཟི་གུ་ ། འམ་། རིཾབས་།ནྐང་ཤུ་དཾ འབུམ་བུ་འཕྲ་མེ་བམ་། ལྕེག་པའམ་། མཚནམརདལ་པ་འམ་། འབུམ་བུ་འམ་ །༡- 
ཀཀ བདག པ་འམ་། སྙེད་པ་འམ་། བདན་ང །མ་ལ་གས་བྲའི 


། ཟསུའ་པ་འདེབས་པ་བམ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་། མད་ན་ཡུསྭ་ཏི་གདུང་བའམ་། ༽ སམས་ཀྱས་ 


1% ; ཡ་" 
ཡཾཡ་ད་པ། ༄༦༨༽༽ ས། འང བྭད་ ¬ ་ 
རཾ ི་ ་བི་ེ་འད་ཉན་པ་་ འཛིན་བརབྱིད་། འཆང་བར་བྱ་ཧིད་།་ ` མུ་གུ། ་༽ “ 
བེད ུད་པཙ་མཆིས་པ་དང་། གཟུགས་མ་མ་ཅིས དང། ུ་ཁ་ི་ི་གནསསུ་གཏགས་བླན་་ཉི་ན་ནཏུཏད་ཏ་ ་བརབཟུ་བད་བགྱིད་་ ན་ ; 
ླ ཐ་མཚེས་དང་། ན་ཨ་ན་མཏམ་པ་ཏིད་དདྲ་པལ་བ་དང། གུང་པ ་ བ་ལ་འ ་ི ད་དུ ཅེ གོ་བམ་མཆིས་པ་དང་། བྱགིད་ ཟབ ན 
ལ་འ ུཾ པོ ་ 
ཛད གངས་ས ། ནཾ དིས་སཇསྱ་རསྔ་ངས་སྲུ་དན་པ་བ མ་པར་བྱིད་ན་། ད་ལ་ཐོགས་བྱ ྱནས་སཁས་རས་གོ་ཞལ་གོ་ ཛུ 


ྱ་སྱིུ་ཏིནཐ་བཤདེན་། བཅོམ་ལཱན་འདག་ མུ། ཀགས་བསུད་བཞིསི་ ་ལཆངབར་བྱ་ཀིད་ མ་ ཙུ ཆུ 
དབང་ཕུག་ཁ་མྡ་བས་ཀད་གྲབི རྩབ སམུ་། དཔྱིས པས་སམ་། གཞན་གྱི་ངོར་རམ་། རང་གཞུ་གད་ 


རཱ ལགས་པ་འཚ 


ོན་ཏན་ནམ་། ག་བུར་རམ་། ཀི་ན་དུ་གལས་བའས རེ 













¬= ༨ = ཧིའུ ༨ >± ད་ལདོ་དགའ་བར་བྱགིད་ལ་གས་ས། ི 


 བི་ཞིལལཛལའིག་ས་ཁ་བྲ་ཧསཊ་བ་ྭ་གཱ་རའོ་། ་།བཅོམ་ལཱན་འདས་། གཡེ་དང་ 
ནྲ ༨ 






སཱན་བ་ དགའ་སེནམ་འམ་། འའ 
ན་བུ་འམ།། དགའ་སེནམ་འཆུ་། ད་ལས་གའ 


ཟེ ུ ཏེ ༤ ༨ བསྟང་དུ་ །ག་པ་དང་། ་དབང་པས་ས་པའ་འ 
ཨི་འཐུགས་ཏ་། གུགསྐཀིཧིརིགཆཀིི་འཚལ་ །རྒལ་པོའི་རཔ་་ ཐ་ལ 


< ¬ །བཅོམ་ལན་འདས་། 

; ཧུ >¬ ˆ^ 
ཚུ་ལ་བིཨས་དང་། ཏིང་ངའ་ཛིན་དང་།བ།ས་འབ་དང་། ་བསད་ནད་ ཀིཆགསཉི་དདེབ་ ཆོད བ་བགིདན་མང་དིད་ས་མས་ཅན་དགྲ་ོད་ད 
༢ ཆོར ུ | ༦༽༽་ ཅྱ གྱུརཏ་། མུལ་ཁྲིས་སྲ་ཀྲེདི་ | 
རིགསྭ་ཊིབུ་ཁུས་། དགའྱ་གུང་བ་བམ་། དགའ་སུངས་འན་། ་དགེ། 


ད་གདའ་བར་བགིད་ལ 
ཏཱ 


ན་པའི་སམས་ཅ 


ནཿ 
















ཁད ༨་་༤༨་༨ 
མ་འ ཁུ 


༤༨ „ ¬< 
༈ དོན་ཡོད་པ ཡའི་ཞགས་པ་འི་སྔང་ 
།་ ',ླ པུ ཡ་ རེ 
ངི སྔ་ཆ་འད་འད་ 






པད 





༤ 


ང་སོ 


2£ མཚམ་ག་དུང་། ་ུང་ཁོག་དུ་འཆིངབ་བྱ་གིས་ན་། ཀ ་ ག་ཟིའབྲ་དདང་ 
གས་པས་ན འ་ 


དྲག རེ 
བྲོ ་་ང་། 


། ་ར་གཏུག་།ླུ 


༢ གསུར་དུག་ལྟ་གོ་པ་ ཞརུའགྱུརར་། རད ་ སབ་འཁུལ་པར ལེའ 


ཿ 


། བཤགས་ཁའིཏ་བོ། །ཐལ་བ་དང་། རུ་ལ་འ ལན་བདུན་བླབ་ས་བྗངད་བྱ་ིས་ནྲོཤང་གི་ཁེག་ ཌི 


་པ་རྭ་ོགས་པརྒ་མི་འགྱུར་ཞིང་། སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྲིཧང་དྲུ་གག་བ་དྲ ། ཡིད་དང 
འགྱུ་རའོ་། བས་ལགས་བརིའས་ལབི་མར ། ཤདྱཀི་འཇིགས་བྲ་ཀ ཟོས ། མཁའ 
མི་འགྱུའའོ་། །རྱ་ད་ ང་། མཚོན་དང་ རོ ཅུགྱ་གིས་ཁྭགུམ་བརསི་ མི་འགགུ་རར་། ། ཧེ 


ར་ལགས །གངང་གངུ ཟ་བར ཧིང དགའ་བ་དང་། བཏངསུམོས་དང་ག། འཆ་ཤིྱུ་ཏ། 


གག ཟླབ ། 


; 


བརྒྱད་གང་ཞེ་ན་། ུབ་པའི་ད་སུ་འཕགས་ པ་སནཅསབ །ཟིགས་དབང་ཕྱུག་དགའསྲུང་གི” རུཿས་སུམ 
‡ - །ལག་བ་ཉི་ག་ཡོབབ་དང་། རྐང་པ་མྱི་ག་ ཊབ་བ་དང་། ་ སི བུ 


ལི 


ཟོ 
༈ ཅིག་ག །དན་བ་ཤན། ཁར་གནས་བར་འབུ་རཁ་གུག་ཱ་ིང་བའིདས་བྱདཔརྩསི་ཁྱ་གུ་ར་རོ། །བགྲུམ་པའི་དུསན་ཡངྱགབས་པྱ་སི་པས་བརའྱུརའ། ད་མངས་ངསྐྱ་ནུས་༡ ༧ 


¿ 














ཆིབ ་་གཅིག་གཞིན་ངྲ་ངས། སྲི ེ ¬. 


རྒ ཟོ ¬ བརྷི་རྷ ཱ ། ོ་ སོ ་ 
བླ ཧལ ། རེ ༤༨ ༤༽ སྒ ངེ ` ོད ཊ་གྱི་དཔའ་ཁྲད་དུ་ཧྱི་བགྱེའོ་ 


།འཱ 


€ ཌི ¿༔¿ ཧུ སའབར་གུར་ལས། ཟུ ུང་ཆུབ་ས་ཨ་ པ་དབང 
ག་ན་དབའྲ་ཞེས་བྱགི་བཞྲི་བབས་ལུག རྨ ཙཆོས་འདི་ ༥ གཉིད སམསུ་ཅནྡྷ་ན་ཨ་སྱ་ཀེ ་ 








ཞ་བྱི་བའྲ་སུད་ ་ 
པཿ སུར་འཁེར་བཞི་ཚམ་ས་དང་། གཞན་༠ མང འབ ཡིའི 


འེ མ་ལཱན ཆུབ་སྐམས་དཔའ་བཔ་ ཟེ དུངུ་བླ་གགས་བའ་བྱ་གི་ང་། ། 
སེ ངེ ཅི་་་ས་གཟི རི་འ སིི རུ འེ བར་ཤསྐ་ནབད་སུས་ཤིག་། དཾ 
ཤཿ ྲཱ ་ཛཱ་མའེ་དུ་ས་ཊ་། ཤང་ཆུ་བས་མ་ས་དབཡག་པ་ཏནྨ་ན། པ་བའི་པཉེད་བའལལག། འབལ འང་ ངཔ་སུནཀ་ 


ཧཱ / 
(ྭ ¦ རླ་ 
རྩ ,༩/7/ 

༡ 


༦ 
ས་ 


ཅུག ་བིགས་འྱག་ིའུམས་པར།  ོས་་བའདགཅེསགསལད། བཅོམ་ལྷནུ་འདུས་ ། བངརུབ་སྐམས་དབའ་ཐམ་སབད་ཀྱིས་ཁུག་བྱིས་བྷ་ནམབར་གོལ་བའི 


€༣༽ 





༽ ཤྭ ༦ ༩ "༥ རེ 
ཨ་བ དང་ཀ ་ ༤ རར རྩ 
རེ དར ཚུལལ། །ཱོཏིའི་བུ་ལ་ལུག་ འཚལ་ལོ ྐུས་བཱ་འ དབ་ས 
` ༡༦ ཞན་གཤགབབ་པ་དྲ་ ཅོམ་བྲ་ཡ། ག་ཨ ངྭསྤྱ་ཧུས་ ཡོདདབགམདག་ཀག་འཚོ་ 






རེ ཊ ཉངཾ་རྔཆ ཞུ་པ་། ་འག་པ་སྙུཏ་ུག་གཟིག་ས་ད གུ་ལུཅུ་གཅུ་ང་ཡི། ཀར ཀོ 
! ༄ཅྱ་ཨྱ ཁྲང ལོ ཙསི།་ཨིརྐམ མི་རམི་ རི ཙུར ཨ་ཏ་ཀརུན་ཀ་། སརསའི། ཙིརཅིར།་ི སིརབརི། བའཔའི་། དམ་ཧྭས་། ཀ་ལ་ཀལ་། ཀིཡེ་ཀི་ལྷི ༩ ངི 
་ བཏ ཧི ཐ་པ ཀཆཀར་། ཀི་ཀི ཀུ་ཌཀ་ཆ་། ཟ༈ བཡྦང་གཏསས་ ལཙ་ལ་། དྲ ་ ; 


×: ༡༡ ++ 


ས་སུ ༈ 


རྩར ར་ ་ = ༨༠༨༥ པ་རུ་ ˆ 
ཨ་བ ལབ བི 


བརག 
༤ སུརུསྲུརུ་། ༢ ཐ་ སུརུསྲུར། ས ལ་ར 
ག་ངོ ཐའ་ཐའ་། གཱའ་གཱར་། ་ཡའ་ 





་ ༩ 
ང་། ི་་ལང་།་ ོལི་ཧོར་། ་མའ་མ་ རྦ 


བཱ ཨུ་ཁྲ་ཨུ་ཡ་། ༤ སུན་ཅ་མུནཊཊ། ཐ༤ 
ང་ ས་པྲ་བམསཅད་དང་། ག་ས འཚབ་ཐམས་ཅད་དང་། = ག་། ། འད 
རྒྱ དྷོ ཆོ ངུ རྔ ༽ འང་། རྱ་དང་། ཆུ་དང་། ཤུག་དང་། མཆོན་ལས་ཡོངས་གུུ་ཐན་བར་མཛོད་པ་། །ཀཱ་ཛ་ཀ་ང་། ཀི ཀི་ཆི་ྷི་ཏེ ས་ཁས་ཤི་ ཇི 
༩།་ཧྭ་གྐདཾཏ་ཨམ་བ་།ཀ ་ཀ་ཏ་བ་ཏ་བཀ་ དམ་དམ་། སཨ་ས་མ་། མ་ཧཱ་ཏ་ཨོན་ཧཀཱ ཕྱི་དས་ན་། འད་པ་རྐ་ནི་ ཅཙདུ་ཀ་་་་ 


ཏ་བའི་བུ་འ་ཀ་།་ སི་ལི་འི་བ། ཌརི་ཌཌ་། ཝ་ཁཝང་།་ ཅིཀི་ཊིཿི། ག་ང རམསྟི་ཌེ ༩ 
0: ཊཱ 0 ,/# 


7777 . ° 
< 





¦ ` དེཀོར།པིཉ་ཧིཧིཿ ཧི་ཨི་ཤོའ་མ་ཧྭ་ཤ འེ ཤུར་། མ་ཧྭབུད་ཏ་གཌ་ཐཱནཙཀ་ཀ ཀྲུ ྐང་ པར་པར་། ཀའ་ཀའ་། ཀྱ་ཊ་ཀཊ་། མ་ཉུམུ་ཊ་། བྲི་ཤུད་ཧབི།། ་ས་བ་སི་། ན་མ་ཧཱ་ ཀུ་ཀུ ་ ༢ ལི 
8 ། མཱ་ལྷུ་རཱར་། སད་ཐད་ཏ་ཤིའ་སྲི་ཀིཏམ་ཀུ་ཏ་། ཚཱ་ལ ཅར ། མ་ཧད་ཐུ་ཧ་ཀ་མ་འྲ་ལྭཀྲི་ཏ་ ཊ རཁས་མ་ཆིའྲིམག་ག་།ཡཨ་བཀམ་བ་། 1 
ཀའྡས་བཝ་ིྷཏ།ཀས་བཉིབཞེཿ་ཀཀ སྔ་མ་ལས ཤཀ ཅུ་་ ` བདིེ་ག་གས་ལཐས་ལ་སྲ་བམ་ག་་ད་ལྲ་གང 
% _ས་གསུམ་དུ་བླབས་བརོད་བྱི་ན འཛག་པ ངོང ཁི ་ཕམ། ག་ག བར་བྱགི་དདོ། ཀའཚམས་གཅད་ལ་ནི་ཅས་གརུ་བརུ་ག་པ་འམ་༡་ 
༡ 1 བསྐོ། ཅུ་ས་ཀ་་དོང་། བྲ་བདགྲི་དུར་བའ་༤  ལསྐུགས་པས་ས། །རིམས་ཐམ་ས་ཅད་ལགི་གུདཔས་ས་། །། ཞདྲ་བམས་ཅད་ལ་སནེ་མརབམ་། འབུ་ནད བློས 
ཤི དབཀོལ་བ་ལ་ནི་མཚོན་གྱིས་སུ །ཏྷོ་བ་ལནི་ང་བའྲིས། ད་པས་ད | ཚྭཆུས་སུ། ། །དྲུག་གསད་པ་ལུནི་ས་འུ་ཆབ་ཀིས་སུ མི་ག ༤ 


ངོ ར་བེབ་ 
དཔིས ལྔའི་སྐུད་པ་ལ་ལནཏི་ཤུར་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བཀྱི་སྣ་། ངགིབག་འི་ ཤལ་བཅིབས་ནས། ་ 


ཀཱ པནྷི་གུད་བ་ཁམ་ ། ཆབ་ཁམ་། ཐལ་བས་ས།་ །གདོན་ ་བམ་ས་ཅད་ལ་ནི་མཆོན་སཱ། པཿ ཨས་ཅད་ལནི་མཆོནསལ་བ་གུད་བས་སེ་ །ར་མས་ རི 





= 


`, ཊསྙིརང་ ༠ སེ། 


དབུང་དང་། ཡུལ་དང་། རྒལ་སྲུདེ་དང་། ཡུལ གབ ོིག་་ག་་གུས་༣ གོ 


ཤཿ བ་བའུ་བྱགིས་ཏ་། ད་ལུ་སུང་ 





ང་། རྡོདང་།་ལྕག་བ་ད 


དོ །འབྲབ་བ་དང་། ་འབྲབམྭ 


་བ་བྱགིས་པའ་འྱ་གད་ 
བྱུརའོ། 


ང་། ་བྲགིན་པ་ ཨག །བབ་མསྙཱ་ ཅ་ད་ལནེ་ སང་ཅི་ད དང་། 
དང་། སུད་པ་དང་། འགྱད་པ་དང་། 


སབ བ།ཅང་མ་བགས་ 
།ཡམ་ ༨༩ ཧྲིན ད་དང་ 


་སཱིའའམ་། ། དཔུང་པ་ལ་གདགས་པས་ 


་བ 


ལྭ ཆི ས་ཨ 


བབ་འཿགས་ཅ་པོ། ཆོད ིང 
སྤུར་པ་འདབས་ པ་ཐམས་ཅད་གཞིཆུད་པ་བླས་བངོད་ྱིས་སྟཀུ ཁ་བཤལ་བའ་བགྱི་འོ།་ 
ལས་ཨཆད་བྱསཆན་པེར་བྱ་གས་ཞད། ངཱ 
། གཞོད་པ་དང་། 
ཤཱ ཨ་ཡ །འཚམ་སམ་མཆིས་པ ༨ 


་གི་བཅེན་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཡ་ 


ླྦ ར་ག གས་ཏ ནོམ་སྐ་ཞི། 


ྲ །ཊིམ་ 


གྱིས ། །ཛ་ཡ་དང་།བི་ 


ཿ 


༥ཆའུ་ཨི་ནའ་པཞི་པ། པཱི་ཡ་ ༄ཙ་ཀྭ་ད་ མ་ཧཱཙ་ཀ་དང་། བ་་ 
་བྱད་ླ་གས་ གི གོ དོང་ གད ་ བབ་་་ 


༦༠ ¬ ལར ཀོ །བུསྣ་ནམས་ལནཾས་ཟུརནས་ཏ་། དཔལ་དང་ལྡན་པར་བྲིད་པ་ ང་། བཀྲ་མི་ཤིས ིབའདགིདབའིནར་བུ་འདི་བསུལ་ན་བམས་ཅད་ལས་བསླུང་བར་བྱསིས་པ་ རུ ཾ པྲ ཀྲུ 
། བདུང།ཆང་གྱིན་ ཐི འ་ གཔ གས ཡབ ཉུས་འཟ་བ་ ཅིངམ་བདུ་ཞི་བར་ཁྱག་རའོ། །གདོན་རུམས་ཇི་བར་ྱགུ་ལ༽ གོ 
“། གའ་བ་བླཟོག་པ་ལནི། ལེ་ལི་ལུགམ་ཧ་ལཾསྭ་ཐམས་ཅད་བྱིད་པ་། འཕོགས་པ་སུརོས་གཟགས་ཅི་དབངལུག་གེང བྲགས བ་ 

ཌེ 4 ་ལགས་ས།་ །དནས་བླསབ་པར་འཚལ་ཊ་། རོ སུས་དང་། འཕེགས་པ་གྙན་རས་གྲེ་ འབང་ལུགགི་ག་བག་ས 
ཆུས་ ས་དང ཨ་ན་ཡ་ཁི་དབུགས་པ་དང་། ཅུག ་ས་བདགྱ་གྱི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ས་བརྒྱན་པ ༡ཟ་བན་འྱི ཅི 1 ར་ཡ ་ཱ , 
་ བོ་ག ང་ི་ིཟིདི་ཁྱིས་ཏ། མེ་ཏེག་དཀར་པའི་སིཁ་མར་ཀམ་ལ་། སུསྱ་ཀིས་བཀང་བའེདད་བྱད་བཞག་བའ ི་ོ །ས་བྱུད་བ་འྲན། ལེ 
ར་བཙོ་བཞེ་པ་འམ་། གཞན་ཡངུ་ལྷ་ཐཤས་ཤདང་། འི་ས པོ ཀ་རས ལན་སདོ་བྱ་ད་བབས་བོད་བྱི ཿ ཡང 
༼ཀ་གཤག གུམ་དུ་བསུང་བའ་བྱིསྐནས་། ཟས་དཀར་གསྱུམ་འཚལ་ཏ་། ཧུཨ་གསུམ་དུ་བུས་བྱགས་ནས་། ་གས་གཙུམ་བགོསན་ ། འབགས་པ་སྙནའས་གཟིགས་དབང་ཐུག 


*.0 
༣ 
"༧ 













:ཤས་། བསམ་ ་བཟམསཉད་ ཡེངས་སྲུ་རགས་ པའ་བགྱིད་དོ། 
དན་ཡད་བའི་འྔ་ 


! ` ༤༨༽ ༨༨ \ 
¦ ༩ 


_ །ལྕེངའཾས་སས་། $: ཅུ སཊ་ལུ་བཟས་གོད་བཅིས། 


ཏ་། སིག་ལ་བླསས་ཊ་། ནསསྭ་ ཀདོའ་བར་གུའནས་ 2 ཞིང་། 
ལ་བདེ་བྱིད་དའ་དགུརའ། ® སན། དེནི འབར་བ ཡྲི ` ་་ 
དྕྦྫྲནམ་ 
ཀགགུདས་ཁིས་གནུངས་བ་ལམ་ཤོ་བའ་བཏདོ། བ་ 













།དན་བ་ བསབ་བ་ལ་། །བ 


ཅགདང་། ཤེ ཧསད ཀྱི་བེདག་པ་ཚངས 






ཅཧ་ས་བ་ཀྲ་བ 








ག་ས 


ཏི བྲ་གག་ བ་བས་བསེདུནས་སྣང་རྱེ་ ཐེང སས་བྱ་ཧན་བ་། གནད རེ 


` ་ ཐེ །་གཱཧུ་འགག་ད་ རྱ ་ 
༦ ཅ་བཀའ་སུ་ཡད་ཏ ་ ཁ་སུ་ལད་ཏེ། ྲྲ་ ཟོ \ = ཤེག 





༽ 
གྱིས དག ཀངད་ན་བན་གིས་བཟོད་ཏིས་། སྱིད་གསང་བདུམ་པའི་དམཿཆིག་སྨླ ཤིག 


།ཕགས་བཅུ་འིད་ ་བཞིན་གཤེགས་ པྭ་ཐམས་དྱ་ཀྲས་ཇེས་སུ་ཡི་དབཔཞིང་ཧྱི༔ ཅིནབྱིཾས་ 
ལ་བཟ་ཤབ་སཱད་ཏིའ་བཞིན་གྲ ཤགས་བླ་རྫུགས་ཀིའ ྲགྲཾ་ ན་བྱང བཟུབསམས་དཔང་པས། 
རད བྱས་རྣམས་ག་། ཅ་སོ་ཤཾ་ སབརང་གྱི་སཱང་པེན་ལྷོ་ །བོན་ཉུདེ་གང་བའི་བསུག 9 
རྒོ་ རི =÷ ༣༨༨ ཏུ་ཅས་།་ དེན་ཡེད་པའི་ཞགས་ །པའཾརེང་བཞྲིན་གྱ ྲུ ངསྱ་ཀྱི་སང་པེལ །བངཆུབ་སུ་མས་དཔའ° 

ཟོ དམ་ཐཱགྱཏ་། ལིྱི་ཧྱལ་པ་ས་ཏ་ལ་འདི །འདི་ བགུ་དང་། ཞགསའ  ་ཚལ་དང་༽་ ངེ རིང་བ (འཁར་ཡུག 

་ཅ བླབས ། ་ལཱ་འེ འགན་སྣ་ནམས་འབྱཏུ་ལཱག་་ པུའ་གྱུ་ར་ཏ་ ། ར་སད འོད །ཀླུའིགནས་ དང་། གད་པ ད་སྤུན་དང་། གྲིཾན་ 
ག་ ཤབ ཞ་པཾ་འྲའི འྭནབསྙ་ཁངའཁྲུག་པརྱ་གུའད་ཏྱོས་གྲལའ འུ་དཱཨ་ཐེ ཐཱུགུ་ཏྲུ་ཕོགས་བ བཅུན་སངས་རྐྱས་ ཀ་ཁ གས་ནས ཞུ 
ཏེ། །རལ་ཐབ་བདག་ཏིད་དྲུ་སན་བདྐོར་འོདཔ་ ། གདང་ འ་་ྲེབགས་པས་བླགསས། ཤྲཾན་ཡྱད་པ་སྭ' ས་པ་ལེགས་ས། །ལེགས་སཾ། རེཝ 


ཀར 


¦ 





༣ 
ཞས་ལགས་སཞས་ ཱ ཡའ 
གསལ | རོ་ ོ འའ ཏཱ 
`` ཨུད ༢ ད་བ ་ཞཾབེར་བཅུད་སུུག་བ་དང་། ༣ གུ་གུ བྲ 
པྲ ཨཿརྱ་བཱི་ལཾ། །ཏུག་བུར་བགག་བ་ཅུ་ ¿ གརས་གཟིགས་དབང་ཁུ་གསཆུ ཱེ 


< ྲ རར 
| ཨག་མས་བ་དང་། 









ཨཱ་ཁ་མཆོད་བ་བྱ་གིལོ། །ཏོག་དང་། བདུག་པ་དབུ 


/ཿ ག་ས་ས 







རྒྱས་བ་དངྱཐ 
ས་། 


དཔབ །གངབབས ས་ 
དང བང་བ 


ོོ་ 





_ཁིག་གཞན་སི་་བརལོྱི་ཧལབབྱ་ྱདླབས་བརོདབྱིས་ཏ། ཅབ་དང་ཡུངས་ཀ་རྩཧི་དབ་བཀླུ་བར་བྱས། ཀྱིསི་། 





ཱ ད་འགད་ད་ཡའ་བཡི་གདང་ས་ ང་དེ 
ཅེ པར་འགྱུརའ། །བཟླུས་བ 







ི་ོ རོ ཤིསྭ་གུབ་བའྲི་ཏུགས་དངལ་གས་སེནཿ 
དི མ་ཀིས་ད་ཁི་མོད་ལྭ་གུབ་བའ་འབ 


ར་ས་ ག་ཐམ་ས་ཅད་བསུལ་བར་འགུརའོ། ༣༠ ་བ་ཐམས་ཅ་ད་དྲུ་བ 


ཁྱབུང་བར་འྱསའར། ༩ ༽དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་བའི་ནད་སོལགཟ་འ 


ག་གི་ལམ བར ྱ་གུརའོ་། །ཝརཝགས་པ་ ¦ 


༤ ` 
།ཕུག་རྐྱབཅེཿ ཅང་བར་ 


ང་པ ངུ དེ 
རེད་ངོགསནས་རིམོ་ཛགཟུགས་འབར་ཞིངས་ཡང་གཡོ་བར་འྱྱུར་ཇོ། ཐགས ་པ་སུནརས་གཟྦུག་ ་ 


གས་པའི་ཞགས་པ་འབྲར་ བར་འྱགུར་ཞིང་། ེ 


ས་བྱཧི་བའྲ་སྲའྱིན་ཏ་ ཏྲ ཉཱ ོན་ཡོད་པ། 


ཅུར་ལ་གསས་བ།་ བཞན 







༦༨ 
།ན་རས་ གཟིགས་དབང་ཕུག་རྱ་རང་བཞི ཏི 


ཐེ ༤ = རོ 

༣ དྷ བདྭག་ཏདྷ་ཀ། ཧེ 

རཆི་ རབ 
།བ་བའྩ་ཅོལ་ པར་འྱགུར་འ། ཚོ །དོན་ཡོད་བབི་ཞགས་བའི་སང་ང ¡ ཧིང་པ་འིཆེག་ཞིབ་མ་འ ཀི མེ ཁེགྱ་ཧླགགཱ 









རར ་ ། གསན་པ 








་དང་བཅ་སན་།་ ་ཁང་བྲ་སཱགས་མ་ལགས་པར་བླ 
༨ ར་འཚལན་། རིགས་སྟགས་འཆང་ད་ལ་གྱས་བར་བཀྲ་ས། 
རོ །་སགུས་ ` ་བ་དང་།་ ་དངབ་དབ་ཞས་དབྲ་བཟར་བྱའ 
ངཱ | འདང་བུ་དང། བུ་ ༨ གྲབུ་དང་། ཕུམ་དང་། གློག་དང་།་ 
` ¡ ཤས་དཉི་ི་དུན་དུ་གཅིགབཞིནདུས་ 
༤༨ ༤ ྤ་ 
འའའ འ./་ཁས་ ས་ཚ པེ་ལཏིགསགཅིགདང། དང་དང ཉི 


¢ |, 


ཡཿ ད་ཨ་གུ་དུ་བབས་བར་བྱས་ཁི། ཏཨ་གཟུ་དང་།ཁཙནདན་དང་། དླང་ཀདང་༽ ་གུ་ཀལཀི་མ་ཏགཞ་བ་ 


ནོ སས ངར་བྱའི བྱསིད་བ། །་ལྷ་བསམ་འིག་རྟན་ཀི་འཁམ་སྭ་བ། ¡ཱ 
༠*འ ཊེ 


བ་ཁི་སྭིང་བ་བྱརཐ ཨུ་ྱ་ཧ་བླཟས་བྲདད་བྱགི་ས་ན་ས་ ། བའི་བ ས་དཏིད་ 
དད ་ 











ལོ 


ཤུ་ིད་ཐ་གཅིག་བླམགས་ཞསླ་མང་བར་བྱགི་འོ།་ །གནང་བའྲསགས་ལན་སེང་བྱ་དདབླས་བྗདད་བྱསིས་ཏ་། སོད 
༦ ཿཱ ན་པ་འི་འཇི་གཏནྱ་གི་ཁམས་ཀྲི་ལོགས་བ ་ས་བཅུ་བི། ཨབསྦྱ་ཧསྱ་ཀི་ཞིང དྷ་ནོམས་སུ་འདུབ བའི་ག 
རི གཞིདསྤུ་ཞ་དང།་ དི དཟ་དང་། ལུམ་ཡིན་དང་། ཉམ་མཁྨ་ཝི་ བིཿ རྔོ་འབྲུ་རོན 
བདོ གླགས ཉི རོ འབྱག་ས་ཞིངདདགྲ་བས་ནུ་ཡད་དགའ་བར་འྱ སག །གང་ཡ་-་ ༤ ་ང་དུད་འ རེ་གན 
པམར་ ངན་སུངདྲུ་ནུ་བ བར་བ་ ཤྱུར་བའུ་ལུ་སྱ་ཀེ་ བྷ་ཚུམས་ཡོངས་སྲུ་ག ག་བའ་བྱ་ཀྲལ་ ལོ །འབ་ 
སོན་བད་  ་ འཚབ གདུང་བ་དང་། ཅི་བ ཤམ དང ནད་བསུར ངུ 
ཤྭག་ས་ཅད་ཞི་བའ་འགགུའ་པ།  ེབ་གཅད་བཇིགས་པར་བྱུ་རར། །བོད་དང་། ་གཡ དེ སས ད་དབྱ་ཀོ་ 
ཨཔ ི་ངུག་དང་། དུགསྱར་ྲ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འ་བ་ །གདོན་ཐྲམ་ས་ཅད་དང་ ཀི བརེད་ཡེད་ཐམས་ཅར་དང་། རིམས་དང་། བཟབཉེག་དང་། བགྐམ་ཉས ། གདད་བླ་གཅོས་དྲ 






༨ 


༨ 


ཀྲ བར་བྱསིའོ། །འདི་ལརཅས་བ ཅའ མ་ས་རིལ་ དབའི ཡ་པ་ 
ཡུ ཀ་ཟབའ་ཁྱ་ཀ། །འདི་ལྟ་རཛས་བླུར་ རྱ ཊཱ དོན་ 


༨༤༨ 


འཟུ་ཁའོ།། །འཇིག་བར་འྱ་ུརྦ་ར། །འབུཿས་པར་འགུལ་རོ། ། 








གཱ བལམ་ད་དགིགྱ་གིམཛེདམ་ 


3, བབས བ་བཅད - ༤ ང་བཅས་བྲ་རངས་དང་གཏ་ས་ ། ཁྲབ །° ༼བང་ 


ཕུལ་པ་དང་བཅུས་བནཐོང་ངམ་།་ ཧཱཾ ཡག ལེ 
་དབ་།་༩ ལཱམ་ཡིན་དང་། ་ནམམ་ཁའ་ལང་དང་ 
` ༩" ་ ཚེདབགྱས་དེས་པའིགས་གང་་ 






༤༣ 













༤ . `» 
ཐུག འགའ་ཡྲངྱ་རུ་གང་བའ་བ་ 
གུས་བྱ་ཧད་དང་། ཁོ་བོ རྒྱད 
རྱིས་ཁ་། ཀདི་དང་། རྩ་སྐར། 
ཡོང་ངམ་། བདཔཅན་གི་བངིག་ཅན་གི། བག ཤཱི རྤ 


བྱ་ཆུགསུ་ཨ་དང་བཅ་ས་། གཞལ: ད་འཁབང་བཅས་། རྫུ 


མས་དབའིཆོ་ ༨ གསུ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བ་གརཅིང་། ཀ་པ བཞུག 
༡༣ འའ འེ ་ 
་གབོར་དང་བཅ་སྨྲ་སྤ་པོང་པམ་ཀ ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་་༽ ༣ 


` `  ་ 


1: 







༠ ངཱ ཀ༽, + ༢ 

ད་ང་ས འི ངོ ༤༦༦ : ར་ 3. ངཱ རི 
ཏཱ ཅངས་ནས་ད་བི་སངས་ཆ སཿ ཇི བོ སལ = ཡི ཅྱི 
།གཡས་དྲ་ཀ ེ ཤིཡེར་འ ་འཇོག་པད་འ ག་ར ཡེས ༄ བའ་འྱ་བུརབ། 3 ¬ ཱེ 

| །བ་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ཞིང་མ ་ྲ ། ་ས་བའི་དངེས་ གབ་ཤུ་བད། ། བདོནིདོམ་བྲ་ 

| ་འཐོབ་པ་༨་། ཅི ཟབ རཾ སེང 

ད འཐོབ་པར་འ རཟྭོ། །སྐ་བོ་དང་། ལ་པ་ང་། ༡ པ་འ ྲྲད་ 
སོ་དང བ་མ་ཟ་སྣ་མ་ ་ ས་ལས་གན་ཡད་པི་་ཅན་་་ འགྱུར སྐུབ ཁི་འ 


།གུབ་བ་ཆན་པྲེ་ནྱསད་ གོ ་པར་འགུར་།ཁ ¬ 









བྱུ་བཞི་ལ་ཐོགམར་དགཁ་སྦང་དང་།ཌ ན་སི གྱིག བལ ཛོ 
༩༩ ས་ས་་ཁ་ཀ་བདང་། ཅརསམ་དལལ་བདང། ལུ་སྟག་ལ་་བང་ བ་ལ བགབཅྱིར་པ་ལ་དགུགཔའ་གསུང་ནག་ས།་པི་ 
སངཾསྦྱ་ཧས་བཅེན་ལུན་བདས་བདུག་པར་བྱ་སི་ལ། ། ཱ ན་བ ཿའགུར་ཞང་ ཁ་བ་བམ་། ་ ིདགའས་ཐགས།ཁད་ ་དུཌ 
$ །ཏམ་།' རཾ ་ 

ཿ ¡7 ་ དུ་བཤད་པར་བ༨ གི །ཡོ་བདསྭཱ་དང་ཨ་མབ བའ 
གསུང་སཱགཱས་སེ།་ 1]; ས་ཧཱུ་བནདྐམ་ཏུས་ དེ་བཞིན་གཤེགས ཆེ [ ཀུ་དད་། གཉོ སཱུནོ་དང་། དི 
ལའ ཤམ་མཁ་འཱིད་ ་དུང་། ཨི་འམ་ཉི་དང་། ། ཉནཔེ་དང་། ཉྱི་དངུ། ཉི: ཉྩིམ་ཨེ རཿ ལ་ལ བདུག་བའི་ ུལལམ་བདུགས ནས་བ་དཔ ། 
ཀླ ཝུ ཝ་སོགས རོ ཿ་ ཨཿ ཨ་ཡམ་ བྱསཾས་ཐར་འགུ་རར་། །ཅོམ་ཏ་ལགྱཀུ་ཨ་བཏན་༽ ཨ་མ 


༤༨ 
སྨ 
= 



















.༤¬` 
ཅསནས་ཨ་ལ་ 


ཅན་བསུངས་བན། ཙ་བ སས འགྱུར་རོ 


། ཧོབོ་དང་། བོ་རིད་ལིད་དང་ ང་། ར་ལངས་དང་། འད 


དྲ་ལལ་་ 
¦ ་ ་ 









ཊགུ་པས་ད་ཤམོ་དུ་རསི་ཧསན་དུཊི་ ། སིརི་སྲི་དཧྲས་། ། ཆལ གསུང ཅས་།ངཏངཔུ་ཧཱ་ བང ད་བ 
གྱིས་བརླུབས་ནས་།”་ཡགས་པར་ཕུ ཁ་པ པོ ཞིན་གཤཾགས་བ་ཐམས་ཅད་ལབེན་བ་ས་བདྲན་ལ་སྲ་བ པ་བཁིས་བ 

ཀཱ ཨ་འཆངྱ་ཧི དཔའ་དང ས་གཡོས 
པཱ ོ་ཧཀའུ་ཀདམ་ཨ་མོ་གཱ་ ` ལུར་། བགུ་བནྭ་ངའ་སྭ་ཧ། །དཀིལ་འཁོར་མཐའ་དགན་ 


ང་པ ཞོགས་འ་དང་། ཀུན་དགའ་བའབ་། གྲུབ ཀ་དང ཀ ་བསི་གནས་དང་ ། འཆོགས་མ་ངང་ ༈ ཕུག་དང་། གགོན་བ་དང་། གནས་ གནུངབྲི་པིར་དིཅབ་དང་།༨ ུ 
རླླ།་་མུ་བསོསུ་བྱདགླུ་ས་བརདབྱསིསཞས་གཏང་བར་བགིས་ཏ ། རེ རུ ས་པར་བྱགིས་བ་དང ང་བཀགས་བ་དང་། ལེ ཡེག་འདེན་དང་ ¢ 
ཡེ དད ་ གནས་གསང་བའི་གསང་སུགས་སྲེ། །ཨོ་བདས་ཨ་མོ་གུ་པཱ་ཤེན་ས་། མནཧྷུདཱ་ཤ་སུ་ཏིག་ཤུ་སི་མ་བཱན་ངཱ་ཡ་་དྭ་ རེཾི་ °; 





དྭཙ་བྱ་གད་བླཟས་བྲརོད་བྱྱི་སས་། ཡོགས་བཞིར་གཟུགས་པར་བགིོ། ་་་ 





¿8 7 :¡ 







ཤོང་གག་ས་བ་དུན་བུལོར་བར་འཚམས་བཅིངསུ་བ་། བྱ་གིས་བར་འྱལར་རོ། །ཅི་ད གྲ >: རྫ 
རོ སྨེ གདདུཛུང་ཅུམ་བུང་བདྡ་སིདདུའཚམས་ཆན་པ་བཅིང་བ གུར་རོ། །ཨྫ་ཡས་མོ་གམཿ 


༤༨ ༢ 

ཀེ ཀག ས་ -‹ [ང་པ བས བ་ྱ་ས་ཁྱད་བླ་བསབརོད་བྱསིསརམ་། བི 
༄་གཀོར་ཆནཔོབ་ཅིངབརབྱིས་པར་བྱར་རོ།། །བགགས་དང་། ིགོ་འདནདང་། གཞེད་སིན་དང་། གིན་པ་དང་། འཟང་མདྲ ས་ཀ 
གསུག་བདང་། ་བྷབུས་། ཀུ་གདུག་བ་གང་ཡང་རུང་བད་དགྲ་བམས་ཅ་ དྲ་བྲིལ་བའི ཛིག དཔས དཀ ཏཱ 
བ་ཤན་བྲ་བམ་ད་ཅན་ཡོངས་ནུ་གས་བར་འགུལའ་། ་ཿསྣ་ལོ་ བབ གོག་པརུ་འི་། །འཇིག་དནད་པའིབསི་བཟིང་ ན་པ་དང་། སུགས་ངནུ་བ་དང་།གམ་སུ་ཉན་ངན་བ་དང་།བྱ་ཧིད་ 
! རྗད ༤ ི ཉིལ་བཁེྱོ་ཧིསའྦིཿ་ གཱ་བའ་ཤུད་༔ྩ་། ཤོ་ཧཱ་ཡ་ས་མན་ཏ་ན་། ཅཱིརྟརིརི་། ད་བ ཌཱ་སུད་ཧ་ ། མ་ཧ་བདམ་ཧཱུང་།་འདིག་བའྲི་རམ་ལཱ་ལ་ སེ ཀྐ 
ཚལ། ་ལམ་ །་ གྱོང གཏང་བམ་། དགོན་པ་འམ་་། ཤྭ་སིབ་ས་སྔ་མ་ཀ ཚང་ཅིང་དུ་ འཆགས་ས་འམ་༽་ གནས་སམ་། ཚ རབ ་ལ་ཡ་ཀ༼ 
¡ ) ད ཛྙཱ གངུས་ཁས་ཀ རྒྱབས་སམ་]། ཁང་པ་ལ་གངང་ཤ་། ཧྲེ ཉི ཞུག 
༈༈༈ འབུང་བ་དང་། དང་། ་ཡི་ ུ 


¬ - ང་པ་འམ་། ༧ ་ཀྲབ་།༤་ 
གས་ལ་སུགས་ཏ་། རིགས་ངན་ ཱུ རཾ ཆི མིས 8 །ྲ་བ་ །ཟགད་ིགྲུ་གྱང་ 
/ ཐའ བསད ཁ་པར འགྱུརོ །གཙང་ཨ་དག་བ་ནའྱ་ཐུར་ ཤ །གཅང་ཞར་འབགྱུར་པོ། ཀཀབད་ །ཏིད་ལ་ད་་ 








མུམ ི ¿ / 
== (ˆ 


1 
3 


ང་ཁོང བབས བ་གཉིས གཞོད་བ་ལཱས་དང་། གཞོད་སྲེབས་ཀིས་གནས་ན་བྲ་ཐུམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་བརའ་རྒུ བོ །གཙང་མ་དག་བར་འབ ཀོ །ཁྱི་གང་ 
 ཚུངས་པར་སྤུད་བ་མ་ལགས་བཙངས་བར་འབྱ་ཀ ། །བསྟན་གཞས་མ་བྱགིས་བཞི་བསན་གནས་བྱིས་པར་འགུརར་ །དེ་ལ་ལྭ་རྣམས་བྲསངས་པ་དང་། བཾ 
་། ུ་་ིབར་བྱསཟརོ། ། དབང་ཛོུག་དང་། དབིན ཚངས་པ་་དང་། ཨ་བུག གའ ཤི་ནྔ་དང་། ཆུ་ལྟ་དང་།་འ ཡུས་བུན་ལ་ཡཱུགས་ 


`“ འཇིག་ཏིན་ཐ་ མས་ཉ་དྲ་ཀི་ ངདུ་བསུག་བ་དང་། མཆོང་བ་ ་ལོས་བ་འགརར། ཤཆིག་བཅུཆ་པའ་བྱསུར་རོ།། ནད་ 
± རས་ཨ་ན་དབལ་བར་བླགརུར། །སིག་པ་དང་། སྲིག་པ ༤ ་བ། མཆད་བཟཅོགས་བྲ་གཞས་་གས་ཡོསང་་ རབར་འགུ་རར་། །ཡགས་བཞི་ཀུ་དུག། བན ་འཐབ་ 
. ; བནུདང་། བུསོ་བ་དང་།་ བྱ་གད་བ་དང་།་ ཨུ་ག་དང་། ི་ངས་དང་། ཡམསདབ གཞད དང་། འཆེབ་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅ་དཞི་བར་འབྱུ་རའ་། ༈ །ཉེ་ཅིག་བཞིན་དུའདགུ་ 
 འ་དབང་གསུར་འུམ་། ༢ེག་པའ་བྱིས་ནས་ ། རིགས་སཱགས་དང་། ཤུགྲ་ཧདང་། དཀྱིལ བོརྒ་གི་རེམ་པའ་དཔའ་བ་དང་། ལ་སྔ་རན་པ་འགུབ་པར་འྱགུརལ་། ཏཱ །དན་ཡོད་བའི་གུང ཏྱ 
(ཁ་འ ག་མ་བ ལོ། །ཐཱམསབདྱ་ཀིསྱ་ཉི་ླབགས་བར་བྱ་རདོ། ཏི ། །ཏིན་གཅིག་པ་ཞྲིན་ གཞལ་ཚད་བ་ཇནཔབཀི་ན་བླུང་ 
ྒ ˆ + 
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གྱུར འ་དང་དང་ རུ 
༨ འ་བ ་ གཡས་ལུན་པ་གཅངིངདག 9 ་རས་གཟྲི ར་ 
ོ་སགགས་ཀ་ུངཏེན་ིཁ་ས་བདབ་བནད་ཨབརའགུར་ སྲོད སད སས ས་པཡ་དག་བའ་ཡོགས ླདཡཞང་ ། 
གཞུལ། ཀབ བ་བུ་ཨོ་ཏག་ འི་བ གབ དཔབ ྲྲ་ གི 
† ངེ ` བཱ ནྲི 
ཱ རད་དུག་ེི་ འའ ༈ ཨ་མོ་ཐཱ་དདམ་ཤིང། བུར ཏིང་བྗམཐུན་དས་ཧཏཾ། ། 
ི གགས་ བ་ཀ 


` ་ པཱ་ལེ་། ་ 


པོ་ཅས་བྲོ་ན་སཨད་དབང་འགུ་རཞིང་། ཤ་འཕསནས་། 


དམ་ཆེགྲྭ་གིགསང་ 





` ཧེ 







ང་ཤོདྷརི ཅེ ཀ་དར བིམ་ལཾ་སྭཱཧཱ། ལི་གསུ་བགས་ཏེ་། དིཆབ་ལ་ལན་སྟེངཝ་བྱ་དད་བླཟས་བྲ་ངད་བྱིས 
རུར །ད་་ འབྲེ ༨རཁྱགུརཔོ་། །སུ་དངུ་། ཀནདང་། ཁྱང རར 
༠ བཏ སྙུ་སྤང་ བ་སུ་རུ་ད་བ་ པདམ་ཐ་ དབ གགས་འ དེས་ཁར་ལྷ་སལ་། བཞེངི་ལཱ་ཙན་དན་དང་ ༈ནལ་དང་། བཱི གདུང ངཱ 
ཤུའུ་ཀུམ་དུད་།། དྲུག བྲགང་བུ་བྱགིས་ལྭ་ཕེམ་ཞིབམར་བཏགས་ཏ་། རྲསུ་ཞགསེ་པ་ཁི་ དངུ་བླེསཅི་དང་ཝཱན་ིག་སུར་ལ་། ༥ གས་བསུགས་སང་ཅ་བྱརདབླ་བས་བད་བྱངས་ཏ་ རྭ 
། བླབས་བཛོད་བགིས་པེའི་ཚ་ ། ཁུར་བཅ་ལནས་སྐདཅིགཿ བཅོས་ཡུད་ 


= 


_ ཀེ་བཤིན་གཡིགས་པྲ་བམས་ཅ་དང་ །༽།བཞན་བཅུབ་སམིས་དཔའ་འངང་གགས་། 







ཁ་༽ ཧཱིརྟཾདིརིི་ བྲི ། ཀལག་པའི་གས་བསུགས་ཏ་། ལག་པ་གཉིས་ལ་ལན་སེངཝ་བྱགད་བླ་ཟས་བྲངོད་བྱི་སཊ་ ་ ཀྲུ 


ཁྱི ནད བླནབབྲ་བྲསས་ཅད་ལ་བླས་ ཐབ་བར་བྱསི་ཞིང་ངགལས་ཐམས་ཅད་ལས་བཟག དདྱཀིལ། 


་ཞིག་བསུད་པ་བྱིསནས་ཏག། བནས་ཨུད་པ་ལ་དདྱིནང་བར་འགུར་ཏེ༽ ཅིངགགས་ཅ་ད ི 
འཕགས་པསུནས་ག་བགས་དབངབུགནཆོགིན་དེན་པམ་ོག་དདགའ་བརའགརངོ། ༤ 








རོ་བ 7 །འཕགས་བ་དན་ཡོད་བབི་ཞགས་བབི་ཅོག་ཞབམོ་བྱིསལ་པ། ་བམ་པ་གཉིས་པ་། ༽། 
ˆ ༧ འ པག་པའླཞསད་། །རེབ།འ །༢གཾས་སུགས་འཆང་དང་གཏམ་བྱཧའི བྱགིས་པ པས། །དུས་ཀུན་རུ་ ¬= ཛྲ རཱ ས་དགས་བ་དྲང་ ་ །ད་བཞིན 
; ཁག་དྲུག །བས་ལི་དདེག་འབུང་ དགུ ༥ སུ་ལ་ཚིག་དགྲགས་བ་ནི །ྱི་ུ་དུར་། ། 'ལྷརྣམས་དབདདུ་མཆིས་བ་རང་། དཱ །ྒ 





རུ 

ཏན་ཧོང་བ་བ ཀྲེ ཞི་དག་དང་། ཟུ གད ཐམས་ཅད་དབང་ ༈ འའ ཆུ་འཁིག་ ལ།་ 

་ ངཱ [ །གསཱོས་འའྭ། *- དང་། །སཱནྱ་བགས་ 
ནས་བ་འངམཆི། ཱོ 


༣ ཧོད ཀད་ར་ རི སང་བ ། ལ་དབར་འགུར་ཞིང། བཀྲ་གུད་ངུ་ཡང་བྱལ་བར་། གྱར་། ་་ །ཁ་ ར་ ˆ 
ངི འགུ མི ར་འ སཾ་པར་འགུར། གཿ 
རྩད་ལོ་བྱ་ས། །ཐག་མསད་་ལ་བཡོབ་བྱུར་། །ཆིག་གཉའ་འཇམ་ཞིངསག་་་ གི ཁཿ གྱིག ཡམས །ིབ་ལབ་ གླ 














ཨི མེད་འ - །རྟགདབྲནད་མམཆཱས་འགྱུཊ། དགོ །ལེར་ ཟི ངེ 
འ གོ་བ་ ་ མྱེད་། མས་ག ཅར སོབ ་ ཐི ཟ་ ། 


ཆིད་བའྲིབ །་པ་བྲགི 


ཟག་པ 
འགུས  །ལྷར་ས་ཀ་དང་གང་དག་གཞན ཀིལ་འཁྲོས་ 


༨. ས་བར་སུད་། ། ། །དྲི་་བ་འི་ 
ཀཀ ིའི་བྱིས་ལ་། གསང་བ 


ྲ = ཡྱོརྫ་་ག་ས་ ཀྐ ༦ ི་ བྲུག རལ 













ཏ་ར ་བཁངོད་བྱིའོ། ཆ་བ ོ་ ཌིམའི་སང་ཐ་ལན་བྲཧསུ་བད་བཟླས་བརྗོད་བཀྱི་ངེ་། །བཟླས་བརྔེད་བགྱིས་བའི་ཚ་ཡང་འདི་དྲཔ ་ེ 
རྱ ཀི དཾ །བགྱིས་ཧྟ །ཐག་ལ་ལན་ཅིཿ པལ་བའ་སདན་འྔ་གའེ་ད་ ས་ལཱ་བུར་གནས་བཟ་འགྱུ་རའོ་། ༥ བཤུས་ཅདྡ་པདུད་འགུར་མཆིས།། །གནོད་སྤིན་འབྲད་པོ་གྲ་ ངོར 
` ྣིཇ་ ་གཔས་ག། གགས ང་། །ཤིར་ཞིང་བཟ དོད་བསུ་ཧི་ཞུས་བས་། ཐ་་ གྱུ ཨཱཿ 
2 རེ ཀཀཁོ་ ོ་བོཅ་་བོན་པོའ དབ་བད་ དང་མདུན་ན་འ རྒོག །བཅུནསརཆོགས་བཅས་དྲ་ །དགའ་ 
མ་ད ུ་ ་ །མཆད་བཅེན་བ་འིའ་བ་་གུར་། རིགས 


རར ཅི་གོང་བར་འྱག་ར། ཀཕུགས་བཟུབླསང་བ་བྱིདྱགུ་ཞིང་། །འའགད 
སྭ་སྐུན་དངནིཆམ་བ་གཡོན ]3 གཤ །ཀུན་ནས་བྲས། དྭ 
བདུ་ལས་་གགསདང། པས་ས 





། །གོང་དག་གོག་ཆགས་གཟུག་པར་བཅས། ཏགས 






ཉུབ་བགྱུར་ཏེ་། མི་ཁྱགརར། །སེར་བྷག་དང་ཆིག་པ་དང་། །ཆར་བྱ་ི་བ 


།ཤིནདུསྭ་གུབ་གསུལ་བ་དང་། །གྲུབ་པར་འྱགུ་རྭ་ས་བཡོམ་ཡད་། །བཅོམ་ལྔན་ཁདས་། བོ བ་རས 


ཨས་ཅ་དྲ་ཡམ་མ་མཆིས་པར་འགགབ་ པར་འགྱུར་རོ 


ཟད་ན་ཆོནུ་བད་། །མཁམས་པ་ཐིག་ ལ་འཆང་བའི་ལུཿ བཱ ༠ཀམཁ་ས་བས་རིགས་ 


ཏགས་སུག་ས་ཆར་ི་མེུནདདགམ་ཆིསནས་ཡདལ་བསནས་པ་པའོས་སུ་ོ རྫོག་མ་བར་བྱི་ངོ་། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 

དུ གངས་བྲ་བམསཅད་འགུབ་བར་བྱྱི་ལོ། །དན་ཡད་པ་གབ་ ་ པརེས་སུ་བསུལ་བུར་བྱགི་འོ། །བདན་པར་དམ་བཅས་པས་ 
༤ ཆིགས་གས་འཆང་གི དད་ག གསུངས་པའིཆོགཞིསཨོ་ པ་ ་བར་བྱིདན་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དིན་གྱིས་བནབས 
་ར་ ཀག ¡ © བབང་རུ་ུ་།བར་ཧྱུན་། ` བཅམ 


གྱིས་མཚོས་། འ་ར་ །ཆོག་ཞིང་མོ་བླསབས་པས་གསང་སུགས་དུབ། ། གས་དང །།རགྱ་ུདྲདབུ་བར་བི་ད་། 


།དནས་གསང་སུགས་བླབས་ཏ་། །ཨོ་ཨ་མོ་ ་གཱཀོག་རྙིརིམར་བྲས་ར་དྐུ།་ ། ༩ ཀཁ་ ས་ཀ 





པ་ལ་ལན་བྱ་ཧར་བར་ླབས་བརདོད་བྱགིས་ནས་། ་ །ཨོཾ་ཨ་མོ་གཱ་པར་ཇམྲུའ བུརི་དད་ང་ཀསོ། ཀམ་སས་བྲ། 
- 7 ། སྐ་མོ་གཱས་ ཅིའ་པཱ་ཤི་བཱམོ་བི་རིནོ་བདྲཨཱ་སཱ་ཧ།་ སོ་ག ཤི ཏིགསུ་གཅོང 
ཨ་མ་མ འན ལན་ཏི་ཤུུཝ་གཅིག་བླཟས་སཾ། [ི་ཁམཧ་གདམ་ཨ་སནླ་་གི་། ཅླས་གྲ། ། ༦ 
7 བླ་ས་ནས་། །འང་གྲི ཨ་ཨཾ་ཧཱར་ག་གཞི། །ཀུ་ཀྲསཀཱ།།བདག་གུང་ བ་ག འངས་ཀར་དང་། 
རི ཨོ ག་ས་ས ླ, དམཆགི་ : : ལན་བདུན་བླད། 
¬ རྫ ིཏོས་ཁྱའ་གཤདུ་ཧུམ་་ ཐཱ ་བ་སཱ་། ་ བྱུབ་ལ་ལན་དངྷུན་པཱགས་ནས་དཔལ་བརྡ་བིག་ལ་བའོ་། ཀཿོ་ལེག་ཀུབདཨྔ་ཨཨོ་བ་གཱ་ཀ་ན་། 
ཤུཿ་གག་འདུབ་ཨེ། །ཁྱ་པད་གོ། ། ཀུ ད བདའ་སའ་ས་ནན།ཏཉནའ་དབ་བརཔ། ་ཨུ་ཨེ་ག་བ་ན་། བཅད་ག 
 །ཨཱ་་ས་མོ་ས་གིེ་གུཏྷ་ཡ ཀིནིཀིནི་དཱུ བད་ཀན་ཀི་གསང་སུགས་ཏ་། ལན་བདུན་བླཟས་ས། 








་ྲ ཅོ་བད་ལཱགའ་བྲདདུགང་། ་ཐར་ཐར་སྭ་ག། ་མདིའ་ག་སངས་གས་ཏ་། ། ་ལན་བདུན་བཟླས་སོ། ཨཱ་བ་དུ་ལ་ཨ་མོ་གཱམ་ཧཏཱར་བཤུབད་། སྙའི ཧི ཅིཿ 
ི་བྒ་ལ་ཐེ་༽ ]ཨུདགྲཾ ཞུགས་ན་མཐབརིསྭ་ཀླི་གོར་ཞུགས་པར་འགྱུར་བོ།། །ག་པ་དང་ སྒིབ་པ་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་བང་དའྲ་འ སཱ ཀཨ་མོ་གཱ་ཛུས་བ།་ ་ ལ་དཀིན་བུ་ཡ་ 

པའ་བའ་ཧུམ་། །བྱུམ་པ་གང་པའི་གསངསུགས་ཏ། ལན་བདུཉ་བླཟས་ས། ཨ་ཨ '་གཱདདན་བི་མ་ནི་། ཀྭ་དཚཨ་དི་ ཏ་། དེབ་བ་གཱན་དཱི་ ལ་སཱ་ར་ཊང་ ན་ཏན་།་ སུ་ཧཱ། ¡ བག་པར་ 
ཆ སངས ་གརདའགླབ་སསོ། །ཐོ་ཛལ་ཏིའད་ ཧ་ཧ་ཏས་གཅི།  ིས་ཏུ། །གཏར་མའི་དའུ་གས་ ང་སཱགསཏ་། ཡན་བདུན་བླ་བས་སུ།ོ །ཅེ་བད་བྷ་དསྐན་ ༤ 
ོ དྲི ངས་ས ཏི ལན་བ བདུན་བླཟས་ས་། ཅོ གཱསམ་སུ་ར་ཙིཏིཿ གན་ཏ་ ཤ།་ ལན་བདུན་བླབས་ 
སུ །ཐོས་འ ནི ཅྲམ་། འལ་བ་འིནི་སཀ་ 


བུའི་གནང་སྔ་གས མ༧ ༈་གསང་སཱགས་ཏ་། འ ལན་བ ཨྱ་བཟྫུས་སོ" །༦ཱ་འདན་དེང ཧེར ། རཔ་ སམ་བུརནི་སཱ་ཧཾ། མེ 
དུཿ ཟླ འས ེ་ ས་ས ཞྭནཱ་རང་ ་གབི་བྣག་ཏ་ཡཱ་ ར། ས་དྩ་ཡྲདཊ་སྭ། ཟླ ཐཱ། ཞགུམ་བུབ་ཏྭ་སཱ་ག་ ་ 





ཅིའི་གསང་སུགས་ཏ། ལན་བདུག་བླམས་ས་ ཌོ ༥༦༥ 
བྱིང་བ འནེ་སྭ་ཧ་། ཁན་ཉི་ཤུསུ་གཅགབླགས་བདོད་བྱགིསཏ། སོ་སར་བྱགེ་བར་བྱསི་ལ། །ཅཾོན་ནུ་བད་རས་མོ་སྷ་མུད་ཏཱ། དྲཾཔཛཱ་ ཏུཏ 

















` 





ཌ རི 
ཿ 


བུབས །ཨོ་ླ་ྷཱཞི་མཿ་ཏོ། །  ཐན་ཨོ་ཀཱ་བ་སུ་དུ། དི ་ གའདན་ ༤ བཟུས་ས འའའ བགག 
བ་པུ་འནི་ སུད་ཨྭ་ཁུ། ཙོ གསད་སུ་གས་ཏྭ། ལན་བ དུ་བླབ་ས་སཾ། ་ ཙུཿུ་ཨུ་སཱ་ཏཱ། བིའི་བླ་གའི་གསངསུགས་ཏ་། ལན་བ ལེ ༽ན་ 
ི་བ་ཏ་ཤི་ཨ་ལ་བེདོ་ཏའསཱ་ཧཱ། བསུལ་གའི་གསངསག ༣ དུ་བ སུ་སཾ། །ཨོཾ་དིབ་པཱ་ཀནྷ་་པཱ་ར་ ཤི་སུ་ག་འུ་ཛ་ལ་བ་བ་ ། ཿཨད་ཤ་དཀ་ལྟོརི་དུར་ར་དང་ཡུ་ཛ་ཡ་སི་ 
ཧཾ །བྱུ་བའིད་ཆབ་ཀིགསངསགསྟཏི། ༡ $ ད་བ ་ _ པཏཏིཧཱ་ཨྭ་རྲི། ་སམ་པྲར་ཡྭ་ཧུ་ ་ 


ཤ་ཏི་ཤུ་སུ་བ།ཅི་ ན་སམ་བུར་ཡྭ་ཛི་སུ་ལྭ་བ་བཾ་སཱ་ཧཱ། །ཁ་ཟས་ཀི་གསུང་སཱགསྐ་་་། 


ཅིག་བླཟས་སོ།། ་།ཨོ་དེབ་བཱ་ཛཱཿ །ལན་ཏྲི་ཤྱུར་ གཅིག་བླསྲ་སཱ།  ་ ཅུཿཏོ་ཐ་བ་ 
འ་ཏུམ་། (+ | །གཞན་ལ་ཡང་ལན་ཏིགས་གཅིག་བླགས་ས །ཨེབལ་བཏིསརབཏདི་ 


་ག་བན་སཱ་ཏི་།་ ཏར་ཏའ་དཾས་ཧཱ། །ཁུབས་བུའི་གསངསགས་ཀ་་ 
འའ ཀུ་སུམོ་ ཀག ོ་ བིལ ་ ཡན་ཐདུ་བླགས་། །པི་བམ་ང་ རར ་ 
ཅང ལལ ་ ལ་ 


± ྲ་ ཅིག་ཉི་ གསང་དུག་ 


་ག་བི་ 


པཔ ཀབ 


ཁལ ལོ ལོ 
གའིཞི་ལ། །ཁརགི་སི་གསང་སུགས་ཏོ། ལན་ཌིའ ་ བ་སོ 


་:.: 





རས ༨ 


ཟད་ིགསངྦསགསྐཏ། ་ཏིགུསགཅིགབླགས་སཀོ་ རོ 
སྲག 


ཤིཤ་ཙུ་དུམན་། བ་ 
ཀྱབ ན་པོ་ལིའབ ཁསམ 
ཀག ཁྱབ་བོ བ་ག གས་ད 

ྲ བྱས་པ །གཏ་རམའཟང་བྲེམ་ྭགཆས་མངོུངཐ་ུ། གང 


ས་ཏ ༥ 
ཅུ ། པནུ་པའི་གསུང་ ཐིས 
ཤཀ དའི ༤ ཡཱཿ ་ཏེ་། 


གས གོགདང་།ཌ་བངག་པ་དབ། རཱི་དང་ རུ 


བར ཅུ་ཨཱ། 
རྱ བྱ་ཧད་བླབས་ས། 


༠ 






ག་ལོ ས་ང་༢ སཱགས་འདིདགྲ་བམ་སུ་ད་སོ་ ༤ ཛི 


ངུ [ཚོག་ས་པ་འ ང་བ ཟས རོ 
ད་ ༡ ུད་བའི་ཁ་ 


་པ་ལ་ངས་པའི་གཞལ་སེ་ 


དེ་བཞི ་གཤེགས་ དེ་གི ཐོ་ཤིགྷམ། ཟར 


རི་ཤི་སྔུ་རི་ཏྲི་སཱ་ང་། ཅི བྲོ ཆག་པ 
།ཨཿཔད་སི་ནི་བདམ་སྣ་ནི་ 
ལན་ ས་བབས ཊཱོས་ 


27 


ྲ" .༤ 
£ 
༨༨ 


༤༨༦༦ ༨ ཀཱུ ནང་། ་གསངཇསུག་ས་དང་ 
ཱེ ཨིའོ །གས་སུགས་འཆུང་འཁོར་ལེབ ཅིན་པོ་བི་དབང་ 


± ¦ 


ས་། ོ་ུ་བ་དུད་འབུ་བརའྱུ་།།ཀླུནམས་དང་། གཉོད་སིནྷན་མས་དང་། ལ་ 


ལིག རི 


མ་བ་དང་། ་བྭ་འམ་ས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚགས ༤བའ་བྱ་ི་ཁོ་། ༽སྡིག་པ་དང་། གནོད་པྲ་ཐམ་ས་ཅད་འཇིག་ 
།ཏིངཔེ་དང་། དཀྱིལ་འཁར་དང་། དེན་ཡོད་པའྱ་ར་པ་པོ་འིརམ་པརོ་བར་བའི་དཀིལ་ཁཁོར་གུང 
ཊབྱྱི་ང་། རོ །དུ་ཁོན་ཉིད་ཡང་དག་པར་བླམཔ་པའི་གུབ་པ་བལ་བར་བྱྱི་འོ། ་ཀདོན་ཡོད་ 


ཤྲ ངུ་བ 
/ དང་། བཛིགཏྟན་ལས་འདས་བ་བླབ་པ། ངུ ་སུལ་བར་བྱཧ་འི།་ །ཤིན་ཏྲ་ཧཆ་ཞིང་བག་ཚ་བམ་མཆིས་པ་དེང་། ཨེ་ཉོད་པ་དང་། བཀ སྟི 


¥ 
 ; 


ཡ་ཡིན་རམས་ 


རྟཏུ། ནམ་མ་ཁ་ལིངྨ་ནམས་དང་། རི་འམ་ཅྲི་རམས་དང་། ཤྭ་འཛྭར 
ཌ ར རཾ ལྷ ུདག་འབུང་བར་འ། འའོ་། ༽ད་ པ་བ་ས་ན་དགོས མ་པྲ་བྲམ་སླ་ 
འང་། གསངསུགས་བླ་བཟྲ་གཔས་བྱགི་ོ། །དགག་བིགས་སལ ཛང ེ་བྲག ར་བས་བ 

༼ གས་བའེས་ 


+ རོ 
71" 


༥༥ སུབ་པ་བླན་མྱདབ་ཐྲམས་ཅད་འཐོབ་པར་འབུ་ 


༣ 
= རེ ¡ིཿ 
ཏཱ ཆཿམདྷཿ་དུ།ངཱ་་བད་ འང་ཀྱི་གཟུག་སྭ་ཏི 


` བའ་བཅི་ངོ་། །ཡོངས་སུ་དག་བབྲིཟ ག་ལར་བུས་དག 


ཀཱ འཡད་བསུ་དོ 
པའི་ཞགས་པའི་འཇིག་ཏན་ 


༢༩ 


་ 


ཁ་གྱ བ་ག བུ །འདི་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་། སམ་ཉིད་བསུད་བརྙརི་བྱི་ཞི དཔོས་པོ་ ༤ལ་པོ་བབི་རིང་། ༣ ལེ 


ཐག་དུ་བཅོོན་ པའ་བྱསིའ་། །ཐྭུ་ཅིག་པ་ པ་བཞིན་དུ་སམ མས་ཅན་དུ་གུར་བྲ་བམས་ཅ་ 


ཇ་༔་ ་ 


ཱ་ཁྭ་དགར་བཀོ་  ྐ་པར་སུབདང། ༠ པ་ཤུག་བྲའ་ ་པའབསམ་པས་ དམྱིགས་ནས་ས དོན་ཡད་པའི། འི་ཞགས་པའི་ ི་ིང་པ་ ང་པ་བླཟྫུས་པ ར་བགྱིའེ་། མད གྱི ཤུགྱ་དཔུང་ 


༤༨༦༽ 
བྱའི ཡ༅ན!ྔ །ུགས་བཅུ་ཁི་སང་ ་ སྭ་རྒྱས་ུ། (ཞེང་ཐམས་ཅད་ དུ་ཏོགཊ ས་པའི་ བཞིན་གཟེ 
ཡག རླ ཟླསུ་བཿ 


 བླ་གིས་བཅོྱསི་། །གངས་རས་དང་། ཱ སབག་གས་དང་། ཤོངཆུབ་ ༤ སེམ་ས་དབའྲ་བསས་ཅད་ལ་ཁག་བཅིོ། གཀང-འལབ ཚོ 


ནུ་འུདས་། ་འཕུགས་པ་སུནརུས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཀྱའི་མོ་འ་གཟུགས་ལ་ཁུག་བྱགིས་ཏ་། 


རང་བཞྲ་གཞརི་ས་ས་གཞནབི་ ཁར་བ འདིནི་གསང་པའི་དུ་ཁན་ཉིད་བཔ་པ ལ། །ད་ནས་ཡྱ་ག་རྒྱ་དང་།་ གསང་སུགས་བ 
ཞགས་བའི་གོང་བེ་འི་ད་ཁོན་ཉིད་གུབ་བར་གྱུར་ཅི་ག་། །འཇིག་ཧན་དབང་ཐུག་མགོན་པེ་ཐུགས་ཛཛ་ ། །སམས་ཅན་ལྭ་ཧམས་པ 


= །ཏིད་ ༤ དེན་གྱི་ས་རླབ་ ༨ : 
1 བཅོང་པ་དང་། དག ལེ 









།བླརབས་པ་། ་ཡོགས་བཅའིད་བཞི: ས་པ་ཀུན་དང་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནོན་སྟེན་དང་། སཱིན་པ་ལྕ་སིན་གསང་བ་པ་ འེ  ། 
བྱོ་ཁ་བ་འཇུག་གཞོནནུ་བསགས་།་ ་ལ་་ ད་ག འེ རར ་ བཅམ་གིས༔ 
ངི དྲུནི་འུད་བརའ་གྱུར་། །ད་བཞིན་ཕ་ལོལ་ཛིན་བྱས་དང་། །མགིན་སྦན་ད་བཞིན་གྲས་དཀར་པོ་ཅན་། །ད་བཞིན་པདམ་ག ཏུ 
རླ གདང་། །ལུམེ་ཁོ་གཉེརྩུ་མ་ །མུ་ཀི། ་ཀདབ་ཧད་པོ་ཏམོ་ 
རྨ ཅན་བཞིན་དུ། ཏིས་འི་ བི་ནི་ཙི་ཨེན་ 


རྱ་གིི་དབང་། །རྱལ་དངན༔ ཐེ 
འབོགམ་འབབུང་པོ་ ཁྲི ”།དཔ་ཤད་པོ་ཏུ་མོ་དངནི། །འཇིགསྱྱ་སད་དུབལ་ད་ ཧྲ ཏང 
+  ད་ 
ཤ་ཀྱིསྣ་རོ་བན་གཟིགས་པ།ི ཁྲེ 


།དང་དབས་སྱཱ་བཅན་དང་། །བད་མ་ཀོན་ཏི་ཨུ་དཔ་ལ་། པངས་ཁི་སེ རྭ 
ཨུ བཞིན་རིག་ས་འཛིན་དབང་། ༨ ༽ 
དཱི ས་ཐག་ཧུས་བཅིངས་ཙམ་གྱིས་༽ །ད་དག་ཐམས་ཉད་འདུ་བར་འགྱུར་། །ཕོགས་བཅུའི་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཁས་། 
ེ་བ་སྟན་བརམ་ཛད་ད། ེདས་བབདཔསམས་དཔ་ནམས་ས་ནམ་པརགཟིག སཤིངནག་བསཆོག བ་ད །རགྱཏུ་མགོན་པ་འཕགས་པ་སྤུན་རས་ཀྱིག་ 
ང་པ་སུན་སྟེངོ་བ་། །ཐག་རྒྱསྣ གས་ལ་འཛིན་པ་ལྭ་འཚལ་བཟ་འགྱུར་རོ། །ཁག་རྒྱབཉིངས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །བམ་ཟེའི་ཆ་ལ་གས་རྐན་ཡོད་ཞགས་། མ་ཧ 


།མཐོང་བར་འགུར་ཏལཙ་མོ་ / ྦ 












༢༡ 


ངར རེ =< <$ ནི ་།མགོན་པ་ཞལ་ནི་བྱཅུ་གཅིག་དང་། -།ངེ་བཞིན་ཞལ་ནི་བཞི་དག་ངང་། མགོན་པོ 
རྱོད་། །མགིནོ་ཡོན་ད་ 4 དེ གྲ སིལ སྤུ་མ་ུབུ་ཁིཏིང་་འཇིནདུ།ང།ཡག་རུས་བཅིངས་བཙམ་གྱིས་ནི། །མགོན་པ་ཐམས་ཅདུ་བདྡན་བ 
ཀ་ལ ་འབལ་མ་ ཀ་ཅ་བ་བ་མ། འོ སེ་བྷ་མར་བ་ ༽ ཐཿཿ བལས་ཡུག །གཞན་ཡབསཔསྦྱ་བས་ཞི་ ལཱ ཤྱ 
བོ་པ ད་བ་ས ༡ དཔའི་ཆགས་བཅས་ཡོང་བར་མགོན། །ཕག་མབཅེངས་པབ་ ི་ོ 
ཡང་ས ཤིཉཆིག་བཞི་ བ་སཱང་པེ་དང་། ། ༩ ༡ ཀྱི་འཁོར་ལེ་དོ་བཞིན་གདན་། རད མི་ཁམ་སཱང་བམཊ་ ྭ ད་ལེ ཏཱ 
་སཏྲཱ་རིས་བྲ་ཐུབ་ལམ་། འཚམས་མད་ལ་། ་དལ་གྲུ་གས་ག འ་སག དམ་ཆོས་བྱསུདདང་། ཅུ 
མནརྭད་གཞོལླ་དང་། །ིུ་བཟད་དམུལ་བ་བྱདླབག་གཞོསྣ་དང་། །བས་ལྱབུམ་པྲ་ཐམས་ཅདྭ་མདཅིག་འགལ་། པ་སགསངསགས་བླགས་བཡམ་ིས་སྐམ། །ས་སྐལ་ཞི་ིབ་ལས་ལང།།་ 
འཀུན་འཇིག་འགྱུར་སོམ་ཏྱི་སད་། །དོན་ཡོད་ཞགས་སྟིད་ཐུག་རྒྱམ་ཐོང་བ་ཡང་། ཀའ་ཇྲིག་ཏྟནམགན་དང་ཚུངས་ས་། ཁད་པར་འཕགས་། །སངས་རྒྱས་འབུམ་བྲག་སྟང་དང་གངག་ཡི། ཁར་བ 








ཧི་པོར་གས་པ་ཐམས་ཅད་དབ། [ཆོ་ཀིལ་ོརལོབརདུ་ྟོ་བར་འཛུག། །ནོན་ཡོད་པ་ཁི་ཧཱང་པོ་ཕག་ ཊ་མཐོཿ རི རལ 
འུ རདང་། །གསངསུགས་མ། ངན་བསདནམས་ཐྲཅན་གི།་ །བསངནམསཿ 
ཀ་ ཀ་ ཀདནས་རིག་ག་སྭ་གྲས་ཏ་ཆང་བ་གཙང་འགུར་ནས་། །གཙང་མའི་གོས་བགོས་ནས་ནྲ་། 
ཁུ ུབ་བ་གཅང་ ཞིདྭ་ཤུདབ་གཙུང་། ཏཏགཏཱ་ཨན་ལག་གླེས་ གས་བདུག་བུས་རབྱཏུ་བདག་ཁྱ་གིས་ཤིང་། དབུང་བ་ལག་་ལཱ་འི་སས་ཀིས་བུག་ས་། པ་ ་ 
/¿¿ ཀཾ ན་བ་ཤུམས་བའོ། ཉི་མོ་ཀད་བཅ་སྣས ཀེ ༩ ཟི ། 1 ི་ོ ་མ་བཞགན་སུ༽་ ཀྲ ་ 
རོ ་ ཀོབབསངོདགས་ཆོས་སོག།་ །ཤིན་ཏུཤགས་པས་ ་ཆོག་གཞན་སྲི་ཟླ།་བར་། ཤིན་ཏུགས་ 
ཡར 


ཉིན་ག བདེ་བར སྟན་བརུ་གཱ་ཁ་དང་།་།སམས་ཅན་ཀུཿ + །ཝཱནཅིགྲ་ཇས་ཨྭའཱཱ་གུར་ནས་དེ་དུག་ནི་།ི ། 
ཿ ལ་འ བུ ད་ང ཀར་གཞག་ག ཌེ ག་སྱ་ེཉིེཡོདའི་རལ་བའི་ོ་ རེ །བུང་ནུད་ 
ངཱ དད དི | ་ །ཨཱ ཿཨ་ཨོ་ག་བ་ཀུར་བི་ཏ་ས་ཨན་ཏ་ཨ་བ་ལོག་ཀ་སྭ་ཨ་ 











ཨ་ཡ ཟོག སུས་ལྷ་ནམ་བདྡ་ལ་བ་དན་ཡ ཤི ་ 

ན་བའི ཐས [གོ ིཡུལེ་་དགཿབགཡར་བྱ་ོ བཾ 

༤༥༨༤༨`༽- ངདཨ་བུང་ནས་། ། །ཞན་ག༨ གས་པ་ དགྲ་ཁམས་ཅད་བ་ར་བ ེེ ༥"༢བ༢༨།་བ་བ 

ཤྲ སས དྲད མམ 
།ཆངྭས་དུང་། ་ལརབུ་དང་། ་གཡིན་ ༠ ་ ཛདང་། ནུ་ལཱ་དང་། ་ལྷུས་ངན་དང་། ཁུབ་བདག་དང་། ཀྲུན་ ༠ ་འྲགདང་གཡོན ུ 

བོཾ ས་ ལི ལྐོ ) འེ ང་། ་གྱུན་ འི ཞན་ ཀ་ ༈བ་ ར་ག 

ཐཾ ་བྲིང་ ས་མོད་ལ་སྙིག་པ་དང་། ༤ ོོ་ ཅད་དང་། འཛིགསཔ་བྱ་དད ི་ ཆད་བྲ་བམས་ཅད་ལས་ཡངས་དྲུ་བར་པར 

ད་འིགབ་བ་ཡིད་དྲ་མཆི་བར་འྱགུར་རོ་། །ལས་བམས་ཅད་བཅིད་པའི་གགྱ་དབམ་སཅད་དུམ་ཆོག་ལགས་ཐར་གགས་བ་ལུགསས། །དོན་ཡོད་དམ་ཚིག་མཆག་གགས་པ་། དམས གླུ་བབཅང །འཛུང་ 


 མོ་གུང་མྷར་མས་པདམ་ལུགག་ཀྱུ་འིཚུལ་དུ་བྱསི་། །སྟོ་མོ་མཉམ་པ་ པའ་གཞག་པའི་ ྱིཕགྒྱའདི་བསྙན་ཏ་། །རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འ ཁོར་འིཁགྱ་ཛིནཔའི་གསང་གས་བད་བྲད་དོ། །ཉོ་ ༡༠་ལ་བདབ་། འཇབ 


༡ཀའ་༽ 


ླ 


༩ 


སོ་ག །ཡུག་རྱབཅིངས་སྭ་། ཐ་ས ར་དས་སསཔ ྱར་། འདྭག་་ 

ད བྱཧི་བ་ལས་གཟ བ པ་ད་དག་ཐ་མ་ས་ཅད་བ། ང་། ་མཉས་ རབ་དུ་དགས་པ་དང་། ་ཆོམ་བ་དང་། ་ཐུག་ས་དྱ་ཀཱ ཟླ 

ལས་ས [ན་གཅེི ས་འ རར འ་བ ཟ་མ མམ 

རྫང རར ༣ ཆོག་ཞིབཾ་བག་གདང་། ་གས་ངྫསགས་འཇིན་པར་ནམ་པར་གོལ་ བིདྱིལ་ཁ་ཁར་བཟུང་བཙམ་གི༔ 

་ རར ༧ ] གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁུགྱ་ཧདང་། དམ་ཆིག་ ་ ༼ཁྲ་ཡལབའ་འྱ་གུརའོ་། མ་དག་འ 
དཱ ༩ ཧུ་ཧུ གྭཏུ་ལ་འལ་བནའྱ་གུུར་རོ།། ་ །ལག་འཐེལ་པདམ་ལཱར་བགྱིས་ལ་། * །ཁཇུྷ་ཨོ་གམེ་དྲ་ངདང་བྱ་ི་ ཅི 
ལ་འབུལ བྒོད མཏགས་སོགས་དྷིནསས་དང། བླང དང་། །བ་དན་གོས་དངྱ་ཧུན་དངནི་ །གཏིམཆོད་ཡོནརབ་དུ་འབུལ་། མ་པགསའའ་དགས་༢ 

།] །གཞན་ཡང་ཟས་ནི་སྣ་ཚོགས་ལ་། ་ །འདིནི་འབུལ་བའི་ཁགྱ་ཧུར་གསུངས་། །ཐམས་ཅད་དྲའིདོན་ཡོད་མཆོག་། །ཅོག་བྱཉིད་བའི་གྲུག 








།ལཱ་རྣམ་སུ་ཀུན་དང་ད་བཞིན་དུ) 


འདུ། ་།ལྷ དང་། བུ ཙཾ བྱ ནོད་སྤཾནེ་དང་། དང་། དི་བ་ལཱ་ཨྱིན་ད་བཞིན་དུ་ དུ། །ནམཿ 


། །དཀིལ་འཁོར་བཅིང་བར་བཤུ་བ་མི་ ། ཀབ 


དི ངཱ འྱབ་ལ་བུས་བཀིས་བ་ཡི་ཁག་རྒ་བདིནི།  ་ ལ་གས་ཏ་། མ་བ་ཁ་ 
༦ འེ མཁཏ་ལ་། ༤་བིརིབིབི་། ཤུདགོ་བུ་ ས་པྲཾ་སངས་རྱ་སྣ་རྩམས་།་ བའོ་བ 


ང་སཱ་ཧ། །དུས་གསྒ་མ་ 
།དྲཀྱིལ་ནཁ་རྱཏིནི ལུན 


ས་ལ་ བགཙྭ་སད་། 


ཀོ་སག དང་། །བསྲང་བའི་ལས་ནི་བྱཧིས་པར་འ འགྒྱུར་། 


། །གྲུབ་ལཱན་ས་མས་ཡན་ཀུན་སྨུན་པ་། །དནི་ཡོད་པའི་ལག་ྒནི༽ 






གཤག 


།གསོལ་བཱ་གདབ་བའོ་གསང་སུག་ 
མས་དགུག་། །ཐུགྱ་རའདིནི་བཅིངས་པ་ཡིས་། །ཐོགས་བྱའིུ་ཀུནྭ་གིས་སངས་རུག་འང་། 


མཁ་སཱིང་དཔ་ནི ༤ འམཅི་། རོའོ 


རྡེ བཟྡི་ཚུལ་ ངུ་གཞག་། །ལག་པའེ་་ཡུ་དང་ཅམསུ་པད་མའི་མ་ཆནས ” སྲུ་བས་ཏ་། ༽གུང་ཨོ་ནམ་ ༦ 


།ཕགརུ་འདནི་བཅིངས་ཙེམ་དང་། །གསངསགས་མངནོའླ་བས་ཙེམ་གྱི 


།སོ་ཨ་མོ་ཐ མོ་ག་བྲང་དྷི་བ་དས་ཐཱ སོ 
།ཏུད་པར་འཕགས་བ་གཞན་ཡང་ རྐ སྡེ་མམས་མཏ༥ 


འང 


༡ 


ཏྲ ནྡ ༼་འ 


གས ཀོ གགྲིག་ལག་ཁ་གདངས་ལ་སོར་ནྒོ་མས་ཡིདན་སྐུམ་བཞི། །དོན་ཡདས དྭསཱཚོགས་རྒྱལ་པ་ཡི་། པད་ཨ་འི་ཉགྱརཆན་པོར་གགས་། །ཐཱག་སྱའདི་ནི་ལས་ཀུན་དང་། ཀའཇུག་པའི་ལ་ 
རེ གསུངས ་ 7 །།སང་སུགས་དམ་བས་བསངས་བྱགིས་ནས་། །རི་ །རིགས་སུགས་འཆངབ་འཇྲགཔར་འགྱུར། ཀདུས་གསྙུམ་གཤེགས་བུ 
ཀཱ གུ ིངཏ་པད་བི་ཤར་བ་ཏཱའི། །དཱརྷ་ཏར་ཧུས་ བ་རེཤ་ུསའ་ཡི་་ཱདནདཊི་སུ་། །གགྱཧུ་འདིནི་བཅིངས་ཙམ་གྱིས་། །ཟ 
ཀཀ གས་ །གསོ་བརུ་ རྒུར་བར་སོམ་ཊི་ཨུད་། །ཕགན་པད་ཨོ་ལ་ས་འབརནས་། ། མགུའ་བཅཅནཔ་བུངབར་འགུར་། ཁིག་ ཡ་ལས 2 
ཧི ཏོགས ཡངྱགཱ་་ྭཱ་ཀི་ཞིང་ ཀུ་ནདང་། (སེ་ནགོསས ཀ་བ ཡ་བ ཅཿ་གཉུས་གནསྣན་མགུན། ། ལོ་འབེད་་ 
ཆི གུམབ་ཆ་གསུའགནས་ཤ་ ག་མ་བ སྐ་བཞདོ་ཅ་དོ། །ཟདཆནའཇིག་རུན་མཁས་དགུ་ཀིཀ་།གོན་གས་གྲ་བེ་འབིདོ །ལགརྐའདེནི་བཅངས་ཅམ་ཕྱིས་། །གནཀུཞི་འབུག་པར་འགུར་ 
༩༩༦ །བའི་ཉོན་མངན། དསྭ་ཐམས་ཅད་འདོམ་ས།། །སུག་སུལ་ཀུན་ལས་ནམ་ཁར་གོལ་། །གཞོད་པྲ་བཅུསུ་ཅད་འཇིག་པར་བྱའིཡ བྱསད་། ཀྱས་ལ་བ་བུ་དུག་གནས་ལ་ས་བར་། །ཕུག་རྒྱ 
ཇ །ཉིས་གསྲ་བམས་ཅད་འཇིག་བར་བྱགིད་། ༡༽རྩ་སཝ་བའི་ི་བེ་ད་པར་འགྱུར་། །ཅི་བཟད་ལཇིགས་བས་བླ་གབ་བར་ཁྱུར་། དག 


ྲཔ་ 








༤༨ ༤ ༤ ༨ 









རཾ ཙ་གཱ་སཱ་ནོ། རྤ རྒྱད་ནོ་ཨ་ས་དུང་།ཌ་ ཀཉིས་བུས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བབྱིད་། །དགྱལ་བའི་སྒ་ནི་བ་ཅ་ ཁའལ་འབ 


¦ ༩ འནཾསོང་ཙམ་གྱིག་།།འཚན་སྱ་སད་ལྷནི་བྱིས་བ་དང་། ། །སྙིག་པ་ཀུན་ལ་སྤ་རམ་པར་ཐར་། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་བ ག་ཏུ་ བ ས་ཀྱནདིན་གྱིས་བླ་བ་། 
། ` གྱེས་ཏ། ཧི འལ་པ་ཁ་གཞག་བཞི་བདུསལལ་བའ་ལགག་ཀ ཡི ང་ང 
དྭདུ། །གསུང་ས་གས ས་བ ཀ ཀཨཱ་ཨ་མོ་ག་བདམ་ཇ་ལེ་ངི་ཤུད་ཡྭ་ཧཱུ། ཟིན ཐིརི་བམ་ལ གཅས་ཆ་བྱ་གིས།། 
རཾ སཱབྱ་རྱདཿ དཱ ་ །ཕྱག་རྒྱ་གས་ང་སུགས་དགས་ཨྱད་པས་། ག་༤༤ ་ཀཏ་བཀུས་པ་འྲི་གོད ཉྱི་གཙང་བནི་གཙང་བར་བཀྱུར་་ 
ྲལ་ ༢ ད་གྱུ་་། །ཧེ་ཐུབ་བ་ནི བ་བ་ར་འྱ་གུར་། 88 ་ ཀླ ་ མ་བ་ནདྲ་མཾ བེས་ འཇིག་ཏན་ཀུན་སིང་དག་ཏུ་ 
ཐག ཨཨྱ་པ་ྲག་གོ། བ་པ་དོན་ཡེད་ཞྭགས་པའི། ་སོད་ག་པར་ལ་། ལྷ་ནམས་ཀུན་ནི་བདུ་འྱགུར་ཏ་། །བསུངས་བའི་ཏོནི་སམ་ཏི་ཧུད་། །མགོན་པོཁུ། 
ྦ པ་སུན་ཟས་གཟེགས་། མས་དཔའ་མཆོག་སྲིན་དག་པའི། །ཆོགསྙིན་རྒྱུན་ཏུ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཉི་མ་རར་མཐོང་འགྱུ་ར་ཞིང་། ་ ཧལ ས་བཅུ 









ཤཱ གོ །ལ་གབ་གཏིག་ཏསམས་ལ་འོག་དུབན་། །སྙིན་ལུག་གཉིས་ཡིད་ཙམ་བསམས་པནི་པདམའིཉོར་བུ་ལུགས་ཏ།་ ནནས་ཀྱང་ནི་མཉམ་པའ་བཞུག་།་ ཏིང་འཛ ཐཐ རི 
ཀགག་རྒྱ་འདི་དག་བཅིངས་བརྱིས་ཞིང་།- ཁ་ཏཔར་བཞགཞན་ གསང་སགས བཅེངས་བཅྟས་ག སི ཀུ་དམ རཀ གཅར་འྲ 


/ དི ༤༨ ཤུ ཅེ གྱིགོ། 
བན་ཅགེ་དླཊན་བསམ་གྱེས་ཨོད་ལ་དུས་གསུམ་དུ་། ྒུུག་གས་ཟིསླ་ཆས་ྱ་བ བརར ད་གང་ག་འི 
དྭ ཞས་འ ཾ 


ག་ན་པ 
གས་བཅས་ལ 
བགགས་སད་པར་ཞི་ལ་ ས་སྡེ 





ཨ་བྭ་གོལ་། སྒྲབ་བརྣམས་ལས་རྣམ་པར་ཐར་།ཐད་བུནི་བཀ་ཤིས་མཆོག་། ་ །བུས་ཀྱི་དམ་བ་འདི་དགནི་། 


༥ས་མཆམ་སྣ་རམ་དག་དུ། །དེདགྲ་བསས་ཅནྱ་གང་ས 


བྲི་ས ཀཡོགས་དངོག ད་རྱང་སེས་ང 
- ཌཉིཡེད་། ད ཨོ་ཨྭོ་ཏྫུད །དྙིར་བདམ་ཤྭ་ར་ཏུམ་། ༽ཐཱལ་ ཨོ་མཉམ་པན་སར་ལ་། འཛབུམོ་དང་གུང་ཨོ་བཀ་གནས་། ལེའོ 


རོ 7 ཐར ་གཟིགས་དབང་ུག་གི་ཨད། གནུང་སྔགས་དང་ །ཁག་རྱཤཉིང་བའ་བགྱིངོ་། །སུ་བདམ་ཤཱར་། མོ་གསར 


དྲུ་ཧགྲ་གབཅངེས་ནས་། དྲོན་ཡོད་བའེ་ཞེ ས་བའིགང་པ་དཁོན་ཉིད་སམས་བའི །བསམ་པ་སུག་གཅིག་པས་བླབས་བཛད་བྱི ༢ 
་ ཨཏམ་བར་གཡོ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ། དེད་གཞིན་གའེ་གས་འདོམ་ོས་ བ་མཛད 


འེ ' རིགས་འ ས་སའ ཙོ ་འ ས་གཏར་བར་མ་ཛད་དོ། །མགོན་ གཅ་ 
་བརྡ་ཛོགས་པའིསངསྱ་ཆས་ན་མསྦ་ཀིས་། ཆང་དེ་ལ་ལུག ཞས་བྱགིས་པ་བསྩུལ་བར་འགྱུ་ར་ ཤཀ །དབུགས་། ིན་བརམཛུད་དོ། །རིགས་ གས་ུཆང་ལ་འོད་གཟེར་སྣ་ཆོག་ 
འའ ཟི དན་བའ་བྱིས་བ་ཙན་ྱིས་མོད་ལ་ནདུ་དུམཆིམས་པར་འྱུགའ། དསདེྲེྲཾེྷེཾེིེཾེྱེྲི་ ལརལོུ་ིནདཔ་བྱས་ 
་ྟ་་བ་།ཡ་ྱ་པས་པ་འཔ་ ་པའ་ཁྱགའོ་། །ད་བཞིན་གཡེགུགྭོ། 


བས་ཧྲུངུ་དང་ལཱན་པར་འགྱུརའོ། །ྱི། × ` །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་་ 
།ཡུག་རྒྱའདེབཅེང ས་ལ་ ་ཡད་པབིསལཔའི་ཧིངང་ བ་ཆ ཡམ་ ་ གྱི ན་ཏན་དང་ཁན་ཡོནནམས་ཐོད་ པར་འགུརརོ་། །བླབག་བྲདད་ 
བྱ་ཧུ་གྲ་ཧད་བྱཉིན་ལཱ་། ཀ་ག གཅིག་བ བླ་བས་བྔངོད་བྱགིས་ན་། །འཕ ག་བདག་ཏིད་རང་བཞིན་དུ་མདྱན 
ཀཁ་  པ་ཡ་ཁལག ་ལགས་ས་། །འདུན་བླཟས་ དྲས དྭ་དམ་པ་། ཡིན་ནོ ཞེས་ད དྲཔ་ང་པ་ གཡས་པ་བརྐྱང་བའི་། ཀ ་ལག་པས་རིགས་སུགས། རྩར 
| །།ུ་ོག་བུ་གང་འདོད་པའི་མཆོག་སྤངས་ཤིག་དང་ ཅིས་ ོད་ཛྲས་སུ་ སུ་བཟུང་ཞིད་ཅིནྱ་ཧིས་ བླནབས་པས་། །དའྲེ་བུརིགས་སགས་འཆང་ཧི་ འྲི་བུ་མིཿ །དིབུ་རཱཾགས་ཐཱགས་ཁརང་གྱིས་བུ་བན་གུར ཅིག 
གས་པ་- བསྒྲུབས་བསན་། ཀརྣམ་པར་ ལ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁེར་གི་ཧུག་རྒྱ་ིམ་པར་དགེ་པ། དང་། ༽ཆོག་ཞིབམའ་ཚག་རལ་པོ་ལ་བཏན་པར་ གྱིས་ཤིག་། སེང ཁཱ 


ཿ 





སླག རའ ཤུཏོད་འདི་ནས་ མ་ལོག ཡང  འ་ོས་ེ། -འཇིག་ཏནད་གི་ཁམས་བདའ་བཅན་དུ་འཐ རུ་འགོ་བ ར_་ འེ 
༥༦ །མཚན་དང་དཔ་ ཤད་ཀིས་རབཏུ་བྱ་ཧན་པ་ པོ་འིསཐར་་ ཐུག་གི་བར་དམ་དབགདྲུ་གད་བར་འྱབ  ༽ 
±» ༨ ཡན་ནང་ཝ་་མམ་པ་པིའག་འསོ། ༣ ད་པྷ་རམ་། བར་འཕུལ་བྷ་རམ་པར་ངག་པའི་དཀིལ་འཁེར་གི་ག།ས་ བྲས 
ག་ཁ ]}}]]ྣྣྣ]ྣློླནནོ་ 
ཤོཙ་ོ་འྱུཔོ། །ཨུ་གྲགཙིབུ་གངགསས་གེ་སོང་ ༤༠ ཆན་པོ་འི་ཀ་ ཁག་ཏ་ཨ་ཁམས་དང་ྷམས་པ ལས་བ 
རྭ ་ ཏག བཅིར །ཚེའདི་ཉིད་ལ་འཕགས་བ་ ཤའསུ་གཟིག 


འཙམ་གུས་མཆིིང་སུར་ལགུ་བའ་འགུ་རང་། །བླ་བས་ངོ་ 
།སཱཏའ་སུ་གཟིགས་དབུང་ལུག་དང་འད་ཁུ་།འྱགུ་རདོ། ། རབ 

།དབང་ལུག་དང་། ་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་དུང་། ཚངས་པ་དང ལཱའི་བུ་དང་། ་དག་བདང་། དབང་པ་དང་། ཏྲི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། གཞོནན་དང་།་གཤིནྡ་ངདང་། ནྭ་ལཱ་དང་། ལུས་བན་ལར་ 

ཀྲ ། ཞི་མི །ཅི་ལྟི་ལཱར་སམས་ཅན་ནམས་འབུལ་བར་འགྱུར་ ༡ད་ལྐད་ལྟའི་གཟུགས་ང་ 


ཟུ་མཐངབར་འགྱུ་རཏ་།ཀའདིི་འཇིགཏ ས། བརོད་བྱ་སུ་བ་འཐུམ་ལགས་གོ་ ། །འབྱམ་བླབས་པས་འཇིག་དན་ལས། ཞད པ་བོགསབཟིགཅག་ས་ི་ཤིང་བསདབད་་ ་་དབཞིན་གཟེགས་ 
བ་ཐམ་ས་ཧད་མངན་གསུམ་དུ་ ང་བ པ་འ །ད་བཞིན་གཤ གཤགས་ པྲ་བམས་ཅད་ལ་ལུང་བསན་བ་འཐོབ་པའ་འ གྱུ 


` ཌི ༥ །བང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིབྲ་ [ལྐར ཅོད 

ཀྱེག་བྱེན་གྱིས་བརྡབས་པའ་ ༢རའོ་། །གགྱ་ཧ་བཅིངས་ དཀྱིལ་མ་ཿ ང་བཅས་ནས་། སཧན་ཐམས་ཅད་ལ་ བྷ་བ་དང་ འབང་བོ་། ཀུའང་བཞན་རྱཿ 
སྲ ས་ག ་ ལོ རཾ བླླས་བ ད་བྱགིསྐ་ཨ་ཐག་ཁོ་ནར་ལན་དུག་ ས་བའི ཙུ ལུ བཞིན་ག 

ཱ ་བྲ་བམན་ཧད་དབུགས་འཧིན་པར་མུ་ཛད་ཅིང་། དན་པ་དང་། བློ་གྲོས་དང གཟི་བརྡིད་ལུས་ལ་འཇུགེ་ པར་ ར་བྱིད་ད། རྩ བླཟས་བ། ད་བྱཉིད་པ་ཙུས་གྱོསེ་མོད་ལ་པཡལ་ཏུ་ཞཱིན་བ་ 
དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུརའོ་། །ནེ འི ཟུགས་ལ་ ཿསང་འོད་བརུ་འ འཔན་བྱྱུར། །འཕགས་ པ་སུནརས་གཟིག ཟིགས་དབང་ངུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་བདག་ཉིད་། །རྒྱིལ་མ་དུན་ཁོང་ ཱུ 
གའ་ཁྱགུའའ་། །མཆོག་ཐམ་ས་ཅད་བཙོལ་བའ་བྱསདནད། །དའི་ལས་ ཀྱ་སྙིབ་པ་བམས་ཅད་ཡོངས་ཊ སུ་དག་པར་འྱགུ་རརོ་། ༽སཱིཾག་པ་དངྱསྤི་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་བསལ་བ་དང་། གུག 
ྲཀཾྲཾྣཾཾཾཾྣཾྲྲླྲིྲིྲི དགོས་པ་བྲསབྲ་ནམ་སྭ་ཀྱིས་། དམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བར་ཁྱ་གུར་ཁས་། །མ་ངས་རྒྱས་ངས་སྲུ་དན་པ་བླསོམ་ 






[བག་༤ འཀའ་བཅི་འོ། སྲ ཙསོ་ཝི [༥ ༢༠ འུལ་ྲི། ༦ རོར 
ཁ; ངཱ 0 མར ་སྩར་ལ་། །ཡིད་མ་བ ཁའ་བཏ་ ་ལག་གཉིས་ འ་བྱ་ཧད་རྡང་། གུངས་བད་མ་ལྟ་ ནྲ་བྱ་གས་ 
ུ་དས་ཨ་་ནི་ས། ཤོས བ་ ` འད་གས ། ཆ་གཀསི་ 
རཱ ད་དུ དགོན་ཞོད་གུབ་པ་མཚོག གུ ཀན ་ སོབས་པར་ འགྱུར་། །འཛིག་ ཏན་འདསཔ་ད་བཞིན་འཇིགཏནད་པ་། །སྨི སྒྲ བ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལསནྟི་རམ་པར་གོལ་། འལ 
༧ ལ་ །བཀྲིས་ས་ནི་འབུང བར་འགུན་བཞོ། ` ©| ལྷ་རྣམ་ས་རྟགཏུ་བསུང་བརའ་གྱུར་།”། །དབཅངལ་ཤིདུདབཅིང་། རུག་ཏུ་སམསནི་བརྟན་པར་བབྱིའ་། །འཛུམོ་དག་ཉི་ཡང་སུམཿས་། ། 
བཧྐྱང་། གོ་ས ཨིས་ི ལ་གསནགགྱ་དོ། །སཱང་པོ་གནུངས་པ་དང་། །འདབ་ས་འི་དབང་ཁུག་གྱིཕག་རྒྱལས་དང་། དོནྲ་བམས་ཅད་བླསཔ་པའི་། གསངསཱགས་དེ་དགུ་གསུངས་ནས་། རར 

ི པ་། རོང བ་ས བལོ་ཡྣ་ཞོ་ ཨོ་ག་ཧྙིར་ཡ་པདམ་ ། དྷར་པྷར་། ་པདཊ་] རཨཱ་ཏསཱནཾ། །ཏུ་ཏུ་ |, སྙིང་པུགྱ་འདིའདསནི་བཅིངས་པ་ཡིས་། །བདམ་འཆང་བའི་དོན་ཡོད་གྙིང་འོའི་ ཌཱ 
༼ཅས་ ཏ་ཏཏཊ་ཉིའད།་ །ཐམས་ཅད་དི་ལས་ལས་རྣམ་ པ་ཐམས་ཉད་དག་། །དནྲཾ་གུབ་བ་་འགྱུར སམ་ཉྷིཡིང་། ། །ཤིནད་དུགསཔ་པའི་ཕུག་རྒྱ་གཟུང་ ང་། །ཧིནྟད་གསང་པདི་གསངསས།དཏུ ཏུ 


& 





་ྲ ཏ་མ །སམས་ཅན་ཀླུན་ལ་བཅད་གུརནས་། རུག་ཏྲུད་མ་གུས་པར་བླསོམ་། 7 བདུམ 
ན་དབང་ཐུག་འཐབ།་ རུར་དུསམས་ཅན་ཀྱ་པ་ འཁ ཾི 
༩ ཡ་དས་བཀྲག་ཁ་།  བཀ་ཨྱ་བག ཨ ར་ག་འདི་དུལདུཞག་། ཀས ཡ་ད ར་ཤ 
/# ཞིད 9 ཐོལ ཟལ ཟི རོལམ་ བགས །གསང་ས་ག་ག་ ༽ བཟད་ོ། ས་བ རཱ 
་ པོ་བླཟས་ནས་ ཐེ ཀི ་ ༽ གས་ང་སུགས་འདི་ ༨ ༤ ལ་ནི 
དན ས་ལ་ད སཿ ་་དའངགི་གནས་གུ་གཟུང་ཞིང་གསང་སགས་འ ཐའ ཡག རོ་བ 
. བས་པ་མཆོག་དུ་དགབས་བྱི། །བླཟསཊ་པཙན་གྱིས་མོད་ལྷའི་ ནར་ནཞགས་བའི་ལག་རྒྱ་ཡིས་༽ །བུའ་ཐམ་སཅད་དྲག་་ ག་ག 
།ཞོད་ལ་ཐམསླ་འགྱུགས་བ པར་འགྱུར་། །ལདཀྲུ་དང་གཞསྱིཿ ` ༩ ལྤ 


ཆོགས་ དག །ཇི་ལྕར་ཡིད་ལ་བསམས་ བཧྐིཀ །ཨོད་ལ་ གུབ་བྱ ཨད་དང་། དང་། 





༥༦༤ 
བ 


༧ 





༦ 


༣ 
ཀི ོ་རཟ་དོཔ། རིག་ཐ་པཱག་ས་འཆང་ལ་གྷ་བའི་ཐིར་། །ཐཁས་འདདིོད་འད །གསབའི་སངས།ས་འམས་ཅདདཔ། །དཏིང་གཟིགས་པས་གཟིགས་པ།་ 


༤ ༠6༨༢ ཧཱཛྱུདེུང ' 

ས་བ གཟིག་ས། །མཆོག་སྙིན་ཧ་ར་ཡག་ཁང་གའགུ་ རཾ །ཡངས་སུ་དག་པ་བདག་ཏིད་ཀེས་། ི་་། 
ཅད་སོང་གདང་། །ས་ཨ ཧྭམའགཏ་ཀད བྱིད གརབབ་འཕགས་པ་ཞུརའ བས གམས བདད། །ཅུགྱ་སཐོང་འཛིན་བཅུག་གམ་།  །བཅིངས་པས༔ 
༩ ངེ ཀྱབ ཨ་ག དགོས་པ ། ཐན་ཧཿཧཱ་འུཔ་པ་དའྭ་གུར་། 





$ ས་པ་ལ །དུ་དཔྟང་དབསུགས་ ` བའི ྟགིག་ལས་ཀི་བ་མས། ། 


དད ་ 


༠ 


ཁཱ ཅྭ ཡས་བ་ དམའྱི་ཡུལ་དུ་བྱིས་བ་འཛུབ་ཨོ་འོར་བུར་བྱིས་ཏ་། བ་མའི ཨ་ཞག་བཀུགུ་མནི་༽ པོ 


ད་ཀ ༼“ལགས་བ་ཀུདུསཀགིགས་།་ 


རྡོད ཧཿ ག་ཏྭ་ཨྭཱ་འི་ཤིན་ཙང་། །ས་ད་ ་ཨ་བ་ 
ས་གང ཁ་ལས ་ ནཿ ཡད་ཏཱ་ཨ་བི་ཤེཀ་པདམ་མ་ནི། །གུ་བདམ་ཀ 








འིག ཀ་ཅི རའོ །གགས་མུགས་འཆུངྦབ མས་ཅདའབྲུབ་པར་འྱུའ་རོ། ནངས་པི་སིབཔ་ཐམས་ཅ དྲ གུ ' 
ཅཅ ཆགགྲང་པད་སང །རགདུ་སེར་ཨོ་ཅཾ་མོ་རཏུང་ །འཇུབ་མོ་ལུགསྭ་ཀུའིུལ་དུ་བྱའི ° ་ཱ ུ 
1༡ ལོ འ་བ ཀཀུན་གུབ་བདགའི་གསང་སཱགས་ཅན་། །འདི་འདྲ་ བསྒབ་བ་ཀྲུན་གིཨ་ཆོག་།།ཨོ་ཁྷོ་དར་ §  (ཉཏན་ཨ་ཐཱ་ཧཱ། 

རེ སངྒ་རོའོ་ གྱུ ། དོཞུ་པར་འཇིག་ཏ། སིི བྱ་ཀངནེ་ཆེལ་བར་བྱ་སིད་། ཁག་རྒ་བོཅང་བ་བྱགས་པ་ཡས་།་།་༠ 

ཐུ ་ རིམ ཆེ ག་པའྲི་ཀུ་།་ །བགགས་དང་ལག་འདན་གདུག་པ་ས་། །ད་དག་་ འཨ་ས་ཅད་6 གྱུར ་ 


ང་། མ་ཟྱེརལ་རིགས གིང་ལགས་བ་། །ཐས་ཧུད་དབངདུ་གུར་ཞ་ས་འི། །མཆིས་པར་འགྱར་བ ཤ7% ; ཏུ 
ག་བ [ཡེདཙོམ་བཀུགནས་བླ་སང་བར་བྱསི། །འ་ནི་བདམ་ཆན་པོ་ཡིས་། ལ་མིྤོལ་མ་འི་ཤགྱ་ཧྭཾ་། ༡ཀསྦབ་བླ་ཀནྭ་ཡིད་བ་ཀབ་། ཐམས རའ 
་ །ཐེ་བོང་གཉིསནི་བརཏང་བྱིས་ལ་། སྒྲ བཀུག་པ་ནི། །དཀར་པ།མ་ཆེནམོ་ཕག་རྒྱ་སེ༡ˆ ཅ་ཀྱ ནྲ་གབྱ་བཱརྱ་སཿ ཇི རམ་བཅངཤིང། 





! ་ 
་་ོ་ལ་ལ་་་ །ཁོ་ཉར་བཞིན་ནིད་བཞིན་འཁོ་བ་དང་། །ཝག་རྒྱཆན་པོ་ཀུན་འོད་དྩེན་། ཀལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐལ་སྦར་བསྒུང་ནས་།ི ཀ་གསང་བད་བསྱང་གུབསོ་ཁཀས་འཛུ 
༧་ ཝཾ་འུཇུང་བརྐྱང་ནས་ལུག ཨི །ཚུལ་དུ་ིངཀའ་གནས་གཞག་བནུབ། །ཡག་སབིིཕགཆ། ི་ོ །དཡིལ་འཁར་ཀུན་གནས་ལ་དག་དང་། །དྲ་ཀིས་འ།ཐ ་ཀ་ད དགུའ་ 
བ་འ །ཐམས་ཅད་ཚོགས་འཤིང་འདུ་བ་དང་། །ཀུན་གིས་བསུང་བྱིདསོམ་ཏྱིསད་། ཤལ †; །ུལ་སུརབདམའིས་ུབཞནཤས་ཏ་གིང་ཀར་བཞགུ་གུག །བོ་ཁ་མགོི་ 
¢ ༡ ་གཟགས་པས་ལགས་བརུ་བླ་གགས། །དུད་པོ་དོང རྦུབ་ཚུ་བགས་བཅངས་ལ་། །གུངསོ་ལྷགམ་ བོང་གཞག། །པདམམའིརུལ་ཧྱི་བཞིན་དན་སྨལ་བདུད་གྱི། །གྲུབ་བ་ 
”ཀུཊ་གླ་་སད་གྱུ་རདི། །སིག་པྲ་བམས་ཏ ད་འཛིག་ཅིང་ཉོན་ མངན་ཀུན་། །ནདཀྲུནཉ་བར་ཞི་བརུ་སམ་ཏྱ་སད་ ། སི བྲི ཆོགཞིབམོ་འས་ཅདཔར་དུ་འྲ་བ། 
ལག་པ་གཏིག་ཞི་མཌམ་བཞག། ནའི རོའ །འཛུབམོ་བཀའལབྱིསས་ནི། །ཝེ་ལོ ེ་འོད་ཡ་ནི་དགུག་པར་བྱི་། །འདི་ནི་ ཅེདམགིན་བགྱ་ས་སེ་། །ཅཆོ་ག་ཞིབ་མ་དམ་པ་ལགས་། །པདམ་ 
ུལ་ད་ཡོ་སུ །འདམ་འུད་ལ་གང་མེནི། ་ུགསྭ་ཀུའིམུལདུ་ཟངཐའབྱས། །དོགཡདབཞི་ཞགས་བསི་ལག་རྱ་སེ། །ཆ་མཁ་ང་གི། སབ །རྡརང་བཏི སག་སངས་། དེ་འ 
འ་བ བྲེ །སཱིང་ཀའི་གནས་སུ་བཞག་པར་འགེན་སྩོན་ཀྱི་། ། , 






འདེའིདབ ཱེ རྲི 
-གཅིག་ཁག་རྒྱ་ ༣༣༤ རྔི ༤༨ རེ་ ར་ འི་བྲུ་རུར་ཏ་། །གཡ་ས་གཡོན་དྲུའི་བཞ་ 
རྱ ལྟ དཾ རྱ དུ ར་བ £ ངོ་བ སོ་སྒེསསྣོ་སས། །ཀུན་ནས་ཞི་བའི་བཞིན་དུ་གཞུཊ ཞག ཐམས་པའི་ཤག་ག གིང་པྱའི། བ་རི ¿ 


ག་ང །ཧཱིང་ཀར་བཞག་བའི་ གོ བ་འི ཞ་བ ས་བསམ 
ནྤཔ་བོང་དངནི་ : གྲ ཤཨསྐུངྭ 
རི ། ག་འ འི ཁོས །ག་བགསས་པ་བ ས་སསང ཨ་ བྲིད ནི 
གསག་ཡག་ིགསོག ི་གནུ་སུབཞག་བཅིས་ཏ། ི་ོ ོ་ 
ངཿ ༼འཛུ་མེ་འྱེན་ད་བ་ནིི ་ རལོ་ ་ ག་ར 
ཀྱ་ྱག་རྒྱ་འད།་ 0 ས་པའི་ག །ཐཱམས་ཅདྲ་དྷུནི་ལས་བས་པ་པའི་། གགས རྨ བར་ག 
དེས་བཅིངས་པ་། །ལྟ་སྲུག་འཁར་ལཁྲ་ དིདཀཾཿགྲབ་ཝོ་ ་་བླ་དུང་སའསོ་དགུག་བས། 
ག་རྒྱ་སུཀ་ ལཱ་མྱིན་ཐམས་ཅད་འགྲུམས་བའི་།་ཀའ ག་ག 


༧ 


ར་ད པཔ འི་བུཛ་པུ་རར་བྱ་ག། ་ བྱསི། ༢༠ མ་པ་ན་། །འབུབ་པ་ཐམ་ས་ཅདབག་བྱི་བ་། །འདེནི་དག་པ་འཡགྱ་ཧུར་གསུངས་ 
ག་ཁ ནི ཀད སཧྦ་ཨུཾ་བཅངས་ནུས་གཞག ་ །དུག སྒྲ་སྲིནལ་ ཀད་བཞིན་ལྷའི་ བོ ཆུ 






༤༤ 


ཿ ཀོ་ཀུགནས་སོར་གཅིག་གཉིས་བྱར་ ང། ་།ནཱརམའི་ གས་ཀིས་འཛས་འགུར་པ། ཀའདི་ན་བ་ ་ འི་ལགཧད་གསུངས་། །གསང་ ཏའི་ 
༧ བ་བའ་བྱ་གིད་། ་ སྭཱ གུ དེ 
རབ མས་བད་ོ་ བཞི ཉཨངས་ཀུན་། །ཉམས་པར་བྱགིདཅིང་སྤྲེབ་པ་ཐམ སུ་ཅད་འབུང་། །ལས་ཀུན་ཟད་པར་བྲིདི་ པཔའི་། 


ག་ག བདོ 
གུ་གུ གས་གཞི 


ཡའ 


ཟོབསསསསས་ བར ༩༩༦26:04 4  ¿ 


།ཅཱ་ས་ཐད་ཏུགམི་ནི་ཨ་ག་ཏ་ཡ་འ་བཱ་ཏིནཾར། །ཿཨ་ཨོ་གཱནི་ཏར་ཏ་ར་ཡུ་བད་མ་པུ་ྭ་ཱ་། ་། །ཐྲ་ཏ་རཱ་ཏུ་ལ་པད་ཡ་ཨ་ཨོག་རཱ། །ཨཱ་པ་ 
།བུ་་བུ་རུརུ།་ །ོྭ་ས་བབ་ས་ཏ་་ི་འ་ྲུ། ཨོག་མ ཨོ་ཨ་མི་གྭཤོ་རུ་། | 


་ཨ་བདམ་བུད་སྭ་ཏཱ་། །ཨ་མ་ཧ་ད་ཏག། ཀ་རུ །ཅ་བི་ཀུན། དམ་། ཀཏར་ཏརྭ་དུས་ཀ །ཐློས་བད་བན་དར་བསི་ནི།། 





ཅག ཀཞོ་་གིབ་ཏིཁུ་ར་མུར་།ཡོ་ཨ་ཨསུ་བམམར་ཏེ་ཧ། །ཨོཾ་ར་ཤི་བར་ཏ་། །་ཨོ་གཱ་བུས་ཧཱ། །ཨོ་ཨ་མ་གཱ སཱརཙ་བད་མཞ་ཏྷཾ' །ས་ 
མམ ་ ཡོ །ཡ་སཨ་བྭ་ཱ་ཨུ་། ཀད་གཞིན་ཕག་དགསངྭསགས་གསུངས ཨ ་ 
།གཙངམ་སུད་པ་གཙང་མ་དག་། །ལགསྲ་ཀུས་གཙང་མཁི་གས་དགས་ཞག།། ི་ིམི་ཡིསདྭ་ ལེ 
རེ །གསད་ང སུགས་བླ་གས་བའི་མོད་ལནི་། །བྱར་དང་བགྲའ་འཛ 
ཀིབ ཞ་བརུ་འྱགུརའོ། ུ་་ཧུག་དང་ ཆ་ཏ ་ཊ་སམས་དབུྲ་བསས་ཅད་འས་འཇུ་བསྟན་པ་དང་། །ཧིན་ ི བར་འ 
འགྱུ `¬ྩྕྩྩྩར ཅུ །འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ྱི་བམ་ཅིག་དུར་འགྱུརཔ་། ཀདྱཀིལ་འཁེར་་ྩི་ཁ། ་པའ་འྭ་གརར་། །ཆ་དངུགཏུ 


ཧར ་སུཐམ་སླ་པ་ཞུག་ས་ ། 
་ཨཆིསབའ་དབུ་།དོགསོད་པའ་རག་ས་སགས་ཁཅང་གུབཔནའགུརའ། །ཚིག་བཙན་པར་འགྱུར་རོ། །དན་པ་དང་། ཟོ་གོས་བགཚང་མ་ ཆིས་བར་འྱྱུརའོ། །ཟོ་གོགས་ཡོགས་བྲ་མ་ཇེས་པར་འཇུརཔ། འཐུགས ༤་ 
སཿ་ས་གཟིགས་དབང་གྱགསཆོགཏགར་འཚལ་པར་འགུརར། །རྟག་དུ་དམ་བ་བཅོ་ལ་བར་འགྱུནའོ། །རྟག་དུ་དག་དང་། །ཝ་ས་ཀིས་ ་དགོལ་བ་དང་། །རྱི་མཛའ་བ་དང་། ། །གདུག་བ་དང་བར་དུ་གདུག་པ་ཐམས་པད་པ་ནྭ་བད་བྱྱིད་ 





ཀ་གྷ་དོང་ གའི བ་འགུརལོ། ལ་པོ་ད དོན་པོ་དང་། བཅུནམོ་ལིའོའ་དང་། བཅས་པ་བམུག་ཅད་དབད་དུ་གུར་ནས་མཆེས་བར་འགུ་ར་རོ་། ་ཀྲཡས་ལ་དགུག་ཡོ ༢ 
༤ སྲུ ཅེས་ རཱི ངཱ ཧཱུན་ཀྱི་དི་མ་དང་། ] །གར་སྣ་དང་། ཀའཕག་དོག་བམ་ས་ཅུད་དང་བལ་བར་འགུ༔ ཡོ ཀ་པ་བ ངུ ྐ་ 
རེར དག་པར་འྱ་གུརའ། །འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཡོད་ལ་ད་ ཏེ བཞིན་གཡེགས་པྲ་མཐོང་བར་འགུར། །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེ་ གས་དབང་ཕུག་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞིག༽ ཐམས་ ཚས 
/ ༼་བའའྱུལ་ཏ། །རགསྦ་ཀ་གུུདཁོད་། །འཇིགཉནདྱ་སི་ཁྲམས་ ༢དདབཅན་དགངཤིག་། །ཅེས་བནྷཱཀདན་པར་ཏ་བུར་བཞུག་ནས་ དུག་བྱ་སིདེ་པར་འགུར་རོ་། །དམལ་བའྲི་ག། 








སྐྱ་ཐར་འགྱུའ་འོ། བ་ལ ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་འབྱུའ་ལོ། ཀའདི་ནས་མ་འངས་བའི་མང་དུུ་བར་འྱག་རས། ན་ཏ ག་དྷུ་སུབ་དན་པར་འགྱུར་ར་། །ཐྲམ་ས་ནུང དུ་པད་ཿ 


/. 


ཨས གས བ་་གི་ུསཔས་ས་ི་ས་གསཆུསིཞིད ཁར་འ །དནས་ བེགཉམ་གད་ཡགབའི། བྱ་ཞིང 
༼བཞ་འི་ཅད་དགྲ་གྱིས་། །དཀིལ་གཁོར་ལྟགམ་དྲི་བར་བྱ་། །གང་གྱིས་མྭ་པང་བའི་ཨོད་ཙམ་ནས་། _།དགའ་བ་དང་ན་འགུ་བར་འགྱུར་། །སྡུག་པ་ཀྲུན་ཡེས་གོལ་བ་དང་། །དཉིད་བདག་ནི་འགུབ་པར་འགྱུར་། 


ནུད་གྱ་གི་ཆག་ཡིགས ་ཀཏག་ཁུ་ག་ཅ་དགས་བར་འགྱུར་། །གཅ་དནི་འབར་བ་དང་། །ཨཛས་པ་ཏག་དུ་བསོལ་པ པར་འྱག་ར༽ །ཆོགཞིབ་ཞོ་ཕག་ས་ལ། 
༡ཟག་རའི་ྲ་ཀིལ་གཁར་ཐིས་ཙན་གྱེས་ ཏ གོད་ི་ི་་འོར་བ་ྱ་ར། །མ་པོང་བཙམ་། གིས་གན་ཀུཀང་། འཇིག་པ ཱེ གཞོད་བ་ཀྱན་ལ། གུ །ཉོད་ 
ལུང ས་ད གོས་དང བོང སུང་དམ་། ཉི་ཐབབའི་དག་ཀུན་ལྭས་། ཀྱ དཀས་པརྱགས་བར་ྱཅ། གཏ ང་། །དུས་ བ་པར་འྱགུ་ར་ 
བ་འི །ད་དང་ ༥ དནི་ཡུགྱ་ར་འགུར་། ། །པད་་ཁ་བཞས་བསཱང་། ། །པད་ ༢ ཨ་བདསས་འས་པ་ལག བས ཁེར་བའི་ 
ཁོ བལ ཁཀྱ་ི་ཀག་སོག་ལས་བུང་། འདི་དག་བ་་ཅད་འབུས་བུ་བྱ་པོལ་། །བཅ་གསྐསྐ་དྲ་ཟིནགག་། ཡི མོ ཁོ མི་བ 
= ཀུ །རྟགཏུ་བད:མ་ ས་པའ་བྱསསསེ་། ། །པད་མའི་བྷུ་ཚུན་ད་བཞེན་དུ་། (།བད་མའི་འདུབ་མོ་བདྲམས་ཁྱིངས། ཀ །བད་མའི་ལུགས་ཀུ་བལ་ཨོ་། པའ བདུས་ཡི་ལུ་གྲས་ 
གྐག་བདིགཟའ་བ། །ཧགདུཔདམ་སྣ་སྐར། མག་པ ༽ནོར་བུ་བདམ་ཛྲ་ངར་གསུངས་། ༤ །དན་ཡོད་བདམ་ད་བཅིན་དུ། །བདམ་ཡི་བལ་དི་བད་མའི་དལ་། །་གསྤུམ་ཞསབ གྱི་གདུན་ཤིང་འཆང་། 3 
¿ / ཅེ 





ཤོ 
༠༩ ¬ དེ་བཞིན་ཞགས་བ་གུན་ཤིང་དང་། །ུ་སིན་འཇིན་དང་འཁར་ལ་ཡད་།ཀི་ིབའ་ཏག་བུས་ཞུཊ་ ྣ་འཛིན་ཏྲི་མ་འཛིན་དང་། ཀཐ་བོ་འྲིར་དང་ མ་ས ཤིང ཟླིས ༣ 

/8།ཨ་གགད་འཕྲང་དང་། ཉི་མ །ཅད་པྱའི་སང་དུ་དགད་། ཀལག་པའི་ཝག་རྒྱའདེ་དི་བ་།༩ །གང་དང་དུ་དགོད་པ་ནེ། །ལགབ་ཡི་ག་ར་བཞིབྱ་ཅུ། དེད 

¡ ཀན་ན་བ་བྱ་བ། །ཀུནུ་ནག་ཀྲངནིའ་བ་བར་བྱི་། ༽ཞོར་བྱུརན་གིསྣ་གུབས་བར་བྱསི་ །དཉིལ་འཁུར་ལཱན་བའིརབུ་ས་མནོ། །ར་བ་ལམ་ཅིགབའ་བྱསིས་པའམ་། །ཅི་ཡང་རང་བའད 

| བཅམ་ྱིས་སམ་། །མཐེང་བཙམ་ཨིས་མོད་ལྷ་ནི། ཟི ་ རཿ དྲུ་བམ་ས་ཅད་སྭང་། །མནར་ཆིད་གནས་སུ ཏོགསུ་པ་དདུ་ །འཚམས་སྐད་བཞི་ལཱ་ཏིད་དང་། ། མ་ས ཤང་། 

སྐ་མན་ཅན་དག་པ་དན་བྱ་ིདན་། །ཅིཧི་ལེག་པ་ཏིད་དུ་འགྱུར་།།༤ ༢ སྔམས་དཔའ་ས་བཅུར་རབ་དུ་གནས་། །འདི་ནི་ཧེྩ་སི་ལྗག་ “ ˆ ˆ པ་ཡེ་༽ ས་བ 

་འ སྐ གཏུར གོ་གན་ཐགས་། །གང་གྱིས་ཁུག་རྒྱའད: དིམ་ཐང་བ་། ་ །ཧུན་དུ་ མཆག་སྙུན་འཇྲིག་རྟན་དབང་། །རག་དྲུ་མངོན་གསུམ་མབང་ 

བའི །དདང་བཛུངས་ཏ་ཁད་པར་འཕགས་ ་ ་ „།རྟག་དུ་དན་བྱིདྲ་བམས་ཅད་འགྲུཊ་། །དེའི་དུསྣ་ནམས་ཀུན་དུ་ཡང་། །ངན་འགསོཌ་བརྦ་སི་འགྱུརར་། །མ་གལ་ 

° ལྭ ཐུངས ༡ རུ །༽དོབགམ་བིགས་བ། ་ོ་སུ་ོསུད། འཐིགནསགོན་ཅི་ཐུགསཞལ་ཧས་། །ག་ ས་ཀ 


ནི) 


ཀླ བ་ཁ ཏྲུ 
ཁའི ་བའི་ཚ་བ་བ དྲ གང མཾ ཤགད་གའི་ ད་པ་བ་བྱ་་ོང་དང་མ ༨ ཅོ ཊུ 
སྔ་ཆུ ད་དཔག་ མཉམ་བའྱི་ཡ༔ 
ཨཿ རཏ་གས་ཏཱི་། འབལ ཀར ག་ང 'འབྲབ་པའ་ ྐ་  ་ རོ སྭ་ཏྩི་རིག ༣ ཁས་ 
< ངུ ༤ ཅུམ་། སྐརི། ་ དེ ཐའ 
ཅེར ཏྲེ གོའ་ི །་བོ་སེརྲ་དི ས་ར རོ མ་ལངམ ་ ༢ ་ 
ཅཅ, ] དཱ མཙར་ཤུདྷ་ར་ས་ཏཱ་ཧུས་ །ཨཿ ° ”པ་ཏེ། ཙི །ཐོཨ་མོ་གི་ཏམི་ རི 
མགོ་བོ ཨིས 
ག་ཀ་བཉ་སྭཱ་ིཿ ར་རམ །ཨོ་བདམ་ལ་ཤ་ིྡཱ། ཀཀ] བ་།ེ་ ཏི་རུམ་། 
ཁའ་། །ཀ་ཡ་ཏའ་ཡྭདྭཱ་མ་། ཨོ་ན་ག་བག་བྭ་ང་ཡ་ཀད་ཱ་ཐཱས་ག བང 
¦ ཧི ཅུལ 








འབས ཀནྟོ་་ར་དརཨད་ཡ་ཉི། 
།ཨ་ཙན་ཏུ་བྲ་མ་ལ་། །ཧི་ 
༨ །བྷིཤི་དྷ་ཡ་ཿཨན་ད་ཀའ་། ༽ . 
ལེ ར་ཧཱུབིའི་ཧུ། །ཅོ་ཤར་བོ་ཏ་ ^ 
ཨི ་ིས།་་བིཏ རེ པུ །ོ་མིབ་ར་ཡ་མ་པིས་ལ་དུམ། །ཨ 3 ན་རིས ༤ སས 
རྨ ༨ ་ཡོ་ ཅ་ཡཱ་ཧཱས་། ། ག་པའི་ང ཧཿ ཨུ འཏ་ཏངས་ཀ་སུནིཏ། སླི་ཀན ོ 
འབ འ་འ དེ ༤ ་ུརད་ས་ས་དཔ་བགུ་བ་ཀཆོག་ི་ རྱའནིདཀདང་།- ་ ཞིན་གས་སུགས་ཁུག་མུདཔ་ ་ 
- ༨5 ཅཾ་གསུ་མ་ཁ་གདབས་དང་། ༼ཁོགཏི་ཡགདང་། ༤ པ་འ ལ་བསྭི་བུུ་ཨ་ད། པ་འ ཏཱ ན་ཡོད་བ་ཞུགས་བྲ་ནས་གོལ་པའི། གག གེ 
ཛཿ པེ ༤༨ \ ཅོ་ ' བག དྲུ་ང་དང་། སྲ བ་པར་ 
བ་ཞ་། གཡུག་ཁུད་དང་། གཅ བ་ཀ འགོ རར ཙོག་པུ ཉེར་བུ་དང་། དོ་དང་། ་མཆོན་ཤུལི་དང་ །ཅུ་དང། །གཁར་ལོ་དབུ །དྱབུག་ཉདང་། མདུར་དུ་ད་ 
། ་འོད་དང་། འོད་གཟེར་ད། ལྕག་ ཨུ་དང་། ཇི } ལྕན་ཤིང་ད། ། ་ཁ་ས་ཀིོདདང། །ཡི་ད་ཤིན་ནར་ 
ང་། །གཏུན་ཤིང་དང་། ༣ ལྔན་ཤིང་དང་། ཧི་རུ་དང་། དག་སུ་དང་། འའོཿ རྭ་བུ་དང་། ་ཨ་ཆོམཅ་དང་། 
;ཱ སྐུ ག་སྣ་དང་། མ་པོད་ གྲ་སྙ་དང་། །འོརལོ་ལོ་དང་། རགཱ་ ཡུའ་བ རྔ 
ཏྲས བ། བྱུམ་པ་དང་། བགད ་རི་དང་། ངཿ = ངོ 





^ 


་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། རུ་སྨིན་དང་། ༡དང་། 


. ~--འིའབང་བ་དང་། ཀུ ར་མ གེག མཆེབ་བཞི་དང་། ཟླམ་པོ་དང་། ངུང་དང་། འཁེར་ལ་དུཏ ྡོ་ངདང་། 
གང་ཤད་ད་འྲ་དང་། ཀ་ལ་ད་ག་དང་། རཧཱ་ཧཱཾ བཞད་དང་། ཁངཱ་ང་། རབ་དད་། གོ་བ 


དདང་། གོས་དང་། ག་ངགའི་གདོང་དང་། 


༄༅.) ༡ 


ད་དང་། ོའི་བྱྱི་ལ་ཞོའ་དང་། 
= ལུགས་སྨྲོག་དང་།ཿ རོ་ཛཱ་ལི་ལུགསྭ་སོག་དང་། རྟ་བུབས་དང་། ཞྱུཿ 
ཧི གསུམ་དང་། ཀུན་ནས་རྡོ་ང་ 
 སྐམ་གས་སྐ་མ་ཀ་ཀཅི་ཡང་རུང་ལ་འདི་གྱིས་པས་། 
༡ ཀཿ ོ་ད་ཏནངས་ཀན་སོ་བཅིག་། །ཝུག་རྒྱམད་ལ་སྲུཾག་པ་འྲོག་། ༽ནི་མོད་ལ་འབས་བྲུ་ས་། ༽འདན་པའི་འཇིག་དན་ ་ཡུག་ 


རླུ་སྭལ་དང་། ་གཡུངརླང་ྱ་ཁིལ་པ་དུང་ རིགས་སུགས་ཀྱི་དྲ་ཅིལ་འ།ོར་དང་ 


ཱ་། ཕུག་རྒྱ་མཚོན་ཆར་འདི་དག་ནི་། འཇིག་ཏན་འགན་པས་ 
དེ ཤོས་སད་ལག་སུ་གསལ་ལུ་གསུ་འཧོར་བས་། མཚོ 


ལེད་དང་། ཆོས་གོས་དང་། ཁར་བལ་བང་། སོམ་ས་ཁ་ཁུར་དང - ཁུགས 






རིགས་སུགས་དང་ ༽ །ཡཤཱག་རྐདང་། ཅེ་གསུཊ 


པད་མ་བཞི་དང་། ཐདཡ་གསུམ་དང་། མ་མོ་དང མ་ཏུག་པུ་ རམ་དང་། ཟགས་ཅས་དབ། ་གཞ་ང་ མཱ 
ང་། མཆོད་ཕིར་ཐོགས་དང་༽ ་འབང་་ 


གསུངས་པ་ནི )ྣམཁྲོལ་དཀྱིལ་ཁ་འོར་གསང་བ་འདི།  ཨཀམ་པའ་ཆོགའ་དན་། །རས་་ 
ན་གསལ་ཀྲུན་ཀ་པ ད་མར་གཞག་ ། གྱོང་པོ ལོ་་ ཐམ་ས་ཅད་སག་། ས་བ 


རངས་། །ཨཁས་རྩས་ཀྱུ་ 


' „7 


༤ ༣༽ ༦༽ ` ངོ ¦ ༦ ` ༨ ¦ 

ར་ཁས ཊ ེྲག་སོ་ས་། ་བ་བ་སྐགསི་ས་བྱ་་ པསཀི་འུ། ཡར་སོཿ [སུད་། 
རྩག་རྒྱ་ ཁོ ༈བ་ལཧ་ཏའ་ཀཾ། འིངག་ཏིན་མགན་ སསྭ་ཀྱི་བ་བོར་ཁྱགུར་། །དོན་ཡོད་ཞགས་བའི་ཧང་བོག་སང་བའི་ང་ཀན་ཡཁུ་ ཁ་བའི་སྭང་བློ་བནྭ་ཨང་། །ཡུག་ཧུདང་ནི་གསངྭས་གས་དམ་བ་དག འདའ 
ཨར བབ་བོ པ་ལོ་བཚས་ཁད་པ་ང སོན་པ བ་འད དོོབས་བས་ི་་། །ཆོོརབྱ་གཔ་བཞིད་ 
„(བི དགག་པར་བྱ །ཏིདབླམབས་བསབི་ཙ་ བུའི ཨཚན་ཉིདགགསནིཅི་བཞིན་པ་། །།ོ་བླག་བ་སཾ་ བས་བཞག་པ་ནི་། སྐད་པ་ལོ་ལས་ཁྱག་ ཏུ །གསད་ 
± སསར ཨ་རཁ་ཆ་དར་དག་གྱི་༽ སྲུ ་ར་བྲ་གུན་བལྭི་སང་པ་ཟ།༽ ཀཿ སྐར། 
ཞ་ཉིད་ཀྱི་ཆོག་དང་། །ཆོག་ཞིབ་མོ་བླསབས་པས་ཞུ ་བབྱ་གསེ་ལ་། །ལགས་བར་བྲསས་པ་གོས་གཙང་མཅན་ཆངས་པར་སུད་པས་ 
༡་། ༤༽¬ ༦༽༦༽༽- ¬ ༤༽ “ ༤ "+` ༤༨ ༠༨༦ 1 
ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་ནས་། །གནས་གཙངམའེཤུགས་སུ་དོན་ཡེད་པའིཞགས་པའི་སོང་བོམ་དོནན་ ཀཱ“ རྩྱམས་པའིསམས་དང་ལཱན་དན་པར་བྱ་ཀིའ་། །ད་ནས་ཤུན་དུ་མཉམ་པར་བཞགས་། བྱ་རད་གཱ་་དུ་ 
ན་ཐམས་ཅད ིས་ཀུབས་པ་པའི་ལུས་ཁད་པ་སར་བཞི་བའི་ཚད་བྱི་ཁ་། -༽བགྱི་ས་ནས་གཟུང་སྣ་རོམ་ ; 









ཁི གབ བ་ག །བྱ་ཅ་ འཱ་འྷས་། ཅཱ \ ཏོ 
ཆོདནམ་བ་སྭཆོགས་བྱའི་ བྱགིས་ཏྭ་། །ཅིག་གཞན་ཉྱི་སླཱ་བར་ བཞག་པ་ལ་ལན་སཱང་རུ་བྱ་ར་ ཡ་ལ ཱོ 


རར དོ ོད་བའ་ཞློ་་ ཀྱོར ་བུར་བྱསི་འོ ཀ་ཏོ ཤ་ གཔ བར་ག 
བ་ ། ག་ད ཐེ་ཐ ལླེ ཀར རེི 


›་ 





༄ག།་༤༤་ཨང༤ཀགོས་གཙངམ་གོས་བར་བྱྱིའོ་། སངཅ་བྱར་དཚངནས་ཞགས་པ་འབར་བདའགུར་ཏ། ཀཉེིག་ནྲིབིུགག་་བརའབུ་ོ གལ་ཏཛིཏལ £ ཧེ་བག 
༧༠ ཤཱཞོག་སུ་བུར་འབར་བར་འགྱུརརའ །དོན་ཡོད་པའི་ལྡུས་ ཊཡང་འབར་བར་འགུརའ།་ །སྤུ ང་བརའྱུ་ཏ་། །ཟིགས་སུགས་འཆང་ལགས་སོ་ །ལགས་སོ། །ཏོདྱ་ཀྱིས་འཇིག་ ༤ 7 
འུ ཧ་མ བ་ཅིན །པའོལདུ་ཕི་བ་དུག་དང་། བཱལོ་ཏུ་ཉིན་པ་བཅུའི་ཁངས་ རཾ 
ཛུ ཁར > = ཆུ ཡོསསུ་རོགས་པར་འབུར་ངོ། སེང པ་ཏི _ སྙེན་པ་བཞིན་ལག་པ་འཕངས་ན། གསྭ་བགུགས་ཀེས་བམ་ས་ཤད་ 
པ་ཏ མསཁད་བཀག་འ་ མོ བོགས ཁེ གས་ས ་གས་པ་འི་སཱངི་པ་ལན་བདུན་ླ་གས་པར་བྱགིས་ཏ། །ཨོད་ལ་བས་ 
བ་བ །་ན་་ མ་ཨད་པ་ལཱ་བྱགིས་ བའམ་། །མུནརརུད་པར་འཆེབ་རཞིགན་ཡང་ ཨི ཤསདསའབ་པས་ ར་པ ༽ །ད་ལ་ཡི་དྲ་ ལྨུས་གཉིས་དངུགམ་ཏིས་བསད་པར་ ༦ 
ི་ོ ་ོ་ར་ི་བཞ་ིགགང་ག་་ ཀ་དང བ་ བབདང་། ལྷས་ཡིནདང་ ཆམ་མཁྷ་ལུང་ མྱི་ལས་ཅི་དང་། ་། ་འཕ་ཆས་པ་དང་། ཧི་ སྱི་དང་། ཨེ ཉེ་ཨ་ཡནྣོནས་ 


།ཛི་སུདམ་ཚོ་ལ་བེན་དྲ་ད བན་བཞིན་དུ་མཆིས་པར་འགྱུར་ོ། ༽རྒྱལ་པ་དང་། ཤླཾན་སཱེ་དང་།- བསུན་མ་འི་ལཁོར་བམས་ཅད་མཅིས་པར་འྭ་གུར་རོ། 






༤ ཀ་ཡི ང་པ །ིོདཞག་སཔལབ་བསཔིོ་ུཔོ །འོ་བའྱི་ཧུལ་བ་ བ་འི་ཞག ་ 
ཁགག་དང་། །ཡོག་འདེན་དང་།་ བདུག་བའི་ད །སཨུན་ཐམ་་ཅད་ཞགས་པ་ས་བཅེངས་པར་འྲ་ ཤགལ་ཏུ་འ 


ཤོ ཀཞམ་ཁུམས་པ་དང་། ད་ང སྒུད་ནས་ད་འིཚ་དན་ཡོད་པའི་ཞགས་བའི་ཧིང་བོ་ལ བཔོ་ལན་གསུས་ད 


"༨ 





ཟེ ཀིང ཤེ 
ཁ།ཨུལ་འྱགད་པའི་དྭུབས་སུ་་ ༡༠ འ་ཕངས་ན་། མཆོནཇ་དང་། གསོན་པ བཞུ་དང་་པ་ དམ་དང ཙཱ་ོ་ །ོ་གི་དང་། ཨོ་ཡིང་ཏི་ 
༢ ་ལདུ་བམད་ཞགྲས་བ་བཅིངས་པར་འགྱུརཔོ་། །ཆབ་དང་ཡུངས་ ་ ¦ གོཁས་འབའྱུ་རརོ 


༢ རི །གང་གི་དོན་དུབསམས་པ་ད་དགྲ་བམ་ས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། དོ །དོན་ཡོད་པའི་ཞག ཅོང 3 


འོནཏས་སུ་བ་འྲགབབར་འཚལ་ན་། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་བཀྲི་ཕགྱ་མཆག་པ་བཅིངས་ཏ་། གཡས་བྲ་དང་། གཡས་རི འཇག དབཡཞགས་པའིསིང་པ་ལནབརབཟུད 
ླས་བྲ་དོྱགི་ས་། ཨི་གདའ་བར་འགྱུར་། །བྱ་ར་བྱཧད་ལན་གཉིས་བླབས་བརདབྱིན་། །ནམ་ཨ།འཏ་ལ་མཆི་བར་ཁྱ་གུར་བར་འགྱུརརོ་། དོའ ོ་ོ་ལྲོད། བོ་བ གཿ 









་ 3 555 ི ལོ་། ལོབར་མཚའ་བར་འྱགུར་དོ། ། །ཨུུ་ད་ཀུཉིབ་ཐར་ཡ་བབུར་རོ །སཱབས་དང་། བཅོན་འྲགས་པ་འོལ་ཀི་ 
ཤ ༦ ་ཁ་གཅུ་གསངོ་ཡའ་ ི་ཅམ་ག་ོལ་བ་གཏབ་བཞིན་འབགའྱུརོ། །ཧ་ཅང་ཆུར་ཆབ་དགག་བའི་སྲ་དདུམ་ཆོད་པ་བྱིིས་ནཆར་པ་ བཀག་པར་འགུར་པ། །ཡམས་ཊུཞད་དཔ།། གནོད་པ 
° . འཁུག་ང་ཐྲམས་ཅད་དང་། ཨི” རྱ་ངས་ཐམས་ཅད་རབ་དུ་ཞི་ཟར་འཚལ་བས་། རིགས་སྣགས་འཆངལགས་པར་བུས་བྱགིས་པ་གཙབས་གོས་གཅངས་གོས་ལ་ལག་བར གསའ ༦ གནས་ས ལླེ ་ 

/ གགག་ངའི་ཟུག་རྱ་དང་། ཞག ་གགུ་ཅིངས་ག་། འོན་རོད་བའི་ཞག། ༡ ཀ་བ གགས་དཞིད་ལན་བདུནབླབ ས་ནས་ཞགས་པ་འཕངས་ན་ ༧ ༥༢ དཔག་ཐམ་སཅདདན་བཅམ་གིས་བ 2 
ཞུ བགིད ཞི _སྩོ་ཀིས་དག་བ་དང་། ི་འཛ་བྲ་གམསུཉདརབྱཞི་བར་འྱ་རརོ ། འཇིག་པ་དང་། སམས་ཀྱི་ནད་ང་གཞོདཔྲ་བས་ས་ཅད་དང་། ེ་ངས་པ་ 
འི ' ས་གཞི གབ ཐ་ དུསམ་ལགས་བུའི་ཆར་དད་། གངབ་དང་། ཟུང་དང་ ཆབ་ི་བཟད་བཟི་བཟིགས་བ་ནམས་འབ་དུནི་བར ། བ་བོ 
འའ འོད ཚོགས་ ེིས་བྱ་ རོའོ ཅི་ལྭ་ི་སཱར་ཡིད་ལ་བསམས་པ་ ད་ལུད་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཁྲགབ་བར་འགྱུར་བས་། དོནཡོད་གུབཔོམཆོདཔ་གཙིཞང་། བླད བ་ེ་ཨ་ཀ 

ཀཱི ¬ ` 3 ་ཅ་ག་ངོགས་ ཏླུ་ཁུང་ །ར་ལ་ཡིད་གཉིས་དངསམ་ཏེད་བསྟུད་བརྡསི་བྱསི་ལོ། །ཆོག་ཁིབམ་ལས་ཇི་སད་གྲས 





ཚི ༧ - ¿ 


> 
ཆོ མཆོག་དེ བར་བྱའོ ད་ག་ཅིག་གི་ཡོདལ་བམས་ཅད་ལྭགབར་འགུལར།། ༼ རའ 





ཅ་དྲ་སཆོབ ེ ལུསགུཟིགསདབང་ཕུག་ལྔ་མཆདཔར་བྱི་ད །བཀོན་མཆོས། 

སཿ ོེ གགསུམ་ལ་གུས་ དབི སུ་པ་བམས་ཅད་ལུ་གུས་པ་དང་། 

གིས །ྱིགཅན་བསུ་གཅངབརབྱི་ལོ། དང ་།ས་ཨཱདཔཛུ་ལ་ཅ་ནདུ་བླ་ག་བར་བྱསི་ོ། རི རར ་ ཅེ ད་ཉི ག་-་་ ོ་ 
ཅུ །དན་སྣ་ཞགགས་པའི་འཁོར་ལུ་འ་ཆིག་བླྲྲབ་པ་བཤད་ ལོ པར་བྱིུ་ངོ་ །རིགས་སཱགས་འཆངད་ཁོན་ིད་བསཔ་པ་ལུག་ ་དུ་འ་ དྲ རོ ལེ 





 བད་ གྱས ༤ ཤྱ མས པ་ད་ རཾ དི་ཟའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ལྟའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་། 
ྱ་བནན་འཇུག་པ་དང་། ལྲུ་འརྒྱལ་ཿ འི་གིནས་སུ་འདུག་པ་དང་། ཐངར་རྱ་བ་ངང་། འིམའི་གནས་སྲུ འཛུ 


ཱ ུས་པའི་གནས་སུ་དུག་ 
ས་གྷམ་དང་། ིབྱ་ཆུ་དང། འབ་ནུ་ཉན་པར་འཇུག་པ་ས། །ི་ལའི་ལུད་ཡིདེ་ལ་བསམས་པ་ད་ལད་ ད་ལཱར་འཇིག་ཏན་པ་དང་། ཐི ་ི་གས་ག་པ ར་ཅི 


ལ་ཡ འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་བྲའི། ས་པ་ཆོག་ཁྱས་ཚགས་རུ་ུ་དང་ བ་མལ་བ 
ཆི རའ དེ་གཉིས་དབམ་ཏེ་བསྐད་པརརྱི་བགྱ་ོ་ །རིགས་སྔགས་བཆང་གཙང་མར་ཆྱུར་པར་ལགས་པར་འས་བྱའིས ཟས་བསས་ ཏཔ་ཀ༢ འའ ་ 


ཟབས །གམས་པ་འིསམས། 


མཆན་སདུསནུ་ལན་གསུམ་བྱསི། ཟི འཁོར་ལ 


མ་གསུམ་ལས་བྱསི་། ་ སྐ སས་པས་བླ་་བྱིས་ཏ་ རས་སདབརམསྲིགདཔ་ང 
༠ བཡྱམས་བསས 


་བ་ཡིཾས་། བཟང་པོའ 
ཊུ ི་ 


་་ཨ་ས་པ་ལ་ངུས་གསུམ་ཅུའི་འཧན་བཟྱི་དམ་ ་པ་རྣམས་ 
ཅཧྟཿླྐ་དླཾ 


ཞིད་ལགས་ཏ་༽ 
ཞ་ལ་བཞུག་པ 


ཆིག་ག 





ལ་མཌམ་པར་གཞགནས་། 
་༡ཉྱིད། ས་མཆཱནཔ་བྱིས་ལ་། 


། ིང་པོར་བཅས་ཤིད་ 


བྲ °: ངུ་ཡུག་ 


ཆིས ནས་། །དོན་༥ ་ཡད་ པའི་ཞག 


ཌ་ 
:.-རཟཐའ། 


' 


ུསཁུད་དས་།ཀུན་ 
བགྲི །༢སྭསྭ་ཀྱི་དཀྱིལ་། འཁེརྣ་ཏོག་ཧི། 
ས་བ གས་པགཞག་ཀ་ཆོཔ་ཅིས་ལ་སམ་ 





༤༨༽ ° 
སྭངྡ་ཛའི་བསམ་ པྣ་རམ་པར་དག་པ་ཡིད་ཡིདྱ་ཏིས་ ། ཚས་བྱ་ ཡག པལ 
ཏགནུབྱཆ་བྱཧད་པའི་ ། དུས་ 


གསུམ་རྐུནདུ་བྲབས་༣༨ ཤཊ་ཉིནཔར་ུ་སུ་ཡན་གསུས་ 
།ུགིཉན་པ་ས་འྱས་རད་༽ དའི་སགས་པའཅད་འཡན།ཀྲ་ང་ 
ནས་ཆིངས་དང་ལྡན་པ་ 


པ་དག་། །གསར་ དང་  བོས་ ་ལས་། བགྱེ 


།སཾལྔ་མ་བ ༼ཀམནས་ བུམ་པ་དག། 


ཀ་བ་ཞིན་དུ། །དུས་གསུམཨ་ཏུ་ལན་བྱར་སྩ་བྱད་བླ་ཟསབཛང་བྱ་ཉ་ལོ། 
རི་འ ས་ལ་མཆོད་ 


ས་པ་ ཡི་སཱང་པོ ་པ' ལན་སྟང་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བཛྡོང་ 


±" ! 


པབྱིཞང་། ༈ །བདུག་བམ་བ་གྲུགབ་ 


།ད་བཞིན་མཆོད་ཡོན་ནམས་ཀུང་བཤམ་། : 


ྨ 


ཀྭ ! ¦ 
ཅྲ་ ༨༨ ༤༨ 
བྱེ ཿ ཀ་བ་པ ངྒེ དུགཏར་བར་བྱིངོ། །སངོ་བྱརད་ཚངནས་འོ། གས་པཔི་འར་ོམཛིསདས་མ་ར་བོ། ལགས་གགས་འཆང་ཅི་ཞུས 









དཾ ཟུ ཡ་ལས་ལགས་ས་ནེས་བབའིིས་འཐིན་འགུར་པོ། །དནས་རིགས་སུགས་འཆང་རྱི་ ན་ཡ ཞེགས་བའི་ཆོ་གཅན་ 

གད་པའ་རཆལ་བན་བྱིའ ཉ།དནསའགེས་སགས་འཆ་ གུས་འཆང་གི་ས་མཆོད་བྱུཆན་བ་བཅུས་།  བ་དནཡོད་ད་ོ་བྱི་ལ་ལ་འན་ང་བགས ར་ བྱགིས་ཏ་། བེ གས་འཆང་སིས་ཞགས་ 
བ་བབབའ་གོ། །ལ་གག་གཡོན་པ་བཁོར་ལོལུག་ཧའྱརུལ་དུབ ཀོ གཡུས་པ་ཞུགས་པའི་ཡགྱ་གདང་། ༡༡༤༤ ཁོར་ལའིརུལ་ལ་བཏུནཿ དཱ ངཱ 
ིསི་པོ་བརདོནསཀ ཧོགས་བཞིར་འཕབས་བར་ྱའི་ོ། ༣ །དནས་ ས་བཅིུ་བ་་ྱ་ཧལ་པོ་ལན་ཏིགུ་མ་གཅིག་བླས་བྲདོདབོས ༤ ༤ ་ཀདནས ཁཆུ་ས་དུ་ཁན་ 


ཡར ་བམིས་མདལིགས་གས་འཅ་འཇ ར་བའི་དབང་སྐུར་བས་དབང་ད བསར་འགྱུརངོ། ། ཏོ 

ས་མཐོངརངྱ་ཙི་གཟུགས་ཀྱི་མདན་ནན་ཆི ས་ནས་། དོ གེས་ཁགས་ གང བསྭ་བངས་ནསུ་། ༠འདྲིས་ ་ ། 
ཞེས་མ 2 རེ་འ ཅོ ཡོསསིིས་ཨ་རལ་བ་ ཀདནས་འགེས་སུགས་གྱགིས་གནས་རུ་འབུག་པར་འཐལ་བཀ 
པ་བ ལྐ 






། ་ང་བས་ཅུབས།། །ཞགས་བའིཡག་རྒོ་ལག་པས་བངབཟབྱི་ོ། ཕུག 


\ པབ ཱ 
ཟླ ཡམ ལུངཐུ་བྱུ ཨཱཅ་གུད་ལགས་པ་དར་བཞག་པ་ལན་གསུམ་དུ་བསར་བར་བྱི་འོ )་། དོ དྭ ` 
ཊཱ ། །སླུ་བ་ཀྟཏྣ་ མྭ་གྱིས་མོད་ལ་། བ་དག ཟུ་བཅོད། གཏན་བ་དང་།་ཕྲུག་དང་། འབདརུ་ཆན་བ་དང་།༽ ' 
¬ ུ ཙཾ དི ཨུ་བད་བྲ་བམ་ས་ཧ དཔསྐ་ལ་བདང་། ་བ གྲགས །ལ་འཁོ་ཿ ་བརའསི་ 
སྲེ ཡཿ མས་མ ཞས་བ ཅ་པ ཧེ བའ ས་འ འེ འ རལགསླ་གྲ་ནན། དཱ ཅུཅང་ རྭ 
རྨ ༧) ¡ ར་ ༨༣ རཿ སྟ བུད།ིཀཝཾ སད  ིཾེྱེྱེ་་ྒ་ 
ཌཱ གྱའོ༼༤ཀཟིག་༤༤ ཡུགས་འཆུང་གནས་དུ་ཞུགས་བཅམ་ཁོགས་བ ཱ ངང ཆཨབྲ་གུ་དུ་འགུལ་བ་དང་། ོདཝོ་བོ་དང་། ག་པ་དང / 
ངུ ས་འགསུགས་འགྲུབ་པར་འགུརརོ། དནས་དོནཡོད་བྷན ང་ང འི་དེསྱ་སད་པ་ཞས ་བྱི་བའ་སུན། ུད་ིགཟུགས་ལྱི་ཧན་ེས་བྱསན་པ་།༤༧ ཀླ 
ཤཱུ | ཅོས་བ་ཨ་ཆོག་དང་ལཱན་པ་། ལྷིག ན་པོ་འཆང་བ་། རརོ། །སྭར་བྲ་མ་ ཟུགས་འཆང་བདྲ་མཐོང་བཙམ་ཁྤོན 
| འ འགུ །སཱན་བུུཿ ཨུད་བྱ་ཅིག མ་ཁནས་། ༡དབག་་ ཌཱ 
ཧྲག ཀི ། ོི་ ེ 


ཡའི་མདུན་དུ་བཅང་བར་བྱི་སྣཏ་། །མཐོང་བཅམ་རྱིས་འའ་ཏནལྷ་ཀི། ༈ ་ 



















/ ཀ་དང བཅོའ་ག་གནང་། གཟི་བིད་ཏ་ར་འགུར། བད་བར དནས་དདུམདདགོདཔདང་། 
]འགུར་ཏ༼ ཆད་ མ་ཡ དོ དོན་ཡད་རྒྱལ་པོ་བཟླས་པ་དབྱིས་ཏ་ 


།མཱོ་ཞས་བྱགིས་ནས་གནན་པ་ འབྱི་པོ། 
དནས་ཆེ་ རྒར སྦ་ཉིས་ལྟ་ བར་བྱཧིདན་། 


ས་སཱགས་འཆང་ཧིས་ཞགས་པ་ 

དྲ  བགྱི་བུག་པར་བྱི༽ ྱ་གིསནམ་ཨཁ་ལམ་ཇིགར་བསུརཏ ་ཏ་། བོགས ུ་པོ་ནས་འཛེག་པར་འགུར་པ། །མིག་ལ་བྱུག་ས་ན་ ཡོགས་བཅྡུ་ཐ 
“སུམ་ས་ད་དའི་ཆོགས་ཀི་ ཅསུ་བ། ཐམས་ཅད་དང་།_ ¬; སངསྦྱརསྭ་ཏྱི་ཞིང་ད་འི་གཞལྷ་སད་ཁང་དང་། གནས་ཀྱི་ནམ་པ་དའ་༤༤- 

་ ལཱོ དཀའོ 


རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། གང་དགུ་འདན་པ་དང་། གང་དག་མ་ཤོན་-- 
:ྲ ༧ འག་འགལ་ཨི ་ོ་མཆད་ཏནཅན་པ་གོག་ཉི་སི་ཚོག སཉན་དག་དང་། 


༤ ༽ 


།་བྷ་ནས་ དཀོ 
 ད་གཞིནདུ་ལར་འཁ་ི་ཀིལའཁརྩ་རི ་ཁང་པ་ང་དྲག། ཐམ་ས་མ་ོང་བར་འགྱུ་ ` དར ནས་ ཐུགས་ པ་ཙམ་གྱིས་ 
།སར་འུད་བར་འགྱུརཔ་། ། ཤག་སོ་ལ་བུང་བདུ་འེའ ཁེལེ་། བར་མ 


:± །ཅིག་ལྷབི་ཨུད་པ་ལ་སྙནོ་པོམཅོག་འད་བརའ། ཡོ བཾ དེང་དུ་འགྱུར། །ཟིགས་སྔགས་ཁ་ནངྱ་ཧི། 
ལ་བ་བ ད་ཀིས་ཡངས་སུ་བླདོར་བར་འགུར༣ད ༢ །ལའིི་མ་བརྒྱབཞི་བུ་དང་།༽ ཉྱི་འསཆི་འྱ ། ཅིགས་སུགས་འཆང་ ་ི ཀིམ་པ་ལ 











ྱིས་ཞུའི་བ་ས་ིམ་ཆགཟདབྱསདབྲལ་བདགམདུན ཱ 
སམ་བོངམདུནནས་རུག་པར་བྱིད་ད་ །དགུ་བམས་ད་དང་། ཡེག སུ 
། །ཡ་ངན་སྙན་གྱི་བུད་མད་དའི་གུ་ཀུནཅི་ཏྲ་ཧེ། ༤༤ 
ས་བནད་ཐངཔར་འྱ་བརོ། །དལ་ལཱ་ཐམས་ དྲི འྱུར་འོཀ ༤ ` ོ་ 
སཿ 7 དྲ་བ ལ་བ་ད ི་ནིི་ཅནས་བཅུ་དང་ 

༣༤ ད་ཡ །སྭཱནཱ་ཧི་བད་ཨུད་ད་དང་ག མུ་བརྒྱ། །ག་པརི་བྱཉད་ལག་བའྲིཿ རྒྱས, 
། སྐྱས་པ་དང་། ¡ གུག ་་ ཐུངནས་ཅ་དནནསུད་པར་འགུར་ཏོ། །ཁཅིག་རྒྱི གང་བ ༡༤ 
ཁ་ལ ཿ ”ཁ་ག་ཅིགནིི་དག་གོ། །འ་གཅིག་ནི་ཡི་ཏོག་དག་གོ། ༥ ཡི དགག / 






: 





 དང་།ང་བ་རིཊཤཀ་དང་། མཐན་ཀ་དང་། མཐོན་ཀཆན་པོ་དང་། ཀ་ཏམ་པ་དང་། སྣ་མ་དང་། ལུ།ཏིཀ་དང་། ར་ཚ ི་ས་ 
¿༩ ་ཤཱིའ་ག་དང་ཏ སྦལ་བཱཾ་ཧོང བཾ གཏས བགཔ་ཀྱ་གོགས་སོ། །ཁཅིའི 

༡ ི་ཁུག་བ་ནནིའལེ་གི་ངོ། ཀཁ་ཅིག་གི ཀ་འྱི་ རུ ག་ིལག་པནནིརད། །དགུ་སྟ་དང་། 
པཔ ི་ོ གོགས །བསུང་བའི་ཛིར་ཀུན་ནས་དུ་ཞིངམཆིང ཆིབར་འགྱུར་རོ་ ཧྱ 
ཞིན་བུའྭ་ཆོགས་ཀིམེ་ཏོག་དང་། གསར་རྱིམ་ཏུག་དང་། དངུས་གྱིས་ཏོག་བིས་བཀའ་ནས་ཐོགས་ཏ་། དདགུ་ཐམས་༠དངིགས་སཱགས་འཆང་འབུལ་ད 
ྱིབཏང་། ་བྱ་ཆུ་་ཡིདལ་བྱི་བས ། འབགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཁུག་དན་༥ ཡད་པའི་ཞགས་པའིཆ་ལུགས་འཆ། 










༩༤2. 2⁄2 






༨ = 


རཾ རྐ སྣ་ཁར་དབུང ཏོ ལས་གི་ོ་ུག་པ་འས་ཏ། །ཨངགཡྲིའི་ལ་མངོན་དུམཆིས་ནས་། དོན་ཡོད་པའིའ་ཁོརལ་འཆེགས་པ་འོག་མརའང་འཁྲི་བིལ 
གྲ ངོང ཀཿ ཟུ ་ གས ` སཿ 

བམ་བོ་གཞིང་འ་།་ ིོིགས་གགས་བཅ་བ་ཉིདཇིསཞས་། གདྡྷགས་རའི་འཞིནག་ཤགསཔ་འས་ཅད་ལ་ཁག་འྱི་ཞིང་ འཕགས་པ་སྦནས་གཟགས་འབར་འགམ་ ཐཱན་ཁ་ཡ་ངྱ་པུག་བྱསེའ་། 
ར་ར ༼ རིར་བླགཡྱིས་ན་། ༈ཅ ༤་དགོལ་བུམ་སྐ་མགོའ་བཅད་བར་འབ རརོ་། རེགས ལ༈་ 
རཿ ཱ ་བཟ་འྭགུའབ་། ཀཅཅོའ་ས་ཆན་ ཊའི་རོལ་ཨོ་འི་ཆེ་བད་ཡན་ལག་ ང་ལཱན་པ་དག་འབུང་ བར་འགྱུརར། ། 
གམས་ཁ་ཁི་ལྷ་རམཱ་ཀིསྭ་ཀང་གཞལ་མུད་ཁདཆན་བཤོས་ ས་། འབུ ནིད སང་ས སོམ པའཐབ་བར་་ ' 
འགུརར། །གསུར་ཅིར་དང་། གོསཀིཆར་ལབ་བར་གྱག་རབོ ཀགས་་ཏིེ་ཏོགདང། དང་། དངུལ་གིམ་ཏོག་དག ་ལཱརིཡ་ཏོག་བཀམ་བ་ས་ཆོགསྱ་ཀི་ཆར་དང་། ལཱའི་རུན་ཀི་ཆར་འབང་བར་འགུརརོ། དནས་ལཱའི་བུམ་རནིང་ 
འགས ཨབ འབམ་བར་བགྱི་འོ། འགས་པ ོགཡོདཁའིགགས་པ་པ་ང་བོ་ླབས་ར་བྱིལོ། །དནསཉིགསསགས་བཆང་རི་མའགཔར་བྱཡི 


¦ 









ཏེ  ཨ་བབ་མདོག་གསར་ཁད་པར་འགུའད་ གཱ ་ ཤེག་།སངད་བ་ལ་སྤེ 
༩༡ ། ཟུན ས་ལནམཆག་ལས་ཡིཅམ་འཇལ་བླ་སེ - 
།ི་སྐའ་དབུང་ གཅིན་པ 





གཟུགས་ འད་བར་མཐངྡ་ནྷརི་ ། ༽ ད 
- གས་འཆང་ ་འདི་ཡངམ་ཆོད་པ་དང་། བླགུར་ི་ དང་། ཤ་མ" ་ བཱ ་ གྱོ _།གད་དུ་བཅུད་ཀིས་ལྷན་ནཆོག་ 
( ཅིག་པ་བམ་། ཅི རའམ་། ཀ་བའམ་། ལྕནོ་ཤིང་བྲམ་། ༣ དཱཾད་ད མཱ་། ཟུམ་པུ་ཁམ་། ཛཱ གོས་འམ་། བོང་བ་ལའ་གཞ་་། 
ས་སག །ད་་གྒན་ པའི་བན་དུའྱགུརའ་། །དནས་ཟིགས་ས་གསས་འ ཆང་། 
།ཅེས་བྱ་ཧད་དམ་་།  བཅུ་བཞི་འྷས་། 


ཀླུསོ་འམ་། མྱི' མི་འམ་ཅིཿ ཧཱ རིགས་སུགས་ཁཆངད་གཙརམ་གོས་གཙངམ་ རཿ 

༤༨༽༨ ༦ ༤༨ ༥ ༩༥ - དྲ 

བཅོའཔ་འཁུག་ས་བ་ ས་གཟིགས་དབང་ ག་གམ གཡུགས་ལ་མཆད་བར་བྱ་སྐཞུས་། ཁིནནག་གཅིག་གནས་དར་བྱི་། ཀལཱ་བོར་ 
གགས་པར་བྱ་ནན་བའི་སེན་བཟང་པའི་སེང་དུ་གཞེག་བ ་པ་་བྱཧྱི་ཞེང་། ཨཆོད་པུ་ཆན་བརྱཧིསྣ་ས་། ླ 


༦གན་ཨེ།་ལཱཏྱཙོ། ཡ་ད  ཨྩ༅ས་ཀརག 








$; ཁེ 


རའ ་ 


།ཟྭ་བ་ད 
ད་། ཟླ་བ་དངཏི་ཨཱཙི དད ` སྤར་ཡེང་དནཔར་བྱིས་ ཤི རང་། ཉིམ་ ཡཏུ་ཤང་་ ཡ་ ཉིམ་པང་། 


དྲར ་ 


འ 


མ་ས་པ་ད་བཞིན་དུ དྲུ་བམ་སཅད་འགྲུག་བར་བྱིད་ད་། རེ 








ཞཱ་བ་དང་ ། ཌེ ས་པས་བྷ་རི་ 


།འནཏླན་ བཏེ 
_ ༈ གྭསཱ་སཱ་གསུ་འཆདནམ་མཁའ་ལ་འཕུའ་ནས་། ཏིང ངོ ་མའི་གན 


ཌྷ ༨བྱ་གུར་ར། ཛྷ ཤ་གཀན་།ཁུང ཇ་དུ་འཇུག་། པའ་འཚཆལན་། གྲ་ ༡ ¬ 
ཞག་བ བབུ་གངས་བར་བྱའི། ལ་། །ལག་བས་ཞགས་བ་འཕངས་པ་ཙམ་ ྱེ 


ཀཀ 3༨ ་ རྫེ ལོ ¦ 
ཁ་འྱ་གུ་རཞིང་།་ ` རིག་སྭ་སཱ་གས་ཁྲ་ཆང་ལྭ་ལག་བྱ ཉིས་ནས་། འགས ¡ གྭ་གུ་ ཞལ་ཡྱད་ ཅྲུ་བྲུ་ཀང་ཐམ་ས་ཅ་ད་བཅེངས་ 
ཅ༤༽༽- ས་ས་ གས་འཆ་ དོ ཧོ ¬ 
དིར ་ཾ ཏ་བགས་སགས་འཅབོསས་་་ པ་བོ ་ལ་ག་བའི་ཞགས་བཞི་ཐག་རས་ནགས་ཁུང་དུ་འད སི བ་ཁོད། གནུས་ཆེན་པའོ་མིངོག་དྲུ་གུགས་ཤིག་ས་སླུ་བར་འགུར་འོ། ཟཿ 


ཐག་པའ་ ` །ཞུགས་བཅན་འོགས།།༽ དས་བ ་འཆུརཞི། 


÷ 


༡ ོོཨིགས་ིིོའུ་ིརིྣི་ཆན་ད བཏོག་པ་ཨ་མཆིས་པ་། ཤི ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་། 


སི གོ་ུསཀར་ལ་ལནཏིཁ་གི་ླས་འདོདབྱ། 
་བད་བའིལཱའི་བ་མོ་ལུས་ཡུད་ཕུང་ནས་། ཿ 
འུག སྲུ 'ལ་་མོལུས་ཤད་ཕུངན ལྷཌིཨི་ཏོགྷ་ཊ 


དགོས་པ 


ས་འཆང་ལྭ་ན་ ་ས་ང་་། རྡུན 
གྱིསཏ། ཐངིགཏེན་བའོ་ ་དང་། སྲཾ 


ཁ་ས ར་བ [ག་ས 


འི 
ངྭལའིདལིབུའི་གཾས་ར་ཁ་འིད་ཐདང་ །་ གསར་དང་། 


བའི་ཡག་རྒྱས་འཇཇུག་པར་བྱསིས་ཞིང་ 
གོས་གུངས་པ་། དངྱ་གི་ནུན་ཕུརརབ་དུའཕང་བར་གདའ་བན་ ། 


པ་སཱ་ཚོགསྭ་ཀི་ལེགས་པར་བྱཅིང་།༡ རིན་པ 
འགས་སུགས་འཆང་ ཁས་གཞིགས་པར་ག 


སྭ་སྡུགས་འཆང་ཉིད་དང་་། འཇག དྲ་སྤུ་གུབ་ །བ་ 
ཆངཅིས་ཆ་བརགསཏ། གེ བས ིིང་་་་བ། 


ལའི་ཉནདན་ི་དེདབལན་བ་། ཧ་ཅད་ཡང་སྱི་གྭ གང་བ་། ཧ་ཧང་ཡང་ ཀྲེ ༢༨ 
གྱས་ནས་། ། ཇྲིསྭ་ཏི་དབུས་ཿ ཏ།། ཁབེ་བཱ་ཏས་ ་པར་ བྱིའ ། 





།འཕཇས་བཙམ་ཀྱེས་ 
སྭཱ་བདུན་གྱི་ གྱ་བུག་བི་གུང་པ་ཡོགས་ཏ་། ི་ ། ཤིས བ་ཞི 


ནས་ སུ་ཞུགས་ཤིག་ ༥ རིགས་ གུབ་པའི་རིག་ 


འི ༨ ་ སེངེས་དང་། མ་ ཆོས་གན་ 
ན་བལྱ་སི་དན་དོན་ཅིགཅེས་འཇུག་པར་བཅེལོ 


་ གས་གུགས་བཅརོ་་ག་ནས་ སྭ་སཱམས་, 
། དོན་ཡོད་རུལ།པའི་ ི་ཧྭང་ 


བླཟས་ས་༽ །དནས་གནས་ནན་དོ་མཆོག་རིན་བཅེ་ 
དུས་ད་ཡ་བནར་བུརིན་པ་མཆནཔ་ཐོགས་ཏ་ ། འི 'རིགས་སུགས་་- ˆ 






2 བེ་ ༅་ ེས་དབུ་བར་བགྱིད་དོ་། །དནས་རིག་ས་ ྲ 
ཀར བདུག།་བ་འབ་བརྲ་བྱིོ། གས ་ ༼་ ཡོས - 
ྦ ྒ རོ ཧཱ ], ཧྭ དའ ཟླ ཊཱ བ་ 
སུ་གཞཔ་པ་ས་དད གུར་ཏ་། ིགས་སུགས་ཁཆང་གྱིས་འོམ་འི་ཆབ་ད་ལས་ ལུ ལེ བཅུག་ལ ག་བུར་དང ད ཧཱི བོ 
ྦ སི ལས ིིི་ལགཔརའྱུརའ། །ཟནད་པའི འབ་ས རནེ་ ་ 
'ཞིང་ རུབྱ་ཏེ་ལམ་ཐོབ་པར་འགྱུ ཧུད་ ~ ཧྱིལ་ལརྱའི་འངཟརྱ་སཱི་ཁརི་ལོང་ར་ ་ཐོབནས་ ། 
༦ཙྱ་ ིན་ུ་ཡོ་བས་དག་པའིའདག་ཉིད་ཀིར་ངབཞིནྱགིས་དོན་ཡོད་པའི། ཞགས་ ང་ཀ - ཟིགསྔ་རབངཡུགྱ་གིཏི ཀའ རུ 
ང་བརགས་སུགས 'འཆང་གྱི་མདུན་དུ་མཆའེ ,£; ལག་པ་གཡ ངེ 
ཆེད་བོ་ ཡཅནི་གཤགས་པྷ་རམས། 


ཤིགས་ལུགས་འཇངབབླབུབ་ཏོད་ཅིསབོའ ༈གྲོལ་པཆན་པ་ 
རྤ ཊི་དཀྱིལ་འཁྲོན སངས་རྒྱས་ཀྱི ་མངས་ས་དང་ 
མཐོངནས་། ཐམ་ས་ཅདཀིས་ལགས་སོ་ ། ༥ ཞ་ས་བྱཧི་ བྱཧི་བའྱིས་འྱཧིན་པའ་འགྱུར་ཏ་། སྟུས རར ་ 

་ དྷ ་ 


/ 
/ཤཱ་་གནན་ང ༤༽ 


) ས་ཀ སྷོ་ཡིགས་སུགས་འཁང་ཉིདདོན་དུ༡རནས་ །རཟྲིག་གསར་གགིས་ཀོབ ་ཱ 
འོ +  ྲྲྲཀ༢༨༨ོ་ 
༡ གཿ ཁ ག་གས བག་ཅ ༽ ཨྱུང་གྩོལསས། གོ་ར ངའི་འིང གོས་པ ཡི་ 
ཉར ད་ལ་། རིགས་སཱགས་འཚེ་ ཧྲེའཁིར་ལསོ་ ྲུ ལཱ ྨ༔ ༡༣༣ས་མ རའོ་། ༽ངནས་རིགས་སུགས་འཆང་གེས་བུབ བོབ་ཧེའའོ། 
རེ སུགས་བཆད་བ་འབུམ་ཕག་བཅོ་བྱ་ཧདྱ་ཏིས་ཡོངས་སྲུ་དྲམར་བར་ བྲུ ་བསྒྱུར་བར་འགུར་རོ་ །སྣཱ་ཅུང་ཐཱད་འཁྱམ་ཞང་ལུག པ་ན་འཁོར་ལོ་འེ་ཞེགས ཱ 
ཾ རིག་ཏན་འདིརདངྲོག་ིཆག་སྤོན་། དརིཝའདིཟུང་ 






` 


་པ་ཐོགས་ཏེ་། ཅམ་མཁའ་ལ་མཆིབར་འྱགརོ ་ཱ 
ལལ །ང་ལ་ངབ་ཁི་ ུ ༤ = 3 །རིགས་ 
ཡུ ལུ་གོ འྱོརསསླུངས། ་གས་ངསགས་འཆར 
སྐ་བྲམ་ས་ཅད་བླངས་ཏཀ་ དུཨ་བུ་གསུམུབགམ་ནས་ ཅོོ ཆངྱཡིས་དགྲ ཉ་པ བླུྱ་སདདས་སྣཁིམལ་པ་བཏནནས་ཀ ་རིགས་སགུས་འཇང་ཁ་འབུཡན་ 
ཧད་སྟོན་བའ་འྱ་གུར་། བདན་པཅི་ལ་འཆལ་ ༧༡༡ སད་དུ ཏི་གུར་གཅིག་བཀལ་ཏའགོ་ལ་བཏགས་བསན་ ། བྷི་ཝ་ཡིད་ལ་བསམས་པ་ད་བཞིན་མིག་འཕུལ་བས་པར་ཁྱག་རངོ ་. 
ཚདང་། རིས་འ ཀབདན་བ་ཅི་ལྷ་འཆལ་བེ་བཞིན་དསྟོན་པར་འྱགུརའོ་། -།མགུལ་དུ་བཏགས་པས་མི་ པྲ ༤ 


རའོ ཀའྲབས་བུདང་། མ་ཏག་འཇལ་བུ་ཐུམས་ 
བྲ གདའ་ཐར་འྱགུརནས། ་  ནོད་སྦྱིན་དང་། སེནཔ་ ངང་། ཞྭ་དུང་བོ་དང་ ཡ་ཟ་དང་། ར་བ ལེའ དད ་ 
/ ༈།། བ་སྲིཝ འཏགས་བ་སྐ་དི་། ལྭ དང་། ཀུ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲྭ་གརནས་ ། མཆིས་པར་འྱགུར་རོ་། །དབུང་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་བས་ནི༽ . 










༢ ་་གསས་ད་ཧ། ཕས་ཀིསྐུ་ནོལ་བདང་། ༈ ཨིཾ་ཨཛྲབ་དང་། གཟུག་པ་བམ་སཅདྱ་ཏིསི་ཚུགས་བས་ སྣོང 
༤ བཞེ་ཁི་འཇིག་ཏན་དབང་དྲུ་གུར་ནས་། མཆོས་པར་འགྱུརར་། །ལག་པ་གསོན་པ་ལ་བཏགས་བསྐ་ནེ། གང་ལ་འག་པ་ད་དབང་ད་འ། 


2: ཞ་གསུམ་གདབསཊ་། རརྒྱལ་བོ་འི་བཙུན་མོ་ཁིཊཁར་དང་བཅས་པ་དང་། ལའོ་ལེར་ 
# - ་མཆིས་-- ༨ བར་འགུརའ། བོ་དུག་འག་འ་གཞསསུ་འགས་པ་བ་དང། 

ལི དུབཅས་པའིགགཆགསྐ་ནམ་བ་དབང་དྲུ་གུར་ནས་། རེ ཁའ ཱ་ །རྤུ་ཡས་པ་ལ་བཏགས་བསནེ་། འཆལ་ལམ་། སར་གའྱ་ས་ 
= ནེག་ས་ཡད་དང་། སྙུན་ཐམས་ཅད་དང་། 












ལྟ་ཐམས་ཀྱི་བར་ཀྱེཿ ཨག གུས་སུ་མདུར་མཆེས་པར་འྱུ་རར་། ར་ ཱེ ཧཱམརོརན་པོ་ཡི་ཡང་ཕ་མཐར་ རེ 
རླུནཔའིཆེང་ྱས་ཅིན་བཞུབ་ ཨཿ་དྲུ་གུར་པྭ་ཝཱ་སཱསྱ་ཀབ་ཅིའཆལ་། །ིན་བ་གཡོན་པ་ལ་དཏགས་པ་སྐ་འིི ཨའའ་ཞིང་། དབུག་ཆད་བྱཧར་ཤིན་ ས་ ཅེས་པར་བྲུར་ཡང་འུབ། 


ཧླས་། ༩ ༢ དུའོད ་ཆན་པ་ཐམས་ཧདན་། གནས་བའི་གཅིར་ཡུང་་། 


ཐས་ཉད་དབང་དུ་གུ་ནས་ ། མཆིས་པར་འགྱུཤ 





༤༨ 


འོ ོ་ཀས་ཐུག་ས་བཆང་དས་ལག་བ་གཡོན་བས་བཅུ་བགང་བྲུང་ཞིང་། ལག་བ་གཡས་བས་བྲུ་ བེགས 
༧ཁ་་བཀའ་བ་སཆིས་ཏ་ཀ སར ིྣི་འ །ས་ཤིངརགཔ་ཅན།ཁཤབའཁརལེའགེས་སགས་བཆབ་ཞགས་པ་དང་། འཁོར་ལ་བ 
སགུས་ཁུ་ཆང་འབུན་ཕག་བདྲུན་ ྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐའཅིང་། ཚབསལ་བ་ཀིན་འགྱུརོ་། །སཅུངཟད་འཁིལ་བརའྱགུ་འའ། ིས་ཁིག་ལར་ལསའབཀའགོས བོ་ 

ོ ཏཱ ༦ 
རཾ ཀལཏ་སྭཞ་ ཁྱིས སམ ་ གཱ ག་ཨ ངས་སུ་སོང་ཐར་འགུནར། །འབས་དུང་། མནང ལོས་དང་ ༈ བ། ་གསར་དང་། དངལ 
ངོ པར་སུབསུ་པར་འྱུ་རཞི ་འྱགུར་ཞེང་ཡན་ལག་ཧོང་བར་བྱ གོ ཅེམ འི གོ་ར 
1 བཀི་ བབ ཏུང་ག་ས་ལུ་ 


¿4 









རར ༥༦༦ མཛི ཁ་སབ གཁོར་ལ་ཞགས་བའི་ཕུག རུས་དྭོན།ཡོད་ཕུག་རྱ་ིཧིང་པའི ལ་འ ཱ ཆོ ༠ བཅ ངཿ 
ནཱ བུང་བའ་འགུའ་ཏ་། ་  ྲ་ོ་འ་་ལ་པ་ལན་བདན་བླས་པར་བྱ་ག་ལོ། ཀདནས་དྲ་ཀལ་འཁོརྱ་སི་དབས་ཞས་། རི ི་ོ ཌཱུ ཅི 
ཧྱ པེ ༤་ཆུད་དམར་བ་  ས་ནམོ་དམར་བ་། ཀྐྲཾོ་ཧཱ་ དབྲང་བ་མཁབ་ཞིང་བརྟན་བ་། གསུསསྤ་འཐངསོ་། མཆོད་པར ་།་ འ ཟག 
༽ ༼ རིལ་བླུ་ཐོགས་པ་ཞིང ཡུས་ཤདཿ ཡ་ཕུནས་ཅོགས་ཁྱཅུར་ལྟ་ བརབྱ་སིདད །དན་རིགས་ མེ་ 
བྲོ་པ རའ ཅོ 
ཚི་ཤིགས་བསྡ་ྲོ་དན་ྱ་ིས་གླབས་པ པར་འྱགརའ་ ཀ 








ང་ལ་ཁག་མང་ 


]རིག་གིསབུང་འབངིགིགབིས་ནང མིག་ལ་བསསས་ཨ ༤༤ རུཿ ༢ ཅེ ] 
གསས བྭ་སལ་བ་བྱརུ་སཱང་ཀི་ བི ཡི ཀཿ དངཚ་རབས་དུན་པ་འགྱུརརོ་། ! །ནིང་ཕུང་སྭ་འཇལ་ནནམེ་མཁ་ལམ་ཆིངོ་། །ཁག་གྱིཿ 
ལྕ་བཅདནསཁལ་དིའ་གྱུ་ར་ན་ས་དགྲ་ཐམས་ཧད་རླུག་པའ་བགྱིད་དོ་། །གལ་ཏཐངལ་ཆུ། མ་རེ ངོ རོ ཅུཿ་ལཅ་ 


༤ © ° 


༨ $ 
ེ ངཱ གྱིསྲན་སྱི་གདའ་བར་འགྲུར་འཀ 
༣ འིལ་ར་ལནླུ་སུ་བྱསད་ཞག ཁོར་ལོ་འ ༥ ཀརཱ།པོར་ལ་ཞགས་ ;: 
ཡཿ ས་པ་དཔ་འཁོར་ལོ་ལ་བླནས་དཛད་བྱསི་ལོ། བེ 





ཊཾ 


བར ཱ་ཤཿ - ༤ གན་གསུསདྲུ་ལམ་བབས་པ་དང། ངགད་བྱ་ི་ོད་བའ་འ་འ། དེ །ཇི་ཤར་ཧི་ཁེམ་བཞིན་དུ་ཇུག་བར་བྱའུ ཏོ 
༧ ་སཱར་ཡངམ་ཆེཞིང་།: དགོས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་བྱིད་པ་དང་། ༼ ་ས།བ་གན་ཀུཔ་བམས་ཅད་དབང་དུག་ནས་གཞས་གྲ་བགང་། །འོན་ཏ་ནམ་མཁ་ལ་མཆི་འཆལྷ་ཏ་། གྱེ་ད་ས་ནས་དོནཡདྲ་གལ་བ་སང 
ོ་བམ་ལ་ལསྟོང་་གྱདབླནས་ནས་དདག་ཉིད་ལ་བགསཏ། ལུག ེགུམ་པའི་ལགྱ་གསྟར། ནས་ཨཁའ་ལུ་མུ་ཆིབུར་ཁྱུག་བཞིང་ ། ནམ་མཁའ་སབད་པར་འབྱརརའོ། །ལཱའིགནས་སུ་ཨཿ་་འཆ་ལ་ན་ཀ༠་༤ 
ཏཱ ལཱཙི་ཉཨ་དུ་མཆིས་ནས་། ཞགས་པ་ས་་ལཱའི་འགུལ་དུ་ཕཟཅིང་པང་ བྱ་གིཞིང་ ` །པྱཀི་ཞིང་། དན་ཡོད་རལ་བོ་འྭེ ི་ོ དབུས ནས་། ལཱ་བཅེངས་པ་གང་ལགས་པ་རྲ་རྩི་གི་ནས་ 
ཱྭ ནན་ནྷཆིས་པན་འྱགུ་ འའོ་། ད་པ ྱབ་འཇུག་དང་། དྡ ན་ པ་རགིས་སུགས་འཆང་ལ་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་སིཞིགེ དོན 
` ༤༨ \ 
རསཿཀ་ན་བྱགགོས་ཤིག་ ཧྭ ིགསགགག་འཇ་ས་ཀི་ན་ས་ོདི་་་་མ་ མུཆོག་ཐས་ས་ཧུད་ལ་བར་བྱྱིད་པོ།། 
| ༈ འྷའི་གནས་། ལུའིཛུ་འབལ་གྱས་ལག་པ་ཞྭཐོག་ ནམ་ནཁུ་ལ་ཨི་བར་བྱ་འུར་ར། ་ ིགད་འཚལ་དུརལྷའི་གཞལསད་ཁངཆནཔརལསུ་བརའྱུར་ཞིང་།། ་འོདཀ|ེ་འཛའ 
ཧཾ འི་ེ་ཞ་ཞསྭ་ཀར་ང་བཟས་པར་ལྱ་གཅར་།ི །གཞན་༥༥དི པ། ༥ིད་ལ་བསམས་བའི་དགོས་བ་ཐམཅད་བྱྱིད་པའ་འབྱུར་ཞིང་། ཐམ་ཅད་དྲུ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏ་། དལ་སོམ་ཉི་དང་། 
ལེ ¡ ཝཾ 








༤ སྐད་བརྩ་མི་བྱ་གི་འོ་། ཀའལོར་ལ་ཞགས་བ་བ འིཆོག་འོ་། །དས་ིགས་ལགས་བཆར་བདམའི་ནགས་པ་དྲ་ ༥༨ ཡོར 
ཏུ གོས་གཙིངམ་བགོས་ པར་བྱ་སི་འོ་། ༤ །ནུབ་ག ཨ་མུཆིས་ ཨ་། ཤུབ་ལུ་ཨཆེས་སུཊ་། ནུབ་གཅིག་མཆིསནས་ ། རིགས་སགས་འཆང་ཧིས་ཞག། །་པརྟིས་ པ་བླསབ་བ 
ལོ བ་ཁམ་། བདའི ད་བ་བ་དརྩ་གི་་དོགལཱ་བུར་མ ན་ཧྱེས་ །ཁ་བླསུར་བར་བྱགིས་ཏ་། ཁ་བུ་ག་ཅིག་པར་བཀལ་ཏ་། ༽ རེ ས་གས 
7 ཀུ ཱ ལེ ཅོམ ཨིི་བམ་ | ཟིན་པོ་ཆ་ཀར་ཏིཀ་ལས་བྱསིང༨༨ གྲྭ་གིས་ཿ 
ངུ ། ༣ ཅད་དུ །གགས་བའ་བོར་ཏོ་ཡག་ལ་ནི་བད་ ར་བྱ དཱ དནས་ལགས་པར། 
° རེ ེ གགྱུ་ཧཱ་གདཱགསུ་པ་ བ་ཉ 
ིའི་དདགའི་བསས་ས་རཊདྲ་རའི ཞང་། ` ཤདྩཀིལ་འཁརྱ་ི་སངདཆས་ཏ་ ཀིུ་གདན་བ མས་ལ བྲུས་ 

དྷ ཧྲི 


།མཆེད་ཡྙནྭ་ཏེ་ སདྱོ་ཀང་གཞག་ པའ་བཧི་འ་། །བདུམ་ཅིན། སའ 
; དི ཀསིདཔ་ཀུ་ཅིལ་དི དུ་གས་སུགས་འཆང་རྱེས་ དཀིལ་མོ་ཀུང་ བཅས་ནང་ ། 









ོན་ཡོད་ཞགས་བྲའི། 








༧8 ལ་ནས དགོུད་ི་ལཔ་པ བ་ལ་འ ུ་ད་ྱི་ལ་པ་བ་ཉའིཔ་ལན་བ་ུ་ ་གཅོ་ུ་བཉིབ་མ་མཅས་ནས་ 
¿ ཌླཊགསིགས་སགས་འཁར་གི་ལགྱ་ི་དའ ལུག ོ་ལ་གས་སྐད ལ་ས ་ སས་དབད་ཕུག་ལ་མཆོད་པར་བྱསིངོ་། །དན་འོདབཞིཞུ། 
༧ རྒུག་གི་གདད་བསསས་ཏ། ན་ཡོད་པ གིས་མ ༢ ིས་ནས་། ར་  ད་ ༠ གདུག་གསུམ་དུ་བླཟས་བྔོད་དཔ་ཆང 

¦ 6༨ པ༔ དཱ ད་གའི་ཞེགས་བའི་སང་ ས་། ”ཨིཾགྱསི་འཇུམསཿཤི །འཕགས་པ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ ད་བ་བྱ་གེ་ཏ་ །དནས་བང ཉི 

རཅཾྣཾྣཛཤེྲ༡ཾ༡ད ེ་་ འ་སག བ་ངས་ 
ྲེ £ ༽ ༨ ྭ་བསྱབ་སུལ་ ས་གཟ ཁ། ཀའངབ། སྟ ཟིགས་ད 

་ིགགབཅེན་་གབྱཅིག་། ཅི གཔ་ད ཁོ་ལུ འདྲིགདསཀང་དབགས་འཧིན་པའ་བྱི་ ག་ཁམ | 
དཱ : ད་ལ་བན་ཨས་པ་བཞིན་མཆོག་ཁར་གཉིཿ 'དང་ །  ཟླས་གྲྱ་ཉི་མཆག་དང་གབབའིཆོག གྱད་ད་། གའིགས་སྔགསུ་འཆང་ཡི་དུ་ནིང་ལ 4 ཊས་་ 
ག་ཀ ཏེད་ཏེས་ཡེད་ལ་བནག་པྲ་བམས་ཡདྲདི་༽ འོ ག་སྭུ་ ། ཁད་ཀི་དན་ཡོདཔའི་ངུལ་པའི་ཧ རད འིས བླ 

ས་སྦུ་ཚགས་པ་དང་།་ ཉིད་འར་བའ་ད ཙི གེབ་ཅིང་ཁོད་ཉིས་བདམ 

ངགས་ང ྱུལསཀིསགོས་ ཁོད , 


/ 
( 













ཞྱལཱ་ བཅྭ་དག་ལསྣ་རེ། ནི་ཡོབས་སུ་གོལ་ ˆ 
ནས་ནས་་། རི ། གསསབ 


༤ ཛཾ < 

ཿ དའགིས་སུགས་འཆངཆན་པོར་ནི་ལུང་ ་བསྐོན་། བཾ ངོ ལསིལ་གིས་ ཆ་ཁ 

ཅིགནནགཁིག་ས་སུགས་འཆང་གྱིས་། ཇི་ལཱར་ཡིདེ་ལ་བསམས་པ་ ¬ །ལའིནེདའི་ཚིམཆོགླགྱཅུར་། །དནས་རིགས་སུགས་འཆརང་ ༠ ༠ ཀྱེས་པདལ་ཁགས 
ཧོ བླ ནུས་རིགས་ས གྱིས་བདམ་ལིན་ 

རེ ཆོད་བྱ་གཅེན་བྱི་ཁོ། ཀ་ན་མ་དགོས་བ་ད་འིཿ ཨུཞགས་པྲ་བུང་བར་བྱསི་ ༤སྭ་། ལསུ་ཐམག་ཅད་བྱྩིད་བར་འགུར་འོ།  དེསཞི་འཕགསབཧན་ས་གཟིགས་ད ག་ང ཏུ 

/ ལོག ˆ དོན་ཡོན་རྒྱལ་པ་འི་སྟོང་བ། དཔ་ལན་བྱ་སསུ་བརུད་དུས་ན་། སམས་ཅནནམ་། ལྷ་གད་ཧྱིམངི་ནས་བླ་ ངོདོ་བྱསསུ་བྲ་ཧད་ཚང་བ་དང་། ] བྲ་དུ་སམས་དཔའ་མདུན་དུས་ཆེས་ནས་། རཾ 

བླཟུས་བྡ་ཛད་བྱཧསུ་བྱ་ཧུདཿ | 

ཿ ་དཅོལ་བན་དྱགུ་རར་། ` །ད་ནས་འིགས་སགས་འཇད་ཧང་ནུབ་དུ་ལངབསྟན་བདོན་དུ་།བར་འཚལ་ན་ ) བག་ཏིགསསནགནནཡགས་བརྲད་སྐ། ༈ རསག ལྕ 


4 





¡ 
༢ 





བི (ག་པ ས་ས་ཆ 
ཀས བཀ ལ་ག ལས་སུ 
| ྦ ཀུ ག་གས་གས་འཅང་ི་་གནཀ་ས་། དག་གིས བས དུབ གགས 
ར་གྱུར གམ་ིང་་ེ བྲུ ག་གས ་ ད ་ ཨསྭ་ཧི བདུད དོ ཡད ཡིད ི་ན་ 


༤༨ ཅེ 
འོ ཅཱ ཆ་ ` ། ལྷྣ་དང་། རྩི་ཡིགསལ་འམསས་ 
གས རཾ ི་ོ ཐ་ས སུ ཨབྱས་ཡ། དམས་དང་དདལ་དར་འགུརརོ། སུ ཐམས་ཅད་དགའ་བར་ཡང་འགྱུར་འོ། འགུམ་བའི་དུས་ 
དབགས་དདུནེ་པར་བྱཧིང ཅང་ སོ ༨ལགས་བཟེ་ཡམ་གཉོན་པར་ཨངེམཛད་པར་ཨབ གུར 
བགྱད་ཅང། £ ཁྲ་ལས་ཨ་ཅི སྤ བ་ཉས་པས་བཞག་ནས་ ལུས ་དོད་བར་འགུ་རའ། ྲ 





།འབུགས་ད་སནདས་གཟིག་ས་དྲ 
།བོན་བཙམ་གྱི་མེད་ལ་ཀ བསལ་པ་མཉེམ་ 










སབས་ུས་ཀི་ཞིང ནབ ང་གས ངེས་འ ༽ནས་རིགས་སྲུག་ ཆུ ལ་ དྭ 
ངང་གྱི་གནུ ས་གཙང་མའི་ ˆ~ ཡོགས་ས་མ༽- ་གནས་སམ་།ཁང་པ་འམ་། སོས ིི་ ཀྐ རི 


¦ འ་་ཅེ་སྐུ་གསཱ་ཏཱང ལུ ཐ 
ཀ་ལུ་ཨ་། ཱི་པགཅསཕདང་ལགས་བར་གགིས་པའིས་གས་གས། དཀྱིལ་འཁོར་གུ་བཞི་ཧྲིས་པ་ཁུ་གང་པ་འམ་། ་ཁ་ད་པའ་དཀྱེལ་བངཁ་ར༽ བ་བཞི་ལམ་པ་། ག་ཀ 
ནྭསུ་ལུས་བ་། འི་ལྕ་བས་ཤིན་ཏུལགས་པད་ཏེད་ བྱགྱིས་ལ་། ཆེ ིན་པོ་ལཱ་བུལ་མཁས་བུས། དཀྱིལ་ ར་མཐ་དགྱ་གྱི་ཆུདབུ་བའི ཝཱགད་ བི །བརོར་ཧི་བསུའ་ རས ་ 
ླ ་མ ཆོནསྣ་བརྒདཀྱི་མཚོནགྭ །བཀ་བར་བྱས་ཞིངི་། འས་པར་བྱགས་ལ་། སྭེང་པ་ནའེནི་པོ་ཆ ཅ་ །མདསའམཐའའོ་བུ་ ༩ 


- 


རཀ 


གྲ་བབ་དྲནྱ རྩེན ཟུ་།་བཞི་ རར འོ ༨ ཤེ 
ཐབ་ད་མཆོག་བསྐོའ་བར་བྱསིལ།༠༠ལའི་ཆེབརིནབྲོ་ དའ  ་ 

 ; །དབུ་ནུ དགི |ི་ིཚཛཚ སས ཀ་ 

མེ ༤༽ 


+\ 





ཙགས་གནས་འཁུ། ངང་བ་། 
ོགམུ་ནབིནེ་བཅ་ལཱན་ཤི ལ་ཀ ག་ ཧུ་སན་དསེ་བ་གྲོད་་དནས་ ་། 
འཞུས་འགའ་དང་། བ་མི འབོ དང འབན སས ཡོ ཁུ་བར་དང་བཅག་བར་བྱི་འི། །དྱཀིལ་གགོར་ོ་ཁཁར་ཅི་ 
འཁའ རྒྱལ་པོ་བཞིབགྱཿ །དནུས་དབུས་ཀུ་དྱ་ཀལ་འཁར་ལ་པདྲ་༨༨ ”མའི་གདུནབཟང་པ་བབཀམ་པ་ད། སཱ འཞྲིས་ང་ུ་བཅོམ་ལཱན་ 
རི སུན་ས་གྲ་བྲ་རཾ་དབང་ལ ཡས་པས །དཀིལ་འ་ཁར་ག་པ་གང་བ་བྱངན་པར་ བཅའོ །ཨ་དོག་སིལེས་དང་། དིང་། ང་། 
སིི ། །གཏརས་དཀར་པོ་འབུལ་བད་བྱསིའོ། །ཨོ་ནཆབ་ཀྱི་སྣད་དང་། ཨར་མའི་འཕ་བ་འབུལ་བཟུབྱི་ོ་། །དམའིཞིགས་པ་ ་ | 


མས་གས་གཙང་མ་བག་བར་བྱ་ཧི་ལོ། ཀལགས་པར་ཁུས་བྱགིས་ནས་ ༽་ 





བི་ནམ་ལཱས་ཏིའིག་བྱིས་ལ་ ཟླ་བཀ་ལཏིན་ཞག་ཅིག་ ༦ 





མཆིས་ནུས་། ལག་བའིམགས་པ་ལུགར་རས བས་བ གབམས་་དང་ཀ བོ་བའི་སམས་ཀིས་་པར་བཅད 


ཀྲག ་ སྐམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཙ་བའ་བྱསི། ླ འོན་ཡོད་པའི་ཞགས་བའི་སྭངབོ་བླ་བས 
དར་འྱུར་ཤག་༡ བཞ འཆན་དོ་ད་ལ་ཡ་བཟོདགཟརུ་ཁྱངང་བར་ལྱས་རརོ་། །རིགས་སྣཱགསུ་འཆང་གུཡོ་བར་འགགྱུར་ནས་། ལུས་འདར་བར་འགྱུར་རོ། རིས མ་ང 
ཅོས་པ་ཨང་དག་པ་རྡ་ཛོགས་བ ལོ འི་༽ -སངསྤྱ་ཆུས་འོད་དཔ་ བགྲ་སད་གསར་སངས་འྭ 33 ༡1 གགས་བའྗིག་གས དོགས་གིས་རིགས་དག། 


འཆང་རྱྱིཿ སུ་བོར་བཞག་ཏ་ ༽ དབུགས་འཧེནི་པར་མཛད་ཅིང་། ས་པར་མཛད་ །ནས་ 


ཤླཤ ། ཡག་གཡས་བ་རིགས་སུགས་ ཏཧྭ་ཧི་ཁམས་བད་བུ་༦ན་གཞལ་མུདུ་ཁུང་དང་། 
ྱ་དགའབར་གྱུན་པ་དང དུཔརདག་དམམངཔའིར་བཞ་ྱི་ ༣ གི་ནས ཨ་འ གོ ་ ་ ཱ 


. །ཁོར་ཡངས་སྔུ་ཛགས་ 
ཆུབ་སམས་ རབའི་འཁར་མཐའ་དག་དང་། ་ བཅས་ བའི་དཀིལ་འུཁར ངང སྲུ་ཛུག རམ 
བཏོན་བར་མཛད་པཡཔ་འཔོ་པན་བདུར་རོ་ 3: །འཁར་གི་དཏིལ་འཁོརད་དག་ཐམས་ཅད་དབུགས་འདིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། ་ གཞལྱ་སུད་ཁང་དང་། ནམ་བར་ལྔ་ས་བདླན། ཆོའྲཕུལ་སཐ་དག་ 






རེ 





༦ག་  ོའི་བྲོང་བར་འགྱུར་ལགས་ས། ˆ ` །འདིནོ་སཨ་འོས་བཅྲ་་བན་ཤིའེ ། འཇིག་ཏནྭཀུ་ཨས་བདབ་ཁན་དུ་གལ་བམཏམ་བད་ུ་བརབྱ་རརོ ས་བ དན་པར་འགྱུར་ཏ་ ཀླ ར་ 
3”གུ་ན་པར་འགྱུརཔ།ཿ ཀ །དགཞུས་ཞག་པ་ལ་ལནསོངས་བཅུབགས་བོ་བྱིསཉས། ¿ གཡུས་བུསུ། བིད ག་པ་བ ཆུ ཞཀག་གྲུག་ གདུང། 
རིགས་སཱགག་འཆ་ཀི་འཁོར་ལོ་བ ¡་ ་# ` །བདན་ལིཞགས་པ་བླསཔ་དན་ གའོ། །དས་རིགས་སུགས་འཇངདྲི་བཞགས་བ་བླག་བར་འཇལ་་། བླ་བག་། 

རེ ད་དུབྱཧིས་པ་། ཅན་དན་དཀར་པ་ལས་དྡོར་ གསོར་བ་འི་ཅད་དུབྱ་ིས་ས་ ། ཅིལུ་བྱ་བྲུལ།་ ཡོག 
ལོ་དང་། ༢ ༢༤༢ ཀེ སཿ ༤དྭགས་བར་བགགྱེའོ། །འགེས་སུ་ག 


བཀ = ¬ ༤ ༤ 
རྲ་ཁས་བྱགིའོ། སསལགསྟག་ཁྱགི་འོ། ། ནིདནས་། པ་ཁས ༢ཀལག་པ་གཡས་པ་ཞགས་པ་མནནནས་ ། དོན་ཡོད་བཟིགས་པ 







® 





་ཁིརགིས་དང་། ་བདམའིའེགེས་གང་དག་ ཏཿ ར་ཁ ས་ད ་འགྱུན་།ཌ །ལགནྡདདང་། འབད བྱུགས་དང་།། སྲ་ལུ་དང་། བཅོན་འགུས་བའོ་ལ་ི་ ཀི་ཟེལ་ཀྱིས་གནན་བར་འྱགུར་རོ་ ་ོ་ 


༤༤ 


༨༢ གུག་པར  ྱུས་ ཱུ 
འྟསངེ་བྲོའིབླིམས་ས། ཌི ༈ །འོ་ཕོའྱརེལ་པོ་སྟད་བཟླས་ས། ˆ །ནས་ཞགསད་སང་ བཏ ་བྲ་བད་ནས་ནམ་མཁ་ལ་འབྲར་བར་འགྱུརའེ་། །ྡའརགསདང་། དོ་བཞིན་གཟུགགས་བའིརིག་ས་དང་། ཉོང་ད་ ༣ 


ཊཱུ 
4 


_ ་ལགན་དྡེ་དངའདབར་ཟགས་སྣགས་འཇུརྱ་དབངཔའ་འགུར་རོ གཟ དོ་ཡ 


- 


ཏུ ཏཏ་པ་གེགས་བ་དབན་།་ ག་མས་འད་ཅི་ལྱ་། འཁྲུལ་འཁོར་དང་། གཏན་པ་ཐམས་ཅད་དྲུམ་ ་བུར་ཆག་པར་འགྱུརའོ་། - །ལམ་ངན་པ་དང་། རྨེ་ལམ་བན་པ་དང་། 





ངོ ྲ ཅང སས་བ 
རླེ . 8 འས་ ཀུ་ུམ་། གནོདསུནནམ་། སེན་བ་ཁམ་། དི་ཟ་འམ་། ལཱ 


ཐགས ངར་བྱ་བདེདསམ་ལྱི བྱཧི་ངོ་། །ཞགས་པ་ལ་ཁོ་བ ཅྱྱ་ལ་བོ་ལ་ 
༦ 


འ་འ ཏྭགྱུར་གཅག་བླུནས་བྲ་དུཿ 
། ༈ ༣ འབངས་བཅསྱུ་ཀིཡྟོད ཁགགས་དང་། ལོག་འདན་དང་། ་གནོ་ ༢ ༧ ན་ད་།སན་པ་རང་། གཙུག་བྲ་བམ་ས་ཟ་དཞགས་པས་བཅིངས་ 





ནཊ་། ཟི།སྭུ་བགྭས་འཅངྱ་ཀི་གན་ི་གཞིཅི་གོདེ་འཚོ་འིབརད་དགང་དུ་ འུ་རནས་མཆེས་ཏ་། ཤན་བཞིན་དུ་ དུ་ལས་ཐམས་ཅད་བ བིད ད་པར་འགྱུརའོ་། ལྷས་པ་ཙམ་གིས་གདོན་ཐུན་ས་ཅད་ལས་ཐར་དར་འགུརའ་། ༽ 


བཟླས་བརྡོད་བགྱིས་ཏ་ ། ཞུགས་པ་སྟ་ཞགས་པྱ་དངས་། ཏ་དུ་ཁོད་དུ་ཞུགས་ན་༽ མཱུཾསྭུ་ བར་འྱགུར་ཞིང་གནས་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་ས་ཕ་བར་འྱུར་འོ། 








8 ཞོ 3 །བླུར་དབ གུད་ཏཏཾདོ་་། །གོག་ཆགས་གན་ས་དང་། གདུགས་དང་བཅས་པ་ཁྲིསེགཆགས་སུ་ཏོགས་བངདྲ་སི་གདག་བར་འྕུའ ཀཿ 

2ཐ དང་། ་ལ འཁིད འཁང་བཱ་གྲདདའགུས་ནས་། དྭགོངས་པྲ་བམུས་ཅད་བླསབས་ཏ་ ། སུར་ཡང་གནས་ནས་་ ཉིརམཱི་ལཱག་པའའྱངུ་ ” 
བལསུ་བས་ས་བདབྱིད་པ་བསྤུབ་པའིཚོག་འོ། ༧ ་ །དནས་འིགྲས་ཁུགས་འཇར་ནོར བུང་ཞགས་བ་ཁྲླམ་པ་པར་འཚལ་ན་། གུགས བེ 

3] མ་ཀ སྭ་གདད་ འམ་།།ཨནམི་ལའིཚགསབས་ལག་ལམ་ཤིསྲོའ ཐེམ་པ ཤིན་སུ་གའབྱ་གིས་པ། 

ཅྭ ཀིམ་ཏོགཚུབ་དུ་བྱིས་བ ་ུ་ཏིགྱ་ཧིས་བཀོས་པ་། ག་སར་ཁ་ ཟླ ± , ཟས་་ 6 བཟང་པོའི ཟླིདད་བ་མཆོནཅི་ས་འཛེ་ གོག བོ 

་ལ་བབ་བ་བཀལ་བ་། ་ཁཱ་ཏི་ཤ་གཅིག་བ་སོརཆོར་གུངམོ་འཆེདཙམ་གྱི་ནོར་ ཧྱི་ནོར་བྲས་བརྒྱན་ལ་། ཐོར་ཏུ་ཅོག་ཤོས་སྤུ་ནིནོས་ ༈ གསབས འཕུག ག་ཀ་དགསབརབྱི་ོ། ། 


བགས་བའ་བྲ་ཀས་།།བཆང་གཙུང་ས་གོས་ གབར་བྱགིའོ་། པབ ས་ སའོ །ཅིགདི་མོའི་གྲག་ས་ཀ་སདམད་སས་ཐམས་ཅང་ཀི་དིལ་འཁོར་ཆབ་དུ་ 
་ ཀྱིལ་ལཁོར་ཀྱི་བབས་གུ་ཁོག་ 


ལཱན་བའ་དགྱིས་ལ་ཀ་ ` ˆ ག་བཞིའེ་བྱུམ་པ་གང་བ་གཞག་ཅིང་ ། པག་བར་གྱི་སྣུད་བཤམས་ལ་་། །ཨ་ཀྲ་བུའི་དདུག་པ་དང་། ཅན་དན་དང་། ༽ ར་ཀིདང་བདག་པ་འུལབརབྲའིང། །ང 


ཀས །  བ་དན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ ་འཁོར་བསྐར་བར་བྱཧི་འ་། །མ་ཏོག་སེལ་མ་དང་ ཤེ དི་དང་། ༣ོསོ་རཾེ ` བཱ 











བྲ་་ོ། ཨོ་བས་གཔ་།དང་། །བབས་དུནཔ་དང་། གནས་ངན་བ་དང་། ལྷག་མ་དང་། སགས་པྲ་དམས་ ཡོངས་བུ་གུངཕའ་དའུབྱ་ཉིའོ། 
ཀ་འ པ་ངང་། །དནས་རེགས་སཱ་གས་འཆང་་གིས། 

ླ ༈ ཇན་ཀཱཧཾ་ཱགཱད བགོང ལན སངུ་བྱཧད་ཆངས་པ་དང་། ཟིགས་སྲུ་གན 

ལེ་ལོ ཾོ ན་འ ` འདུས་པ དབགྱོཏ། ཀ་ ས་པ ཤུག་ཀྱ་ཐྲུབ་ ~  ་པ་ལ་ཡངམཿ 


ཟླ ཀམཆེས་ནས་། ཉིནམཆནཀུན་ད་ཡོདཔའིནདས་པརེ་ངོ ཆ་ད དྲ འའའ བཇག་པར་བྱགི་དོད། ' 
3 ` ཆར་གཡོ་བར་ 5 །འཐཱ་གས་བ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་རྱི་། རིམ་འིགྲེཟུགས་ལས་ཡ་ངའྩོད་བར་ཁ་ | ཊཾ ཞགས 


རཾ ' ¡ 
)ྭ ༈ 








ཀ །་དུ་ཡད་འབར་བར་འཁུར་འོ། །གེས་སུགས་འཆང་གི་མགོ་ཡད་འབར་བརའགུརོ། འབར་བཙུམ་གྱི་མོདལ་རིགས ས་འཆང་གྱི་ལག་པ་ 
གཡས་པས་ནད་བྲུའཞེགས་པ 
2 སྒྲ་ཁནདོ་དབུངཔར་འགྲུརའེ ནས་སག་བ ས་གྲཟགས་དབ་གག་ལའི་་ི་སྡ ཅཅ བ་ང །པརའགྱུ་རང་། ལྡ ༢ འི 
ནའོ ཞི་ག་གས་གགྱཐབཔདང། གིག ༣ པྱི ུ་གསིཁ་དགི་ནམམཁ་བ་གིསའག་ས་ ༨ གས་མགས་འཐམས་ལགསཔཀ 
ནྲ སུུང་། །ག་དགད་བ་གསར་རྱི་ བགིས་ གོང་གཱབར་བཞག་ནས་། ིགས་སྲགས་ཁཆར་ལ་དབྲགས་འཐིན་ 
༧ གསམ ་ིས་༽གས་ལནགས་འིས་ གོ ི་པ་ོོཔིམ་བར ལྗེས བོ སྤྱོ་བ དེ 
འཛགས་པ་སུནདསུ་གཟིབ་ སས ་ 
སིགས ཞོས སླིགས གས་པ་བ ཉོར སིི དོན་ཡོད་པ་འིཞེགས་པ བགས ཅི མ་ ང་ 
ར་ ཁྱི རབ རོ ་ ༨ 
ཀཀ དིལ ལྔཉིས་གིག། ང་བགིག་གཞེས་མཁང་ 





། འོན་ཏབད་བན་བལཝ་བར་འཚལ་ལམ་། ཅིསར་ད་བཞིན་གཡེགསམ་ངོས་བརི་ྣ་ཝས་ཀྱི་མཆོད པལ་ 

སིན ¥ ཁ་ཁཱགད་པདང་། ུག་བུ་དང་། ཤམ་དང་། ཆོས་གས་དང་། བདུགས་དང་། ཆུ། ཀཿ 7 ནས པ་བ་ ོད ཆཱ 
ཡེ ་ ་་། འའ་བྱགི་ ལག འོགས་སགས་འཅངདས་ུ་བོ་གུ་ཉིལ་པ་འོ་ྱགིས་ལ་་ སཱུ ས་ཉི 
་ ི་ོ ཤོ བྷ འབྲི ལོ རྩ ག་བ་གཡས་བསདེོ་དདྡ མིང་ཀི་བཞིནནར་བུ་འ པ་འིམཆོག་བཟང་ནཌ 
༤ མུ་ཡང་བསམ་ས་ནས་༽་ ༽ ནིན་མོད་རལ་པོ་ལོསང་བལྷ་དབ།  ཧ་ ཤབ།་བླེ རེ ནྱི དུ ལོན 
༧ ཧད་ལ་མ་ཆོད་དུ་བཅ་བར་བྱི་ ག་དབང ན་བྱསུྱ་དབླགས་བྗདདྱསི་འོ། །ཧུམས་པ་ཆན་པ་དང་ ༽ ཧོའ་ཛོས་ན་པ་པང། གདུངས་བྲ་ཁྷསངག། ཀསམས་ཅན་བས་ 
ཞོས་། གསང་སགས་བླབས་བད་བྱགི་ཊ། 3 ཚོ 
- ་ ˆ= ལམ་བོ་ལཱ་པ་འོ།། 


།དས་གསུམ་དུག། གས་ིསྲགསཔསིཊ། རངཇུགསམས་དཔར་དནོན། 






ལར ་ 








ཅྭ - ,# 
ག་འ །མབའ་ཡག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཐུག་འཚལ་ལ།་  །རང་སངསྦ་རས་དང་ ། ` འཕགས་བཏན་ཐོས་ཀྱི་དགའ་འདུན་ འདོས་བ་དང་། རྷ་སར་བུང་བཟམས་ཅད་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ། ཡང་དག ་ 
[རྒྱ་བ ཱ ཚལ་པོ། སང ས་པ་ཏན་ཐོསྱ་ཀི་ཀའ་འདུན་འདམ་བ་དང་། ཨ་ཧོན་བ་དང་། དྲ་ལྣརྱབུ་ ཡཅར་ཧག་འཚལ་ཤེ། ཡང་དག 

༼༦ཿ སོ དགདང་། ཡ་དག་པར་བཞུགས་བྲ་བཞག་ཅདལྭ་ཤག་འཚལ་ལཱ། ོས་ཆཔ་ཤརད་འལ་ཉག་འཇལ་ལ། །གནནས་ཀིས་ཆོགདགའ་ལཞན་གནས་པ། འབག་ཤོག ་ 

རུ ་པ་བསཆག་ལ་གག་འཆལ་ལོ་ །བན་གཅནིདིལ་གབོནབཞུགས་པ་དཔཞིན་་ འཕགས་པ་པོད་དཔ་གྱ་ད་ལ་ཐག་འཆལ་ལ། ང་ཀཆམཆོག་གསུམ་ལ་གུག་ཁང་ལ་ལ། ' 

རཿ ༽ ༤༨ ` ཐེ 

༩ ར་ན འབགས་པ མན་གཟིགས་ད ཅུག སབདང། ་ུབ་འདགདང་། དབུ་གག་ ངུ 
རས་སསགས་ཁ་འི་གྲབག་སཚོགས་མདའ་བྱསནང་། ༡ གས་འཁུག་འཆལ་ཁོ།། 7 རོ (2 ེ།ཏ་ཡ་བཱ་། ོཀབདསངོས་་ བབ 
རག ཨཏགའ། སརཏྲ་ཤག་ཏམ་ལད་ཀང་། ་མ་ཧ་ཨ་མོ་གནི་ི ཙཙར། སནཙའ་། ིཊཅའ་། ཤཱ་རྨསཏ་པདྲ་ས་། སྔུཙ་བར་ད་ མ་ཧ ཨ་ཧའི་བུུཔ་དརྦ་བ་བར་༽ མ་ད་བོང་ང སད 
ཊྲ 5 དུ་དུང་བཧུ་ཨྭ་དུ་ན་ ་ ཌུ ། བདམ་ཨ་ཀུ་ཏ་། ཤུ་ཏ་། མ་ལ་དར་། པདམ་གཡུང་།  བདམ་ཨྲྲ་ཀུ་ཏ་ཏནཱཏས་སུ་སཱུཿཾ། ཧུས་སྐ་ན་ཏ་། ནནད་བུད་ཏ་ག་དརན་། མུད་ཏ་འིབུ་ཤཱ་ཏུས་ཧཱ་སཱ་བཱ་ཛ། ཛ་ཨྭ་ཛ་ལཱ་ རིར 
ལཤཏ། ཨནཏཏི་ཁ་འི་། དུར་རའཤི་ཙདིྲ། ཨན་བཟན་དང། མཚིནིཀན་ཀ། བཛྡདིནྲུར་ སན་ཀཏ། །ཨིན་ཏུ་ནི་ལཀ བདན་ར་ཀ་།བྷུ་ཤི་ཏིར་། ཅིའིཅི་༽ བདེར ཙར་ཅ་། མ་ཧ་བོདད་སདྭ 


ཨེ 
གག ཐཐསས་བབབབསསསསསསསསས་་་ < ་ 


༣ 00 0 
༢བའད་བ་། བི་ཤ བར་དར པད་ཨ་ཤཱར་། ་ལ་ ལེ་ཀ་ཤཱར་དུདུ་་། མ་མ་བ་རྲུན་། ཀུན་ར་། རི་ཤིཀན་། ཀུར སན་པ་ཏི། བཤར་། ྷརདྟར་། ར་ར ། ཨ་ཧདཾ་ཱ་ཏ། 
,  གརས་བི་ིག་ཏུ། སོ་ཁོ་ཡམ་ནུ་སཱ་ཏ་། བག་ཐན་ས ནཨུ་ཨམ་ཤཱདནོ་ཡ་བརྐན་། ཤཱ་ས་ཡཱ། སད་ཏུན་།དར་ཛ་ཡ་ ། དུ་སཱན་པ་ཏ་ཡ་། བི་གན་། མར་ཡྤ་དིཧླཱ་ཿ ཤས་ཏ མ་། སར་ དད ཕཊ་པཾ 
ུ་ཏ་ིན་ཏ་། ཨུགིཨ་མྩོག་བ་དར་། ས་ད་ཡ་ས་ད་ཡ་། མདྲི་ལུ་སི ༤ དདིང་། མ་མ་སཱ་ཡདཙ་།་ མ་ཧཀུནྡ་ནིཀ་། བུད་དུ་བད་ད་ །ཟློད་ལྷཙོ ྷ་མ་། སམ་པ 
ཀུའགན་། རྷི་ཅིསྭ་དར།ལ་། བུ་དང ཏ་ཏོང། ག་གཱནི་།ི ་ པི་བུ་ལ་། སྐྲ འ སན་ད་རི་ཤ་ཀ་། ཟི ཏི པི་པུ་ལ ༩ བུནཧ 
གྲདུ་ཨན་། བི་བུ་ཁ་། ་ྟཇིཀར་སྭ་ཧ །ཕུ་བསྭ་ཏ། །གྲུར་བྷུབཱ་སྭ་ཏཱ་། ཨ་ན་ག་ི ལ་སར །མཧ་ིན་དརི་བདེ་དྲས་ག། ༤ ས་བ་དེདེ་བར་ 
༣ འ་ཉགསོ་གསོད་དོའ་ཕད་ས་ཏ་ དཱ ཤོ །དོན་ཡོར ་པའིནར་དུཆན་པ་ཚན་པོ་འདི་ འདི་ལན་བ་སུ་བྱ་གད་བླ་ས་ཨ་ཐགུ་དུ་ བུ་ཅྱིལ། 
ོ་འོ་བི་ཞུག་ག་་ལག་བག་ཨགག་།ནམཔ་འའི་བ་ལ་མ་་ིསམཆབ་འ འྱུརོ། །སྨུ་ས་་བའི་ཏིངའཇིན་དང་བདབའི་ངུ་ བོ འའ 
ཏབ།་གི་བས་་གད་བཅག་མང་བརབྱོ ཀན་བཞིན་གཤགས་པ་ལ འོད་དབག་མངྱ་ཏི་ཆོགས་དང་བཅས་་། འཾ དང་བཅ་ས་། ཤཿ རླ 










རྤ ་ཁང་གིའས་འམས་ཁད་འབང རྭ 
་ ་ 





གུར་ཞིང་། དེ་བཞིན་བ = ༽ེ ༣ རོ ༽ 
རི འོ ཡི >ˆ ༦༽ 
2 < ༤ ངོ ། ༡ ། ངའ ±; རྦ སྭ 
# ཧ་ལས ག་ཤམ ཟི ཀོ ས་་ལམསལག་ས་འའ་། ཤོ 
འགྱུརོ ཨཿ ཚུདོ། །དཔག་དུ་མ་ཆིས་བཟིདང ༧ བབ ས། འཚོད དན་ཡ་རགབཔ་ཡདགཞིན་ནའལག བགའ ཟག 
ལའི ངི ན་དབ་བུག་ད་འ 4 ་ སུསཾ་ནཱའ་ ° གུའའོ་། ཆབྷསལ་བ་ཆནཔོ་བྱང་ཕག་བྱར་དབྱུར་གཉིས་ འཁ 
\ 'ོ ཅེ ༤ ༦༨༨ 
ལལ ་‹ ། །འཇིག་རནྲ་བམས་ཅདྱ་ཅི་གཙོསོའབེ། སཿ 


| ༤ ཧོ པོ་དགེ་བྱཧི་བར་འ། ༢ ོ པུར་འགྱུར་ཊ། འལ: ཏི 
ེ དས ང་རལ གྱུའར་། །གནས་ཅན་ ནཿ བྱཅིག་ང ་བཞིན་དས་འོ་ ི དཾ ཅུ ལ། །ལཱནཾམས་ཀྱང་ 
གླ་ཀྱ ར་རི །དཞདག་བྱག་བའེ་འོས་སུ་འགྱུའ་རཀ་ ༢ ཁྲིགཔབསགས་བབྱིརམཆོནནསད་ ུ ་་ཤའའྱ་ངོའ། །མཆད་པའ་འེསོ་སུ་ཡང་འྱགུར་། ལང 





གིས་སྐུགས་འཆང་ཕགས་བདུདས་གསུས་ཐམས་ད་ཀི ྷ་ཞིན་གཞིག་ 


པ་ནའགྱུར།ི །གལ་ 





\ 
` 


བ་གོང རོགས ད་སདྭསྱཾ་ཧུས་དང་ ། འཕགས་དནྭཐོསྦ་ཀྱི་པེ། 
འུ མིད ལེ་འེནོས་་ུ་འ་བཞའ་ལན་་། མས་པས 





འའདུན་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ལྣ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད རུ རྦེ ༥ཟ་མ་ཡེ 
༣ པར་བྱ་ཧེས་ ༨ =÷: ལཱ ཧཱ སས ངོ རེ 
གནནསྱུ་ཀི་ཕུང་བ་ཆུན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ོགས་བའ་འཆལ་བའམ་ ། དགེན་བྲིར་བླ་། ཟླ འཛལ་བའམ་། ཐོགས་པ དུ་ནགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་། ད་གཞིན་ 
རང་ར ༨ ༣བཞྩཆ་བྱ་ཧུ་ སཱཾ་སུད་པར་འཆལ་བའམ་ ། ༽ བ་ལཱན་ རེ 
ངེ གས་པ ། དད ་རུབ་དྔ་མས་དཔ་ རཱོ ྲ 
གག་བསང་བོ་དང་།་ཆེན་པོ་ཏོདཔར་འཚལ་བ་འམ་་། ཏི 


མཆག་དང་ལཱན་པའི་བཟའ་བ་དང་ཀལྭལའི་ 
ཅརཅཤིཾིཾིཾིཾིེིེིང་ ྲ | ིནེམཆད་པཁིོནིབུསེམར་འཆལ ༢༨༧༦ ཐིབ ཀྱ ཧུ འེ ཡི ྱེ་ ཐུ ! 
གཁྲེརདས་དཀི་ལ་འཁོར་་གུ་བཞི ལ་། ་བཅ་ལྔན་བདས་འཕགས་པསྙུན་བག་གེགྲི། རར ¡༨ 
བ་བ་བུང་ཧ་། པི །། ད་ཐུག་ཧིམདུནདུམ་ཏོང 


སྭགྭསཱཿ དབད་པུ་ ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་ཡང་འདུལ་བ ངི རྨ ལོ 
༤༤༽༡\ `¬ །ཡད་བཞན་ བུཅན་ ནའདི་ཡང་མཚད་པར་བྱིའོ་། ༄༦ ཌུ གྱའ་ ¡ 
ཆོད་པའི་སྤུནི་ཆན་པ་དང་། 


ཅེ འ། །འཕགས་པ་སྭཱན་རས་གཟིཾགེསྭཏྨབང་ཏུག་གྱི་ པོ་ལ ཟླས་པར་བརྱི་ོ-- །ཡིདལཱ་ 
སྙེན་དཱང་ཆན་པོ་དང་། བཕཟ་སླཏུང་ ། བུཏུངབ་དང་ ། དིདང་། ཤུག་པ་དང་། 8 ལེ ྲ ་ 






( 
རེིར་རརར་རར་་ར་ཚའའ་འ་་མམ་ པ་ ( ! 
ེ ཏི £ ཏོད །།དད། ཆུན་དུད་ ]རུབ་ལུབ་དུང་ཀ རྒྱན་འགྱང་དང་། འོལ་མོ་དང་། སེཡ་བསྟན་དང་། ཕག་བརྡོབ་ནང་ ། 

ཤག གཡོལ སས་ཡན་ལ་བྱ་ས་ཏ་། གསང་སྨགུསྱ་ཏི་གཟུངས་བླབས་ཞས་༽ ཙིསྟར་ཡདེ་ལ་བསསུ་ ཤིངདནདུ་གཤར་བཟཞིནེཡོག། 


ིགེཁྱ་གིྱལ་འཁོརདམ་ལ་ སྒ ་ཌ། དཅུར་འཕངས་ན་། ད་འིར་ཤོགས་བཅུདས 
རྔ པ་འུ་འཁའ་གིདྱ་ཀེལེ་འཁར་དཱན། བ་ཨ་བདྡ་བམས་ཅུདནྐཱ་ཆད་བར་ཅབསྔམ་བ་བཞན་། ད་བིཿ ས་བ་ཐམ་སཅད་ཀི་འལརྱ་ཧིངིལ་འ 
རཾ རིག་ག །དེབཞིནདུསའ་ ༢ བཡབུདྲ་བམསྷཾིཆདབ་ཆན་བོམ་ཚང་བྐ་སྨརི 


བ་ཡ་བུདྲ་བཟུ་སཧྭཧི། ཅི ས་བར་འབུང་བར་ འྱགརར་། །རབཞིན་དྲུངནཔ་བཞིར་བླ་ཧཆནདོག་བོདལ་མཆོད་བའི 
= བ།ས་སུག་ཏག་པདེེ་ ག་དང་འ ༣ ་སད་ོབོ་གེ་བངས་འདི་ཡང་། ཉིནཉིག་བཞིན་དུཉིན་དུས་གསུ མ་དུསནདག་གསུམ་དབླ་ནས་པར་བབའེ་ རིགས་སྭུག་ 
༽་ ཧི ཀགསགས་པའ དྱི་ཀིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་། དདུག་ནས་པར་བྱགིས་པ་དང་ ། མཆོད་པར་བྱགིས་པ་དང་། རཱཾ་ཨར་བྱགསེ་བར་འགུརལ། ་ །བསདནས་སྭ་ཀྱི་ཕུང་པ་འཆོགས་འནཔོ་དང་། 
རཾ ར་ དུས་གུུཨ་དུ་ཏོགས་བའི་དེབཞིན་གཤུགས་པ་འཁོརྱ་ཧ་དཏེའ ཡཾ 
རད ཅོནའགུས་དང་། གཟྲི་བིད་ྱལ་དར་མཛད་དེ། ཏང 


སཔ་ དདག་བསས་ཅད་ཀིག་འགན་སུགས་འཆང་དནཔ་དང་། ཐོ་གོས་དང་། གོས་ 
་བཞནྡ་དདཞྲིན་ ཅད་མཐོད་བརའགྱུརརོ། །རག་ནུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲེ་ཐམས་ཅད་ཀིས་དགང་ལརའྱལའ། 
བཞནདདགཞིན་གཤེགས་བྲ་བསས་ཅད་མཐོང་བརའ་ུར ། །ཏག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པེ་ཐམ་སཅདྲ་ཀིས་དགངས་བར་བྱ་གུརོ། ། 


ཿྲ 










_ཟགས་བཔས་གཟིགས་དབང་བག་དག ངས ས་འདད་བར་ྱག་། །གཡོག་ི་སོ་བ་གརོ་། ཟ་ོའི་མས་ལ་འརིསུག་པ་ལ་ཁཇགསབ་ཁབག་ 
ཀཀ ་འ གནད་བརཨེ་འྱགརཏ་། ཅ་ཀ་ | གས་ལགས དུག་སྲུར་མས་མ་སུར་བས་མ་ལེགས 
རྐི ཡུས་ (འབབ་པརྷ་སཱ་ །དགས་འཇྲིགས་བརསི་འབྱུར་ཏ་། ོལལ༣་མིབང་གྱིས 
པ་བ་དང་ ། ཀསད ོ་བལ་ ་ ལླུའ་ ་འཇིགས་པ་མ་ལག་ 
ོ་ང་ ལཱའཡཆན་པོ་དང་། གཱིནེ་བོ་དང་། སཁདུ་བགྲོམ་དུང་། འདགུ་བྱ་པ་དང། སོར་བ 
ཨུཅད་བཟུང་བརྩི་ཞུས་ཤིང་ ། ༽ ཅུང་བང་་འབས་པར་འབུ དེ་ལུ་བག །གས་བགྱིད་པར་ནྲི་འགྱུར་ོ་། །གང་དག་ས་ནད་ས་ད་པར་བ ཅི་འ 
 བམ་བྲོ་གདསས་། ོལ་། སྐལ་བཅུ་བར་བསགས་པའེལས་ཀྭ་ཐབེ་བས་ལུས་ཨོ་བ་སུ་བཀིས་བ་གྲང་ལགས་ད་འ་དམ 
ྲ ཅད་ལཱགན་ཨ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་འགྱུར་ ། ཡོངས་སུ་གོལ་བརའགྱུར་འོ་། ཀཱ །གལ་ཏ་ཆྲག་གཞན་ཉྱི་སཱ་བར་སང་ར་བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བཀྱིདེཅིང་། ཟུ 





བཟུལ སས་རས [གཤུངས་་བགསབད་མས་ིསྭྟམས་ཀང ཧྱང་བརའགྱུར་ཞིང་། བསྐལ་པ་སངངཱ་བསགས་བའིས བསགས་པའེསདེ་ 

5 རེ རེ 2 བའོ་འགྱུར་ཏུ་ ། སིག་པ་དང་ ། སྲ་བམས་ཅུདྱ་འིད་པདམ་བཞིན་དུ་གས་བདླསིབྱགརངོ། །མོང་བའེཆོས་ལ་ཤཱ་པྲ་ཐོབ་པར 
£ ཆོག་འ བླིཊས་བརདོ་ལ་དས་ པན་གནསན།། ་ ྣནྣྷྲྲྣློོོིོིོ་ གབ གཡོལ་ 
ཾེི ཏཧེཾ་ཅག་བཞིན་དུ་ལན་ བྱ་སྱ་བྱཧད་བླཟས་བཛོད་བྱགི་སྐ་། ༈7ན ཐ་པརབྱུ་འར། །གསངསགསུ་དབང་གྲ་འིངས་དང་ །བཀིལ་ 
ཀཀ དམ; ༅༢གསུམ་སཅན་ལ་ཞུགས་བར་འྱུ་འདོ་། །ཡང་དང པ་ཐམ་་ཅད་ཀི་རེསསུའབང་དརབྱ་རོ། ˆ ཆྲིགས་སུགས་འཆང་ 
སནཧད་པའ་གནས་པྲ་དན། ྭ་ཀསུག་པྲ་ནོམ་པུར་ དགེ་པར་བྱིདདོ། །ཇུང རུང དྲ་ནརིགས་སྣགས་འཆང་དུ་ ཅུ ` ཞགསནས་ ། གུམ་པའྲིརས་པ་འས་ ། ། གམ་བདི་།ཁམ་། གུམ་ ། 

པབིའ་རྲུལ་པ་འམ་ ༥ ངུ་ དད་ན ས་གས ། ༨ ཙིག་པའིརིམངས་རིགས་སུགས་དའི་དེ འི་གཐེ་ས་ཕུག་པན་བྱ་རན་ ། སུམསནད་གང་དང་། ག་ིས་བར་གཞོལབརུ་བདདནས་། ངཱ 
དལབ་བ་ན་ིཀ་གམནུ་་༽ རུ ནི་ཡང་ཡིད་གཉིས་དང་སྐོམ་ཌཾདྡེ་ བསྱེདཔརརིབྱིན་ ། གང་དགཆས་མངུ་དུ་ལག་ཕར་བྱིད་པར་འགྱུར་བྟ་གྱུསྲོ་ཀུང་ཅིའྲཚལ་ ། ། གངརིགསྭ་ཏི་ 


སས པཔ ་ 


„ [༼ 1 ཀང ལུ་ཀ ོ་ དགུའ་སླེང་མ་འམ་། དགུའ་བསྟན་ བམ་། དགའ་བཏནམ་ཁམ་། སིས་ི 
¬ ཤླིག་བཁུ་བྱ་གིད་། འདོན་བར་བྱ་གིད་། སམ་ས་བར་བྱ་ཉིད་། སྣོམ་པར་བྱ་ཧིད་། མཆོད་པར་བྱ ༽ 
ཅི་ལ་བ མཐོང བིཆས་ལ་ཡོན་ཏ་ཆནཔོབྱ་ སིང་མངཔོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 


འདི་ དདི་བར་བྱ་གིད་། འདེའཇུག་པར་བྱིདན་ཀ་ པ་པརྨ་བནས། 
།འདི་འོད་བངས་ ནས་མཐེང་བའི་ཆེས་ལ་དགའ་བཟྱིར བྭ་བམར 







བ་དག་ད་ པ་ མཐན་ ༣ 
ུ ཡབོངས་སྲུ་ངོབ ས་པར་བྱ་གུའ། །བམས་༼ །འདིཉདེ་ཤིག་ཀླུནབ་པར་བྱུས་ན་ མཁོ་བའི་ཡོབདྲ་ཕམ་ -- ¬སཿད་ཡོཿ ག་པར་འྱ་ཧུར་རོ། །དགོས་པ་ ་མངཔས་ + 
གིནས་པར་བཅིད་པ་ག་་ཀུང་ཅའམལ་། དནས་རིགས་སྣ་ གུས་ཁཆང་དོན་ཡོདཡིད་བཞིན་ནོརབིུ་ཞགས་པ་བླསབསནས་ ཅབ་ ་བ་ 


ངྲི གི་བར ཡཨས་ཁད་ཁ་གབ་པའ་འུ་རརོ་། །ཅི་ར་འབགས་པ་སུནརས་ ཟིགས་དབ། ག་ 


གྱིསྭ་། ཤེ་མནདེགཏིས་རེ་བྱསི་བོ ]།དནས་རིགས་སུགས་འཆང་གྱིས་ཞགས་པ་ན༽ པ་མགིནེ་བར་བཏགས་པ་། ག་པགཡས་བཞོར་བླ་ག།།་ལག་པ་གཡའཔས་ | 
ཀྱུ་ཟླབསཧི་གདའབར་འགྱུར་ནས་ (4 ༢ི་གང་བ་ཁར་བྱས་ད མཆནམོ་ཡང་ནོརབུད་ཀི་སངབརཉིན་བརཡི་ལ་བབཞིན་དའ་གྱུའ་བ། _ ཤཐསྭས་ཝདྷ་གི་གནས་སུ་བ་པ་དང་། ཀླུ་དང གཞོད་སན་དྲག། 














དཞ་ུ་འིནངནས་གདའ་བར་འྱགུར་པོ། ། །ད་བཞིནེ་གཤེག 


སཱས་གདའ་ཐ་འམ་ །ཧད་དུབ་ 


དགླག་སས་ ༽ དའི་ཡགོ་དུ་ཡག་ད་། ་ཨ་གརུ་དང་། ད་བ 


སམས་དཔའ་གདའ་བ་ཁམ་། ་ལ་གདངབ་ 





༣ ེ ༣ ཚྨ 
༢༥ ཛུ ད ལེའབཆནའི་གནས་དང་། འིནུལྱགི་ ྩ་སཱ་དང་། རདེང་།ནག་ས་ཚལ་དང་། ། བང་གྱིས་ན་མ་ས་དེ་ཟ་བྱག་ཞིང་། ཐམ ས 
ཀའོ རོ ནུ ས་ད །ཏོན་ཡོངས་ཐ་དང་། ཉིས་བའྲི་སན་ཐམ་སབད་སྲངས་པར་ 
འའ ཀཿ ་ ཟླ་བ་ཡརྱིི་ངས་བསུད་ སཱ །བཞི་ལ་ལགས་བརྡ་བས་བྱ་ིའོ། ༤ སཱ ས་གཙང གས་བ ༦ 
2 རྲེག བད དྱ 0 ཡག ཡ་ཏག་སེལེ་ས་དགམ་ཞིདྱང་གང་བས་བཅན་ 
ག་འ ཀག ` དེནསུ་འཕགསུ་པ་སྙུ་  ཤིུསུསཔརབཞག་བས་གག་པ་སུ 
ཙུ ཅོ ཟླུ ཟི གཞག་བའ་བྱས་ལ།  བུ་ིུ་ུག་བར་བྱ་། གྲེ རའ བྱེ་འོ།་ དད་པ འྱི་ཧིལ་བ་ལངི་པའ ིག་མ་བྲ་ྲི་ 
) ཀློར བི རྱལ་བ་ལནཏིུ་གཅིགབླ་གས་བདད་དིལ། ྱགི་། །དནས་དོན་ཨའ ད་ང་ཡད་བཞནནར་བ་འི་མའི་བོ་ལ ་བ 
དྱ རར ཤཱ དེ་བཞིན་བ ུ་བཆུ་བ 
ག་བདུལ་ཞད་། ༈༥སུལ་བཏག་རུའུ་བྱགིས་སྟ་། ཞྷ་ ཞྭ ན་པ་དང་། ཐགས འིནེད་ 


སཿ 










ལཱ ི་དང་།་ མ་ཨུཁའུ་ལང་དང་། རི་ཁམ་ཅི་གདའ་བ་ང་། འབུང་དོ་ད་ 
དའ་བ་འས་ ། རྒལ་གདི་གདའ་བའམ་ ། ང་མཐོང་བ་འམ་། ཨུལ་འབོབ་བ་འཐ་།་ གོང་ཁུར་ལྭ་ོབ་པ་འམ་་༽ བྱབ 
ཱ བོ བ་ང ག་ང རྒྱན་གདའ་བ་འམ་། ནོར་སྒྱུར་བསུ་བ་འམ ། 









རིའོ ོབ་པར་བྱགིས་པ་འམ་། ངོ་མཚར་བ ` ~~ ) རི་ཞེགའ་བ་འོསཌ 
1 ལ་ིད་ད། གནོད་པ་འམ་ །`་ འཆབ་འམ་།་ །མམས་སམ་། མྱི་ཕས་སམ་༽ པུ ཧནད་དབྲ།ོ་ 
གུ ”གཞན་གྱི་དབུང་གྱིས་འཛྲིགས་པ་དང་། སྒཔནོབ་མས་པདོ་ི་ིལ་ཁར་ི་་བ 
_ མཉིན་བ་ཁབུབབ་འམ་། དེགའ་བ་རམ་། 


ཨི་དག་བ་ཐམ་ས་ཅད་གདའ་བར་འགགུར་ཏ་ཀ༽ ད་ལ་ཐཙོམ་དང་། ཡིད་གཉིས་དང་། ལི སེས 
ཅ་སླུག་།གཞོ་ཆོ། བུ་ག ། ཅིཙམ་འཚལ་བའི་ཆརྱ་ཀྱི་ནུན་འབབ་བར་འྱ་གུའའོ། 


།གདང་བསམས་ཤིང་གང་ ལེ 
།ཧཅང་ཆརཆས་ན་ནམ་མཁ་ ་ལ་ནོར་བྲ་བ སཱནན་། རང་བ 


ན་དྲ་བེ་འགརའོ་། །ཅཆར་མི་འབད་ 


རའོ་།་ ཅེས་ལ་བ་ 
པཔ ཌྭ།ཿ ལཿ 


༥ 


ྲྦ་ 










སྟཊན་།་ ཟླུ་བཅ་ཊབ་བབསུཊཱ།ཌ ཀྱི བཞག ༤ 

ད་ས ཅོད ཟོ ཞམ་ཆིག་ནས་། ་གངཉར་བད་ལེན་པར་ཁ་གུར་འོ། ]རི་བུབ།་བུབསཱནན་། ཱན་ཐམས་ཡདའབབབར་ཁ་བུར་ཏ་ 

= འི་བུངཔོ་ལ་བསཞ་ན་།་ འུ་ཐཅདདདུ་བརའརར་ཏ་ ། གང་དུ་འཚལ་བ་ དེར་འ 8 ་་ར་ ནག་པཆིནཔ་ལ་བསཌ༽ ། ཧཱུ ཐག་པ 
ཉིས་འཁོར་དད་འཅག་པས་ར། ་རུང་གིགེ་ཟུགསྱ་ཀིམ་ / དུན་དུན་ཆེས་ནས་། དབབདུ་འྱགུར་ཞིང་དགོག། པ་དང་། “ཧཱཾ ཐམསཁུན་བྱིད་ཐ་འགུར་འོ། །རྒྱལ་པའ: 

% 'ཞ་ལག་བཞིའ་དབུང་དང་བཅས་པ་༽ རཱོན་པ་འི་ཚགོས་དང་བཅས་ ། པ།། ནཾཧུནམའ་འེ་ཁེར་དང་བཅས་བ་ ། བགི 

ཅུདང་། ད། ལེ་སྐམ་དང་། དངུལ་དང་གག་ད 

ཚོགས་ཅན་པོ་བགིདདྲ་གགན། བྲ 


་ དང་།, ་ཤཛུད་བ་དང་། ཁང་སྤྲུ་དང ངོ་མཚར 
བབུང་བཏ།། ། | དེན་ཡོད་ཡིད་བ ལུབལུག་ད ཧྱ འུ 
༢ ÷ རྒྱལ 


དང་། ནོན་བུང། མུ་ཏིག་དང་། ཧདྱུརདང་། 
ཞནེནར་བུ་འིབ གྲ གགས་བངས་ བླབས ན་ ་ར ཧི 
ཤིང | དི 


བཅན་བད་ད་དྲནས་ དཱ  ཅི་སཱདམནོའབེར་དུ་བསྙན་བཀུད་ ད་པ་ 
ཁཚལབ་ཨིད་ལ་བསམསུ་པ་དཞིན། །མཏོག་དང་། འགས་དྲུ་དང་ ། གཞལ་༔ ད་ཁང་འབུག་གུནུ་འྱགུརར།། 
སྒུན་བྱམེ་ྱ་སངངས་ ། ཀུམས ཀོ འབག་བའི་མ་ཡན་ལགྱའིབསེན་གནས་ཀིས་སམས་ཅན་ཐམན་ཅད་ལ་ོགདུ་བ བྱི་ལ 





ཏབོ་ལཏིུགཅིག་བླ་ནས་བྗངད་བྱགིས་ནས་། །འོ་ོ་འིལ་པོ་ལན་ཏི་ཤྱུར་གཅིག་བླ་གས་བྔངད་བྱསིའ། །དནས་དོན་ཡོད་ཡིད་བཅིནནརྡད་ 
ཧ་བྱཧད་ཚང་ནས་ ། ཅིསང་ཡིད་ལ་བ་ ་བསམིས་པ་ནདདུ་འབག་བནུའ་གུརའོ། །ན །ནར་དང་།  འབྲུ་དང་། གོས་དང ། ལཱབ་ལུབ་ལས་བཅོགས་པ་། ; 
ཾོ དཡོ་ ་པ་དང་། འགྱྱད་པ་དང་། མྱུ་གའིདགོན་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ༢ ན་ཨམས་དང་། ་ག་། འཕགསཔ་ཞལསགཟིགས་དབང་བུག་ཅིའ་ 
' རམསབཞཐམག་ཅནལྱ་ཉ་འདིགས་པྩོསབར་ཁྱུརའོ། །འཇིགས་པ་ ༤ དང་། ག་བཅས །གདག་པ་ནས་ ༤ 
༈ དམག་ཅནྲ་ལམས་བད་མཐན་བར་བྱ་གིད་པར་ཁྱའུརརོ། ། ཡི་དྱོ་ཀྷིནག་པ་  ཐམ་གཅད་ཡོངས་སུ་ གྱུརསོ། །ཞོནཡད་སན་ 
གི འཚལན་། །རིགས་སགས་བཅང་ཧིས་ལུགས།ཆན་པོ་ ༢ ོབ་་་་འགང་། ་ བྱགོས་ད།་ 













” ༤ 


ཞགས་པ་དང་། ` རལ་དེཨེནན་ལ་ ལག་པགཡས་པེས་དྱཀིལ་འཁོརྦ་བཞག་ནྭ་བཟུང་ བརྱ་ཧེ་འོ་། །ཁྲཾས་བའི་ཁྲོ༔ 


དག ར་གས ། ༽༥བསབ་པ་འི་དགོས་པ་ཡང 'ཡངས་སྐུ་ཛོགས་ པར་ལཱ་སྔཱམ་ བྦྲིལ་ནུབཀལ་བུའ་བགྱིའོ། ་ ངུ 












[ཧོ བགས གིིིྲ་ིནུ་་ཕ་ང་བྱ་ླགསབབཡ་ོ །བཟུས་བྲཾ 
བླཟས་བྲ་ངད་ལ རྒྱད་ཆང་ནས་ །` རལ་དེ་འབར་བ་ ས་། ་རིག་ 
ཀུ་ཁ་ཆང་བམགཧདྱ་ཀ་སོ་ལ་ཁོར་ལ་བུན་བར་འགུརརོ། ` ལ་བ ས་སོ བི 


གག་བ་དཟུང་ལ་། རར ི ྤྱཞས་བགྱིབཞནནཞགྲ་གདའབར་རྱུར་ནས་། རྱི་གདའ་བ་དང་། ་ཞགས་བདང་ 
རྱུད་བར་འགྱུར་ོ། ༼ཚའའཿཏྡཐས་བར་ཁ་གར་རོ། །འོནཏདིགས་གཱངོ ༨གས་ཁཇང་ཁག་བ་སའ། གག གཞག ོས་ ག་ས ་་་ རེ ་ 
༡ ོམ་།ཁ་ིགས་ས་གསགཅན་པས་རར། ༤ དབུས་སུ་ལནའིགེབསོའན། ་་་་ མཐས་ས་ཡད་ ༠ གཏུབས་པར་བྱ་ར་དོ། །ངས་པར་བྱི་བརའ་གུར་ཏ། ཐསས་ ༩ 
_ ཧྭ བགག་བ་་བ་པརའྱག་རབ འདིན དུ་འདོག་གཞས་པའི་བདུག་པ་འགུ་བྲ་ཕམ་ས་ཅདྱ་ཉིསརི་གས་སཱགས་གདུགས་པར་འབུར་ཞིང་། གཞ་པནདདངསཔར་བ་ ཅ་ངའི་ $~ 
་ ཀུ་གས་ཐམས་ཅད་བྲཀགས་པར་འགུརའ། ༽གཏན་བ་བནས་ཅད་གྱུབ་ས་ 
༣ ཟླག་པར་འབྱུར་  །གཞན་ཡད་དགོས་པ་ཐམ་སཅད། ནྣམ་པ་བྲམས་ཧད་དུ་ཅི་ལར་འཚལ་ད་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུ་ ་ ཀག གའ་བོ་ཀ་ཤིས་ རཅིི་ 












ཀོ ཤོ བདྭ་ཧ་ས་ར་དང་ ། ག་ག་དས་བ་དང་།་ ཤིང་ཨ་གའི་ ཡོ་བ 
ེཾཾེ་ སྲུལ་བཁྲིལ་པ་མགོ་བོ་གསུམ་གྱི་གདང་ 

. ཧཱ་ལ་བཞ་ཞེ་བ་བའ་མཆོག་ལབ བཱ ག་འཆང་གས་ ་ (ˆ ཾཕགས་པར་ཁྲས་བྱེ གྱི་ལ་། གཙང་མས་གཙང་མ་བགས་ལ་། ༡ ༤་༽ཐའི་ལཱ་བརངོ། 
རླ གིའོ །མ་ཏོབ སེལ་མ་དང་། བུབ་བ་གང་བུས་བྱ་གཞ་བ་ར་བྱི་འོ་ འ་བ དྲ་ཉིལ་ལ།པར་ཧི་དབྲས་གཇུང་ དཀེ་གནས་ས་བ 
༩ ༢༧ ཞག།པའ་ ༧ །སྤ ཧི ་འི་གདངས་ཀ་དབསམནིར་ཤར་དབསགདོ། །ད་ཀར་གསུམ་གྱི་གཏར་མ་བཞག་པར་བྱི་འོ་། །མཆོད་༠ ཌཱ 

ཅུ་རུ་ཀམས་འགག་གོ། །འབུས་ཡཔས་དང་། མདུས་ཀར་ཀམ་། པའིདཏིལ། འཁོར་བྱཧིས་ནས་ ། འཕགས་པ་སྐུནཌུས་གཟིག་ ྲཱ 


༦ སཿ ་ིལེཨྲོ་ལུང་བཅས་ཏ་མཆེས་ནས་ ། བླཟས་བྲངདམང་དུ་བྱ་གི་འོ་། །ཐོག་མར་དོན་ཡོད་ཞགས་པ པའི་སཱིང་པ་ལན་སྣང་ཅུ་བ 






༤ ༤༨ དྔ ཐ ༣ ཐཾ ༤༨ 
བུ བྲ ༤༢ རནས་ རབ རེ ུ རི ཆེས་ན་། ༤ ༨ དབར་ 
རོ ་ བློགས གཔ་བ་ཞགས་པ་ཡནགུམབསོའགན་བའོ། །དནསཁྱི་མ་པོ་ཅནམ་ཡོར་དང་།བཅས་བམུ་ཆིས་ཞས། །རི་ 

2 ༤ $ ༤ ` ༤ ' ་ ཨཿ ་ ¡ རི 
ོད ་ཨ་བིིབ་་ལུག་པདོ། ཁྲག འལ་འོར་དང། །སྒོ་ཤིག་ 
གཟུགས་བཟར་ཞིངས་ད་། རྒན་བམས་དྱཀིསྨཀུབ 


ཅའ 


ལུ 
་བཅད་ལ་འབུལ་བྱཧད་ད། །རིགས་སུགས་འཆང་རྱསྭ་བངཿ གྭས་ 
ཀཾ ། ཨ་གཉིས་ནས་ལོན་འཛུག་པ་དང་། རི སཾ་སཱགས་འཆང་རྱིས་བྲབ ནས་བཏུང་བར་བྱི་ས་ ། 

; ཀི་གཔོ་འཁར་ལོྲུར་པང་འགྱུསོ། ` །མུ་དང་བཅོན་འགུས། རཾ བི ཱ ལུ 


.* 


ཟད ` ྱིས་སྤལ་གིི་ཞགས་བ་བྲཟུངས་ ། བྷརནས་འཇུག་པའ་བཅྲིའོ།། དཱ 
སམ་མཛེས་མ་ ཆེས་ - ཏ༽༽- སུ་་ རཱུ གསུག་དབུ། ུ ངུ ངེ 
ཨཅ་ རོན བཾ ང་བ་ཐོ 


× 


 ཤ ་ ། བདའ་དང་གདང་གྱི་སི་བནས་དང་ཞིང་ཡིད་ལ་བས། ་ུ 

༡ གས་རབ གཞིག 2 ༅ འཕུ ༤ མོདདྲ་བམ་་བདབྲག་དབའའྱགརརོ། །ཆདཞི་འ 
ཤི དབག་ཆད་བཁར་བའ་འར་ཨུཿ ར་ཡག་དུར་བ་འབབ་བརྲསིཁྱ་་ག། ། 
ཀོ འོ་ཡ ཡུ་ ཌིནེ་ཅིག་བཞིན་དུདོན་ཡོད་རལ་པོ་བ་འི་པ་ལྷཞཏིའ 

: ཏྲ ཁྲ གྱི ] ༡ ྐ་ཧུན་པུའ་ཤེཌ་བས་ད དང་། བཏུང་བ་འདོད ! ཅདྲ་ཀུ་ལ་ག 

རུ སས་བ །མཔ་ཅཅས་ཆིག་ཅུགཔ་པ་ྲ ར་བྱས །སྦུལ་ཀྱ་ཞགས་པ་ལག་པ་གཡས་པས་བཟུང་ལ་། །ལག་པ་ ཛ་ དགུད་དྲམ་༽ དན་ཀ་ 
_ཧཱཱཉ་རགས་གའིདས་སྣུ་གས་པ་དཀོའ་ལ་། ཁོ་བོའི་རྐྱལ་ པོབཟཟླས་བངྡོད་བགྱིས་ཏ་། ནམ་མཁ་ལེ་འཕངསྐན་། མ་ཏག་དང་། འྭས་བུ་དང་ ། ལ་ཉོག་གངུཅི་ལ་བཇུང་བ་བབངོ་བནིྱ་སྲིན་བ་དང་། ཁ་ཟས་ཤཤེན་ངུ་ 
_བབོད་པྲོ་བམ་ནབད་ནམ་མཁའ་ཞི་ངོས་ལས་འབབ་བར་འྱག་འོ། །གལ་ཏ་ལན་ཏིུས་གཅིག་བསད་ ་ལ་ཁའོ་རྩལ་པོ་བླས་དཛོད་བྱགས་། ཀླའི་གཞལ་གྱད།ཁང་དང་། གོག་དང་། རྷོ་ྷབ་དང་། རྒུག 






®. 


༦ ་ དིར ཤྲ །གལ་ཏརིགས་སཱགས་འཆང་གིས་ལན་ཏྲི་ཤུར་ག་ ཟླུ་ཅུ་གཅིག་པས་ལཱག་བརྡ་སར་ཅིང་། ཁོ་ལས གག 


རགས་སཱ་གས་འཆང་རྱིས་རྒྱལ་པ་འ དུ་བྱ་གདེ་བར་འཆལ་ན་། ་ ཞགས་པ་བྲ་ཞུང བུ ། ༢འ༽ ˆ 
ཿ ༼ཀ་ལ་དོན་ཡདྱ་ད་པོསང་དླགསཁདདོ་ི་་བ་སུ་ ས་བླ་བདན་ལ་ ། རྒྱལ་བོ་ཁཁོསྲ་གི་ཡོགས་གང་ལགས་བ་ད་ལྭག་པར་ཞགས་བ་བྷརཊ ། [ རྒལ་རོ་ཡི་བཅུན་ཨོ་འཁོར 
¿ དད་བཅ་བ་དབང་དྲུ་གུར་ཞན་། ་ འིལ ད་ར་ལ་ལ་ ལལ 


_ དོད་བྱ་གི་སནས་ ། ་ཞགས་པ་ག་ཡུལ་ི་བབས་གུའཕངས་ན་ཀ༤༤ 
སྤུལ་གཏུག་བགྲ་ཆིག་བསྒུད་པ་། ལླུ་ཧུ ར་ཡ རབ་། །མཐོང་བཙུམ་གྱིས་ཡོད་ལ་ ཨཿ གས་ལནས་གབཞི་དགོག་ས་བཅུ་བདབའའ བོཡུབ་དོ། 
།ཧཧུཅད་བཅུདེདརའགྱུར་ ག་བ འ་པ འབུང་པོའ་དབང་ཕུག་གི་ཞགས་བ་བླསཔ་པརའཆལ་ན་ ༽་ བ་བཅུད་པ་དང་། 
ཅ་བ་ཆནཔོ་ལུན་ཅིག་ད་བཀལ་གདང་། ཡོ ོ་ མབ་སོརབཞིཔའིདས་དཔྱིས་པ དནས་དོན། དྲྲི །ཁཱ་ཕོབུ་ཧེ་བོ་ལ་ཁཿ 
བཟླས་བཛྗོད་བྱ་གིས་ཏ་། ཉིནཞག་ཅིགམ་ཆིས་ལ་ལགས་པར་འུས་བྱིས་ལ་ ། གཙང་ནས་གོས་གཙད་མ་དགོ་བད་བྱགི་ལོ།། ཀ་བ ཧིང 


་བཞརཧྱིབཅས་བྱུ་བཞི་བནིཞག་ཅིག་་ིས་བླསཔ་བར་བྱ་ིལ། །དན་ས་མད་བའི་ | 


༢༧༩2 








༽ཅ་ག མ་བིགས་པྲ་དདསན་ དབང་ གྲ་ི་གགུགས་ཁདབ་འགུར་འ་ ཊྱུང་པོ ་ཐམསུྱ་ཉི་བདག་པོ་ལོ་བྱ བ་རབ བབ ལེ ྲུ 
ས་འ ་ ཅ་་་ ་ིོལསས་་བདབང ད་ང དགད 
ུ་བཏུགསཞག་། ཀི་བོ་འྱིཧིལ་བ་བླཟསན་། དནས་་ལ་གཞན་ཅི་ིཔ་ས་བར་འགུརཞིང་ ཅིསོ་བད་བགྱིད་པར་འགྱུར་འ། །ཀེ་བན་འཆལ་གར་འྱུརའོ། །གནོད་སྩཾནེ་ྱི་མགྭལ་དུ་བཏགས་ད་ སུགས སམ 
གུས་པ ནོ ཞིདཡ་མད་ུཆིས་ནས་། །སུ་ཕག་ས་འཆར་ལྡ་་བཟུན་བཀ་ཆོལ་ཅིག། ཐམ་ས་ཏ་ དབྱི སྭ་སྭཱ་དརའྱཨུརརོ་། ཆ་ཐཱུ ས་ས 
ཀའ ཅ་ སུག 3 ( ཅྱིས་ཏ། བཀའ་བཞིན་དཅོལ་བཞེས་། དནས་ཏིན་ཞག་ཅིག་བ་༽ ནི་བ སེད་བྱིསན་ ལེསྭ་བསས་བདའྱདད་པར་འྱགུརརོ་། གོ 


ཞི 
ཡཞས་། ཟིགས་བུགས་བཅང་ྱསིམདནདུམཆིས༔ ། རིགས་ཕུགས་འཆང། ཞིང་།  ཡུས་པརབསིགིི་ 
` ོ་འགས་་་བྱ་ོ། ལོ ལ་དང་། ཆུངམ་དང་། གིང་མོ ཐུ ལེ ཀཱུ 


གུ་པརབ་བཟི་ དགས་ ་པ་གནྒ་མ་ ཤུས ཤིགཅས་བླ་མ་ པེ་བཞིན 
] ནོར་དང་། འབན བངས སང་བ ྒ འབྱགིདད་། །ནུངམ་ཞིགབྱིད་ན་ ། མ་ཁ་ ཐིས དན 5 འདང་ རའ 


"- 





/ 3 ནཾ 


ཞིནེ་འ ཧེ ༽ ༤༽--༤ ེ ཱ 
“ལྤས ་ ས་གོ དིན ། ཡི་བདག ས་ག 


རྒྱནརྣན་སཊ ཆལ་ གིད་ད་ བོ །།དགོས་བྲ་བམ་ས་ཧད་བྱ་ཧིད་བ བར་ ཊོ ¬ 
་བ ལ་ན་བྱིད་དོ། ནེ་ དག་ རའོ རོ བཅི ་ེ ང 
ཞེམ་ཡང་བཅུལ་། ཁྲོས ་ ོ་བོའི་ བླཟས་བད་བྱཧི་ དབྱིན མལ ཅི ངུ ཛར པཾ ། ཅདསོ་བགྱིད་བྲི ནོད་བགུག། 









ཨཆིས་ནས་་ ཞིན་དང་ ངོ་བཙུལ་བར་འགྱུ་རང་། །གསར་ཡཉོལ་བརེའ་གྱུར་ངོ། ལེ དཱི ཏི 
རིརེར་ར་༩༩ ༈ རྒྱར ཁ་ ། །ནག་པོ་ཆིན་པའའི་ འགུལ་དུ་བཏུགས་ལ་། འབྱོ ་་ འའ ཏཱ རད ་ ག་པར་ 2. \ 
འགེས་སུགས་འཆང་ བསྐག་པའཀྱི་ཧི རཾ ཱ ། 
ལ་བྱིནྐ་ན ནོ གཏེསུས་ཧདན་ཐོང་ བུས བས་ག དག་མཆིས་ཟུགས་པ་དང་། རཿ གཞགས ད །ཞངེ་དུང་ 
ི་ོ ། 


| ཡཾ + ་ །།སནས་པཅན་པོ་འག་ླུགག་པ་ | གིགས་སུགས་འཇང་ 
ཀདྲོ་ རའརི། །གུ་གལ་ཀྱིདུད། །ྭ་དདུགདཱཧཾ།། ྲ་བོ་འྱིལ་པོ་བླཟསུན་། ནག་པ་ཅན་པའྱིགཟུགས་ཀྱི་མ མཆིས་ནསུ་ ། 
ཅིཚལ་བའིའེ་ཚལ་བའིནེརད ས་ཆག་བམ་ས་ཅདབཅོལ་བར་ྱདཅིང། ་་ གཞནསངཅིམལ་བདགིདས་དགས་་་གི་ས་ ། ། 


ཤཱི ་ ་་ 7 1 | ་ 
སྱུཨ་ལྟ་བུའིཏིང་བའཛནེ་ཧྱི་ ཡོགས་གཟུགས་བསྟན་ཀ། པཾ 


ངུ ༢ 
ཀྲཀྲཀཀཀནྣྲསྣ 
ཀྲི ར་པ ད་བཞིན་་ཤུགས་ 
། །མཉོག་དུ་གུས་པར་བྱིབ་ ཡི །ཆོགཞི་རྱལ་པོ་འདིབརྗེད་ཀྱིས་། 


ཐུས་བྭ། སྣཆོགག་ཐབུས་ཏིས་གོལ་བར་འ ར། །དོན་ཡོདྱ་ཧུལ་པ་འི ཆག་ཆེགདན་ཡོད་གྲུང 
དྷ ཱུླ་་ 


གསལ་ལས བ་བ ི་པ། །བ་ 








དཿ ད་གས ༣ ་ 


༽༡་ 


་ 
; །ཞིངེ་།༽ ཀཀ 2 །གགུས་བ་གཟུག།ནི་སྐ་ཆོགས་དང་ བཞིན དེ་མོ་རྱ་ཧལ་པདང་། _།ག་གས་རྱལ་བད་བཞིན་དུ། བིལ་ག་ོ ཀེག དྷ 
` ་ བསྒྲུག །།མིག་པ་ལ་གཟགསདེ། ར་ལ་བ མྲ 


བིཟུ་དང་། །ནན་མཁ་ལྡིང་དངྲ་སི་འཅི། ། ལྟ་འཾ་ཆན་བ་འིགཟུགས་ཀུན་ཏུ། ། 
།ཚས་བཁབབདུགདབ་བག ། གཞི་དང དབུ་བུགཆིནཔ་ཏིི་དང། ུགཟུགས་ུསར་ཿགངས་ལཱ། །འི་ 
སཔ ༣ + ་ སྐུན ༥ ། །མ་སུམསལ་་འཛ་འས། གོ ཡཱ ཡལབས་ལས་།ཨ་ས་ྣ་ དྲི 
(༡༡ ས་བྱ་ཡ།། །སཅག་ུ་དད་པར་བྱ་ི་ལ་གས་། ༈ ལི བཊ་༥དོ་བྷནག། །བི་ྟར་མ་པ་པ་བཞིན་དུ་ བླབ །ཅི་གར་སྲ་དྲ་བའི གུགས །ཅེ་ཧརྦས་ཤུན་བ 
ེ་ཞཱགས་ད་ད སྒྲུབ་། ༈།གཞག་ཞི་གུང་དུ་འོན་པ་དང་། གད་སམསི་དགའ་བ་ །གོནས་པ་གང་གྱི་ཝུག་རྒྱ་དང། །གང་གྱིས་དཀྱིལ་གའོད་ཆར་དེདེ་བ་། །འཕགས་ །བྭ་སཱནར་ས་གཟིགས་དབང་མགོན་། 
འཁམ ༤ མ་བ་བ། །ད་ཤད་པ་ཡི་གུབ་ཁྲབབ་། །དན་ཡོད་དགོས་པ་བམས་ཅད་དང་ པའིཆོས་ཀི་འཁར་ལྟ་གི་ །མཆགི་ཉིད་ལ་ཡང་ཟག་པར་ 
བ་དདནའི་ོ་བུབ་ད།འིཆིགལོ། ཱ །དནས་དནི་ཡོད་པའི་ལས་དང་བགོ 
རི རོ 


སྭ ་བ་བསྲུད་པ་བྲམས་ཅད་ཉྱི' ི་སགགི་ཆོག་བཤད་པར་བྱའིམ། །སཱཾག་ པྲ་བམསཁད་པ་འཕོག་ས་ 
་སསབ་སས་་་་ 2 #@་ 


་ ་པའ་བྱགིད་པ་། ས་ཅད་འཇོམས་པ་། །དགགུས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་འཇོམ་ས་པ་ ་ ྱ བླཟོག་བའིམཆོག་། །ལཱག་བ་ཐམ་ས་ཅད་འཇིག་པར་བྱ་གིད་པ་། ་ཀང། ་ྒཱ 
པམ འབྱུང་བ ས་པྲ་མི་བཟད་ད་བྱ་ཧདྡ་དྲཐོག་པ་། ཕྲ གགས་ བིསསོ་ བཇོམ་ས་བ་ །ཨ་ རརར 
བོ་བག་བདསུདག་ལག་གོལ་བར་བཙྱིད་པ། འཇིག་པ ྟ་ཡོག་པ་། ཆི་བཛབྷ་དམས་འཇོམས་བ། བརོ་ཆ་བུང་བླམག།པིླ་ ཡཾ རརོི་ 
_ བཅོད་པདཔ། གད་ུཞ་བའ་དད་པ་། ་ཆུ་ག་འི་དགོན་པ་འཇིག་བན་བྱགིད་བ་ །་ཡ་མསྦ་ཀི་ཞད་དབ། གཞེད་པ་འཇེམས་པ་ ། ཱ་འིབདབ་འདན་བྱད་བཟིམ་ཆག་། དོ་ིདཁོནཏིདྱ་་ཁས་ུ་ས་བླ་གབ་པ་ཀ བས་ཅུསྭ་ཀ་ 

ཡ འགྲའ་་བས་། སམས ནཐམསང་ྲིནས་ཆོགྕཔ་ཤིཔ་ས་་ གལ་བ 
༤༨ 
ˆ པའ་དམ་ཏམ་མཆིས་བ་་། ཧང་ནུབ་ས་མ་ས་ད དང་འྷ་རམས་དག་པར་་ ¬ ྲ 
བ་འི །ཆེས་པ་ ། རྒྱལབ་ཆནཔ་བཞིཡཁརདང་བཅས་བརླན་པ་དངབཅས་བསྲངཔའི་དོན་ཇུ་ ཐམ་ག གུ 
བདང་ལུགབ་གཙཟེཡི་གནས་གུ་མཆཾ་སནསྐ་སྙན་ནག་བྱིས་ཏ། །གཙངམའིནི་སྭ་ཡགས་སྔམ་། ཁཅིམ་མིན་བདནརི། ཞི་བ དངནྱི་ཧུལ་པོ་དང་། །དག་ 


ཤསྭ། །རྱས་བྱ་སབ་ཐོདའྱྱུ་ངཏ། །ཐམ་སཅད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་བསུར་། །དག་དང་ཡོག་འདན་བདུག དང གས་གསོལ 









མའ. སྐུ་བས་ལདཔ་དགུ་ཤུལ་སད་། །གང་སྭགྦྟྷ ཞེ་སུག ཇི གསངས  སེ་ 
ཤཁ་འགག་གཡའཞིབ་བཟ༽ །ུ་བཤོས་དཔ་དདསདདུ། །རི་་ི་ ཀ་བ 
རུ རར །ཤིནཏུ་བཀ་ཤིས་ད 


པ་ཀུ་གན་སྐ་ནི། །དནས་ཧུན་བཀག་ལསྣ་རམ་ག་བྱབ། 
£ 


› 
རྩར བྱ་གི་ ཤྲ བི་ སང་ད་ཀིལ་འཁོར་བཅེངས་བདང་། ཀྲ གས་བདེ ངེ 
་ ཡཿ རེ  ཞུསུས་ཏིད་དག་དཔ་།ཨར་དབ་ཡུངས་དཀར་དབས་གཡོས་དུག། གཅི་བ ངུ $ 


(གན་རྩི་།ཛ་ལ་ ནི་མ་དིད་དུ་ཏ་དེ་ ཙྱན་ཏ་། 
དེ ཅོཛི་དཏན་ད་པུ་ལ་། ཀཀ ° ཨྭགུས། ཨ་ཆེཨུ ར་ད སཱ་རླ་ཡཱད་རྷ་ཨགནེ་དེད་དུ་ཏད ཡག་ཏ་ཤན་ཞུ་ནཏ་། ས་ནད་བན་སམ་ཡྲུ་ཀམཏརིད་ 


རཨ་བ་པ་སྭང་ཀ་ཤན། ཨན་ཏལ་བུཏེ་ཏེ། སྐ་ནིཏས་ 





དྲད་ཏ་ དུ་བིད་བྲར་ས་ པི་ཤུརྙང་། ཨ་བ་ཧན་སྭ་དད་ཏུན་གན་ །དེ་པ་དུ་ཊ་ཤན་ 


ཧུང སི་བར་མ་ཀན་། ཨུན་ཏཀའྡནྭ་ནུ་གཏར་སྭིན་དི་ ཡངྦ་ཀུ་གནད་པ་ལ་ཏར་ ] རུར་སའ་སྭ་སྲུ་ག་ཛཾ། _ སུག་སྲུ་སུག་ཏིག་ ཡཱཱཿྭཏ་སཱན་ཛེབོ་ན་། པ་ལོ གཞིད བཀལ་བ 
བུ ་སྤང་ ། སྭ་བདྲ་དུན་རམ་རི་ཤནོ་། །ཞིད་དྲ་སྔ་་དཱ་ོན་མུ་ས་པི་ གན ¡ཱ སྱེ 
།རུད་ཏ་བ་ཏྭ་ཐ་བའིརྗེའ་། ས་དད་དན་ ང་སྭ་དཱོན་མཱ་ཙ་སི་། ་ ར་ཆེ ཇུ 


ཞ་ག་་།ཨ་ཏ་རནདདབན་ིརད་། ཨུ་ཡནུས་ཏ་ ། ཤི་ཀརམ་ས་ད་ཡ་། ཏད་ཏྭཏ་། །ོཛལ་ཛཱ་ལ་ཏི་། ས་མ་ཡན་། སུར་མ་། བུས་ཙུ། ཤི 

ོ -ཿ: རྒནིངགུག་བརབ་བྱི༽ེ། ུ་ཨཱ་གཆས་སཱང་པ། །སར་བདུན་སྔར་བསྦས་ལ་འབུ་པ་ མཆོད་ཡོན་སླུདྲོནམས་འབ 

¬ ཱ ར་བྱ་ཧེ་ ༦ ༤ རེ་བཞིན་ཁ་བས་བུ་ཐཱར་བས་དབུལ་། །དནས་ཆབ་ཏེས་བས་ང་བ་བྱི ༩ མ་ན ¦; ° 

དནག་ཟིགས་གུགས་འཅངྱ་གིས་སུ།་ །སཱུན་སཱག་ལ་ ༽གིནགག་ལས་ནི་ཡང་དག་བཅུམ་། ང་ཤིན དག་པ་དང་། །བུག་ཤུ་ཨུ་དུས་འབ་ར་དང་། ས་གཙ མད ཀུནི་ཀརན་་པ £ 
་ རོ །དེ་བཞིན་གཞན་ཡ་དདི་གདའི་ཤིང་། །འོན་ཏ་འབྲས་བྲུའི་ཤིང་མངདང་། །ཤམ་ཞི་བའི་ལས་ལས་ལགས་བས། ོ་ 
ན་དན་གམ་དང་། ཀཨ་ཀཀར་དང་དྲྨཾ་སཾ་། ཀུནཱུགས་པ་དང་། །དྲརྩ་སར་བཅས་སླེ་ཀདང་། །ཐ ལ་ས ་སཀ་ ད 


; ཤད རྱི གས་སོ 























ཊོ དྭ རའ ས་ས་། །ལཾགས་ག ་ ྲ སྐ ༡ 

ྲུ ཁ་བས་པ དརིཆ་ཐམ་སཉད་བཅོལ་བརབྱསད། ` དཾ 

ུ ཅུང་ལ་གཙུལ་བད་བྱིད་དོ། །རིགས་སུག།འཆངྱ་ཧིས་དདན་ ¿༩ ཊ་། ི་ོ ཟ་བ ར་ཨ་གཅག་ཅཤི ནམ་མཁ་ལ་ཛུ་འྲ་ 
‹ | ཀིབ ཅགས་འབུང་བར་འྱགུརཔ། །དྒོན ཡོྩོཧལ་པའོ་རིགས་ - 


ན་འཁར་ལས་བ རན་པར་འྱགུརའཀ། “£ 
¢ ཧུ །འབགསཔནསད་པི་གསབྲི་གེ བྱོ བམཔ་ 


༤. ༠༤༽ ༤ ོད བཱ དྲུ་གིཧ་བ་ག་ཁིག་བཧ ༩ 
ཀྐ {| ་ ཀོག་པ 
ས་དབཿཉམ་བ་འི་གནས ཀ་ག དཁད་དོན་ཡོད་རབ་དུ་གནས་པའི། གནསྣ་ནོམ་ས་འབུང་བར་འགྱུརའ་། །རིན་པ་ཆས་བདྡན་ཀྱི་གཞལ ཁ་དང ཆལ་དང་། ནགས ཚདས མ་ཏག་དང་ འབྲས ; 





དྲ 
འཛའ །གུརིིྡ་ཧ་ པ་སཱ་ཚོགན།་ ། ཏྲ 


3 ཉ9་ཧྭད་ཧ། སྤལཨྱེ་ག་དང་། ལཝ་དང་། ཅ་བ་དང་། མུ་བད་བཅག་ར་ 
རི ོ་ སླ སྲུ་བུང་བཅས་པ་ཁུ་ཅིགནི་གསར་རྙིན་ཏོག། ཁ་ཅིགནི་དཔུངཅི་ེ་དོག་། 


༤ སྙམ་དང་། སཱི ང་། ཏརོན་དང་། ཀྲུ་བ་ 
བྱ་གིའི་གཞལ་སུདཔ་ ། ཐམ་ས་ཅད་འབུང་བར་ར་བ་ཞིང་་ 8 
ཏུ བར་མདའ་སྐསལགའ ཟེ་་ཞད་ ཀེ ཀཀ ི་གཞལ་ཏད་ཁང་དབ། ལྣ་ིབདམ་ད དའ 
དིབའི་བུམོ་ཡ་ཡོག ཐའ ཐྫ་ །ཅས་ལགས་བར གཞ བད་དགའྱབུང་བར་ ་འགུར་ར། ལའིེམོ་དང་ ཧི ཅི་ག གས་ད 
ལྟ་བས་ཀའི་བཤཱས་ཞྭ་བན་གཅད་དུབཿ་བར་བྱེ ག་ད་བ དྲིབ་དང་། ུ་དུ། རག་་འཛིན་ དང་། ཙི་ཁམ་ཅེ་འི་ཆོགསྐ་ཀེ་ མས་ཡང ། ལཱའི་འྱོར་བཟི་གཞ ས་པར་ 
ཧ་དོ་ཡས་པ་བིའ་དུ་ཅ ཨུ་པ །ངྱནབ་ཀེཧང་པ་ལ་ཐུག་བནས་། བདྒད་ལ་ཅཅིས་འི་བདད་ ། ོས་ཀི་འཁར་ཡ་བླ་བཞས་ཡངས་ 
དོ །་གཞིན་དྲ་གར་བ ན་གང བབགག་བླུ་ ྲྲྗྦྦླླྦླླླླ་ 


མོ -ིཾ ི སས་སཾ། ཤོགས་བཅུ་མཐབའ་དག་གྱི་སབསྤརྱས་ཀྱིསླིཐ་དག་གྱི- གངས་ས ཱི 
༩ ོས་ིལར་ཁྱས་ར། ཤིད་བཞིན་གཡུགས་བཟུག་ཅད་ལག། ་ག་ཡའ་སལོ། ེ་ལིའོད་ཐར་འབར་བའེ་ི། ང་བས་སྟང་གསཊ ཁིག གྲི 








ཧིཀ བ་རབ དཱ ལྱཾསབ་བཟིང་བ ` ཧད ུ བབ ེང་། ངི 
དུ ག་པ་འ་བྲ་ཧན་དེར་མཚེས་པའ་འབ ལྒ་རང་ར༽ ཨོ་རྱ རྱ 


སཔ ལྷབ་ 
ར་བསགས ཟོ 


མང་དའི་ཙིནབཞིནེ་ སྐྱལ དུའབད་ཞིང་ཏུག། པརླ་རུན་དུ་ཡངས་ ་སུ་བདོར་ ་བར་འ་ 


།རྩུབ་དང་། ར་ོགས་གུ་འགསའི་གཞལ་ིད་ཁ་དག་བྱུང་བརའྱུ་རརོ། 
སངས་རྒྱས་དང ཅངྡ་རུབ་སམས་དཔའན་མ་མཆིས་པ་ཞིགསཆིས་ལ་། ༽ས་ལད་ 


ིས་ཡུག་བྱིས་ལ་ ། རམ པར་མ 
_ ཀླུ་དང ་གནད་སྱཞེ་དང། དེའེ ཞུདལཀྭཱ་དཾ་དང་། ནམ་མཁ་ལིང་ ཅང པཔ 


པ་ཡི ག་ག ག་འ 
ན་ཉི ཅུགནས་བདུ་བ་ ས་པ 
འི ཅི  ཧཱཾལོ་ཆན་པོ་མས་ཅད་དབངདྲ་གརནས་ཆགེ་ 
།འིརདོ་བོ་འིམཆོག་དབ་ཐུནཔའི་གཞལ་མད་ཁངནམ་པ་སྲ་ཚོགས་དག 
།ད་ལས་བསུགས་པ་སྙིནསག་ཀིཆགདོན་ཡོད་པ་བླ་སཔ་པ་དག་འབུང་བར་འཐུར་ 


ཐ་་འ རྒྱ་པསྐིད་དབང་བྲུག།བོབ་པར་འགྱར་ཏ་ ། འད 





# $ ° ུ་འའ་ ༈མོཾ་བད་བལ་ཉམ་ས་སུ་སོངབབ་འྱགརརོ། ར །རིག་བཙམ་གྱི་མོ་ལ་† ཚྭལའི་ལ་བྱཧད་ཁི་བཞི་སཱང་ བ་པའ་༔ ལོ། །ད་ལྔ་ཕིས་ཀྱངནད་འབུང་བརི་ རྐང་། ་སུག་པ་དང་། 

༡ དའྱུ་སི་བྱགུ་རདོ། གོག གཀདུབ།ར་དང་། ད་དུསཔ་ཐམསའདས་པར་ུར། འ་འ ཅཅ ༨ ་ ཡི་དྲུག 
ཀ་ཡུལ་ཐཱན་གཅད་ལས་ཡོངས་དྲུ་ལ་རཟ་འུ་ དོ །ས་་ཁན་བསས་ཤདམག་དནས་ཅིས དོ །དུདསད་དང་། སྨྲས་པ་དང་། ཁྱ་ཞདང་། བོུ་དང་།” སནས་ཤཐམས་ཅད་ལྷ་འཚལ་བརའྱབུ་ད། 
་སཱདདཱ་ཧལཱ་པར་བྱགུར་འོ། །ཆིག་བཅན་ཞིང་དོག་ཡོད་པ་འབོབ་བར་འགྱུར་འ་ ། འགུམ་པའིདུས་སུ་ཞིན་གཡེ། གས་ཕྲ་བམསཅད་གཟིགས་བཞེད་པར་འ.གུར་རོ་ ངོ །ཨ་ཁཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དཔ་བུག་མངོན་པར་ 

4 མཐོད་དདུ་ལྱ་འ༔ །དན་པ༨ིནི་ཏཱ་ཏ་བར་བཞག་ནགཊས་བྱགཉིད་པ་ ར་འགྱུ་རར་། །ུས་བྱི་དནས་བྒསཝ་བ་མཉམང་འཇིག་དན་ གྱི་ཁུམས་བདུབ་སྒུ་བ་བླ་གུར་ཏ བདས་ལ་ཐས།ཏ་བརའྱུར་ 
ཞིངེ་།་ ཡོ། །ལན་འག་ཡ། ཱ་ཙི་བན་སོང་ དུུཨཆིས་པརསི་འུ འགྱུར་ཞིང ། མྱིར་ཨངས་འིམངལ་དུ་ས་བར་ཨེ་ འགྱུརངེ་། །ད་བཞིནི་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་བདང་ བདར 

¦ྭ ་ཞག་དཔེའ་བཞོ་ས་ད་ལྟ་བཤྲིཔར་ སུསྱ་ས་སྭཀྱི་ཞིངནས་སབསྦྱས་ཀི་ཞིང་དྲ་ནག་དུ་མཆིད་རའྱགརའ་། །(དཱལ་གབྱཐིག་ལ་བྱས་ནུ་ཐམས་བདུདྱཆི་གདར་བརའྱུར་ངོ། །ཨུ་ལ་ཏག་པརྱ་ཧུན་ཏུ་དན་པར་བྱ་ཅིས 
 ་ཨཨྱ་སིན་རང་ཙི་གཟུཊ།ས་ཀསྭ་ཱ་ུམཅི་སཉས་ #་ ་ཨཆགྲ་བམ་ཅད་བཅོལ་བར་འགུརརོ།། །དགོན་པ་བྱགིད་པན་འགུ་རབོ། ་ནསོནཡད་ས་ོསཔ་ླགཔ་ལྷམན ། རིགས་སུགས་འམང་དེས་། 


: 
/ 





, € 
འུག་དང་།ཀྲུལ་མབཁ་བསས་ཏ་། ་འགུལ་བ་དགོངས་ནས་། | རཆ ཁང་བ སུང་ཅི་ལཱནཅིག་བཛཛིས་ཞས་། བིལ་བདྲི་ཚད་ཧ ༤༨ \ སིབ ཧི ༦ ཏེ ཅེཿ 33 
དའའེ་ཁ་། །ལན་བདུན་བླབས་བྲ་དད་བྱ་ི་ནགྱ་ར་ཁིཤང་དུ་སུ་གཁ བྱ་གས་ཏ་ | ༡ཞ་ལན་གསུམ་མཆན་ལན་གསུམ་དུབ ཅཱ་བྱ་ཧད་དནེ་དགག་བྱ་ཉིཡོ། འར ར་ར རྩིམ ཱ 
་ད་དང་གས་ས་ཏེ་། ཁ་ནཏིལུ་གཅིག་བླབས་བྲ་ངོད་བ ལཱ རེ རྱིན་ །ཞོས་། ༤༦ ༦ ཆ ཅ 

ལྒ ` ན÷ ༦ , ¬ པོ ཡུངས་ཀར་ལ་འ་བོ་ཚླ་ ། 





པ་ལ 







2 ` ཧཾ ཾཀཾཀ“ྷྣ \ < 23 ་ ཁུད་ ] ། ཱེ 

- ...:2 ངུ ཤགེཅས་སཱབས་པར་བྱྱིད་ད་། །དནཾ་སྐ་རགས་སུགས་འཆངཅྱ་ ས་ཟས་བླས་ངས ་པའི་སཱད་དབུང་བར་བྱསི་འོ། ཁེ །བས་པ་ཙམ་ཁནས་ 
ར་ཨོཁ་ལ་འབུར་བརའྱགུརར། ཀ་ཟུངབད་དཁིལ་བརསང་འྱགརང་། ། པགས ངས་སུ་དག་པར་འབུཿདྲང་། ཅི ལོན ལོ རེ 
བུ ཱི ཆི བྒ་ཁའ་འ་ ཅུ དྲ པྭགས་པ་ སུད དརའྱགུརང་། །རགས་སུགས་འཆང་འཁར་ལོས་བ ར་བརའགྱུན་ར་། །རེག 
„¿£ (5586 ༨༥ ག་དང བསྐར་བརུའྱག་རངོ། །སྐ་ལཱ་གནས་དང་གཞལྭསད་ཁང་དང་བཅས་། འཁོར་འ གོང་བཅས་པ་དབང་བུན་ཅིས་ནས་ ། ་ལསྭ་བམ་སཡད་བྱིད་ 
ˆ -པར་འུགུ་པའ་། གང་དང ཉིས་ཟས་བླམངོས་པ་ལརེག་དད་འད་སོབ་བཅོགས་པདྱིརམཉནིན་པན་ྱུརར། རོ 


༧ཤཱ ན་ ། ཆོ་བྗངས་ན 3 རྭ ༨:ཆེ ‡ རྫུ ཏས ཧཱ་བའྲའཱ 0 སུ །ལན་ཁག་ཡད་ཉིས་དན་བ་ཛད་པརྦསི་ཁྱག་རོ། ཆིབ བཤུན་པ། གུ ་/ 
` ་ ཅ་བ ལག བོས།  འབུང་བོ་དང་། གཞད་ས ་པོ་བམས་ཅད་དབ་ ཅུ 
ཟས གཞསྱ་ཀླིག་བམ་ས་ཅད། དཱ དགས་ཞིགག་ 


གས་ད ལ་ལག 





། ཅི ད་། ་གདུ་གུད་ན་བ། ང དང་། ཨཁག་བ་དང་། ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་བགཙབ་ ་ མམཆིས་པར་འགྱུརརོ་། །དནས་སུ་བོའབུམ་ཟུས་བཙལ་བར་ 
འཚུ ཤཞོའི་བ་དིབླསབ་པའ་བྱ་གིས་ཏ་༽ ”གནས་གཙངམ་ ལ་བུད་བར་། དྲད ་ 
རུ ལ་པོ་འཅིཿདུང་། ཡུ་ཏ༽ འགྲུགས ་གཏར་བུར་བྱ་གི་ངོ་། །དནས་བས་བ། གབས་པུ་གཅིགེ་སད་ཀི་ནངས་བུངན་ས་ ། འཐུགཀིའངདུ་བསྡུལ་ཏོ། དནས་ཆད་བགོས་ཏ་ཐོགསརུ་དཀོན་ 


ཀ་ཁ ། ྱ་ུསས་གམའསསབསཅི་དགམ་ །དེའི་འོག་དུ་འ་ 


སཱ་པ་འཇམ་དབལ་འབུལ་བརྡ་བྱསི་འོ། ར་ཁ 


+; *ད#7+བས་ལང་ལབ་ཟ་ཀོིོཀ 


གོག 
༨ ་བི་ ེབགས་དང་། རྣངརིགེས་དང་ 
ྨོས་ོ་ང་རྣམས་་བདུ་རལ་བར་བྱསིའ། །ཅིཿ འབུམ་ཅེ་འཆལ་བར་ གྲ ཧུ བད་སུདདང་། ཏུ ཁྱནུདང་། བཀན་བ་དང་། སུག་འབོ་ 
ཧི་ཊ་ ི་བ་དང་། ཟབ འགྱུར་རོ ཀས ` ་ ས་ག ་བ་ང་ 
རཆ ཾ ` རཿ སཱན་བོ་བའི་ངབ དི གག་ཐམས་ཅད་དམ་། ཟུས་ཀི་དགོའ་བ་དུང་། སིངབའ་འཛིགས་པ་ཐམ་སཁད་ ༨ 
རཾ སན དྭགས་བམ་གཅདྱ་ཏེས་རུ་ 
ཏཱ པར་སྙབ། དུབ་བཞི་ ཞསུག་སཱལྲ་བམ་ས་ཅ་ སཅ་ འགུ་རརོ་། །ལུས་མཉེན་ཅིང་འཇམ་བུར་ལ རའ 
རླ ༢ ་་ི་ འགྱུ་བ ག་ལ་བ ་ 
ཞས་ད་གན རས 
རོ ྲག 
སླེངས པ་དང་ ། ལཱའུག་ ིས་ལྡུང་ཟད་བཀང་བ་དང་ ོ་ 


བཞུགགག་། ཤོགས སྒོག གས་བབ་ིན་བཞིནགཞེ 
གས་ ་པ་ཐམས་འདྱ་ཀིན།ད་གཞིན་གཤགས་པལ པའར་འིསུན་སཱར་ 'ི ལྕའིཞལ་ ཟསོ་རྒྱའ་དང་ལྡན་པའྲི། ཤེལ་བ 
( བས་བད་ངས།་ང་རང་ 


ད་ར ༡ ༢ ས་ག་སི་ལ་ས་ཁཀམ་ཕ་བྱུ་བཟྱགརཔ། ོགས་བཅའི་ངསྐས་ཀི་དཏགས་པའི་ ཤདབཞིན་གཤིགས་པ་བཡོར་ྱི་དའིཿ ་འཔོར་དབབ་ཅས་ཐག རང = 
ཤ་ཁ [སཿ མས་སསོ། ། ལྷའིཞལ་བས་ལ་བགདབལན་པའེན་ཆགྱ་གིས་བསངས་བར་འྱུ་ས་།  །དེ་བཞིན་གཡཤེགས་པ་ཡི་གཁོརྦ་ཀི་ྱ་ཉིལ་འཁར་དང་བཅ ༡༤ བ་དུབ་སྔམས་བའེ་ 
པོཔ ས་ས ས་ཅད་ིས་རིགས་གགས་འཚར་འོན་དདགའི་ཡན་གངོབབམཛདདོ གང་དག་འ 
པ་བ ར་སར མངོ རསཔརབ་ུརདོ། །དེ་བིན་གཤགས་ཡམས་བདྱཉིས་ 
གད ¢ ཧབ་སྐ་མ་ན། ཅད འཚལ་བརའྱགུརཔོ། །ལྕ་ཐྲམས་ཏད་ཀྱིས་ད་ལ་བསྲུངས་ /བ་དང་། བསྩབ་པ་དང་ ། སྭུ་བབྱ་ིད་པར་འགུར་ར །། དནས་ 
ཧའ མ་འུལའདངདཔུང་གྱ་ཆོགས་ཡྐན་ ་བཞིདང་བཅས་པ་ } དབད་་བསི་བར་བཚུལ་ནརིགས་སུ་གསུ་འཆངདས་ལེགས་པརྡ་འས་ བྱགིས་ཏ་ གཟདམ་ས་ལས་གཅངམ་བཟ་སྐས་ ལ་ཕུག 
ག་བདག སོག་ཤིང་དང་། ཨ་དའིནེངེ་ཡམ་དསག་ཤིང་ཏིམ་སྤར་བར་བགྱི་འོ། །སཾཞི་ནགསོང་མཱ་བྱཧད་ཚང་བ་དང་། རྒྱལ་པའྲའེ་ཛུན་མོ་འིའཁེར 
_ ༽།དདང་གཆཾགས་ཡན་ལག་བཞོ་ ཅས་པ་བདག་ཏིད་དམ་ ། རནམང་དྲུ་གུར་ནས་སཆིས་པར་འགྱུརར་། ཞུབ་གསུམ་དུ་བྱགིསན་༽ ཀུ ྱིསལ་པོ་ཐམས་ཅད་གན་ དཔམ་ད་ཅག་པ། 


„ ཊིི་དང་གཤན་དུ་དབདཕླུག 


དང་། ལྷ་ཨ་་སིན་ ` ། ནས་མཁ་ལཱའི་དང་། མི་ལམ་ཅི་དང་།¬ ] པོ་དང་། ཆི་མ་ལགས་ 


ན་བ བོས་བ བོང གོ་དང སྙན་པོ བ་དང གྷ ང་ 
¡མང་ངོ ཉི་ཐན་གད་བ་ཁུའོ་དང་བཅ་པ་ འ་ཤས མཆིས་པའི་འབྱུར་རོ་། །ས་བདནན་བཅི་ན་། རིགས་འཛིན་ཐམུས་ཅད་དབང་དྲ་གར་ནས་ 

ཆེ ཱུ 'ལྷནསས་དང་། ༩ པཿ འཆུ་གས་ཐམས་ཅད་དང་། ཅང་མའི་ལྟའི་བུ་ོ་ནས་ འེ ས་བ་ 
ལུ ༩ བབྩལས་ཏ་། མངས སས་ཅད་པ ཤོ རོ ༤ 


ས་གོ 
ས་གཞི བསལ་བ ས་ཏ ; 
ཡོས་ད་གསེ་ི་པ ི་ིསོསའགས་ ། གན་མ་ོང་ི་་མོ་གུས་པ་དང། །་ས་ས་སྙན་པས་ བ་ིག་དབང་ུབ་ཁ་ 

]།. །མགས་ད་ །8མཏས་བུནསྤྱ་ཉྐིས་ཚིགས་བགས་ ཤག །ཅཱུ ༢༥ ༽གང་ =~ 





' དེས་ད གྱི རཾ 
གཞིར་བཞྲི་བཟ་འདྲ་ྙིཀ་བ། ཅ་བ་འམ་། ཞོད་ བ་སུ་ལམ་། ་ཞིངེ་སླཱ་བ་ཁུམ་། ་ནམ་མཁ་ལ་འགོ་ བ་འམ་། ཨི་སྣང་བདྲ་བ་བ་འྲ་མ་། ་ཱ མོ་བསྲབ་བ་དདགྲ་བསས་ 
ཅུ ནཾ ། རྒྱལདོཏད་མ་ ཟ་ཌི་མ་། ཟདགདེ་དམ་། ཅུག་པཏདེ་དམ་། གོང་བརལ་འྭབ་བ་འ་། ་གིས་བཐོབ་བ་འམ་ཀ་ བ་ལདདང་། རྟདང་། མཧཾ་དང་།་ རྔམོ་དེང་། ཡུག་ལོབ་བ་ཞཾ་ 


དཀྱ་ལཿ 


༨ 


` ༨ ཏ ་ ་ 


¬ ༣ ༄༦ ༨༽ ༨ ༤ ༤ ༤ ༤ 
དི བག་པ ས་འགྲི་བ་བཏིད་། རསགས ནམ་མཁ་འིརིགས་འཇིན་ཏི 


ཅར ༨ 
ཧྭ 





་སདི་ལ་བསན་ནངཤིང་། 


„ ༥ད་ལ་། དཾཨདེའོ་སོད ཿ ག་པ་འཐབ་བར་འ རར་། ཚབ 
ལུ དྲད ་ ཅེ ་ 


༤༨༤ \-- 


[ དནས་རིགས་སྤགས་བཅངྱ་སི ཤད་པའི་ཉིང་ཞགས་པ་ལན་ 
'ཏསྱེའི་རཱག་བཤྱེ། 8ཀ་ཡིལ་་བ། ཿ 


ཨུབ་ིཧིངཔོ་ལ་བུགགྱ་བར་ཁ་དོནདུ་གནས་པར་བརྱེའོ། དནས་ལྭབའ་དིན་གག་ཀིཿ 





ཏིདེ་དམ་། བུ་གདུ་འཇུག་པ་ཏ ཁི 2 ་ ྱ 
སུས་པ་དུག་བུམས གུ མ་གྱི 
༤༨ ར་གྱི ཀའ ༤༽ ) 


ཅར །བདུམ་བབ་བའ་དབྲས 
གྱེས དན་ཤོད་པའིཤགས་བཞི་ ངེ་ཕོ་། བན་ད བུདྲ་ཀིཉགྱསིས ་ ཾ 
ངཱ ་ལགས་འཆང་གཏབ ། ག་ོབ་གདའཅསཔདི་་ོགས་ཏ 


་པལན་དཏང་ཅ་གཧད་བླགུས་བ་ངོད་བྱསིོ། དནས་ལེགས་ ་བརྡཁུས་བྱགིས་ཏེ་ གེངས 
གི་ཤིང་གྱིས་སྭ ་བར་བྱས་འ། །སཱོང་ཆུ་བརྒྱད་ཆང་བ་དང་། ྱ་སས་སྱ་ལས་ 






ལིལ བ་ལ་ག ཱ་བུ་དས་མི་ 
སུགས།་སུད་ིལ་དུ་ཁརཅིག་དང་། འདིས།ཏོད་ཀི་ད 


ན་རི ང་སོགས ཊྱ་ལེཊི་ 
ཧར _ླ_ དདུས་སླུས་ང་།། རིགས་ 






༨༨ ༄¬ 


ནན་ཡེད་བཅུདགིསཆག་ཡས། སི། 


ཧི ས་སཱགས་འཆང་ལང་ཤིག་། ཀཀ ་ དེནས་རིགས་སུགས་འཆང་རྱིས་སློད་གང་པའི་འདྲ་གངསཏ་། ཤའུད་ལྭ་འདྱེ་ཉས་ཁ་བཟི་གགུ་ 
གཡང་ལ ཚོ གོས་བཅུའོ།་ ཁིགསུ་ཨཱགས་འཆུང་གངྱ་ཉིཆདགོན་པ་འབུང་ ་ རེ 
3 ”བརྔོད་བརྱིའོ་། ཡུར 


] དོན་ཡེདོ་ལུགས་ཀུ་ལ་ལན་བླ་གས་ཏ་། བླཟས་ འིིངྱ་ཧིསྩ་ཡཾ་སཱར་ཏ་ ། སྤེན་སྭག་བ་ - གྱིས་བ་ཙམ་གྱི་ཞོད་ལ་། བདང ་པསཨོད་ལ་མཆེས་ ནོན 
` བ་པའ་བགྱིའོ། །ལས་ཐུམ་སཉད་བགྱི་འོ་། ་ །ཅིནདེ་མཛོའིམོངོའ་བེར་ བསྟན་བཀུར་ ༤ ༣ ཐའ.| ར་སིར་སད་བད་བྱི་འོ་། 8 ¦ 


ར་ ་ྲེབསད་གྲོག་པར་བཅ། _ །དེནས་འིགས་གུགས་འཁུངགྱིས་ལ་དུ་ལ་རག་དའ་བྱས་སྐན་། ཤ་ཨཁ་ལ་འཏན་ཏཾ། རིགས་སུགས་འཆང་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་བྲིལ་གྱིས་ནོན་པར་ ཁེ 
སྭ་ག་ཨ་འང་ཅ་་ྲ་ཡར་ཁོར་ག་ུར་ཐརབྱག་ར་། ༽རིགས་སུགས་བཅང་གྱིའཁེརཔོབྲུར་བས་ ་ཡ་ཕག་གཉིས་དང་ ། ཤེབ་ཕག་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསརབ་སའ་རྱུར་རོ་། །དེ་ལྲེཿ དེ་ལེཿ རི རོ 








བའ 
རཿ ི་ན་ཚིགོ་ྲ་བར་གདག་བསི་དྱསལ་བའ།ི འོོ 
༢ = ་གཅཆད་ཅསགགབ་ད་ི། 
དབྱགིསཞས་། བྲག་གི 
དྲ ་ འགེས་སྭ་ ཀད ཐེ 
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༼ནངགུསས་བྲུ་བམས་ཧད་དབང་དྲུ་གུརནས་མཆིས་པཊ 


ཡི གུ་འགཞུབ་ཨུ་ དང་། གང་བ་དང་། ཚུབ་དང་། ། སྐར་བྲ་བས་ཅད་བ ཅ་ 
ཡས་པ །འྭ་བུལ་འཁར་དང་། གོ 


ལ་བ ། 


` 


། གཏན་པདང་། སྣོག 





སྭ་བམསྭཅདྱཾ་ཨ་དུཁའཆག་པ།ུ་ནཚ པྨ 


ཤསཱ་ཚང་ཛི་གྱི་ད ཐུས་སུ་འབངསན་ ། ནགས་ནད་ཛེང་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅདན་། ་ 





༩ ཞེས་ཅི སྭ ཏར ' སིཡད། འབུང་པོ་ཐུམ་སཅད་སྦྲུན་ཡའ་གྱུར་ནས་ཀ 
ཌཱ ནས་། 
དཿ ཆོསྭ་བུང་བའིའིདཆྱ་ཀིས་ཁུས་བྱས་།ལ་། ཀུ གི་ག བགི 





གཨུར་ལི། ལ་དུ 


¡% དང་། ་ཆཱི་འཛབ་འི་འཇིགས་བདེང་། ཨི >» ་ཞད་ 
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འ། ི་བདང་། རང་བ 
ྭྱིུ་ཏམས་བར་འབུ་ས། 
]'། རྱི་གདའ་བར་བགྱི་བ་དང་། ཀག ་ 


༣ སསནགླགས་ལ་ངོདབཅིས་ཏ་། དུ་འོད་ངན་པ་འེདས་དུ་འ སུ་འབུངས་ན་། 
ས་སུ་ལ་དུ་བཅུལ་ལ་ ས་ 
བར་འྱགུར་ཏ་ ། བད་བ་དང་ ། ་ལཔོ་ཡགས་པ་དང་། ཡེ - 


དག་བམག་ཧད་སཱུ་བར་འགུརང་།། །ལྕའི་འཇིགཏྐན་དུ ༩ 
ཟོ རོ 6 མ་ལགས་པར་འཆིབེ་སྲཱབར་འུར་རོ། །བ)རྱ་ཉིག 


ཐམ་སད་དབདདས་ཆིས་པར་འཐུ་ཞིང། སང 


ཏུག་སྤུ་བ 


བུ་པ་དང། གནོད་་དང་། ་གིན་ོམག་དང་བཅས་པ་འི 









་དཀར་པ་སའ་གཡོགས་ནས། 


[་གུས་ པྲུ ཤི །བས་ྱསགིབཡལ 
ཤུ གསང་སགས་འགུབ་ པ་དང་། ཟགུའི་ད་ཀལ་འུཁོར་འགུབ་པ་ ༥ །ད་།དདི་།་བབ་། ཁུ 


འིམས་ངག་པ་དང་ ། དགཆད་པ་ གཅད་བཅེང་དབང་དུ་བྱསི་བ༽ 


།དྲ་བམ་ས་ཅ་ 


: ་ སས་བདུས་དའི་དག་པ་དང་། ནཁོངས་པ་དང་། 
^ ཅིག་བླག་བྗ་ོད་བྱ་གིས་ 
རི ཱ ཉཾ་བདང་། ཇུ རྱལབབེྒའ་ 
ྲ ཊཱ ད་དང བི བྲི འི ཡེ 
དཱ གས་པ་ལས 


ཡ་ཡ བས གྲ ཚལ་ལ པའལ་དུ་ལ་ོ་བོའ་ཅིལ ཡལ 
་པཿ ཆུ པཁ། ྦ རི 
རི ཾ ཧཿ གའི \ 
ཞག་ལ་ ཐུམས་ད་ཉུདའ་མ འོོ རོ འི 
ཨིཾ་ཀཏཤག་ལ་།ཞོ་ོའྱཉལ་ གོ གནང་ སོ 
ཟུ ༤ 

། =་ 
ོ །ངམ་བར་བྱ་གསྐན་། དཾནས་སྩོར་བ་མོ་བ ྦ 
མ་སཧད་དང་།་ 








ུ་ཁབགས་ཐམས་ཅད་དཔ་དརནག་། མག་བཟུག་པ་ལས་བནས་ཐད་བཅིནཔརའབུང །ལ་དུ་ལ་ལན་ཏིངཤུམ་གཅིག་བླབས་བོད་བྱཧི། ` ནོག་བ་ཆིན་པའི་ེ་བའི་ཤོག་ས་གུ་བཞག་ན་།་མ་སོ་འཆོགས་ 
ཐན་ག་ཧ་དབངྱ་གི་གྲ་ཟུགས་ཀིནྭཱཊདཱ་ཨཱཆིས་ཞས་་ ། མཆོག་བྲམས་ཅད་བཅོལ་བར་འགུ་རཊ༽ོ། །ལས་ཐམ་སབད་བྱིད་པར་འཐུཔ་ད༽ རུག ± 
དང དཟདྱ་ཀིཞང་དུར་ལ་ཏ་ ། ཌི་བོ་འྱི་ཧྱེལ་ ཿདུ་དབང་བ ་བྱགི་སན་། ཨི་དེད་ཡུངབདན་འདུསཅིས བ་ད ཤོགས་བཅུའི་ད་བཞིན་གའ པས་ཧད་ཧེའི འིཞལ་ཟསརསཱ་ཚོགས་ 
༤ ˆ ཙཾའོའའིཆེག་དང་། ལྡ་པ་ད་ག་ཁུ་བུང་བར་འགྱུར་ཞིང་། ་ཏན་པྲརོ རི དུང་ ། ཧུད་རུབ་ ས་དཔའིཆོགས་ཀྱི་བཁོརྱ་གི་ཏིལ་འབོ་ སཱ ནབོ་དང་བཅུས་པ་ཆིམ་བར་བྱྱིད་པེར་འགུ་རར་ གྱིད་པར་འགྱུ་འའོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ | 
ངི བ་དགྲ་བནགཅད་དང་། བདྲ་ུབ་དྲནབ ཅགས་དང་། ཉན ༼ ཐསྭ་ཀི་དགའ་འདུན་དང་བཅས་བད་དགྲ་ཉིས་། རིགས་སུགས་ འཆངདའི་ཡོནྭ་སུངབར་མཛད་པར་འྱག་རརོ་། །ལ་དུ་ལ་ལ་བྱ་གར་ 

\- ༨ ལ་པོ ༩ དྲ འི་ཧལ་པོ བལ་བ །རྡོད་བཅྱེཿ ུ „༢: ༤ ༽ ༥ ཧཱ ༤ ༤༽ ༩ 
བྱགུད་བླ་ཟས་བཛད་བྱ་གིས་ཏ་། འརོའྱིར།  མུ་ང་ཕྲུག མུའྱ་ཧལ་བསྡུ་རབ་ལ་བླབས་བ་ངོད་བྱགིས་ནས།། ནུ་ཐབ་ཏྱི་འཆམས་བཅིངབར་བྱའི་ད། །དནས་ཨ་དའི་ཡམ་ས་ག་ཤི | 
སནིས་ཐབ་ཀད་བ་སུ་བཞག་སྟ་། མར་དང་། ཨུངས་ཀར་ད་ ། ཞདང་། སྦུང་ཅི་གསས་པས་ལན་བྱར་་བྱད་རིན་སག་བྱ་སེའོ། །ས་་ ས་ལྷསའིངབཞིན་ཅི་ག་ཟུག་སྭ་ཉིས་བུངནས་ ་ 
 ཀ་ཝཱ་གས་བཅང་ལ་གུ་ཀ་བ་། ཟིགེས་ལུགག་འཆང་ལེགས་ས། །འགས་ས། །།ནགངིས་པ་བས་ནོ།། །བདག་དགའ་བར་འྱགུར་རོ། །ཟིགས་གུགས་འཆང་བདག་ ོགདུ་དག་བར་བྱ་ཧིས་། 





དྲྲི གད ་བཀོ་ 
ཛཱ སྱ་ཉྐིས་དཔག་ཆདྲ་ད་ དང་། སར་ཡང 'པའ་བྱགས་ ༧ 
ལལ ། ཡསག་ ་ )ཨཅན་ དི་ །ཡི་དས་ཞིན་ནར་པུ་ 





༩ ཤོབ ྟ་ྲ ད་ཁོ 
: ༤ ག་བ་གིན་པཔ། །གྲ ༦ ས་པག། 
སུ །གན་གགཆོད་བཞྱཧད། ན་ད 
ཿ 


ཨཨནས་སྐུནི་གསལ་ 'དར་བྱ་སེད་། 
།ཧབ་བླ་ནམ་པ་ བཱ 

ཡབ ཡཿ 

། །ཅི་ལེརཉིཤ་བཞིནམ་ཚན་གདའ་ད རླ ིྫོ 


ཡིཡ་ ཡུ ༤ ཞཧུད་། །ཙ་དན་ གས་དང ¦ ཉ་སུད །ད་པ་དང་། ཉི 
༤༨ \། གཉདདའ་ཤེང་བདནའི་། 3 ཅས་། དན ང་ལངདང་། [པ་ཏང་ཀ་འ་དའི་དང་། ། །ཨྭ་དའི་ཤམའི་ལུག འའ 
དཀ [ཊི་ད་ཀུན་ཀབ་ རི 32..-༠༨ བདམ་དཀ་བོཀླུརུ་ཏ་། །ཨུལ་པལྔས་ཏ ;ཱ ༦ 
ཉིན་བྱ་ཧུད་གང་ སར: - ད །ཡམ་བཀག་ཤིངི་གྱིས་ལས་བརྱིས; ག་ལན་ཆ་། ་ 
གཞུག་འབི། ་ ནདཀོའ་པ་ཏིད། །ནང་བཧུ་ འསང རི དཔནི། །སུངིཿ བགས་སྐོད། ནབ དིབ 
ུ བབ ཤྭ ¬ བན་ན་དའ་ང 
ད་ལས ཅཾ།ཅུ། །ཤིནཏོསཉས་གཞགས་ལགས་གསལ་བ ། :ཆ ± བས དང་། བཞིངས 
ད་པའི ་ 





།གང་གསུམ་དང་། ི་ 

རོ ཏཱཾ འདྲི ུས་སུ། །ཨུཐབ་དབས་ས་ 
སཱ་པ་། །དཤིམ་དེ་ཡེས་བྱས་བས་བྱ་ཧྷི། ། 

་ 


༨ ( ཏཱ ༡ ཤོན་ནུ་གདབ་བར་འྱགུར་འ༽ ཌཱུ 

ཨཅྭྱཾ་ཉིན་ཐམསྤུདདགོན་པའིའེ་མསྦ་ཞ་མམལ། སར ཙ་་ མཏོམ་ ྱ་སདཔ་ཅིགདྲབིས་བ་ཀའ (ཀས ད་གཞགད་གདའ་བརའུ་ོ་ 
ར་ལ དོལྷ་་ལ་གད་པ་ པ་ལ་ག སགས་པ ཞ་བ ཟཔ ་ ཅཨ་ ི་ོ 
ཱ , 'མུ་ཤས་། ཤོགས་དྲུདའ་འགས་ནས།། པཔར་བླགསས། །ཟགཡས་སིུས་ག་ཞགས་ན་ ཀདགས་སུག་བདེམ་འཐང་བ 
ཁའུ་ །ཙནཊ་ལན་འག་བའོལ་རྱི་དྲུང་དང་༤། ༤ ༦ 


£ 





དྲག བ་བཅས གནས་ཀྱི་ཐམས་ཅ 
ང་ ི་། ནྭཊི་ང་དཞུགས་ནཆབ 
་ དབད ་ 


གུ ། སྐས་འྱས། 
མས་འདི ཾ 

+ །བླསེ་བ་ ་བཞིནབྱིད་པར་འྱགུར་ར། 
ཀ་འ ཀུ ན་འ གཟའ་དང ལྡན་པ་ད 


།མ་ཏོག་དང་། ཤིངགལ་བ་ད་། མགུས་འཇལ་ཐམ་ས་བདའ་ 
ཏ། ཞུལ་ན ལག་པང་།ེད་བང་ཉར་འྲུའ། གཡས་པ 
ར་བདི་ད ག་ཐམ་སཅད་དང་། གཞནཧས་མང་པོཿ པོ་དགྲ་གིས་དགོས་པར། ང་པར་བབྱིད་པ་ ཧེང ར་འྱགུར་བན་། ོར་བླ་ཅན་པོདོན་པོད་ ད་འབར་བའི་ནདབ་ 
རོ ། ཀ་ཀོ ད་གས་པར་ལུ་བྐེ། ངམ རེ་ས ཀྲག འ་བ ་་འཆུང་གཙངབས་གོསགཅ 
གྱིག བའ ར་བཀུས་ཏ་།། ་ སཱས་ཆབྱ་ཉེས་ ར་བྱི་འོ། ,།ཤིཨ་གིམ་གག་ ཤ་པ ྭ 
ནབ་སྦརབཀ་གངོ སག །དནས་ནནཡདལུགསྲ་ 


ལ་ལས་ལནཏི་ཤུར་གཅིག་། བསགས་་ིུགས་ཀི་ནི་ལགབྱགིས་ན་། ་འཐགས་པ་གྲནརས་བིག་ས་དབང་བུག་ག་་ 
༧ 





ཅི ༤༨ 


སུངོཅ་བྱ་དད་ཚང་བ་དང་། ༣ རྦིབ „འཁ ཞོདང་དང། སང་མི་དང་། མར་བགས་པས་ ངཱ 





གདུ 


བ 1)༤༨- ཇི ོང དན ཨཱབ།སན་བུང་༽ ¬ ོིན་༽ར་༽ ཐི་ཀར་ཉིཉ་ ེ སུ ྭ 
གག འི །བསྐྣའ ༤: རེ པ་ར ཏུན་གྱི་སྟང་དུལ་གས་པར་ཞིབ་དུ་བཏགས་ལ་། ས་དང ༤ 
རཾ བླགས རྒྱལ་པ་འ་བཤུན་ར་ཝའེ འབད སྐ་ལ་པཏའལ་འ. བུན་བྱ་གུར་། ལ་ཐ སྣ་ནྲ་སི་གདའ་བརའྱ་གུརཔ་། ༽ཆོིག་ལ་བྲགས་ད་ ཅིགགླུ། ལི བྷ དཔ 


;མ་། །་བཏོག་ཀཊ། བཟླུས་བྲ་དོདྱ་ཀིདུད། ཧཾ ་ དག་ངདྱུ་གུར་ནས་ཨཆིས་པར་འྱུགརལ་། །མཆོད་པ་ཐལ་པཿ ་ཕལ་ཆརམཆོད་པརའྱགུརས་། རོ གླུ སི་་བར་ ( 
ཿ ་ི་སན་བསྒྲསན། བྱགས་དང་། གཏདོནནང་། ྱ་ཅིསཉིལ་ཐནས་ཐོ་ ན་པ་འ 





8༨ འེ་། །བརད་ྱ་གིད་བར་སི་ྱགུ་འ་། 23 
ཀྲཀྗྗཾླཾླིོིོིོ་ བ་་ཡབ 
ད་ ྦ ལ་པ འདུ །ག་ྱ་བས་ཏ། ྐྱ་བོ་མང་བོ་འནད་ཞགས་ན་། ་དདགྲ་བཟ་ས་ཅད་དབང་ 
རད ར་ ± ། གཟོན་གྣས པ་དང་། སྤྲུལ་དུང་། ཁ་ཁ ཡི ས་ས ` རྒ = 
་ཤོསཊལའྱད་པཞིགཆིས།། གས ཅན་པ ཐེས་ཞབ ནང་། སྲུལ་གིདགྱུ་ཧིས་བྔཇིགས་ ཤོད །ཅིག་ཁ་བུགཏ། དག་བ 
རྩག་ལབྱུ་ རོབ ད་ེ་ཨོ་གེགནབསུ་སན་། ད' བྭ་བམ་ས་ན་ གུརའོ། 
སྐུ བྲ་དག་པ་ན་ཨཆིན་ངཿ པ་ གསུན་། ་ཐམས་ ཆོ ཅམསརུའུ་དངྲ ཞིང་། སྲ་བནོསསྱ་ཀྲིསྤ་བ ཀཱན ཾ འབུང་བརྡ་ནི་འ །བད་བལལཿ སསྦུ་སུརམཆིབང་ 
འགྱུའའ་། ། ལར རོ ཞག་གཞིས་པ་འན། ། ( འབོགས་པ་འཐགཅད་ལས་ རཆ £ 
་ ` ཕཁཛ | ་ ་ བམ་དག ཡེས་ག་བཞི་པ་བསཁད་བཅིག་་ས་། རིབས་ནད་ས་ པས་ས 
༈སར ད་ཡིག་པ ཅག་པྭ སུས ་ ཟེ ས་ག 


ས་བཅན་རྱེ ་འ ན་བྱ་ཧ་ཁི་བཞི་སང་ལ 
ཧ་ཧ་ཧ ས་ ཤྱང་བར་འགུརརོ། །ཆངས་པ་སྐེནྲེ་ ་ ་ 








ག་བཟོ འང ཁར་འ རཾ ་ རང་གི་གཟུགས་ 

རྨེ དཱ ཿགསྭ་བམ་ནཅད་དབད་དུ་གུ་ར་ནས་། ། མོཅས་བརྭའབུ་ ཁན་། ༤ 

རི ཁུགས ་་ཀ་ རས ལོལ སབ = ད་ལ་ལཱ་ 
ཀྲི ་སུ་བ་སྩཱནརས་གཟི་ ས་དབང་བུག་ཀི་གཟུགས་མཐོང་བར་བ 

ཌཱ ཤྭ ་བ་ དད ད་ ཀི་ནེང་དཱཞུགས་ན་། མ 


༢།ཉ་ལ་བའིཿ་མོག་ལ་བྲགུ་ས་ཀ་ཏལ་ན ཀཱ 
ཆུ་ལས ཐོ ཨོ་ཁ་བ་བའྱ་གུརའ་ཀ །དན་པ 
མཆོད་པཆེན་པོའབབ་པར་འགུ་ཟོ། ཧའ 
ཏྱཾ།།ལ་བ་འཚོལ་བར་འྱཆུརབ། །འྱ། 
༦ ་ ༡ གོ །དོན་ཆིན་པོཿ 
ཅུུཏམཅིས་པརའྱགྱུར 





བག པ་བས་བཟིགས་དབངུགཀི་གགག་པཏ དཀོ 
ཞཅིག་སྱུར་སྭ་། ཙིག་ལ་བླུསས་ཏྱ་ཧུལ་བ | པ ཨུ 
གཱ ཊའགབ་པ་རཨང་འླྱུརདོ། ། །རྒྱལ་པའི་བུནས་དང་། །ཐུན་བའེ་ཆིགས་དང་། ཤབ ་འ་རླུ་ 
འོ། ནས་ལས འབྱུང་པོཐམ་སྭ་ཀི་བདགཔོར་འགུར་ཞིང་། ་ལས་བྱ་གིས་བཅ་ྔ 


` ༠༨ 






ན། གནོད་ཡཱན་ཐམ་སཅད་དབང་དུའགུར། །ི་ཟ་ྷ་སོེ་ལྲ་ 


བྲུ་ཤ ཿ 
པི ༣ རར འཞང་ལན་། ཁག་ཡང་སཱ་ར་ཟིལ་ཀེས་གཞོན་བརྩསི་བྱ་གུ་ར་་ ཀ་བཀེ རབ ཛེ ༨ ངྩོ ༤ 
འབོབ་པར་འགགགྲ བསོད་སྐམས་ བབསིགི་ལ་བླས། བསོད་སམས་པམཆིས་ན་ཁ་ཟས་སྷ་ཚོགས་མངཔ་རང་ ༣ རི རི་ ཱ གྲ ལིངཏག 
ོད ཡབ་དང ཤག་ི་རག་དབ་ངང་། ཅིག་ག ང་སི ་ 
ཁུ ཨཾ རྙུས་ང ( འདབ་བཟངསྱ་ཀིས་མཐོང་བྲ་བབཞན། 
ནས་དབང་བུབ།ཀན་ཧུད་པརའགུ་རདོ། །དུནས་ཞོད་དང་། 


རྱེནཔ་བརྗད་བའ་བགྱིཡོ།་ 


༣ སྭ ཐམ་ཧད་སྭངེདུ་བདུ་ རོ _ ག་བ་དང་ཀ་དབངདྲུ་གུརནསཞོར་ཧད་བ་དང་། དོན་ ཡོབ་ ༡༨༧ 
སེ གོས་དང ལྷབ་ལུབ་དང་།རྒུན་དང་] རྒྱན་འཐངས་ཐམས་གུག་པ་དང་། ་འཐལ་བར་བ་ 


༤ ༤ ༨ རབ ༢༦ ཞེ གླ ཞེ ཁཨ་སྣ་རམ་ས་ཨཆག་དུ་དགའ་བད་བྱ་གིད་ ། དབ། 
ཅུ་ཨྷ་ཆེ་འྱ་ཨི། ་ཞང་། ་ཡད་གཏིས་ཉིདྱ་ཀངམ་ལགས་ས། ཐབ རྐོ 


ཅམས་གཅང་ཁི་གོས་དག་དང་། 


ལེ པཱུ ཆི འམ རེ 
གས་པར་བཀུས་པས་ལསྲ་གུབ་པ་། །སཱཿ 


་ དཿ 

དས ྱི་ཅིབ་། །ཀའ་ནམ་བ་གབོ་དནབཅས། འགན་ཨ་ཏོགའག་བུར་བཅས་། ཨ་ི་ིང་ད་སགཡིར་གི་། ཡམ་གག་དག་ཀིསས་སར་ལ་། ས་པོནབདུནཔ་དངབ་ཅས་།༽ འདུག་ག 
49 གུདུན་ཀར་། ་ཞེདང་། སྒ་ངཅི་ེ་དང་ནི། ར་ལ འ་་་ྷ སག་དང  ཀས་ དནས་དོག་གོདྱ་ཆུགྲ་ཀུ་ 
གྱས པ་ལན་བྱ་རྱས་བྱ་ཏད་བླཟན་ནས་། ཟྭ་གུལ་དང་། ི་ཚའིཡབསད་སརསུརབས་ལིནགག་བྱེའ། དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཐགོས་པ་དང་། དཔིཅབབའ་བདང་། བཏུང་པ་དཔ་། རྩ༤༤ 

7 དང སྟཞདང་།ཞནྱིཉནསྨན་དང་། ་གོགད་དང་ ཞོར་དང་། འྲག་དང་། མཛོད་དང་། བང་བའཕལ་བཟྲསུར་རོ། །གོས་སྣུ་ཚོག ༠ ས་དང་ ཡི 
ཧེ བད་བང་།ཅགཔ་མས་ན་ག་གས་པའྱུར་འཔའ་ ཧ།ཆིན་པབ་ཞིང་ ༈ གདེད མང་བ 
ེ ཧགལ་བླུག ། དོན་ཡོད་ཞགས་བའིསོང་པོ་ལན་དགུ་བཅུ་བླགས་བླདོད་བྱགིག་། ཁ་བོ་འིལ་པོས 

སུ ནན་གཁུ་ལ་ཛུ་འདུལ་གིསེ་མཆི་བར་འགྱུར་རོ། རི 


༣༄ལ་ པས་དབང་བསྐུར་ནན་། དོནྣག་གསང་པའི་བགྱར་ས་བགྲྭ་ཧུ་བཅིངས་ད། 
བི ཆུངས § ་ག་པའའགིས་ཡུགས་འཆང་ཐམསཅད་ཏིགོབྱོ་དལ་པ་ འོ 
།༈ཀྐཾལ་པའསེའཚོབར་འགྱུར་། །ིག་སྨནའདསརག་ཁེབྱུག་ཨན ཉིན་བར་ཅྙི་བ་བཉན་དུམཚན་མོ་མ་ོངབར་འྩུར་ཞིང་། ཨ་ག 


༤ །ཞོཨ་ཆྱིག་ལ་དུན་གྱིས་ད 


༨༤ 


/གཀྱིལ་བར་ཨད་འགྱུར་གོཌ་ 








པཾ རྫ ༩ སར རེ 3 རན ག་སོ 
། ཞག་མཅོ་བུདུག་པ་དང་ ] དྲ 
ོད་གསལ་ལགྱརའགཙིས་ཏ། ཟ་ སན་་་ ཞིར གོ ལ་ད གང །གུག་ིན་ད་འཇུབ། ༼ དང་། །རིགལ་དགྲ་དབ་དུག་བཅ 


༡ ཟུ དལ ཤུན་ཀཛགཡད་ཆི། ། །ཡིསདཝསསས་ག་བི་ ཀཀ འི ཡཿ " 


པ བ ཆོའཅྲི་ ! 
ྦ ` རའ །ད 0 །ཞོའ་དང་འ འབུན་མ་ན་འཕལ་བར་བྱྱིད་། ། །འཐུབ་པ་འབབ་ོ་དསོད་པ་དང་། ། །འྱ་གད་པརབ་ཏུཞི་བད་དད་། ། 


|གསད་དའོན་པ་འེ།ལ་དར་བྱབིད་། དར བ་་་ - ཆེ 
རར |: ་ ལུས་ཅན ལས ་་ གིསཞ་བཏ ་ ཊད། །ི་བ དག་བླུ་བ སུག་བཞེན་སུ ང་། །ཆི་བད་ཀུན་ལས་གོལ་ 


༤ ༤ 


སཿ ༣ འི ཙཿ ༽ 
བཁར་བཅིངས་པའི། །རྟབ།ད་ ཅན་ད་ ༤༨ 
ཌཱ །ག་དོན་ངརིག་ས་ཀ་ ཀུན ཀྱ ད་ཁ ¦ ྲ ི་ 7 ་ ་ྦ 
ཤབ་གས་བ་བ་ིག་ཏན་དབང་བུགས། ཞཆེད་ །ཛད་སྤྱིཞ་རྟག་དུ ། །ཇངས་པ་ཁབ་འདུ་ གཱ་དབང་པུཧཱཆཾ། མུ ིད་ །ཨུད་པ་ ངོ ད 
༨ ཉེ ུ དདོ། ཀུའ་ཧྱཾལ་པོནཱ་ཛཱཾ་ཆོན་དང་། ལ་བན་དཱི་དང་། །འབྱུ་ 


ི་ག་པོ་ % །དང་ ༽ ༽ 
པ་སྣེ་སཱན་བོ་དང་། །གུལ་དུསཨ་ོ ཅིལ ་ ཐུ དྲ ཅུ 
 གག་པར་ཁུག་ཁྱ་རིཀྲའ་།  ་ཀ་ ¦ ་ ད་ རལ 
དཀ་ནས་སུ་། །དནར་པོར 


ིབདིཤིོ་དང་།།འོ་ག་ 


།དཊན་འིགེ །༈་སྭཱགས་འཆང་བ་ཨེ་ །གཙངའ་གྱུང་ 
¡ ། ཨཿ ཱསང་ཧཁ་ཤལ། ླད་ 


ཾ :< ག་དར་གྱཾས་ན་ཁ་དགམ་མ་ ་ཧའི་ཤེང ས་ཡས་དབ ༣ ་ེ ཱ 
དན་ཡོདཞགས་བའི་གཟུགག་ལ་ཏགད། །སོང་ཅ་བྱད་ནི་ང་བླས་ཞས། ལབ ད་གནུན། ་ ཨཾ། །དནས་སངའ ། ཤིངེ་དང་། །ཨ་ཧའེ་ཤང་གི༽པྲམ་༣ ཤིང་གྱིསཨྱ་སྤར་ལ་། །འབ་ས་ཡོས་དང་། ཨུངས 
། ཌ་ ཅ- < 
ཀཱ ཊ ླ་ > = 2 


འཐུས་དང་། ཏིལ་དུ་དསས་ལ་། །ཞོདད་། སྤང་ཅོ་ཨེརངུ་བགས་ཏ༽ །ལན་ོང་ཅུ་བདདསུན་སེག་བྱསི་ོ་། །ལན་སང་རབྱར་དམོར་བ་། 


ཀར་དད་ ། 
ཅརགླག་ས་༽ སད ་ན་སར་ཡང་འགབྱར་བྱ་ད་བཟུས།ལ་། [ལིབའ་ཆུལཔོས་དབངབསུང་ཏ༽ ུག་སའི་ཡགཆུས་ང་དབངབླསར། དདནག་འབལ་བབིདབྱས་སྲུ་ཐིག 
ཱ བ་ལ་འབྲུ་ ནས་། ཟིགས་སུགས་འན་ ཏའ ༢་དཆན་པོ་ཁྱིསིལ་པོ་འཁེར་ལབ ུ་བའ་འྱ་གུའའི། །རགེན།” - ~ སུགས་འཆང་ཐམེས་ཅདྱ་ཀྱ་དབོན་པོར་འྱ་གུར་ཞིང་། ླ་རུང་ཟད་ 
་བ་ཁིལ་བར་ང་འགྱུརར། རླག ཐི་ཞིཛ། ཀ་འ ནུན ཅདེ་ཏ་གཏུ་འད་པར་འྭ་གུའ་ོ།། ངོ འཕལ་བར་ཐིག་ལ་བྱགི་སྐ་་། ཆོ་གདབ་བརླ་གུ་ ་ 
ཆི གཞསུ་ཐེམ་ནཧདྱཱ་ཀི་བདག་པར་བླ་གུརཞིང་། །འབྱུང་པོ་དང་། ཐ་ ནད་སཱན་དང་། སན་པ་འིགནས་སཱ་ཐམས་ཅད་འདེད་པར་འགྱུར་རོ། འབུང་བ་དང་། གནོད་གླའི་དང་། བྲིན་པོ = 
་ྲ མཐབ་དང་བཅན་བུ་བས་ས་བདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྷམརནས་། མཆིས་པ མཆས་བ་འྲུ་བའ། །དེ་སྭ་འི་ིའ་་བ་བཞན་བྱད་པར་བྱ་ུ་ར་ར་ ཅུ ཡུ  སར་སང་མ་ཞིས་བར་བཟུར་ར༤ 
ཅད་དུ་གཏན་ནྭ་བང་བར་འྱ་གུར་། །སའི་ཕུག་དང་ ། ཐང་གྱི་སའབ་མྔབོང་བརའྱགུརར། །ཐྱ་ཡནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཐང་གྱི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བྱིས་ཏ་། =± 


བན་ད 


༣༡ 
་ རར 6 ; 0 
ཏར ནོ ཀ་ཆན་པའགདདཞུག་སྐ་། ཞྲིམ་དང་། ། ག་ཨ ད་པ ི་པ་ི་མཏདཱ་ཉས་བྱན་པའི་གཞལ་མད་ཁངན་ཐང་བརའ་རུར་བོ། །ནྲབ་ལ་གཙས་བ་གང་ལག 
༤ པ་ དགྲ་བཟཀ་ཅད་དབདད་གུརནོས་མཆིས་པར་བླ་འ་ར། [ཀེུ་ོད་གནས་སུཅི་ལརརང་གྱི་ིས་བཞིནདུ་འག་ཅིང་བྱུང་བརབླར་བོ། །ཡུས་མཐ་དུགལྭ་བུགས། ར་ 
¡དད་དང གཅ་བ་གོས་པ་གཞིན་དུནྦ་བངོན་ས་ །  །༽གསྭ་ཧུར་ཁརའགུརའ། ཀཁར་བསུལ་རྒལ་པ་འོ་ཕ་དང་དུཞུགས་ན་། གཙུན་མལཾའེ་ལར་དང་བཅུས་བ་དབང་དྲ་ཚུར་ནས་མ་རིས་ཐར་བྱུར། ོའ 
` ༢ ཧོ ད་པའ་འགྱུར་། འའ ཟླུསངས་པ་དྲ་བཟས་ཅད་གཏར་བར་འགུ་རབ་། ”།གང་ལ་བགོ་བ་--༨ ད་བ་ས ཞི 

༩ ཤ་ ། གང་དང་གདདུས་ཆིས་པ་ད་དང་དར་སྐྱས་བ་དང་ ། བུ ༠ཧྱད་དང་། ཀྱི་དུ་དང་། ཟུམོ་ཐམས་ཅད་བདགཉིད་དམ་ ། ནར་དབང་དྲུ་གུར་ནས་མཆིས་བར་འྱགུ་རའ། ལག་བ་གཡས་ 
ཟླ སྐྱ་པ ཁ་བད་འྱུས་ །ཞེར་དང། འབྲ་དང་། ཐུ ་ ཤུན་པོ་དང་། དན་སོ་དང་། ལས་བྱིད་པ་དང་། ཞོ་ཤས་འཇོབ་དང་། ངེ , 
¡འ ཀི དའ་ཛགཿ གྣས་ད་བུང ། ནའ་བཾ་དང་། སྒུནེ་དང་། འཐྲུག་གྱིྡུཊ སཱནེ་ལན་ངོན་གསུམ་དུ་བ ཞ་སྭ་བཾ་གས་ན་ ། གང་བ་དད་ ། ནུ་དང་། > ེ་ | 
 ནང་གཙན་གཅིག་འར་བཞིིཡུག་དཟིལྱ་གིས་ལ ཞ་བར་འགྱུར་ཝོ། །ཧཅེངཆར་ཆསྐུད་། ལགལེགཞས་བླག་བསའག་། ཧང་བཅར་ཆེབེ་གཅད་བཅ་ལྱ་ུར་། །ཅ་འས་འབག 


༨\ 


་' 





བུཁ་དུ་ས་སྭ་ལབ། ཀ་བ་ག་ཡ་ས་ད་ཁིནྟ་བལ་ སྩ་སུག། སན རླུ་གནས ཡིས་ར ལ་པལ་ཨོ་ལན་ག་སུམ་བརབ་སན་། དའླ་སྡང་ དའི་སོད་ལ་ ཁྱི་ཧ་ལ་ལོས་ཆར་་ཧི་ ས་བོ གསོར 
£ ྲ ཅི _ །ུད་དག་ཐམ་ཀ་ཅདྱ་ཀིས་ཆརྱ་ྱིདུན་གཏང་བར་ཁྱུརའ །གར་ ཆར་བ ༽ྱི་། ིདུནཆན་པོགཏོང ུ འོད། ` 7༤ 
ཀྲ 5 ྣྣྣཱཱྱྲྫྲེྲང་ ཀ་ིེ་ས་ བྱགེད་རབྱུ་གར་ཀ་གདདོན་ཤིས་ཟིན་པ་ཐམ་ས་བདད་ཀྱིཞི་ག 
ྲཱ །ད ཧཞ་ག་སྟ་ད་༤ བཏུ་ཞི་བན་འུརར།། །རིམེསྭ་ཀྱི་ས་བབས་ང ས་ནུམསྤ་ཏྱིས་འཕུལ་ ནན ་ 
ཐུ ཤས་ི་བལ་བ་ཡསཟམདཞེ འགྱུརའོ། །དད་ཀིས་ཟིན་པྷ་ནམ་ས་ལྲ་འུས་བྱི་སྐར། ཡོད་ལ ཟས ་ག་བཀ་དང་། མཛ་དང་། 

] ཤུས་དང་། འཟུས་བྷན་སས་ལསྭ་བག་པར་འཚྱུ་རར། ། ལྦ་བ་དང་། ལག་པ་དང མཚནཨ་དོལ་བ་དང། ཤུ་བམཆད་པ་དང་། ། བབུམ་བུ་འབ་མོ་མཆེད་པ་ལ་། ཟུགས་བཙུམ་གྱིས་ཐར་པར། ཏཱ 
ལ་པོ བ་འ གགས་ས་ཅ་བརས ཀླུག །ཧིསྣ་སོན་བ ་པར་འྱ་གིགཔ། །ཐམས་ཅད་ལ་འཆལ་བཙན་གྱིས་ཐར་བ་རའྱགུ་རང་། ལ་བན་བདང་། སན་དང | ྷ 
¡ ཨཱཆུ་དང་། མཆིན་བ་ན་བ་དང་། རྩིསེ་ལོགས་ན་བ་དང་། | ཆུ་༥་ན་བ་དང་། གཞངནད་དང་]་ ཚད་པ་དང་། གཅིན་སྭ་བ་དང་། གསུད་ས་དུང་། མོ ནྣ ་ 








གི་སེ་། གྲུར བཀའ 
པོ་བམས་ད་འག་་་བླ་བབཔོ། ་ རཅརེིིི 
མང་དུ = མོ ོ་ ཁ་ིཞ་ུས་ཤང། འིགས་ལུག་བཅང་ྱིས་པ 
སྦྱིམ 1 ཐན་་ 





ལེ གྱིསཏ ས་ཁྱག་པ། །དབངབ་གཉིག་ལྭ་བུགསཞ་། འ 
རྱོད་ནུ་འགྱུརའ། ཁནི་བ་ལ་བུགས་ན་། ཁ་བ པ་ལ་བ་ོལ་དུད་གས་ཁྱད་བོ། །མ་གིན་པ་འ བུག་ས་གས་ཞར་ན་གསྟ། ནགས་ྱདྱ་བུགན་ གནས་ག 
།ས་གཟུག་སྐ་ཀི་ཨཱ་མ་ཆིས་པར་འགུརས། འརི ཟཾ །འགིབངགིར་བྱ་ིས་ཏ་། ཁརལནས་རི་ཕུ་དང་། སྣུན 

༼ ཐི་ལུ་དང་། ཾཀེངིག་གང་ླ་མ་དག་པལགན་པ་ད་རུང་ 


དངད་ཞུག་ས་ནག། སྐད་དགུ་༧ ཿ 
༥ ་ཕས་ས་པད་པ་གིག་གས་ིས་ུགཅ་པ་ཅང་། ྲ 


་ལས་བཟ་ས་བད་གྱ་ཉིད་བརའྱུར། །དནཅ་དང་། ཤི 
རུ གཀ་གཞ་དག ༡དདཀི་གཟུག་ ཀིད 





་་འྭགུར་ཉེ་། ཕྷུན་གདུམ་འཚོགས་པ་བན་ས་ཅ་ བ་བ་འ་འགག་ ༦ 
ཅུགས་ག་། ིཧེའ་ཞདེ་ལ་བསུཞ་ས་བཅྲིཉེལ་དང་ ` རྫ 

དྲ ངུ སོ དར་འྱ་ཧུད་རོ། ། + གནད་དམ་༽ བག ཀནས་སྲུ་བུག་ 
༤༽- | པར ཛཿ ཨ་དྲུགདོ་ལ་བྱུག་ ས་ན་ཏའི་ཞན་བ་འབ་ འོ་། ཱ 


ཁུ ཀཱ ཐཱ །ཞོཊ་འཆལ་ ཏ་། ཉཾ ིན་དཔ་ལ་ཚིགས་དུབ དང ཡ། ༤ །ཏིན་ཅིག་བཞིན་ནང་འ = རར ༨ ལཱ ' 
༧: འ སངླ་བཱག་སན་འཛིན་པ་ ༢་ཆག་གཞན་མེ་ ཱཾ བོ་ག 
འ་འགྱུརན་ །ཞག་་ཞིའ་བ་ས་ན་། རྩཾ་འཊ་ཨིསྟ་བའི་སྱ་དབང་ ཆི ཅོ་ ༼༡ིཉེཅིགེ་བཞིནི་གཉིཿ ིས་ཐུར་ུ་བྱ ཐལ ཧུ ཡ་་ £ དོག ེ 

\ , སན 'ུརང་། ༼ལན་ཏིདུ་རཱ་ གཅིག།འ་ ་དུ་བརྱིན་ཞཀ ཧི མྲ ༥འཇོན་པ། ཆད་པ དུ་ཉདརཾ 
ཡ་ ས་པ་བསགས་པའྱརཆོཆན་པར་ྱུརརོ། ]ཀཿཿའི་ཀ་ི་དབངག།ལཱའ་ 


།རིབ་ལེ་གས་ ་གཏིས་ལ༔ བུགསན་ ། 


- 
ཚུགས་པ། ལག་པ །འསོནརན་བཅ་ལུ་བ་དང་། བྲོ ་ 
སྱ་ཀིས་ཀང་བླུ་ནམས༔ ཉད་པརའགྱུ་ བུ 
ཆ་ལ་ན་། བཟོག་ལྟ་བུ་དང་། རུ །ཅོས་བྱཧད་དམ་ ཆོས་བཅུ་བཞི་འ། 

་ རའ །བུའ་ཏུབ་ས་ཆག། ་ །ཁུས་བྱ་གིས་བཅམ་ྱི་ཡད 

༥༠ *ཿ གསྐན་ །་ ུབནས འགྲིབང་གི དང བ་ ཨ་༽ ་ཐེས་བབ་ལུ་ལ་ད 

གྱིལ་བོག་འབལ་དབང་ 
༧3 དང་། ཆག 


| ཙུག་སདང་། བླམ བ་པ་དང་། གུབ་བའི་ནཆོག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བར་བྱགུནང། །བས་ཀྲིག 
བི་བྱ་གིས སན་། ་གསང་སུགས་དང་]། 

ཤོ ` 

ས་ཨ ༡ ཧདྱ་ཀིཾ 

༧ རཾ ་བདང་། གཏུག་བ་དང་། གཱིག་པ་ཝ 


ཉུན་འགཿར། ས་དརྱ་སི་འ དྭདུ་འཇིགས་བརྩ་སི་འྱ་གུརར་ 
༣ ཁ་གདངླ་ུ་ ཁི ཡི་ུ་དུམཆིས་ན་། ཟུ་གཞན་ སྭ སུཇག་པར་ 
་ རློ - ནགས་འཆལ་ཚ་ ཚེང ཡར རཿ 
` དོ ཅོ །འགྲེ་བངྱ་ཧི་ བོ བགད་ཐུགསུན་། བ། བཏགཊ་། འཐོག་དགོན་བདེང་ ། རི 
་ ་ པ་ཐན་སདཞི་བེརའྱཆུབའོ། ་་། །འགྷ་ཁང་སི་རི་ལུ་མ་གུལ་དུ་ ་ 
།་འ་ རཿ 
ཤངི་། གཞུ 
གྲ ངི 
།མདའ་འབོངན།ཞ་ལུ་ན་ 


པ་པ ---.... 


འགྱུའའོ་། 


 བཟ་འགག་ན་ཆོན་པོ་དང་། གཞོཞ་ན་དང་།ཀུནམ་དང་། གཉད་སྦྱནདང་། ནིན་པོ་དང་། 


རོའ་འྱགུའའོ།༼ ༧ མུང་པ་གག་པ་ལ་བཏགས་པ་ཐམས་ཅདདུ་བའོལ་ལས་རྒྱལ་བརའ་གྱུབཔོ།ི །ཐམ་སད་དུས་ཆོད་གནསྣ་རན་པོའ 
་ཟིལྱ་སིས་ཞ་དབ་འྱ་གུརཔ་། །དདུང་བ་གསཞོ་པ་ལ་བཏགས་ན་། ཉས་དདུབ། བུདུསད་དང་། 'ྙུ 
ིན་པར་འྱགུརའོ། །དགོན་བཞད་པོ། རེན་པོ་འབུབ་པར་འ གླུང ི་གསམ་པ་པ་བཏཞག་ ཡུལ 


གསལ་ལ་། ཡག་པ་གཡས་བས་གུ་ བྱན ལྕགས་ཀྱུ་བཟླུས་ནས་དངསཏ་། 





ཧི་དང་ །ཆ་ཨཾ་ལགས་པ་དང་ ། གཅན་བྲ 


དུནྱུས་དང་ ད ཀུ་ཞུདང་།་ བསོ་མཆིས་པའི་ཡིགས་དར་ཡུངས་ཀརྱ་ཀིས་གཏརན་། ཀྲུག ས་པར་ཁྱག་་ནིས་པ 


ིསེབར་ལྱ་རཏ ཤེ་གཏིས་མི་བྱེོ་། །ཝག་ད། མ་ལས 


ཀྱ་ ཏུའ་དང་། བུམ་ ཐམས་ཅད་ 
ཆཾག ་གཞན ཨུ བར་གནས 


ལག་པ་གཡོན་པ་ལ་འགྷི། 


ན་གདུག་པ་ད དང་ 


༢འགུརའ། 


། སྡུལ་བདུ་ག་པ་ཁྲི་འཇིགས་པ་ཐམ་ས་ཅད། དུ་བ ནི སཱི་གཊ 
འོ་འགུར་བོ། །ཐམ་སཱཧདདཱ་ཨ་ཛུ་དུང། ཅེ ར་རེ 
ཉིག བ་ང །ཐམས་ཅུད་ལཱ་འཆལ་བར་ལྤུའ་རེར་། ི་་་ 


ིསཔའ་དབུགཚདན་ཆོནཔརའཔོ། ”།འགྲི་འང་གི་རིྲ་བར་ 


- 'སཐོན་པན་འཛུགས་ཏ་། ཐོགས་གདུད་བསམས་པའི་སུས་པ་དང་། 


གལ་ཏ་དང་གཅད་བྱསཙམ་ནགནས་པཞིགན་ཡང་། གདནོག་བཅལ་ 


ྲི་ཧིར་ལེ་བཏགས་ན་། གདུངུ་རག་པར་ནོར་དང་། ཁྲབུ་དང་། དབིག་དང་༽ ༡ 
*] ལྷབ་ལྡུབ་ད་དག་ཐྲམས་ཅད་བཀུགནས་མཚེས་ མཆས་པར་འྱགག་རཏ་། ཅི་འ གུ ། 


` 


° 
མུ 


7: ྫ" | | 

སས ཏོ །ཟཚོང་དྲ་ཁུགསནས་ཚང་མང་གླི་གར་ཐལ་མོ་བརྡ་བཀན་། འཇོད་པ་དང་། འཚད་བཟི་ཁ་བས་་དགྲ་ཕན་ས་ཅད་བ ིབར་འགགུར་ཏ་། ་གང་དུ་འཚལ་བ་དརམཆིས་པར་ཁྱག་རབ། ། 
© སཱན་འཚོང་གིཆོང་ཁད་དུས་ཆིས་ན་། ངཁད་ཀི་ས་ུད་ཚམ་ནབནནརའསར་ ཆང་པ ཉར: ༤ གག དེས 
ཧཾ ། ་གུ་པས་ནཅད་དགུག་པར་བྱསར་རོ། །བཟུད་འཐུན་འི་ཁིམ་ནུཞགཀ་ནས་། བུལ་འཁོར་འགས་པར་བྱའི་སན། བུར་ཆྱ་ཀིབདང་། ཤྟར་བླཤག་དུ་ཐམ་ས་ཏད་མཆེ་བར་འྱགུར་རོ་། །གཟུསུམ་ངག་ 
འཛལ་བཡན་བགག་པརའབུརར། །གོུར་ཀི་ཞོསུནཚོང་ ཞུཊན་བལ་མེ་བནབ་སན་། གོང་ཡརན་གྲནས་རའྲི་ཕམ་ས་ བདག་དེ སོགས་བར་འགུ་རརོ་། །དག་པའསྦུར་བཏྲག་ 
བ་བྱ་བེ རོ གི་ཌི་ ཨོ་དུ་འཕངས་ན་ ། ་མཚོན་ཆ་དང་། གོཅ་ན་མས་རངས་པ་དང་ ¬ རྒུགས་བར་བགྱཾསེ་པར་འགྱུར་རོ། ༩ །ཧལ་པ་འྲས་ར་བདགས 
། ས་ས་་་བ། སོག་པ་ཕོག་སཅན་ཅི་ས་པ་དང། འངས་པ་དང་ ། རྒུགས་པར་བཅྱིས་པར་འགྱུར་ངོ་། ནུང་ལྭ་ཐུགས་བུས་ན་།་ སྒྲ་གང་དུད་གུ་པ་ད་དག་ 
ཅུ་བབ་བ་དང་། འཐབ ་། ཅོད་པ་དང་། འགྱཾད་པ་དང་་། ཤུད་དང་། དུག་སྤྱར་མ་དང་། དུག་དང་། ནད་ལས་ཡོངས་སྲུ་བར་པར་འགུརང་། །གང་རྦཾ་ག་སྒོར་ ༩ ་མ་སྭ་ཀི་ནོང་ངང་ 
, གཞིད་པ་དང་ ། ཚོ་བས་ཐམ་ས་ཉད་རབ་ཏུ་ཛི་བ་རའུའ་རོ། །ཕྱགས་ལས་སྲུ་བསན་། འོམ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པརའགགུརཔ། གདཔ་བར་བམ་ཅས་པར རར །རྭ་ལགགི་འས་སུ་ 


༡ 
ཤཿ ༤ 





ཅར འུ ུ གར་འཚ ཅིབར་འྱ་གུར་། ་ོ་ལི་ཆགན་ཆན་པ་བདབས་ག་ད་་ བྱེ ྭ - 


བཏ དུམ སར་བྲ་བན་སཅད་བཅེངས་པ་དང་། བཤིག་པར་འྱགུར་ཏ་ ། ནུག 
` ཛི འ་འ །་ དག་དུ་བརུང་སྔ་ན་། རི ཨམསྱ་ཀིནད་དང་། གནོད་པ་དང་།ཤ ཡེ 
ཅནདཀད་། འབྱད་པ་བས་སབད་རབ་ཏུ་བེན་ལྕདཔང། ངེ་ ཀས་དང་། ཨུ་གའི་དཇིགས་པ་ཐུ་སབདབན་དུ པཔ 
ཐར་འྱགུ་རར་། །ཐམས་འུདལ་སྦྱལ་དརབཅྱ་ཡ །དཞོན་ྲ་མན ནུ་ཐམས་ཅད་དང་སྤདནནོང་བྲའི་བདང་། རས་བཞད་ལན བྲ 
བེར་བྱིད་པ་། མུ་གཟི་དགོན་ད། བགིད་པ་། འབུང་བདང། སྲི 
= ཨའྱ་གུར་པས་ ས་པར་ཁྲས་བྱཉིས་ཏ་། ་དི་ིས་བོས་ལ 
ཨན་ཧན་བམས་ཅད་ལ་ལྟག་བརྩར་བ་དང་། ཱིངྡེ་བཅྙན་པོ ཅེ 





:£ ཤར 
རྩ ྣནྤ5དད་  ་ སཔ ཅི 


དང་། ་ུངས་ཀར་དང་། པད་མ་དང་། | 
འའ དའི བུ་གྭ་རཱ་བྱ་ཧབླཐུས་ཏ་། ་ 
ཌཱ ` ཤའ བོལ ལ་གོ 
ྨ ཀག་གགསས་སྱནས།་ །དུ་གཙད་བྱ་ཧུའ་ཁོར་ར་འཁེར 8 


རུང ཀ་པ་ ཅིང ་ 
པབམས་བཞིགགང་ག ས་ཀྱི་ 
འགོ།་ ` །འབྲབ་བ་དང་།་ འབུབཨོ་དང་། ང་། རཔ ན་ལགས ན་ཤསམ་ལགས་ཏ་། ར་ 
ནད་ཁྲུག་དང་། 6 ། མནངས་གཅོད་ 
འོ ད་ན་ག རླུ དང་། འྭཟུགབ་ནང་། སྐོད་པ་དང་ 


ག་དང་། ལ་པར 


= 
གནོད་སུན་དང་། གཱན་བོ་དང། གི 

ཅད་པ་དང་།། འཆིངེ་བ་དང་། སིག་པ་རམ་སྭ་ཀིྒ་སི་ནུགས་ཏ་། ། བྱ་དུ་ཞིབའུ་ཁྱར་པ། 
།ནོར་དང་ ། འབྲུ་དང། ལོ་ཏོག་འབཏུམང་པོ་འགྲུབ་པར་འྱརའོ་། །ཤིནེད་ཏུང་ 





[ཚ་དད་།”འཤིངེ་ལ་གས་ང་རང་། ོད་། ནག་ཆ་བཆིང་དང་། མྱུག་ཀུ་དང་། ྲ རོ དེ 


༦ ༧ ༽ ` ༥ ཟབ་ ཨཇགས་ 
འེ ཊ་པྱཱ་སང་བདཆེའ་འྱགུ་ང་། /ཨུལ་དན་དགུའ་ཧུུང་དང་། གན་བ་དང་། རྒྱལའིགས་དང་།-3 རགས་ད ཟེ ཤཱས་བ་ད ཨད་དང་། ཁ་འ 
བ་པའ་འཚོ་ ཡིད་ལཱདགྐ་ཞིང་ནའ་བར་འྱུ། །བྲམས་པ་དང་། ཊ་གནས་པར་འབྱུ་རར་། །ུ་དང་། གནང 

ཅིདང་། ིེནཔིདགཐམས་ང་ ལགས་ད པར་བ < ག་ཏུ་བྲས ང་བ =¬ པ་བ ྲ བའི 
ས་པ་དང་། ཞི་བ་ནང་། དའགས་སུ་བྱིད་པར་འདད་ ཟིང ་ཐུ་༣ བང་བ ྲ་ 
། །གཉུག་པ་བསས་ཅད་བླག་པདང་། འདི ¢ ཨདཱ་ཧྐཾད་པའ་འརུ་ ཀརང་། །དབང་ཐུག་དང་། “དྲ་བུ པུ རེ བྲ གི་དཿ རུ 
།ལྣའ་དབང་པུ་ྒྱལ པྱ་ཧྱལ གྱངས་གསུམ་པའི་ལལའདེའི་འཁར་དང་། ༤ ཅདསྭཧཱ། ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་དང་། དབད་བྱུ་གཅིན་པོ་དང་། ` ཤའིའུཁརོ་ིཚིགས་ིད་པར 
༈ '༥་གྲུཏཔ་དང་། གཟྷ་རོདིགཡོ་ལོ་བར་འྭགུད་ོ་། །དབག་ཚན་ཅིག་འརར འཁེརོ་ཡུག་ཏུ་། ༣མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བླག་ང་བཏང་། ཡོར་ ལུས | 









༧ ` _ ༼ོདགའསོང་ད་། བུམ་ཐ་དང་། རྒྱལ་རེ་སསྐ་དུང། ཐིབ།མི་རིགས་དང་། རྨིགས་དང་། སེ 
ལ་བར་བ ༧ ཱ 
བེད་ནུཊ་ས་ས་དཔའ་ཐནཀ་ཅད་དང་་། དང་ 


བུད་སུད་དང་། ཏེ་འུ་དང་། བུམོ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་། ངང་བ་དང་། པུ ༨ 
དུ ཟུ ས་ཐུམ་ས་དལགྣ་རྲམ་ང་འ་ཡལ་ན་བླ་གརརོ་། ཀད་བཅིན་གཤིག་ས་བྲ་བམས་ཅང་དེ་༣ 3 
ན་ཀ་བནྭ་པམ་ན། གདུད་། ཧད་ཆུད་ན་མཊ་དདའི་ཚོག་དྲ་བྲན། སསེད་གུད་དུག་དར་ཁད་བར་འགུར་ར། རར ས་ 
ན ཅན་ཡོངན་ཀུ་གཀུང་བ  ་་གསུང་བི་དནོདུ་ཏི་མ་དང་། ཟ་བ་༢༤ རྒྱུ་སྐུར་གྱིཚོག་ས་དང་བཅ་ན་བ་ཡ ( ༨ པ་ 
ཝཾ ད་ཀ འའ་7 ༼ི ི་ོ གཞིན་དུ་དདུགགས་འབིེ་པར་ྱ་ རཡ་། ་་ ཅུ  ་བ་དང་། ་ང་ 
དཱ པུ ལུ བས ༣ ས་ས སང འ་ཊ་། འཛན་ས་ནདོདཅདགབྱ ༦ 
ཡི 88༥ ་ ཇང་ 
ཧི དང ༈གབ་ཐམས་སནན་ས་ས་་་ 


ཐམ་སད་ཀི་ 


ཀ་ག ཅཱ ' པོ ལུ བྱི་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར་། བད་མ 
༡༤ ་ི་འིག་ས་འབག་སྭ་བ་སུཌའཊ་ག་ཟིགུ་དབང་བྱཀིི ག་པ་འ ི་རམ་བརུ་ ལེ་ཐདིྷ་ནི་འ ཁར་། ཆོག་ཞིབེ་མོ་འྭ དོན་བ རུ་བྱ་གས་ཏ་། འདེན་མ་ 
ལས་བྱར་སྟོང་བྱ་ིདབརིབྱགུར་རོ། །ལ ཁུས་བྱསི་གོས་གཙ ས་བོ གོག ཿ 
ལྐག་གབ་ཀུནང་བྱསླདང། །ཉིང་དདམ་བག་བྱགན་པ་ ོགཀོདཞགས་པགས་སགས་ཆ། བང་ས བ་བ སི ་པ་བད་དག། བླགས 
དབྱ སོན་ཏྱཊིད་། །འཇིག་ཏན་བཡའི་ཏོང་བོ་དག་། ། དུ་གཞིན་གང་ག་ཏག་བ་དོདན་། །ལུས་ཅན་དགྲདམཆོབ། སྦིན་གི' ་ 
ངསྱ་ཧས་ཤ་བ །བཀོད་ནམག་ཕུང་པ་ཞོ་ཕག་བསྙུད་། ། །དག་འ བཟིར་བདཅོགས་པ་དང་། འའ ངུ 
།དགའ་བསྟནཔོནོས་ད་བཞིན་དུ། །བད་བཡན་དུམྱུར་དུསཆི། ། #་ 


རྱམ་སྟ་ད་ཀྱི་། ཝུ 
ཞིས་། །སཁག་དཀིཨོངན་དོད་བྱིས་པ་། །དགའ་སློངཔ་དང་། དགའ་ོངམ་། 
མ་ལསྭ་ཐའ་པན་འྱུར་། །རྟག་ཏུ་སདས་རྒྱས་བང་ནུབ་དག་། །མཐོང་བར་འགྱུར༽ྲ་བཅོས་སུད། དནསདོན་ཡོད་ཞགས་པའིཆོག་ང་ ཤད་བཞིགད་། ཟླ་བ 


༩ 
༤༩. 


ལར ལྷ་བ [ས་སབ་འཆདས་ད་ིད་འབུ་པ། དོན་ཡོད་ཞགས་མཆིགཟུགས་བཏྟནགེ། །ཨ་ུ་ད་བ་བི་ྲེིལ་འཁོར་བྱི། གྲུ་བཞིའ་ཁོར་ར་ འཁར་ཞུག་དུ། མོ 
༧ ཐོ སས གུབ་བཞི་ལུན་པར་ཐིབ ཐིག་གདབ་པོ།། ༡ །ངོས་བཞིན་ས་སྭུ་དོ་བཞེ་དེག་། དབས་ནས་ངས་བཞིར་ག་ཤགས་སུ་གདས། ར་ར པ་བ 
དག །འད་བྱརད་གུར་གུས་ཧོིས་ག ས་གཏོན་ཅིང་། ། །བདའ་བ་ཡ་གིས་དགན། ཞམས མ་པ་ནི་། །སྤོསཾ་ཆབ་ ཨིཾསྐ་ནི་བཀང་བ་ཡི ། །ཡུངས་དཀར་ལུན་པ་གཞག་བར་བྱགི༽ །ཨ་ཀྲཟི་དུག་པ་ 
༡, འབུ །གུམ་པ་ག གད་པ་དགོད་པའ་བྱཧ །ཨ་ཏོག་སྨ་ོཿ སུ་བྱ་གུན་པར་བྱཧི། །མཆོད་ཡོན་སྣདོ་ཀྱང་བཞི་བཤག་གོ། ། དྲ རིགས་སུགས་འཆང་བ་ག གཙང་འགྱུར་པས་། ༢ གཤངམའི་གེ་སྣིད་ 
-“ ཁགས་དཀུག་རུན་པར་དག་པ་དང་། ག་ _ །ཱུང་དགྲའྲི་བངས་པ་དང་། །དཀར་གསུམ་ཐས་ནིལཿལནས་ སུ ༤ །དུས་གསུསྭ་ཱནྲི་བཱས་བྱས་ལི ༨།དས་གསུམས་བླས་བྲ་ 
བྱགིད་ཊི། །དོ་ཡདོ་ཞག་པ་འ གས་པ་ཐ་སེངེ་བོ་དག་། ས་གསུམ་ནུ་ཞང་བྱ་ཅུ་བུད་། །འབུ་གས་བའ་ཇིགཏན་དབང་ཕྲུག་གི། ` །མདོན་གནུམ་དཀྱིལ་ཞོ་ཀུང་བཅས་ཏ་། - 
སིད །གུ་ན་་བཞ། །ཞེ་ཀ་བམས་གམས་མཉམ་པར་གཞུག། །ིཔའཛིན་བསྟན་བས་ཡས་ཧེམོས་པར་ ཀ་ལྲས་བང་ ་ 

རན ་ །བཟླས་བངྡོད་བགྱིས་བཙམ་རྱིསད་ལ་། །སཆན་པོགཡོ་བརའྱགར་ོ། དོ །དན་ཡོད་ཞགས་པའ་ ཟེ 


སསསསསསས་་་་ 2་ 


་ 
× 


༡བའན་ང་གཡོ་བར་འ. --¡ ¬ = ་ེ 
ཡོས པཔ སཀའ་ལུ་མཆབ་བས། གས་པ་ག ཡས 

ཱུ ྲ 1 ཡས 
ས་ག ལུགས ལི སི་ག་འྱུང་བར་འྱུཔག ག་ག 





; ཊུ ལ་པ་འ པུ ཆ་གྱ་སྒྲོ་པེ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་བར་དག་པ་ཐོབ་ནས་ཀ ¬ རྒ ( 
མ་དང གཡོ ན་ག འི་འ ཟོ སུ ངཿ ཡའྲ་ལྲགས་ཅདྱ་ཀིས་བྷལ་བ་ཡི་འོས་སུ་གུརར་། ¬ 
བ།་ གུར །མཾག 1: ༽ སྲ 








-, མོ ངོ ཁ་ཏ ༢ 
སཔ འགས་ུ་ས་ག་ཟིགས་ད་ཕུག་ཀི་གཞུགས དབུགས་བཧིན་པར་བྱགིས་ཏ། ལག་པ་གཞན་ ལར་བཞག་ནས་། མཆོག་ཐས་ཏུད་བཅོལ་གརའ་གྱུ་འབོ་། །ནམ་ 
༧ ཆི ༼ ཤི་གདའ་གད་ཤི་བེ་འན་། ལྟའིཉིགེ་འབོབ་པ་འམ་། ། སདྱ་ཧསྭ་ཀི ས་། ཏིང་འཛ རབ་དུ་འབོབ་པ་འན། ལུ ཅོན 
ཁ་ད་འན་། གཡུག་ལག་ 


སའ ཨུ ིཟུ་ཀངའ་བྷན་བཟོབ་པ་འམ་། ཡོདཞགས་བའི་སྭངེ་པ་ 

ཤཱགྭ་ཏོད་དམ་། ་ལམ་། ཧད་བསྒུར་བ་སུ་བའམ་། མིག་འ བ་ལམ་། འཇིག་ཏན་དུ་འྲགོ་བ་་ 

༈ུ་འཇུག་ད་འུ་ མི དྭབ་འཊ་་།  ནད་ ལྔ ༈ རྱ་ སོལཔས་བྲསས་ ། ནག།འོད་དུ་འདུ་ག་བ་ལྲག། 
དུཿ སུན་བལྟ་བའྲི་ཤི་ རརའྔངུབ། །པའམན་། ལ་གི་གའགས་ སུགས་འཆང་ཏིདེདེ ས་། གུབ་བའེརིགས་སུ་གས་འཆང་ཏིད་དམ་། འཁའ་ལོག་བྱསས 

དམ ་བལཔཏདདམ་འ་ ཐཱ ུལྭཐབལ་ཏ ལ་ཅིག ] གསུད་པ་འམ་། ཧུམཆོར་འདུག་བ་དདག་ ཐམས་ད་བཅོལ་བར་གྱགར་ངོ་ གག་ 
བགུདཚལ་བར་ཡོངས་སྲུ་དུངབར་བླགབས་། །འཆོན་ན་མ་མཆིས་པ་ལྷ་ནམེས་ ཤྱང་བརའ་གྱུར་འོ། [དུགཀདུ་བླ་གས་བྭ་ངོད་བྱི་ས་ན་། སྣམས་ཅན་ཐས་ 

ནབས ¡2 ཿ ཞཀ་བ་བཞིཏངི་ང་འཛིན་འབེབ་པར་འགུར་ འོོ །ཕྱིག་སན་བསྒྲུབ་པར་འཐལ་བས་) དི་བླཟ་བ་ཨར་་ཧི་ངྷཿ གྱི་དཆཾན།་བརྒྱད་ལ་ཀ སཱངརེསྭ་ཀྱི་སིག་སུན་ཟངས་ 


སྐུད་འན་། གང་སུ་གན་ག་བ་འྔན་ ཐོག་པའྡིང། 
ཤུས བལོ་ ཀླུབ་གེན རཾ 


པོ ར ༣ ༈ ཡི སིམས ཐབ 


༩ )་ཀཱིད་ཀི་ནེ་ངདྲུ་ཙོལ་ཏ་། ཤ་དན་ཀི་དཀྱིལ་འཁར་བྱ་གིས་ལ་ ། འབུགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགུ་གི་མདན་དུབཞག་ཞས་། ལེགས་པརྲ་བས་བ ° པཔ 
 བྲིའིགག་དབངབུ་ི་གན་ ། ་ིལྟམོ་ཀང་བཅས་ཏ་། མུཆིས་ནས་བླླ་བརདདྱ་ས་ལ། ག་ཡཞུགསཔའིབགྱ་སརམཚམས་བཅེས ས་ངོ གྱིཡོ་ཀ་བོྱི་མལ་བལང་ 
ག་བཅས ཁག་དཀའ་གྲམ་འཚལ་བར་བི་ཡ་། །བིགས་ཀི་པ་པས་། རི་ག འཕགས་བའི་ཨནལག་བྱུརད་ཀི་བསནགས་ལ་གསག་པརགིསག 
བྔདོད་བྱསིའོ། །གླགུས་བངོད་བྱསིས་པ་མ་གི་ཞོད་ལ་། ཟངསྱ་ཀྱི་སཱད་འབའ་བདང་། ཟླུངས་བ་དང་། དགུའ་བ་འབུང་བར་འྱ་ཧུར་ད་། ` བླ ྦ་ ཤར 
༤༄༤ ༤` ༦༤༨ \ ¬ ཟར ། ང་ 
ཞུ་ས་།། ་སངས་ར་སྭ་ཀེ་ཞིངྦ་ན་་ཏདྱ་ཀི་།་ ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཐམས་ཅ ཏཱ འའོ། །ཕོགས་བཅུའི་སངས་རས་ ངོ ནམ་ས་མཐོང་བ་དང་༽ ཆིགས་སུགས་ ཆང་བཁོར་ལ་བ་ 
ཏེ ཅོ ཇོ ¬ ˆ 
༤ ༤ བའམདོང་པ་ འགྱུརརཾ། [ཤུ ་ཐན་ས་ཅདན་པོངའ་བྱུརངོ། །ལཱའི་གནས་བནས་ཏད་ཀྱི་སཱ་མ་བྲམ་ཐོང་བར་འགྱུར་འ། །གང་དྲུ་ར་ལ་བ་དར་ 
ལེ སི་དང སོག་པ་དང་། འྱབང་པ་དང། ཤ་བདང་། ་གནན་སན་དང་ ། ཆད རྱ ཀི ཕས་ཀྱི་དགོལ་བདང། ཆཱ་མཛ་བ་བསས་ཅད་མི་ 
ཨ་ཡ ད་ང བ་བཆིག་གྷནསོ་„ྲ་བར་།་བཟགས་པ་དུནརས་གཟིགས རད ཆུང་བ དཀོལ་མོ་ཀངབཅས་ཏ་མཆིས་ནས་། ནས་བར 
སྲུ ཡཱུར་རས 


ཐཱ ། 





ག་ག །བཟཟས་བརྗོད་བྱསིའོ། ༼བཟཱས་བརྔོད་བྱགིས་པཡུན་ཀྱི་མེད ཀྱི་མད་ལ་ 


8 །ངདགུ་པར་ལྟབ་གྲུང་བྷ། གསྭ་བ་བའླངུ་འབུ་ལ་པོབནས་།་ 
ཊ་པ་དག །བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བརིག་བསྭ་གུ་འདོདབག་ནད་ཀིས་ 
ཤདྡཆུབ་ད། ཟེ [ ་ཐོཨ་གཅད་བསུ་བའྲ་སདཊ ལྷའི ཧེ 
ཚི ཨུ ཀོག་བུངབད་འ་ིལ་བར་འགྱུར་འི་། དཀོག་གང་ ཀཀ ཁད་བྱཅ་གས་མའི་ བུ 
ྱི་ིཉིི་པོའང་དཆིན་ ན་འཚལ་ན་། ་བཟི།་གྐ་ག་སཱ་འཆང་དག་གྲུས་ད་ 
་ཧ་ཅིགེ་ཨཆིས་དའ་འ། 


ཞལ ད་ཁངན་ཐོང་བར་འྱདུངར། །དནས་འཅྭ་ཧི་ རི 
ས་ ད [ འཤུ་གཉིི་སུངོ་ ང་བླཟས་བཛྗོད་བྱཧིན་ཏ་། ༤ 

ཁས་ན་འགུར་བཀ༡འན་བྱ་ཉི་ཐོཌཞུན་པ། ག་བྱ་གིས་པ་ཙམ་ཧིམདལ་། འྲུ་ 

འཛུའའ། །གཉོ་ྤྱིནི་དང་། གཞི་པོ་དང་། ་ 


-༡༡-¬ 


ཤཱུ ི་ཡུ་ད་དད་བ་པི་བདག་ 
བུནུབ་སྒམ་དབའ་འཕགས་པ་སུ ཡུནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཀིཨདན་ུ། ཏི ཡི 
ྣ་རལས་བུང་བཟིབག་་ འརོ།་ །བཞིག་གགསང་ཐམ་གབད་ལ་ག ཟིགས པའ་འགྱུར་རོ། །ཆཾལའིལ་ཀར 
ཡདདབངདའུར ་  །ལྕུ་དང། ཞུ་དང ཇིགནཔའི་དགསབབས་པ་འམས༽ དཔ་ད 


ཐི རྨཐྨྱམ་ པ་སས་གཅིགདབངཐུགལི་བད་ཏིིན་ིླ་ ཟུགས་ཀྱི་མདུནན་་ཆེས་ནས་། ལག་པ་གསས་པ་དྱུ 
ེས ཅའ འཛིན་ག དེ་བཞིན གིག རེར 
ྭ ༦ 7 ༈ ་ [ཧྭ། འི 


དན་བ་ཙན་ཁམ་[ གཨས་བསྤྱོད་པ་ཙས་གྱི་ཨོད་ཁ་གདན་ཐམ་ས་ཅད་དང་། བརྫད་པད་ཐམ་ས་ད་བབས་ནས་ཐམས་ཅད་སྣུ་ སྤུ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བདེན་བ་འམ་། ཆི་བདེན་པ་འམ་། ་ཡང་དག་པ་འམ་། མངདག་བ་མ་ལགས་ 

།་། སལ་པ་བོ་པ་ལ་། ཅུང་བསམ།ས་བུངབའམ་། བཤོར་བལ་། རྒྱས་པ་འམ་། བདབ་དང་། མ་ཡིག 
ས་ཡོལ །ན་འཇིགོན་བཟ་ད་་སོརབླ ཐམས་ཅད་འལ་ལམ་། ཐཊ་ར ཚུལ་ 
ནུག་སྐམ་། གྲ་ཤྲངའ་འཇིག་ཏུནལས་ཐར་པར་བྱསི་བརའཚོལ་ལ་ ང་ཨ་། ་དོན་པད་བྲ་ ལས་བཀོད ་ ཀས 


དོན་ཡོད་པའིཞགས་པའི་ ང་པཆོག་ཞིབམོ་བླསབ་པར་འཚལ ༤ ན་། རིགས་སགས་འཆངདས་གྲཟུགས་བཏན་ག་ཀོ་བ་བཞིན་དུ ས་བ་བཞིཿ 


རླ ཟལ་པའི་ལོར་ཚབ།ས་དང་། ` རིདགས་ ཨཉི་ཡ་འི་པགས་པར་བྱ་རན་པ་། གུགགཉིམ་ཕུགས་འཅའ་པ། ཅན་ཐས་་ 
ཅོོ གནན་ཁོ་བོ་འརིལ་ ལཔོ་གདངྱ་སནདུ་བྭག་བྱ་ ། ཁྲ་བོ་་ག་ཟུག་ས་ལུག་བ་དགུ་པ་། འོད་དབ་གྲ་གང་ཀྲ་ས་དབབབྱ་དན 
ཐོགས་པ་། རྒྱན་ཡྲན་ཀ་ཧདཀྱིས་ཀླུབ་ས་པ་ །་ ཐུན་ས་ཅདྡ་རསཱལ་དང་བཅས་པ་བྱསི་སྟ་ ༧ ། རི་སི་སྟང་ཧྱི་པད་མའི་གདན་ལ་མཆིས་པ་བྱའི་ཡོ་་ །གཙངམས་གོས་གཙངམ་བགྲོས་ཏ་། ནུས་གསུཿདྲ་དྲས་ ཿ 





བ་ཁ ཅཧས་ཏིན་ཉག་གཅིགས་ཆིས་ཏ གེས་སགས་འཆང་གྱིས་བཞིེ་ ཨ་ལཱས་ཀའག་བྱསི་ཊོ། །ཇབ་དང་། ཡུངས་ 
°: གཞི་ཉོངྱི་ཧིས་བྟལ་བད་བྱསི་ འ་བྱགི་འོ། །གལ་ཏཾ་འདྭའེ ་ཆོགསྐ་ཆིབྱདན་། ཟླུ་གསུ་བ་ཙན་ཀྱི་མོད་ལ་ཡང་འབྲུབ་བཅྭ་འགྱུ་རན་།༨ ་བཟཟུས་བྲངད་ཀྱི་ལས་ཀི་ཡོག་ས། 


ས་ཀར་་ཧིས་རབང་བསུར་བས་དབང་བསྐར་བར་བཀྱི་འོ་། །སཱཾངེ་ཛཱན་པོ་གདུངས་ 


བ་ཆ ཧེ ཅིཨངའིགོས་སྭ ས་འཆང , 
ཱ གག. ་ མ་བའི་། _དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ད དགུ་བཅོན་བ་ང་དག་ བརྡ་ངག་ས་བའིསངས་ཅས་ལ་མ ཧཱ 
ཁིཅི་བྱ་ཆ ཊས་ 


ད་བར་འཛལ་ལ་། བཀྭ་བཟ་འྔཇ་ཞས་བྲམ་།། དགའ་བ 
༽་ ༈ར་ ཅད་དགའ་བའི་ཉ་བ་ལ་རབ་དུ་གཞག་པར་འཚལ་འྔམ་། བུམ་ =" པ་རྣོམ་པར་དག་ངའ་བྱ་གཟའ་འཆ་བན་ཀ་རག་ས་ 
༼ བགས་བཅུང་དས་དགའ་དང་པ་འམ་། དགྲེ་ཨོངས་འམ་། དགའ ན་བ་འམ་ ། དགའ་བ། ཊཀ་ རྒྱལ་བོ་འམ་། ་བཙུན་ ་མབམ་། གཞནུ་ཡབ་བས་ཐམསབདག་ བཞིག 
ཤཱ ད་ཅིཀཡར་གཟིག་གབ་ལན་དན་ དནཡདཔའ་ག་ས་པའ་གྲབགས་བཏན་བྱང ཙྩ །དན་་ཁ་ཤར་ཤོག་ གས་སུ་བསྟན་ཏ་བཞག་ལ་) གུར་གུམྭ་ཀིརྱ་ཉིལ་དཁོར་བྱགིས་ཏ་ ༈ ༈ ག་བུཏིརའ་གས་པ་རལི་འ་ས་བིག་བདབ 
ཁའ་བྱ་གི་བི་ །དྷཀི སའབས་སུ་བད་མའི་འྲདང་བབྱ་སིའོ། །པ་དམའི་འྲབ་བའི་དབས་སུ་ོལེ་བ ས་དང བབགསམ་གང་གཞག་པར་གཅིའོ་། ས་པར་བྱ་གིའོ་། ཀ་ 
ཱས་ཆྭྱ་ཀིས་བཀང་བའི་དྲེར་པ་མ་ཏག་ཅི་ཡོར་བས་། ་ལེགས་པར་བྱསན་པ་གཞི་བཞག་པར་བྱགི་འེ། །ཟྭ་ 


` 


ཞག་དའ་བགྱི་འཾ། །པ་ག་པར་ལཱ་ནས་ཨ་གརུའི་བདུག་བས་གཊག་བར་བྱསརོ་། པྲ 


རེ རིས་བགོག་བའིནི་རྱས་བཅུ་དུག་སཱར་བར་བྱསི་འོ །འཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་མཆོད་བད་བརྒི་འོ་། 






= 


༽ 


ོྲི་ས་ 2 ཆ་ར ༤ 
བཅུས་ཏམཆིས་ནས་། དོན་ཡོད་ཞགས་བའི་ཕུག་རྒྱ་བཅིངས་ཏ་། བདག།ཉིདེ་ལ་དབང་བ 


་ པོ གཏན པུ 


།མ་ཀོག་དང་། བདུགབདང་། བོད ཞབང་བའང་ 
བླསར་བར་བྱ་གི་ ཀ་ ༦ ་ ངཱ །ད་བཞེན་ 
༤༨ ཿ བ ཀབླཟས་བཛོད་བྱ་དང་ བྱ་གུད་བྱ་ཧིས་ 


`ཤོགས་བཅུ་ར་ཡིདྲ་ཏིས་མཆད་ཅིང་ཤུག་བྱསི་ལོ་ །བགས་བཛདྲཀ་ཡག་ར་བཅོབས་༽། བླབས་བ་དོད་བྱི་ 


རའ། །ཁ་བགས་པ་སྭནརས་གཟིགས་དུད་ཐུག་ཀྱི་ཕུག་བ ཤས་་། 


ཟགས་སུག་ས་འྱ 


དོནཡོདྲ་ཞིགས་བཅི་གབ་པ་འིཛིགིས་སྔགས་འཆང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཧྲིམའི་ 


རྒྱགྱ་ཞིངེ་ཐམ་ག་ཉད་སྙན་བར་འགྱུརའ་། །ད་བཞིན་ག ཧི དགའ་བཞི 
། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཏ༽ དགའ་བའྱི་ར་ཝམས་ཅད་དང་ལཱན་པར་འགྱུརའེ་།་ 


ཟེ 


6 ༽- སོ < . 

བ་དང་། ས་ཆ་པ་གཡོ་བརའགུརརི། རཿ །བདབ།ཉད་དགའ་བར་ / གུ་རནས་།་ འབར་བ་མ་ང་། །ད་བཞིན་བ། ༤ ༢༩ བོུ 
༦ ཉ་ བབ དླུ་་ས ལ་  །།བཞེན་གཤགས་པ་དེ། དག་ཐམ་གུ་ཅདྱ་ཀུང་ 
མུའ་ཏྱོའཧོ། ། གད་ཧཱུདུས་ཊཾརཾགས་།ངྱ་བུག་གེ་ལཿ ༼པའི་གེན་བ་འཕད་གུར་ནས་ ། ལགས་སྐ་ཞེས་བའི་སྲ་འབྱུང རི ྒྲ་ག 


- 


༤ ;\༽ ༽ 


ི་དནེ་ཞིནགསགས 
།ྱ་ཧྩོར་བྱ་སྐད་ལནགསུམ་བླབ་ས་ན།། ་ཁབགས་པ་སྭ༔ 


ཡུ 
¬ 


རེ 
ན་རས་གཟིགས་དབང་ 
༡ 


ཅ་པ རོ །ཕྱུག་ཀྱ་གཟུགས་ རྐྱའཾངས་པ་ཀའིདཿ ་ མདྲསེ་ཡ་བ་ཞིནག་པ་ཞགས་བྱོལགརའྱུརཔ། ། །གུབ་པ་ཐམས་ཅད་བརུལ་བརའཅུརརོ། ཁསངརང་ 
ཊུ ༧ བས་། འཐུགས་པ་ ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་མ། ངན་། 


་ཞིད་བཞིན་གཡགས་པྲ་དག།ཁིལ་དགའབའི་ཆ་བ་སད་པར་འགྱུརཔ། ཏད་ལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་དང་། རར ་ དབང་ཕྱུག་ 


དང དབང་ཐུགཅན་ མ་ཏགཏཱ་ 'བར་འཚལ་བར་འཁྱུརལོ་། །ནད་ཐས་སཧད་དངྲ་བའ་ བསའ ཉྭ །མཆག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་ནས་རག་པྲ་བྫངས་གུ་འབང་ཞིང 
] ཤད་པའ་བབྱིབརའུ་ཆུརའ སཀཔ་ཐམས་ཅད ཤྲ མབུར་འབྱུརངོ་། ོད ཆེ །འཐགས་པ་དན་ཡོདཞགས་པའིེང་ག་ཞིང 
རཀ ༩ བམ་པ་བྱཧད་པ་ །རེས་ཅི་འཕོར། རཾ་བའི་གས་ ར་ལས་ གས་སག་གས་ས་ ་ 
དིའི ོ་ོིམ་་ བསྟན་ཏེ་ཀ་ བཤག་པགར་གུ་གིའ་ཉལ་འཁརོག་ཞི་བ་ལགས་དཟ་ན་བྱ་སཏ 


ས་ཐིག་བཏབ་བ་བྱཉིལ་འ་ཁོར་ཀི་དབུས་སུ་བ་དམ་བ་ ། 
 བུ་གུའ་བཞི་གར་དང་། བགབའབངྡའི་། མཀག་གཱ་ཚིགས་བཀ་ལ་ རུས་པ་ས་ྤོ་དསབཀངབཀོགི་ེབསལགས་པ་ བཞག་པ སརར་ 


¬ ཐོག་ཕོར་ྔགས་ཨ་གཟུང་བདགབས་འ།་ ས་བོ ,།སོས་སཱ་ ཧ་ཧ མ་་བྟམས་ཏ ཀ་ རཐ་ རལ.་་འ 


པ་ད བང དདང། ༽ །ཙ་ 


། ཕོགས་བཅུའི་ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལྭ་བས་ཏ་ ། ཡི་ཉྱི་ཕག་ཁུས་ལ་ །འ་བུས་ཀིས་ 


ལ་བ་བ ། བ་་བྱཧད་བླབས་པས་ ས་ཆནཔ་གཡ་བར་བཞིང ། 






བདགཏིད་ཧིང་དགའ་ལ་འབར་བར་གྲུང་ངོ། །དརྟ་ལ་ཞིའ 
བྲ ཡུ་ཀ དཔ་ཅཔའ་གསག་ ༩ འབར་ཞིང་ ། ་ ལགས་སོཞས། འས ཅང་པ། 
ཊ་གཟོགས་དབང་ཕྱུག་གྱི་ཁྲག་རྐྱང སཱ་། རགས་སཱགས་འཅང་ྱི་ཧཱ་བོར་འཇིག་པར་འྱ་གུརརོ་ ཊཱ 
འུ །རིགས་སཱགས་འཆང་འ།དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་ འགུབ་པར་འྱགུརརོ་ ། །ཐོརས་ དད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཐམ་ས་ཅདྲ་ཞལ་སཱན་ 
་ནོ་པར་འགུརོ་། དེབ དད །བླབས་བྗངོད་ྱང་མ་བྱད་གསུམ་བས་ནི་ 
དབང་བུགའག་གཟུགས་ཀྱིཉ་གྨན་བཞུགས་ཏ་ ། པད་མ་ནིསྱ་སད་པ་ཞས་བའིཞགས་པ་ཉིན་པར་མཛད་ཅིང་ ། དཔོས་གུབ་ཝམས་ཅད་སྤྱན་པརསཛད་དོ། ། 


བུལ་བད་བ་ཞིངེ་། , འཇིག་ཏྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཏ་། དཀྱིལ་སྲོ་ཀང་བཅས་ལ་དོན་ཡོད་བའི་ཞགས་པའྲི་བླགྲ་ུས་བཅེངས་ལ་༽ དུག་ཀིད 


།བྱ་ ནིན 


ཨི སྲས་ཡིས་ཏ་ 


ཅཅ ཀ་གྱནེ་བའ་མཛད་དོ་། །གང་ལ་འབགས་པ་སྨུནར་ས་གཟིག་ས་དབངགྱིསུ་བསན་བད་། ད་ ནི ་ 
ཆན་བོ་དང་། ཧུ 


° རོ 55 £: ` མམ ་ དྲོ 


ཐག་ལ་མཆོད་པར་་བའོ་། །དྲི་གེ་བུ་མ་ཏིས་ 


རའ གལ་ ང་ལ བེདུབ།་ སྩཾས་ཀྱི་སྭ་བ་ ཌཱ ན་རསུ་བ རར ཡ་ ུ 
ལེར སཱའ་ ་ གཅིགདྲགས་བྲ་ས་ལ་།ཐིགས་སུགས་འཆང་ཅུབམ་ས་གཟང་ 


ན་ པགས་ཏ ། དོན་ཨོད་པའིཞེགས་བའྲི་ཕགྱ་རལ་ན་བདུན་བཅིང་ངོ་། བློབས་བརདྲ་ཀྱི་ལགྱ་ཧྱ་བས་ཏ་ ༡ རྩ་ཀིལམློ་ཀུང་ད་བྲབ་།ནས་།་ ལག་པ་གཡཿ 
༼༡བཌ་ཨ་ཱའོ། ོནྱ་ཧཊྱདཏང་བ་དང་། ནོགསསའག་སནས་ག་ར་༽ བཞིང་བ་པ་མ། 


”¬ 


ན་པའི་འངབ་ཨོ་བ་ང་བ་བདམའྱིརུལདྲ་བས་ལ་ ཀབླ་གས་བྲ་ངོད་ལན་ 
རརྒྱལ་པོ་བླན་པོ་དང་། བཙུནམ་ལིརཁར་དང་བ་ཅས་དབང་དུ་ 


འྱུར་ཏ་། ིད་བརྗོད་པས་དབ་གཚད་སྟང་ནས་འེང་བར་འགྱུར་ངོ། །ཐམ་ས་ཧད་བྱ་སིབ་ཅེམཆི་ཤིང་བུན་བཞིན་དུ་འགུརཔ། །གངབྒ་བ 

ཙ་བན་ལན་གཉིས་རུྤསྱ་བ་ བཅུ་ཧིི་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁུབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕྱུགཉེན་པོ་དང་། ༤ གཤིན་ཛདང་། ` ཅན་པརུ་ཁྱག་བང། །དིདྨ་དཱམར་རུར་ཅིང་ཆེར་མཆོད་པར་འྱ་གུརརོ། །བྱྱར 

་ །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་འཁོར ར་གནད་རཱུཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་བརྣམས་དབངདུའཁྱུརང། ཅར་ོ་ ཧེ ུ་སིལས་བཅོགས་་བངདུ་ྱ་ཞིབྷཔབཞིནཔ་པར་ྱ་པར ༣ 
ིལྟེ་དང་ ། ཞོན་མཁ་བྭི། ངས་ནས་སྭཧཱ ན་འདུག་པར་འབྱུཌ་ཞིང་དབང་དུ་འགུརལ། ཧྱད་ལན་གསུམ་བླ་བསུ་བས་ཀ ིམ་དང་། ཟླ་བཞིམ་མཁ་ཁས་འབབ་ཅིང་འདུདན་འདུག་པར་ 


།ཐམས་ཅད་ནི་བྱསི་ 


ཀགསབསླད་ཅམ་གཡག་ད གཅས་བརའྱ་ཏུ། རུམཛོ ཤུ་འྱིལ་པོདག་ས་དང་། བཏེནདགའག་པས བསག ཟེ་་ྱ་ཡི་་ཁཔ བ་ྱ་བྱ་་འཞི་ 


རར ( ༦༤ གུས་པ་ལ་ཅནདན་ དམར་པོའིངྱེ་ཀིལ་བཁོད་པས་།་། ཏོ ཀོག་དམར་པོ་བཀུམ་ལ་། ༡༤ ± ་ རི 

ངཿ །མཆད་ ་ྲ་ྲིལ་ག་ལ་། འབགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ ལ་མཆོད་བད་གའོ། 2 ཐི 

ཊེགས་བའྲི་པེག་ར་ལན་ཏི་ཤུར་གཅིག་བཅིང བཅང་ བར་ཤའོ་། དཾ །རས་ལ་དིས་བའྡོ་སུ་གཟུགས་ ྱ་སྙན་སཱའ་དཀྱིལམོ་ཀྲང་དུ ུ་ཞདུག་ཏ་། ་ ་ དབཞིནག་ཤགས་པ་ཐམ་གཟད་ ༡ 
| ། 


ཡདོ་ལ་བའོ་། །ཐོགས་བཞིའ་གམས་བའི་ལྐབས་ལྷ་བདྲ་བའོ་། །༈མས་ཅན་དསའ་བ་དང་། གཤིན་་ངའི་འཇིག་ཏེནད་དང་། ལྷ་མ་ཡིནེ་དང་། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལ་ཐམ་སཅ་ ༠ 
༡བ་ ཞད །སམ་གཅན་ྲལ་བཅན་་ ་ སིངྡ་པའི་སེམས་་ཀསི་ལྟ་བདྲ་བཟོ་། ལེར་་ཚལ་ ལོ 

ཤོ་ུ་གག་བར་འགྱུར་ལ་]། དྲསའ་ཤཱ། ད་ན དཿ ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་པ ལཐར་འགྱུ་རར་། །རྒྱ་ལ་བའེ་ ཡས དུ འ་ཞེང་ །། བཅོམ་པ་དང་ | བཱ་ཡ་པར་ 
ཀཞ་་ྲུ་་ །དྭ་སལུ་བ་འིསེམ་ས་ཅོན་ད་དག་བདའ་འགོ ལོ པིའི ག་ཀྱི་བར་དུ་ ` ་ 
༩ བའུ བ་བ པོ བག ཟླ བ་་སམག་བཟང་ བོག་བྱན་པར་བླ་གར་ཞིང་། གམས་ཅན་གང་དག་གིས་མཛ་ ང་བྲ་བགབད་ཐིར་ལག་པར་ལགུར་ོ། བྱ་ར་བ 
ཧཾ བགས ོ་ གྱ་ཀི་་མ་་ཅནྭ་མནནག་པ་སྣང་བ་དང་གལ་བད་དག་། དགེང | འི ག་ར ས༨ 

གཁ་བའི་གྣ་མག་ལན་དདག་། ་འཐགས་པ་སུནབས་གྲཟིག་ས་ གནས་སྭ་ུསཏེ་སུ་བར་འགུ་ར་ཞིང་། དགའ་བ་དང་། འཆི་བེ་སུ་ས་པར་འྱགུརརོ་། །དངྦ་དཀྱིབའ་མཐར་ཐུག་གི་ 
གྟོ།ནས་སྲག་འབགས་དེ་མ་སད་པ་ཞེ་ས་བ་བའི་། ཅི །ཛ་སྐལ་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།་ །སོས་འཛིག་ཏན་ཅིག།འགས་བད་བཅནད་ ར་ལྲ་ུང་། ,།བང་ཨུཊུ་ 


རི 
. 


ཀི་ན་ཐར་ཐུག་ཀིི་བར་དུ་ ། དཉདྱེ་ཀྱི་ཞབས་དུང་ནས་གཞས་བར་འགྱུར་ཞིང་། མངན་ །་།་འཛོང་པ་གྲུབ་བད་ ཡང་འྱུར་རོ། །ཙན་དན་དཀར་པ་དང་། གཱཆེ་དང། ཐཾ 
གཞག་དགཁི་ན་ཚ་མོར་བས་ཏུ་ ༈ ་ལ་ང་ལག་་པུར་བརྟགས་ལ་། ཀུན་ཏུ་རུ་དང་། ས་ཅི་ལག་དང་། ཧག གན་དར་ས་དང་། ནུ་དང་ལཱན་ཅིག་སཱར་ཏ་ 


བྱ, 
ཟས་གཟིགས་དབང་ཐུག་།་ དོན་ཡོད་ཞུགས་པའི་སར་བཞི་ཚེད་དྲུ་བས་ལ་ ། རྒུན་ཐམ་ཅད་ཀྱིས བྱ་ཧྒན་བ་ཀ ཟུལ་བའི་བོར་ཞུབ། 


མནུགས་དང་། ཅ་ཞེ་ཨའི་པགས་བསྐ་བཞག་པ་། ག་བདག་ཀི་ 
ས་གས པོ་བགོས་། གྲུ་གུམ་པ།སཡང་དིང་བོགས།། ང་པ + ་ 
དར གཞོན་དུ་དིནིད་འགུ་བུ་ བསན་པས སོ 


༽- ©ཁ༤༄ 


༠༽༠འུ་བ་། 
མ་གས ང་གཁ་ཅས་གས་ཀཡ་གསོས་ཏ་། ད་གསོད གྱ ་བསདནས་ངས་བཅུ་གཞི་བ་བད་། ས་གཞུམ་དུ་ླས་ང་བ་ 
འི ཡུ་ཀ དྲ་གིལ་གཡུར་ཀྱིདབུས སྭ་ས་དོནཡད་བཟོ་ཞག་པ་དང་། རིགས་བུགས་བཆང་ཏི་ 
རད ་ །གཾ་བཞིརེ་དབང་ཕྱུག་དང་ ། དབང་བྲུག་ཅན་པོ་དང་ ། 


གིན་དྲ་ ་དང་། ) ནུ་ལྟ་བཱི་བར་བ་ང་། །སྒོ་བཞི་ ཞིའི་ཆ་འ། ཤཀ /: 


/1 


སས །བདམ་བི་བར་ཧལ་། །ག་བཞིར་བོུ་ཀིས་བཀང་བ་གཞག་གོ་། ་ྲ་བཞིརདོ་ད་གཏོརམ་དང་བུཊ་པ་གང་པ་བཞག་གོ་།་ །དཀར་གསུམ་གྱི་གཏེར་མ་དང་། མཆོདམོན་ཀི་གདུ་བྱབུད་གཞག་། 
ཀྲ ག་བཞི ཨ་ག ད་དཔ དང པ་ག ྡནཔའི་ཉལམར་ཧི་མངམ་བཞམ་པརའ ། ལ་མགད་ས པ བྲགས 
རཾ ཧུ །སས་གསའ་འབུགས་པ་སྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུགྱཀི་དྲ་གིལ་འཁེར་ང་། ཞལ་གརྲ་ཕོགས་སུ་བསྟན་ལ་མཆོད་བརྡ་བང་། དུས་ཀྱ་མཆོན་གད་གཝུ་བ་ 

ཆོ དཱ ཐའ ཧའ ལ་དག ། ཐོ ར་ཏོ་གཅིགདུམུཏིག་ཀྱིདུན་པར་བཏགསུ་ སུལ་འཁིལ་པ བཞིནད་དཀིལ་ལ་།་རྷཀི་ ར་ཏི ཐ་བ 

༧ གཡུ་སས་གོས་གཙམ་གཡོག་པའ་བའོ། །བིག་ག་སུག་ ་ཀ་འཇང་གོ་ཀིལ་གོར་ལ་མངོནཔར་ཤོག་གཏ༽ ཀྲི ་ལ་མོ་གུང་ལ་དོན་ཡད་བའོ་ཞགས་པའ་བགྱ་ར་ལན་གཏུམ་དྱེཿ 
ཟར ཛ 8 ཇད དྲ །ཀོ་འིྱིལ་པོ་ལན་བརྒྱར་བརྒྱད་བཟུས་བ་བས་ལ་ ། དྭཀྱིལ་འཁར་བཅིང་བ་དང་ ། ཐོགས་བཅེངི་བར་ཨ་དྲ་ཐཔོ་། །དནས་རིགས་ས་གས་འཆང་ 
བཞིནི་ཁུམཤིའ་བྱནཔའ་ག་ལ་། བླ་བས་བ་ད་ི་གྱུར་བཅལས་ས་། ཤོ་ླ་བརགངས་ཀར་བྲ་འནགགྲགས་བྲསམ་བྱད་བླགས་ནས་ ། ཟས་ོདབི །ཏསུར་གགོ། ། 

ྟ་ང་་བརྒྱ་ད་ཆུང་བ་དང ། རསྭ་ཀྱི་ནད་བུ་ད་འབར་བར་འགྱུལ་ཞིང་ །་ འོད་བབ་སྭཱཆེགས་འབྲུང་བར་འཁྱུརར་། །ལགས་སོ་ཞག་བ་བའི་སྨྲ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། རིགས་སྣུགས་འཆང་ལགས་ས་། ། 


ཌལ་གཱས་སོ'། །་གོ་པ་ཐསས་འདྲུས་ཤིག་ ། ཏྱོད་ཀྱིས་ཨི ཡད་བཞིན་གྱི་ནོད་བྱུ་ཅན་པོ་གཉིས་། དོན་ཡོད་པ་ ངཔས་ ། འཇིག་དན་པ་དང་ 
འཛིག་ སཏད་ །ཏཾཿགྨུ¦ཏཱུ་ཧཱཿ་གཾ ཟིགས་ ་དབང་བྱུ་ག་ད ད་ ལོ ་ སདརསདེྭྲྱེྒ་་ ངུ 
བརླུ བརབད་ད། ]གང་ལ་དུབཞམ་བ་ཙམ་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་དངའ འབྲལ་བར་འགྱུར་ངོ་། ཀོལཱཔཀཔ་ཐམ་ས་ཅ་ད་དང་འབུལ་བར་འྱགུར་རོ། ། ཉོ །སྲུག་བསུལ། 
ཙྱཆླཾབཾ་བ་ཐམ་ བྲ བྲམ་སཿ ཧིཿ 8 ་ ཏོ པོ །བི་བཟསྱསང། །ལུས་ཐམས ཧདྲ་དིམ་དངྲ་བལ་བར་འགྱུར་རོ། །དནས་རིགས་སྭ་གས་འཇེང་ 
ེ ཱ ཨཱ འུ བཟུང  གབགས་ད་སུན་རམ་གཟིགྲས་དབང་ ཌ ཕྱུག་གྱི་ཞབས་དྲུ་དུབཞག་པར་བའོ་། །ནམ་དགོས་བྱ་བུང་བད་ 

་ཞིངདགོས་པར་གས། ། ཞནདུས་གསུམ་དུམ་ནོད་པ་བ དའོ་། ˆ རིག ས་ལུ ུ་ཨངནམ་མཁ་ལ་འོ།བར་འགུར་ཞེ་ ། ། ཡཱས་ 

ས་དངྱ་ལན་ཅིགཆ་ཞིང ཞང་། པདཔ འགྱུར་རོ - །ཆོ་ལ་གོང་ཐུབ་བ་ རེ ཤི ནྲ་གི་ཞིངེའ་ཁམས་སྤུ་སལ་བ་ 


རཆ ་ པལ སཏ་ །ཧཱ་བར་འྱགུ་རའ་། །ས་སཱགས་འཇང་འམས་བད་ཀིའཁར་འ བུར་བརའྲདཔོ། > < ག་བའ་དུ་ 7 ལྷགལ་ ད 


༥ 


×+ 


༡་ལྟ་ོ ༩་ཆོང་ལོ }པ་བྱ་བགོད་ཐུབ་བར་འགུར་ར། གུས་པ་སྙཤརས་གུཟིགས་དག་བུགད་ཨང་བང་གིས་ནྭལོང་བཙམ་རྱིན་ ། འཚམསྐ་གད་པ་ལ་ལས་བཅོགས་པ་བང་བར་འྱག་རས། སཱ 


༥ ༡ བ་ིགཅད་བའད་བརི་ངགག་ས།ྱས་ས། ས་ས་ཀདང་། སས་དང་། ཉནལ་དང་། ཐའ ལད འེ 
་ྦ ཌཱི །བའ་གལ་བརྡ་པད་ད། །བཅོག་ 
པདཔ དདུག་བུམས་ཏད་ལ་བླས་སཞ | བདེའ་བར་ཞིབར་འྱགར་རོཞིས་གསུང་དོ། གནད་ད་དག་ཐས་ས་འརལ་ཡ་བུས། ། 
ཚིག་ད་ཀལ་བཀིས་ཕུབ་པ་གཞུང་ད། ན་བ་ན་ཉང་། ངོ རྒྱལ་པ་དོག་ཨུལ་སྩིན་བརཔ ! \ ༦ ཅ དྲ་བླ་ཀྲསྩབས 


ཉི 
འི ད་ད །ཐིག་ལ་བས་ཏ་གཡུལ་དོན་སངོན་ ། ཐམས་ཅད་ལས་རགཏྲུ་གུལ་བ་དང་། དུདུ་མདྷནམ་ས་དགའ་ 
ཏགས ཡ་ཡི་སག་ཡྐི་། ད་ཀར ། སྩས །ཁྱིདའགདང་། ཅིག་དང གསང་སུགས་ྱི་སྱར་བ་དགྲ་ཀང་དབྷཞིན་།། །ཟས་བའ་མ་། ་ 








388 ཐིག་ལྕ་ཐུགས་པ་ཏགཏུ་བསན་ + །ས་ཁཇིགཏེནདབང་ཕྱག་གསུང་ངོ། 2 ་ །མྱིག་ན 
ད་ ཟེ སུ ས་ཡེགས་ནབནི་བར་དངྱབག་པ། །ཡན་ལག་དང་ཏིང་ལ་གན་བ་ལ་ནེ་ ] །དབང་དུ་བུ་བ་ལ་ 
རའོ ད་ཆད 6 ོ་ ས་ག ཡ ཤོ །ནཐུཨང་ཐ་ལནྷཾན རྟེར །བདུག་པ རྣོམ་པ་གོཁ་བར་ 
ཟ་པ ྱག་ཉ་བབ་དས་ལནི་འཇོགསམ ཐར ༩ ཤེ བུ ས་སཊ་།། -= མྲ ལི 
འུ རའ་། །བམ་ས་ཅད་དུ་ལན་ཏི་ཤུ་ར་ ༡འཅ་གཅིག་ ཐམ ], །ཁཔབ་དའང་།་ བཙོད་པྨ་རྭརྩཔ་ལ བཁི་དྲ་ཏིད་་ 
གས ་་ ཧཱ འོ་་ད་ཤང་ ཕོག་པོར་བིན་བཞག་སྣ། ། ཨ་ཀའ་དང་། དུན་ཀས་འདུག་གོ། །གྲུ་ཁུལ་ལ་ཁན་རྲིའུར་གུ་ པུ 
།༨ བི ཟུ ཉོན ོད་ད་གེ།་ །།ོ་བོ་འྱི་ཆིལ་པོ་ ངས་ཀ ལ་ལ བྱ་རྩས་ བྱཧད་བླབས་ཏ་ ། རྱོགས་བཞིར་གཞོར་བརཧའོ་། དག་ཡོད་བའགས བཟད ༡ 
(£ (ཅཅ །ཨི་ླ་སཞུ འཕབ་བུ་དང། ཆོདཔ་དྷན་མ་ལ་ ལ་གླུ བའི་མ་ཆོག་དུའྱགུར་རོ། །ག ༥ལ་བྱསད་པ་ལས་རྒྱལ་བརའགྱུ་ར། ཁཀཁ་ ་ ་ཡ་ལུ་ 


ཐའ 


ཨ་བ 








༡༠༠༡ ཀས་གལ་པར་ཁྱ་གུར་རེ་། །གལ་ཏྱ་རྒ་ཞིན་རང་དང་། ལྟམ་ཡིན་ལཱནཅོག་པས་ཀྱང་ཡིན་ཉེ་། ིྣམས་ཀྱིས་རྟི་སས་། ུན་དགུག་པར་འདོད་ན་ ། བདན་པལ། ཤི 
༧2 ཏཾ ་ི་ཀྱསིག་བྔརད་ནས་། གབག།ས་དུ་མུཀ་རུས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་། ༢༢ནས་འབུལ་བར་གྷ་ཞིང ། དིརབྱ་འབུལ་ལ། །གུལ་ཀུལ་དང་། མར་དང་། ཡུངས་ཀ དལ་ལནབྱ། པ་ ྲུ 
རར ི ། །བཟཟས་བརད་ཀྱི་ཆོ་ག་ོགས་པ་དང་། རྒྱསི་ལྷི་དབང་པོ་འོབས་ནག་འདུན་དུ་འདུགསྐ་ཏ་ བླ་བ་བཞིནེ་དདཅིང་ཐམ་ས་ཅད་དབང་དུ་འྱ་གུའ་རོ། ། 
1  ་་ག་ས་ཡུ་ ༼ˆ `དནི་སེ་སྔ་མི་བཟད་ཛ། ཀཆངས་བ་བརྔོག་ ་བས་སནན་ ˆ 
དུ ཤཱ ཡི རོ དད་ག པའྲ་པད་དོ། 
ཿཿ 


དོད ལཱ ཞ་གྱགཙཱ་བྱཧད་དབ་ས་ན་། ན་ད་བྱ་གད་ཅང་ན་། ་ཚབས་ 

བ་ག་ཀཞ་་ལདཅིང་ ུ བུ གི་བ དགུ་བཅུ བོདིདདོ། གང ུ་་ཡན་དག་བ་བུབླ་ཟས ཏ་། ་ཁབབདག་ལ་བདུ་གཅིང་། 
གང་ཡང ལན་ཏིའྲམ་གཡག་བླབསཏ་ཅི་བོར་གཏངི་། ཨུས་བ་།ངག་གཟུགས་ཀི་དུན་འདུག་ཅང་ལྐ།བཞ་ན་ཅད་པད་པར་འྱགའར་ གྱུས སྭ་ཡགསི་བར་དྲ་གན། ཁ་་་ 
ཀུ ཀི་ཤུགས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར༣། །དབང་ཕྱུག།ཆེན་པོ་འི་ཞལ་མཐོང་བར་འདོདན་ ༡༤ རྣུབ་གཡས་བ་ལནབརྒྱས་བརྒྱད་བཟླུས'ཏ་ ། སུངས་ཀར་ལ་ལནཧྱངྱ་བྱསུད་ 

¦ ཏ་ཙུ་གཙོག་བླབ་ས་ནས་སྣབད་གཏར་རོ། །གུ་བུའ་་ཀི་དུད་བས་བདུག་ཅིང་། ཨ་གའིནུ་ལ་ལན་བདུན་དླདུསཏའབུལ་བནྱ་དའོ་། །དནས་དབད་ཕྱུག་ཉནཔ་ཁོག་ཟུགས་འགུལ་བར་འབུར་ཞིང་། འའ 





སསག 4. 





རེ 


མྱ་བས་| སཔ་ ། ཐུམ་ས་ཅད་དབང་ཅུ་ 
གཅངན་ས་གས་གཙངམ་བགོད 


ཏ་ 
ྣྣ་་ ཏྭ | བླབས་བྲ་ངོད་དག་ 


། ཝེ ང ་་ ྲུ 
] བདང་འདོད་པ་ན ྲ་ད ཐམས་ཨདགན་ས་བ 
- ཐཐ ཤྲ 


ས་བའི མཆནནོ་རྒྱུ་བ་དང་ ཏཱ ཉིན པ་ུ་གཟི་ེབང་ 


ལས་། 


ཁྲུས ་ལེགས་ ༈་པྭ་བསྐུ་ནས་ ། 


ར་གསུ་པ་ དར་འགོ་བར་འ 


།” ཀ་དྭ་ཤཾ། [གནོ 
ཐམས་ཅད་བ པད་པར་ འྱགུར་ད་། ། 


འངྱ་གི་ཚོགསྭ་ཀིས་འ།ཁོར་དང་བཅས་བྲ་ཕ་གང པབ -ཀའདོད་པའྲི་ ཤི 
་ས་ལན་བྱ་ཧས་གད་བཟུས་ཀ་། [བག་དང་། ཆ་ 


།ཐམས་ཅད་འངེ་ གི་གུཟགས་ཀྐིཏགཏུ་ི་བར་མ་དུན་ན་གནས་སོ་ 





` །ཅེད་གད་པར་འྱརུ་དོ་། ་ ཉྱ་སཱ་པརམཚནམོ་འདེས་འཆམས་གྲས། 
_ ད་སྙུཾན་དང་། དྲོ་བ་དང་། ལཱ་མ་ཨིན་དང་།་ ༢༢ ༨ 
དཾེཾྲཾྲཨྲྲ སམས་འནྲ་ཕནས། 


།བླཊས་ བརྔོད་ཀྱི་ཆོ་ག་འི་རིས་ པའརེས་པརྨ་ད་བཀཀ། 31 


± 





- @ 
£ [ནོས་ཏུ་གདྲ་པམ་ས་ཅད་ཡུད་པ་། དགེ་པ་། ཞི་་།རྒྱག་པ་ ་། དག་འུལ་སོད་བ་། བསུང ། ནད་ཐམ་ས་ཅད་སལ་བ་། ཅོསས་པ་། དབང་དྱུབད་བ་། ཧཱི 
༧ ཧུལ །ཨཱིནེ་ཀུང་བར་འདོ་པ་ས་། ཨ་རའི་ཡམ་གེ་གངཤིང་དང་ ། པདས་དང་ པ་པ གི ་བརྒད་བྲས་ཏ་། པ་གི 
ྲདད་ ས་བྲ་རོད་བ་ན་ན་། ཊི བུང་བར་འགགུར་། [ཧླ་ཐབ་དང། བཅོད་པ་དང་། ༼བག།འྲུག་ཐམས་ཅད་དང་། ིར་སྒེལབ་དང་། སྱིན་ཛུའ་བ་ྲ 
རོ ནང་། གན་ཀྱ་ཀིཞེད་དང་། ཤད་བགོ་བྲ་བམ་ས་ཅད་དང་། གདོན ཨས་ཅད་དང་་། སུ་གའི་དགན་པ་དང་། མྱི་ངས་ངང་། སྨྱས་པ་ དི 9 
ཌཱ ༡༨ བསཱཔ་དང་། སྡུད་པར འོག ཏཅ། ་བ་  ལིན་བྲོ་ཨང་ཏོ 
༈།བ་བུབ།གང་ ། ་ག་ཏུརུ་ན་ནི་འཆད་པར་རགཏུ་ ག་པ ད་པར་འྱ་གུརར་། ་། །གཞར་དང་། ཨུངས་ཀར་དང་། །ཅུན་གགུབ་ཧུཅ་བྱཧདྲུ་བསན་། 
ལ་བ གུ རི་དང ཐངས ཅཾིྲེྲིིོ ཅག ཇི 
ཀ་ཀུ་དང། རྒ་སགོ་ནམ་ས་ཨུ་ངས་མར་དངའ་ཅས་ཏ ། ཛ་ ཅ་བརྒྱད་བྱས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་ཏློན་པོ་དང་། མིར་ཅ་པ་དང་ ཨུམ་གྲུ་དང། གོང་ཁྱེར་དང། གོད་རབུ་དང་། 





ལྗིངོས་དང་་། རྟ་དང་། གླུངཔོ་ཆེ་དང་། ་བ བ་ལང་དང་ ཨི་མས་དབང ¡ཱ 
དུ་འྱགུརའ་། །ཤིངེ་ཿན༔ འིེཔ: ཤྲ 
བརྒྱན ཧཱཞེ་སཾ་ག གྱ་ཤ་ས་ཞོ་། སང་ཐོབ་པར་བྱག་ར་ །འ་ཕ་གས་པ་ འི ཨ་ནྭ་ག་ཤིང ་དང་། ཞོ་དང་། ་ 
ལུ་འགས མས་ས ། འོ གས་པ་གུནད་གཟིགསུ་དབང་ཕུགར་པུནསརནདང། སུ བ་་ བསས་པ་དང་། ་ཡ་ཏོག་ཀར་པོ་ནམས་ལས 


ཅི རྒྱད་འབྲོབ་བར་འ རརོ། ཞོ་དང་། སྤུ་ངརྙི་དང་། མར་བསས་པ་དང་། །ལན་སྐང་ཆུ་- 
རར ལགོ་འདོན་ཐམས་ཅད་ལ སམས གདང མོ་སོ་དདང་། པཔ བཡ་ གྡོ་མུས་ལས་བླཅ་ 
ེ་ གངེ་དང་། གུས ཟླ ་ཡར་ི་ངཆས་བྱ་དད་ ོ 


སཿ དང་། མར་དང་ཨུངས་ཀར་བསས་ པའྲི་གྷནེས་ ༢༣ རས ། གསུབམ་སྲ་བུས་ལུ་གས་ སུ་དར་བས་ལ་གོས་ 

ངུ་བ སྲུང་བ ༦ ནི་སག་སོངྷར་ བདདྲ་བས་ན་། ནམ་བད་ཀིད་བུ་གཞདགུནིམོ་ངོས་ནས་ རོང 

རད ནན 
ཨང་བྱ་རཧ་ཐ ོ རྣ ས་ནས་འོང་བར། 

རླ བར་འ རོངཔའི་དངདུ་སད་བེརནས་བནུད་ཏ་། གསྭག་ཛར་ུསོཞ་རས་། - 


༢༧ ༢ས་༢ལ་ྦལྦ་ས་ཁསས་ར་ཁ- ༧ ཡཿ 


༤ ༽༽་་ ར་གོ བ་ངོད་བང་། ཐ་ ནས་ག ནམ་ཕདན་ལན་བ ུ་བྱ་ཧད་བླ་བས་བྲངོད་བས་ འང འོད 
ཅིང་། གན་བཞིན་དུ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་པ འའའ ཟླ་བམར་གི་ངཆོས་བཅུ་བཞིཿ ཆི གྱ ཁྲ ཐོ རིར ་ི་མོབོད་ར་བྱ་གརཏ་། 
ཐོན་དོ་དྒོཀག།བརྡ་གཞིང་ ། ་ འབག་པ་དོན་ཡོད་བའྲེ་ཞ ས་པ་མཆད ཅལ ) སྣུལ་ལིཡུ་ པདམའི་བདབམ་དང་ ། ཡས བགབ ད་བཟླུས་བཛྡོད་བུས་ལ་ ། ཤོ 
ཧུད ཤ་ཀར་ལ་ལན་ཏི་ ས་ལ་ད ཞོག ང་བར་འྱ་གུ་ ༢ ུངས་ལ་དཀནམ་ཆོག་གསུམ་གི་ རོ 
¢ ཧ་ ་ །དི་ི་གིས་ཐ རོཨ། ཏིལ་དང་། ˆ པམ ཨར་བསཱ་གས་པ་ལས ཀག་མ ཧི བྱས་སོ 

རཾ; 1 རཾ བག་། (ཧུ ཀངལྭག་དང་བཅ་ས་བ་དང་། དགེག་དང་གསར་དང་བཅས་བ་དབང་དུ་འགུར་ཏ་ ། ཅསད་འཚོའི་བརྡ་དུ་གནས་ པར་འགྱུར་རོ ། །ཡུངས་ 
དི ་ ཙན་པ་ཀུའིམ་ཏོག་དང་། པུད་ཨའི་མ་ཀཱ་གཤིང་དང་ ། སུང་རྩི་དངམ་ར་ བླ རླ ྲངིཾིཾི་ ། ཐུད་མུད་དང་། 
་ུ་དང་། ཕོ་མོ རྫ ཡོ །འབ་བུབ་ལན་དར་ལིས ཝོའ་ཉྷ་དཐཌ་པ་ཉ ཧོཾན་སྭ་གྲ་ཉས་ན་ ། བགེས་བཞ། ཞི་རི་ཛིག་ཏན་དབང་དུའྭ་གུར་ོ་། ཤཨ་ག་སྟིའིའི་ 





རཾ བ་དང་། ། ཨྐ་རའིས་ཏོག་ལས་སྦཾནེ་སོག་བྱ་ུ་བྱར ཱ ` རོ 

ཿ བའ་འགྱུ་རའཾ་7 ར་གོ བྱ་ཧུད་ས་ན་ ད་ས ཅཅ རོགས་བ ཅ 
་ེ པུ ་ ྒྱསངོར་ཡབ་པའྦ་གུབས། སི །ཀནསིག་གསུ་ དྲ་བ ེ་ཊཉགསྱཔའབབབར་ྱགརོ། 

ནཾ སག་གཞ་ བཾ བ་ི ངུ 

ལུད་གག་། བཅམ ད་པརྲ་བྷ་ིང་། ཁྱུ་་ ོ་ །ད་ནས་དུའྲི་ ད་ ` ་ ཱ 
སག་ལ ས་ས སེག + ཐསྐནས་ } ལགས་པ 

ེ འ་ཡམ་ 

ད་དང་། ཨི་་ཛའིབ་བསས་ཅད་འཛིག་ ར་ད ལོ ས་གཡདཔས་སོལགབབྱས་ཞང ། ་ ཅི་བ མངའ ངཱ རི 

་ར་དང་། ཏིལ་དང་ ། ངས་ ཀ་བ་དང ནདང་། ་ གཞོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་གལ་བ ྱ 

གུ་གུལ་དངམར་བསས་བ་ལས་སྤྱཾན་སྭགྲ་བས་ན་ 





༤༠ ༤ ཿ 


¬ 


པིས པསས་ ༅ ˆ= 


ང་ ] སུངས་ཀར་དང་། ཙུན་དན་ཀ། 


££ རལ ། བཉིངེཿ་རམ་ཅན་གྱི་ ྒམ་གག་ཤངུ་སས། ངི ཆེ རྒྱག་བ་ ' 
ཅུ་ག ཧུང བཱ 

> ཁུལ་བདྲེ་བས་པ་ ཟི ཀཀ ་ ཁོ་བོའི ཡག ་ 

གོ་ཞིག །བོ་གིལྕ་ཀི ་བཟློག་ 


་ 
ཱུ &་ ཅིས 

ག་པ ཆ་ལག ༣ -~ 

དྲན #ླ#ོ་ ་ ་ ནཱ ས་འ 1 མས་པས ཀི་སྐ་བྲས་ས་ཅད་འ 


བྱཧ ང་སྙཾནེ་སཱག་བྲས་ན་། རྒྱ་སྤྲིན་དང་ ཚདས་པ་དང་ ། ཁྱ་འཇྡུག་ 






༈ 
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༤༣༡ ཊ་ + --ུ་ ལོ རེ རེ 
 ྱང་ ་ཱུ མ་ལས་བ བར་འགྱུདའོ་། | །ཨྩ་མའི་མི་ཏོག་དང་། ཀར་བིའ་ངི་མེ་ཏོག་དང་ །  ཨུད་པ་ལ་ནནས་མར་དང་བསས་ལ་སྩི 
རྨ ལྭ་ མུ་མཁལ་འགོ་བར་བྱས་རུང། །ཨ་ཤད་པས་ཡམ་གག་ཤིད་གས་ནས་་། ཤུ་ཏི་དང་། ི་ུཊིདང་། ཨར་ཀདང་། ་ 
ཌིན་དདུནྱ་གིནཱས་འཆམས་གསུམ་ནུགའ་སག་ཉི་ཆ་ཅིག། རྱལ་པ་ཅུནསོ་དཁདནབབཅས་པ་དབངད་རར་ ༨  ་ པ་པ ལེས 
གང་ག ད་་ ཨཅད་ལ་དོནཡོད་པ་འིཤ་ གས་པའི་བེ་ཅྲི་  གགོང་། གནོད་དོ 


བུ ཱུ ཱུ དང ` ་ ེ ལཱི ༦ ཨུ བི ཧིཿ འོ རཱུ 
ཁའ ། འཚ ༤ ོད་འྱགུརབ་། །བཤུད་བད་བྭ་ས་། ཟསྔ་བྲ་ བུ་དྲ་བུ་བཞྲིལ་མ་བ་ ༡བཅའྲ་ས་བ་ ཀ་ ± ཟེ སནའ་ནུང་ 
:ཿ: [ནའ1 བསྟན་གཞན་ལ་གནས་པ་། 1 ཟག་ཀར་གསུམ་བ་ད་ 


།ཨུམ་བ་བ་། རུས་གསུམ་དུ་བུས་བས་པ་། ལྕ་གམ་མ་ཡིན་པ་འི་མཆོན་ཅཾི་སདོ་དར་ ! 
ྱིལེ་ཡོ་ཀུང་དུ་བཞུགས་པ་གིནྲ་བ་ས་། འལ་བའི་པརྦརུགསྦ་ཀིས་བྱཧན་པ་་། སྲ ཏོགས་པ་སཞུ། 








་ ནད་དས་འནསདུབབོ། །བུག་གཏིས་ ཅུ་ཀཞལ་ཅེ་ས། གས་པ པོ 
རླ ༈ གཞིག ་འི་ཞག་ཀ་བ་ཏ གག་བཞ་མངཔ་དྲད། ས་གས །ཐག་གཅཞ་ཆ་གསུམ་། གཞིས་བན་བདུམ་། བབས 
དད ་ ནིས 

དྲར ག་བཞི་ལམ་པ་་ཀ་ ༧ ¡ ཅི ནང ཀྲ ས་བར་བ་འ། ་རིབ་ཏ་མ་ གས་ 
བ་ང ཏིབ གུམ་པ གིསོ་ངགས་ཀིསམངས་བྱརནཔ་།བདཆི་འབ་མས་པད།ྡངྲ་ 


སོ༦ས་ལཱན་འདག་ལ་མཆོད་པ་ཤུད་བན་བའོ་། །ི་པདམ་འད་བྷཞིག་འཚེབོལ་ཇས ན་ལ་གས་ནླདུ་བ་ ། གནས་གཙངས་འའགེསྭ་ཀྱ་ལཱའི་བུ་དག་ལག་ནས་ཏོག་སྐུཡོད། 
/ ཏྟ ུ ད །ནཔདམ་འད་བཞིག་སོང་པོ་མཛས་པད་བསན་ །དང་ལཱན་པ་མཆོས་མཛེས་པར་བས་པ་ ། ས་་་ 





རེ ' ྩ 


5] ངུ་བོདོང། ཡི ༣ ཧང་ཤང་དེ་འུ་དང་ ། | འིཨ་བྱཧནྡ་པཾ་ ། ནན་བུ་རིན་བོ་ཆེ་ས་ཚོགས་ིཿ ཀྱིས་ལགས་ བཔར་བྱ་ཧན་ད༔་དང་། རིདི་སེང་དུ་པདམཁི་གདན་དང་ ། ༽་པགཁི་ཁྱུབ་ངོ་ །གཡས་ 
པའ བ༽ ལ་ལ་དག ངྱ་བུ་ག་ཆིན་པོ་བྱ་ཧན་ཐཱམ་ས་ས ས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རུཊ་པ་གྲང་། ན་ཅི་གད་ག ༢ ོ ཀགྲ་ག་སཱ་འཕྲག་ 


སླ་ལ་ཨ་བུ་་ཁདདདམཛས་པ་དང་བཅས་དཤའོ། །བ། གཡོན ིད་འཕལ་གུཔ་དྲགས་འཇིན་པ་དང་། ནང་བ ཙུགས་པ་གུའ་། ཀཔད་མའི་ོང་པ་བབྲ་ས་ཀི་གནས་ སྲུབ ོ་བྱམ་བ 
ལ་ཁེྱའབེ་གེབུ་ལགདཁིུ་བ། བཀལ མངོན་ཆྭ་བགག་ག་ཀ་། ་ཞགས་པ་དང་། ཙར 2:22 : ོད 
བཅུག་ད་ །་བུ་ཨ་ུང་བཟད་བདུད་བ་།༠་མགོ་བོབ་སིང་གཤས་ ༤་གསོད་ ཨུང་གོང་ཧུདུ་རས་པུད་བརྡ་བོ། ༤ །དནས་བོགང ཟླང འིཟེ་མ་ཅན་བ་།་ཡག་ན 

] ཤི དུས་ུདང་། ཆོང་ལུ་དང་། དབང་པོ་དང་། ལྟའི་ནོགས་ དགྲ་པའ་། །ཱ་ཡས་ག་ཡ་ཀི་བ།བི་་ས། ཆགང་ ་་་ 


ས་ས གོ་བིིང་དད། 
གླུ་ཧུཁ་པུ་ཆན་ པ་བཞི རྭ བར་བའ་ །ད་འི་འོག་ གནུདོམ་འཆུགས་མ་ལན་ ༥ པ་སྒྲུལ་ ་བན་ཧའོ་། །ལྷ་ཨ་དོདལ་ཆན་མོ་དང་། དབངས་ དང་། འཇིགསྱ་བདམ་དང་། མཆན་མོའ་ལ་མོ་ དང་། 
ཁི་ལཱ་སོ་དང་། ལོ་ཏོག །དབང་ཕྱུབ།] གྱིདྤུངདཱ ཁོ་མཉེར་ཅན་བའོ་། །དབང་ཕྱུག་ཆན་པ་འདྲུང་དུ་གཾས་ དཀར་མོ་འོ་། མོས་མ པོ རཾ 





*༧༤༡༡༨༠༢༢༨༨༤༨༤- 


། བཡུ་གུ་གཞ་ིག་པ་རི་སབདུག་གྱིས་གྲས་བ་བཞང་། ལཱ་དང ལུགམ་ག་ཚོགས་དང་།་་ཀོག་གས་རྒྱནཅང་ མངོས་པ་། ཡ་ཏག་སུ་འོགས་ཏིས་བཅུན་པ 
3©་་སང་ག་དང་། སྟག་གྱིས་གུང་བ་དང་། ཀུའིའཕྲུ་གུ་དང་ | གུལ་བུན་དགྲ་བའ་། ཐག་དགས་ ཀྲ རས རེ ར་ལོ 
༧ ˆ མ་ཤོག ¡ °བཅོན་ལྡན་བནན་ལ་བཞུ་བར་བའོ། །འབགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཁྱུག་གྱིཞབ སྭ་དྲུང་དུ་ ༈ རིགས་སཱགས་འཆང་བུས་མོ་བཟུགས་ཏ༽ ལ་གནས་ཀོག་ ཅྱི 
ཨུ་ལ བཅོནོ་ལཱན་འདུན་ལ་ད་བད་བའ་། །སླེང་གིབ་ ° ངཟི་དྲུ་ཐབ་པ་ཅན་པྱོ་རལ་བའོད་དཔགྱསད་དབཤག་ཀྱའིཧ ༤༤ ལ་དང་། འཇི་གཏན་དབུང་པོ་ཁྱིརལ་པོ་བུ་། །རས་ཏྱིས་ 
ཟ' གཟུག་གདིས་ཐོང་བཅས་ཀིཡོད་ལ་།། ཚབ་ ས་བྱརུཏཱ་ ༠ མནའཡད་པ་བགགས་ བ་དཔ་། འཇག །ད།བལས་བ ས་པ་དདག་བས་ཅདབཛིགུ་པརཁྱག རྒན་བར་འིག 
པའ་འྱ་རྨ་ཞིང་། ནུ་ཞས་ཅན་ད་དགྲ་བམས་ཅད་ཀ ང་ཨུ་ི གོལ་བད་འགྱུརའ་། །སས་ཅན་དག་པྷ་ནམས་ལྷ་ཅི་སློས་ ། དུད་པ་ས་ཨས་བྷ་ནམས་དང་། དཀན་མཆོག་གསུམ་མཐོད་བང་༡ 
དོན་དུ་ཉིར་བ་ད་དག་ནིཅ་འ་ ལ་དུ ཕན་ཡོན་མུངཔོ་དག་དུཤས་ཟར་བའ་། །དབཞིན་གཤུགས་པ་གང་གྲི་ཀུང་གིཀ་མ་ཁུག་ཁྲིག་བྱར་སང་དགྲདག་བཅུ་ས་བཞི་བིདངད་དགའ་བའྲོས་ 
༼བྷ་སད་བད་འཐུར་ཞིང་། ད་དགྱ་གྱ་དག་བའིརེ་བ་དང་ལྡན་པར་འགྱུརཝ་། །སྭ་ིསུ་གཟུགས་འདི་མཐོང་བནི་། འབགས་པ་སྙེན་རས་གཟིགས་དབང་ུག་། དནོ་ཡོད་པའི་ཞ :: 


སབ་ས་སསསསས་ག ༩༩༦༠... ® 


༡ བདུ ¦ ༦: = 1ཿཧཱཱུ་དཱུན་ར 


ས་གཟིགས་དབང་ ཕྲུག་དགོངས'་ དའ་འྱམུརཞིང་ སུ་ཡང་བསྙོན་པར་འཁྱུར་རོ་། ¬ ཏས ས་གོ 
། ནད་ཚས་བཅས་གཟིར་བ་དང་། ཞུང 
། སག་སུལ་བསས་ཅད་དང་། གནོད་བུ་ལས་ཡོ་བ 


ཞྭ ཿ ཡོངས་སུ་གུལ་བརའུརར་། །རས་ ˆ ཀྐྱི་སྐ་ག ་འ། ངཱ པཅོད་པ་དང་། སི 
ཆེན་པོ་དང་ ༠ འ་ གདུག་པ་ ལེ བདན་དག་གིས་ལེག་ས ་ ་ 


འོ འགུབ 1 །ནདྱ་ཀིས་ཐབས། བ་དང་། 





་པར་ 


བྱ་ཧན་བ ༽ གོང་ཏྱརཅནབ་འམ་ ། རལ་པའ བང་ 
.- ངོན་་། ཚུག་ལ་ག༼བང་ཞཊ་ ། ་ ཆལལའ་ ༣ ཁ་་བགསྣཞུགས་པ་ཙན་ི་ོདཔ་༽ འཐག་ད་དང་ བུ ཾ 


བཅོད་པ་དང་། ་འབབ་ཞོ་དང་། ་ཁག་ཁུག་དཔ་ 
རང་གི་དགུ་ང་དང་། གཞན གྱིདུང་གི་འཇིགས་བྐ་ནི་བརའི་མུའའ་། །གནོད་གྙུནེ་དང་། ནུན་བ་དང་། རཛ་ ཤ་ཟ་དང་། ་གཡོ་བོ་དང་།༼ ལུསྭ་སུལ་བདང་། ཱ 
ྫ བད་བ་དད་། ལ་ལཾགས་བ་དང་། དགད་པ་དང་། ཚིསང་པ་བད་་སངཐར་རླརོ། །ད་གའ་བ་དང་། ཆ བབཆར། །པལོལ་དུ་ཕིན་བ་ 


ངི ཏཱ ༤༨ ཅུལ ༤༦ “ུ ཱུ 
སྐ གཙི་ི་་དགའ་འ་བ་འམ་ ། གཞིད་གཅིང་བགཞི་ཡོངས་སླུ་བུངས་པ་ཀ་ ཅུ་དང་།་འགིང་ དུ་། སྨདང་། ཐུབ་མ་དང་། གོལ་བ་དང་། ཐུག་དྱ་ཀི 
ཕུང་པོ་དད་ [མིསོ་དང་ དང ཀ ཐོད་པ་དང་། ་ཤ 'དང་། ཐག་བཟུས་བས་གངབྷྐམས་ང་ པུགསན་། འཆོ་བུ་དང་། འབབྱ་ནུ་དང་། འབབ་ཞུ་བང་གོ་ག་ནག་ཁ་བབ་པ་དང་ ། ལེ 
ཡངས་ཁ སང་ས ཀ་དང་། ནུག་ཧོག་ས་དང་། ༨ ་ཤོགས་ག་ོ་ཤི་ཤིས་མང་གས་ ། ས་གང ཐས་ད་ཀས་ཏོ། །་དོག དང་་ གཟི་སྐན་དུ་ལཱན་པའི་ 
ཀ་ར ལ་བ་ཀཀརལ་བླསཏ ཀྱག ཚི ཀེཾེིོ་ ]ོ་ོ་ྱི་ལ་པས་ུངས་ཀར་ལ་ལན་ནིའཞུར་གཅིག་བླབས་ཏེབགས་ 





ཀཅཡར་ 


གཙད་བྱསནུནཅད་ོགས་བཅི ་བཅང་བ་ དང་། དཀྱིལ་ ་བཁོར་བཅིང་ བ་ རཿ འཆམས་བརཅིང་བ་ ་པུད( པརའ©ུདའོ་། སྣང་བ ཤུམ ཐུག ། ལག་འདན་ཐམས་ 
ཡོོགསུ་གཞིའེ་ཧེདན་འདང་ངོ། །སྒོག་ཆུགས་སྡུང་བ་དང་། སང་བའི་སམས་ཅུན་དང་ \ སུང་བའི་ཁ་བོ་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ ཀྲ་ཐམས་ཅདརབ་དྲ་ཞི་བརབྱད་ར་ཞིང་། འྱ།་ཐུམས་ཅད་སུང 

སཾ་ དཀྱིལ་གཀོད་ཤས་ཏ་། གྲུ་བཞི་ལ་མ་ པ།ངོསའ་ར་བཞིན་ཁ་སྭ ཁ་སུམ་བཅུ་ར་གཉིས་གཞལ་བར་ ་ ། ཆ་འཛས་ པ་། ་བུ་བཞོཅ་མཏས་ཞིང་མང་ས་ཁ་། 

་། འཤག་ཀི་པཱ་ནཁིམའོན་ ཡཿ བཞིང་སྦྱརཏ་། དྲ་ནམ་། དཀྱིལ་འཁོད་གའ ཟ་བར ། གས དྲ་ཏིས་ཟིག་བ་ཏ་བནས་། ཅུན་དན་དཀར་བ་རི་བུར་ 
¡  ལ་་ ུུ ག་གས དང་། རྒུ ༣ ཟབ བའ ། དཀྱིལ་འ ག་གི་བ = །དང་བོན་དེཀར་བོས་འ་ སྤའི 


་བརོ་ གོ་བོ མོད ཀ་འ ཁ་་་་་ ་ས་བ་བྭབི་ཞིང་ ། 


ྐས་ོམ་ཅིསཞས་བརས་་ ། དའིདབུས་སུ་། ས་ངྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐུབ་ ཡཔ་ཅན་པོ་ཤག་ཀུ་ འིི་རྒྱལ་པོ་དང་། ཅི ནད་ད་ ཀ་ 


༦ ° 











རའ 


༄༅། ངེ ˆ །གཞག་གུ་ནཀོན་པོ་ཛྲི་གརྟན་དབང་ཕྱུ་གདོན་ཡོད་པ་འིཞགས་པའིན་བྱད་འཆང་བ་། གསང་སུགས་ཀྱི་ཛེས་སུ་འབང་བར་དར་། །གཡོནདྲུ་ཕུགནྡ་ཛྲོང་ཇཱ་ཡབ་དང་དྲོ་འཐོགས་པ་ ། 
ཿ ི་་ཉ་ཤ་འུ་རབོ། འཐགས ནུ་་གབིགས་ང་ུགིརླ་་ོ་།་་པ ་ོ། ཕགསཔསུན ཟགས 


གོས ནམོ་ལགའྭ་བབྱུག་པ་དང་། འམེ་བ་སྷིྲུགས་ཐོགས་པའོ་། །བལི༥གེ་དྲུ་སནམོརཝ་པ་གཉིགམ་། མཆབ་བཙིགས་པ་  ཐོདཔ་ཁི་འཕང་བཟོགས་པ དི་ །ཝཱག་ 
་བ་བཞི་བ་། ་ཁག་བ་གཡག་གཡོན་གཏིནནནྡོང་དང་འྲགས་ ། གཞེཌ་ ས་དའི་གུངམོ་ལྟ་དང་ཡོགདན་ལ་བྲསགས་པྲ་བུང། ༤ །གཡོན་ཏ འཕགས་བ་སྙནརས་གཟིུགས་དབང་བུག་དས་ཟ ཅ་ལག འཅ 


༩ གད་བའིའྲོ་གས་ོགས་གབ། ˆ“ ཚུགས་བྱ་ཧུན་པ་ཧའོ། །གཡས་གཡོན་དུ་དབང་ཁུག་དང་དབང ཕྱུག་ཆན་པོབྱེ་འོ།་ །པག་ད་བལ་ལྷ་མོ་དང་།་་མོ་དབཔས་ 
ལྡུཞ་དང་”་ མཚན་སོ་འི ཡ་ལ འདོང ཞགས་བཅའི་ལཱཨོ་བའ་། །དཔིའོག་དུ་གངོར་ཡུགདུངཤིནྡ་ཛ་དང་ ། ཆུ་གྷ་དང་། ནང་ལཱ་ལས་བཅོགས་པ་བུངོ་། །ཁུབ་བའི་པརའ 
„ ྱིཀ་བརྒྱན་བའི་དང་ཀོང་ཨང་བཞག་པར་ཐའ། ཀགྲར་རྒྱལ ནོ་ཞི་སརབགོསཔ་བཞ་པན་། །དཀྱིལ་འཆོར་ཀྱི་ཧིའ་ོ་ཛའབས་དང་། བར་བརྡ་སཱ་གས་ཀུ་བང་། ཀད རོ 


བ་དང་། ཞགས་པ་དང་ །ལྕགས་སྤྲོག་དགཀྐཿ། ཀཙིའོ་ལ་དུཚངས་པ་དང་། དགཔ་དང་། ལྟ་ོ་ཨཱམ་དང་ ། ཆངས་པ་ཁྲི་དང་དུ་ལཱམོ་དབངས་ལནམ་ །། འཁྲོས་པ་ཁི་གྲ་ཟུགས་ཅ 


¬ 


© 


དང་། འིལབ་ཧུབགས་འགཱི་བན་བའོ་༼ །གཅིགདུ་དན་ཡོད་པའི་ཞགས་ ` ། བཀིལ་གསོརཀྱིཐོསྣརམ་སྭཀི་གརན། 
ག་གྐན་བཛིབ།གྲ་ཀུའུད་བདྲི་སི་ ཀལ་་ལིཞིས་གས་པྲ་དྲ་དན་མ་པ་འྲ ཐོ་བ ་ལག་ ཞགས་པ་ཐོགག་པ་བའ་། ནར་བ 
ལོབ ་ཀྲའ་་བ་ག ཁུང་ཡོགས་ཀྱི་སོར་ཛྲ་རཏན་པོ་ལོམ་ཉས་པ་བཟྲིས་ ་གས་བ་ཡོག་ས་པ་བཟོ་། ཁ༠།དན་ས་བརག་བཟྲི་ལ་ ་ 
ག་བ ཀ་་ ༽པྭ་ཧྷཱར་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ག་གི་ག མཿ རི 
སཏོག་འི་ ཊི ངྒེ ུ ཞུན་དད་ ཐོ ཨ་དང གྷུ་བོ་དང་། ག་པུར་ཀུ་དུ་དང་། རག་པར་གཞི་གྭ ༤ གཅིང་ <` # - 
ི་ཀཡ། སས ས་ས དར་བ་ཞིང་ ། པ་་གཅག་ནམ་ཀོག་བད་མའ་ག་བ་ཁར་ིན་ོཆསབླས་བྲཞབསརབིལ་འ ། ; 
དུ་བཞག་ལ་ མཆོད་པ་དང་། བསྟན་བསྒུར་ག ། རུ་ངས་ཀའ་ དཞགས་པ་ཏ་ོའེ་པོལན་སོང་ཅ་བྱརད་བླམས་༽་༽ ད་ལ་གདག་བརུ་བོ་། ཅན་ད ཤཱ 
བྲ་བའོ་། སྒོ་བཞི་འི་གཞག་སྲུ་དིརབ་ཀིས་བ ཆ བྱ་ཉིས་བཀང་བ་འབུས་བས་དང་ ། ཟས་ཀར་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་བཞགྲུ་པར་གནིང་། གསར་དང ྲྲྣླློོ་ 








-ང་):་་་ཤ^<པལ་་ 


། ཏོ་ སྤེསྦཆུ་དཀའ་བོན་བཀར་བ་བྱ་ཧད་བཞག་པའ་གའོ། །རོ་དང་་ དས་ཆོགས་ཀིས་བཀང་བ་བྱ་ཧད་དང་ 

༧2 གའ གཡུསབྲ་སྭ་བག་བྱཅཅགཞི་ྲ་ན་་ན་ཤདང་། ་གགདང་།།སྨྱུནདང་དང་། ཀཞུ་དང་། 

÷ བཀུན་དད་ཧ་ཞིང་་ ° དུད་ བ་དནྱ་གིས་བྱ་ཧུན་པར་བ་ རེ 

ཆི ཱུ བ་འི་བར་བའོ། ། རིགས་སཱུགས་འཆང་ཆུ་ངམས་གོས་གཙངཝ་བགོ་བར་བ་ཞིང་། ཧཱ 
 ས་གཙུང་ནས་བླབ་པརྲ་བའོ་། །འབུག་བའི་ོབྲ་་བན ས་། ནགོད་པའི་ཞགས་པ་ཁི་སང་དོས 

ས་ཧཱ་ཐམུས་བད་ཀི་ཡངས་གུ་གཟུང་ཞིང་། འི ་མགནཔས་དནིེ་ླ་གཚང་དང་། པདནི་ས་བདམ་འཇང་དཟི 
༡ལ་མདོན་དྲ་བོགས་པརའྱུརའ། སྒུ་ས་པ་བམ་ན་ཅད་ད་ཁན་བཞིན་བིད་པར་འགུརའད །དམ་ཆིག་ཐ 
 ཟོག་པདམ་ཇག་འགུད་དར་འགྱུད། 





ཱ -གཞདབྱུཞ་དང་༡ ག་པོཁ་ཆོགས་ཀྱི་སེ་སྐལ་པ་དབང་བ བའ་འགུརའོ་། །རྣལ་འཤེར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དང་། གསུང་སུགས་ལ་སུན་པར་འ ༢ 
£ །བཱཏཾདཱ་དཱང་། ཟ་བ་དང བུད བ་དུད། 
ˆ ་གཡད་བ་དང་ཀ་ གསད་པ་དང་། གསས །གང་དག་དབདད་པདཏད་ིལུག་སམ་། ླླགགོག་ 
དེ ཀླ ས་།གུན་འཆར་ད་འི་ འྭ་ཨཱ་གཟུགས་ད་ ། དཀིལ་འཁོར ལ་མངོན་དྲུ་པགས་པ 
རཿ 


ར་བཞག་ནས་ ། དོན་ཡོད་ཞགས་པ་འི་ོང་པོ་སང་ཆུ་བྱ་སད་བླཟས་ 
་ལ་། དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་ཊི་པག་རལན་བྱ་ར་བརྒད་ ངབ བར་བ་ཞིང་ ། ཁོ་ལོ་འྱི་ཧིལ་པོ་ལན་ཏི་ཤྲུ་པ་གཅིག་བའོ། ། 
།ུཨ་བ་དུ་ཨང་འབ་ལ་རས་ཀི་ ༥ སྐུ་གྲཟུགས་དེ་ཡཨ་བྲབ་དོག་སྣབདུན་དུའབར་ཞིང་ གས་ས བོ ག་ག 


_རྭ་འག 
འབགུར་ཁིང་། ཟུགས་ལས་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བའི་སྨྲ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏ་། རིགས་སཱགས་འཆང་ལགས་སོ་། །ལྡེས་སོ། ། །ཅོད་ཀྱིས་འཕགས་བུ་གྱུན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་དོན་ཡོད་ 
ཀ་ག ཏད་ཀྱིས་ཞགས་བ་འདེ་ཡང་འབྲུབ་། ཏཱད་ཀྱིས་ཡཡིད་བཞིན་ཉེ་ནེར་གུའི་ཞགས་ང །པའི་མཆོག་འདི་ཡ་ང་འྲགབ་ཀྱིས་ ། ཁྱད་ཀྱེས་ལུས་ཐམས་ཅང་བོས་ཤིག་ཀ་ད་བཏྱིལ་ 
བ་ཁོརྱ་ཀྱི་ཆོག་རྒྱ གྲ་གུབན་ས་།། བུམ པ་གས་ཆུས་ བཀད་བླ་བངས་པ་ ། ཡན་བྱ་རཆུ་བྱ་ཧད་བླ ཟུས ། རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ལ་ཁྲུས་ཐྲས་བའམ་ | བཟཀག་ི་འྲ་གསས་ཆུ ཛཾ 


.ད2 ༥ 


༤ འ་འ ༠༩༥ 


༄གྱང་ཆོ་ །ཨས་ཅི་ོད་ལ་ལུས་ཐས་ཅདདས་མུདཅངཡོངས་སུ་དག་པ་འཐབ་པའ་འུརཞིང ་འ དངས་པོའའི་བདག་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་འབབ་བར་འགྱུར་ཏ་ ༈ ཆབལཱ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ད། ཱ ཧིག 
སཱ །གངས་སུ་དག་པ་དང་། ལཱ་ལཱ་ོངས་སྭདག་པ་དང་།། རྣམ་ངརཤེས་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་དགབ་དང་ ། དབང་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཟོབ་པར་འགགུར་འ་ ་ མོ་ཆས 
ཨ་ཨ །རྐག་ཏྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོས་པར་ 


ཀ་ལ པ་དང་། 
+ གཟིག་ ཀ༽ཚུབ།ཏོག་ ར་འགྱུརཞེང་ རྟག་ ནད་པར་འྱ་གུའར།་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐནས་ཅད་ཞ ན་པར་འབུར།། 

ཱ ཧི ཅདྱ་ཀངད་་བཟ་བ་བ་དང་ཀ། ་ སྤུ་བར་བུད་པར་འགུརར་། །བརྒྱ་སྤྱན་དང་ ། བའ \  .ཅ ཅེ 
ཤཱ ་ ཐིཿ སདང་ ^ ར་ཆེ ནཱས་འཆད་པར་བསང་ བག།། ༽བྱཧཱ་ །དང་། ལ་པར་ ཕྲུད་པར་འགྱུར་རོ་།་ །གེད་མད་ཀྱི་བུ་དང་། དབང་བུ་ག་ཆན་པོ ཱ 
རར ་འོང་ ཐབས་༥དང་། གསད་ག་བྱ་ས་སོང་ད \ ༡ཧ་བྐང་། བསྐྱབ་པ་དང་་། སྣ་བ་བཾད་པར་འགྱུར་ཞའི་ ། ཞི་བེ་དང་། བད་ལག ག་ཨ ཧེ ག་ཏ 
(ས་གས ། བ་ག་འ་པར་འ ཞིང ཨེང །བདསས་ི་ཕངཔ་ོ་ཡ་པ་དཔལམ་པརབྱད་ཞིང་ 
 - [རླུ་འཕྲུལ་དཔགརུ་རྤད་པེ་ལ་མ་ཁས ར་འགུགར་རོ། །རིགས་སཱགས་འཆད་ཀྱི་གོ་རྟ་ཞིབ་ གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གུབས་དང་ ། 








ས་སྭུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་འོ། ཅི 


རྐ 





བཞག 
བཀལ་བ ༢༡༧ཐབས་ལ་ སི ཐ་ 
=± ༽ ཏི བཱ ཅ་ལྷན་བདས་ཀིཞབས་ལ་་ཕོས་ཁུག་གསཞས་ ། 
ཀོས ི་ོ བཅོག་ཞི་བཞོ་འདོ་ 


༤༤༤༣་༠རངོར་ 





ག་ལ་བྱཅགས་ཏ་ བཅྒོམ་ ཡ་ལཱན་ཁད ་/ 


བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཡལ་འདྲི་ སྐད་ཏཾས་ གསོལད་ད་། 


ངྭ་ཐུག་བཞིན་འཛུས་་ བས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལ་བཞིན་དུ་ ། རོན་ཡོད 


བ་པ རསས 


ནདྲ་ནས་ད བང་ཇུབ་ སེམས་དཔའ 
སུ་གླ བདལ 
།བཅོས་ ན་འདས ། བདག་བད་མའིརིགས་ལྷ་རམ་པར་གོལ་བཞིང 


7  ་ - 


མཅུདུནས་ ཤེལ 


འདི་སཱས་སོ་ཀ ༣ 


༥3 
་། 


), 
\ 


ངོ ལོའ :: ར་ཁ ས་ས གབ ླ་་ཁག་བཀགསོ་ཉིདཅིས་ ཞག་ག ༤ 
ཤག ཤསག ཀྲ་བ་ཏ་ཏ་ ན་ར སུ གཡོ མ་དཔོད་ས་ཏཨུར་ག་། ཐ་ག་། ན་ན་ཨད་ཨ་མི་བ་ཨཱ ། ༣ ཏྭ་བ་ག 
£ ཟླ ཤོག་ཨཧབ་ལོ་ཀཀེ་དའ་ག་། བོད་སདཏུ་ཤུཀ ན་དད ཀག་ས ཅད དྲ ¡; སས ོ་ཨོའ་ 
ཡཱ ༈ ༼ཐ་ག་ཏོ་སྔ་མུ་ཁ་པ་ཤཾཏནམ་ཧཱཧ། ༽བ་རི་ཤད་ ང་ཡིག ས་དག ༢ མ་སྭ་ད་ཀ་རཤུ་ས་ད་པའ ཤུ་ཅས་རག་པ་བ་བདུ་། ཀད་ ཏད་ལཱ་ཧཱ་། 
ཱྦོ ` ་ ཊིའི  ་ ན་ཀ། ི་ི་ མམ བོ་འི བག་ོས་།།ག་། ཀང་ངོ 
རྒ བཛ ཤ་ཾ། ཀན་ཀྲར་། ལི ཉི ངབ. ་ ལེམ་་་ ཅུའ། ཏྲ་ལུ་་་ 
ཨ་ཏྭ་ཊ་། ་བ་ད་བར་། བོའ བུདུབུར་ རུ ། མ་ཧ་ཀརུ་ ། མ་ཧ་པ་ ཡ་དང་། ནུས སརསྭ་དཱ། ཆུ རྭ ོར་ཧར་། གོ་གོ ཐིར , 
་ ནནདར་། དིའི ཧུརཱུ་ར་། ཏར་ཏར་། ས་འ་སའ་ །་ ར་ད ཅཅ ༔ ཨ་ཨཱ +| ་ 





་ཛ་མ་ཛཱ་ལྭ་།ཏ་བ་ཏ་པ་། བ་ག་བན་། ས་མ་ཨ་ཏེ་ཏེ་ཡ་མ་བརུན་། ཀུ་བེར་བན་ཏུ་། རིཊ་ཀན་། ། །ཨ་བཱ་རི་ཏ་ཙ་ནན་ རུ་སུརཱ། ཅུརང་། ནུར ས་ནད་ཀྱུ་མར་། ཟླད་ཊབ་ས་ས་ 
༡ དབུ་གིའན་ཡ་ག་བུ་ཊུ་པ་བ་ད་བད་དར་། དབ་ད་། དེ་རེ་དེ་རོ༽ ར་ནད ཐར་ཐར་། ་ ་ 2) ཀག བ་ 

ཀ་ཧཱཤར་། མུཧུསུཧཱ་། ནུའསྡུརུ་། མུ་ཨ་མཱ་ཡཱ་ ། ུཧ་སུན་ཙ་༈ ལེ བན་། ཨའུ་པ་ལ་ཀེ་ཤཱར་ ། རྭ་ཀུརྦ་ཀཱ་། མ་མ་ས་ཐཾ་། སད་དུ སྲ་པས་ས་༽ སྤད སྔ་པོབ་སྭ་ོ་ 

རཾ ་ ཏིལ་། སྭ་ད་ཏ་དན་ད་ན་། ཏ་ཏ་ ་ཏྭ་ཛནནྲ་པཅོར་ཏྟ་ས་ར་ཨགཞི་། །ཨུད་དཀ་ བཤག་སྭ་པརིམོ་ཙ་ ཀ་། ཀན་ཀན་། ཀོནི་ཀིའི༽ ཀླན་ཀ ཙེར་ཙང་། ཞི་ལ 
མ་ལ་། བོད་དཱ་ཀ་། / གཡཱ་སྦ་ཀུྤ།།་ཀ་། `ཏ་ མ་ཏམ་། ད་མ་དམ་། ས་མ་ས་ ། མ་ས་མ་ས་། མ་ཧེ་དསྡོན་ ཿཾ ཏཀར་ཧིཏམན་ ༡ ཤད་པར་མྱི་ཏ་བ་རི་པ་རི་བུར་ཀ་ ཝི མིའི 
༡༡ ༡ ༥ཐཐ་།༽ ཏི་ཊེ་ཏོ་ཊིི ཉུན ཤག་སྒཱཾཏཔི་ པར་ཀའ་། ཨ་ཧྷ་ཏི་། ཨཾུར་དཔར་། ། མ་ཏྭ་དུད་ཏ་གན་ན་བན་ཙ་ཀ་ ༽ ྲུ་ཀླུ་རུ་། པར་པར་། ཀ་ཏ་ཀ་ཏ་། མ་ཏམ་ཏ་། རིག་ག 
་ད་སྙིན་། { ན་ཏ་ཀཾ ཡཱཏེ་ཡད་ཏོ་བིཏ་། ནནམས་ུཏམན་ལ་དའ་། ས་ཐདཞཡིའི་སྭཾ་ཀ་ཏིཿ ཏམ་ཀུ་ཏ་ ། ན་དད་བུ་ཏ་ཀ་མལ་ཀ་ཁདྷ་ན་ཨཱ་ཨ་ཏིཧོཨོ་ཤ་། ་ཨ་བ་ཀན་བ་།་ བཅུ་བདྲ་ཨན་ཏིབ་རི་བཙ་ག 
། ས་བཀྫར་། བརན་སིཊིཏ་ཀ་ ། ས་དྭ་ཤ་ཏི་བཱ་མོ་ཙ་ཀ་ ། ས་རྟག་བ་རིཔ་རི་ཀ་། །སཔསྐདྭ།སམ་ཀུ་བ་ཀཱ་ ན་ཀ ཙཱ ཌོ རོ ། 





ཁུགས་སྐོ་ཞས་ག་བབོན་ཏ་ ༈ སུ་མ་ 
ག་གནས པྲོག བོ་ག ཤིན་པོ་ཆའི་ཆར་ 


དང་ད 


ས་ཁོ ་ ཟས་ཀར་གསུམ་བཟས་པས་ ། ་འཕག་ 


དཔལ་ལྭ་མོ་ལ་བསྒུན་གླ་ད་ ། ཆས་བཅུ་བཞིན་ས་ཆས་བཅོ་ལྭ་འི་བར་དུ་དཔལ། 


:: ི་ོ རརལ་ 


འབུབ་ 


། །དགས་ད་འྲིོར་དུས་གསུམ་དུ་བླབས་བྲངོད་གཞིང་། གཙང་མས་གོས་ ༠ 


གསགས ཞག་ཏ་ ། ཅུ 
ལཱ་སོ་འ པར་འགྱུར་ར། རྨེན བྱད་བར་འྱབུ་རའར་༽ བསགས ` 


སཱ་གཟོགས་དགང་ བཿ ] ༼ག་ཁཱ་ཐཱ་ཅདྭ་ ཉང་བར་འྱགུརརོ། །འཆམས་བཅད་པ་དང་། ཞི་བརག་ལལ་། ང་། ༦ སུ་ལ་ཐབ་བ་དང་། ཧོ 
ལོ རྔི ནི ་ 0 ཡམསདགཅངནབལ གང ཞི་དག་་ ཨ་གླད་། རར „རྦ 
སྲཾ ོད མའ་དད་། ཏིལ་མར་ཡ་བླཟུས་ཏ་། སྱིད སུས །་སུཔ་བའི་སུ་ཁིས་ཏགགུཏི་པདང་། པད་མ་ཐ་བ་དང་བཅས་པ་བཏབ་ད་༽ བཅོས་པ་ ± 
འདིནོ་སྲུབ་པ་ཡིན་ཏ་ ། ཟས་དཔོང་བྲཨུ་པ་དང་། ཏང་ཏ , ` ཡིལགབྱས་ཏ་། _ ཌའཤུ་གཅི་ ཟླབུས་པས་ནདྲ་བསས་ཅ་ ད་ལ་ས་ཐར་པར་འ.་གྱ ཤཿ །ཧད་བཅང མའ་དང་། སྤུང ལོ 
=“ སེ ། འ་བ ཆག་པ < ་ལ་ལུགྱ་ཡིའམ་ཧིད་པར་བས་ཏ་ ། གོང་བུལས་ ÷+ 
༣ ་ལྱར་ནགིའི་། དོ་ས་ས་འད་ལ་ཐའ་པའ་ྱག་པོ། །དད་ཿནཔོ་འཇིག་པདགུར། །ཟ་ གསད་པ་ལད བང གཅོག་བཟུས་ཏེ་། ༧ 
༢ ཏན་པདེད་ས་བཀན་ སང་བཅིན་གས་པར་འྱགརོ། ༤ །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྦྲག་པ་དང་། དངང་བྲ་བམས་ཅད་དང་། འྱུང་པོ་འའཛིགས་པ་ཐམས་ཉྱ་གིས་ཆྱི་དུགས་སོ། ཛཿ 
བ་ཐ་། ཚནུ་འཇམ་ཙན་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་ཀྲ་གིན་ ། ལ་བ་ཁིནད་འཇིག་པར་འགུརའོ། །ཨུ།གས་དན་ཆུལ་ལན་དདན་བླགས་ཏེ་བིནན་། དྲུག་ཐམས་ཅད་འཇིག་བར་ྱད་བཞིང་། མྱི་གདུག་པར་འབུརཊ། 6 
ཿ 0 





རཾ པརུའྱ་བུརརོ་། ། དོ །མའཇི་རས་ྱེ་ུགས་བལས་ན་ གད་པ པེ 
བྭ་ཀུ་འི་སཾ་ངི་ལ་བླབས་ཏ་ ཟོས་ན་། གག [ཨ་བཅད་བྭ་བམ་སཅུད་ཁ་སྲང་པ་དྲང་ ། གི་བོ་ལོའ རེ 
སས གུད ཧཾ །ཉྱི་གནད་ལ་སྭས་རུ་དང་། ་ ཤིང་ས་ལ་ཤཁྲིར་དང་། ཤིངས་ལ་ ཀྱུ 
ཉཱ ཉོིཡེ།ནད་ཐམ་ས་ཅད་ལས་བཐར་བའ་འ། ར་རོ། ཀྣར་བྲན་བ་ ་་ཏིལ་མར་དང་། གདའི་བངས་ག་སརར། ངཿ = 
་པའ་འགྱུའ་ཚ་། ། འབྭབ་ང་དང་། ། བརོད་པ་དང་། ཁྲག 


ཨ་ ནི བ་བཐམས་ཙདི་ལ་ནཱ་ལ་ལན་ལ་བདུན་བླབ་ས་ཏ 
༡ ཀག ཏབ ག་ལ་བཟའ་རུ་འ། །ད་བུང་དང་།་ ད་བུས་དང་། ཨུལ་དང་།་ ཤུལ་འཁོར་ རའ 


ཡ་ 
་དང་། ཧིར་དགོལ་བ་དང་། ། ཧི་མ་ཛ་བྲ་ཐནས་ཅད་དང་། གཡུལ་ངཔམ་ས་ཅད་དུ་བ་ལརྱ་ཧི 

ཁོན་བ་ས་ལ་་ ཟུས་པ་གང་པ་གཞི་གཞག ཞུག་སྟ་ ། གཙངམས་གོས་ གཅང་མགོས་ལ་། ཨ་གྲ་འིབ་ དྲུག་པ་འབུལ་བར་གཞིང་། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་ ་མཆོང་པ་ རྨ 
ོང ནད་པའི་ཞགས པི་སྭོད་པོ་འིམདོ་འད་ཆོད་པདྲཀག་པྲ་བསྐ་། ཞི་བཅན་པོར་འྱགུར་ཏ་ ། ཐམས་ཅདྲ་བམས་པའི་སེམས་དང་། ཇྱི 


མས་ པའི་ཡི་དདུ་འགུར་ཞིང་ ། ཐམས་ཅདྲང་ ཙ་་པ་བའོབ་པར་ ; 





༧ 





༩༩ འཚུའར། །ཅི་མན་པོརཁྱ་གུར་ར། །ནནས་བདགཉིད་ལ་ཀླུཞུ་ུགོར་ཏ་། ཤན་དུན་ལ་ཏྲིཤཱ་སུ་གཅིག་བླགས་ཏ་གོང་ཀར་ཐིག་ལ་བས་ཏ་། ནག་ཏུ་དན་བརུ་བས་ན་། མཆམས་མུད་པ་ བང་ཐར་ཁྱག་ཆའོཀ༽ྱཆོམ་ 
-_ ༼སཱཀ་ཧད་བག་ངན་ ། མཚོན་སྣུ་ཝ་བའིསདབྱུ་བས་ལ་། ལྟན་ནི་གྲུ་ས་གཅིག་བླབས་ཏ་ ཤིངསང་ལུངྱ་སི་ཡུར་དུ་བཞི་ལ་བཏགས་ཏྲབ་ས་ཚམས་ཆན་པོ་བཅད་པར་འརས གདོན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོན་སཱ་ 
རར ིའུཝ་གཡག་བླ་ཟས་ན་། གདན་ཐམས་ཅདྲ་བུར་པར་འགུནའ་། །གོག་ཆགས་གྲཾ་ཏ་དང་། ལུ་ཏ་ 


ˆ དང་། ཡྱ་ད ཡ་རམས་པད་མ་དང་། ན་ཀུ་ལི་དང་། ཤོང་ཨྭ་དའི་མེ་ཏག་མར་དང་ཐད 
ཁ་སྐྱ་སཉི་སཱ་གྲ་ངས་ནཱ་ ། ཁྱོམ་བསང་བཅན་པོ་ཟས་པར་འགྱུརལ འབུང་པོ གཞློབུམས་ལས་བསྲང་བྲ་བས་པར་འགྱུརར། ༥ ྷནདྲ་ : ག་ག 
ˆ - /ལཅ་ཉམ་བདུབ་ས་ཏ་། གཅང་ནས་གས་གཙང་མ་བགོས་ལ་ ༥ སྭོངཾཔ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བབླུས་པས་ \ ལས་ཐམས་གཅད་གུ་ོ་།། ༠ ཛ་ཡ་དང་། ཐྲི བྭ ངེ 


* * ༤༨ ༅ འག ལི 
ཤོན དང་། གན་ད་པི་ཡ་ཀུ་དང་། ཏ་གར་དང་། ཙཀ་དང་། མ་དཙྭ་ཀྭ་དང་། སམ་རཅི་དང་།༠་མན་དྷ་ནམས་པཱ་ས་ཞིབསོར་བསཏ་། ཆར་པའི་ནས་སྨྲས་ཟ་ཙན་དན་དང་ གུར་གུམ་བན་ 
་མྭ་འློད་ས་བླནད་ཏ་། ཟོ ་+/^] གོ ཆེ ༤ གི 


_ $ 8 ྱཅ་བྱད་བླཟས་ལ་ ། འབགས་པ་ ནརས་གཟིཾས་དབང་ཕྱུག་ཀྱི་སུན་སུརདར་བུ་བུས་ད་ ༽ ཡང་རི བེ | 
ཀཀ ཤ་མ་ཨཱ་ཏཧརས་ཀྱིས་ག ་ལ་། ཨང་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་བའྲི་ནོང་པོ་ལན་བདྲན་བླགས་བར་བུཞིང་ ། །ཏོ་བཁྱོ་སལ་པོ་ ༨ 


ཿ གས་ལ་གིང་མར་བསསེམས་ཏ། ཟཔ 





ཧྭ །ལུན་གདུན་བླ་བས། བངོད་གྲས་ཏམ་གོ་སོར་བྲ་བུང་ན་། རྱལ་པོབཙུན་མོ་འཁོར་དང་བཅས་བཆོད་བར་འྱར་ཞིང་། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་འ། །ཟིགས་གཞི་ཛ་འངིག།དནད་ཐས། 

༧ ་ཧད་དབད་དུ་འགུར་རོ་། །མ་ཅིག་པུར་འགྱུར་རོ་། །ལྒུ་བམ་ཨཅད་ཀྱང་གཟེ་སྣོནེ་འཇུག་པར་འྱགུརའ་། ས་གུས་པ་སྦན་རག་གཟིགས་དབང་བུག་ཀུང་རགཏུ་གཟིགས་པར་འྲགུརོ། །ཁཐབ་ང་། 
† ུསས་དང་། དབང་བུ་གཅན་པོ་ག་ནྐག་ུཅི་བཞིནའགུ་བར་འགུར་ཞིང་ ཅུས་ཐམས་ཅད་དུསཆོག་སྤོན་པར་འགྱུ་རངོ་། ་ྒཱ ཧིར་དགལ་བ་དང་། ཨིཾམཛའ་བྲ་ནས་ཅདྱ་ཀང་ཏག་ མྭ་ཐུནཔ་དཤད་ཅིང་དབང་དྲ་ 
པལ །ཅདྡ་མིདཔ་དང་ ། དགུད་་དང། པོ སཾ །དང་། གསང་སཱ་གས་དང་། གཞུཊབེད་ཀྱི་སྣཞི་ནུ་གསཤི ཐུམག་འད་འཇིག་པར་འླགརརེ༽ ཀཏཱག་ཏུ་དལ་དང་ 
༼ གུ་་ིད་དང་། གཞོདནསས་དང་། བྲཀ་ི་དང་ ། དག་ད གས་དང་ལཱན་པར་འྱགུར་རོ། །དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམ་ ཨཱ་ཅད་ད་ལ་གཟིགས་པར་འྱགུརཔོ་། ཇུད སྲི 
་ྒེ ད་དའ་འྱགུའའེ་། ད་།སདདདན་ཐམས་ཅདན།་རྒྱལ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་། །སྐལ་པ་བཟྲང་པོ་འིཐོགས་ པར་ཨང་འཕལ་བརའགུར་༽༽ །དཔུང་བ་ལ་བཏུགས་ན་ ། གུ ཅ་པ 
རཿ ཞ་པའ་འགྱུརར་། །འཧྱད་པ་དང་ ། དམྭགྲ་བམས་ཅད་ལག་རྐྱལ་བ་རྒ སྤ རཿ ན་འགུས་དང་། སི །རིགས་སུགས་འཆང་ 
ཉི ཨཿ །གནད་སྤྱན་དང་། རིནེ་པོ་དང་། འབྱུང་བོ་དང་། ཤཟ་འི་གདན་དང་། བ 'ཱ ད་ཀྱིས་ཧྭི་མུགས་པར་འགྱུན་། །ནམསྭ་ཀུངྱ་ནཱི་ ཨ་ངན་པ་དང་ ། ལས་ངན་པ་ ( 





བབུང་བདི་འྱ་གུརརོ་། མསྭ་ཀྱི་འགུལ་དུ་བརྟགས་ན་ ། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། རིམས་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། བཙས་པ་འཕོག་པ་ཝམས་རང་ཀྱིས་སྱཾ་རཱ་གས་པར་འྱ་ུར་རོ། །ནགཔ་ 
བྷ རྟག་ཏུ་རྒྱུན་སྱི་འཆད་པར་སྱི་བཞིནེ་འབང་ཞིང་ ། བཏན སང་པ་དང་། ཐུ ཡམུནརོོདྲདུ་འཆོ་བར་འགུར་༽ ཆརོངེ་བར་འགྱུལ། ཀཿ 
ཤུཧདནཾཱ་ལ་ཀགཏན་བཏགས་ཏེ་ཁཱས་བསན་། གོས་གཙངནས་གུར་པ་གགོས་ཏ་ ། འཕེགས་པ་སནརས་གཟིགས་དབང་ཐུག་ལ་མཛོད་པ་གསྐན་། སྐལུ་པ་བ ས་ད 
ཅིང བྲཀ་སི་ཤོས་པ་རབ་དུཞི་བེད་བུད་ ། ཁྱམེ་ཁྲཐབ་དང་དག་ཏུ་ ཅེངས་སུ་མཐུན་པར་འགྲུར་༽ ཁ་དང་། བྱུ་མོ་ཡོད་པརའ་ གྱུར་༽ ཤས་རབམརག་ནུ་ྱ་གུར་། ཐམ་ས་ཅད་དགའ་བས་ 
ལྟ་བར་འགྱུར་།་ ད་ལ་བུ་དམྱད་ཀྱི་ ༢༢5 ཇ་ཏུ་ཏཇུད་་ ཤུམ་ལ་ད བུའིདུད་ཉདྱ་ཏི་ལྲ་སཾ་མཱི་འཐོབ་པརཤས་བབྲ་བ་ °. ངཱ ། ཊྱ་ཁམས་སྱུ་སུ་བར་འགུར། 
ནོར་ཐུ་འདོ་བཏགས་ན་ ། ཐམས་ཅད་དུ་བསྲུང་བྱ་བས་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། དུག་དང་། མཆོན་དང་། ཨིས་སྭི་ནུ་གསཾ་སཾ༽ །དུགྲ་བུས་པ་ལ་ཡ་པྷས་བརྡ་སི་  ྲ་དཾཿཧགས་བསཱགཅུད་པར་ 
རྱགུ་ར་ིངམྱུར་རུཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཐོར་བེ་སྐུ་བར་མྱི་འགྱུརརཞིང་བད་བཞི་བར་འགྱུར་རོ་།  །རླུང་དང་། སུནེ་དང་། སར་བ་གེནན་ན་ ༈ ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བླབས (༽ ནས་མཁ་ལ་གཏརན་། ུང་དང་། དོདང་། 


གནབ་ཐས་ཅད་མནན་པར་འགུར་རོ། །བླངོག་བྭ་བས་ན་། བལ་པོ་སྤའུ་ཡི་ཤིངྷེ་སིལུག་མས་བླཐོག་པརྡ་བུའོ་། །ད་པ་བསད་ན་། ་འབགས་བ་སྤུནརས་གྲཟོགས་དབང་བྱུག་ཀྱི་སུན་སརྱསི་སུ་པར 





= རི ༡༦ 


ཆོ རི །དོན་ཡོད་པཁིན་ གུས་པའི་སོང་པ་ལན་བ དུན་བླབས་ཏ་ ། ནེར་བྷུན་དོན་ལ་ས་བཏང་བ་བུ་སྣ་ན་ཀ་ ག་བཙམ་གིས་། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ོང་འཛིན་པར་འ རཞིང་། ཐོག་པ་མྲང མཆྲོས་གས་བར་ 
༩ ར་ཁ བཅནོ་འོའ་ད་གཅས་པ་དབངདུ་བ་བར་འདོདན་། ཡལ་བ གདས ལ་དང་མ ག་ག 
:£ྫ ླ རྒྱལ་མཚནཾཏ་མོ་ལ་བཏགས་ཏ་། དམག་གྲུམ་། གཡུལ་བས་། ཆོགས་བའི་ནང་ལམ་ཀ་རིའོད་དྲམ་། རྨི རཾསུལ་ཡམ་།་དཀོན་པར་ 
ྱི སྣར གས་བསགས་བ 
རྱ ཡེ ཧད་དུ་སང་བནྭ་ཐུག་པ་གསུན་ ༈་ ཁོང སྤྲོལ་དང་ལྲུག ད གྱིས་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅདཆག་གུ་ ས་སུཿའྱགུར་་༽ །བདག་ཉིད་ལ་ཟླམསུ་ན་། ཙེ ཨི པུ 
 ཊགཁི་་བ་ུད་། གཏ་ལག་དཅིས རྒན ོ་གཅསགཅ བ་ཚ ལུང་བརཞགུང་ངོ་། །འབགས་པ་སརས་གཟེགིས་དབ་ཡུག་ུདོ་ 
ཀ་ཏན ཅུས །དལ་ཆིག་ཞདདུནས་ད་ས་བནགས་སེ། །ཁ་རནེངདུ་ཞག་། ག་བ་ངས་ལ་འདིན་བར་ཧད་ཅིང་དབངད་འགུརསོ། །གོད་ཧིསི་ 
པོ] བུགས་ད་ཉམ་གྱོས་འབབ་དར་འགྱུར་ཏ་། ཝམ་བད་གར་བྱགར་ས། །ལ་གན་ཐིལ་དུ་བསྐུས་ན་ ། གྲུང་བོ་ཆ་དབང་གྱུར་ཞིང་ ། གར་དཏང་བ་དར་འགོ་བར་ 





་ ནུ | ས་སུ་ཐིག་ལེ་ཐས་ན་ འཇིགཀ་ནད་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱིས་ ཆོད་པརའགྱུརར་། །སྙིདེ་པ་ལ་ཐུགས་ན་། མགིན་སན་བཞིན་དྲ་ཟམ་བ་ཐམས་ཅད་དབུད་འྫུ་རཞིང་། བྱའི་བཅི་མཆིས་ 


་ བརས མངི ས་འ གདོ་ད་ $ལལ 





བའམ ༈ ནུ་དང་བསས་ 





ས་ཅད་འབར་བན་འགགུར་ཞིང་། ཐམས་ཅད་དྲུ་ཧུལ་ བར་འགུརང་། །ནད་ཆན་པོས་ཐབས་པའིནད་པ་ཆབས་པོ་ཆལ་ཡ ་མ་ཧྱིནན་། ནད་ཆབས་ ུ ཤར བོད་ཀ 
ལ་དྲུ་ོན་ལ་ས་ བཏངན་ཨོད་ལས་ཡོངས་སྭ་བཏང་བརའགུརར་། །རིབས་ལོགསན་ལས་དང་བ་ལས་བཏང་ནནེ་བརའགྱུར་རོ། །ནད་ཐམས་ཧད་ལ་ནི་ཞུན་མར་དང་ ། ཏོལ་མར་ལ་སྲུར་ཏ ༤ དབ་བ 
དང་བོ དང་སྣར་བླུགས་པ་དང་། ཐྱུག་པ་བས་ན་། ནད་ཐམས་ཅད་འཇོག་པར་འགྱུ་ཞིང་ ། ནམས་ཀྱང་འཇུང་བརྡ་མི་འྱག་རརོ་། །པཱཧྭ་ཀསོ་ཁོར་ཨུ་གད་ཐཱགས་ སོལན་བདུན་བླཟིས་ཏ་༽ ༠4 ¡ 
བཏུང་བའེནངད་ * 






ཧཾ 


༣ 
// 


/ 
ཡ་པ 


ཨག ལོ །པའྲིལགྱ་རྱ་བས་ལ་། ཁོ་བོ་འ་རྐེལ་པོ་འིག 
༡བཱ་གགགས་དང་། ལག་འདེན་བམ་ས་ཅད་ནིའེ བར་འགྱུརར་། 
, བ་འྱུགདརོ་། །ཤོང་རིཙོ་བེནཊཤིངེ་ལྱ་ཐུགས་ན་།་གཡུལ་ 


ཧ (ཀ་ལེ བཟ་གཅན་དུ་བ་ད་པར་བྱག་རའོ། ། 
ཙཿ ཏིདོ་བླབས་པས་། ་ཐོནས་ཅད་དུ་བལྟན་ཉད་པར་འགྱུརའ། །བཀག་ 
༩ ་གཉིད་པུན་བན་། འསྭ་ལདྱ་ཀིལ་འཁེརླ་ཐུན་པོའ་དིས་ལ་། འཕགས་པ 


རྩིཡཨ་ངན་བ་དང་། ལྟག་ངན་པ་དང་། གྤོ་པེ་བནལན་། གས་རརམ་། ༨ 


་ 


སང་སཱགས་ལནུ་གཅིག་བླགས་བཅོད་བུས་ཏ་ཞུགསན་། ཕུག་ཀྱི་སེཆག་ས་། འར་ི་ིམཇི་གབབཞིནཁླགའ་ཉང་། སང་བ་ཐམས་ཅང་བླག་པར་ཁྱར་རོ། 
།ཁའ་བཅུག་སུ་མི་སུ་བར་། སང་པ་འིམདབཛོད་པར་བས་ན་། ལན་བྱུསྟང་བཟུས་པརའགྱུར་ངོ། 
འྲོ་བམས་ཅདདྲུ་ཧལ་བ་འབོབ་པར་འུརཔ་། །ཟོང་ལ་གཏར་ན་ ། འྩནཅན་པོས་ཉེ་བར་འགྱུར་འོ་། 


་་ 


ཐམས་ཅད་དུ་འདད་པ་ཐམས་ཧད་གྱུན་པ་ལས་ཐམས་ཅད་པདཔ་། 


ཡུཿ་ཀིབུས་པ། 


ས་དང་། ལག་འདནྷ་ནམཊ་ལ་ལན་བདུན་བླབས་དྱའིནན་། བ 


༦ 


།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགའ་བིའེ་ཆུ་བ་དང་ལུན་ 
།བུམོ་ཊི་གདོད་བྲཀས་ན་། མགོ་ཡང་བར་འགྱུརརོ། ། 


བདག་བཀང་བ་ ། གཞན་བྲང་བའི་ནོད་བུ་ཆན་པ་གངདང་གབལ་སྦྱར་ 

གགས་དངེ་ ' ལག་འདན་ཐམས་ཅདྲ་ཞི་བར་འྱགུརོ། །ཟུར་བོན་ ༦ 

སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཀྱི་སྙན་སུར་། ཨི་སུ་ར་བཟླུས་བོང་སྙོང་རུ་བརྒྱད་བུས་ན་ མཆོད་པྱ་རུཆན་པྲོ་བས་ཏ་ ། གཙངམས་གོས་གཅང་ 

ཆི ལྐ =£ རའོ རེ `. ཚེམས རསས ཱུ ཤྲ 

་བ་བདུག་པཞིང་། སཱོག་དང་ལུན་པའིཉོལིམར་གི་མདུན་བཞྟམ་པན་གསྐང་ ། བླགས་བྔོད་བས་པཙམ་རིམེད་ལ་། ཤུན་པན་པ་ཐམས་ཅདད་པ་ལྕར་རང་། །གུག་པུ་དང་། 
སྣྱོནསོསགས་པ་ལ་་དངགམདས་ ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་འཇིག་བར་ཁྕགུར་ཞིད ། འཇིགཏྟོན་བའི། 
བལ ངོ 


~~ ཞོར །སན་། :& དུད་བགས་ར།བའྲ་སན་སག་རིས་ད །ནད་དང་གནོད་པ་ཐ 
ུ རུཊགཞུམ་ད་གཞས་ཉགྱ།ུགས་ན ཧུསུ་ཨ་ཨིནེ་པརའཆི་བ་ཞི་བར་འྱའུ༽ མ་ས་ཅད་བསལ་ན་ ། 


རའོ་། ། །བཅིང་བ་ ་དང་། 


ཚུ་བ་བླཟས་བུས་སོ་། །དུས་ཨ་ཡོན་བརྡ་ལྔེར་ 
ལུགས་སྒོག་དང་། ། ཁོང་སྤྲོལེ་གཞེམཾ་ན་ ། ཉིན ཞིབྱུ་བད་ སུ་པས་ས་ 

ཱ་བྱ་ཧད་བཟུས་ན་། རྒྱལ་པོ་འོུར་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འྱུ་ར་ར་། །ཅོམ་པོརྲ་ ཏི 
ག་གེ ་ ཱ 


ེ ས་པ་དང་། རྐུན་པོའ་ངས་བརླ་བ་། ར་ཛ་ཀངག་ཏ་ཀོཾ་འོས་ངོན་རཱ་སཱནི་ ནི་སཾག་ 
ངེ : སནུ་བཞུག་ནས་བླཟས་ན་། སའ་ངས་པར་བ་པར་ྱུད་ བོ །ཅུརབས་པར་བུས་ན།། ཀ་ལུ་ཀ་ཇིོ་ིུངདབཏབ 
; མཆནན་ཐས་ རཾ དྭ །མུ་ནན་རིངས་བདྲ་བྲ་མ་། ཤིང་ག ~ 3 


སིག རེ སྭ་ཀྩི་ཚྲིག་པ་པ་འྡོ་ཐལ་བ་ལ་བླཟས་ བཏར ། 
ཅུ ཉིང རཿ ་གྱི་གུ་རྒྱ་བཅིངས་ད་ ། བླ་གདྡ་ན་། ཏིང་་འཆཾ ¬ ཡུ ཏྭ > བུ 
གེའྦ་སོངམ་བམ་། དག ེ་ ནམ་། དག འ་བ སནམ་དང ས་བ་ལང་རྱཾ་ལུ ཊིམས་དཉིལ་། ནདའཐོབ་པར་འ །ཛགས་ པར་འདོད་བའི་རགེས་ 


རཱུ ལོ ་འཁོར་གུ་བཞི་པ་ < 
(; ཤུསྐ་ནང་། ཊ རུ་ཙེ ༢ སྒིམ པཀཾ ཆཤན་དུ་འབུས་པ་ ། ཅན་དན་ཀྱིས་མ་ པའྲ་ཀཞིང་། གུར་ 
' ག་ག དྲ ཿ ་ ས་བཀྲ བོ འཕགས་པ་སུན་པས་གཟིགས་དབང་ བུ ཞི་ཞུསབཏ ཟུམ་པ་སྤོས་ནུས་བཀང་བ་བཞི་གཞག་ཡ་། ་ 


/ 


5 །མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣད་བཞི་དང་། 


པོག་པོར་བཞི་སྲསྔོ་ནུས་ཇིབུམ་བཟི་དྲས། ་པར་ 
29 ན་གགའ་བྱ་ཀིབཟོལ་དྲ་ཧིནི་བ་གཞག་དན་བའོ་། ཏྲེ 


ཞིང ཨ་གྲ་བདག་པ་ད་བར་གའོ་། ༽བུན་པའི་སེངདུ་ ། བཅམོ་ལན་འདས་མ་ས་འབ་ 
རྒྱན་བྲམ་ས་ཧདྷ་ཀྱིན་བྱ་ཧན་བདྲ་གཞིང་། སོས་ཀྱིས་ན་སཱ་བཞི་བམ་བན་བ་། མཆོད་པྱ་རུ་ཏན་བོ་བའོ་། །ཡིལ་འིཁོར་ཀི་དབས་སུ་དཏཀལ་ཨོ་ཀྲ་ངདུ་བདུགས་ 
| ཨུདདང་། ོ་ལོ་ཁྱིརེལཔོལ་བྱ་གར་བྱཧདགས་བྲ་དོདབས་ན་། ལྕུ་བན་པ་དུག་ོངས་སུ་ཛོགས་པརའགུརར༽ །བསགས་པགིས་འབ་ཙིབ་རད། དོ 
ྭ ག་བླམབའ་། །དགོའ་བའི་བཟི་ཆོགས་བམས་ཅད་ཡོངས་གུ་ ཇྔོགས་པར་འྱགར་རོ་། །གམས་ཅན་བྱས་སོང་མང་པོ་གདུམ ན། །འཁོ གོར་དཅ་བཅུད་བྲགན་ ཡང 
༈ བ་ུ་་ཅད་གཏཉོནབརབདོདཔས་། རོ་མ ཨ་ཅག ཨམ བས་བྱད་གླས་ཏེ་ དོ ད་ཞག་ས་པའི་ ག་རུ ཚ དམ་བ་ཛང་ཀ ་བ་པ་པ་དགེས་བད་ 

བཅོངས་ཏི་། ཀོག་པ ཤནྩབྱ་ྩར་བྱ་ཧད་བླ་ཟུས་ནས་་། གསོགས བདུད་ལས་བ སྭཏཾ་སཱང་པ་ཐམས་ཅད་ བཅོན་པར་འྱགུར་རོ། ཀལ་སྭ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བ་དང་། སང 
ཏུ གཨ་པྲ་ཐམསུ་ཅདའགུབ་ཅིང་ཡངས་སྲུ་ཐོགས་པར་འདོད་པྲས།། དོན་ཡོད་པའི་ཞེགས་པའི་ཐག་རྒྱབཅིངས་ཏ་ སོང་ཞིངཤ་བླགསན་འགུབ་བ་ཉན་པོར་འགུར་ད། | 
འཞི་ག་ཤག་པ་ཐག་ཅད་ི་དབང་བའ སྒྲ་ཕབ དད་པ ོད་ུམ་བྱས་གས་བླས་ན་ དཞིནགཡིགས་པ་ཐམག་ཅད་ཏིས་དབ་བག་པསགར་ ཡིས 


བ་ད་་བ་རཤའ་། ། བཅག་འགག་འཞི་དྲགས་བཏན་ོབན་ི་ག་ངདཔ་ཅས་བ་ལ་། སིག་ཏད་ན་་  ེ་ཞིནགེགས་བ་ིད་ོསབརྱ་་པ། ཁ་གས་བག་་ 
༢ གག་པ སྣནས་གཟིགས་བ་། ངྱ་ཐུག་དང་འད་བར་འྱགར་ར། །པགན་ནྡ་སུན་འབར་འདད་པས་ ༈ གགྐནྡ་ྲ་ངའི་ཞེབས་མནན་ཏ་ ༽ བླནས་བྲཛདི་ལན་ 

= ཀི་བདུག་པས རབ འབ ། །དབུག་ནད་ ང་ཨི་གཟུགས་ཊཀི་སནུནདུ་བདག་པར་ཁྱདུར་ར། །ཐམས་ཅད་ད་ཁབོ་ ནོ་བར་བྷ་ཞིང་ ། ཐམ་ས་ཅདྱད་དོན 
 ནྐད་བཟིཞེག་ག་བའི་བྲ་བྲ་གབངེབ་བགཿ བྲུ གླ་གག་བར་ཐྭགབ་ཅིང་། | ཆོ་ག་ཞིབེ་མཐའ་ཡཱ་ས་འབ་པརའ ར་རོ། དགའ་བ་དང་། ་བཏང་གཱཐས་ 
ང་ཀ བཅ་ཀག་བ་དང་། བྷ་མབ་དང་། གམག་པ་དང་། ལེ _ཌབ་དང་འྲཞུ་པས་འདི་འགུབ་པར་བསྟོན་དོ། གྲོར ཤི ༢༨ 

གཀོད་ནན་གྱ་ཀི་ཕུང་པོ་་ལ གན་འྱགུར་བ། བོག་ན་ འྱ་ཧལ་པོ་བླཟུས་པ་ས་ ། རྟག་ཏུ་མཆན་ས་བཅུད་པ་དང་། ཐོགས་བཅེང་བ་དང་། ་མུལ་བཅིབབྲ་གས་ཏ་ ། བསུང་བམཆོག་དུ་བཀོན་ དྲ 
བའ་། །ད་བཞིན་གཡིག་པ་དང་། རྒྱལ་བཞི་བདག་ཉི དོ ྱིཔ་གམ་སརད་ིས་དབང་བ འ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཡོད་ལ གུར ། གལུ་ཏུ་དབང་བར་བར་འདིདོན་ཡ་་རལ་བྲ་བག་ 
ཅལ འའའ ན་ག་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ ང་བ་ག གས་པ་འ གཅངམས་གོས་ཅུང 





ཨ་ཀ མ་བབེ། 


ག་ལ །་ཤེས་འབདང་། ཅབདབ་ཀ་བབ་དངབུནརས་བད་བབཔ་དང་། ང། དབཞིན་གཤིགས་བ་ཐམ་ས་ཅད་་ཀིས་ཡུང་བསྐན་དོ།། 2 དེ་ཉ་ཐོ་ལ་པ་་པ་གཝ་ 
2 །ཨའ་བ་ཡཾ་ཀོཏངཀཱའཱ། བུ དའ་བ་།ཨཱོ་ཙར་ཙ་ར་། ཙུྡུ་། ཅཀ་ ཅིང་འ རཝ མ་ཧ་བདམ་ཏུས་ ། ཀ་ལ་ཀ་ལ་། ཀི་ལི་ཀཾ་ལི་། ཀུ་ལྭ་ཀུ་ལ་ ། མ་ཧ ་སུ་དཱ་མ་བ་ཏ་ ། ཙ་མཙར་ 


ཤའ་[ ཧི དེ་དུ་སིད་ད་། ཅུངབྭ་ཏ་། དཱབ་དཱ་བ་། ཀོནོ་ཀན།ི པ་རམ་ཤུད་ ཤུད་དྷས་དཏཱ་། ཀར་ཀཀིརིཀར་། ཀུར་ཀླུང་། ས་ག ཧ་ཧ་། ་དི་ཧི་ ཧུ ོ་ཀ་ར་མ་ཧ་། 

་ ས། ཙཅར་། བཟ་པར་། རྣ་གིགཊ་ས་ཏཾ་ག་བ་ ཉིཨན་ཏི་ཏ་ཤརོར་། ཛཱལ་ཛཱལ་། ། ཏ་པ་ཏཱ་པ་། བ་ག་བན་། སོ་མ་ཏོ་ཏ་། ་ཡམ་བརྙན་ཀུབར་། བམན་ཏརེ་ཤིགན་། ད་བ་གན་ 
÷` ` ཤུདསུུ། ས་དན་ཀུམ་ ་་འརུད་ཏུ་། དི་སྣུ་པ་ས་པ་དན་ད་ ། ད་བརིཤིནོ་ཡ་ཀ་། ཐོ ` དཱི་སྟིད་ [ལུགས དར་དང་། ས་མཱན་ཏ་། ཨ་བ་ལ་བཡེ་ཀི་ 
ཏི་ མཞ་ཤུ་ར་། ཨུ་ཨཨུ་ཨ་། ནུ་ནཙནནཙ་།་ ཐཱན་ཏྭ་ཐཱནྷ་། ནཱ་ཏཊཤ་ཏྣ་རཱནར་ཙ་ཏ་ས་ང་། ཨ་ག་ནི་སཱད་ཀ་། བི་ཤུཤ་སྣཱ། ། བརྩི་སོ་ཙོ་ཀ་། ཀ་ན་ཀན་ ། སྭ་ལཾ་བོད་ཏུང་གཙ་ ། དུར 
ཀ་ཨཨཱ་པཱ་ཀ་ཤ་ཀ་ ། ཊ་ན་ཊ་མ་། ས་མ་ས་ཨ་། ཨ་ཧིདེ་དན་ད་ཀར་པ་ཤ་ཨན་། ཨ་ལྔ་མེ་ལ་།ི །ཨ་ན་ཡཾ་ཨསྟ་ན་པ་པཀར་།ཨིཏ་ཧི་། མ་ཏ་མ་ཊ་ ། བ་གུང་ཏ་བིབེཀ་ཡ་ནི་༽ བ་སི་ན་མ་ད་ཀརྨ་ན་ཀ་། 


ཁྲ་ཀསི་ལ་དྡན་ ཐན་ས་མ་ཏི་ ། ཐོ་མ་ཀཱ་ཨ་བ་ཀམ་བ་། ཤད་ཨའྷ་མ་ཏེ་བ་རིབ་ར་ཀ་ ། བླུ་སད་ཏ་ཞན་ཊ་། ི་བཟི་བ་ཙ་ཀ་ 





་བ་ཨྭ་ཊ་ཀ་ ས་དོདི་ད་ཤའཔ་ི་པུར་ཀཱ་། གས རླ་གླུག་། །ཨ་བཱིཾཤི་ཀ་ར་། བ་ག་བན་ཏམ་ཨོ་། ག་ས དཾ ན་མ་སཱ་ཏ་སཾ་དཱ་། །གསང་སུགས་ཀྱི་ཆོག་སྭ་བའ 
ཿ: ་ །འོ་བོ་ཞ་སྭ་བ་བྲ་གུབ་པས་མཆོག་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ངོ་།། ཀག གབ 


།ན་མོ་རད་ན་དྲ་ཡཾ་ཡཱ་། ན་མ་་ཨྭ་རཱས་ 
དཏ་སད་ཏཾ་ཡ་།ི ] མཧོསད་ཏཱ་་། མམ་ཧ་ཀན་ནིཀ་ཡ་། ཨ་མོ་ བི ་ ངེ 
བདམ་ཧྭ་ཏཱ་། བར་ཏད་ཀར་གུལ་དད་བུད་་། འི 


་ག་བར་ད་། སངག་ཧ་སཱ་ཡཱ་། མ་ག་ཤུད་ཏ་སད་དཱ་ཡ་ །་ཨ་གད་ཙབ་ག་བན་། 
_ ོ་དེཤ་ད་། བ་ས་ཏ་ཤི་ག་མ་གཙ་། མ་དབ་ག་སཾཾ་ླ་ཤོ་ ས་ 
བི དེར ལོ་ ཨ་བ་ལ་ པོ མ་ཨ་གུན་དྣ་པུས་པ་། ས་མ་ཙཾི་ཡམ་སི་ཏེད་ 


༦ 


ཚེ ་ཨམ་གྲྭ ཀི་། ས ། སར་ས་ར་།་ཙ་ལཙཾ་ཡ་ 
ཙམ་། ཧུ་རདྲན་བྱ་ཏ་ ་སད་ཏི་ཱ་ཧཱ། ༤ 
དྲད ༨ འའ་རན་གནས་པ་ཐམས་བདེ་དགུགན་ ། ་ཨ ་གཡའི་བྲག་པ་ལ་ཁནཏི་ཤྱཿཅ་ ་གཅོག་བླཊུས་པས་ས། བཱ 
ནཨོ་འདན་ཏུ་ཨ་ཝཱ་། ནམ་ཨཌ་པ་ལ་ཀ་ཏཱི་ཨ་། བོ་ཏས་ཏུ་ཡ་། མ་ད་སེད་ཏུ་ཨ་། མ་ད་ཀྭ་དཱནི་ཀ་ཡ་ ། ས་ར་གན་ན་ཏི་པ་སཾ་ཏ་། ཨ་མ གྲྭ་སུཙ་པར་ད་ས་ ། ས་ད ་་ 
་ཐི་ཡཅནཏྭ་ངཤིས་རི་པི་ཡ་ཀ ་གནདུ་གནདུ་། ནུ་ལ་ས་ན་ས་མ་ལ་པ་ཏིཙ་ ། བར་བར་བར་ད་ཡ་སུ་ད་། གན་མ་ལཱ་་ 


།ཡན་བདུན་བླབས་ཏ་འབུལ་བརྡ་བའོ་། ཅཉིེས་ ཏུ་ཡ་་ ། ན་ཨིཾ་ཨྭ་༢་༦་ལ་ 


ག་ཏ །ཀོཏའ་ཨ་། བོད་ཏེ་སཱད་ཏུ་ཡ་། མ་ཧ་སད་ཏུ་ཡ་། མ་ཧ་ཀརུ་ནི་ཀ་ཡ་ ། ཏུད་ཡྭ་བ་། ཧིལ་དི་ལོ་། མི་ལི་མི་ལི་། མ་དཔ་དཱ་སུ་པིམ་ཡ་སྭཱ་མྭ་ཛཱ་ཤ་ཏའ་ ། སྤུ་ས་ཏིས་རད་ །ཅུས་ 
༤༨ <~ == ཀཾ ལི : གར སམ ༩ ] སྲུམ ཅུ 

༡ ས དླེབསུ་སྨན་ཡ།།བི་ཤུད་དེ་། ཧར་ཏར་། མའ་མ་ ། དུར་དང་། ཨམོ་ག་ཧིད་ཡ་། བཨོ་དན་ཀླད་བཏིད་ཙམ་མ་སུ་སྭཔར་སྭ་དཱ། །མ་ཀོག་ལ་ལན་བ 

ངོ དོན་ཏུ་ཡ་ཨཱ་ ། ན་མ་ཨྲ་འ་པ་ལཾ་ཀཀེ་ཤེའ་པ་། ཀ་ 

„ གབོཏི་བག་ཏའཤཱ་སཾ་ཏེ་། བ་གུ་ཐན་། ཨ་བ་ལོ་ཀྱི་ཡ་། 


ད་ཏ་སད་དཱ་ཡ་། མ་རྭ་སྭད་ཏ་ ནི བོད་ད་སད་ད་བའ་བ ཅ་ ་་ 
ད་ཏཱ་ཡ་། མ་ཧ་སུད་ཏུ་ཡཱ་ ། མ་ཏ་ཀའྡ་ན་ཀ་ཨཱ་། ས་དཔོདད་སའཏ་བའབ་ ། སུར་སླབ་། ' 
ཧཿ 0 ། ཨ་ཡ སང་ ས་། སས སེད་དན་དུད་བུ་ཏྲནས་ག་ 
རླ བ་ོལ ག་ས་ག་ལ ས་སཀ་་།ན་མོ་རདནཏ་ཡ་ཡཱ་ ༥ ནམ་།ར་བ་ལ་ཀོ་དེ་ཤེ་ར་ཡ་། 
འདོད ད་ལ མ་ཧ་ཀའུ་ ་ཨ་། ཏད་ཡུ་ཐ་། རུའི་རུའ་་། བྷན་ཛྔ་དར་ཡ་། པདམ་ཛབ་བ་ག་ཏ་བདཏ་། ཕ་ག་བ་ག༽ རྩུཿསྱུཏ་། སྲ་དབྲི་ཛ་ཡ་བི་ཡེ་ ཀ་ ་བུ་དྷམས་ང་འག་སད་ད་ཨ་། 
་ལི་ག་ཱཏཱ། །གཏ་ནཞོས་གས་ཏ་ཀ འཞ་དདུན་བླགས་ཏེ་ཞ་བན་བས། ན་མོ་དན་དཡ་ཝ། ནུམ་ཨ་ད་པ་ལྭ་ཀི་ཏི་ུར་ཡ་ ། བེད སད་ཏ་ཡ་ ། མད་ཏུ་ཡ་༽་ཨྭ་དནི་ཀ་ཡ་༽ ཨྲ་བ་དི་ཏཱ 
ཐལ་ལོ ཐ་བ ༄ས་ཧར་ཧ་ཨའ་། བདམ་སིན་། བདམ་སུཿཿིྨ་གས་ ། ཤཱ་ཏེབ་ཤ་ཏམ་ལཱ་བི་དུ་ཤུད་ད་ ༈ དུན་དུ་ས་། ཛ་ལ་བུད་ད་། དྲ་མསངག་ཨ་ཀོན་སྲུ་ཧཱ། །མ་རམ་འིའག་ 


༡༠ 


༼ 


_ ༤འ༤འའམམ༧༧་༧་་་""༠'༤པ  ༼་ 


ལགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླ་བས་པ་ས་སི། །ནནོ་འདནཏ་ཨ་ལཱ་། ན་མ་ཨ་དྭ་པ་ལ་ཀི་ཏཱིའ་ཡ་། བོདད་སད་ད་མ་ མ་པས 2 4 ༨ 
ོསྭ་ཨ་གཏད་ད་གཏ་། པག ་འཀོས་ བསས་ལོས། དགིད ཨམེགསྐཏ་ རྩལ ་་ ཟོ གས གཡག 
° ཁུ་ཏི་བི། ˆ །ནའོ་འ ༡ ཀིདོ་ཤ་ར་ཡ་། འོད་ ༢ སྦརུ་བཞིསེ་པའྲ་བྲམ་པ་ལ་ལན་བདུན་བླབས་ཏ་ཁུས་གའོ་། ། 
ཐྲསྭ་ཁགགིས་སགས་སོ། །ནོའ་དནོན་ཡ་ཱ་། ནས་ཨར་པ་ཡོ་ཀོཀྲི་ཤར་ཡ་ ། བོད་ཏུ་སད་ད་ཡ་ ། མ་ཏ་ཀརུ་ནི་ཀ་ཡཾ་། ཏད་ཨ་ཐ་། དྲུམ ་ རླས ཤུད་ 
རི ༧ = ༨ --- © ༄།༽ ༦ ༣༢ 
£ < །གས་ཀྱི་རིག་ ས་སྭ་གུས་ཏ་ལན་བདུན་བླགས་པ་ས་གོ་ཀ ནཿ ལི 
༥ ཤཏཀཿུ་ཡ་། ཏད་ཡྲ་བྲག་ ཤས ཤགམ་དན་ཨ་ཨ་ 


ཡུ་རཱི་ཅི་གོཙ་ ར་སིདེ་ཏ་ ། པད་མམད་ས་བི་ས་བའནིས་དཱ། 
‡$ཡཿ'4 མྭཏ་ཧནཾཏཾ ཡཤ་མ་།ཡ་ཤ ཧི་ཤམ་། ཙི - 
ཤ་ཏྭ་ཤུན་ཏ་ཀཿ ༩ དའོརེ་ཅ་ཤན་ཏ འེ ཚི་ད ལི་ིབ་བ་ར༢༡་་ ཅི རེ ། མ་མ་སཱ་སུ་ཨན་ཀླུརཤན་དོ།་ ༽།ཡ་སྭ་ད་པ་པ་ 
ལནཀཿ དྡོ ཏོ ། བ་ག བན་ ། ཨ་ཧབ་ལོ་ཀོ་དོལར་ཨ་། ས་ར་སར་ས་ཏ་ ། །མ་ལ་ཆ་ ལ་བས གས་ཏ འའ ཐི ཚེའོ ད་ 
ྒ སག ལའ ཞི་གདུཏ། ཀཱ །། ༥ | ཏད་ཨ་ཐ་ ། ནག་བ་ཀརཤན་ ། ཏོདེ་གུ་ཛམ་ ། ཛལ་བ་ཉེ་ས་ལ་སྭ་ཀོས་ཨ་ཡ་ནན་། །པདཆརི་ཤུདད་བི་ 
ཛ་ལེ་ཀྭ་ ད་ད་ཀ། ༽ ་ཧ་། །ཆུའི་སཱགས་ཏེ་ཁས་ དང་དབང་བྲ་སུར་བའིནུ་བངས་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏ་སྲུད་ད་ ། ནམོ་འདན་ཏུ་ཡཱ་ཨཱ་ ན་མ་ཨ་དྭ་མ་ལེ་ཀཾ་དེ རེ སི 





ཨུ ཀ་ བོད་གད་ཏ་ཨ་ ། མ་ཏ་ཧད་ཏ་ཡཱ་། མཾ་ཧ་ཀརུ་ནི་ཀ་ཊ་། ས་བླཏ་ཧི་ཏོང་ཀར་ཨ་ ། །ནཨོ་ག་བར་པ་ད་ཨ་ །  དྲ་དྲ་ས་ ཛཱ་ཐིདདར་སྭ་ནུ་པ་ད་ཡ་༽ 
49 རྐ་ཀུ་ཁདུ་ཧ བན་ཐིད་་ སན་དབ་ཨ་ད་བཟོ་ཕཤུད་དུ ཧཱ ཀུ  ཡུག་ལ་ཀིཀར་ཨ་། ཤོདད་སུང་དུ་ཡ་།༈ མ་ད་སད་དཱ་ཨ་ ༽ མ་ཧ་ཀ་ 
་ ¬] ཨྭ་ཨཱ་སྭདཱན་ཏ་གྭ་བུ་འན་ས་མ་གན་ད་། པ་བ་སིད་དི་ག་གན་བི་ཤུད་དྲསུག་ཏི་ད་བ་ཛ་ཡ་༽ བིང་ཡ་ཛ་ཨ་ནིར་ པ་ཏྲི་པ་གུན་སྭཱ་གན་ད་བེ་ 
བཅོད་ཨ་། གབཏ་་གཏ་བི་དབདམ་བེའནོ་སྲུ་ པཔ སའོ 
རས་ཀྲ་ཁོར་ ་ཱ ཐ་ས བ།ཀ་བཡོད་ དན གུགཀྲམ་ལོ་གི་་། ཤུག་ཀ་བའོ་དགིག་བབུད་འ 
རང ལ་འོ །སོུ་གཙང་མས་བཀལ་བའི་ནད་བུ་ལ་ལན་ཏྲི །ཅིག་བླ་ཟུས་ཏ་ ། ིཤྲུ་གཅིག་དད་དན་ཐས་ན་ ། ླུ་ནུ་བཀག་བར་བྱགུ་ར ོན་མོ་ནད་ 
ཞོཏུ་ཨ་ཞ་། ནྷ་ན་།ན་ར་ས་ལྭ་ཀོ ༈སད་ཏ་ཨ་། མ་ཧ་དད་ཏཱ་ཨ་། མ་ཏ་ཀད་ཊོ་ཀ་ཨཱ་།་ ཏད་གྭ་ཐ་། ཛཱ་ལི་ཛཱ་ལེ་ིམ་ལེ་ཛཱ་ལ་ ། བ་བ་བིའར་ ། སུུར་བ་ཏི་ཛ་ཨཾ་པ་དྲ་བ་ལ་དར་། 
་ཱ ས་དང་། ལག་འདེན་ཐམ་ས་ཏད་ཀྱིས་ནམས་ཀྱང་མི་ཛུགས་སེ . །ན་མོ་དད་ནྭ་ཏུ་ཨ་ཨ་ཀ་ ན་མ་ཨ་ད་ལ་ཀོ་གར་ཡ་། 


ླླ་༧འའམམམས་མ་མམསམམ་མ་མམམམ 
བུ [ཧ་པ ། མ་ཧོཀ་ནི་།ཡ་། ཏད་ཡ་ཐ་། ཛ་ལ་ཛ་ལི་། ཛལ་བཏ་ཛལ་བ་མནི། གར་ལ ཱ 

ན་ཏ 7 མཿ ཤེ ང་ང ཤར འེ ༡༣ ན་ག་པ་བ་ན་ དཔ་བ་བ་རྙིད་༽ ཨི་ལྷ་མ་ལོའེ ཟ་ ¿3 ]ེ ཛོ 
ས་ལོ གིག ། མཱ ཨ་ཧུཀའུ་ནི་ཀལཱཀ ཏད་ཡྲ་། བ་ ལ་གཡསག ོང བ་ས མནབ 
འའ བཀོ ེ་ཡན་ འཀའ་ཀུ་། མ་སྲ་དཀདུ་མ་། སང་ཀི་ས་ཏན་སཱ་ཧཱ། །སགས་བུ་མ་༽ ཆ་འ | ཆྡེ ལཾ་ 


| །ཞ་ན་། ཤན་སྔ་བ་ན་ད་ལ་ཚོ་བ་སཱཾ་ན་ད་བ་ ཏནན་ ནོ་མོ་བོརིད་བ་ཏནྨ་པ་། སྲཾ སན་ཀིའིགས་སུགས་སོ། ། 
ྭ འསོ་ ིད བ་་ སུན་ད་ངི་། མ་ཧཔཾ་ད་ད་བ་རིི ཁཿ ཙ་ལ་ཙ་ལ་། པད ¥ ས་སའི་ཨ ཀི་ཀི ཁྭ་ཨཱ་། ཤེ ནད་ཏགཱེ་ ཟི མ་ཧོ་པད 
5 སཱཾས་ཆུ་ ཧའ གོདནིདམ་རལ་པ་གཅག་མ་ནཆོདས བླཟས་བ་ངོད་ ུ རཀ སྐུད་སུན་སུདཾ། ཟ་ 
| རར ཀ་ཏེཤཱར་ཡཱ་།། ཕོད་དེ་སད་ཏ་ཡཱ་ ། མ་ད་སད་ཏཱ་་། ཧཱི `  ( 
༤༄༠༽ ༤ ༔ ¬ ཏྲ ¬ ༤ ¦ ནམ་ས་ ཤ་ས་།་ ཏད་ཡ་བ་ ༢ (༨ 
ཨོ་གི་ཏ་ཁ་ བ་བ་བནོ་ི ས་ར་བིག་ན་བ་ཀ་མ་ནི་༽ ་ཨ་ཧསང་ད་་ ། བྲིཔེ་བོ་ སིི་༽ ཉིཀྲ་རི༡ ས་ཏ ་ཧཱདཾཿསྐྱ།ཏི ཨ་ཨ 
དཱུ ཏའཨང་དད་ ། དདམ་བྲི་ང་སྤེ་ཤུ་༽ ནི་ཀྣནི་ཀ་། །ཏར་ཡ་ཏ་ར་ཡཱང་། པ་རམ་ཨ་མ་ག་དིཏ 


་ 


ཟ་ ཐས་། བར་བར ། བུ་རུ་བུ་ད་། ད་མ་བ་ཤ་དར་བི་སུ་ཤི་ཏ་ཏྐརུ་ མ་ཧུ་བ་ཨ་དཱར་ ། །ན་བ་ལ་ཀ་ཡ་ཐི་ 
སྭ་བཱ་སད་ཏྨ་ལྭ་ཀྷ་ར་། བན་བར་དུ་ས་དཱ་། །ལུས་བུན་སཅད་པའིའེ་གེས་སུགས་ཏ་ ། ཀུད་པར་དུ་ན་། ས་སགས་བདས་དགིལབཁེར་གིགནས་ནཔཁོད་བའ་ལསའི་མག བགངས 

རླུ ཧོད ། ནན་འནའ་ཀ ཀཾ ཡཱའ་ཡཱ་། བོད་དེ་སད་ཏུ་ཡཱ་ མ་ཧ་སད་ཏཱ་ཡཱ་། མ་ཏཾཀུནོཀ་ཨ་། རུདུ་སྭ་བ་། མརན་ང་། ས་ར་ས་ར་། བན་ད་བན་ད་ ། ས་མན་ཏུན་།ཨ་ཨོ་ག་ 
གོ་བ ་ི་། ཐུདདདརམ་ས་ག་གད་ནྐ ག་ཏ ཐས་སལ་ལན་ཏེཿཅ་གཡགི་བླགས་ཏེ་། ་ཡུལ་བཅོང་ངོ། ། ན་ཨོ་དད་ན་ཏ་ཡཾ་ཨཱ་†་ ནམ་།ཨའ་པ་ཡྭ་ཀུ་ཏར་ཡ། བོད་ 
ང་ས ༤ ར་བཞི ཨ་ཡ་ག་སྲཔ་ཏིད། བ་ག དས ཅུན ས་ཐགགྲེན་།ཤན། བདྲུས་སར་་ 
་ོད་ཏོ། ཞད་དྲནངག་ཉོན་ བཏ བག །གིནད་ཐོགས་བཅིངས་པར་བད། ན་ད ༥ ༣ རྐ ཡོད་ད་སད 
4 སཨུཾ་ཧོད་ཏཱ་ཡ། ། མ་ཏ་ཀརུ་ནྩཾ་ཀ རཀ. ཏད་ཨྭ་བ་ [ ཧི་ལི་ནྟི་མི་ ] མི་ལཾ་ནི་ལེ་། སོ་ས པིརིཔ་རི་ི བའ་བ་། པ་མ་ད་ཟམ་ན་ད་ར་ ། དར་དར་། གད་ཙ་གདཙ་། བ་ག་བན་།ཨད་ 
འི་ལམ བདས ་ཏགི་སད་བ་ལ་ལན་ཏིའུཝ་གཅིག་བླབས་ཏ་། མ་པ་ནས་བ སྨར་གཤེགས་སུ་གསོལ་བརའགུར་ར། །རིགས་དག་ 










ཨེ་པརཔ་ དྭ  བ།།ེད་ནག་དོན་ཀོད་པའཞགས་པའྲི་ ལ་པོར་འ 
རག་ཁི་ཐོ་གུ་པ་ ཆ་།།ཀོའོ་ཁ་ཧུལཔོགུབཔཁི་ཚོག་ ། །དོནསདཔའི་གབ་པརྲི སཔ ་ཅས་པོ་ོ་ཆན་པོའིི་ོ་ཁྲབན་། 
བསྲོ་གུབ་པ་དང་། ཁོ་པ་ཁྱའ ཊག རར རི །ིགིས་སྭཱ་གས་འདི་ནི་བེ་ཤང་པར་བ་། 
| ༼ །ག་བའི་སྐང རྒྱག་གབ་གག་བྱཧེ་གོང་གང་གཟྲི་དྱ་ཧ་ ༤ ༤ བྱ་བ ལ་བ་ད 
ཟོ ར་བ ོང་གང་གཟྲི་ཀུངྱ་ཧི་ ༤ དུ་བ་པག་བྱར་ཕག་སོང་མཐོངབར་ལྱདར་བ་། །ད་བཞིན་གྲེག་ 
ཡོད་ད གག་ཤད བསས་ཅད་རབ་ཏུ་ནི་བར་འ་ གྱུབ་བ་ ། གོབས་དང་བཅན་འགུག་བཟུད་པ་། ཅོ་གིབབ་ 
།དན་པ་ཙན་ར་མདུ་ལན།ི །ས་གཞི་ཡ་ངྷརི་གཡོ་འགྱུར་ལ་། །སུམ་བཅུ་ལྷ་རམ་ས་གཡོའ = 


ཧུ 


(' 


' 


=÷ 


ི ཤ་ས་བ་བ་བ་བ ད་ཀ ༡ 
ག་ཁ་བྲ་གཀྲ་ཐཱ་ངབ (འཁྲ 
ཤན་ ན་་།། པ་ན ཞད་པ།་བ 
° ༥ ོ ༤༨ 
རི ༤ 
ོ ཛེ 
/-* , ལ་ད 


° 


༈བཟབར་ 


` 


ཨ་༤་གཆུརྐ་ཞིང་། 


ལྟ་དང་ལྕ་མུན་གསུལ་བྱསདང་། །རིགས་སུགས་རྒྱལ་པློ་བཅད་ཉིས་། །ཡུག་ནད་ 


།འདར་ཡ་ད་ཀུན་ཏུ་འདར་ཡད་ཡད་། །རྒྱལ་པ་ པོ་བཞི་པེ་ཨི །གནས་སོཅཧོག་དགྲན་ 





སུགས་འདིན་བཤད་པན་བ། །དོན་ཡོད་རམ་པོ་ཁྱཅོན་གྱི་། །སཱང་བོ་དྲམ་བྲ་གུད 
ད་པ་ཙམ་རྱིས་ནི་༽ ཅོ་གྲ་འི་ 


བའ་བ། 
< སྲ 
་བཅས་རྒམ་ཆོ་ལཱན་པར་བཅུས་ 


སས ་།དབུ་ང་དྲ་ 


གུར་ཅིང་། །ད་དག་ཐས། ༢ 


1 ལ་བ་གང །བཅོན་ལཱནམ་གོན་པོ་བ དུ་གལ་། །ཐུགས་རའི་བདག་ཞིད་བ བ་དུ་གསལ་། །དེ་ནས་བུང་ནུབ་སྔམ་ས་དགའ་ 

དགང་ཡུག་ ། བཅོན་ལྡན་འད་ག་ལ་བད་གོང་སྭ་རིན་ནག་། རར ཨ་ལ་འདི་སྐད་ ས་ལ །བཅོས་ལཱན་བདས་ཀ་ བདག་ལྭ་གུབ་བ་དོན་ 

7 _ །གང་གྱིས་ཀླགས་བུ་ཙམ་རྱོས་དོན དན་ཡོད་པའྐིའ གག་པ་འི་སངབརུར་དརབདུ་ུབཅང་ ། དོན་བཅན་རྱིས་ཀ འུགས་བུ་ནུནརས་གཟོག་ླུདབང་བུག་ 

ཁརྨེ་རོ་ ༅ ་ ུཆགཐན་་་པླ ས་འ ། བཅོན་ལུན་འད་ ་ས་། དེ་བདག་གིས་། བཅོན་ལྷན་འ སང་ཀ འཁོན་ 

 : ཀད ་བྲ་བཀྱི་ལོ། །ན་ མོ་དདན་ཏུ་ཨ་ཨ་། ནོར་ནི ད་བ་ཨ་ ། ཏྲ་བ་ག་ད་ཨ་། ` གམོ་ཨ་ད་པ་ཡ་ཀོ་དྲཤར་ཨ་ཝ་ ལོད་དོ་སྐ་ད ཊཡ་། མ་ད་སད་དུ་ 

༧ ཨོ་ཀོཀླག་ོ་ཀ་ག་། ཏད་གྭ་བ་ཀ ོ་དདས་དད་ ། | དདམ་དའ་དརྲ་ཤི་ བུ ཡར ལའ བིཛིདེ་ཏུས་འུལ་དའ་། ནིཿ ོད 
ུ ས ག་ལུགཁ་རྐན་། བ་གཡ་ཏིད་འྷ་ཊ༽ ུླུ་། ཨ་ཨོ་ག་པ་ཤ་ཧྭས་ ། 


།་སར་། དུས་ཀས་ཞནཏ་། ཞབ་ལྱ་ཏིཏ་། མནད །སད་ན་བར་ད་། བདམ་གག་། བདག་གཞུར་ཀ ཛཱ 
ཏ་ཨ་ཧི་ཤི་ཀ་ ། །ཨ་ཏི་ཤི་ག་ཏ་། མ་ཧ་ཀརྡཧི་ཀ་ ། བ་ལ་བ་ལ་། མ་ཏ་བ་ག་ད་ད་། ིཀཊ་ཡན་དང་། ༥༠ དར་ད་ར་༽ དྲཾ་པུ་ལ་ཙན་པར་ ་། མ་ད་ཀ་དྭ་ནི་ཀ་ ། 


_་་ |འཚཕམ་མས་::::ལསསལ་་ 


།་ང་གཡགཡོ་བོ་། : ` ཀཚ་ས་པར་། སུགཏད་ཏན་ག་ལ་ཏི་  ཏུ་ཨབ་ལཱ་ཀོཏ་ ཨི་ུའ་མ་ཧ་ཤཱར་། ཅྭ་དམ་ཀར་ུད་པ་མ་དམ་ཀ་།”་ཁོ་དོད་ཙ་མ་དལ་ག་ངར་ ། ས་མ་ས་ས་ 
རོི་ཀྲི་ ། མལ་མ་ལ་། སྭ་པམ་ལ་བིོ་ད་ཀཀ་ གྲ་དརིདི་ཀན་སན་ཏ་ཏི་། མྲ་ ་ཏམ་་ཤར་རུ་ས་རར་༽ ི ཟོའི 


འོོ ཏར་ཏུར་ཏར། གྲུན ག་མ་ལ སྣ་དབ་ན་བིན་ཤན་ཀར་། བ བར་མ་ཏཱ་ཅདེ་ཏུ་། ༽ མེ་ཧ་ཀུ་ནོ་ཀ་། བ་ར་བར་། ་བ་རི་དྲུ་མམན་ 
ཨ་ཡ མི་ལིམ་ལོ་ ་ཨ་ན་ཨ་སྟ་དནི་པ་ས་ན་། ་གཙུ་ནོད་ཏ་རི་ཨ་། ད་ར་དང་། ༤ ་བཀ་་གཏམ་ས་ལཀོཀ་ན ལ་བར་བ 
བཞབ།་ཀ་ ཀ་བགའ་བ་ང་ཀ ཐགད་ཏ་ར་ཤ ི་ ནོ་གན་དྲན་ས ར་བི་ཨ་ལ་བྲིདྡ་དྷཱྷ་ སྣ་བབ་ ༤ བ་ས་ཤམ་ཀ་། སྔ་བ་ཨ་བརཊ་བོགདོད་ཀེ༽ ས་གླང 
ཡའ ཀཱ དོདདེ་སྙད་ཏུ་བ་ར་ | གྲ་བ་ཀྲབ་ག་ཨ་ཏེ་ལི་ཏ་། ཨཾ་བདཟིབཏ་ད།ར་ རྙིར ། ས་མ་སྐ་མ་ ། 
ད་ཨ སཾདེད་གུ་་ནི་བནིབར་དཔུ་ཕཊ་། ནོམ་སྭུ་ཏ་སྭ་གཱ། །གྲུབ་ = སྭི རར ཤད་ད 
-/འབུང་བོ་འོ་ཚི་གས་དང་། གཉོད་སྦྱན་དང་། ་སཾན་པོ་དང་། བཤགས་དང་། ལགྐ་ `: བ་དུ་འྱིལ་ཏ་། གཅིག་ཏུ་འབའ་ ། ཡདེབར་བྱ་འུར་ཅིངཀང་གནོས་བང་འབོན  ་ 


༩ ˆ 


ཁག ོབ་ཞེ་ོི་ཞྱེ་གི ༠ གན་དྲོ་དདགའ་བས་། བ་སུ་ལས་ཏ་། སྐྲག་པར་ ༣་བའ་ལཱའི་ཚོགས་བམས་ཅད་དང་། རྱ་སོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁུབ་འདུག་དང་། དབང གེ ཀ་ཅུང 

4 འཁོབ སྒུག་པར་རརབསྙིལ་དང། ག་ཡིན ་ ང་བྲ་བན་ས།ཅ་ད་དྲང་ ། ཧན ˆ ཆུ་ནཐམས་ཅནདང་། ལབ ཀུགང་དག་དན་གནས་ས་ཞི 
ཅད་ད་ རྩསོ་ཆནཔ་འི་ལེ་དང་ ལྟ་གང་དག་ལང་ འགདྱ་ཏུར་ན་གནས་པ་ཐནས་ཅད་དང་ ། འིགས་སུགས་འཆང་གིས་འལེརེ་ཡེབ མཾ ཅདདང་། གངདག་གཞག་གཅང་མའི་རིགི་ཀི་ག་རམ་ས་དང་ཁ་ནསམ་ 

¡ སཱཀཊའ་ག་བའ་གུར་གག་ ོོས་བ་ཡམ་འཐན། ཏི བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་མནོད་པའི་ལས་དང་། འཕགབ་རུབ་ སམས་དཔའ་འཕ་གས་བ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུགད་ལ་ཡངནཆད་ 
(ྱ གྲི གད་པ ལོ མུ་ཏ་དང་། །ཨུད་པ་ལ་དང་། བུན་ཏ་རི་ཀ་དང་ ། ནན་ཏར་བ་དང་ \ ་མན་ཏར་བཅན་པོ་ཆིར་ད ། འོ འི་ལུཏནད་དང་། ་ཐུས་ 
ཧི ན་དོ་གོ་ལར་བད་ཏ་ ལྕའ་བིོལ་བཏན་དང་ ] ཀླུ་དགུངཊ་འནད་ཅིང་ ཏོཏཅ་ཨག་ཞིའསྒ་བརོན་ཞས་ ། དཉོམ་ལཱན་འདག་ ། ཐགས་པ་སྐུནར་ས་གཟིགས་དབང་ཐུག་རུས་། ་སྣ་མག་འན་བཟག་བདཀེདྲོན 
ཅུ་་མགས་ཆཔོ་འདི་ཤནདཞིག་། ཟད་པ བཟར བདོ ནས་གཞོད་སུ་ཀ་ས་དཔོན་ཆན་པལགཞ་ནྡོ་ར ཧང་ནུབ་ནྷ་མས་དཔའ་སྐ་མ་ས་དཔའ་རན་པོ་ །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིག་ང 
ཞོ ཏ་མ མ་གས ག་དག་ཤསརགས་ལགས་ཆིས་ཟས་སངཆསས་ 


ཧཾ 





 ི རྩིས ། ། ཆོག་ཞིབ་མོ་མཐ་དགདོན་ཡོད་པའི་རྒལ་པོ་ གུབ་པའི་མཆོག་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པ་བཤད་དུ་གསོལ་། ' 

དེ་ནས་དའི་དནད་འབགས་བ་གུན་རས་གཟིགས་དབུང་ཕུག་རྱིས་ ། དོན ་ ཁཾ ་འི་མ་འབབབརན་ཡདཔརིགས་གུགས་ཏྱ་རྱལ་བོས་ཀི་ག་གཟུགས་ད བུ་བའི་མ་ཆོག་། །ཅོ་གུ་ 

འའ ` དྲ ་ རིསིཁནར་ངས་ཁུས་ཐས་ཐས་གོས་གཙངམ་བགོ་ ོས་ལ་ ། བར་ལོ 
རས་གྲཊ་གན་ ་དབང་ཡུག་ལ ཚ ཐོལ རོལ་གའོད་དབ་གསུདུ་ 

ཤི་ཁད་ཀ། བཀི བི་སྱ་སྒི་། བོ་གོས་ ་ཨ་ན་ཡ་ཡི་བགས་པ་བཏོན་བ ཀླ བོ་ོགས་ཚོས་ 






ས་ ཿུག་་ཁཱང་བ་༽ ! 
། གསུ ཤྲོ འི དྔགས་ ་སུ་ནུང་བ་། བཞི ེ་ོ་ོ གར་ལ 
དི རའ གུམ་ཡགས ། ཀག ལེང་། པ་སུ་འི་ཧད་ན་ཁ། ནད་པ་ ༽ བཅམ་ལཱན་འདས་ཞལ་ཁོ་མཉར་ཅན་ སུཊ་ གནིད་པར་བ་ེ 


\ 


༡ 


- ཆ་འ །བགཞེ་ ི་བགས་འགནདབཞི་ཡུགྲ་བ ། འོད་; མདོམ་གང་པ་ ་འཁེར་ཨུག འབར་བ་ དང་ལཱན་ པརྭ་ཤའ་། །གཡས་ ལོགས་སུ། ལཱ་མོ་སྒྲོལ་མ་མཛེས་ ། བག་དང་ བཅས་ཤིང་ཁས 


བ་བ་ ར་ཐའི་། །གཡོན་ཅུ་བད་མའི་འགེས་མཛས་མ་མ་ཛེས་བག་དང་བཅས་པ་། ¡ གསང་ཞུགས་ཏིུལ་དང། རིས་སུ་སྤ་དུན་པ་ཆིང་དོན་ཡོད་པོད་པའི་ཞགས་པ 

།ཏད་བ་དབའ་། ལ་ ༦ གིས ༢ །པ་ད་མའི་རིབ ས་མཛེས་མའི་ བརུུ་ཁ་ཨེ་བ་ཊའོ་། །ཕོགས་གཉིས་་ པ་གས 

་ ' གའོ ས་གཙང་ 

བདང་། ྱསྱན་དང་། ཚངས་པ་དང་། \ ༼ཐ་འཇུག་དང་ ། དབང་ ་ཕྱུག་ཆན་པོ་ཨ” གས་ཡོག ས་་། བཅོམོ་ རང ེ ཊོ ཟོ 
ཁོ་ག _བཀུ་པ་སྭུན་རག་གྲབིགས་དབང་བུག་གི་འོག་ད་། བཔསས་ མྔ་ཏུད དིག དི སྩཱ་བར་ཧ་འོ། ། ོང 












ཀི ། འཕགས་པ་ ཌསྭ་གཟི་གས་་དབུང་ གརོ་བོ་ཏ་ལ་ ན་གཞལ་ ད ང་དད་བཅུས་བྱ་་ ] མོ་ངོན་གསུམ་དུ་ག་ཐོང་བར་རིག་པ། ་ ་ 
དི ི་ོ ོོེཀེའི་རོ་ཐདལོ་སེ ས་པ་ཡིས ་་ རཿ ནོ་ ོ་ཾ 


"® 


བམ་པོ་བཅུ་ང་འོ་ ེ 
།མཐོང་བཙམ་རྱིས་། སྔ་མས་ཉན་པ 

༤ བསྐམས ཁགསནདཔ་ལ་ད་པང་མམ ྲ་བ་པར་ལྲགར ཡོས ཨས་ཅན་དགལ་བཅེནཔོ་བྱདད་ལས་ཐར་བར་འགྱུ་དཔོ་། །འཇིགས་པཆན་པ་རུད 

གྱིཨིད ལསྣ་ནམ་ ཅེ ཁྲ ཡ་གཞལ་བཟིུས་བརྡ་བུག་ པར་ཨང་ཡོངས་སུ་གོལ་བར གའོ སངས་རྒྱས་དང་། ཤང་ནུ་བསྔ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སོང་བས་མའངབཅ 

བིག་ཏོན་ཐ་ས་ཏདྱ་ཀི་དག་ བ་འི ཅར “གྱུར་ལ སས །ཚངས་པུ་ཆནཔ་འོ་བཞོདནམས་བྱདུསོང་རོགའ་ཐའྱར་བ་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 


།འཆི་བའི་ འེ་དུས་ན་འབགས་ པ་སུན་རས་ 
བང་ 
ར་འགྱུར་ ། །སྙི་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་དྲང་ རཿ གག ས་ད ར་གུར་ཞིང་ དབུགས་ 


ཆུབཀཾ ཀི་ར་བ ་ ་ ུང་ ྱི་བསོད་ནམས་ཀྱ་བུངཔོ་ ་དང་ལྡན་དར་འགྱུར་ན་ ལ་་ བེ རློས འྱོས་རླ་། ཤྲིང 


5; `་ ཅོ གལ་ནདིགེ། གསུམ་དུ ཧྲི 
ཀ་ལ་ ཅགས བཙུན་མོ གག བའྲགཨོག་ས་། སྭ་ི་བུ ་འམ་། དགའ་གོང་འམ་། སར གའ 
འཁར་དང་བཅས་པ་འམ་། བཤུན་མོ་དམ་པ་གང་ལ་ལ་ཞིགྭ་ཧིས་ 
། ཟྩྭ་ྱི་སུ་གཟུགས་བླསཔ་བད་བད་བ་དའི་སུན་སུར་ །་ ལོད ( 


༔ 











ྲ གག་དེ་ལ་།ཡང་མུཆད་པར་པེད་ ། དས་ན་ོད་ཉུས་འདི་ལར་རིག་པན་བ་ས་། འོན་ཡོད་བལྲིཿ སས 
༢ ཀ་གག་གྱར་འགུར་དུ་ླ་ས་ཤིང་། ས་བདདི་ཡོགངནབགད་པ་འེནོ། །ད་ིརནག སམ་ལྷན་ཁདས་ཀི་སུ་སརོ་ཟླ་བའ་ལན་གནུམ་ག 
ུ སགས་པ  ་་སྐམས་དབབ་བམས་དབའ་ྡ་ཉས་བདག་བངདབ་ཉི་སོབ་ེ་ཐུས། ཀ; 





ཁྱ*་ཁ་ཆོ 3 །ཞག།ས་ངའི་སྟོངེ 


པཿ ༼ 
ད་ཀ ཅི ན་བབས ད་ལ་ད ཆུའི་ཨཆིད་ ཤོན་དང་ ། ལཱ་བཤོས་དང་། བདུག་གུས་དང་། མ་ཏོག་བུ་ * 
ཀལ ཡིག་དཱུག་ སནཏདྱ་ཀས་འདི་ ་ཀན་དད་གུས་ཏ་། གཟུངན་ཐམ་སཅད་གསོའ་ལ ང་པ 
གོ་བ་ཤིསའབ སླག 


-5 ¬ ༤ “༣༦ 

བརར་བླས་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། དེན་ཡོད་པ་འིཉགས་བ་འི་ཧོང་པོ་རྟས་ / 

(བ་ཧྱེ བཨུརོ། ་ ། གས་པ་ག གཡི 
ཙུག་གཞེལ་ནུ་སིག་གཏད་ 3 ལག་པ་གཞག་གཡོན་གཉིས་སྦྱར་ལ་སྟིང་ཀ་དཞག་བདིུལ་འདིན། ། རྩག་རྒྱ་རནས་ལན་སྟང་ཕག་བརྒྱགས་བར་འགྱུར་འོ་། །བཅོམ་ལཱན་ཡདས་་། རོགས་ཀྱི 





བ་ས་། རིགས་ཀྱི་བུབས་ ། དགེ་སྤོང་འ ་] དགའ་སོངམ་འམ་། ` ༣ ] འབོམ བཙུན་མོ་ ངམ་པ་༔ ་གང་ལ་ལ་ཞིགེ་ ། འཕགས་པ་སན་རས་གྲའི ༼༽༠ དོན་ཡད་བྲའྲི་་ག་ས་ | པ་ 

འུག ་ སྲལ རར ་ གདང་སྐུར་བར་འདོད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གོའ་ དཾ ཾཾ་ 
དུ་པ་དང་། དེན་ ད་བའི་ཞེགས་པའི་ཤུག་རའདི་ལན་བྱང་ ང་ཕག།ཁི་བ་བར་འདོད་པ་དས་ ། རས་ཀྐི ཟུགས་ལ་བཅོན་བརྭ་བས་ཏ་། 

རྒ བ་འདི ས་སམ་། ` འཆགས་ས་འམ་ ། དགོན་པའི་གནས་སྣཿ ་སམ་ ། ཕུག་གྲམ་ ¡ ག། རྩུག་ལག་ཁང་ངམ་ ། ། །ཁང་གསར་སུང་སྤུ་ 

། གཀ་བརོ་བློཝ་བ་ལགས་པར་བྟས་ས་ང་། བལསུང་བྭཝབཀས་ཀབཟ། སོས་བ སུ་ཚོགས་ ཐུག་བྱ་ཟུགས་ནས་ ། ཁས་ཀླི་ས་གཟུགས་ཀི་སནསུ་ཅན་ 
ན་དཀའ་པ་འའི་ཤལའཁོརས་ཏང། | ། ་གི་བ་ད་པ་ཁི་ན་ ཨ་དིན་། ལཿ། གླཆོ་དང་། གབ གིས་མཆོད་བ་ཐ་འོ་ །དི་རུབ་ཀྱི་བུམ་བ་དྲ ་བ་སྣཱ་ཚོགསྭ་ཀྱིས་བོཀང་ས་། རསྭ་ཀའྭ་གྲུལ་ 
བཅིདསྱ་ཀོས་བཅིངས་ལ་་ ཆུ དཀྱིལ་འ ཀི བས་སུ་གཞག་པན་བ་། = ག་དཔ བདག་གོས་ཀི་དཞོམི་བོ་དང་། མ་ཏོག་གིའཕྲང་བ་ཉི་ཤུ་ ཿདརྭཱ་ཉིས་ཁ་ཀང་ཐ་བྱརད་ 

་ ལི །ཡོམས་བཀང་བཅི་ཉྭད་བྱ་སད་བཞག་པད་དོ་། །སྒགས་བིུ་སང་ུ་ཡོམས་ བཀང་བའིསཱདོ་གཞག་བརྭ་བ་།བློ་ཐུག་དང་། ཏཱ གུ ག་ཁ འབྲལ ་ 





བྲེ ཤི ལན་ར་དང་ ] གཞའ་དང་། ཤ་ ལུ 
༡༠༡ ཤབོལ་མཀོདང། ཟ ངབཞགཊས་། ཅུ །བས་ར་སིག་བཀང་བའདུདོ་གཞུག་བར་བལོ། །ཨ་ག་རུག་པོ་དང་། ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་ 
སེ ཏགས ིས་བྱསགབའ་བ་ ། སརྱ་ཀི་མརམ་སུམ་བ་གཉིས་ལ་པན་ག། 


རཆ. ཀུན་ཏུཏ་ང་། 
ཧའ བནུ་ རྡུ ཊུས་ཟགས་ 
གས་གས་འཅངསསལ་ ས་གདབ ད་མར ུསགི་། རནྭ་ཀྱི་སུ། ་གཟུཿ གས་ལ་མཆོད་པ་ ངེ 


། ད་ཆ་ཀིས་དབང་བསྐུ་ ར་བར་བ་འོ་། ད་བི་་ལ་ 
% ས་ཧགོ་འང་དདད་ ། འབྲས་བ་རྔད་ཀྱིཐག་རྒྱ་ ངོ བན རེ ཅུ འབ གྱུལ ཅགཅགུ ། 

༦ ཤུ འཉས་ན་།  ོ་ ཀཀ བྱ་གད་བླ་བུས་བདྲ་བའ་། ཆ་སིས་། ོུ 
 ་ ལོ་ བཅེསྦྱ་བཡོད་ལ་སཅནཔོ་ག ཡུ ] ཀུནནས་སྭུང་བའ་ཀྱས་ཏ་། ལན་གསུམ་བྷནརབུས་ནཔ་ ། འཕགས་པ་སྤུནརས་ 


འབག དརའྱུརུ་རྨ་ཞིང་།་ ཟིགས་སཱགས་འཆང་ཨང་སངེ ངི་དགའ་ཞིང་བ་ འ ྲུ 
མཆ 1]༈ ི་ིསས་ ལྟའུཇགབར་འཕྱུད་ བས ལེ བོ་ ཅ་ཅ 





།རྱཁ་བར་ བར་བར་འྱུརུ་ །ཚགན་པ་ད་ནའོ་ལ་མ་གོའ་བར་འགྱུར་ཕོ། ` ཆེག ་གཡོ་བར་འ ལི ༦“: ཏཾ 
གག་པ ལས་པམས་ཁད་ཉསཔ་མ། དོ ད་ག ་ུ་ངྱགས་ི་གིགསས། །ཟེགསཔ། ཆོས་འ 
2 ༽བ་འགྲ་ས་ཧཙཆོག་སྨིན་བར་མཛད་དོ། །འདནྲཾ་གིབ་པའམེཆགྲ་བན་སད་པ་ས་ ། མ་བ ས་་ས་། ནནས་འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གཟུགས་གསན་པར་ 
ཏཾ ྭཱ ༡ ༩3 ཡེ དཔང ཐུག ལ་བུལ་ ! ཡེ གང་ཀྱི་སོངེནན་བོད་བད་དབང་དའྱེགར་རོ། རྨ ག་བ ། མ་ཀོག་བདྲ་མ་ལ་ལན་བྱང་ཅ་བརྒང་བླཊུས 
ཅཙུག་ལ་ཡུཡ་ལ། །ཨང་ལན་བདུན་བླཟས་ནས་། མ་ ཏིག་གི བླ་པས་ཀང་ལ་དིད་ང་་ ་ ཆེ: ག་ལ་ཡན་བྱར་བླདད་བླབས། ༽ འཕགས་པ་ད༔ ར་ར 
ཙི ་, པོ ། །ནདྱ་ཀིན་ཐེབས་པ་ལ་ཧིནན་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ ངས་སྲུ་གོལ་བར་འགུརརོ། འའ གདན་གྱིས་ཟིན་པ་ཧིན་ན་ ། གདན་ཐམས་ཅང་ལས་ཤོངས་སུ་ 
རེ གས་བཞི་ནེད།ོན་། སྔམས་ཅནད་སྐ་མས་ཉན་དམུལ་བལས་ ཡངས་སུ་གོལ་བབ་འགུརའ་ ཌཾ ་་ རྒྱལ་པ་ཁི་བུན་མོ་ཡོག་ཁོར་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འགྱུརརོ། ། 
ཛིར བའ །མནར་སད་པན་གནས་པ་ཁིསམས་ཅན་དགལ་བྷ་ནམས་ལ་གཏན་ ། སྨད་ཅིག་ང་ལས་ 
།ཨ་པ་སུནརས་གཟིགས་དབྱ་བྲ་གུཁ ན་པར་མཛད་ཅིང་ ། ` ཡིད་དུ ང་བ་ཐམས་ཅང་ 





¦ 


༦ ཡོངས་གུ་གོལ་བར་འྱའུརརོ། །ཏལ་བའི་སོས་སུ་གཞགན་། རྨོ་ལེམ་ཆན་བ་མཐོང་བརའརྱུརརོ། 


། 
77 
7༩༡ 








ོང སུང་བར་འགུང་། །སྙུས་པ་འམ་ ་གང་ཙི་ཨངདུ་གཏར་བ་ད་དབང་དུའུརྡ་ཞིང་། གིབེམ་བཞིན་ཙོ་བེནན་འབང་ཐར་འྱགུརརེའ 

༧ འགྱུབ་༢༡- ྲསེཾཾོ་ འ ག་པའ 40 །རཾག་སྣན་ལ་ ྲསིཾེཾེྲེ་ 

ཀོ ཟག་ལ་ལྐ་སང་ཊ་བཅདབླ་ས་ཤ་། གྲུབ་པའི་རྟགས་བཅུ་བ ཞ་དའ་འ, ར་ཏཾ་། འབུར་བ་དང་། དགུ་བ་འབུང་བུདང་། ། དུད་པ་འབུང་བརེའྱརུཔཏ་། དས་སིག་བླཝ བླསས་ན་ཚུ་ #་ ་ 
ཅདུ་ན་ོངདན་འྱུ་ ར་ར ེ་ ༧ ` ། དལ་བ་ལ་ཅིག་ལ་བས་ན་ ི 


ཀཞ་ཡག་ ཐུམས་བད་དུ་འདག་པར་ ཧྲ ། ཡོར ཐུ 
བཏལ་ཐཱ སྷཧ་། ནས་ཁ་ལ་འཞོ་པར་ལྕ་ ཡཱུ བོན་ཐིག་ལྲ་ད ཟོ འའ 
ི།ལྭ་བུགས་ན་ཁུབ་འཇུག་དང་། ནཾ 


སུན་། འཕགས་པ་སུན་རས་ག 
ངུ དབུག གས་ས བོས བ་འབད དགོས་པ ལས་ད ཡི 
བཾ བར་འྱགྱུར་ཞིང་། ་ག མ་ཅན ང་བར་བྱ་ཧུར་ ཁས་ཐམ་ས་ཅད་ཕུབ་ན་ ཊ་བརྩ་བ་འི་། རང་གྲི་ཡུཊ ལུས་ཁ་ཐུག ་ 
ཡུ ཡོ ༩ དང་། ནྐོནེ་ཕོ་ལས་བྱ་སོག བཅགས་བྷྷ་ དྲ ་ལསྭ་བམ་ས་ཅད་བ་པར་འྱུར་། ཚྷསལ་བ་སང་ ཟིང 








° # ༽ 
ཚོ ཧཱ ཞིང་་། ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུགས་བསོན་པར་བྲབབ། ངཔ་དང་། ཁབ་ དབང་བ 
གིངེ་ཀར་བླསྐུ་བཤས་ན་། ཤག་པོ་ཆེཤ་པོ་འིབཟུགས་སུ་འགྱུར་ཞི ཀེ ཐུ སཱ་བྣསོན་པར་འྱ་གུ་བནས་་། ཆངས་པ་དང་་། ཁབ་འཇུག་དང་། ་དྭ་ ཆན་བོ་གཟུགས་ 
གྲབུགས་སཱ་ཚོབ ༈ཨང་དོ་བསྟོན་པར་འྱུང་། ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་བ ནད་པར་འགྱུར་འ་། །ལྭང་རོས་དང་༽ འགི་འྲུ་བང་དང་། སྭ་འྲ་བར་གདང་ བརེག་ རའི 
ལེ བཁིནགས་བ་ཁྲི་གང་པ་ ༼པོ །འྱ་ཧུལ་པོ་བ 


བལ་བ སྭི ེ ར་ར ཏུ བ་པ རཅ་བྱ་ཧདྱབས་ཏ་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་མི་ ར་བི ] ན་རས་གྲྭ་ཟིགས་ 
དཾ གཟུ གས་ལ་མངོན་དྲུ་བོགས་ཏུ་ གཙུངམས་གོས་གཙུངམ་ ཊཱ བཾ བ་འ ཅིས 'སངབ་གས་ 
ཁལ བཏ ས་ཏེ་།་ ± `  ས་བའི་སཱོང་པོ་དང་། ོ་ཕོ་འྱོཧུལ་ཕོ་དང་། ངོན་ཡོད་  བར་གུབ་པའི་བོྲ། གག བ་་་ 
བཛོད་ཧཱ་སཾ་ལ་ འའཡིགདའཔགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབརདུགཆོ་ གཞག མཆོད་པ་ནན་པོ་བས་ནས་རས་ཀྱི་སཱ་གྲཟུགས་ལ་མ ད་པྲ་བས་ལ་། ཞི ཞག་གཅིག་གྱུང་ 
ླགསབ་ས་ བས ་ོ་་་ས།། དོན་ཨོད་བའི་ཞེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱལེན་ཏིདྷུ་་གཅིག་དེས་། དོ་སོ་བི་ཞགས་བརཉང་གོ་ 
རས་ཆ ༦ ཁ་ལ འགིསང་སྙུགས་ལན་བདན་བླཟས་ཏ་། དའིེག་དྲུ་སིག་ལ་བསུས་ན་། དོན་ཨང་པའྲི་གུ་བའི་གཟུངས་བླབས་པྲ་བས་ན་། (£ 





© རོ : ༦ འ །འིཔཏ་ལ་ད་བཅས་། གཞལ་ཨུད་ཁང་དང་བཅས་ །་གང་ བ་སམ་ས་དབའ་ཆོགས་ གཞལ་མད་ཁང་དང་བཅས་པ་ 
 ་ ཀྲེད སག : ད་བཞིན་གུ ས་པརད་དཔག་དད་ས་གཅད་པང་ ། ཆོས་བཤད་པ་ད་ཡང་ 
ལྤོ བལ་བུ གོས་ དང་བཅག་། ཏན་ཐོས་ཀྱི་དགའ་འདུཿ ཉསས་། སས་ི་ིངགཞམཨ་ཁངབ་ཡཅས་བྲ་ལགའརལ་ 
རོ ནི འདི་ལརརགས་བྲ་གིརགསྭཀི་བུ་སུས་པ་དང་། ས་ སབ་གཞོལ་བ་དང་། 1 ་ 
ཌོ ར་ར ས་ས ནྭ་ཧཾས་བླནབས་པ་དང་ འཕགས་པ་ ི་ོ ཅེས་ ་དགྲོས་ བར་འྱས་ཞིངྱ་ནེ་ལམ་དུ་ 
་ཅདྨ་ན རག ཐས མཐག་ཨས་ས །དོན་ འ་བཟི་གས་པའི་ཞོེ་པོ་ སྭ་གུབ་སུན་པར་འྱགུར་རོ་། །ལཱའི འོབ ཱེ 
ས་བདག བསྐུས་ན་། ནདྲ་བམཨཱ་ཏད་ཞིབེར་འྱགུར་ཞེང་ རརཁར/་ཆུ་ །དུག་ཐས་ 
རུ དྲ ་ ་ ་བསྐུས་ན་༽ ཚོཾ་མཐང་ཿ ང་བར་བ ། ཧོར་གཀལེ་བ་དང་ ། ངག་བོ་དང་། གཡོ་ཅན་དང་། གོ་ས 


ད་ཀིས་སིམཐོང་ ར་ ། མཆོན་གཟའ་བའི་འཛིགས་པ་འབུང་བརྨསོ་འགྱུར་རོ་། །འཐུབ་པཱ་དང་། བཙུད་པ་དང་། ཁག་ཁྲག་ལ་མིག་ལ་བླསས་ན་། ཐམས་ཅད་དྲ་མལ་ཞང་ལནཝབས་པར་འྲུརར 
དུས་ད ཡད བསན གྱ་བཞི ཆུལ་པ་ཁྲི་ང་དས་འབ་ ཆོགས རམ་པ 
ཁབོར་དང་བཅས་བྭ་དཱག ` [[་སྨྲ་བར་ལང་ཀྱར་དུ་ངན་ ། ལྐུས་པ་དང་། བུང་ཡུད་དང་། ཁུའུ་ངང་། བུཨོ་ཤོང་ཁུར་དུ་གནས་སྤོ།ཅོག་ཐམས་ཅང་དབང་དུ་འྱོགརརོི ཡི 
ལོ རི བ་དུ་འྱ ༤ ༢རོ་། རར ད་བ་ས རུ ་གཟི་ བི 
གགག་བཞ་འྲ་༈་ དན་ཡདཔད་་པའི་བགིལ། ག་ཏྱ་་་པ་ལནདངས དབགས ་་་ 
རུནས་དོན་ཡོད་བའི་ཞགས་པར་སོངེ་བོ་དང་། ཀའོ་བོ་འྱ་རྩེལ་པོ་དང་ ། རའ 







དཔངདུའྱགྱུརདོ། །འཕགས་བ་སྱུ་རས་གཟིགས་དབང་འུག་གི 
ལ་པ་དང་། གཟུངས་བསས་ཅུདས་སོར་ལན་སང་ཕག་རླརབྱས་བླབས་པརལྱས ༽ དབནིན་གཤིགས་པ་རག་བཅོམ་བུཡ་གབར་པོགས་པའ་སང 
= ཱུ པནུ་འྱབུང་། [བམས་ཅདྲ་ཀྱི་སིང་བྲ་བང་བས་བར་ཁྱུགུ་དའོ། ཞི གས་པ་ལ བ་ལས ཧེ ་ོ 
་མངོན་ག་སུམ་དུ་མྲབོ་བ་བ ཀ འཇོག་དན་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་འཁྱུར་ ། སོན་ཧྱི་སྒྲོབ་པས་མནཿཨུད་པའི་གནས་སུ་འགོ་བ་ 


ངུ་ཐག་དུག་བཅུ་ཆུ་བཞི་ 
ས་སུ་དག་པནའྱ་སུར་ ། ནམས་ཀྱང་ངན་སོང་དུའགོ ཀོ 


༧ ཅི 

ཤ་བ བ་ད ་སས་དྱ་བ་མཆག་སིནི་པ་བྱ་་ཞིང། རག་བ བདང་། བླསབ་པ་དང་། སྣ་བད་ཐད་པར་བླབ་རོ་། །ཡག་གཡོནོཔ་མཉནཏ་ ། ཡན་ 
བབུང་བ་དའི་ བརོད 1 དང།ཀུ་དང་། གདིན སན་བ་ལ་བཅོགས་པ་ཁྱརུ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་དབང་དུའྱུར་དང་གནས་གོ་། །གང་གྱི་དགོས་ཿ ཧེ 

ྲུ དད ་ གོས་ཀྱི ཞ་བདུན་བླཟས་པ་གསན་ ། ལ་དང་། རུལ་བཅོགུས་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་ལས་ཐམ་ས་ཅད་བད་ཅང་། རྐག་ཊུ་རྒྱུན་གྱཾ་ཁཆད་པར་ཛོ་བཞིན་ 
¡ ུ་བ་་ོ། :མནན་ཏ་བཟུས་ན།།  ཀྱུ་ལ་བ གས་བྲ་བམ་སཅདཆར་ཅྱཾ་ད་ནཱ་ལཾས་པུར་འྕྱགུར་ འཛུན་བྲུ་གངེ་མྦབ་དག་ཚཱམི་བ་ རོ 
༧ གུནདུ་ལན་བྱ་ས་བྱད་བླས་ན་། གང་དང་གང་དུ་སོང་བ་དར་ ༢༨ སྐྱིས་པ་དང་། བུད་ཨ་དཐམ་ ། རྒྱལ་པེའམ་། ཕཱོནཔ་འ་  མ་] དགའ་སུང་འམ་། ཤུམ་ཟའམ་ ། དག་བསན་ནམ་ ། 
དགའ་བ ཞ་པ ཐསམཊ་བ་ནང་། ཿ གང་བཅོལ་བ་དང་།་ གང་སྨུས་པ་ལས ཐུམས་ཅད་གུབ་པའ་འྱགུརའ༽ །ངབུས་ནས་བབུཟས་དཟས་ན་ ། ཚངས་པའི་འདྔེ་ གཉེན་ཉི་བར་དྲ་བས་པར ༢ པ 
ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒྱུར་ིངབློ་བ་བནིན་ཡུད་པརཀྱུར་། , ཁོག་ཡའ་བླགས་བརོད་སང་ཆུ་བྱརད་བས་ནས་བླགས་པ་བེ། །ཞབས་གཉིས་མནན་ཏསོང་ཕྲག་བྱར་བླགས་པ་བསན་ 2 

དབང་དྲུ་བས་བར་བྱགུརྡ་ཞིང་ ། ལས་ཐམས་ ཡིད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། མཱཔག་བཞུག་ཐམསཉདྱ་པད་པར་འགུརལ་། །བདམ་ལསོངས་བྱསད་བླགས་ནས་པ བ་ས ་ 


ངེ ེ 


གི་བགོས་ུས་བ་གཅད་པར་ྱར པརོ། ཀཨུདུཔ་ལ་ལ་ལན་གོངཅ་བྱ་ད་བླམས་ནས་ །་ཐུང་པ་ལའྲིསད་པཕ ཨུད་པ་ལ་སྙན་པོབད་ནྲི ཆི གི 
= པོ་མགས་དྱ་ལ་ བུ འུར་རོ། བཞིན་ག ག་དང་། གན་ད་སཾ་ཤི་ཀ་དང་། ་ཡུ་ཏི་ཀ་དང་། པ་མ བ་ལ་ག ར་ར དེ 
ཏག་ཁ་ལུན་བྱ་ཧོར་བྱ་དད་པྷ་ན ། སྐེ་དམོ་ཚལ་ལམ་ ། མགས་ཚལ་ིནང་དུ་གཏར་ནམ་ཏོག་དབའབས་བླགི་ས་ཤིང་དུས་ཐམས་ཅང་ར་བྱུརས། ཟ ལ་ཆན་པོ་འགུག་ 
ག་ཨ ་ལོ་དབང་ཅོ་མོ་ི་སྐལ་སྲོ་གང་ དམུ་ག་ཁྱཅན་ཐམས་པདྱ་ཉིས་བྱརན་པ་། ལྕས །གན་བདམ་ཐོགས་པ་ ། བངྱས་བ་བས་ལ་ཀ་ལྲེགས་ 
_ ཟུདང་། མ་ཀོགུ་བཀུམ་པར་ག་ཞིང་། ག་པུན་དང་། གླ་ཅ་དེང། _འཊདཀར་པོས་མཆོད་པ་གས་ལ་། རས་རྱི་སྐ་ད།ཀ སཱར་ཙན་དན་ཀར་པོ་ལས་ 
ཐྲ ད ས་པ་སྙུན་འོས་གཟིགས་དབང་ཕུགས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལ་། ཨ་གརུ་ཇི་བངུག་པས་བཟལ་བླ་ \ དཔལ་ ནམ་ལངས་བ 
ྲ་ ¦ ། གཏོརམ་དཀར་པོ་དང་། དིརབ་འབུལ་བན་བ་ ། མཆོད་ཨྒོ་ དབྲད ཤུགེ་ གིས་མ བ་ག ཀ གོས་ 
གཙང་བསྟོམ་བསྐ་མདོན་དྲུ་ོགས དཀིསི་ཀུང་དུ་འདུགས་ཞས་། 


ོ་སིགསཔིི་ཕགམལ་ བ་ས ཅི་དེཔཞྲིདདང་། ཁྲང་བདང་ ། མ་ེག་ལ་དོན་ཡོད་པའིནགས་པའོཔ་འ་བས་བྲ།་ 


༤ ༣༨ །བླཟས་ཏ་། དཔལ་ལྷ ཨོཆནསོ་མིགོར་ལ་གདགས་ ་བར་ཤུརོ་ །ཨེ་ཏོག་གཞུནུ་ཧིས་མཆོད་པ་བྭ་ཞིང་། བཟ 
༧ སུག གས་བའི་གཱང་བོ་ལན་ ཟླས་བྱ་བ་ཞིང་། ་ཡུངས་ཀརར་ལཿ བཟླས་ནས་ ། དབལ་འཨོཆནམོ་ལ་ བསུན་པར་བནེ། ། སོང་རུ་བྱསད་ཚང་བ་དང་། དཔལ་ལྭ་མོ་ཆནསོ་ 
‡ ུར་ཞིང་། ཁ་ཁ སུན་རས་གཟོགས་། ༈་དབང་ཕྱུག'ཀྱི' པཱལ་ བཞས་ཁིདཔར་འྩབུང་བན་འགགར་རོ། དཀྱིལ འཁར རས འོ ཐམེ་ས་ཅང་གསར་ 


དྲུ་སང་བར་འགུར་ར་། །ད་ ཅནས་ 
རུ རི ་ླ] ུའི་ལ་ཇས་གུ་སོདཔན་འད་ན་།ར་ཞིནའཕག་ ཉི སན་རཊས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་དང་། དཔལ་ལྷ་ཨོ་ནན་མོ་དུས་ ་ 
ཱ གས་ཡིད ཤ་གཞིང་།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ ར་ག བསོང་ནམས་ཀང་ད་ང །དཔལ་ལྭོ་རོདས་གྲ་ 
ཅང ་་སོ་ཉནསདང་གྱིགཟུཿ བཅག གའོ ཀས ྟ་བཅུབཟས་བན་གཞིང་། ཙནདན་རྲིས་ནང་བྱརད་ཉས་ 
འབགའཞ ང་ཀར ] དཔལ་འྭ།ཨོ་ཆན་ ཟྱ་ཧན་པྲ་མས་ཧདྱ་ཏིཾས་བྱརན་པ་ལཱའི་ཞིན་བུ་དང་། གསར་དང་། མུ་ནི ུཏགགི་ུན་གིས་བྱུན་བ་ ། ཡུས་སཱང་གསལ་ 
ཞལ་དུ ྟཀ་ཨུད་བ་ལ་སྐནཔོ་ལརེ་བུན་གས © གདན་མ་དམ་ནོར་བ་དང་། ༥ གསར་བདིའ འབབས་པ་།། རཿ འོན་པ་ཆརད་ལམཔསང 


ྒྱས་བརྒྱད་བཟླས་ ་པའི་བདུག་གས་ ་འབུལ་ བར་བུའ་། །ད་ནས་རིགས་ 





༡ ང་ཁ་བ ། ་ལ་ཆིང་འངརབངས་བ་མང་བས་ཡོངས་སུ་བར་བམདག་་ོདབར་ཁྱ་བཀ ཀག་ས 
སོ་ོ་ ོ་འི་ གམ་སྐ་ཁཁ་བད་བས་ལཱ་། གསང་སུགས་འདི་ལན་བདུན་བཟླ ཟླས་བར་ཐྲ་འ་།། །ན་ཨོ་་དནོ་ད་ཡ་ཁྭ་། ན་མ་ཨ་རུ་བ་ལཱེཾ་ཏིིཀར་ཡ་ཀལང་ 
 མ་མག་འདཨ [ ཏཱོ་ཀྲ་བ་ ཨ་བངམི་ཉ་བང་ཉེ་་ བདམ་ར་ག་བདམ་དའེ་བད་མ་བཏཏི་ ༤ ་བདམ་གི་ལ་བདམ་བཏི་ ། བད་གཡེ་ས་ 


ཅཨ་ཁ་ལཱཀུཀྲཾ་ཐཱ་ ༅་རུན་པར་ད་ཡི་ ། ནི་བ་ནི་ཏ་ 3 བ་སི་ད་ལ་ དོ ང་ཀ 
ཞོ་ི དམ་སཱཾ་ལེབ་། བིཙི་ཏཱ་ ། ཟི བི་ཨ་ན་དའ་བར་བར་སྐམ་བར་ རོ དྲ 
ཱུ སྐིང གྲ ༡བན་ད་དྷུས་། གབ ལོ ¡ །ལན་བདུན་བླབས་བ་སམ་རྱེས་། ལཱ་ཨོ་ 


པཔ ༤ ་ རིགས་སུགས་འཆང་བྱེ་ ལེ རེར འཛིང 
ག་བ འགི ཀ་རས བ་གམ འགག་པ བ་ ༈ ཟུང་ལས་ཉུས་པ་༽ཌྱད་ཀ དྲད རི 
ལ་སད་བཟི་གག་པ་པདས་ས་མ། དད ཧ་ ི་ག་ུབས་ལ་ཞུགས་ས ག་གིས་ལམ ། དེནས་རིགེས་སཱགན་འཆང་རིག་་ཡ་ངརིགས་སྭ་གསའང་། 


སས 








ˆ །གས་ངསཱ་གས་དང་ ། གཟུངས་ཏིུ་ཡན་གསུམ་བླས་བརྗོད་ད་ཐོ། ཀོའདྷན་ཏུ་ཨ་ཡཱ། ། ཞུམ་ཊུཀྭརཱས་ལྱེ་ཧིཾཏིཡཱར་ཨ་། བདད་སད་ཏ་ཨ་༽ ] མ་དས་ཏ་ཡ་ །མ་ཧྭ་ཀྲ་དཾནི་ཀཾ་ཨ་ 
དཾ བ་ན་བ་་་། ་ ཉིཏེར་དཱ་། ཀཾ་རིནོ་ནེ 


་སི་བ་དུ་ །།ས་མ་བ་ཨམ་བ་། པི་བུ་ལྭ་ ཀྭེདོ་ཀའེ་བཱ་བར་པྲ་་ །་ཨོ་ཀ་མ་ཤ་དྭས་ས ཛར དཾ སོ 
ས་ལི  ཀསོི་ལསའ ། འྲབངས་བཡ་གྱིཨོད་ལ་། ལྷ [ས་དང ཀུ་མ་ཏ་ལྟར་མཇམ་པ' ས་ 
ཅུ ༨། གོ ཨས་ཊི་ཡ ་དབངས་དང་འུན་པ་ །ད ད་ག གས་པ ་; 
ཛོ ཨག ད་ གསུམ་དུ་འགུར་། ་་ ར་ བ་ག སའ 
གཞའཡད་ཁངནགས་ག་ རུན ལ་གོ ར་༽ ་ནོར་བུཅན་བ་ སྭ་བ་བ་ལི་ ངོན་ 
ི་ག ླུ་ འགྱུར་།ཌ གྐ་སཱགས་འཆང་ཐནག་ཧདྱ་ཏྲིས་འཁོར་ལས་བ ར་བའེ་གཙོ་ཕོ་གཅིག་ བུན་འཁུར་ ༽ འཕགས་པ་སྙུནཊས་གཟིགས་དབང་བུག་གྱི་གས་ ཇི 
ག་ར ར་ཐག ལུ ཏུ ཀླནང་། གནད་སྦྱོནེ་དང་། ཟེ ལྙས་ །སིནེ་དང་ ། ལག མྒྱ་ཁམ་ཅ་དེང་། ལྟེ་འཕྲ་ཆན་པེ་རྣམས་ཀྱེ་ 


༧ཤ་ 


གོ་པོ་གཅིག་པར་འྱར་ །ལ་པོ་ཆན་པོ་བཅི་ོ་བུ་ཅིག་ །པའ་འགྱུར་། བམ་ 


ཐུས་དང་། ལེལ་གནན་པ་དང་། བཅོན་འགས་ཐོགས་པྲམ་ 
_ཱཾབག་གང་། དྭཀིལ་འཁོར་ས་དར་ཧ་བརིགས་སཱགས ་ཀླི་ཧལ་པོ་གསང་བའི། གཡུས་གསར ས་ཤ བིན་གས་གས་པ་འ སསད 
 ༅ིམ་ཅི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་དྭ ཊ་དང་། བུག་དང་། ཌུ་ ཤུ་གནས་བམས་ཅད་སོ་འ་བཟ བར་འ 
ཀང 


"ད་ལ་མ བམས་བད་ཀ་གན་རང། ཀུ་འསནལད་ཀིག 

།དད་སཱ ང་། སྐན་། | །ནས་དམ་གཏུདྲ་དའ པར ། ཐཱམ་སཱ་ཅེད་དབང་དུ་འྱུཆུར་ཁིང་ ། བྱུབ 
པ་བླ་མ་བགེ་པེ་ ། འཇིག་ཏན་མགོན་པ་ རར ལ་ཁད །འཛིག། 
ང་པཅེན་ོར་ྱང་། དཔལ་ཅན་ས་ལཱ་མ་ཆཾནཔ་འཁོར་་ དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཅུས་་།བང་ཏད་བ་ུརསངས་སུལུངཔས་ 


རིགས་སཱགས་ཁཆང་ 
ས་སྭཱ་སྭདདོ། །འདོདཔྲ་བྲམས་ཧད་དང་། ཡིད་ད་འངབ་ཐུསཀི་དགོས་པ་ཧུད་པ བྱབ རོ ྣ 

་གཏའ་དང་།་ ཤབ སུཏག་དང་། ཤ་ནྲ་ཧེ་དང་། ཤང་ཀཤཱི་ལ་དང་ཊ ཧིའ་དང་། སུ་ལ་བླསཊ་ དང་་། དངུལ་དང་། ཟིར བུ་ད་ 

`; 


ལྷའི་ནོར་ ིན་པ་ཆའ་རལམ་་བད་ད་མིནཔར་དདང་། གིག 
ནེ་པ་ར་ཤད་ཅོང་ ། ལྷའི་བེབ་བ་དང་ ། བཏུང་བའི་བར་དང་། དདུད་རི་འིའི་ཁོ་ེར་དུ་། སྤུན་པར་ཐད་དོ། །གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བན་ཡང་ནག་ཏུ་རྒྱུན་སི་འཆང་པརྡ་བ མྱི་འཆད་པར་བུ་ལ་བམས་པའིནུལ་ 


| རི་ལ འཇིག་ཏན་ ` བྲན་ས་ཧ་དྱྭ་ཀ་ང 
ལཱག་འདས་པཞི་གསངསུགས་དང་ དྱ་ཀི་འཁོར་བམས་ཅད་ 


.. 






£ | ཏུ པ གྱུ ཞང །། ད་བཞྙིན་གྲཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག 
རྒྱོས སྣི་བྲ་བ་།་བླགབཁས་གཞིའ རྡུལ་ཕ་ཨཾ་སྙད་ལས་དགའ་བཞིཆེ་བ ད་པར་འགྱུར་ ། བསོད་ནམས་ྱི་ཕུང་པོ་ཆན་ ན་པར་འགུརལ་།” རྐོ ི་སྭ་ཀྱི་བུ་ ÷ 

༨ །ྱ་གིའོ་ཁམ་། དགའ་སློང་ངམ་། དག་འཇོང་འྲ་། དག་བསྟན་ནས་། དག་བསནས་གུང་ལ་ལྟ་འ ཤི་ལའི་ན་བུཅན་པར་རུན་པ་དང་།ཿཉོར་དིུན་་ཆེ་བདུན་དང། འི་གསར་དང། 
ཀཀ ས་ཏ འབས་ཨིཞི་ཉག་ད། ལྟའི་གག་དང། ན་ད ལ་དང ་མཏོག་པ། མ་ཏག་ཁྲབང་དང། ཅུག་པྷ་ནམསརེའ་ིང་འཐངདནི་བོརཔབའ་ས་་་སདས་ ། 


= 


སས 2 


2 
་-ཤ  : 





༽བཤོནེ་བ།༽ ར་ངོ བ་ཁག་ཁོགེ་བྱ་རསང་ གགྲདུག་བཅུ་བི་དུལ་འཕྲ་མོ་སེད་ཀྱི ། གཞིན་གཤེགས་པ་དགབཅོམ་པ་མངདག་པརྨ་ཐགས་བའིསངས་རས་ནག་།་ ་ 
ཧོ །གས་བླུ་ོང་ ཡཱུ བྒོ ས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་། ིནའ་རེཞིང་ལེ་གཅིགྱ་ཀི་བར་དུའ་བུལ་བརྡ་ ཐང་། མཆོང་པ་དང་། བསྟན་བསྒུར་ཉེད་ཅིང་ དབཞིན་གཤེགས་པརའར་བ་ ཅི 
པའི་བསོད་ནམསྐ་ཀི་ཕུང་པོ་དང་ལཱན་པར་འབྱུར་ ། དགའ་བའི་ཆུ་བཅན་བོ་ཡངས་སྲ་བྱ་ར་ ཙྒྱ་སླང་ 


ལན་པའི་ཏོལ་མརྦ་ཧམ་ཚོ་ཨ་གྱིས་བཀང་བམེར་ཨ་བལམ་པནྱ་དད་ ི་ཧའཔོདྡའི 
པ་བདམལྷ་དུམ་བར་ཏཱ་བའི་ཧ་་དིསྱ་སད་བ་ ། དོན་ལོ་ དཔ་ཁྲི་ཞགས་བཀེ་གོའི་པོ་འདྲི་གཔ་ར་ བླཟས་བླངད་བྱད་ ླ་བྱ་རད་བུད་པ་ 
ུ ཱ ། ཀད་བ་ ཞིན་གཡི་གས་བྲ་བམས་ ཆི 


ཅདྱ་ཀིས་དཱིན་གྱིས་བླ་དབས་པར་ ༢ རེ་བ 


༦ པཔ 212. 5༨ 2 འིས ༢2 ཿ ངེ ` 
དབཞིནགེགས་ཁ་ཐམས་ཁད་ུ་གོའ་བར་ཁྱ་ུར་། དབཉིན་གཡུ བད སེ འང་བསོནཔར་འྱགར་། དཔལ་ལྷས་རནོ་ལྟ། ཅི 
ཅུདབ་ལ་གནས་པར་འབྱུར་སྐ་ ། གངན་དབལ་འྭ།སོ་ཅེནམོ་གནས་པ་དང་ ། གཟཞིན་གཤེགས་པ་གངགཁྲི༽་ནིི་བ་བགྲ་་ཁྱཞལ་རྲ་ ཉྨ 

ཏད་དུ་གནས་བར་འྱུར་ཏ་ ལ་ལཱམོ་དབཞིན་གཤགས་བྲ་བནས་ཅད་ཀིས་ཨུམ་མིན་བའྲི་ར་ ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྤྱོན་དང་ ། ཚངས་བ་དང་ །ཁུབ་འཇུག་དང་ ། 


ངུ 


རི 













32: ༈ ཆོ་གཞིབེ་མོ་དང་། རར ་ དབ་ 
་ རར ་ ཐམ་སཧདྱ་ཏིན་ཨིནེཉ་། གུག་ དེ དོན་ཡོད་པའི་མཆོག་སྩིན་པ་ངོ། །དོན་ོད་པའི་ཞེགས་པའི་སྤུནེ་པ་ཐོ། ཀདྒན་ཡོང་ ོས་བཟགས་ 
བོ་སྤྱནི་པ་འོ༼ །དོན་ ཟ་གེས་མུལ་གཞུལ་ཡད་ཁངའཆད་བང། །དོན་ཡད་བའི་ྒོན་ཏྲནྲ་ གས་པ་འཨ་ཨནག་གྫོནེ་པ་འོ། །པལ་ལཱམོ་ནནཨཾ་ནྷིད་བ་དང་། ི་མ་འིའདྲ་ གནས་སུམ་ 

བླ་ཏིིག་།་ དཔལ་ལྟ་ཨོ་ ཆིག་ཏུ་བསྟ་ན་ནེ་། པབ ་ ། སུགས་འཆང་གཙངམས་ཞྲས་ལགས་པར་ ས་ རྷུརུ་བས་ངས་བ་ཤིང་། བ་ལ་སྭ་ཅུང་བ་ས་ཐུགས་པ་གོ། 

° ± [ཞེང པ་ཏ ཚ་ $ ཆཇང་། བིག་ོང་དང་། སྙོག་སྐྱ་དང་ ཡའ ས་པ་དང་། བསག་གཱ་བཱ་ནཱ་མས་ཡོས་སཿསང་བནུ་ཏ ། ཁ་ 
ཟྐས་བོ་བཱ་དང་། བཏུང་བ་ངན་པ་དང་། གོས་ངན་པ་དང་  དས་པ་སང་ཨའད སམས་ཅན་ངན་པ་དང་། བ་ བཏན་ངན་པ་དང་། བཀ དུ། ་གསོད་སྒུན་ཅན་དང་ ། སུ་བོ་ངོན་པ་དང་། 
ཤིལྱ་སད་པ་ འྲ་རམད་་དང་། ཧམ་པ་དངབལ་བདང་། ཐུག བཅོད་ཅན་གྱིསུ་པ་ནམ་ཡོངས་སུ་སང་བ་ར་བ་ ། གནས་ངན་པ་དང་། ༧ ན་བ་དང་། བཟའ་ | 

ཏའཾ་ཧཱ། ག་གེ ཙི་འཐགས་པ་ ཁྲབས་ངན་བ་ཡངས་ སྲ བར་ག ལོའ་ མྱ་སྒྲ་བར་བཟླས་བརྗོང་བྱ་ ] 


དཀིལ་འུའོར་དང་། ཞིབ་དང་། རྒྱས་བ་དང་། གོག་ཤུལ་སོད་པུ་དང་། ལས་སྭ་ཡོགས་གཞན་ མ་ཁ 





ཧམས་པ་ད དཿ ཧཱིངེ་ཛྲེ་དང་། $ པར་བ་། བཀ་ཤིས་ཚང་བརྡ་བཞིང་། ། སཱོངེ་དགའ་བ་དང་། 


མ་གུའ་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་ད་ པའི་སེམས སནས་ ། བླ་ས་བ་ 

འཕུགས་ལ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་། །ཨ་གརུ་བི་བདུག་པ་འབུལ་བརུ་བ་། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདལ་དྲུང།རི་བཔ་་ས་་་ དཔལ་ལ སར མམ ྦ 
ཤ་ཞིང་། དྲམ་སི་བཅིམ་ཏོག་འབུལ་བརྡ་བ་ས ། གསང་སྔགས་འདི་ལཞའི་ཤྲུཆ་གཅག་བཟུལ ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་བར་བེང་། །ནར་དུན་ད་ཡ་ ཀག སི 2 

ཅས ག་ཀསདཏ་ལ་ | མ་ཧ་ཀརྷ་ནཾ་ཡ་ ། ཏད་ཡ་ ༣ ཐ། ཨོཾ་པུ་ཤཱ། ། བི་ལེ་ཀིཏི་ ། གན་ད་པའ་ ། ཨ་ཨོ་གྲང་ 


ལ་སམ་བར་ ཆི ་ེ་ཏ་དུག་གཱ། 
”ལུནཏིབེུཐ་གཅིགེ་བླབས་ཏུ་ ། ཨ་ཏོག་དང་། བདུག་སོས་དང་། ། རྭ མཆོད་ཡོན་འབྲུལ་ལེ། །འཕགས་པ་༢ པ་སྩན་ཟས་བ གག. བཿ ±. 
ོད་གར་ཏགགཞབརཔོ་ནབཅན་ླགས་འོ་བོ་ྱི་རལ་པོལནབདུནབམས་།ཨ་གརའ་འད་སོསབྱས་པས ཞིང ཅགང་པའྲིནག་ མ་མ་བ 


ཀེང་ཏུ་འདུག་ལ་། ' འབགས་བ་སྤུན་རུས་གཟིགས་ དབང་ཁྱུ་ག་ལ་ལཱས་ཏེ་ སྭོངེ་ཕའ་གིཟུངས་ལན་བརྒྱ་ཆ་བྱ་ཧད་བླནས་ལ་ ། ༔ཟླཟས་བ་དྲ་ཏི་པགྱྭ་རླབ་ 
ཱཀ༤དྒོན་ཀོད་བབྲ་ཞེགས་བཁྲི་ཤགྱ་དལན་བདུན་བཅོངེ་བདྲ་བས་ན་། བཅིངས་བཙམ་མད་ལྭ་སུ་གཟུགས་གཡ་བེར་ལྱགར་ཞིང་། སུ་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགྱུར་༽ རར འིར 


། ༠: །ཐརོས་འབགས་ བསྐུཏརས་གཟུག་ ས་དབང་ཡུག་སྐུ་ སྟོན་བར་འགྱུར་ཏ་། ཡིད་ལ་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་བཀའ་རོལ་བར་འགྱུར་། མཆོག་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་བར་འགྱུར་། འདོད་ ད་པའྱི་སླེ་དོག་སྲ་ 

; ཤོ .- མཔུགས་ཀད་འ་པར་འགྱུར་། ་ཡིད་དུ་འོང་བྲ་བམས་ཅད་ : པའཔད་། ཆ་འདེ་ལ་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བར་འགྱུར་། ་བི་འི་ོགས་ཐམས་བད དང་ལན ཁྱ ར་ལོའཝན 

ར ༈ ཐིག་བ་ཧཱག་ས་ཧད་བདིི་མཐའ་ཐུག་བར་འྱུར་ ། ཏོབ་ེངས་པ་ཐམསཅད་ལས་ཡོངསསུ་གོལཔར་བྲ། བསྭ་ཀི་དགོལ་བ་ངང་། རག་བོ་བྲམ་ས་ཅད་འཇིག་བར། པའགུ་རྟྤི་སཱ་ནུགས་པར་འགུར་། 
¡ ` ་ གགེས་སྔགས་ཀྱི་ཧལ་པོ་འདི་ཡུང་ སུ་ཀུརཝ་ལན་ནིའུཿ་གཅིག་བླབས་ནས་ ༣ དམག་ཏྱུནངད་ གཏང་བ་བསྐ་ན་། དལ་་ < 
$$ ༡ ས་ འོ ཨིནནོ། །ནམོ་འདན་ཏུ་ཨ་་ཱ་།ང་ ཉྭ ག་བྱོ་ཁོཀ ཤ་ར་ཨ་། བོད་སད་དུ་ཡ་། མ་་སུད་ཏ་ཡ་། མ་ཧ་ཀརྭཧ་ཀ་ 
རླ ཏོ་ག་པ་།།་ག་མོ་ག་བཧིཏ་ཡ་། བདནི་འ་བར་ད་། ཛུ་ལ་ཛཱལ་། པ་ས་རི་ཏ་། ། པདམ་པུཡ་སྭ་ཀཱ། །ཧཱངེཔ་འིརགེས་སཱགས་ས་། །ཨློ་ཨ་ལྱི་ཏི་ཀ་པདས་ནི་༽ བྲར་གི་ནི༽ དུར 
ལག་དཱ་། །ཉེ་ སོ་བ ་ཇི་གཟུངས་ ། དོན་ཡོད་པའྱི་ཧུམཚ་། ཇི ། འི་ཉེན་བུ་པད་མ་ །ལྷ་ནམ་ པར་ལཱ་བའ་དཔུལ་བག་ཀདཔ་ ། རོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་གོང་པཆོ་གཞིབམོ་འི་གཟུངས་འངི་ནག་ཏུ་བླབས་ བཛང་ 
ཅག་ན་་། འཚན་གྱ་ཉེད་པ་ཁྭ་ཟད་པའའགུར་། ` ལྕ་ཡོ་དཔལ་ཅནཨོ་རྟག་ཏུ ཏུ་རྒྱན་སྱི་འཇད་པར་མ: ། འབགས་བ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཁུག་དུས་ཀུན་དུ་སུ་སན་པར་བཞང་པར་ 









༧; བ་་་། འཇིགས་བཅན་པྱ་སི་བཟད་པ་བྱཧད་ལས་ཡོངས་སུ་ 


། ེའ་པབ་དང་། ཙོད་པ་དང་། །ཁ 








།སྟིང་ཀར་ཐི། ཁས་ན་། གནོད་སྦྱུན་དང་། གོནེ་བོ་རང་། འབཟུང་པོ་དང་། 
པ་བ་དང་། བུད་ཨུད་དང་། ཏུ་འཱ་ ་དང་། བ་ག 

ན། ཅརིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འྱགུརར། །དབུང་བ་གཉིས་ལ་ཟུགསྐ་ན་། རྒལ 
ད །ལཱི་བའི་གནས་སྲུ་ཐིག་ལྕེ་བས་ན་། དམ་ངརགེས་ཐམས་ཅད་དབང་དུའྱགུར་འོ། 


༡ རི་ལ རི ་གོལ་བར་འགྱུར་། རིམས 
ཅུདལུམཚོ དུ བ་གས་ས་གཅིགབསཏེ མདུད་པཏི་ཤུས་གཅིག་བོར་ལ་ ། གུ་གུལ་རྱིས་བ 
༈ ཧེར ཕ་འད་ ས་ཏྱུ་བས་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ་། ་ཨང་གདོན་ཐམ་ས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་པར་པར་འབུ འོ 


ཁྲག་ཁྲག་ཐམས་ཅདལ་འགི་འུ་ 


དུགསུ་ཏ་མ་གུལ་དུ་བཏག 
་ 


ཐུང་ལ་ལན་ཏི་གྲ་ས་གཅིག་བཟབས་༽་ཐིག་ཁ་བས་ནས་ བཤས་ 
ཤུ་ཟ་ལ་ ༤ ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ཆི་མཐོང་པར་འགཧུརརོ་། ཀལ་གེ་ 
།སཱནེམཚམས་སུ་ཐིག་ལ་བས་ན་། རྒྱལ་པོ་འི་བཙུནམོ་ཁྱ་ཅོར་དཔབཅས་པ་དབངདུ་ 
རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འ.གརརོ། ། ་བལ་བའྲི་ས་མཚམས་སྲུ་བིག་ལེ་བུས་ན། 


༼སཀ་ ༣༠༠ །ཡ་ངའོང་བའ་འྱ་གུརའ། །གང་བའི་མྤབིལ་ལ་བླ། སན་། ཆུ་ཀུང་ཅན་པ་འི་ཐ་རོལད་ཏྲུ་ཅིན་པ་ར་ཁྱ་སུར་ཞིང་། རྒྱམཆོའི་ལེ་ལོལ་ཏུ་རྒལ་བརའུརརོ་། །དྲབ་ ཏུས་ཁྭ་ཐུགས་ 
 ཧ། ཅུད་སོ་ཧ་ཐབ་པར་འྱུརཔོ་། །བུས་ཨོ་གཉིས་ལྱ་ཐག་ས་ན་། ཕང་ཕང པཔ བདོན ༈ ཤོ་དནདང་། བཅོས དྦ 
ཌ ྣམསྐེན་། ཅོ་གདེ་དུ་ལཱནུས་ མ་བཀས་པར་སྲད་དུ་ཁྲ་ཟས་དང་། དདུང་བྲམོ་འདོད་བར་ འགུར །འོ་མཚན་ལ་བླ་ནྭ་ཐུན་འགགས་འཆ་ 

- ༩ ཙརའ་སུནོརོ། །བ་ལསུ་བུང་བ་ལུ་དང་བསས་ནས་བཏུ ངས་ན་། ལུས་དགནངངདོམྱ་སད་པ་གཙང་འངི་སུད་པ་ག ཙངམ་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་རོ་། །ཟགོམ་ཤེས་དུང། འབད 

དང་། གབམ་འྷ་།ང་དང་། བྷལཉས་སྱུ་མ་ཁྱ-ག་ར་ འཇིགས་པ་བམས་ཉད་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བརའ་རྱུར་། སྙིག་པ་དང་། སྨྲིབ་ཁཱ་ཁྲམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་གོལ་ཁརསགུར་། རིལམ་དན་པ་ངང་། བཀཀ་མོ་ཤིས་ 

- ཉིས་བ ཅུ།དུང་། འིི་དུག་དང། ཧད་ཐམ་ས་དུ་འཇིག་པར་འྱ་ར་། གསང་སགུས་དང་།སྩོར་བ་དང་། གདོང་བ་ཝམ་གཅད་འཇིག་པར་གུར་།༽འཐབ་། བཅདཔ་དང 
འའ །འུགྷ་ནམ་སྭ་ཀི་ལནྲ་ཐབས་བརའྱྱུར་ཤོང་ཐམས་ཅད་དྱུ་དལ་བར་འགྱུར་ ། བསྦ་ཀྱས་ནལ་བ་དང་། ཉི་མཛབ་དང་། པརོལ་ཀྱི་ངཔུང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་དྲམི་འྱུརའོ་། །ཊ་ར་དང། སྦ་བཛི་ལན་ 





༢༤ 
༣༨ 


2 


བེ ཡོརངས་ཀིདུས་སྤུ་མི་སུ། བརྡ་གས་ནས་ཟོསན་། ཟླགས་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྐོང་འཛིན་པརའ་གྱུར་རོ་། །སུར་བ་ཞག་བདུན་བདྲུཊ ་གསྐ་ན་། ཤ ་ི སོ 
་ུ ཀྲིག ངོ་བ རཀིལ་འཁར་དང་ །ང་སཞག་བན་བདུ་ས་ུ་། ༢། ཅིག་བཞིཿེ 


` 
`] གསང་སུགས་དང་་། ུགྭ་གརྩམ་པར་ཕ་བྲ་བམས་ཉང་འགབ་པར་འ། 
རར ལོ། །སཱོར་བ་ལེ་གཅིག་ཀི་བར་དུ་བས་ནཚ་ལེ་སྟོང་ཐུབ་པར་འྱགུར་རོ། ཡུ 

༅ ༡༨ ༤༦ ༽ླ ཡཱི 


ག་ིའི་བདསགང་ ནྣ ིབམས་ད་ཀི་བར་ཅགབུར་འགུར་ཞིང་། །དཀའ་བ་ིག་ཁཅན་པར་བྱདང་། 
¡ཌ་ཁ་རདབ་ལྷགཅེག་བསོལ་ཏགོ་བི་གུས་ན་། ་སྐ་ཡུང་ཟདབ་ཁི་ ལ་ཅིངེ་ལུ་བཡ་ཅན་དུའྱ་རའ། ང། ་ཁར་བྲགས་ན་ གོན་ཀཀླིག་བ་དང་མཚུངས་བར་ཁྱུར་ཞིང་། མེ་ཏོག་པ་ད་ངང 
 ཀུ་སུ་ཏ་ཝར་འཇམ་པར་འྱགུར་། ་བྱས་ཐམ་ས་བད་ལ་ཀྭ་ཟུགས་ན་། ཏཱ མར་དང་འད་བར་འཇམ་པོརའཆུ་ ཤིངེ་། ཨྷ་ན་བ 








མྨ་རད རྐང་ལག་ཤིན་དུ་གཞོ ན་ཤཿན་དུ་བཅུར་ཀ ན་བ་ལྭ་བུ་གས་ནན་བཅི་ཅམ་འདོད་པ་སྐུ་བར་ས་ སྲི 
ན་་ བང་བར་འ་གུར་ཞིང་སབས་དང་། མཆོའ་མ་ཆཱི་འབུང་བར་འགུུར་ ༽ ལུའིསས་ཀྱི་དིསནས་པར་འགྱུརྒ་ཞ༽ ང་། ནམ་ཡང་ཡིད་དྲ་མི་འོང་བའི་དོསེནམ་པརྡ་སིིཁྱཧུར་། 
ུ ་ྭ ཿར་འགྱུར་།་ གལ་བ་ཡང་གསར་དྷུས་བར་འགྱུར་། ལྕ་པད་མའི་ལེ་མ་ལྟརའདམ་པར་འགུར་༽ མྱིད་པའི་ནད་དང་།་ ཱ སཿ པས་ཡོངས་སྲ་གལ་ 
ངེ ` ཊུ <` - <` ༩ ༤ ` ༤ དུ ༩ གྲེ རེ 
བར་འུར་ ། འཇམ་ཙམ་དྲུ་བསཏྣ་ན་བཾ་བཀངན་སམ་པར་ཉེད་ཅིང་ལཱའནི་བ་དང་ །ལནི་ལཱན་བར་འགྱུར་། སྒྲ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། བཀ་ཤིས་པའི་སྨྲ་བྲོས་པརའགྱུརརོ་། །ད་ལྭ་བས་ན་འགྲེ་བང་ཧི་ཆོ 


| 
། 


¡ ° ཚྫོུ་ ཀའིའ་པོ །དནས་ལེགས་བར་གུབ་པ་དདགའ་བ་མཆོག་དུ་དཀའ་བ་། དགའ་བརྡ་འ བྱུསིག་ཏངཞས་བ་བ་བཤད་པར་བྷས་ ༢༠ དོན་ཡོད་པའི། ག་བཞེྟབིབོ་ཁུན་ཏི་ 
༼༅ ཙུ་གཅིག་བླབས་ཏ་། ་ཕོཟྱིཧལ་བ་ལན་བདུན་ཟླ་བས་ན་། དོན་ཡོཿ ད་ལ ག་ 
! གཅང་མས་གོས་གཙང་བགོས་ག་ཁུས་ལགས་པད་གས་པས་ཁྲ་ཐས་དཀར་པོར༣ ་ལ་། མིག་རྐང་གྱི་ ྲ 

ཏའ་ལ་ནོ་ལར་ དོ ཅི བཟུ་འྱུརུར་ ། ༤ གང་ལ་སཱས་པ་དདག་དྲན་པ་དང་དན་ཨོ་དིན་དུ 
པ་ཡང་དབང་དུ་ད་དོ། ། གནོད་ 


ནམ ཧིན་དུ སན་པོ་དང་།གནད་སན་མོ་དང་།གནྡྲ་མངང 
།གགོགས་དང་། ཤུ་བ་ལའོ་གས་ྲ་བམས་ཅད་དང་། བྲདཔདུདང་། སྦུང་བ་དང་ཡ་ཨཱ་མ་ཡན་པ་ཐམས་ཅདདས་འཁུར་བར་འྱུར་ཞིང་། ས་བཆིརདབགཙད་ག ་ཝགའ་བཔོ་གཅད་ 


] བར་གཤོང ད་ི་ཧི་ཐུ་པར་ཁྱུ་ མ་ང ་འད་བརསྔས་བསོན་རཁྱརའོ་། །ཟག་ུ་གས་ཤལ་ 


་ར་་བ་མ མཔ་བྱ་ཞང ་སྨར་ཡ་འོང་བར་འགྱུ་རརོ་། །སཱབོར་གཞགནས་རྒྱལ་པོ་འོ་ཕོ་བ ་བང་དུ་སོང་ན་། རྒྱལ་བའི་བེསུན་ོ་ཁ་ཁོར་རང་བཅས་པ་པང་ ། ཟོན་བོདང་། 
༤ ཟློན་པ་ཆེན་པོ་དང་། མ་ཐ ཅ་པ་དབང་དུ་བྱག་ར་ཞིང་ཧཱི་ བཀུར་དརའུར་།། ཐམས་ཅདྲ་བཱག་ གིས་བྱ་སང་པ་དཔ་ལན་པར་ྱངར་ །  ཡག་པ་ལུ་བཏ་གསན་གང་ལའེག་པ་ད་ཐམས་ཅད་དབང་ད་ 
ཤྲ མུ་ཏིག་དང་།་ག  གཞ་འཕམ་་ཡ་ིས་འདས་པརའྱུང་། ས་བན་བཏབ་པ་དང་། ། བཏབ་བསན་ཟད་མི་ཤེས་པརའཕལ་བར་འབྱུར་། ། རིན་པ་ངའི་ལག་བ་དྲ་འདྲ་ 
བའི་འ །ཉིསའ་ར་བསན་དན་པ་དང། ས་གོ སནཔ་འབལ་བརྡ་བྱར་།གག་པ་ཐནས་བདབལ་དརའགགུ་། དཐམ་སབདདབཞདལ་བརེ་ྱ་།ིེས་པམས་ཐདས་དར་། 
ཁགས་དང་མཛདང་།ལོག་པ་དང་།ལུ་བདང་།ཤུ་བ་དང་། ༈ གཡན་པ་ད་ ་ང་། གཡ་བ་དུང་། ཕོལ་ཧོགི་ལྭ་བུགས་བཅན་གྱིས་འཇིག་པར་ ྱཞིང།ནམསྭ་ཀངདས་པར་་ྲེོ་། ༽ཅོད་བ་བུཔགཅག 
ཀ་ས ཧག་ཞིབམོ་དང་ གསང་སཱགས་རིམ་པར་པ་བ་དང་ དང་། ་གྱར་དང་།་དྱསིལ་འཁོརྱ་ཀམེཆོག་འ ` ། དུས་ཀུན་ཏུ་ལས་ལྭ་བོགསན་་། 


མཆོན་གཟུས་བཞ་ལུས་བཞི་འུཛུག་གི་ ཅོམ་ཀུན་དང་ 
དྭད་ཐགས་རྱ་གད་ག་ཅུར་ ། ཏིལ་མདྷ་་ཙུ ཅིག་བླགལ་ཏ་། གླད་བ་ན་དང་། ་སོ་ན་བ་ང་། ཙིག་ན་བ་དང་། ཀླད་ཕྱདན་བ་ལ་འངན་ཡམྦ་ཐུག་ 
ཁཞ་ཧཱ། སྟུ ཀ་བཾ ༈ཨདའ་བ་བུ་ཞ་བར་བྱ་གུར་ཞིང་ ། ་ིནཆདནད་གང་ཡང་འབྱུང་བརྩ་མི་འགུར་རོ། །གདོ ལགྲ་བ་ཁྱརས་བྱསད་ལ་ཞུན་མར་དང་། ་སྔུངས་ཀར་བསས་ཏ་བཏུག་སྐ་ན་ ། ཡོགས་བྲར་ར་འཅར་ 


་བས་བདྲེང་ ཛེ ༩ སཞེ་ལོ་དང་ འ་པ ས་་ ཁ་ཁ 
བྲི རོ འི་བེདགས་ས་གྲ་། ནད་བམས་ བློ ། ། གདུག་པའི་དུག་ནམསྤ་ཟོག་པ་། མཆི་བའི་དུག་དང་། གནས་བའི་དུག་དོང་། འགོ་བའི་ཕུག 
„ ཅུཊ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་མཉད་བར་འགུབ་བ་། རིས་ད 


ཅད་འཛོམས་པ་་། ཁད་པར་དུ་ནིརྡསེ ིན་བཞི་པ་འཇོམས་པ་། བཞིན་དངབན་དད་པའི་གཙུའོད་ །གས་བདུག་བཟིམཆག་གསང་སུགས་ 
ཙི ་ཅ་ཨཡ་དབདདབུད་བའི མ་འ ས་གེསས་མཆའི་གཟས་པཡང་བབུག་འདྲས་ྱད་ཿ དྲཐམས་བདནི་བར་འ.་གུར་རོ་། །དུག་དང་། དྲག་མཱཌམ་དང་། གགརྲག་ 
ཅུ སྣུརྱ་ཧིས་རིཊབྭ་དང། གོག་ཆགས་རྱིན་ས་དང་། གཞན་ཡང་གོག་ཆགས་སྣ་ཆོགས་དུག་དང་བཅས་བ་མ པ་ནམས་དང་༽ ་འཇག་པས་ིན་སབངབཅམཅས བག་བམ་གད་ 
་ དདའ་བྱརེ། །ཞད་ཀུན་འ ཞད་ཀུན་འགོག་པ་གུབ་པ་སྐ་། ” སཱིག་པ་ཐམ་གབད་འ མས་བད་ང་་། ། །བསད་ནམས་གུརབཆ་དསཞམ་། གགལཔ་ལྐནམས་འུ་ས སེ གཾ ཧིི་སུ་བུ་སདངན། ཀལྭཱ་སིན་ལན་ཅིག་གཡུལ་ 
ཁྱད ྲླྲེྲེྲེྲེྲེཾཾར །དག་པོ་ཨསེ་ན་ ཨ་བཅགས་བགྐགས་། ཀུག ིས་ི་བེ་དས། ུ་ུ་ུང་ི་ི་ེ་ཞི་སམན།།ལྭསིན་དའོས 







༼ཌྲོའ་དང་། །གཟྐ་ནམས་བཞཱ་ཧག་འྲཁགས་བར་འྱྱུར་། །བདུངནིཡིབ་སོང་པག་བྱས། །འདེན་པས་བམས་པའི་སེངས་ཀྱིས་བཏུལ་། བདད་ནིི་བཟོག་བྱ། །ཟབག་པའྱི་པ་ལོ་མོབས་ིསས། ཀ་བའི 
` ༤༠བདུདནོང ༧རྒྱཧྒོན་མ་པར་ཀུག་སྱ་བས་པས་། །རྒྱམཆོར་གནས་ཀུར་བུར་འྱགུར་། སྲོད་གཅིག་ཀྱིས་ནི་སྐམ་ཆྭ་སམས་། །ཨི་བཞིན་ནར་བུ་དད་ཐོམ་པས་། །དོན་ཀུན་གུབ་པ་བདག་ཏིང་ཅས་། །བབུགོ་སའདི་ཡེས་ 
ཟྭགྱ་བས་ཞས། །ས་ར་ཡ་འའང་ཀྱི་ཧིམ་འོངས་ཏ། །ཏག་ཏྲུ་ཧལ་མཚན་ཅར་བཏགས་ནས་། །བདུག་པ་འདི་ཡིས་བདུག་བུས་ཤིང་ །ིན་མཚན་དདུནཀིབར་དུ་ནི༽ ི་ཧུ ༄ ཧུརངབས་བ །ེ་་བ།བོ་ུན་འནི 
ད གཞིནེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་དྲགས་ད། །འཇིག།རྐན་དབད་བྱུ་༡༡ ` གྱ་སི་ཞལ་ནས་ཟུང་བ་།་ །དན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་གྙིང་པེ་སོངར་བྱར གླ ོབོཁ་ཧལ་པོ་སོང་སུ་བྱསད་ བཱ གུ་པའི་བྱཧྲས་བྱརད་ 
ཀཾ ༣ བཞས དདོ་ཡོད་དབྱི་ གོཅོའ་ནིདོ་བ་བདན་ལ་ནམ་པར་ལྷ་གའ་དཔལ་དིམཉད་པ་། དོ་ཨོ་ ༡ ད་པའིཞགས་བའྲ་ོང་བསྟོང་བ་བླས་བླགས་ད་། དནག་གསང་སྐག། 
པད འོ་ཡ ཨ་མོ་ག་དུདུ་ཨན་ཙརཙཙཙར་ཙ་། མ་ད་ཀནི་ཀ་།སྭད་ཡནུ་།ཨ་ཏི་ཤིན་ཡ། ཨ་སོ་ཀ་བ་ཤདྭག་སྭ་དཱ།། །དནས་གསང་སུགས་རླབས་བྗངང་བས་ད་།མཉམ་བར་ 
གཞག་བྲ་ཞུསཁཔ་་གཁག་པས། བདུག་གོག་གཆག་ལ་བླགས་བཅག་ཙཾམད་ལ་བདུག་གེསོ་ྱི་རུལཔོ་ལ་། དཅིན་གཤེགས་པྲ་མས་ཆདྱཀས་ཅིན་ཅམ་དླབས་པརྡླམའའོ་། དོནཡོདཔའིཞགས་པ་གང་དུང་ 
ཞོནདུནནེ་བའི་སློན་དོས་ཉད་བ་ཞེས་བ་བ་ ། དབཞིནྷེ་གེགས་པྲ་འམ་ཧད་ཀིསྣ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་ །འཕགས་པ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་བུ་གྱགིས་མངག་ཧུན་བཟི་འཅོརལོ་བླསབཞས་ཏུ་བབདུག་བའི་སུལ་ལོཡོནད། 


་ ཌཱ ¬ ཟེ ` མར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་སུགས་འདི་ཡན་བདུན་བླབས་ བདུག་པ་འབུལ་བར་བཞོ།་ ས་ད་ ཐ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལ་ཀེ་ཏ་། མ་ད་ཨ་མོ་གྷ་ཛ་ས་ཛ་ པོ །དོནི་འོག་དུ་བདག་རང་ལ་བདྲགུན་ 
་ ༅ཐ་ཤི་གཞིག་ཤིགས་པ་ཐམ་ས་ུ་ཉག་དན་ིསབླནས་བརའྱུ་ར་། བ་ུཉཡས་པསསམདསའོས་་་ི ་ས་མོག་བམ་ཛས་ས་་ འཕགས་པ་སྩུརས་གཟིག་ 
' གབང་བུག་གྐུ་བསྙུན་པར་འགུར་རོ་ །དག གབས དབ་བ གལ་གསཔ་དང།ག་པལ་གཏམ་ཞས་པའྲ་འཔས་ཅཔཔ་དལ་བསསསས་བས་ ཀདའི་འེ་ག་དུམཚནསོ་ 
༢ཧྱསི་གཟགས་བདོག་བར་ྱར་ཞིང་། །དོན་ཡོད་ བཅི་ ། 
ཱཨུའ་བད་འངོཔར་བུག་བརའ་ཁྱུརའོ་། །གང་དགི་ལུས་ 


།ལ་བདུག་པ་ཙམ་ རྱི་མེདལ་ཐམས་ཅད་བབང་དུ་འཀྱུ་ངོ་། །ཡུལ་འཁར་དང་།གོང་ཁར་དང་ ༨ གོང་རྔལ་དང་ལུངས་དང།རལ་པའོ་བཙུན་མོ་གོར་དང་བཅས་བ་རང་། 


༼ བའི་ཡེགས་པབ་པར་འགུརོ། །འཇིགས་པཅནཔ་བྱ་དད་ལས་ཡོངས་ གོལ་བར་འགུར་། སཱོན་ཧྱི་གཱོབ་པ་དང་། སཱུག་བ་བལ་བའི་ཆེར་བསོང་ 

; ` :གཨད་བྱཧིཅི་མཆིས་གས་བ་དཤུད་པརའྱ་རུརའོ་། །ཐཱགས་བཞིའ་འིཇིག་ནན་དབད་དུ་ྱགརའ་། །ཆས་བྱས་བཞི་དང་།བཅོའ་དང་།ཚས་བྱརད་ལ་ཁུས་ལེགས་བར་ག ་ཱ 
རླུ ཅུསས་ལཱག་བུག | ཨིསཾ་ཀིཡགས་སུ་དཀིལ་གཁོར་བུས་ཏ་ མེ་ཏོག་དང མཆདསོནཉྱི་སད་གཞག་པར་བ་། གཏར་མ་ཀར་བོ་ཉ་བར་གཞག་བད་བ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པབ་ཐམ་ས་བད་ལ་བསགེ་ 

"༡༠༠༠ ] ཅོགས་བཞིའི་ལག་བས་ལ་བདུག་བའྱ་ཏལབོའབྲིཊདུག་པར་བས་ན་། ཟླདུག་བཙམ་རྱེ་མོད་ལ་།ཤོགས་བླད་མྤབ་ཨས་མུསད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིངམ་སྤ་ཏིརུལ་བསོ་སང་ 


སཾ རང་ 









ཿྲ ་ སི་གས་པུས་སོངས་སུ་གང་བ་ལ་།འདྷ་ན་སུངས་རྒས་ཀྱི་ནོངའེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གྲུབི 


ྱྱི་ཧེ་མཁུ་བ་ །ཟིགསང་ཕག་བྱ་ཧལ་། བདུག་པའི་སྐོན་འཁིགས་པ་། ལཱའི = 

པ་ཤྲི་བིནེ་རང་ཚ དང་ །ཐར་ཤིལེ།་དང་ཏམ་ལའ་ལེམ་དང་། བདུག་སས་སང་པའོས་ན།ཁ་འི་ལོ - ཁྱང་ནུབ་སམས་དཔའི། : བ་་ རྨ 
ཤུ ་ ་ ཅར དྲ ་ (¥ བར་ཐམས་ཏད་དདུག་པའྡི་དེ་རབ་དུ་དགའ་བར་འགྱུ་རེང་། ། ཧཾ སྒར་མའི་ཆོགས་དང་ །ཞིམ་དང་ ཅི 
ཀ་ཡི ཤའ ལག གྱིང ས་པྲ་བང སྐན་།དསན་སངཔ་ སྤ་ཀི་ཞིང་ཐམས་འངན་བཞུ་གྱས་པ་འི དབཞིན་ 
- གྲྭ་གགས་པ་ལེགས་སཞེས་ཁ་བི་ག་གིན་པར་བྱགར་ཞང་། ཀས _ གས་ཁར། པད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཧན་ཧས༔ བ་པར་ ་་འྱ་གུརདུས་ཀུན་དུ་དགོངས་པར་ཁྱརུར་།ཨང་དང་མ་ང་ུ་གྲིགས་པའི་ 
ཇི | ་པད་བཞིན་གསེགས་པཚ་དཔག ང་།བྲ དཔའ་འཕུགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་། བེ 

དཱ ་ འི དདན་ཡོད་པ་ཅན་པའོ་དེངོས་གུབ་བཅོལ་བར། ༤¬ 

མ་་བབ་ན་ལེ ཅོ ཡཆུང་ 


།མླུང་དངས་ ས་བཞད་པར་ཁྱང་རར།ཀུ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུགས་བཅག་ིས་དབང་དསྱརར་ཞིང རཏ་ངཆར་ཆེན་པོ་གཅོད་བརགདའིངེཆང་ 
ར་ར །ཟུང་ད་པ ར་བ་དང།ས་ཐམས་ཅད་གདད་བརད་།ཟདུག་བཅ་ཀྱིས་གདོན་ཐམས་ཐད་འཇིག་པརའདུང་།།ྱེགགས་དང་ལག་འདན་བྲ་སཅད་འག། སག 
སེེ ཅུ 





ྲ 


༄༡། །མམོའོ་གེནས་སུ་བདུགས་ནརུང་དང་སར་བ་དང་། སུན་ཐམས་ཅད་གཅོད་བརའགུར་། མཨོ་འཆེིགས་དང་ནག་བོ་ཅན་པ་ལ་རོགས་ 


འཚ པ་དགུག་པར་འྱས་ང་ཞང་དབང་དྲ་གུར་ནས་འདུག་བརའ་ུར་།ཅུ་བ་མས་ཅད་ལདཔར་ཁྱ་བུར་རོ་།གཡུང་འཅད་བའི་ཆནབདུག་ན་དབུང་གི་ཚོགས་ཡན་ 
¡ ལག་གཞི་ལས་རྒྱལ་བརའགྱུརའོ་།།ཐམ ཧུ དདུ་བདུག་པ་ཙུས་ཧྱིསྱ་ཧལ་བར་འགྱུར་། ཐམས་ཅད་དུ་སུར་བྱ་བསན་། ཀུནཏ་གབ་པར་འུར་ང་ ་ 


༩ བའིཆོགའོ་། །བཅམ་ལྔནའ ཾ དྱ་ཉིས་འདྲི་སད་ཅས་བཀརལ་པ་དང་། རྱང་ཆུབ་སོས་དཔའ་འཕག སཔ་སུན་ས་གཟིགསྣ་དབང 
དཟྲདོི། རབར་གོད་ དབང་ཕྱུགཆན་པ་དང་།འཇིག་རྐནརྐྱོང་བ་བཞི་དང་།ལཱ་ངང་ ཀླུ་དང་། གནང་གྱུནེ་པང།དྲིཟང་ 
་ ཀཱ བཅམ་ལྡན་འདས་དང་། ཏས གྲུ བགེས དབང་པུ་གྱ་ཏིས་། གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
 སད་དོ། །འངགས་པ་དོན་ཡད་པའྲི་ཞགས་པ་འི་། ཅོག་ཉིསམོ། རྩི་སལ་པོ།། པོ 

ཚོགས་སྣེ་ ] ུ 














⁄‹ 


`  །རུག་རྒ་སད་དུ་ ། བྱར 
རྱ་ར་སྐད་དུ་ ༈ ཨར 


བུ འབོགས ླྱུ་་ིཁརབདམ་པ་བ་རན་ལ་ཏན་ཐརནམ། ། 


དངལྡན་བཤའིའིབུ་དང་ ། ཚེདང་ལྡན་བཡེཿམགལ་ྱ་དུནནཔོ་དང་ ། 


པོ་པདམ་ད་བཞེས་བ་བ ངང 
འུབ སེམས་དཔའ་འཕགས་ པ་སཌོའས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགེ་ ཐུགསྡ་རཆན ་་ ་པ་ །་ ཤོ 
ཉེའོ དག་གིས་ཐོས་ པའི་དུས་གཅིགན་ ། བཅོ ཅམ་ལྡན་འདས་ཧེམ་ མ་ཡོའེ་ཚལ་ཆན 
བཾ སས་པའིདཀིལ་འཁོར་གི་ཆོགས་ཆན་པོདང་ ཿ ཅག 
ཤིའི འདི་ལྟ ཚོདང་ལྡན་བ་འོད་སུང་ཅན་པོ་དང་ ཆ དཔ་ལྡན་བ་ཀ་ཡ་འོད་སུཨ་དང་། 
ལདང་ལྡན་བ་ུངས་པ པ་དང་ ། རུ ང་ལྡནཀྲུན་དག་་ གཞེནནུ་༔ ་དང་ ༧དུང་ལན་བམ་འགགསུ ས་པ་དང་ ། 


ཚདང་ ལྡན་བ་བ་འ རོ་ལས་སོགས་ 


། 


| 


༤ ༤ །པ་དགའུ་སློང་གི་དགའ་འདུནཆན་པོ་སྟོངཉིས་བྱ་རའ་ལྔ་བཅུ་དང་ ཧཿ 'སྐམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་འདྲི་ས་སྭ་ ༈ བདམ་དེཀར་པོ་དང་ །ཿ ི་འོད་དང་ཀ་ 

༨ གཅུགས མདུ ་ ། ཡཤེསདཔང་ཕུགདང་ ། བདོམའེ་དདཡུག་དང། འ་བ །གུན་ཛུ་ཟང་པོདང་། 

ར་ཅ་ང།འཡཡུ། རས་གུང་། འི་ནིང་པ་དང་  འཇིག་ཏུན་དབུལ་དང་ ། ལག་ནོདང་ ། སུ་གོས་ཡོ་ཟད་པ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ 

ཌཱ' མཛོད་དང | བྲོ་གོས་རྱ་མཚོའ་དང་ ། མཐུའ་ཆེན་པོ་ ཐོབ་པ་དང་ ། ཟླ་འོད་དང་ ། དྲ་ཅན་གྱིའོད་དང་ སཱ བས་པར་བསྩགས་པ་དང་ ། རྱ་ངན་དངུམུནཱ་པ་ 

ཤཾ ཐམས་ཅད་སལ་བླངོ་གོས་ལ་སོགས། ། བངྲུ་རུབ་ ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་པོ་གངས་མྐད་པ་དང་ གཞན་ཡང་གཙོང་བམས་པ་ལ་གནས་པའི་དགའ་སོངམང 
པོ་དང་ ། དགེའ་སྒོངམ་མང་པོ་དང་ ། དགའ་བསྙན་དྭང ། དགའ་བ ན་མ་མང་པོ་དང་ ། ལྷཱིཚོགས་དང་ ། ཀླའི་ཆོགས་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གནོད་སྦེན་དང་ ། དི་ཟ་དང་ ། 
གིག མམས་ལར་ཕིང་དང་ ། མི་བམ་ཅ་དང་ ། ལྟདུས་རན་པ་དང་ ། བབུ་འུསདང་ ། ཞུ་བ་དང །ྱི་དངིམ་ཡིནབཅབ་ཕག་དག་དང་ །ཁ་རོར་ོརྗེརོདདང་། 
ྡེརིགཤིན་རྫག ཤེད་དང་ རྫགས | དེྫརྟམགྲིན་དང་ ། རྡོརྫེ་བགེགས་མཐད་ཀྱད་དང་ ། རྡོ་རགཙུག་ཏོར་དང་ ། ཛྡིཾགནོདམཛེས་རྒྱལ་ཕལ་ཧུགསེ་པ་ 







། མམ་ཀི་དང་ ། ན་བཟའ་དཀར་མོ་དང་ ། སྤོལ་མ་དང་ ། འོད་ཐེརཿན་དང་ | དགངས་ཅན་མ་དང་ ། ཕག་ཞལྐུ་མ་དང་ ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་དང་ ། རི་ཁོདམ་དང་ 
༡་དུག་སལ་མ་དང་ ། ཌ་རྒྱན་མ་དང་ ། དཀར་མོ་དང་ པཔ | རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་དང་ ། དཔལ་འཕཾང་མོ་དང་ ། ས་འཇིན་བཟང་མོ་དང་ ། རྡོརྗདབང་ཕྱུག་མ་ལ་སུགས་པ་སཱང་ 
ཕྲག་དྲུག་བརྒྱདང་བྲབས་གཙོགི་ཏུ་བཞུགས་སོ་། །དེ་ འཁིརོད་དག་ཐམས་ཅུདྱཀས་བཅོས་ལྷན་འདུས་བས་ལ་བཀུར་སྙི་དང་ ། རིམ་འགོའི་ཕོརེམཆོད་པ་དུམས་མཆོད་ཅོང་། །། 
བསྔགས་པ་དུམས་བསྟོད་པརྡ་དུད་དོ། །དནས་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཐུབ་པཆེན་པྲོ་བགསྔ་ཇེཅ་པོ་ཡོངས་སུ་ འབུང་བཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་འཇིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་སོ་།། 
་་ཨོིནོནམསྲུ་དགདགསོད་ ཤིང ས་བཿོ་བྱ་རྱད་དུ་གུར་ཏོ། །དའི་ལཱས་དེམོང་ ཿ ནས་ ། ལང་ཀའྱི་རལ་པྱོས། གས་ཤིན་དུ་བ མས་པ་ 
དོང་ལྡན་ནསའང་གི་འཁེར་དྲུ་མ་ དུད་པ $ར8 9 ུསབཅོམ་ལུན་འས་ཅིས་ཐྲུག ཆསམསིག་ས་ད་ ` ། སྲུའིགནས་ཐམས་ཅདནས་ དཟརཔ་བ་ཕུག་དུམ་ 
་ཀྱུང་ངོ། །འོད་ཟྲར་དུ་དང་ས་ག ས་པད་དག་གིས་ ། གསུ་བཅུ ཨངསྤྱ་དསྦ་ཀི་ཞོང་བམས་ཏདྱ་ཀང་གས་ལ་བརྲ་གུ་ཏེ། རཾ གསུ་བམ་པ་དང་བཅས་པས་དབིའཁོར་ཐམས་ 
ྲ ཅདྱ་ལས་འཇམ་བུའླི་ཀདདུ་ཡམསནད་ལ་སོགས་པསྣ་རྣམ་པའ་མཚའ་བདེ་ཐུགས་ཀིས་ཡོངས་སྲུ་དགྲོ་སས་ ། བང་རུབཾསམས་དཔའ: མས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་སུནརས་གཟྲིགས་ 


„ག་། ངྲ་བྱར་གཅག་པ་ ། དང་སོང་ིག་སྲགས་འ་རྔང་ བ་ཕྲག་བརྒྱའསོང་ ན་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ན་སཱར་ ལྒ ཞབུས་ལུཅཾ་བརུག། ཐ།། 
ཤུ འི་རི གིག །ཅོགས་མོག་ ཅ་བ བེ ༩ དྡ ལཱ ཞོས རི 
7 ༡ ཟབས་གྱར།ཕ།ས་ འ་ུསོགས་ ། བབུབསམས་དཔའསཔས་མ། ན་པོ་འཕགས་པ་སུན་ ས་གཟིགསབང་ དིད ས་སོ། །ཀྱ་མ་མགོན་ 
གས་རྔ་ཧཱཊ  ག་ལགས་འཆང་བི་ག ས་དང་བཅས་། །ཆེབའི་བིནྨ་ནུབས་ ལྭ སྨ་སྒྲོགས་བསྐམས་ བཅོས 
ནས་གདན་པ་དང་། །ྔ་སྭ་ས རྣམསུ་ལ་ཕན་པ་ ང་། །བདག་ལ་ ན་པའི །སྤ་དང་ ཅས་སུ་མཐན་པའི་ །འགསཱགས་སྲར་བྲ་ ངུ 
ངཱ ས་་་ འག སོལ་། ཀོ ༥ ི་ོ །བཅེམ་ལྡན་ཐུུ་པའི་དབུཊ་ལནི། ། ེ་ན་མོག་གསུང 
སུ་གྱུ་། ཡཿ ཙང་མའ་སྤྱར་བའི་། །ཡོན་ཆུབ་བདུཿ ག་ཏོགྱའི་བཤེས་། །ཅིའ་ བདད་པའི་ བས་ཀྱིས་ཕུ་ལ་་། །ཐུབ་པསནམ་མཁའི་མཛོད་དུ་བླནབས་། །ལཱའུ་བུ་མ་དྲུམ་ 
` ཡིས། ཁེ ིསན་པན་གཏུགས་དང་། བཟ་བསན ༥༩ ཅར མཿ ད་། །དནས་འགོན་ཐོ་སྨུན༣ས་གཟེགས་། །པདམ་གཞེ་རྱུ་ 


ར་ 






ཞུལ་མངའབས་། །བཞེངས་འཛུམ་ཐལ་མོ་སྦརནས་ནི། །སྙོན་པ་ལནོ་འདི་སྐད་གསོལ་། །སྒྲ་སྙོགས་བཞིན་གྱི་བསྟམས་པ་དང་། །མདའ་དང་སཱལ་གྱིདྲགས་སཱང་། །འདིན་ 

ཨ་མས་བྱུངཉྱིན་། །ཤིན་ཏུ་ལག་པ་ལས་ཀངྱ་སིན། །སྔོན་དུ་སངསྤ་རྱས་གདོང་མཛང་ཀྱི། །བསྟན་པ་ལ་ཡང་མགོ་བཏང་བའི་། ༽བསོདནམས་གངས་ཀྱིས་བྱུང་བ 
ཡིན་། །ལག་བདུམར་འཕྲུལ་པན། །ཟས་དང་སྣོད་བྱད་གོས་ནོར'རྱྱན་། །སྦལ་པ་བཞ་བ འའིམཆོད་སྦྱིནས་། །དནས་ཆུལ་་དཔྲུགསྱ་ཀུང་ཡིན་། །མངའན་འབྲིང་གེརི་དའོ་༽ ། 
ཧིན་བླནབས་སོོན་དུ་བྱད་མོད་ཀྱང་། །གྲངས་མངས་ ཆུལ་ཁྲམསུ་བྲལ་བསནེ། །སན་ འགེས་སུའའུང ས་པ་ངང་། །འཁོར་བཅས་གཞན་ལ་གནོད་འགུར་ཡིན། ། 
བསནིངདཛནུལ་རདྱ་བུང་བའི། །ལུསྱ་ཀིས་བདར་ག ཤགས་མཆོད་སྦྱནེ་དང་། །བསྒྲབ་བཆོན་ལེགས་ཐས་ མཐུའ་ཡས་པ་། །སྤོདབཟང་ལ་གནས་བསུལ་པའི་གངསཿ 
གང་གྲ་ཀུ་གི་ཛུལ་དངུ་མཚུངས་། །དེ་སྐྱད་འབྲས་བུ་དཙམ་སྟ་། །དངཔོའོ་ལསུཅན་ཇི་སད་ལ་། །ཕན་གདགས་པ་ནེ་བ་བའི་ཕི་། །ཅུང་ཟདབསུསནས་བརོད་བྲས་། །ལགས་པར་ཞོན་ 
ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་། །སྔོནརའདས་དུས་བསལནི་། །གང་གརུང་བཅུའི་ས་ལོལྱ་གི་། །ཆེདུ་འདུས་པའི་སུལལ་ན་། །བདེར་གཤིགས་ཐོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་། །མན་དཱ་ཟའིདྲིཞེས 
ཤ་བ་ ། འཇིག་རྟནསྐོནུབླ་བྱུང་བའི་ཚི། །བདག་ནིཏྲིམ་བདག་གྲེགས་པའ་འགྱུར་། །ཐུབ་པདེ་ལ་གེ་སྲུགས་བཞཾོས་། །ཐབམ་ཐག་དུ་བམལ་པའི་གངས་། ཁའེ 


⁄ 





རེ 


|, ༄༅། = །དྲ་ངེས་སྒཿ ང་། །ཐ་བམ་སྐདཅོག་སཱའོལན་། །བདེབ་ག་ཤེགས་རྫོགས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་མཚན། །ཐོགས་མད་པདམ་བྱརའི་ ཤྭ །གཙུག་ཏོར་ཡོན་ 
༧ཤ ཏན་འབརྒྱས་པའི་། པཔ ༣ །བདག་ཏིད་དྲང་སྲོང་བདག་པོར་གྱུཌ་། རིགསགས་འདིནན ླས་པས་པའས། བལ་ 

† ས་སྤྱ་རས་ཞལ་མཐབཞིང་། །སྤུམདཆོས་ལ་འོད་པྲ་ཐོབ་། །དྲ་ངས་འད་དུས་བསལ་བནི། །ཉྱ་བྲ་ཕག་བྱསའི་སཱ་རོབ་ན། །བདེ་ག ཤེགས་ྫོགས་སསྱི་རསཀིམཛན་། །མདཔག་ 
, རྱཾཏཿས་འཇྲིག་རྟནདུ། །སྟོན་པར་ཐུངམ་བདག་གིས་མནོ  ས་། །དྲེ་ ཡོགས་བཅུའིསཔསྐྱ་རས་ཀྱེས། དྷ ༽གུ་ལཱ་དབང་ཟྲུས བ་བསདམཛད། །ང ས་དན 
” ཧཱ །ལུབའིགུས། །བང་ལ་སའག་གུས་ཙེང ༤ ཡངདག་སོང་ཕག་རུང་ནགཏབ། ། འཆད ཅྲིནཆནཔོར་ཧེས་། །སེབ་གཞུ་གཟས་བ བགིད 

རཀ ས་བཅས་དང ད་པས །དེ་དངདོའི་རྣམ་སྩེནམཆོག་། །སབས་རྒྱས་ཞིང་འཁམས་འབ་འབྲམ་དུ་། །ཡང་དང་ཡང་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་། །ཤུཏན་ཡ དུནབ་ཤེག་ཀཞེས་། 
_ ཤི་ཟརད་འཇིགཏན་ཁམས་འཁྲུབས་ཚེ། །མི་ཡུལ་ལས་ཀུྱང་ཁུད་བར་དུ། །ཡི་དགསཀྲིདུ་སྙས་པསྐགའ་། །སྐུན་ལ་དང་འདུད་འཕལ་བའི་ཕྱིར། །མཚནཔོ་ མུནནག་ཡིན་ྩཿ། ` 
_ ཅིག་ཀློག་འགྱུའི་ལྟ་བར་། །འིག་སཱགས་འཆངབ་གདོངབཅུ་གཅིག་། །ཡན་ལག་སྣོང་དང་ལྡན་པ་ལ་། །སྭཱནིཅིག་སྡང་སུམ་བཅུ་པའོ།ི །མཚནདང་ལཱན་པའི་སྤུའཐྱུང་འགྱུར་། །དེཿ་ 





༤༠།བཱ༩/༠༠༠༽༥ ༤༥ 


-༤ 


།མཚནནས་བརོད་ཅིངྭས་མ་མོས་། །རིག་སུགས་ཟློས་པ་པོ་གང་ཞིག་། །འཇིག་ན་འདོད་པ་ཀྱུན་འྲགབཅིང་། །ཝི་ནས་ཡ་ཤེས་ཏི་ཤར་འྱ་མུང། །འདུང་བསྟུན་ 
ལ་རུ་ིང་བདེཊཱ་བདང་། །ནད་ཀླུན་སལ་བད་སྡིག་ཀྲན་སྦུང་། སེ །ཅ་ལུགས་འང་ན།་ །བྱ་བཅན་ཡོགསཔ་ུད་། བོ 
ཨི - མེན་འཆཾདང་ངན་སམས་ ཧཱཾ 
དབལ་དང་སམས་བདེའ་འཐོབ་། །ྱམ་ངན་སུག་བསསལ་པཔོ་ པ་སལ་། །བརྩོད་འཁུག་ཐམས་ཅད་ཞི་་བ་དང་། །༼ ས་ཡ 
དཧིག་པ་དྡག་དང་བཅིང་བ་དང་། ། བཅོན་ཅར་བཅུག་དང་ ` མཚནརས་སུལ་། ཊག དསར་ཁྲིད་དང་ཡན་ལག་ 

གྱིསྭ་ཡིན་ནམས་གནོན་ཁ༠འིག་སུགས་འདི་ཡིས་ 


ཱ སཿསྦ་རྒས་བེ་བྲ་ཕག་བྱཙ་གཅིག་། །གངས་སད་ཞལུནས་གསུངས་བཙ 
།བཀའ་ཤེསྱ་སད་པ་ཀྱུན་ཐོགཅིང་། །རྨྱེ་ལམ་མཚན་མ་ངན་ཀྱུན་སལ་། །དུས 
` བདུད་དངགདོན་བགགས་ཞོ་བར་འགྱ་། །འཇིག་ཏན་ 


སཱོན་པ་ཀུན་འགྲུབཅིང་། །བདུད་དང་བརཆདམཚནཆ་ནད 
་གཅོད་། །རྱིགེ་འབྲུ/མཚོན་གྱིས་གཉུབ་པ་དང་། །ཆུདངམྱ་དངུ་རླུངས་གཡོས་། །དུདང་ད་སུམསལོལངས་དང་ །ཆོམ་རྐུན་ 
ཁ་ཏྭོག་བཤད་བསོགསྣ་ནམས་། །ཙེན་ལ་འཇྲིག་རྟན་ལྟར་བཅས་དང་། །འདུད་དང་ཚངས་པ་དགའ་སྩོང་དང་། །བམ་ཐ་བཅས་ 
ཅིན་ནས་མངོནསྦུམ་ཡིདོཆས་པར་། །རྣམ་པར་ 


བྲསངས་པ་དང་། །ལན་དང་འཇན་དང་བ་བདང་། །ཀླག་དང་ཁ་ཏ པུ 
་པས་གནོད་བྱ་པིད། །སྔོན་གྱི་ལས་དྲག་༡ཡོད་པ་ཡང་། །ཤང་ཞིང་བྲསབས་ཏྱེ་སེད་པར་འགྱུཊ་། །ངེས་པའི་དངས་པ་འདི་ལགས་པ་། ། 

ཊུ ཡེ ཁོ ༥༩༨༠༠༥།༥༩༥༦།༤ ¡ ་ 

\ 


ཏ༥ཧེ།༠༨༠༥༽།༦ ༢༥༩༧༩༡༨༤༦ 


_༄ག་ ༤ །རྩོག་མད་སམས་ཀིསྭ་ཐུང་། །དེས་སླདསྨབས་དུངསྩོབ་པ་དང་། །བསྲང་དང་དབུགས་འཧྱིན་དཔལ་འགོན་དང་། །ཀླིངདངཆབ་ཊིམས་འདིཞད་ཡིན་། །ཤེརིངས་ཡོགས་ 
༧༠ ་ཅེ་སོད་པར་། །འཚམས་བཅདནས་ནོའགེ་སུགས་དང་། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་བམྱད་། །གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད། བས་སུ་འགྲོ་ཞིངོསག་པ་གཤེགས་། ་ 
, པའ་དགའ་ཞིང་གཟུངས་སྔགས་འདིས་།  །ཞིངཧུནཉྩ་གཅིག་བརྔོད་པ་ལ་། །ཐོགས་བྱའི་སངསྤ་རས་མ་ལུས་པ་། །མཚུངས་པར་ཡིདརང་ལེགས་སོ་སྤོན་། ༽རུ་ བ་བཞི་དང་འཚམས་ 
_ ཉྱེད་ལྔ་། །མ་ལུས་སྡིག་ཀུན་བྱང་བར་འགྱུང་། །གནོད་ ˆ སིན་སྲིན་པོ་སྲོགས་སྣང་ཡང་། །བཟུངནས་ཐམས་པ་ སེེདྡའེསམས་ ༽ །དང་པོ་བསྐད་ནསུ་དྲཱམཿ རང 
ཊཾ བུངྷ་རུབ་སེམས་མཆོགས་ལ་དགོད་། །གང་གྲ་ཀུང་བྱ་རའི་ སསས་རས་ཀྱི། །མཚན་ནས་བརོད་ཅིང་བསད་པ་ཐུས་།། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་བུ་མོ་གང་། །ངག་གི་མྱཾངབཛྫད་དྲན་ 
ཅདཅིང་། །ཟིག་སཱགས་རྒྱན་དུ་བདྗོདན་ད་། །མྱོར་དུ་མཆོག་དགའི་ས་འཐོབ་ཅཾང་། །ལག་པའྙསིའུ །བཡུད་བངནབསརད་འྱུང་། །རྩ་གཅིག་དྲབས་གུས་བཅས་ཏེ་། །རྟག་ 
ཏུནང་པར་སྔར་ལངས་ནས་། །ཆོས་བཞིན་དུན་དགུ་བགྱིས་ཏེ་། །བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་དུ་གང་བརྔོད་པ་། །ཚའདེར་ཕན་འགོན་བཅུ་ཐེབ་འགྱུར་། །རྐག་པུར འུས་ལ་ནང་མེུད་དང་། །ལྣུ་དང་ 
ས་སས་ཀུནཀིསསྲུང།།ཞའོ་འབུ་རནཿན་གོསརདདང་། །དགང་དུ་ཞིངའཇགསརྱདདང་། །གཟའ་རྣམསབཏུཅིངརགས་བཅུནབཕས།།ངུགདང་འདག ཤིནགདན 





] །ལུས་ལ་དྲིཞིཊ་ཀུན་དགའ་དང་། །གཏམ་ངནྡསི་སན་བློད་ཧེད་དང་། ། རིམས་ནད་བལ་ཞིང་དགང་སྲང་དང་། །དུས་སྙིན་འཆིངབ་སྔངས་པར་བྱསུར་། །གཞན་ཡང་།ཡོན་ཏན་ 
རྩཝ །མཁའ་ལ་འོད་འབྱུང་ལྷསུ་མཆོད་དང་། །ནམས་ཀྱང་ངན་འགྲོརརམྨེ་འགྲ་དང་། ། འབཅནནམ་དེའདརས་། །རིག་སུགས་ 
ཇུསྱ་རཱསྭ་ཀྱི། །ཡ་ཤེས་སྙིང་ཕོ་འཛིན་པ་ལ་། །བངཆུབ་སུམས་དང་སཿསྤྱ་རས་ཀྱི་། །རམ་པར་ཐར་པའི་རོས་སྤོ་འཐོབ་། །སྒལ་པ་དུམར་དགའ་བསགས་དང་། །རིག་ 
ˆ སཱགས་འདིསྟད་འགྱུར་བསེ་ ཧཿ །དད་ལྡན་ཕྲེལ་ཡོད་ངོཚ་ ཤཱ ཤེས་། །བློབཟངས་བརྩོན་ལཱན་སེང་རྔ་། །མདོ་ ག་དཀར་པང་བ་ཟངས་གསོང་པོར་སྭ་། །སམས་འཇམ་ 
ལུས་ངག་དལ་བཟའྲོད་། །བམལ་གུས་ཇུལ་ཤུགསར།། གད་པྲརའ་ཞིངསྦྱིན་ལ་དགཊ་། །སངས་རྲུས་ལ་གུས་ སམས་བཅས་པས་། །ཞིན་མཆོན་རུན་ཏུརིག་སཱགས་ 
བདོན་། །བཅུ་བཞི་འམནི་བཅོ་ལ་དང་། །ཁད་པར་དུནི་ཆས་བྱ་དད་ལ་། །གསོའ་སྦོངསྐཱའི་མདུན་དུ་བླང་། །སོན་མཱདྲ་བཙན་དན་དཀར་བསོགས་ཤིང་། །ཐིགས་བཟངས་ལས་བངས་ 
 གཟུགས་སམ། །ཡངན་ས་དོ་ེཆེན་བསོགས་། །བཟང་ལས་བདེར་བར་གཤེགས་གཟུགས་བ་། །ཡངནེས་སུ་བིས་ཀྱང་རུང་། །སྭཱཅིག་པོའམ་ལྟཚོགས་ཀྱི། །དཀྱིལ་ཞཁེརངྱས་ 
་བདྲ་བས་པ་ལ་། །མདོན་སུམ་བཞིན་དུ་དམིགས་ཐསན་། །རྒྱུར་དུ་མངོན་གསུམ་མཐོང་བར་འགྱུར་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་། །བུམ་པ་རུ་དང་བཅས་པ་ལ་། །སུགས་བརྔོད་པས་ 






དྒ 


; - 3༥༡༧2)༨༤ས 


®: ༤ 

༄༅། ༤ །ནི་འདོད་དོན་ཀྱུན་། །གུབ་འགུར་ཐེོམ་མི་ཤའོ་། །ནད་དང་འཕྲོད་པའི་སྨན་རམས་ལ་། །སཱགས་བཟླས་ཟའམ་ལུས་ལ་ཐྱག་། །བངུགས་པ་ཙུམ་ཡང་གནོད་པ་སལ་། 
+ ༩༢ སདབུ་མནི་གས་དག་དང། །པགྱ་མས་གདུ་ཀང་་བཞིནན། །འདེད་པ་གངདངགང་ལ་ཡ་། །ྱའི་ལསཀྱིས་ འབར །གསངསགས་འདེནབཅིནཡིདཔདཔ། །བདག་ཀུང་ 

¡རེ་སུ།འཇུགཔར་ཧ་ །དེ་དགསུངས་པའིདམྲ་ཐག། །བངྦདབསམས་དཔའ་འཇམ་དབྲུས་ཉེས། ཟགས་པ ལ་ནི། །ཆད་བ་དལ་འདི་ཅོདད། །ཨེ་མ་རང་འཞིན་མད་ 
„ བའིཆོས་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སུ་སྣང་བལ་། །བརྡོད་ ྐག་བ་བའི་ུ་ཅགན། །ཞི་བའི་ཆབཉིད་ཡེནནོ། ། དུདཔ་དངོས་པྱོ་མུད་པ་ལ་། །དྲཡེགས་པ་བུད་པ་བསོམ་ 
༩ _བལོདམྱིགས་པའ་མཐར་བུག་སྱད་མཐྲོང་མ་། །དེནི་བསྒོམ་ པའི་འབས་བུཊ་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་གསང་སུགས་ ཀྱི་༽ །དོན་ལ་ཆད་དུ་འདི་ལཱར་བཏྔོད་། །ཨ་མ་སྣ་གྲས 
_ /,¿ ཐླ་དད་པར། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དོན་ལས་བྱུང་། །དོན་གཅིག་པའི་རྣལ་འགོར་ཡིས་། །སླུ་གཅིག་ཏུནྣེ་བེས་པར་གེཟུང་། །གངལ་གང་ཕན་སྦུད་པ་ལ་། ཡོ 
_ ཅབཆིག་གིས་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ཙམ་དེ། །ཡ་ཤེས་སྐུ་ལ་དབེའ་བད་། །སྒྲིབ་པྷ་མམསལ་ལས་མནི། །ནདདུ་དོད་པ་འདི་ལུར་བོད། །ཨ་མ་དངེས་པ་ངོོ་ཉོད། །མུ་བུངམ་ཡུས་ 
_ མ་འགགས་པ་། །སྐྱེ་འགག་ལྟ་བུའི་ཆོ་འཕྲུལནི། །སྐུ་དང་ཕུག་རྒྱསྔགས་སུ་སྣང། །ཡོན་ཏན་རྫའི་རུམས་བཞིན་དུ་། །སྒྱ་བའ་ངོལ་གསལ་བརྱེད། །ནན་ཏད་ཏྱིས་ནེ་དཉིད་ཀྱང་། ། 






༼རྒྱུ་བརྱ་ད་བར་ཁོང་དུ་རྔད་། །བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་སྙིང་གེས་། །རྒྱལ་ཆེད་དུ་འདེ་བརྗོད་དོ། །ཨ་མ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་། །ཐོགྲ་སདྲ་བོའི་མཱན་པའི་དགིངས་། ` 

༼་ཉིན་མོངས་ལ་ ཧུ །མགེན་པོ་ཐམས་པས་སྔགས་བསྒྲབ་ཀྱི་ །ལམ་ལ་ཆད་དུ་འདྲེ་ལྟེར་བརྡོད་། །ཨ་མ་ག དནས་གོལ་ཞིའསམས་། ཆུ་ལྟརཾ་དུང་བར་སྣང་མོད་ཀྱང་། ། 
༧ སྭུ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་གཟུགས་བྱུང་བས། །བདུན་པ་ཐིབ སོ་པོསྣ་རམ་པར་བ ཐཾ །དཉེད་སམས་ཀྱི་སྣང་བའི་ _ ཝིར་། །འབད་རོལ་ སམ 
, ར་བས །དེས་ཡདཔའི། པས་འཆི་ བབྲབུར། །ནམ་མཁའིནིས་སགས་ཅེངས། ། དེད་ངུ་དི་ལར་བདཔབསཛད་ ཨ་མ་དང 
མཆནམ་བྲལ་། ཀཁ་ གདབིས་བལ་ཆས་ཉིད་བདག་། ། དག་པའི་སེམས་ཆན་གསལ་བད་པ་། །ཤེས་བཅེན་པོའ་མོ མན། ། མཆན་དཔའ་ཡེ་ཤེས་བདའ་ལྡན་སྲ] །གང་ 
།བདེན་དད་ཡུང་བ། །སིངངནཔོའི་རང་ཤགས་ཁིས་། །འབུང་འབྱུར་ཡི་གྲའི་དོད། །བངྲརུབ་སམས་དཔའ་པད་མོས་ནི། །གནས་ལཆེདདུའདེ་གརབད་ །་ཨྱ་རཱཏས་ 
ད་ཀ །གས་ལཞས་ཏིན་མཆཚན་བྭ་གག་བརྗོད་། །ཉིནམོངས་མ་རིག་སུད་ལན་ཀྱིས་། །འདུ་བུད་སིད་བའི་ལས་བསྣུལ་ཏེ། །རྣམེ་ཤེསྱ་སི་གཟུགས་སྭ་མཆདྡ་ག་། 


.བ ༡༡ ་ ༤༥༦༣: 





༄༅། ༤ །རགཙོར་སུ་དགའ་ཤི་མུག་བསུལ་ ་། །གསལ་ཤད་དག་བ་ིདྱ་ཀིས་དག་། །ཕུགནྷ་ཛརས་འྲབས་དོནལ་། །ཆད་དབྔདོད་པ་འདིབླདདོ། །ཨ་མ་ཟབ་ཅིངྱ་ཧཱཆ་བ་། ། 
༧ སགས་མ་ཐུའུ་བླ ཁར །ས་བྤ་དསསགས་སྐ་སས་ །ཤེས་པ་ཏིད་ཀུང་རྫས་མད་ལ་། ། ཤེས་ཐྷ་ཛེས་སུ་གང་ལ་ཡོད། ། ཤེས་པ་འང་ཕུལ་གྱི་རྣམ་པརནིི ག་པའི 
'' གཟུང་འཛྲིན་གྱིས་བསྒྲོས་པ་། །དེ་བདནས་ནི་གྲོལ་བའ་འགྱུར་། །དནས་འིག་པའི་ལྷ་མོཚོགས་། །ཧོས་དང་ས་ཏོག་འཐོར་པདཅིང་། །སཱན་ཐའཾེགས་ཀྱི་ཀླ་༡ཡིས་ནི། །མགོན་པོ་སུན་ 
ཤཿ རཾས་གཟྲིགས་ལ་བསྟོད་། །། ཨཱོ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མགོན་པོ་ཕུགས་ཛསྤན་རས་གཟིགས་། །ཞལ་ ངས་མདོག་དིཐས་དྲུ་མ་ཅིར་ཡང་སྙང་། །སྡོང་དང་བརྒྱའ་ 
” དང་བཅུ་ཅིག་དུག་དང་ཿགི་] །ཧམས་པའི་ཞལ་བབྲངས་ མངའ་བའེ་འགོན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །སུནམའོ། ། ་ ¡ ག་དུམ་ཅིར་ཡང་འགྱུང་། །ལ་ལ་ 
ཤམས་པ་སྙིང་རྡདགའ་བའི་ཞལ་། །ལ་ལ་འདོད་རོངས་སརསཱ་ཆན་པོའི་ཞལ་། །ཁོ་སྡུང་གཏུམ་རྔགས་ལྟ་ལྡན་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མ་མ་ཀེའི་། །ཙཱ་ཕཱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དབང་བསྒུར་ 
_ རྫོགས་པའི་ཞལ་། །གཏན་བཅད་པའི་མཆོད་སྐྱིན་རྱས་པའི་ཉག་། །མཛད་པ་གྲུངས་མུད་ུབ་པའི་ཝགརྒྱར་ལྡན། །བདེན་གཉིས་ཞབས་ཀྱིས་གཤགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ན་བཟྲའེ 
_ དཀར་མའོ། །ཨཱོ་མཛྲད་པ་ཐུགས་རྔའི་དབིངས་ལ་ཐུག་ཉྱད་ཀྱང་། །རྩམ་པྒྱམཆོའརྒྱུན་ཧྱེཉདམ་རྔད་པས་། །ཞྡེ་ནམསྤྱ་ཧམཆོའྷ་རམ་པར་སྤོང་བའི་། །འགོན་པོ་སཱུན་ཟས་གཟྲིགས་ལ་ཕྱག་ 






ླྨ 
དྲ །ཨོ་ཤཱཾམ་གཟའི་ ཞོད་ཐེར་འྱ་གད་པ་ མ། །འཇུག་དགོངས་མྱི་མངའ་ཀྲན་ནོག་མུན་བལ་ཡང་ རྒམཚོར་ ལ་བའེ། །མགོན་པོ་ ་ 
རི ་ །ཡད་ཟརཅགཔའི། ། ན་ག ས་མར །མཉོ་ 
མཐའ་ས །མགོན་པོ་སུན་རས་གཟིགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དབུངས་ཅནན། །ཨོཾ་ོན་མོངས་བདག་དུ་བཟུངུན་འཁེར་བར་སྒྱ། །དལ་ཡང་ཡངབ  གསུན་ངན་འགྲོན་སུ་། །རང་བྔིན 
རྒེདྡ་པའ་ཤེས་ནས་གྲོལ་བར་འགྱུར་། །མགོན་པོ་སུན་འས་ ¦ གཟིགས་ལ་ཝག་འཆལ་ལེ། །ཕག་གདོང་མའི་འ་། ། མོཾཆསྣ་ནམས་དག་པར་མཐོངན་མཐེ་རོས་འ བ་། །གཉིས 
འངྒོན་ཏག་པ་ཆདནྷ་མ་ངྲན་འདས་། །སྒྱུ་མའཾ་སེམས་དང་ ཟེ ལྡནན་གཞན་དེན་འབྱུང་། །མགོན་པོ་སུན་རས་གཟིགས་ -ལ་ཕུག་འཆལ་ལེ་། །ཁོ་གཉེར་ཅན་མའི་འོ་། །ཨཾརང་ 
ཆུལ དོ་ལྷ་ཆགས་པས་ས་བྲོན་རྩུལ་། །གེཞན་ཆུལ་དམན་བར་བརྔོད་པས་ཞིངེ་ས་ཚིག་། །ལུས་ངག་གཅང་པཱཱ་ཅམ་ལས་བྲང་ཆུབ་རིང་། མགོན་པོ་སྩན་ཟས་གཟིགས་ལ་ལུག་འཆལ་ལ། ར་རབ. 
མའིའེ་། །ཨོ་བདག་ལྷ་སུན་པའི་དུག་གོས་བརྒྱལ་བ་ལ་། །བདག་མྱེད་ཕོགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སུན་། །ཕའེལ་ཝིན་བཅུ་དད་དང་རྟགས༔ ལ་མཛད་། །མགོན་པོ་སྩན་རས་གཟིགས་ལ་ཕག་འཆལ་ 
ལེདུག་སེལ་མའོ་། །ཨཱཾ་རངཆུལ་བཟང་སྤོད་ང་རྐྱལ་ཞེན་བ་ཨྱད་། །གཞན་སཱུད་བཏང་སྒོམས་ཐས་ནས་འང་སེམས་སྙོང་། །སདསད་བཟོད་ལཱན་པང་གིསྣ་དན་པ་ལགས་། །མགོན་པོ་སྙུན་རས་ ༧ 


་ 





ད ཤེ །གཟིགས་ལ་། ག་འཚལ་ལེ་། །རི་འྲོད་མའི་འོ་། །སཱོ་ཁེལ་ཡོད་ངོཆ་ཤེས་ཤིང་གཏོང་ལ་དགའ་ 'ེ ོ རོ ལིར 1 54 ཅོག འ་འ ཟབ .-÷ 
9 ་དང་གཞྲན་ད་བྲག་ ལོང་བ རེ ¦ འེ །འ་། །དད་དང་ཐས་ལྗན་ཆུལ་ཁྲམས་ཤེས་རབ་བཟང་། །ཆོག་ཤེས་འཛོད་ཆུང་འདི་ 

| རོངོ་གཞུནཱཏུ ངུགྲ།། །མ་གཾན་པ་ཿ 'གཟགས་ལ་ཕག་འཆལ་ལ་། །ནོརྦ་ཧན་མའིའོ་། །མོ་ཡི་བབིས་ར་ལམ་འིར་ ར་སི. ཁ་རོའརིལ་མ་བྲགས། ༣ 

, ཁུས་བསོགས་ཏུང་ཡང་དཀར་རང་ གཟགས་ལ་ཕུག་འཆལ་ལ་། །ནོར་རྒྱུན་མའིའོ་། །མཱ་ཡི་ག་བྲདི་མུརག་སྙིན་ཉན་ཀློག་དང་འཆང་། ། ཏོན་འཇིན་སམས་བྲོམ་ བརྙན་དལ་ཆུའི་ 


སས =: ཀད །མགན་པོ་སྙུན་ནས་གཟུགས་ ལ་ཕག་འཆལ་ལེ་། །ཀར་མོའ་འོ་། །ཨོ་༢ངསམས་ 
ཤཿ ག་ེན་འདས་མཆོད་དུམབ་འཇིན། ཐེས་བསམ་བསྒོམ་ བཅོན་དནི་དྭག་ལས་རྒྱལ་། །མགོན་པོ་སན་རས་གྲཟི་ གས་ལ་ཝག་འཚལ་ལེ་། །རྣམ་པཾར་རྒྱལ་མའི་ཀླུའོ་། ། 
འའ ཊ་ིས་འཛིང་ུནཆད་གཟ་བྲའ་ བཅུ ཤེས་རབ་བདཆེན་བད་དུབ་ལམ་། །རྣམ་ཐཾར་ཡེ་སེས་ མཐུའ་ཡས་དཔལ་སྣར་བ་། །མགོན་པོ་སུན་རས་གཟིགས 
ླགས་སེ། །དཔལ་འབྲཇམའི་ཀླེའ །ཨཱོ་བསམ་བ་བཟང་པོ་གེསར་གྱི་ས་གཙི་ལ་། །བང་ཆུབ་ཡགས་ཆོས་དཔག་བསམ་ཤིངཆན་འཁྲུངས་། །ཨེ་ཤེས་ཐུགས་ཇྡརླུརཱན་མཛད་པའི་།། 
༦ ནཾ གྲུབ་གིས་ཡཿ ག་འཆལ་ལ། །ཡེད་བཟངས་མའི་ཀླུའོ་། སྲ་སྤྲོགས་འཁེར་བཅས་འད་གྱུརང་ཏེ་ །རླུང་གིས་བཏབ་པའྱེར་དང་མཆུངས་། །ཐལ་མོ་ཧཱུཾ་བེར་སྩར་ནས་སུ་།། 
ཆེད་དུ་བྲརོདོ་པས་འདི་གསོལད་ ཀོ ཨོ་མགོན་པོ་རང་འབུང་བཅོམ་ལྔན་འདས་། །གཙཟེ་རབ་ཏུརེ་བབ་ལཱ། །བོདནམས་དུམས་བསྐྱདཔའི་སྐ་ །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་འུགས་མཇའ་བ་། ། 


ུལ་ཞིངལུས་ངགུ་བག་ཡོད་ནོད་། །འཇིག་ཏན་ 



























¦, 


༩: ¬ 
ན་སྙིད་མཐར་མཛུད་པ་པོ་། །ཆུལ ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་ ར་མཇ་། : །གཙང་ལྡུན་བྲམ་ཟེ་ཆངས་པ་ཆ་། །མཛད་བོད་མཁའ་མཉམ་སོད་ཕ་གཡཆལ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཐུབ་བཆས་ 
2 ར་འ །ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་བིན་གྱིས་བརླབས་། ད་མཁའ་འ ཀླ་ཐུག་བམ་ཕུག་ལེ་ བར་ ། 
དགེ་སོད་ཀུན་སོང་དཀར་པོས་ནི། །གང་ཆུབ་རིནི་ཆན་ འཇིག་མཛད་། །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གརྩ་བའི་ ང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པང་མོ་དྲབཞེས་ཧཱ་བ་ལས་།། ར 
ཀླང་གཞིའི་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ་།། །།ད་ནས་ བཅམ་ལྡན་ཐུབ་པ་ཆོ་། །མཱགོན་ཕོ་ཡང་དག་རྫོགས་ སཔས་རྒྱས་། །སྣ་ཆོགས་སྣང་བ་ཞེས་བུ་བའི་། །ཏིང་ང་ 
འཇིནི་ལ་སོམས་ཞུགས་ནས་། །ཡན་ལག་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་ ལས་། །དུད་གཟེར་སྣ་ལྔ་བྱེ་བ་ཕྲག་། །དྲུག་བཅུ་དྲུག་- བཅུའི་མཐའ་གཞལ་བ་། །གཔས་མྱད་དགུནི་བྱཀེ་བར་མངང་།། 
 ཞངེ་ཁམས་གུངས་ཉུད་བདུན་ཙྱི་མཐའ་། །ཡོགས་བཅུ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ་། ་།འོད་ཀིས་གངནས་འདོདེ་ལས་། །སྙན་བའི་ཆིགས་བཅད་འདི་སྣང་ང། །སཔས་རྒྱས་ངའི་ཆོས་ལ་བརྟས་པ་ 
སངཾ། །ལ་ལེ་ན་དང་ དོ་པ་ཆོག་འཇིན་སཱང་། །འགྱད་དང་ཆོས་ལ་མ་ངས་འ ད་པ་སྭང་། །ང་རྒྱལ་ཆེ་དང་འདོད་ཆགས་སྤོད་པ་སཱང་། །འགྲོ་རམས་མུདན་བངཆུབ་ལམ་རྱད་ང་། །འགྲེ་ལ་ 
གཏནནས་བངཆུབ་བའ་བསུང་། །བདབཆ་་ལམ་ཐུགརྫཆན་པོ་སྟ། །འགྫོནམསྱ་མདན་གངལ་ྐྱ་བརའགྱུར་། །ད་དགྲགས་པའི་དེམ་ཐག། །ཕྱོགས་བཙུའིཞང་བཞུགས་སངས་ ་ 


༤ ༈ . །རྒྱས་སྲས་། །བརྔོད་ཀྱིས་ཆི་ལང་གཙོའ་བོ་མཆོག་། །སྙན་རས་གཟིགས་དམ་གྲགས་རྱད་གཙོ། །ཐམས་ཅད་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་། །ྱི་མཇང་ཞིང་འདིར་ལྕགས་ 

༧༢ ཕའ་འྱགུར་། །འདིནས་ཤར་ཡོགས་ཞིང་འཁསན།ི །གཔསྦ་མེད་བདུན་མྱི་མཐའ་ཤིདནས་། །ཞིང་ཁམས་སང་གའཕུངས་པརནི། །སཔས་རྒྱས་སང་གོལ་པའི་། །དྲུང་དུ: ཐང་རུགསམས་ 
, དཔའི་གཙོ། -།སུན་ཝས་གཟྲིགས་དབངསང་གའི་སྒྲ་། །མདོག་དཀར་ཤེལ་ཀྱེ་དྲེའདྲ་བ'། །5ངནུབ་སམས་མཚོགས་ཏ་བ་ཕྲག་། །བཅུ་དང་ལྷནཅིག་མཁའ་ལ་གཤེགས་། །ཀློག་ 

_ ¡ འགྱུ་གཞིནེ་ཧུཞིང་འདོརི་ཧོན། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་  ཐུབ་བ་ལ་། །ཕུག་འཚལ་བསྟོར་བདུ་མ་ཐུས་། ། འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་བའི། །དངཔྱ་གིམི་ཏོག་དྲུམས་ 

ཙེ གཏོར་། །བདེའ་བར་གཤེགས་སོོ་རྡོགས་སཔས་རྒྱས་། ། འོད་ཐིར་ངོམཚར་ལྡན་བ་དང་། །རྨད་འབྱུང་ཆན་པོའོ་ ག་བཤད་ཏྱིས་། །ཞིང་རམསྣ་ནམ་པར་གཡོས་པར་ 

_¡ རྱྱར་། །འགྲོ་བའི་གཏི་མུགམུན་པ་བཅེམ་། ། ཤིས་འབམཐའ་ཡ་ས་གསལ་བརྡམཛད་། །བདག་ཀྱང་སྙིང་པོར་དེ་འདིའི་མཐཐས་། །འཕྲིན་ལས་འདི་ཉོདེ་གགས་བྱགིདང་། ། དྲེས་ཏན་ཏཱ 
རྨམ །སིང་པདེ་སྐད་ཕུལནས་ཀྱང་། ཐུབ་པའིག་ལ་ད་ལེགས་སུ་། ་ །འཁོར་བཅས་དགའ་བའྲི་རུལ་གྱསེ་ནི། །ཕུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱརནས་བཞུགས་། །ལཱའཾཕྱེགསཀྱི་ཞིང་འཁམས་ 

མཆཾག་། །གངས་མྱད་བདུན་ཀྱིམཐའཉིད་ཀྱི་། །ཞིངཁམསའིན་ཆན་བརགས་པན་། །སངསྦརས་རིནཆན་དཔལ་བཞུགས་པའི། ། དྲུདུ་བུང་ཆུབསམས་དཔའི་གཙའ་། །སྩུནརས་གཟིགས་ 








༦» 


= = ་རྨྲ ༢གྱི་རི = 2 ༣༨ ་ :- $ 
༽ དབང་ཡིད་བཞིན་་གི། །ནོར་བུའཁོར་ལེ་སྒྱུར་བཅ། །གསར་གྱི་རིཕོམདོག་འད་བ་། །བང་ནུབ་སམས་ཚོགས་པ་བ་ཕག་། །བཅུ་དང་ལྷནཉིགམཁའལ་གཤེགས་། །ཀློག་འྱྱག་བཞིན་དུ་ཞིང 
༤་བདེ་ཧོན་། སཔ །ཡག་འམ་བསོར་བདུམཧས། །དེདསོང་ ས་བ གག གོ་ཁ ཤེགས །ོབྱགབཞིནུ་ཞི 
་གཤགས་སྔོརོགས་ས་སྤུ་ཧུས། །འོད་ར་ངོམཚར་ལུན་པ་དང་། །ཆུད་འྱུང་ཆབའི་ཚོགས་བཤད་ཀྱས་། །ཞིང་ནམས་རམ་པརགཡོས་པར་འགུར། །འགྲོ་བའི་སར་སང་འཆོངབ་བཅད་།། 
ྦིན་པའི་འབུང་གནས་གཏེརཆན་དོལ་། །བདག་༡ང་ཧིང་ པོ་འདི་ཡི་མཐུས་། །འཕྲེན་ལས་འདི་ཉིད་གོགས་བྱསི དདོ། །ཨོོ་འདམ་བཱརདཀླདོ་ཕཊ་༽ །སིང་པོ་དྭགད་ 
35 །ཐུཐ་པའིག་ལ་ད་ལེགས་སུ་། ༨; ¦ ༨ འངབབ་ཏྱས་ན། །པྲུས་བཙུགས་ཐལ་ ༢» །ནུབྱ་ཀློ་ཡཱིགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ 
མཆོག་། །གངས་མྱདཱ་མདུན་བྱིམཐའ་ཉད་ྱི། །ཞིང་ཁམས་བདམ་བསྩགས་པན་། །སངས་རྒྱས་པདམའི་འབུང་གནས་བཞུགས་། །དྲུང་དུ་བཱཏ་རྲུབསམས་དཔའི་གཙོབ་། །སན་རས་ 
གཟྲིགས་དབང་ཐུགས་རྔ་ཅན་། ། པད་མ་ནའ་ཏེཤར་གཙོའ་། །པད་མར་གའི་རེ་འདྲ་བ་། ། ཤང་རུབ་སམས་ཚེགས་ཐ་བ་ཕག་། །བཅུ་དང་ལྷན་ཅིག་མཁའ་ཡ་གཤེགས་། །ཀློག་འགྱུ་ 
 གཉིན་ུ་ཞང་འདིར་བོན་། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པྲོ་བུབ་པ་ལ་། །ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བདུམ་བུས་། །འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་བའི། །བདམ་བགའིམེ་ཏོག་ནི་། །རྒྱམདུམས་ཐོར་བར་མཛད་། ། 


༧ 


། ༄༅༅།་ 7 །བདའ་བར་གཤཤེགས་སོ་རྫོགས་སཔས་རྒྱས་། །འོད་ཐར་ངོམཚར་། ན་བ་དང་། །རྨད་འབྱུང་ཆན་པོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱི་ས་། །ཞིངརམསྣ་ནམ་པར་གཡོས་པརྦ་གུར་། །འགོ་་ 
༧3 བའི་བདོད་ཆགས་འདམ་རྫབ་བསྐམས་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བྱུག་སྭོས་ཆར་དུ་ཕབ་། ཀཀ །འཕྲིན་ལས་འདི་ཉིད་གོགས་བབྱིད་དོ། །ཨཱོ་པདམ་ནར་ཏེར་དྲིདུ་ཕར་། 
# སྟང་པོ་ད་སྐད་ཕུ་ལ་ནས་ཀྱང་། །ཐུབ་བའི་ཀ་ལ་དེ་ལེགས་སུ་། །འཁོར་བཅས་དགའ་བའེཚུལ་གྱེསི། །པུས་བཙུས་ཐལ་མོ་སྔ་པནས་བཞུགས་། །བང་ཙི་ཕོགསྭ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མ ག།། 
༩ གབས་རྱད་བདུན་གྱི་མཐྲའ་ཉིད་ཀྱི། །ཞངེ་ཁམས་རྡོ་རྗེབཀོ ད་པན་། སའ གསཡུད་བཞུགས་ ། དུང་དུ་བུཇ་རུབ་སམས་དཔའི་གཙོའ། །མགོན་པོ་སུན་ 
_ ཱས་གཟིགས་དབངན། །ཐུགུས་ཇན་པྩོསོ་བཤོལ་བ། རིནཆནམར་གདའི་བོ་འད་། །བང་དུབ་སམས་ཚོགས་ ཧི་བ་ཕྲག་། བ་དང་ནགཅགམཐར་ལུག ཤེགས།།། 
_ཤོག་འགྱུ་བཞིན་དུ་ཞིང་འདེརཤེན་། བཅོམ་ལྡན་མགོན་ཕོ་ཐྲུབ་པ་ལ་། ། ཕུག་འཚཿ་བསོརབ་དུ་མ་བུས་།' །འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་བའི་། །མངག་ཏའི་མ་ཏགནི་། །རྒྱམ་དུམམ ཏཱ 
ཿ ངོ །བདབབར་གཤུགས་སྡ་རོག ས་སངསྤྱ་ཧས་། འོད་ཟེར་ངོམཚོར་ལྡན་བ་དང་། །རྨད་འཐུངཆན་པོའི་ཚོགས་བཤད་ཀྱིས་། །ཞིངརྣམས་ མ་པར་གཡོས་པར་གྱུཌ་། ˆ 
འི་ལའ་ནགས་ཚལ་གསེགས་། །བཅོན་འགུསབསྒལབའིམ་ཕུང་རྩར། །བདགཀྱསིང་པོ་དེཝའིའི་མཐུས་། །འཕྲིན་ལསའདི་ཉིད་གོགས སིགས །ཨོ་དན་བསྲལ་ 
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བུ་ཤདྱ་ཀཱས་། ༼ ཧུ ་བདགསོས་པར་འབུར། །འ 


ཕ་ཤ་ཨ་བ་ 


ཡུབ་པ་ལ་། །ཡུག་འཚ 
ཁུབ་གཤེགས་སྔོརོགས་སངས་རྒྱས་། །འོད་ 


དགའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་། ། སཱ་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦར་ནས་བཞུགས་། །བང་ཤང་ ། 
།ཞིང་ཁམས་གཏར་ཆན་བགས་པན་། 1 ་ 


ན་ཡོད་འབུང་གནུས་བཞུགས་། །དུང་དུ་བུནུབ་སུམས་ 
 ལ་བསོར་བདུམ་ཐས་། །འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་བའི་། ། 


༦༠ག། ¬ 
སོ ས་ལོ ས་གཡིགས་དབངནི། །ཇེནགལ་དལ་ཆ། །བུ་གཁའི་ 
† ཤས ང་ ་ 
| སྲ ི་ ༥ ་ བདེའེ་བར་གཤེགས་སོ་ཐོགས་སངས། བོ ྲྲ་ འ་པ 
ཿ ༡ འདིའིམཐུས་། རྨ མཱ ངཿ འགོ་བའི་འཕག་དོག་དུག་སྡོང །སྡོང་བསྲལ་ བསམ་གཏན་བདུད་རྩིའ་རྒྱམ འབླརབས་། ༤ 


འཁོབ་བཅས་དགའ་བའྲི་ཚུལྱ་གི་སྒནི། དཱ གོ ཡུ དཱི ; 
ཚུལ་བྱིསི' བས་པས ཡོགསཀིཁསྨ་རག། དག གས་ཏ ་ 


བརྒྱན་པཉ་། )ྨ 
ཐོ ི། བག་པ ཆུ་བ བསམསདཔརག ཡུན་རས་གཟིགས་དབང་ནི༽ །རྗབུུན་པདམྱརན་གི་ལུང་། །ཟབས་མ་ཞུན་ིའི་ 
།བཅུ་དང་ལྕན། ཅིག་མཁའ་ལ་གཤེགས་། །ཀོག་གངུ་བཞིན་ུ་ཞིང་ད་ཧོན། །བཅོམ་ལྡན་མ ༢ ་པ་ལ་། ། རར་ 


༧ ཁ༅ 
ི་ོ ར་བ་བ ཟག 


ལྷན་པའི་། །ཟངསྨ་པ ་གྱིསཾ་ཏོཧྒནི། 


ཙཱ སྲུ རེམ ད་། ཅིག སསྔོ་རོག ས་སུངསྱ་ཧཱས་། 
ེུལོའི་ཚག་བཤད༡ི་ སསབས བ་བ གེ པེའཅེས། ས་ས སྲ 
འེ ཐ་ 
; སུ ་ི ཐུབ་པ་ ` གྱི་མཐྲའ་ཏིདྒཧ རྭ ཨ་ཡ ། 
གི ར $© ཅཐ ཨས་དཔ་འྲི་གྱར། མགོན་པོ ་འས་གཟི 2 ས་དབང་ཊི་། རྡུཚཾས་དབང་ཕྱག་། 
¡ # འ་བ 7 ླུབག་། ! རླ ངལུན་ཅིག་མཁའ་ལ་ག། གྱུད བ་ས ཡི །ཕག་ 
་ ལས དྱ་ཏིས་། )ཌ 


- ༤ 
5གན་། བད་ ར་གཤེགོ གས་སངསྦ་རུས་། །འད་གཟེའ་ཛ་རཾར 
ོཨསྣ་ནམ་པར་གཡོས་པར་ འགྱུར་། །འགོ་བའི་མྨ་དདྨ། མས་ཞེན་བ་བསལ་། །མཐུ་སོབས་ཆེན་པའི་རྗར་ ་བཏབ་། །བདག་ 


>© ཀྱང ཧིང་པོད་འདི འདིའི སཾ །འདན་ལུས་འདེཏིད་གོགས་བྱྱིད་ད། །ཨོ་བར་པལ་པ་རཚིལ་་ ། །སྐེང་པོ་དེ་ ད་ཕུལ་ནསྭ་ཀུང་། །ཐུབ་པའ་ག་ལ་ད་ལེགས་ ]། བཁོར་་ 

༧7 བ བཅས་དགའ་བདི་ཆུལ་རིསྐའ། + 7 དད ཤཞིང་ཁམས་ ཧཱཿ 

ས་པྲ་ན་། །ངན༔ ས་གནས་བ སྲ་བ ན་པོ །མགོན་པོ་སཱན་འས་ གཟིགུས་ དབངནི་། །ཅའི་ཧའི་ཧཱརི་ལ་། འེ 
ཤབ །རྗེ་བ། ཆོས་ཀི གཏའ་ས་ ལོར །བདཆུབ་སསྣག་ ས་ ་བེ་བ་ པག „བཅུ་དང་ལྷུན་ཅིག་མཁའ་ལ་གཤེགས: 
འབྱུ བ་པ་ལ་། ་ །མདབ་ ཅང །ཨིན་དནི་ལའི་མེ་ཏོག་ཚ། ། 
ླ ལོ ས་ཕ་ ས་། །འོད་གྲཟེ འོན་ཆར་ལཱན་བ་དངོ། །རྨད་འབུངཿ ང་ཆེན་པོའི འཆགས་ སྭ་བཤད་ཀིས་།།ཞིངྒ་ནམསྣ་རུམ་ པར་གཡོས་ 3 
བཱ སིི ་ དབུ་མ བསོར་། དག་ཀང་ངོ བཅིས ༽ །འཕྲིན་ ལས་འདི ད་གོགས་བྱིདདོ། །ཨོ་ཙ ། 

ཧྲ དཾ། །ཏིངབ་ེསྐད་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །ཐུབ་པ་ག་ལ་དེ་ལཾག: གས་སཱ་། ཡེ 


སུ རུ་ཅན། །པུས་བཅུགས་བྡ ལ་མོ་སྒྱརནས་བཞུགས་། ་ 


ཀློག་འགྱུ་བཞིནེ་དུ་ཞིང་འདེའ་ཧན་། །བ 


།བཅིདདོ། །ཨོ་ོཏི་པདཱསརཱུཾ། ཧང 


སྤྱན་འས་གཟིགས་དབང་ཆོགས་འདུན་ནས་ 


སསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་། །ཐག་བརྐྱ 


ཀཱ །རིགས་སུགས་མ ཆན་འཆད་པ་དང་ 
ང་ས ཉན་འཆུད་པ་དང་། 


འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི། །ཨེན་འདོ་རཱཾལ་གྱིམ་ཏོགནི་། ༽རྒྱམདུམ་ 


ཧང །པའྲིཿལོ་བོའྱ་རྱལ་པོམ་ལུས༔ མས་། །སྭ་སངས་ཐམས་ཅད་གརྭ་གྱིས་བཀང་། །གཡས་བླ་གྲག་ཡོན་བརྐང་ གམ་དང་། །ླས་བྲོ་ག་བཞྲི་བ་གསུམ་བྲགོས། །མརོང་ ། 

ད་ཡོད་ མཆོངས་ཧྲིལ་པོ་དང་། ¬ །བགགསྡ་མསསངསྱཀིསཅས་། ྣ༈ སོག་པ 
༢ སོ དང་། །བཀྲུ་བསོལ་ཀན་བ དད་ཀན་གདངས་དང་། །རྒབ་བསོལཟས་འྱགུདཀུནའཁུད་དང་། །པ་ སུ་འཁྱུད་བསྒྲང་ཀུན་བསྒྲང་དང་། །མཉུམ་བཞག་དངནི་མཆོག་གིརྒྱ 
„ མུགསུས་སནམཆོགསིན་ཉུགས། ཅགྱ་ད་དུང་ བཤེགས སྩོ ལམཛད། །གཞུན་ཡང་འཇིགཏན་སྐྱོངབའི་  ཆོགས་། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་བ་མས་། ། 
།སན་ཉད་པའི་གྲོལ་ གསྐུ་དད། །ངོམ་ཚར་འབུང་ཞེསྤ་ཐོས་མྲ་ཐག། །ལུས་ ཀྱཔ་ཤིན་དུ་འདུརྱ་གུ་རནས་། །རྐལ་མཆོག་གཙོའ་བོའི་ ། 
ཤཱ །ཟུག་འཛལ་ཐལམ་ུཤསནི། །ལ་རའབགཏདགདག་སོལ་། གངཞིགནནཔོརུགཅིགཔའ། །རིག་སུགས་ལནཅིང་འཇྲིན་པ་དང་། །རྒྱུན་དུ་འདོན་དང་ 
།ད་ལ་ཅད་ །འཇིག་ཏནུམགནཔོསུནས་གཟིགས། །དཀྱོལ་འཁརྒོརན ཁིཆོགས་འདྲི་ནམས་། །གངགིས་ཡིདལ་ཤད་པ་འམ་། །ཡངན་གཅིགཙམ་དྲན་ཡ་ངརུང་། །དགྲར་ 
ལྡནའགས་ཀྱཾ་བུ་དན། །ཧོགས་བཅུ་རྐྱལ་བརྣམས་ཀྱིསས་། ། ཤང་ཆུབསམས་དཔའ་རམས་ཀིབ ཤེས་། །རག་པའི་ལྷམོརྣམས་ཀྱི་ཡབ་། ཉིས་བ་ནམས་ཀྱི་གཉེན་ཡིན་ཏ། ལོ 


ཨེ ི 
 བོདག་ཅགྷ་ནམསྐནི་དེའི་འབངས་། །སཱས་བྱུ་ཁུམཆོག་ཆན་པོས་། །བསོད་ནམས་ཀུན་ཀྱི་གཏར་ལྡན་ཞིང་། །དོའིེ་ནུལ་ཁྲིམས་རལ་བྱ་སོད་། །མྱི་དྭེས་བ །དོན་དད་་། །ལྷ་ནམས་ 
དགབུནས་མུ་གསབ་ཏུ། །ཡེ་ཤེས་འདོ་ཟེར་བདུདཅེའི་འཛུད་། འཇག་ནའདབིནདརིགས་དང། གོ ་ ོད ཏུ 
ཚུགས་བརྱཉེ་བྱེགུརའ། །ཆོག་བཞིན་དུ་སུད་བ་ཡས་། །ཚངས་པའི་ཚཚད་གནས་ནས་ཀྱང་། ། ཤི་བ་སམས་རྒྱལ་མྱད་པར་ནི། ་ །གནས་བཕོ་ཚུལ་གྱིས་མཐོརསེ་ འཇུག་། །རྒྱལ་བའེ་ 
¡ཧཧ པཿ །རྒྱལ་བརྣམཾས་ལཆོས་ཉན་ ཅང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དང་སྟབས་གཅིག་ཏུ། །༈ སྙབས་དང་མྱེངའཇོགེས་ཀུན་བརྙས་ཏ་། །མཆན་དང་ 
དཔ་འཏད་ལ་གུ་ཤུས། །གྐད་ཅིགཀེགའབུ་བེཞིནདུ འགོོ་བམ་ལུ ས་དག་ཧེདཅིང་། །ཞིང་རྣམསམ་ལུས་ _ དག་པར་བེད་ །འཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ 
ཙཾ ༤ ་འདོ་མུར་གཞས་བ་བ་ལས་། །ལྷ་འབུང་བའི་འབྱས་།། །གཉིས་པའོ། །དནསལགན་ྡརའཛིན། །བཞངས་ཏྲ་ཐལ་སྦར་ཐུབ་ 
།། དོ་་ོས་སི། །གོསང་བ་བསོདནས་རིག་འདི་གསོལ་ །ཆོགས་བྱུརརབཞུགས་པའྱིནལ་དབང་པོ། །མགོནན་ངས་གཟིགས་དབང་ཏུན་། །ངར་ 
ཀུ ནས་རྷན། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་ བརའཆིན་པོ་ཡེས་། །སྭིང་པོ་ཧོན་བླནབས་ལྡན་པ་གསོལ་། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྭོང་པོ་ལ་། །ཡོགས་བྱཅ་འྱི་རྒྱལ་བ་སས་བཅས་དང་། ། 


༄༅། ༤༤ །ཟིག་པ་འཛིནྷ་ནམས་མཐུན་པར་དྱགས་། །འོནྭ་ཀང་འགྲོམཛས་གཟུང་བ་དང་། །དཔོས་གུབ་ཐམསཅདྱ་གུར་བ་དང་། །སིེང་པོམཐུའ་དངལུན་པའི་ཕོར་། །མགོན་པོ་ 
 ་གས་ ེརྡ་ནམས་ཉི། །་བླས་འུཅ་བི་ལགས། །བནཔད གདད ཟོག་མུགསཏིསླ་བཔའ་བོད། ར་བར གས ་བྱནལདད། །འགོབ 
; ཐུགས་བརྩ་མ་ཛུད་པ་དང་། །བདག་ལ་ཕན་ཐའི་དོན་སླད་དུ་། །རྒྱལ་བརྱ་ངན་ཀུན་བྲལ་བས། །རྩ་བའི་གཟུང་སཾ་སཱགས་བཤད་དུགསོལ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པྲརས་། །སཱིག་ཀྱན་ 
, རྒྱུར་སྦྱོལ་བ་བའི་། །ཏིང་ངའརྗིན་ལ་སྙོམས་ཞུགས་ནས་། །  སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡརྫེལས་།' །སུནཟས་གཟྲིགས་དབ ངཔསང་གའྱི་མཱའི་། །རྩ་བའིའིག་སུགས་འདིགསུངུས་ 
ཙྭ སོ་ན་མོ དན་ད་ཨ་ཡཱ་ ། ནམ་ཨརུཔ་ལེ་ཀོཏ ེར་། བོ་དྷི ས་དྷ་ཡཾ་ ། མ་ཏྲཱས་ཏཱཱ་ཡ་ ། མ་དྲཀ་རུ་ནི་ཀ་ཡ་། །ཏད་ . རར ་་་ ། ཏྲིཀཏ་ ། དྲིཀ་ཏ་། 
ཀྭཏཀུཙ་ ། ཀོ་བ །ཡིད་ཏན་ཡཤེས་ཆོགསྨནམས་ཀུན། $ ཟིགས་སྔགས་བདིས་ནིངས་པའ་སྱུད། །ཁྱུད་པའ་དུནིམཛེའནད་ལ་། །རྩུལྱ་བངབེམ་བཞིན་ན། །ཧོག་ལཱན་ 
ས་ས་གྱད་ལ་གི །སྦོདཉི་རམ་ལ་ལཱམ་བབྱརྱད་། །སེར་སྦའི་བདུད་ཅིས་ཐུག་། །ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་མགོརབཅས་པའི། །སུགས་གངས་བྱིན་གྱས་བླམབས་བྱུགས་ནས་། ། 
ལྟག་མ་ཨྣ་ལག་ཕྲེག་འའ་ཧ་། །ཅུང་ཐད་ལྕེ་ལ་རྒྱང་བས་ནི༽ །དུས་དུས་སུམ་བརྒྱའ་དྲུགབཅུའི་ཚད་། །ཏིམ་གཕཊ་ཀྱིས་དགནས་ནི་) །ལེ་ོགེ་དུས་སུ་རྟོགས་ལཱནའགྱུར་། །དེནས་ ' 


ཏེ 


3 བོོ་མགས་ཏཱ བ་ཡོད་ཏའ་ཏཱཡ་ | ཞོ་མ་སྭ་ཏྲ་པཱ་བཱ་པྲ་ཤ་མ་ར་ཡ་ ། ན་མ་སྔ་ད་སྭ་ཏྭ་ཐོ་ཛཱོཙོདེ་ཀིན་སན་ཀར་ཡ་ ། ན་མ་ སྤ་དས་ ཙན་པྷན་ཀ་ར་ཡ་ ] ན་མ་ས་རྦ་སྭ་ཏྲ་དུ་ཁ་བྷིམྨགཀྲ་ན་ཀ་ར་ཡ་ 
ཀ་ལ་ྲ་ཝཝཉ ༢ ྱ་ནོ་མ་ས་ཱི་ཧ་འ་ཛཔ་ཤྲཔ་ཏོ་ཡ་ ། མཧ་ཡོག་མ 1 | ཏས་ནམ་སྐད་ཏ་ཨ་དམ་ཨ་རྩ་ཕ་ལ་ཀོ་ཏེ་ ། -ུ་ལེད་ཏཀི་རྷ་ གི ི་སང་ 


ཨཱ །ྱུས་ཀ ཤག་ཀྱ་བླ་མལ་ཀ་བ་ལ་བྱི་ ཨ་དླ་ངར་ ན་ར་ཡ་ན་སྙན་ད་ཀུ་བེར་ཨ་སུ་རེན་ཏྲ་ ། མ་ཏི་ག་ན་ནམ་སྐིད་ཏྲན་བཛྲ་ཁུ་རས་ཏྲིཉ་ཡན་ ། ཧ་ཡ་གི་བནམུ་བ་རམྣབྷིང་ལན་ །༽་ 
༩༥ མ་བརཏ་།་ཤཱི་ །ཨ་བ་པམ་ཡོའ་དས་ཏཱ་ཀན་ཨ་པ་ཧན་ ། ས་རཱཔྲུ་དནན་ ། སྔ་དབིན་ཨ་ཀམ་ཊཨ་མོཀན་ ། སྭ་ར་ཀར་རབོཤནན་ཙ་ ། ཟིན་ཡ་ཀན་ ། ཏད་ཡྭ་བ་ ། ཨཱཾཏརཱ་ ་ ་ྲ 
༈ ཨཱ །སྐར་གིཏག་ ། སྔ་དབུཏཔདནི་བཛཱལ་ཏ་ ། ཨན་ལ་པོསེ་པུ་ལིང་ག་ ། ཨ་ཏྲངས་ ། ཀྱ་ཁར་ཡ་ ། པེ ཤུ 

༦” ་གཏིཏཏྟ །ཿ སི་ཏམ་དུ་ཏིཀོཏྲ་བཤུམ་ཏཀར་བར་དྲུ་བུན་ཏིཿ་ཁ་ ` སྭི་བཱ་ཀྲ་ན་ ཅོ མ་ཤན་ཏོ་ཀེར་ ། དུདྷ་དཾོད་ཡ་མི་ཏེ་ ། བྷ་གཟུན་ཧཱ་ཡྱ་གཱ་ 

རི་འ བ་འུ། སྐྲ་འསསྲ་ཤ་ དྲ་བ ཨནསིཏ སཱ 

ཏི ། ཨི་ཨི ། བོར་ཤལ་བླད་།ས་ ། སྒརྲ་བཅ་ག།གསོག་ ཀི་དན་དུ་ག་ ། ཀ་ལེར་ 

ཧུབ གི་་གཀའ བ་སེ བཱ ཱི །ཤན །དེའ་ཨུན་ཛུན་ ། ཙཀུ་མོ་ཧན་ཅིན་ཌ་ ། བིག་ཤེ་བན་ཀར་ ། ནིད་དུ་ཨ་བརི་ད་ཤ་ཀན་ 

རཾས་མཁུས་ཡ་ | མཐཱབཱྟཾེ་་ | རིནབྟདི་ཤནན་ ། ས་རྦ་བྟ་ཡེ་བྱ་ ། སརྦས་ཏྐནན་ ! རཀུཀཱ། མམབུ་དྲདྟརྨ་ས་ག་ཨུད་ཛྟཏམམ་ཀརྨ་ ཤིག ། ཀུརུཀུ་ུ་ཊཊ་ ། ཧ་"གྲ་བ་ཕཊ་ ] བཛྲ 


ལ་ལ ་ 


° 


པའ་འགྱུར་། དེནས་བ 'ལྡན་ཐུབ་པཆཾས་། ཐོག 
གསར་ཤལཔ། ར་བའི་འག་སྔགས་འདི་གསུངས་སོ། 


ཡོ ། ཤན་ 
ཤན་པ་ཀ་ཡ་ག 


ཀ་བད 
ྲོ 


ལན 


༢ 





ཊཁ་ ། པར་དུ ཁབིང་ཀན་ས་པྲ་ཀུན་ཀར་ཡ་ཕཊ་ སྔ་རཱ་གཱ་དོད་ ± ༤་ལ་ཕཊ་ ། དྲ་རྲ་བྲ = & 

ནཏོ། །མན་ཏུ་ཡན་ཏུམ་ཡན་ཏེ་ ] ངྔབ་ཡ་ཏི་ཛྫ་ ཟླ ཐ་ག་ཧདྱདན་ཀར་ ཙུ ། ཟླག ཅུ ཏོ 

སཔ 3 ¿¿ ངུ་ཧན་ཏེ་ ། ཀ་ཁོར་ད་ཀླུརྦ་ད སྤྲ་དྲ་ཛ ་དཡ་ ཆེ 
ཏཾ | ཨོ་ཨིཏདེ་བཡཧ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ།  ད་གུརཔན་ཏོནན ། སྔ་དཛར་མུ་ཁིན་ཏན་པཀིད་ཏ་ཡ་ཕཊ་ ། ན་མ 
སེས གསུཏག་སྟགས་སྟོང་གིས་། །ཧིན་གྱིས་ བླར 

དམན་པའི ཟིན་ཅིས་ དུ 


མྲ ༤༨ © 
'༥ཀསམྦ་སག་ཏར་ ། ནམ་དས་དཾ་གྲ་བྷུདིས་ཏྭི་། །ནམ་སྤ་མགས་དྲུང་དཀེ་ི 
རྔ་ལ་པ་ཏིཀར་ ། མཧགརུ་ཌབྷུབས་ས་མ་ཏ་ཧ་ནརུ་ ། ཏོད་ཏྲ་བ་། 


པ་ད 


གངསན་།ོ །བམིི་། ་།།ཏུརཏར་ ། རི ད་དུང ། ཀ་ལཀ་ལ་ཀིའི་ཀི་ཕི་ཀ་སཀསཀརུ་ནིཀ་ཡ་ ] ས་རྔ་ཏཐ་ག་ཏམ་ཧསི་གྲད་ཨ་ནུ་ས་རྦ་ཧ 
ཾཿ ཤུ་ས་ཏིསཧ་ཏོལ་ཡཊ ཏིས ས་རས ག་ཆ 

༼༅་ ཀས་མ སྐམ་བཏྣི་ཨིཿཙར་ཨོཾཏྕས་ །ཙལ་ཙལ་ ཅིཿིཙི་རྱལ སས་ ། བད ཨི 

4 ཊོ སྤན་མསས་རྔའི་གནི་བར་ཡན་ཏུ་ } བུན་བུན་ ། བ་བུན་བདྲ་ ན་ ། མཐྲམ་ཐ་ ། པྲམ་བྲ་པྲམ་ཐ་ ། ཨོཌསྭོཌེ་སྭ་ ། ཨཏྱི་ 
( ཨཱ་ཧི། སྔམ་སྔ་ར་ཤབུ་ཡན ། ཀརམཁི་ཤེ་རྟ་ཡ་ ། མ་ 


>± 





563 ¿ཿ རཏ | དདཱ་ད་དྲཱ་ } བཅབ ནམ་ཨྱ་ཀ་པ་ལེ་ཀོ་ཏེ་ཁ ར་ཡ་ ། བོ་རྙོས་ཏ་ཡ་ ། མ་ད་ཀྲ་བ་ཏི་ཀ་ཡ་ །ན' ཏིསཱ་ཧཱ། །¬ཤང' ལིའི་ས་བོན་ལས་། །སྭོ་ངད་ 
¡ཏུས །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡེརྡེལས་། །མ ན་པོ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་། །ཆ་བའི་རིག་སྲགས་འདིགསུས་སོ། །ན་མསྭཏྟི་ཡ ། ཨ་བུག་པཏིཏ་བཱ་ ། ྔ་བྱུ་དཔ་དསཏ ཀུ 
_ཤམ་ཅ་ཀབྱུད་ཨཙླཱ་ཨཱ་བ་ཀ་ ། སཾ | ཨཏཏྟ་ ཨན་ག་ཏ་པ་ཏུད་པ་ནྭཧོ། །ནམ་སྱི་མུག་ག་ཏྟ་ནཾ་ ། ནམ་ས་ཡུག་པ་ཏི་པ་ནི་ ། ནམུ་ཤར་དདི་པུ་ཏྲ་ཡ་ ། མམིམ་ཧ་ 
ཨུར གོ གར་བ །ཏ་།་ གློས སཏཕག་དཏ་ངས་ ། ཏྭག་པས་ ས་ 
__ ཨཱ་མ་དྭབ་ཡྭཏླཱ་གཾ་ཏ་ཡ་ ། ན་མ་སུ་པ་ཏིརིཏ་མོ་ ཀུ་ཏའ་ཇྲ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ན་མ་ས་མན་ཏ་ར་ སེ 
མ་བ་བབཏྲཱ་གཏ་ཡ་ ། ཤསོཀཀུ་ཙ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཡ་ ] ཤམཿ 


ྷུད་གཏ་ཤིཀ་ར་པས་ ། ཏྲབ་ག་ཏལ་ །ནམཔེ་ནཏླགཏས། ནམོངགི་ཁན་ཏྭ་ཛ་ག་ཏ་ཡ་ 
ཀག ཀཱ ཁཏྭ་ག་ཏ་ཡ་ ། ནན་ཤྭ་ཀ་པན་ཡ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཡ་ ། ནམངཤ་ཀྱ་ ཡེ་ཏླཐཱ་ག་ཏ་ཡ་ ། ཨར་ཧད་བྩ་ ། སི་མྱགསི་ 





„ ཏིལ་བ ཏྟ ། མཏིབརཏནི། མ་ཏི 
 རླ།ས་ས་་བ་དོག་བྱབ་ཞིས་གུ་ད། ༽ གོདན་ས་ལ་ ། ནས་ལོ 
༣ དམ་ཨྭར་པ་ལེཀོ་ཏ་རམུ་ལདོ་ཀྲི ། ནམོཀ་དྲབ་ི། །ན 


ཧཱུ མ་ཧྷི་ཡ་ ། སྭཱ་བཱ་ག་ཏ་ཡ་ ། སཿ ༼ཤི་ཏམ་པར་ཤནམ་དྷེ་ 
` ས་ཏེ་བ ཏད འཁར །ཡཊ་ྲ་ིས་ སྱ 
ད 


__ ཁག་ག ་ | ཙུང ། མམུའ་ །སིའི་མི་རི ། མུ་རུ་མུ་རུ ། མ་ཧཀརུ་ཌིཀ་། །སརསར་། སིའི་སིརི་། སུརུསྭ་རུ་ ། རྔུའུ་ 
-ཅུཿ། བདང བིདདོའོ་ པེའི་ཕིང། མིིམའི་། མཏབདམཧྭསྟ་། ཀ་པཀལ་ ། ནང་ལེ ཀུ་ཧུ | མཉ་ཡུདདྟད་ར་། བུ་བུ ། བོབ ། བ་ད བོ་་ཡབོ 


སླག 


=~ 


ད་ ། ཀའ་ཀར་ ། ཀིརི་རྐེོ་ 
མཱ ཏར་ ། ཏུརུ་ཏྦང ] ཨ་ཧཧིམ་ཧཾ་ཀརུ་ནི་ཀ་ ། ཡ་མ་ 
ཨོ་དང ། བདྨབི་ཤ་དྷཿ་ ། དྟར་བྟར་ ། 
༈པ་ 


ྨ 

ན་དྷ] རིས རྷུུ་ཧྱུཧྱ ། ཌ་དཌང་ ། སར་སར་ ། ཙ་འཙར་པྲར་ 

ར་མ ད་།ག་མམོ་རི་  བྱ་བུར་ །ནནར་ །ཧ་ཏ་ ། ཁཧ་སྙེས་ 
3 ° རར | མ་བུ ། ཀུབར་། བླ་མནངུ་  བཱ་ཡ་ ། ཨག་ནྲི ང། དེ 
ཉེ | གང།དྟན་ད་། བྷཡ་ཨགཞི་ ། རིཤིན་ཡ་ཀ་ ། བིན་ཡ་ཀ་ ། ཏུ ཧིར །དུརད་།དའི་དར །དླུན་དུ། 

| པའ་པར་ ། སར་སའ་ ། བའ་བར་ ། དྷ་ྷུར་ ] ཡ་ཀ་ ། སྲ་མན་ཊ་ཨ་བ་ལེ་ཀི་ཏིབི་ལ་ཀི་ཏི་ ] ལེཀོ་ཤར་མ་ཧཱཱ་རི་བུ་བཱནངྲའ་། 

'ཏྤྲནན་ཙ་ ས་རྦམ་ཡཾ་བཱ། སརཔྭོ་བསར་གཱབཱ་། ས་རྤཔོ་ 


ཙུང མུ་རུ་མུརུ་ ] ལུའུ་ཀླུའུ | ས་དན་ཀུམའ་ ། རུ་ཏཧཱ་ སཿ 
ཏར བརབའ་ | གཏཱ་གཾབ་ ། ཡའ་ཡའ་ །ལའ་ལའ་ ། ཧའ་ཧ་ར་ རའི ་ི་་ 
ཨརྦ་ཀུན་ ། སམ་ཨ་ལ་ཀྲེ་ཏ་ ། ཨ་བ་ལ་ཀོ་ཏེཤཱའ་ན་ | མུཧུསུཧུ་ ། མུརུ་མུརུ་། མུ་ཡམུ་ཡ་ ། མུན་ཛམུནྣ་ཛྔ །༢་ཀཱར་ཀཱམི་ ། སྔ་རྦས 


| ༤ ཏོས །སྲ་པཛའི་བཱ་ ། ཨ་ན ། ཐན་ཅོན་ །ཏུཛན་ །རཛ་ཏུས་སྐར་། ཨག་ནི་ས་དཱ་ཀ་ ། བཤག་ས་ཏ་ ། བའི་མ་ཙཀ་ ། ཀ་ང་ཀ་ཀྟི་ཏིཀཾ་ ། ཀླུ་ཏུཀུ་ཏཱ། 
(` ༤ ! ཙུང ། ཨོནི་དྲ་ཡ་། བྷ་ལཾ་བོ་ཏུང་ཀ་ ། ཙརུར་ཨྔར་སམ་པྲ་བཱཱ་ཀས་ཀ་ ། ཏབ་ཏ་བ་ ། ཏ་མ་ཏམ་ ། ད་མ་དམ་ སམ་སམ་ ། དམ་དོམ་། མཧཀརནིཀ་ཡེཀམཧྷཾང 
/ མོཿཨན་ཊ་ཀ་་་ ། བློདུས་ང། ཁཧ་པའམི་ཏ་པའི་པུ་ཇིཀ་། ་མ་ལམ་ལ་ །མི་ལི་མི་ལ་མུ་ལུ་མུ་ལུ་ ། ཏཱཏ་ཌ་ཏ་ ། ཐ་ཐ་ཐ་ཐ་ ། ཊི་ཊིརི ། ཅཅ ། བྲ་བེ་བེ་ཐོ་། བླུ་བུ་བྲུ་བུ་ ། ཨན་ 
ར་ལ་ ། ཀུཏ་པ་ཀེར་ ། ཨཾ་ཧཏིམ་ཧཀྱ་རུ་ཏིཀ་། ཨི་ཁ་རམ་ བ །མཧྟོ་ཡཱ།། ཀུན་།ན་ངུག། ཀར་ཀར་ །གེའི་ཀོའ་༽ ཀླུརུཀུང་། བའེ་བར །ཧ་རཏར་ 
སྒོལ ཀི་ཀི ཀླབ མཁའི བུ ི་གམནམས མམ 
 རྟཾཊཱཾཏོ་ཡ་ །དནམ་ཀུ་ ཏི འཇོ་འི་ི་ རཱཾམ་ཀུ་ཏམ་ཏད་བུ་ཏ་ ། ཀམཱ་ལེ་ཡ་ལཾཀྲ་ཏེ་ཀར་ཏ་ལ་ ། དཾཨམ་དཱི་མོ་ཀྭ་ཡ་པྲ་ཀམ་བྷ ཅས ། ད་ཅང་ 
ཿན་ཏ་ཀརུ་ཌིཀ་ ། སྣ་དཀར་ཨ་ཨ་བའ་5 །བི་ཤིཏྟ་ཀ་ ། ས་རྟཛྟཔ་འིཔུ་ར་ཀ་ ། སྡ་ སྭཱ །ཨ་མོ་གཱ་པཤ་ཡ་ 


; ཧིབའི་མོཙ་ཀ་ ། སྔ་རས་ཏཱ་ཨ་བན་ཀར་ ། ཨོཾནམོ་ས་ཏེསཱད། ཨ་མོ་གཱ་ཡ་ པོ 
ཟླླཾ། |ཨ་ཇིཊཏ་ཡསཱཱཧུ། །ཨ་ཕའ་རིརཏ་ཡཧཱད། །ཨ་མི་དྟབ་ཡ་སཱདཱ། ཨིབས ནས པན །ཨཧའདམསག་ །ཇཡི་ཡྭསྭཱདཱ། །ཐྲིང་ཡ་ཡ་ 





ཧཱུ | །བརྙ་ཏེཡུ་སཱ་བཱ། །པའ་པ་ད་ཡ་ག་ཧུ་ ། །ཨ་ཀ་མྔ་རིུ་པཤམ་ན་ཨཿ [ུ། ། ཨཱི་དམ་ཙམ་ཀར་ཀུ་རུ་ནཐོ་སུ་ཏ་སྭཧཱ། །ཨོའཿ ་ཏོཕཊ་སྭང་། །ོཛ་ཡ་དུ་ཕཧ དྷ 
ཨཱང ཨ་སྭཱ་ཧཱ ལང །ཨོས་གསསོ་ ཧེཏྭཊ། སྟི £ སས ི་ 
་' ཁཱ དུན ། བུ་སྐམ་བུ་ག་པན་ཀའ་མན་། །་ཤེ་ཤྱའཀཱ་མི་ ཀས །ཨེ་པདྟལ།སྭཱའཱ། །ཨཾབྷཏྟརམསོ། ¡འརེ་སྙག་ 
 ། འ་་བས། །བཅོད་རྩམ་གྲུ་ཁག ས་སོང ས་ཨུལནི་བི་བ༔ད་བ་། །དུས་ ལྭ དགསན་བདུསམས་སོགས་། །ནད་དང་གདོནྷནམས་ 
` རྒུ་ཅུ་ལ་། །གཞན་དག་ལསྣ་མས་གངལ་ཞང་། ཏྲིར རྨ ཨུ དྲུན་གངས་ཀྱ་སུགས་ཀྱིས་སྩར་། །དནས་བཅོ་ མུ་ལནཐུབ་པརས། །ཏས་བགྲོ་ལསནི་བརརྱལ་བའི་ ། 
ཉིངི་འཛིན་ལ་ོམས་ཞུགསནས་། །སུུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ཛྗེང་ ལྐ །སགིན་ོཏལ་ཏུལབེ་ །རོབཟིརིགསུགས་འདི་གསུམས་སོ །མོ་འདན་ཏལ ༣ ། ནམ་སྭ་ད་བ་དཔོ་ཏི་། སཱ 
ས་རིགས ། ཤམ་ཨྭཏཱ་བ་ལེཀ་ཏྲཏར་ཡ་། ཀླིབ [མ་ཏཀརུནིཀ་ཡ་ །ན་ཡ་མ་ཏྐཱ་མ་པྲབ་ཏ་ ། ཨྱཧཱཏ་ ཨ་མན་ཛཱ་ 
ཨཾཏཤམསཀིཏོ་ | རྷག་ཐཱན་ | ཨཏྱཔ་ལཀཏེཿ༢ིདི་ཡ་ | ས་རྦ་ཀ་རྨ་པ་དང་ | ས་རྦ་གཏོདྟན་ཀའམ་ ། ཏིབ 




















ར་ན ] ཨཱ་རབ་ལེ་ཀོ་འ་ཡ་ ། པ་རམ་མ་ཏི་ཙིཏཏིཏ་ཙཏ་ཀྱརུ་ཏིཀ་ ] ཀུརཀུནུ་ ། ཀཱམ་གཱ་མ་བི་ཧོགམ་ ། བི་ཡ་ཏི་། བིརན་ཏི་། མ་ཧབི་ཡ་ནཏི་། དྷུ 
༧9 ཧུ་དྟའ་དཱར་ ] ཙ་འན་ཏྲ་ཙ་མན་ཏ་ ] ནམེཨིདྷཾ ] ༦ ཏྲང་ལཱ་ ། པྲཏྟ་ཡ་ཀཱ་ཧ་ཧ་ར་། ྟ་ཏཊདཱ་ཿ། ཟླ་བ ] བྷ་བཱན་ག་ ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ཅན་ཏུང། གུ་གུ སུང 
' ར་བས སཏ་བགིས་ལ་ །ཕལ་པལ་ །ཅུ་། ཨ་ལ །བརཅ་ནོརི་། ངང ཁ་ལི་ཐཱ། པ་ལོ་བཱ་། ཙལ་ 
¡2 ཡ་ཡ ། ཀ་ལཀ་ལ་ ཧུ་བཏ་ལ། ག་ལ་ ༼ ག་པ་ །ལ་ཏ་མ་ ། །སདལ་ །ན་ལན་ས་།ཏུས་ཏུ་ ༢ །ཧྲུབ་བྲུང་། ཏིལ །ཧགོ་རིསཏ །ནམ་ 
འ ར་ཨ ཚུ ཡུད་ཀུར་ཧིཏོ་ཡཱ་ ། ཨནུ་སུང་། ས་མ་ཡ་ཨྭནུ་སཱར་ ། ཛཏིསན་སཱར་ ། ཨི་དོམ་ཀརཾཀུ་ རུ་ ། མཆིའ་དྲི་ཡེ ། པའི་བུར་ཡ་ ། ས་པྷན་ཏུམན་ཏྲ་པ་ད་ 
་ ས་སས་ས་མུརཊནར་བཞིན་། །ཐ་ལུསི་ལ་མ་ལུང་བས་། །དཀྱིལ་འཁེར་གུ་བཞི་ལྟམབནི། ། བཅུ་གསུམ་བཟླསནས་ཟུག་ 
པའ་ཧ། །ལྟགཨསཞད་ཚྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་། །བྱུགས་བཙམ་རྱིས ས་པའ་ངས་། ། ཟླ་བདུགགི་གདུདརྣཾས་ཞི་ །འདད་པྲ་ཐམས་ཧེ གཔྱ་གུརཏ། ཛེས 
ཤཾང་འགྲུབ་། གལ་ཏྲེ་གུབ་པའམ་གུརན་ ད །བདག་གིས་འཚམས་རྱེད་ལས་ཧས་ཏེ་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་བསྨུས་ཡེན་། པལ 


༧ི་མིས་མིམས་ཡབཨབབབམམམ་ 


"0 གོཞས་འདེདྲ་བ་གསུ་ཅན། །རྣ་མ་ པ་འ་མི་རོག་བཏང་སྟོམསྭ་ཀིས །འདེད་པ་ཀྱུ་ན་བ བ་ཞན་ད་ིནཨིནི་ིཧི་ཉའུང་། སྭ་འུཐོཆའི་ ག་མ་ལ་། ། །སེགས་ཐལ་བ་ཁྲི་ཕུག་བདྲན་ ཟེ 
` བསྔགསནས་གཏོར་བཆའ་ཆེས་དང་། ། སིའ་བྱསར་དུ་བཇུད་པར་ཡད་། ཡུ དཿ །སུལ་གྱི་གདུག་པ་སལ་བཅིད་། །ལྟེ་འཕུའི་རིགས་དང་སྦང་དགོད་འཚོགས་ །། 
ྦ ༼སུ་བཏ་སྲབ་ིའ་ང་ །ཞས་བཅེམ་ལཱནི་ཐུབ་བཅེས། | ཤེས་བབླ་དམ་གོལ་ཞེསྤ་བ་བའི་། །ཏིང་ང་འཇིན་ལ་སོམས་ཞུགས་ནས་། རབ བ་ཆ་ེབས། ། 


- བྷ སྤོ་བ་ལུང་གི། །རུ་བའི་ཕགེ་སུགས་འདི་ གསུངས་སོ །ནམོའ་དགོ་ཏ་པ་ཡ་ ། ཀ་ན་ཿ་བ་ ར་ཡ་་ ། ཐི །མ་དཱསྟ་ཏཱལ་། 
- མོ་ཏ་ཀའུ་ནཾ་ཀཾ་ཡ་ } ཤོམ་བྲ་བུ་ལ་བྲི་མ་ཏ་ ། ཨུཔྲ་ཏེསྨུ་ཡ་ } དད ་ ཨ་སྭཾ་ལཱ་ཡ་ ། སཏ་ཤཏསྭ་པུ་ཨཊིོ། ཨ་བཱབཏིམུར་ཏུ་ཡ་ ། མ་དཱམྨ་ན་ 
= ° ༩ ' +»; --, ངོ ས་རཱ་ མའ 3 ༤༨ 


འ ་ པོཿ ཨ་པཱ་ཡ་ཤ་མན་ཡ་ ། བིབོདྷ་བསུ་ཁ་ས་མ 
སོཿ ༢ཧྭྟཧཱ་ཏཱ་ } མཧྣཱ་ལཀཤཱའ་མ་ ། ཞམ་སྤིཾ་མིའི་བ་སྭཱ་ལ་བི་ནཤྷྐ་ ། ར་གྭ་ཏཤཨོ་ཙཱ་ ཛལ་ཤམ་ཀཤ་སཱ་མཞ་ཀ་ར་ ། ླ་ཀཀ་སྔ་ད་ཨ་ཐཱ་ཡ་དུང་ག་ཏྲི་པཤ་མྲན་ཀྲ་ ། ས་རྦ 























ཤོ ཌ ས་ གཤ་ཀར་ ། སྐར་ཨུ་ཤ་པཾའི ཅཀྲ་ཤ། ད ཡགསྟབཱ་ཱཱཀར ཱ 
ལ་ཤི ཀའ ཏཾ ] བཛབ་དུདཿཨ་ལཾཀ་ཏཤྲའ 


ཉུན་ཀའ་ ། །ཅཏཾླཀ་བིཏ་བྲ་ ཉེཾ་བདམ་།ཨ་ལེཀ་སམ་བླུད་ ། མཏཀུརུ་ ཇིཀ་ཡ་ ། ཇཏམ་ཀུ་ཏ་། 
ཨ་མ་ཏཏ་ཛིན་ཀ་མ་ཨ་ལཾཀཏཾ་ ] པཾ སུ་ཙན་ ཤ་ཏཏ༠ཞཀླསྭ་རོ་ འཛཱ་ ། བི་དམ་བི་དམ་ ། བྲི་དཤ་ཝ། 
ྦ གུ (: ་ཏས་ཀ་ ] [ ཤཀ་པ་ཏ་ | ཨ་བབདདྷཾ ས་ག | ཀ་པཱམ་ཐན་ཀུར་ ། པྲུ་རཱཤ་པདམ་ ) ཅུཆ་གུས་གན་ ། པྲུ་རག་སི་་ ། བི ] ཛྲསུ་ཏན་ 
རར ¡ ྷཾཊཊཊ་ ། མ་སན་དྲུར རུ  ¿ ༼ -› སུ་ཡ་པྲཤས་ཡཱ་3། གིར དར ཅིང སིའི་སོའ ། སྐུ་རུས ། ཊི 
¡ ་བསུ་ཁ། སུ་གྲག་ཡ་ ཨུ ཅི བྱིས་། རུད ན་ས ཏ་ཡ་གཱ་ཏ་ཡ་། 
ཏས་ཧཾས་ ། དཱཏྭ་ས་པཾ་ཧྷཾ །ཤ་ག་ི་བངག་་ རའ ། སིཏའ་སཾ་ཧ་ | དུཿ ཤུ རུ འན་ ༢ འི བྲ རླུ ་ 
' ༧་ག་ཀ་མྲདྨ་པ་རད གཱུ་ལ་ཀའནཱ་ ཧྲི རྨ ཧཱཾབཾ་དེ་བསན་ 
སར ༧༤ །ཡྱུབ་ཕོངཤ་དང་ཤུདག་ལ་། །ཁིཔག་བླཟས་ཞན་འཐུངས་བསྡ་དི། 
སྒྱར་། ༤༢༠༤ ༡ ༼ཀི་ཝ་གི ཅག་ཡང་ཤ་ཿ 


སབ་བཆཾན་པོ་འད། ༠ [དུ་ལྡན ཞ་པའི་ན། 
བདུན་། | ` ། ད་ཀྱང་དབང་ ཤྭཱ་ོ་ཀཱབ་ཡས། 








ཏ་ |སཾགསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡེ་རྔེ་ལས་། །མ་ ན་པོ་རྡོ་རོརོསརེ པ་གི ར་པའི 
ལྔ་སྭ་ང་ཀྲ་ཀྡ་ཀ ན་པོའ། །རྩ་བའི་རིག་སྲགས་འ 
ཀི ད་སོགས བ་ས ལུ 
ཕྲུཔ་བ་བེ ཤུད་རྟ་ ] དྟམཞིདཱ་མཱནཾ་ི | མེ་ལ་ཛྲན་ཤུ་ ཨིས་ི སྙི་དྷདོར་ ཤ་ག་བ་ཏོ་ཕུའམ་པའ་ ] གླ་ལེ་ཤད་ཕིན་ ། ཨད་ཌཱ ཤཐམ་ཏི མ་ཡས་། ། 
[བ་ལེ་ཀ སག ས་ལློས་ ཟླ །ཨ་སན་གཙན་ནང་ ཤུག ཆུ་བ དན བླ ི་་་་ཁ་ཡས་། 
མུཏིས་བཤོས་ཙ ། ཏྟ་ གདུན པ་ བན ཌཱ | པས བ་པ་སར་ ། བི་སའ་བིའཞྲར་ ི་ 
༦; ་ བན་ཏྭཾ་ཐཱཱ་ཏ་བི ། བག་བ་ཏི་ནོ་པ་འམི་ཏང་་ རི ཧ་ ། ཤ | །ཨན་ཇརྲངམ ཏིས 
ཏཱ ཏུག ཤོ་ཀ་ ། ཀླར་ཀུ་ར ། བ་ཤར ༼༽ས་རྩ་ཏཱཏོན་གོཙ་ | །་ཤ་བུཏི་ཨཤ ཤྲམ་སྡི་དི་ཀར་ ཅུར །མ་ཏཛན་ཨ་ཐི་ཤེ་ལ་ 
ཧོ་ཡ་ཡི་ ། མ་ཏཀརིུ་ཀཾ་ཡ ། མ་པའི་ང ཡ་ གི ་ ི སྨ་ས་་ཀརཞདས་ཀེན་ ། མ་་ འར ཾྲ ཀཱ 
ཏོ ། མཱ་མཱ་མཱ་ ། ་ིཅོདི་ 





པ ཏམ་སམ་བུ་ཏྲམ་སན་དུ་ཤེ ༈ བོ་ྙིམོའཀེའ་ྡི་ ། 




















ཆོར 





བུ ་ཱ ད ་ུ ཡི 
3 བུན ཤ་ག་ཏི་སམ་པ་ཏྟཾརོ་ བི་ཀ་ཏྲོཀ་ཤཾས་བནྲཱ་ྷ་པ་་ ལའི མྲ 
།དཀཡལཱ་ཀུང་་ཏར་བཞག་པ་གྲྭ་གཅྱན་། ༡ ༢༨ 1 ` ཅུཾཏྷང་རཾ་བའྲི་བྲ་ བོདད་སཾྷི་རརྒཾ་ཨ་ 
ཤན ཧུ དེ ཏི ལས། །ཧརི་ཞེན་ནཿ སྲེ ཱ ས་བཅོས །དདུད མས་འཇོམས་བརྡོ་ 
ཧ་ཀྭརུ་ནི་ཀ་། ་ཱི 'སུགས་འདི་གསུངས་སེལ ༢༨༦ འི 
° ཅུལ་། །སྙིའྐི་མི་རི་ | དྡི་་ ! བི་་ཡ་ | ཧི ་ །ཧཱཆཱ ] མཏས་ཏཱ་ཡ་ ། མླ་དཀ་རྨ་དོ་ཀ །ཨི་སྣ་པ་ ༥ ལ་ ། །ཨའ་ཏད་སཾ 
* ཤཞོགཾ་ཁུརྱ་དརཤེ་ཀུཧུ་ } ཙན་ཏཱསུ་ཁི་ལ་མུ་མ་ཇ་ཡ་ ། འི ། གུན་ངོའ ། ིི་ ཀྲ ། ཅི་ྲི་རི 


ཀིན ཀེ | ཨ་ཏང་གི་ ། པུག་ཀ་སི་ ། ཀད སིི ཅི་སྲི་མིམི པུལ ཀླ 
) མ་ཏེ ཨྱ་ད་ཀྙིན་བཱ ! ས་རྔ་པི་ཏཱནཾ མས་པས ། ས་ད ཙན ། དུད་ཏུམ་ལྷིནི་ 








ཤཱ ། ཏཾ ། ཨོཾ ཏཧཾ་ ། མ་མ་མ་ ] ྟིརདྟོརྷོརཾ ¡ ཏཾ 
༤ „> ཀཀ སན་དཱ་ཨ་ཨུ་ཌཱ་ ། ར་ ཿཨ་ངྷི། ན་ཀྲི་༽ ཌ ཏཱ ་ 
བོས་བ སོབས དཱ སླག ཏད ; རོ ` ཏན་ཌེ་ན་ས ཉན་ །' ས་ཙ་ཐཙནན་ ། ས་རྦ་ ། བའི་བུར་ཡ་། དཱ་པ་ཏུམ་ ། < 
༧ ཐིཿ ཀ་ 


` 


ྲུ .2 < 
བཅག ཏན་པཱ་ ། ཏད་སྭ་རྦང་ཀླ་པ་ཡ་ ] ཨེ་ལཾརྐ 




















ཐཐི་པས་་་ཐཝཝཐཝཝལསཐས་ཐཟམས་སས་ས་སསསསསས་ 
པ ག་བྱ་ཧའ་ཅུ་བྱ་ཧད་། །གཏོར་ཞིང་དུས་གསུམ་མཆོད་དབླཀུ་། །སྙིགསུངྒ་མི་ལམ་འོད་དུ་བར་། ། བདུད་རྣམས་ཟྤོགས་པའ་8ད་པ་ལ་། །ཅ་གསུམ་ 


༈ ག་ར །བདལྱ་ི་ལགསྱཀམདབ། །མདུང་རམས་གཞུསནས་བསྐོར་བའ་དགེད་། །ཏིཆུ་གཉིག་བྗོད་བསྣས། །མཚན་མོམཱས་དགཟུགས བར ཟོ 
¿ ཟི ༩ ") རོ "ཿ ། ། 
སྣབ སལ །གསོ་ཨྭཏ་པ་ལེཀོཏིར་རཱ་ཡ ཁས་མི ་པ་པའ་ལའ་གརི་ངས སང་ ཡཿ་ཏུན་ཀུར་ 
]  ཁའོང་འ་་ | སུ་རཱ་ཏུ་པ་ཿཞཌཤན་ཀྲར་ཡ་ ། སྔ་ད་བ་ཡཾ་ཤུ་ཏཱན་ཨ་ ། ༈༥ཐ ། ཀི་ཏྲ་ཨི་སམུ་ཨཏ་ ། པ་འ ཀིས་བནོས་ཀླ་་འཅི་ མྭ་ཧྭདངྷ་ཡ་ ། 
$ ཏོམ ། སྐར་ཨྭདས་ཏནོ་ །སྤུ་བར་ཨ་ི་ ། སྭ་ད་བ་ནཾ་ཱ་བཱ་རྒབཤིངྷཾ་ } ཏད་ཏུ་བྲ་ | །ྲཾ་ཨ་ལེཀེ་ལཀ་མ་ཏི་། ཡི་ཀ་ཏིཀྲནྟེ་ ཧྲེར ། མཏུ་རིས་ད 
་; ཡལ ་ 


ལ་ལས སྒོ་ལས ནྟ །ཉིཏཏཿ་  ཨཔས་ཀྐ།ཁའ་ཡ་ ། བར་ཏེ ཁི 


དླགླླ།་་ 


/' 


། དྷ་ག་ཏྲེ་ཿར་ ། ཙ་ལཙལ་ ་ །' ཐི་མ་ལ་མུར་ཏེ་ ། ཨ་རབ་ལེ་ཀོཏི་ར་ 


- ཌྷཾཏི པཱ ཡིཚོགམ་སི་་ཡ་གཁ་ | དུཧུ་དྲུུ་ ། བི་ཡད་ཏིམ་དཱ་བེ་ཡད་ཏི་ ། ་ 
ལ་མ་ཧ་ཙ་ལ་་ ། ནི་བ དན ཧེ་པཱད་མ་ཧ་སྭ་ 


=~ 


] ལབ་པ ། བེ་ལམ་བཱ་། མ་ཧཾདར་བདྲི་ ར་ར ། མ་ལམ་འ་མཉཧྭ ༦ 


ཧི ངར ། ནར་ཡན་ ] བྷཱ་ལེརུཔའི་ཤ་དྷི་ ། ཧེནོ་ལ་ཀན་ཐ་ ཧས 


ཙན་ཙནི་ ། ཤཙུར་ཁུ་ར་ ། ཀཱི་ཁུསར་པྲ་ཀཏེཡ་སྟོབ་བེཏཡ་ ། ཨ་ཧཏིབ་རཧ་ཁི་ ། ཏྲིཔུརྭ་ཏདན་ར 
༩ནོ་ ། མོ་ཧ་བི་༩ེ་ནིར་ མོ་ཀཱནོ་ ། ཧུག ། མ་ཡ་ ] པ་ལ་ཕ་ལ་ཏར་ ། 


ཧ་ལ་ཏལ་ ། བིཤ་ནིརེ་ཛོཏ་ ། ལེ་ཀཱ་སུ་ ། ར་ག བི་ཤན་ཤྲནོ་ པཿ ་ 
ཟླ དཱོ་ཡ་ ། མི་ཏ་ནི་ལ་ ༼ཀན་ཐ་ ། ཨ་ཧཏྭིངཱམ་སྣཱཾ་ཏ་ ངྭ་དཱ་མུ་ཁ་ ། ཧས་ཧ་ 
ས་། ཏྲ་ཐག་ 


བབ འར །ཨི་གོའ་། སྲུར སྤུར བླུ་དབྱ་ད་། བོངས 
བྣན་བྷན་བ་ཙཾ་ སྭཱ་ཧཱ་ཨ ] བྷཱིཿིམ་ ། སྣར་སྭཌཱ་བྷ་གྷཱ་ཐ་ཏཾ་ ] 


སྟེད་ཡེ་གོ། ཁྲཧ། ༽ ། ས་ད འགའ 


 ཏྭཾ་དདཏིས་དར་ ། ཀམ་སྭ་ཧཱ་ཧཧཾ་ ] བཏ་ར་ཡ་མ་རྣྭཱདཱ་ སི་བསྭ་ ། མཐཱསྟ་ངཱ་ཡྭསྭཱཧ 
སས །མྲལཀུཏཱཿ་ཨུན་ཏྟརཡཱཧཱ། །ཀསྭུ་ང། 





ཤྲ མྭ་ཏནར་སིང་དཱནུཁ་ཡྭཱཧ་། །སིརི་ཧིདྷཾ་ཡ་སྭཱཱ་། །མ་ ཧྲཱ་པདམ་ཧ་སཱ་ ཡསྭཱཧཱ། །ཀྱི་ངས་བ་ཀྲི་ཏ་ཡ་ རྟབ་བ་ཏི་ 


` ། ོཁཤབ་ཏནཾ་་ཧན་ཨ་སཱཧཱ། །བྟམ་སྐན་ཏ་དྟེ་ཤསྭི་ཏཀྲི་ཊཿཛྔིན་ཡ་སྭཱཧཱ་། །ཐཱུསྭ་ཊཱྭ་བཱ་གཙར་མྭ་རིབ་སན་ཡྭསྭཱངཱ་། །ལེཀ་ཤར་ཡ་སྭཱ་དཱ། །སྐ་དསྲི་ར་ཤཱར་ཡ་ 

༩ སའོ། །ཞམ་ཨྱཿ་བ་ལཀཏྲི་ཁར་ཡ་ ། ཐཾིས་དཱ་ཡ་ ། སླདས་ཏུ་ཡ་ ། མ་ཀ རོའ །སི་དཱན་ཏུསོ་མན་ཏུཔ་ཌསྭཱབཱ་། ལི གས་ར 
ཀོདདྲུར་ |མ་བྟལ་དབུས་བཞག་སྔགས་ཁྲོ་བརྗོད་། །རུཿ གིང །ཆུར་བཅུས་སཱ་ཏོ་བདར་བུས་ནས་། །ཏིརེཧུ་རྩ་གཅིག་སྲུགས་ 

སིི འོ ཧཧུན་ཅིགསུས་དྲུག་དང། །བྲབའཉེས་ཙུམ་ཡང་ སེལ་འབྱུརན་། །དུགའིགས་གཞན་ལྟདོས་ཅགས་། 

ུ ཙྭ་བའེ་གསང་སྔེགས་གང་ལ་ཡ་། །ནན་ཏན་རྩ་གཅི གདུ་བཛྗོདན་། །ད་ཡིས་ཐམས་ཅད་བགུབ་པར་འགྱུར་། 
གམཐུས་སྐྱོབཅིང་། །དཀར་པོ་དགའ་བཀུན་སློའ མས་། །ཤང་ནུ་བའིནཆན་གཏེར་ཐེབ་པར་། །སྔགས་ 
།།འཕགས་པ་སཱནའས་གཟྲིགས་དང་ཕྱུག་གི་རྩབའི་རྐྱུདཀྱི་རྐལ་པོ་པདམ་ཏྲབ་ 

།གསུམ་པའོ་།། 





` ༤༧༢ 


_ཤིནསྟད་གབཤདུ་ཤབ་། །ཡོགས་བཟུའི་སངསྤ་རས་བྱམས་པའི་དཔོས་། །འཇིགཉན་མགན་པོ་བཅུའི་པང། ། བས་བྱཅླུ་རས་པའི་རང་བཞིན་ཅུན་། །ིམཕ་ཕིན་བྱར་ལུན་གུ་བ་བ་།།་ 
ོ་བྱའ་གོ་ཅོག་ཏྲུ་ངོགས་ནས་ཀུང་། [གས་བ ་ུནདུ་ཁབ་མཛད་པའི་། ཛི རར རེ “ˆ ¬ །རང་གིལུས་ལ་སཱགས་དགོད་ 
ཟད །དང་བྱ་བའུ་དུས་ལན། ། ད་མིད་ཐུས་ཀཇི་ནུགསན་། །འཇྲིག་རྟན་གཞན་ལྟ་སྩོས་ཙཾ་དེགོས་། །བུད་དང་ཤྭ་བརོ་ལྔས་དང་། །འཐུང་པོས་འཚེ་དང་གྲིབ་གནོན་དང་། ། 
ར་ནས ཡལ་། [ཟླ་མཁས་བྱུང་རིན་པ སན །རྱུར་དུབེུད་ཐངརུབ་འགྱུར་། །བླ་མའོ་ ལུས་དང་བལ་བསན་། །ནམས་ཀྱང་འགྲུབ་པརྭསི་འགྱུར་ 
བ་ག ི་ོ་གྱསམ་པར་ཧ་ བྲལའར་ཡིགས་དངའ དའི་ཞ་གད་ བི ར་བས་འ 
_ོ་འོད་ལྡུན་བསམ་། །ཉྭངག གས་སུ་དྲུ་སྔོན་པོ་། །ཏེ་བར་ཧཱ་ཡིགས་འབོ་སྟ་། ཤནེ་གསང་བར་ཧོརྔང་ཀུ་། །བཤང་བའི་གནས་ ཧིསོོན་པོ་། ༽པུས་མོ་གཞིས་ལ་སཱ་སར་ 
༈ ལའ ཧངཔེརོ་ཡི་གྲྭ་ཏྲ་པ་སཾ། 3༦ པས ར་ རླང རྗང་ཀུ། །བཤུང་བའཾ་གནས་སུ་ཏིསཱོན་པོ་། །པུས་མོ་ག 

! ཧཱེ་རང་ ± །དྲུརྡཿཾ། །ཡག་མཐྲེས་གཏིས་ལ་ དཀར་པོ་། །ལག་ངར་ལ་ནཾ་ཧི་སྨོན་སྟ་། །དཔུང་པར་ཡོ་གེདྲིང་བཀོད་བ་། ༨ རྨ །གང་དང་ 
༦༥༥ ཁ་བའླ་ཁས་ལ་འཇུག་པར་བ་། །ཅེལ་ཐད་དངད་དགྲ་ང་ །སྔགས་ཀྱིཧིན་བརླབས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །ཡུས་ཀྱང་སཱགས་ཀྱིངབཾཉིདེ། །སུགས་ཀྱིས་བསྐདཔའི་ 


== === ླ ˆ པ=ཡ་འ་་ 

















༄༅།  །ཡུས་ཏིདནི།ི །སྔགས་དང་བཅས་པའི་ ལུས་སུ་འགྱུར་། །སྕགས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་རིག་འཇིནི་གྱི། །ཞིང་ཁམས་དུ་མ་སྦངས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རམས་སུགས་ཀྱི་ལུས་སུ་ཤུད' 
༧ཿ བསྲོལ་གེལ་བབིཡོདཔནི། །ཀླུན་བཟང་མཆོག་དངམ་ནུངས་པ་ས། །ེདངདགནསདདནརོག་འགུར་། །དོནདམ་ཡུམ་ཐོབ་པའྲ་བཛིས། །གངགིས་ཟག་པརསརརྣན། །ཟིག་འཛིན་ 
' ཁུས་གའིདངོན་པ་སེ་། །དེ་ལ་གང་གནས་དབེ་ོང་། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཞེས་བྭ་ས་། །སབྦ་རྒསྔ་མུ་སགས་པས་མི་ཤེས་། །ལྷག་དང་བཅས་པའི་རོམ་པནི། ༽ ཤིན་དུ་ཐལ་བཏིད་ཨིན་ 

༩; ཏ་པལ་བཏོད་ཀྱིས་ ལ་ཐའི་ལམ་། །བཤྐོད་ ཀུ སཱངས་ནས་། ། ཤིན་དུ་བག་ཡབས་བདའ་བའི་ལམ་། སྐལ་བ་དམན་ཡང་འགྲུབ་འདི་ལ་། །ནན་ཏན་པུནེ་འཇུག་ 

ཏཾ པད་ག་། །སྟོན་པ་ད་སྐད་གསུངས་པའི་ཚེ་། །འཁེར་ ནྣམས་དགའ་ནས་ཐྲལ་སྦར་སྟ་། །མཁའ་ལ་མ་ཏོག་ གཏརནས་ཀྱང་། །མགོན་པོ་སུན་ས་གཟིགས་དབང་ 

གཅོའ་། །ཐྲས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ཕྱག་འཚལ་ཏ་། །བསྐོར་བ་དུམ་ཐས་ནསཀྱང་། །གདོང་བཅུ་གཅིག་པ་ཞེས་ཐ་ཐའི་། །ཞལ་དང་སྲུའི་འདུ་པྱད་ལ་། །བརྔམ་བཞིན་དུཊོ་བལྟསནས་ཀྱང་། ། 

ཁབས་།མས་དང་ལྡན་པ་དག་། །པུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་ལྤྱརས་ཏ་། | ཤོགས་བྱཆ་ནང་ཟང་བདའ་བར་འཁད་། །དནས་འཇིགརནགྲན་བྒའི། ། བགོ་བའི་དོན་དུ་ང་སུགས་གསུངས: 

བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་རྫོགས་ཧོང་། །ལས་ཀྱི་སྒོར་བའང་བདདདོ་ །ནམའད་ནཏཱ་ཡ་ཡཱ། །ན་མ་ཨཌྱ་རྟན་ས་གར་ཕ་རཙན་ ། རུཌང་ཡ་ ། ནམ་ས་དཏྲབ་གཏ་ཨའ་ཧད་བྷ་སམརྒྱག 
¦} 


4 








བཅབ །ཀླུས་ེ་བསམ་ །བའེ་ཨི་རིལོ་ལོ ། སེར་བ ། སླབཀར་ཇིཀ་ཡ་ ། ཏད་ཏྲབ་ ། ཨོ་དང ི་ོ ངཱ ། ཨི་ཏེ་བད་ ། ཙ་ལེཙ་ལ་། 
ཅུག་ཡོས་པརྱསས། བའི དཔ་འོརད་པས། །་ །མ་ཕན་ས་དབ ། ད་ང ཟློ ཉིང ད་ད ཨི 
ཞུཏ་ཡཾ་ལཱ་ ། ནམ་ཨྱརུ་ཛཱན་ས་གའ་པར་ཨེན་བྷུ་ཧཱ་པང་ཡ་‹ 


པལ་ ། ཁ་ལྟང་ལྕོྷ་ཏཾ། དཀྱིལ་འཁྲ༣ ངུ་འཇུག་པ་ཡིས་། །རྲདང་གོས་ལ་ 
ཏོ་ཨཱའ་ཧུད་བཱ་ས་མྱ་སགསྭཾ་དྲུ་ད་ཡ་ ། ནམ་ཞྱ་བ། ནར རླ མོ་ཞིག ། མ་ཨ ས་གངོཧུརཇས ས་ག 
ལའ  ་བགུལར། །ནམ་འདན་ཏུཨཧཱ་ ནམ་ཨྭརྷཛཱས་གརའེར་ཙོན་ལྐུདཙར་ཡཿ ། མམསཀྲནགསའད་ང་བ་མམབ་་ །ནམ། 








 ་”ˆ༥༥༥འའམསཡ་སསསསས།།།། 
སྒིས ཛོ་ལཀིི་ཚར་ཡ། །བ་ཇིས་ཏཱཡ་ །མྭ་ཐཱས་ཏཱ་ཡ་། མྭ་དཀརཅིག་ལ་ཏདར་ཐ་ །ཨོ་སི་རེསི་༽ རའ སི་རིས་། ། མ་ཏོག་བྱུག་ 
༩༠ ཉམ་སཏེག་འཕང། །བད་བདན་བཅདནས་སུགཟུགས་ལ། གདངགགས་པྱབ། མཁས ། ནས་ཨྱི་རྟ་དན་སནར་པའོསའདར་ཛམ། རྨ 
' ཙཨསྐ་བཏག་ཏཨའ་ཧད་ཐཱསམཱཿགསོ་བུ་དུ་ཡ་ ། ན་ས་ཨྱ་་པ་ ཀོ་ཏེ་ཁ་ཡ་ །བྱོ་དས་ཏ་ཱ་ ༈ མྲབས་ཏ་ཡ་ ། མ་ཧཀ་རུནི་ཀས་ ། ཏད་ཏྲ་བ དྷེས་ངྟ ། སི་བྷི 
4 སདཏ་ དུ ༨ དུསདྷཱཱ་ཧཱ། །བཤེས་གཙངཨ་ཏོག་འབྤ སྭ་བུར་བཅས་། །ཏི གཅིག་བ དཞལ་ཟེས་ རཾ ད་། །ནམོའན་ཏཡ་ལཱ ྲྦ མི་ཏཱན་ ! 
ས་འ་པའིག་བ་་ང་ ། ནག་སྔདྲ་ལ་ག་ཏ་ ཨར་ནད་བསཨྱ་གརི་ བྲུདས་ ། ནམ་ཨ་ཅབ་ལེ་ ཟ་ང ༈ བོ་ཏུས་དུ་ཡ་ ། ཟླ་བས པར 
ས་ཏཀརུ་ཇིཀ་ཡ་ ། ཏདྱརྡ་བ་ ། ཨོམགིཏ་སི་ ། ཙལཙལ་ ། ཆ་་ྱག་་ སྤུ་སྤང་། སུམ ། སུབ གདས ་ 
ཨའ་སྤད་ཙི་རནྲི། །ཞག་ཅཾགེ་སྤངས་ན་ཏིན་རིགེ་གམ་། །ཞགའ་དུམ་བུཿའཾ་ལ་། །སྔགས་རེ་བཏབ་ ནཱས་བཀགས་ནས་གདྲད། ཅདགེས་ལསྣ་ སས་བྷསསནའྲབ་། ནམོ་ 
དནོ་ཏཱ་ཡ་ཡཱ ། ནོམ་ཨྭ ཛུས་གར་པའ་ཙན་བྷུ་ཧར་ཛཱཡ་ ། ནམ་སྭ་ར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨར་ཧད་བྷཱསམྭ་མག་སི་བུད་ཡ་ ། ན་མ་ཨྭ་རཔ་ལེ་ཾ་དེ་ཁར་ཡ་། ། བྟྷཱཏཱ་ཡ་ ། མཧཱས་ཏཱ་ཡོ 





ཨྭ་ཱཀརུ་ནིཀ་ཡ་། ཏདྱ་ཏ་ཐ་ ། ཡོ་ཨི་ལམ་ལི་ འི ། ་བི་ལི་ཏོ་ལོ་ 


ལི་ཏོལོ་ ] སྭཱ་ཏཱཱ་། །ཆུའམ་ཐལ་བྲ་ལྤ་ངས། ༢་ལ་། །ལན་བདུན་བསགསན་ གཉར །ས་ཤོགས་ཏེ་རྡི་ 

 །འོ་བའི་ཆོག་ ལགས་སོ། ཟླེ འདན་ཏ་སྭ། ་ རག རས ཀྲ ་ བླུད་ཡ་།་ 

བ་_་་ པེ ྲ་ མ་བས ། མ་ཧྲུ་ཀ་རུནི་ཀ་ཡ་ ། ཏད་རྱབ་ ་ ཏི ། བ་དཔེ་ད་ ། ཀ་ཙ་ཀཿཅ་ ། །ུག་བན་ཨ་ 
¿ ཙས་ལཱཀ གསྭ་སར་ཡང་སན་ཏང་དྲང་། །ཟངིད་ག ར་། །ཆུལ་ལན་བདུན་བཏབ་པ་ཡས་ 

བླཀས་ནས་དགོངས་པད་དག་། །ནར་ དྲན ི་ ཡཱ བི ུ ླྲ་ དེ བུས གི 


ནམ་ཨྔ་ཛུན་སཾ་གའ་ཕིའེསྲའ་བྲ་ ཏ་ཨ་རཧདྱཾ་ཙཱསམ་མག་ས་བྱུ་ད་ཡ་ ། ནམ་ཨ་ 
༼ཁ་་ རུ ལོ ི་ ཏས ཧོ ་ ་ 
སྲག ཞས་བཙམ་ལྡན་ཐུབ་པཆས་། །སྡིག་ཏམུ་ཡུས་བ བའི། །ཏིང་ང་འཛྲིན་ དྲཐུགསཀར་རྔལས་། །མགོན་པོ་ཞལ་་ 
གཅིག་པའི །ཅ་བའི་འགེ་སཱགས་འདི་གསུངས་ས། །ནར དད ་ ེ 


སྭ་བ་ཏྲབ་ག་ཏ་ཨར་ཧད་ཧཱ་སྭུས་བྲུ་ད་ཡ་ ། ན་མ་ཨ་ 


༄།  །བ་ལཀྟོཏི་ཁར་ཡ་ | བོཌྟིས་དཱ་ཡ་ | མགྱཱས་ཏཱ་ཡ་ ། མུཧ་ཀཱརུ་ནྲི་ཀ་ཡ་ ] ཏད་རྱ་བྲ་ ། ནམ་ས་རྦ་བུ་དྷབོ་རཾས་ཏྲ་ཨ་ཏིབུ་དྲས་བ་ཀསཾ་གཱྩོ། །ནམ་ཨཾརརཛཱན་གས་རཔེ་རོ་ 
) ཙུཤ་སཱ། །ཏྲ་ཤག་ཏཱ་ཡ་ ། ཨར་ཏད་བུསི་མགུསི་བ་དཱ་ས་ ། ན་མ་ཨ་པ་ལཾཀྐ་ཏིར་ཡ་ ། ྷ་ཙས་ཏཱ་ཡ་ །མྭ་ངས་ཏ་ཡ་  མྭདཀར་ཅིཀ་ཡ་ ། ཨྭ་ཡ་བྣན་ ། སྭ་བཔ་ཏྭ་ཏརཏཱནཀརམཿ 
| །བོ་ཨྭ་ཏ་ །ཧཱ་ཏོན་ྲཔམ་ ྒྱུར་ེ་ཏ་མ་ ། བིངཀུམཱར་ཏ ། དུང 








¡ 


„ ལྭ བསུས ཀྲེ ་ 
༩ ལམ བྲི བྲ ཧ། 
ྲདྲྲ་ ¦ ཚི ནི ི་ང་ ཇེ ཀར ༣ ཏཙས་ཀ ལཾ པར སྔ་བྭཱ་ཱཡ་བི་ཨོ་ཙནེ་ཙར།༽ 
3 ཧོ་ལཱཀ་ཨཿ འའ [ཤམ ངསཱེད་ད་ནེ་བར་ཙ 
ཀཀ རཆ 
རཾ རི ཟེ སི་ལོསྭེ་ད ཅི་བ 
_ ཀི་ཉེ་ཕཊ་ | ས་བཞི རེ རྦ ར་ མུ་ལ་ཀརཛྡ་ ཙུ ཿ རྱ གང ཡོར སུསང་། འི 
ཨྭཟྷ་བརིཔ་མཐོ་པཊ་ | ་ླ་ ཤ་ སེབདན་ ། སཾརྦཀྲ་ཏཀར་མ་སར། | སཱ་ཧས་བྷུ་ངཕཊ་ ] སཧསནྲཾ་ཕཊ་ ། སྤར་པད་དད་ 
རྟིཀཾ་ཕཊ་ ། ༨་ཀཱའ་ཀཱརཾཿ ར་བུ་འབ་རི།ཏུ་ནན་ན། བསམསྲ་ཀུ་ སར་བ ཤམརིཕྱཊ་། །ས་རྦ་ ཟར 
་བརས་པྲ་རྭ ཧིན 
ཤིར | ཏི༩ཤདྐས་་ ། སཿ བབཡི་པ་ད་བ་། ཟི སས ླ 





ཅོ འོ ལོ་བ རོ་ཁང བཀྲག་པ ཡ་ཡ ་ 











༄༅། ༤ །བྲ་ཡུནདབ་ ། ཊཀིི་བ་ ། ས་ར་ཀད་ཏ་ཀ་ཁེའོ་དང་ དུ ། སང་བ ། སླི 
༧ཡ ཨི་ཀྭ་ངཤྭསཱ་ཁ་ གི ཧྲ ་ 


རུ ཡཱ་ | མ་དཱས་ཏཱ་ཡ ། མྭ་འཱ་ཀྲརུ་ཏི་ཀ་ཡ་ ། སིད་དན་དྲུས་མན་ཏ་པ་ འི ¦ །ཇི་བཙུན་ཞལ་བྱེརུ་ ཅིག་པའི་སཱགས་ 
ཤོ བདི་ཡིན་ཏན་མབའ་ཡསཏེ་ ། གྭངཊཔ་འདིཞོ་གེཡུག་ ་དུ་། འདྱི བླག དྲ ་ 
£ དང་གདོན་ནམས་སུལ་བ་དང་། །ཀད་པར་དུན་ོག་ཀུ་ ༤ །བ་དཀུར་མོའི་བདུད་ཅི་ལས། །མ་དལ་ ; ངམ་པ་ལཱ་ཐུགས་ལ་། །གཅང་སྲུ་ལཱན་པས་དབུས་ 
ཨུན། །ཤྱངམུ་ སྩམ་ལྡན་བགུཞག་། །གཞན་ཡང་ འིངེ་སྭལ་བཅས་པའི། །སྨུ་གདུང་བཞི་ནོ་ཕྱིགས་བཞིའ་ སྟ །ཚད་ལྡན་པའི་བུམ་བནི་། །ལ་ ་དབུས་དང་ 
མསྟོས་ད། །། ས་བའིམདོགདད་ཤག་རཅན་། །སྣ་ཚོགས་ད་དངཆོདཔ་དང་། [སད་ུ་ད་པ་བ་བ།ཿ་།ི་འདོད་ཕག་ལ་འདལ་བསྐས། །ཆས་ཅིགནསྣད 
བར་འདོད་པ་ ཨཱ གསཞས་སྦགས་བརྗོད་ར། |བཞི་འོ་རྫིགས་ཞས་བཅེཡུ་ལ་། །འདེད་པ་གསོལ་གདབ་ཁུས་བས་ནས་། །ཅ་འདད་གྱུར་དུ་འགྲུབ་བ་དང་། ། བདུད་དང་པར་དུ་གཅོད་པ་དང་ 
ལ་བའ་འགྱུར་། །སྔགས་བརྗོད་ཡོན་ཏན་མཐྲའ་ཡས་རྣམས་། |བསྡུསནས་བསྒྲུབ་པོ་ལ་ལྡན་འགྱུར་། །བརྗོད་པ་མགོན་པོ་སུན་ 


' རྣས་པའ་མཆེའདངྱི་འབུན་པ་། །ཁྲུས་ཀྱིས་ངས་དའ་འ། 





༨༨༤༤༧བ་བིམས་ཐོབི་མས་བས་བིམ་་ིས་ 


2 ཟིགས་དབངག་ ཀགས་གུ་བདོམཛམལ་ཞང་ 


༡. བཟངས་བཅོ་ལྔ་ཕྤེབ་ འི་པད 
གསྲ་སཱལ༔ སྩོགས གཅ དཀྲི - འི: ༽འ ༦ བ་བའ་འགུར་། །མུ་གྱ་ཧལ་ 
 གསེ་ད་ཅི་བུངདང་བདག་འྲུབ།།སྲ་སུལ་སོགས་གཅན་བན་གདུག། །དུགུ་ན་ཟས་དང་མྦ་རུབརི 
་ྲ ཧེ བྐྲུ་ལ དལྔཞམ་ཞས གི གསས། རི སྭ་ལྷན་ཡུལ་སྐཞིང་ 
ར་དག -: འ ཧྱ ཞ་ཨུལ་སྐི་ཞིང་། 
འལད་གའ་ཞིངཆུལ་བ་ 


།བུག་དང་མཆོན་ 
གཆགས་རུག་དང་ཉལ་ཉེས་དང་། སི ད་དང་ལྷ་འདེས་གཙས། 


ནབཟུངངཔ་དམང་བྲར་ ། 
ང་། ༼ཉཨྤྱངས་ཤཏྲ ངཿ 


།འཕག་ གས་པ་བཞུགས་ དང་ཨཊསྤ་ཤཾས་ག 
བཟང་ཤིངེརམཔས་། །གཞན་གྱི: 
ས་ཾ 

ཤ་ཤོ་མཆོག་གནུམ་ལ་དམ་པ་དང་། 


ཅས་བཀྲུ་རྡ་ཞིང་་ དགོད་སར་། །སམས་བདའ་ ་བས 
ས་ ཀླབ་སསས་མས་སུ་། །ཧིངཛེན། ིསབིག་དདཔ། སགས 
¡ ཙ་ཧླདད་བའྲི་པལ་དང་ །ཧུལ་བཞནེ་མ རྩེ རེ །བཀའ་ ལུངས དབྲནམས་། །ཡང་ནས་ཡང་དྲས་བ་འ རོ 
པའི ཤན་ཞཐེངཤ་} | བས་འ ཟེ །ཨཾ་ྭཱ་ཱ་བཤུདཧཿ ཐཱ་ཤུད་ཏོས་ ་ རཱ །བཛིན་པྲག་མའྲོ། །སུགས་འདིས་སྲོང་ 
( སྐྱི ལ་ལོ ་ |སྔགསེ་འདི་བརྐན་པ་ཧིན་བྱེས་གྲུཐ། །ཡསྔ་ཏྭག་ཏ་བགཅིད་ཏྟ 





`` འམབེསམ་ས་མམ་་ཐོས་ཕས་ཨམསས་པ་མསབསས་ 

༤ །བྲངས་ཐྲུབ་ཨདམ་ཀོ་ཧཾ། །གང་ལ་གནོད་ཡོདསམས་ལྡན་དང་། །བབགིས་གཞི་བགས་ཡོདཔ། །གསུལ་ཅིརསངཝངཀར་བོན།ི །བག་ལྭ་སས་ཤིང་ 

༧3 གངམ་བ་ལས་། །སོོརྦ་དགྲ་ ལུ་ཡུརནོ། །བྗྗིད་ལུནཿ། ་ །མགོའ་བོ་རྐད་པ་རྒྱ་མདུད་ཚུལ་། །སིའ་ཛད་ཕད་པོད་ལན་པ། །ཟུཿནི་བྱའུ་དུག་རྐད་བ་པ་། ། 

༢་གསུམ་ཟུར་གསུམ་རྩེ་རྣོ་བ་ །དཔལ་མཐོདུ་ཟད་མའག་བ་། །ངོས་དང་སྐབསནི་ཟབ་པ་སྟ་། །སུགས་ཀྱིས་བིན་བླནབས་ལྡན་པ་བརྒྱད་། ། 

 མགོངོས་འདྲུའོ་དོའོ་ སུ་པ་གཟུགས་པར་ཧ། །ནམོའདན་ཏུ་ཡ་ཡཱ་ ། ན་ མ་ཨྭརྟཏཱནས་གར་བཙན་བྷུཧ་རང་ཡ་ ། ནམ་སྔ་རཏ་ 

ཤོ རོ ག་ས་ས ། ནམ་ཨཿྱ་པ་ ལེཀོཏེ་ཤཱར་ཡ་ ། བྭོ་ངོས་ཏ་ཨ་ ། མདཱས་ཏཱ་ཡ་ ། མཛུག་རུ་ཏིཀ་ཡ་ ། ན་མས་ཙན་ ། ཛྫཀཱ་དྷཱ་ཡ་ ། 

ི རྒ. | ཏསྣ་ཏསཱཱ་ ། བྷནྟ་ཏྟེན་དྷཱ་ ] ཏན་ཏན་ ། ད་ཏད་ཧ་ | པུྱ་པ་ཙ་ ། ཨ་མྲི་ཏ་དཱཾ་ཕཊ་ ། ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་འཇྲོམ 
ཤང་ལེངས་ཡོད་ 


ྲུ སུ་པ་དང་། །གནས་ཁང་ཤིནཀྱིས་བླནབསུ་སུ་། ། 
 སད་ཏུག་པ་དང་། །དཔལ་འཤེར་ཕུན་གསུམ་འཆོགས་པར་འགུར། །དང་པྲོ་འལ། 
ཤིས་བརྗོད་ཅིང་ཁང་པའི། །ནང་དུ་འཇུག་པ་ཁྲེ་ཕོབ་བཅས།། ལྲི 


སྕཾད་བས་སྭེ] །ཧིསནི་ལགགཡོནཧོག་མཛུབ་བཅས་། ཀ།ཨཱོ་དང་ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ། 


ས་སཾ་གོལ་གཏོགས་། །དེནས་ཨོ་ཨ་བྲརདད། །སྦན་བཏིབྟ་ཨཱ།ར་ཀར་ཀཱྲི་ཕཊ་བཛྡོད་། །ཤིན་ཏུ་ < 


རྨ ཁི་སཱན་ལ་ནོ། །དྡོ་རདྱཀིལྲ་ཀུང་གིས་གནས་ནས་། །བསྐས་ཏེ་མིགནི་སཱ་ཙར་ཕབ་། །ཡུ་བའླེ་རང་ལུན་རྐན་ལ་ནི། ། སྔ་རུང་ཟདམལགྲབ་། །གྷ་བྱརུང་ཟུད་ཁྲུམ་པ་ཡེས་༽ 
ཡ་ཏུ་ྱལ མུ་འག གཙབས སནྡམི་གཅངས་སནུ། །འའའབམ་ཡི་ བ་ དྲེ མས \བླང་བང 
རཿ ི་ོ གས་མིན་། ། མ་ཡ ཡ་ ཤིའུ་ །ཡུང་ཁམས་སྩ་མཆདམུདམ་ཨིན་། །ཡོད་མེན་ཏཱག་མིནཆད་མིན་༽ །མུན་པ་ཡིན་ཤེས་ མ་མིན ལོ 

ནིན་མངམིནགཞས་པ་སིན། སཿ [ལྦིད ནཱི །འདདགབགས་དུམབུབད་པ་། །མཐ  ་ །འཾོ།འོང་ནོན་པ་འདོད་ 


རློས་པ་བྭ། ནས ༢སོད་། ས་མ་བད་དབང་ཡོས་མིན། དྲུས་ཀྱིས་མ་ཡིནྡར་ ཐེསེམིན། །སུ་དངད་བཞིན་ 2 
སྐབཾས་གཞན་ཡ་ངདི་ བ་བཙམ་། །དངོ་ 


།ཡུལ་ཡ ' 
།དལ་སོམས་ པའིསམས་ཏིདྱ་ཀུང་། །གངནོས་མ་འོངས་གརྩ་མི་གནས་། ། སངའདགས་ནས་སང་ པར་བུད་པ་ 
གར་ཡངམ་སོངའ་ ནས་སཱོང་། །རྟོག་པ 
མ་གས ་ ། །ཀྱུན་ངོབཙམ་དྲཉིང་ཡེག་ལ་། །བྷཏནན་འཇང་གིསམས་གྲཟུང་བ ། ང་པོ་ག །འསུངབའེགཉིས་པ་དལ་བཏན། །དེ་ལ་ 
དང་པོ་གཉིས་བས་བསོར་། །དང་པོའི་ཐཅོ་ལཱས་མནན་བས་། བཅུགས གས་ལས་ས་དག་གི་མ་དཞིནཏེ། བོ་ནམ་བླ་བ་དངབཅས་ ། །རླུང་བུ།གིས་ནི་དབང་ 


མ་ར ཀཁཀ 


༄། ༤ །ཤས་ནས་། །ཡུལནརོན་པྲ་དག་དགུ་གིས་དབང་ཐས་ནས་། །ཉོན་མོབསྣ་ནམ་པ་དུག་དང་བཅས་། །ཉེན་མོངས་རྒྱས་པར་རྱུར་པས་ནི༽ ླི 
༧ ཡུང་པྲོ་གངས་ཀྱིད ཟོ “ །ཡན་ལགྲ་དག་དུག་འཕལ་བར་འགྱུར་། །ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་གོཐམསྐ་ནི། །རང་བཞིན་དག་པའིསམས་བསླེབས་བྲང་། །སླིབ་གཉིས་གའཐུག་ 
_; པོན] །བསལ་དཀའིའོ་བེ་དང་བཅས་པ་། །རྟགཆེད་གནས་སུ་ཞུགས་པའོ། །སོག་སུལ་བ་དམས་པའྱིསོོར་བ་ཡིས་། །ཐཱི་ཟེལ་སཱང་བླ་པརའགགུར། །རྩོལ་དྲ་བུལ་ནས་དགའ་སྙས་ཏེ། ། 
„ ཨཱིཾ་ག་ལ་ནཾསེམས་གནས་འགྱུར་། །ཨི་ག་གསལ་བའེའོད་ གཟེར་ནི་། །བསྭུ་ཁུངྣམས་ཐམས་ཅད་ནས་། ། སམེས་དང་བཅུས་པ་ལཱང་འཇུགཏ་། ༽སྨུར་ཡང་ཞྲིག་ 
4. རུཉཧུཿཉུ་པ། ཡི་གཏིདི་མཱིགས་སོ་ །འཛིན་ པ་ད་ལས་ཐབནས་ཀྱེང་། །སྤྱ་མའི་རྣམ་པར་ཏྗས་༡ ཏན་བཱ་། །དེ་ལ་གོཡས་ནས་ཏེང་འིནནི། །ཉམས་ 
_རསདུ་པ་ཐེབ་པར་འགུང་། །ཏིང་བཛིན་དབརྟན་གུར་ནས་ནི། །ལུས་འདིས་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྲཐང་། །ཕིགས་འཛིན་ད་ལ་གནསནསན་། །ཟླསུད་བངྲརབདེའོབ་འྱསར། །སུད་ 
རྭ ` ་ཅིག་ད་ལ་དཔོས་རྣམསརོ་། །ནམ་མཁའ་ལྭ་ཊུར་དག་ནས་ཀྱང་། །མཁའ་ལྟར་ཀུ་ །ཏུཐ་པརཾསཱོད་། །རྟན་ན འུས་གཟིགས་དུམ་སྟ་། །ཡུསྐནིའཕགས་པ་འཇཔ་དཔལ་ལེ་། ། 
༦ །  །མགོདང་ཐོད་ནམོ་ཕམ་པ་། །གཙུག་ཏེརསྒྲིབ་པ་རྣམ་སལ་ཉིད་། །ཏིཟླཀུན་ཏུབབྲངཾཔོ་སྟེ'། །ས་རྤུམ་རླུ་ནམ་མཁའ་དང་། །རྣམ་ཤེས་ཉིད་དངབཅས་ད་ 


་ ) 


ི ་ | ཞེ་ད །ཆོལ་ནམས་སོ་སོར་བསུའ་བརབ་། །སམས་ཀློད་པསན་ངས་པར་འགུབ་། །འདས་དངལ་འོངས་ངུབ་ལརྩ་གི་༽ ། 
' ས་འ ུལ་སུརནས་། །དུས་ལ་ཐདད་མི་དུག་གོ་། མའི་འ ཁར ན་དང་། །ནམ་མཁའ་ོགསནི་ཅིང་ལར། །སམས་ཀྱང་ 


མུ ` ±^ ཙསནི་གྟོགས དག ར། ་།འཕགས་ པ་སཱནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་རྩ འྱི་རུད་ཀྱི་སྒལ་ པདས་ - ༢ །བྷམོའགེ་སཱགས་ 
བླངབབེེའ་ག།། འི ས་ོནསནི། །ཅེ་ངོགསས་ བས་ལ པ་མི 
ཧབྦརུབ་སམས་དཔའའིག་འཛིན་ཞིག་། ` ར་བཅས་པ། །དཏྱིལ་ལུཁའྲདངདུཿ ས་སི ཧག དཔོ གསྭ་ཀིས་མཆོང་ 


¬ ཚལ་པ >» །ཐལ་སྩན་འཛུམ་པའཨ དངས་ཀྱི་ས་ནི། ། ན་པ་ལན་འདི་ ད་གསོལ་། ། ཨྭ་མཐའ་ཡས་སོས་པ་ཉེར་ །ཞི་མཛད་དུལ་ཞིཿང་སྭོུད་མཛ་། 
 རྟོག་བཅེམ་རྟགམུཌྱནརྟཾག་སཱོང་ཞུགས་། །ཨིཿ ག་ང ༥ བ་འ །ཆོས་ ཡེ གཞི རཿ །སོས སོད ། 
ཅུབ འའ བྲ་བས། །གཡ་ཆུརསོལ་འཛདདག་པཅེ། །དག་པར་སྩོད་པས་གཙངམ་མགོན་། ”།ཆགས་ཐགསཚགས་ལྷཆགསསོམ། །ཆོགས་ 


& ཿ ' 1 1 





ལྭ 

༈ ༄། ༦ །ུགཐད་གཉིདྱ་ཕྲག་བཚམ་འ།ོ་ ། མངས་བུགས་འ་ཏིས་ན་། །འཇིག་དུན་ཟབ་གསལ་མཛད་པའི་། །རག་པ་ ནཆེན་ཏག་ཞུགས་པ། །མགོན་པོ་སུན 

༧༨ ཨ་གཟིགས་ཤུག་འཚལ་ །ཁམས་གསུམ་བགཆགས་ཀིས་བཀུས་པ་། །ཐིབས་པའོ་ལི་ཏོག་ཞུགས་པྷ་ནམས་། མངོན་དྲུགང་བར་བརདཔ་དང་། །སཐས་འགུ། ནེ་ 
' རཀ །མོནསུམ་ཡུད་ལ་བརྗད་འབེལ་ཡང་། །ནོགདྲ་ུརཔྲོས་ཅ་དགོས་། །ྐག་དོནམངནདུབེད་པ་ལ། །ཕུག་མདངན་ཏ་བབགམ་ཆོག་། །མངོན་སུམ་ཐྲོབ་ལྡན་མྱོངནས་ཀྱང་། 

, རྤེན་ལྭ་སེམས་ཀྱི་གསལ་བསྩ་། །དོན་གང་ཨང་ཡང་གོམ་ ས་པ་ལས་། །སམས་ཀྱི་འ ག་བརྟུག་པ་སྟ་། ༽ད་ གསལ་སཱེ་ཏག་བོ་འབས་བུ། །བསྣོམ་པའི་ཕལལད་༢ 

༢ ཕིཞ་པའོ།་ །བྲོ་དམནརྣམསནོ་འཇུག་པ་དང་། །འདྲི་ པོ་གོལ་བར་བྱ་ཕིར་དང་། །རྣོན་པོ་རྔོགས་སངས་རྒྱས་ འགྱུན་ཡུའི་། །གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་རུལ་བཤད་དུ་ 
 གསོལ་། །རྨུར་དུ་འཇུགདངགོལ་བདང་། །མུར་དུ་བང་དབཆ་གྱུར་བ། །གཟུགས་བརྟན་དག་བའི་ཚུལ་འཁྱུངཅན་ །འདེན་པས་དའིང་བཤད་དུགསོལ་། །མཁའ་རླིན་ཏག་པ་ 
རདཔལ་། །མཆེནམདུགཟུངདྲ་དཔ་ལར་། །ནམ་ེགྱོ་ིས་བུགས་སྦ་མས་ལྔཞི། །སྐུ་གེ་མཚུནམརའཛྲན་པརནས་། །དཔིགས་བའིམརཱཱ་ཀསལ་ཅེད་པ། །གྲ་། 
ད _ ཆོ་དཔ་ལནབྭ་ས། །ལགན་པར་རུར་བའི་གཟུགས་ལ་ནོ། །ཡིདའཇུགཧིན་བས་ངས་པར་འཇུག་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་བདེན་པ་གཅོས་། །རླགས་ཀྱིདབངཔརབབྲཀམནས་། །གཟླུ 


རཾ ཁྲུ འའའབའའའའའབམསས་ཡས་མ་མ བསསམས 
_ བརྟན་དགེཁ་བའི་ཚུལ་བྱ་བུང་བ་། ་།ང་ལས་ན་ྱད་ ༨ 
ཤོག་ཤང། །ལགས་རར་བངལཡད་ྣ་གོ། ༽འ་ཞི། །འགས་ཡོ་ལའི་ ནད 


རྡེ་བམུ། །ཤཤངེ་ལ་བས་ནིནཆིག་དུ་བླམག༣ ༡ །ཤེདོ་ས་ཡང་དག་བཤད་བྲ་བ་། ལྐབ། །ིག་འཇིན་བ་རུབ་སམས་ཁོད་ལེགས་། །ཅ་གཅིག་སམས་ཀྱིས་ཤན་ 
ཧཀ་གཡལ་ཞི་ོ། ི་ས ་ལསན་སསོ། ཀི་ོག༽འི་ུགུ་སི གན་པ ཟི་་ 
` རླ རསྐ་ །བཅེ་བོདདསར་ཚད་ ན་པ་ལོ་ པ་ལ་། །བསངྡ་ཞིང་དུདཔས་བདུགསྒ་དསྨན། དང །ཤིནྨ་ནབས་མཆོག་ནི་འཇུག་པར་འབྱུར་། །ཙན་དན་ 


དགའ་བའྲི་ར། ངས་། །ད ༢ལོ་ཀརའའ་ ་ ཁི 
།གཡས་སུ་གཏུམ་པའི་ཁྲ་ཞལ་གཞྱུས་། །།་༥འདུམར་སངོ་། །གཡོན་རྱི་གསུམ་ནོལེབྲོའ་ 
ཀཀ ་ ཀ་་ སྣབས །རྐྱབ་ཅུཁྲ་གཏུམམདེག་དམར་བ་།' . ! 











-⁄༩༤. 


༤ །ོ་ུད་རབཏུ་འཚེར་བའི་ཞལ་།ཀ་ གལ མཾས་མཆབ་གཅིགས་། 





ག་གསུམ་དབུ་སྐ་སར་པོནི། ཐེར་ཅོག་བཅིངས་པའོ་། ] སྟང་དུ་སངས་རྒྱས་ 
ཡད ༥ །བརེ་བཅག་པའི་ནཚན་བདའ། དབདབནནམས་སུ། ་ བུར བ་བནམས། ཡ་ད སུང ཏ་ འིན 
| རཀ ་ །ནུཧྱན་འགུའྱ་རན་དཔུང་རྒན་དང་། སགྱ་ཧན་སཾ་མོ་དར་བཅས་པ་། དཱ་ཤལ་རྐང་གདུབ་ བསྐུ་འག་སྩོགས་། ཅད་ཧཱཿ འདུ སཱ་པས་བྱ་ཧུན་། ེས་སདདགི་ 
བཤུད་ག་བ། །གི་ད་དག་ལ་དགའ་ཅུ  ་ གཞུངས་དལཅོད་འ་ དཡེད། །དུདུ་ཤའབཉིང་ རིང་། ། བས་ིུ་ོནད་བམཁས་ གབས 
4 ༈ །འབྲོ་ཆེདེ་ག པ་ཡོན་། །དབ་ནྷ་འི ས་དག སྐུད ། བུ ད་ག །བུམོས་ 
དས་བ དི ཐབསུན་སྲིག། དག་བ །ཐས་པ་བཅས། ཤི །ཐིག་གི་ཕོགས་ཆ་བཤད་ ལི །སཱའ་ ་མཆོན་བྱིས་ ས་བརྟནནིི ། 

དུཿཐེད་ཤཾ། །དཀར་པོོལརའ ས་ཡི རྩི་ལི།ཁྲིལོ། ཡས་དང་ཤིང་ ་པོ་བྲ་བ་དག་པའ། 

ག་ཆད ` ་ ཡིན་ཏུ། །དམར་པོ་ས་ཅི་ྦ་བིལ། །སྔན་པོའཡས་དངཐིངཤིན་ཏུ། །ས བདག་པའ 


ཛན་སྲདས་པཉོང་ ུད་ཀསབ ྷ་ཀ། སྣུ ཟམས་ དང་སྐགས་ སུར་ཏ་ | །གཞན་ ཡངཅི་ཞེས་ སྙཾར་བདུཧ་། ། སཱིཾན་དང་བལ་ 





གའ བོན་དང བ་སརདབ་ི་ཏ། །ལོ་ཏངད་བནཛང་། །དདག་ས་སར་སྦྱར་བ་ཡིས་། །གསལ་ཞིང་གུགས་ཡད་དག་པད་པད་། ། །ཧ་ཧི་ཝོཊ་ཏའ་བུད་།ཏ 
ཇེ ཟོ | ཏྲ རུ བཞི་སྒོ་བཞི་པ་། }ཨངན་སྤོ་ཅིག་པ་ཡང་རུ་། །དཀྱིལ་འཁརྦ་ར་དྨིས༔ མ་པ་འམ།། །ཡངན་གཏིས་སམ་གསུམ་ཡངཟྩང་། །དབུས་ 
ཞུཤ་བབ། །ནུགཏརིགམབི་ཀིལ་བྲེ་ར། ཟྲག་གི་ དཀྱིལ་བ་བོརཤག་བྲུབ་གཏཅ། །ལུགས། གས་པ་ལྕགས་སློགས་དེང་། །འབེབས་པའི་ཕུགདྒྱ 
ཟ་་ ༤ ཉོ ཐ། £ ར ། །ནཾམས་ དཔུའ་བཞི་བཞིའ་བཅས་པའོ། །དབུས་སུ་དྡོར་དབང་མོ་ ཡང་། །མདུན་དུ་རྡོརི་དག་པས་། །གཡས རྡོ 
གཡོན སིག 3 ¡།གཡོན་དུ་ྡོ་རེད་ནགྲབཔོ། །ཤར་དྭུ་ལྷ་མོ་སྣནསནཾ་ །མདུན་དུ་རྔ སེམས་དཔའ ༣ གཡས་བ རོ ེ 
བབའ་དཀར་མོ་ཡང་། ཀི །མཧུན་དུད་ུན་ཤཤོ། །གཡསྐར་ི་ ཡི 


ཧོ དྡཿི་སྟ་] །རྱབ་དུ་ནརྫར་ལྷ་མཚནན། - །གཞ ར་བཞེད 


པ་ཡིན །ནུབ་དུན་ 


།མདུན་དུ་རྡོརྫེལས་ཡིན་ 








སས ་ྲ་ 
# ` ྲུ 

བོ གས་དང་ག ྱབདུརྡྗེ་གཞད་སྨིན་ཏེ། །གཡོན་དེུུཁུརུ་ཡེ། །འཁོརྩ་གི་བང་དུབསམས་དཔའ་རམས་། 

༧9 གཞས་ཀི་དང་པོའང་རིགས་རྟགས་། །གཞཾསེཿ 


མས་། །ཀླུནྱ་ཁང་ཞལ་ཅིག་ཡག་བཞི་ས་། ། 
གེ ཟས་དྱ་སིབས་སྱིན་ཏཱ། །གཡོན་བྱོ་དང་པ་པདམ་ཡང་། །ཐོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྡན་པའོ། །གཉིས་པས་ཡོགས་ཀྱི་མདབ་ ལན་པའི་། ། 
' སྤགས་ཞེའ་འཕྲང་བའཆང་བལོ། '།འཁེརྱ་གི་ལཱ་མོ་དོདག་ཀུན་། །ཞལ་འགེ་པ་ལ་ཐུག་བཞི་པ་། །གཡོན་པའི་ཐམས་ནུས་པ་འཆང་ 
¢ ༨ཉྱིལ་འཁའ་ཡང་། །ཁེ་མོ་བཞི་བ རྡོར འི 


འུ ། རྩར འའ 
¿ | དབུས་སུ་རྡ་རྔ་ཱ ད་ད་། །སཱོན་པོ།ཨུད་པ་ལའི་མདངས( མདུན་དུ་ཡཾ་བསང་ཆན་པོ་ས་། །གཡས་སུ་རྡོ་ངྫདྲག་ 
ོའོབདུརབརད་ཉདམོ། །གཡོན་དུ། ་ ་གིཁར བའམ གག་ཤིནྡངེ གུ་ཤད་པོནག་། །མདུན་དུ་ཛེདབངཞུལ་མ། ། 
གཡུས་སྲུ་དྲརཁབ་ཇུགྲུ་མོ། །རྒབ་དྲ་རྔོ་ ནུམོ གཡོན་དུ །འཁེར་ལྕ་ཙོབསནི་གཏིས་པ་ལ་། །ཁ་བོ་གཞན་གྱིསརི་ཐུབས་ར། །མདུན་དྲུ་དྫོརདགན་ 
ྱུ དགཤན་ ་། །ཅིདེསྐ་སུ་ྡརོགཙུག་ཏོརསེང་། དོ་ཁག་འཐུང་མོ། །དྡོན་འཇིནཆནམོ་དང་། ༽ སཱང་ཤད་ 

གཡག་སྡུ་རྡེརཞི་བམའ་། །གཡོན་དྲ་དོརས་ཚོལ་དྲསེ་། །ལྔ་བའི་རྩིབས་ལ་ད་བཞིན་དུ་། ། 





ˆ ལོ་ཕོབགགས་མཐད་ཤེད་པ རིང་ །མདུན་དུ་ཛྫོརི་གདྲོ་ 


དམ་། །གཡས་སྡུ་རྡིགཏུམམོ་ས་། རྱབ་ད་ྡ་རྫས་ལས་མ་། །གཡོན་དུཝ། ཡེས་བདམ་། །ིབསྤ་དུག་འོར་ལེང་ ༤ 
ར་གསལ ས་དབང །།ཡུས་སུ་ྡེརགབ་འྱབུང་མ་། །རབདུ་ :མཚན་མོ་དག་། བ་་ ད་ལྟར་ 
1 ཐུ རྒྲ རཿ །ཁ་སོ་ཡུག་གཉིས་མདའ་གཤུའ་བཀང་། །གཡསན་བཅན་ཁ་ཏོདང་། །ཐེ་བ་རྡོ་ར་ཧླ་གམ་དང་། །འཁེར་ལ་གཏུན་ཤིང་རྡོ་ 
ཤི་གྱུག་ཅང་ཏྱ། ༈ ༤ ་ཆུང་བའོ། །གཡོ་ནྒན་ རྣགམཇུབ་ཞགས་པའོ་། )ཏུན་ཀུང་སྟག་གི་ཤམ་ ༣ ཐབས་ཅན། །ཌྲ་མྱོ མསྱ་ཀྱི་ཕུག་རྐྱ་ནི། །གཡས་ 
། ཨས །གལཡག་བད་ཁག་ཁཏིར། །ཞྲ་ ས་དུག་གྲ་རོས་གྲོས་སྟ། །གཟིག་གི་བགས་འའི ཤ་ཐབས་ཅན་། བཟདིགསནན། 
དྨྱ་རབྲ་ ཅུ་ལཱ་། །ཧོགས་འདུ་ལྟམོ་བཞི་བཞོ་དང་; །དེ་བཞིན་ང་ སམས་དཔའ་བཞི་། ོགས་ར་བ །ཀོད་པ་སྭ་། ིས་བཞྲེས་པའྲ་རུལ་། ། 
་ གོ པས" ༦ ཞཱ། །ཧོགསའར་བརྒྱད་བརྒྱད་བཀོད་པ་ །སུམ་བཅུ་ཆ་གཏི 
ཡེ ཁ་གཞིའ་ས་ཡས་མ་མཆོག། ཁྱུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སློག་དེང་། །འབེབུས་མའདྟ་དགས་ལུགྱ་དགང་ན། །གཉིས་པ་ཆི་འཇིགས་གྱ་རྩས་། །གཡོན་པ་ཕུགས་མདོ་ 
མདམ་དང་། །གཏིན་མ་དརྱ་གིཿོས་གོན་སོ། །ཀུཉ་ཀྱང་སྒག་ཤམས་ལྡན་པར་བྲི། ནིངྱབདཀྱིལ་འཁེརརཡེ་ ཐཾ 


ཨལནི །ཤར་དྱུ་དྭབིནྲ་ཀཾབཆེན་ཞེན་། །གཡས་ཀྱི་དང་པོ་རྡོ་རྗེས་། །གཞེས་ 








: _ ° །བ་སྐབས་སྦྱིན་ཧག་རྒྱ་ཅན་། །གཡོན་པ་ཡོགས་མདོག་པད་མ་ ” །གཉིས་པ་འང་མདོག་ཕྲང་བ་བྲེ། ཟླ ་གོ་ངསབས། །པང་འི་བི་ལ་བཞུགས་པ་ལ་། ། 
༧བ གས་ཉིད་པས་འཟང་། རོ [མ་ཧོགས་ནུ༔ ཨོ ་ །ལྟེའཡོགས་སུ་གཤནེ་རེསོ། །ཐོད་དུག་བཟུངབམ་ཞེན། །བདེའ་འཐལ་དུནི་ 
¦ སི་བནུག་། །ཅེ་གསུམ་བཟུངས་ནི གསོན སྟ ལོ དད་གག་བལ་སྦྲུལ་ཞགས་བཟཟུང་། །དེས་གཡོན་དུས་བདག་དཀར་། ། །བུམ་པ་བཟུང་ས་རུམ་སྤལ 
ཤི་ནིན་ཧོགསས་ུང་ལངང་། སན བདག་བཟུང རར ་ ཞོ །ལཱ ངནག ཡུགན་ག ར་ ར་བ ར་པོ་ 
ཙཾ ནིཙ་གསུམ་བཟླུངཆུ༔ མཆོག་ཞེན་། ཐུ ར་ ཐ་ །ཧོ་གསྱ་ཀྱི་བ་ གྲ པ་གེངལྱ་གི་ཞགས་པ་དང་། རིན ག་ཏོགྲ༥། 
དོ ཀུ པྱགྱཧ་ཡུ། །གཡོན་པ་ པས་འ །ཧཱོགསཀྱི་ཁ་ ་ 


ན 


ོ ཀུ་ཀ་གམས ཤགས མདག་། །རིམས་བཞིན་སྭག་ 
གཟིགདོན་སང་ག་སི། །ཌ་ལ་བཞུ། གགཞིགས་པཅན་། །རངའད་ཡོགསྐཀྣས་ལྒའི། དོ ི་དྲུ་ག་པའོ་། །དུཀིལ་འཁོར་ཆབྱད་ཁོར་ཡུག་དུ། །བཟའ་ 
ལྐ ཤངེས་ཏོག་སྤོས་ིངེ་དང་། མཛེས་པ གསཚལ་གསབ་དུ། ངེས་པའི ས་འ གོ་དང་། །ལྣའི་བུ་དང་བུ་མེ་རང་། །དེབཞིན་ཀུ་དང་གདདནི་ །དིཟ་གྲུལ་ཐུམ་ 


མེ་། །རེལ་མེ་ཧེད་པ་དུ་མ་བྲི། ། དདེ་ལྟར་དད་ན་ལ་ལསརྒི། །འཇིག་རྟན་སྱོང་བའི་ནང་ཡོལ་དྲ་། །གཟུའ་དངྱ་རནའྲསུ། བག། གརོ་གཅེན་བདླམ་འགནས་དི། །སྤིན་ 
ཟོག་པདམ་དམའ་པོ་འཆང་། །སྣརམས་ནོརདུ་འགོའ་ཨུད་པལ་། སྲོས །ྒྱལ་ནི་བྱས བྲ ང་གགས་་ཞག།  ་ ། 
མེ་བཞི་པད་དཀའ་དཔེདྲོགག་པ། །ནག་པ་པདམའ་སའངེས། ས་ག་ཏ་འཚམས་དུམ་། །དོནནརི་མས་དབུག་ཏོ། དླརསདརིལ་བྱརདདཔད་། །ཧི་ཞུན་གསར་བེ་ 

ཀཀ ་ སེོགེཤལ་སྒུང་འཁུམ་དྙདིས་སའཕྲས་ེ་ཞུས དྭནྣཔ་སྐར་གཾས་། ། ཤིང་ལོ་བཉེ་དབུག་པནནོ་། ། 
ཤོ་ཀམད་།ར་ོ་ས། །ཨཱ་པདམུདམར་པལོ། ། དྲ་རྙིག་དམར་མའི་ཕུང་བོའ།་། །གཟའ་ལག་ཨུད་ པལ་སན་པོའོ། །ཕུར་བུསཆོསྤ་ཀྱི་ཀེགས་བམ་མོ། ། 
¡ ངག་ནི་བགད་འཕང་བཟུང་། །སྙན་པ་ལགནའལ་གི་འཆང་། །སྒྲ་གཅ ན་བདུད་རེ་གཞེང་བུའོ། ་གི་པའི་རུ་གཏོགས་པ་བཀུའ་ཤིས་འམོབྱརདསིཏ་། = 
རྒྱལ་ཨ་ཤུར། །དེན་གྲུབ་མདོད་རྩི་ཕམ་ལྟེའོ། ཧུདུ་བདམ་བདེ་དགམ་། ། ྱུ་གུབམདང་བརྟནམ་བང་། །ཅུ་ལྕར གསུམ་རྡོ་དང། གོལར་བ་རེན།་ 
དགམའཔོ་ཨུད་པལ་དང་། །ཨུད་པལ་སྔོདང་ཀུམ་ཏ། །དངཔོ་ཉག་ནརིམས་།ཤོནབཆང་། །སྱབས་སྦྱིན་བདམ་བགྲང་འཕྲངན།ི །ལྷགམེ་རྣམས་ཀྱིས་རིམས་བཞིན་འཆང་། ། 


༤ རརརརར་་་ྲཾྣག་ག ླགསདསད་ 


༢༠༢༩ ཁོ་རང 
བཾ །དི་དུག་ཐམས་ཅད་པོགས་མ་དོག་གོ། ྒྱས་པའི ས་པས་སྨྲོན་ཨང་། །ལཱ་བཅུ་བརྒྱད་དམ་སུམ་བཅུ་བདུན་། ཏི ཤུ་དགུ་ཁམ་ཏིདབུ་ལ། བཅོསདགུ་འཕུལ་ 

༼༈ བ་གཅིག །ཡིག་ུགྱ་དགཟགས་བར་སགས། 7 ་ །གིསཆི་ུར་འདོད་པ་སི།།།སམས་་དན་བླནབསཉདདུའྱརར་། །བདེ་ག་ཤེགས 
༈ དངཔོ་ཏིདང་། །ཉགྱར་སོགས་འབབ་གནས་བ། །༡མས་སེས་དི་མས་གསོ་པནི། །བཀྲའ་དུངབ ཤིག་ནས་དགུ་ཏད་ལ་། །རྟོག་བྱ་སད་བའམསཀིས་ །དུ་ལ་བསོདནམས་དཔག 
¢ ་ [གཟུགས་སོགས་སྔོན་བས་དམནྱ་གུར་ཨང དེ་ཡི་བསྐོད 


ཏད ཨ་བསོདནམས་མཐབ་ཨས་འཐབ་། །འཕྲིན་ལས་ དང་ནྷ་བསང་བ་། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནཏིདད་ 
5 ག་ིད་དདི་སང་ཏིད། །བངྡུ་རུབནམནཁའི་མཚ གཏད་དོ }མཚན་དང་པའ་ཤད་ཀྲུན་ཇབ་སེ། ། སྤྱུ་མ་ུ་ཡམ་ལྟ་དུའོ། །སུམ་བུ་གཉིས་དང་བརྒྱ་བཅུ་ནཾ།ི ། 
ཡིགགྣབ་དང་སོས་ འི །ལངོས་སྒུ་བསོདནམས། བཱུ ཀྱིརྣམ་སྙི ཧཱཿ 






/མཐུན་འབས།། །སུལ་སུ་ལས་ཀྱི་རམ་སྦྱིན་འབུས་། །ཀཱུ་རྫོབདན་དམེ་མཚན་ཉིད་ལྡན་། །དག་དངམ་དགསྐུལ་ལུན་ལ་། ཌ 
བཾ གས་འདན་ལས་གཟུགན། གསེ་། ཆེགས :& གསས །ཡུས་ངག་ཞིདྱེ་ཀི་སོད་ཡུལ་མིན་། །དམྱིགས་ཨདནམ་མཁའི་ 
_ ཁམས་གཏོགས་པ་། །རྒྱལ་བརྣམསཾཆེས་སྐུའོ། །རྟགནདསད་པཔ ཞ་ར །སྐྱ་འགགཉྱེད་པའ་བྲུགས་ཆུད་པ་། །ཡོདྱེ་ཀྣི་རམ་ཤེས་འཇུག་ལམ་གྱིས་། །བསམ་གཏནགོམས་ 


རས་ཤིས་ཧ། །དུད་བའྱ་ཡགས་ཀུ་ཤེསའབ་་ཅན་། །ལྷུ་ཀཱ་འབུམ་ཕག་དཀར་པོའིསི་མས་དགའ་བ། །ཀུནསོང་བངནབ་གཉེར་ིའིནརནནོས་། སོས 

]; མས་ཀ་དབས་ནུ་གཅས་མིར་དལ་སོོད་པ །དབང་པོར་ག་བའྱི་དད་ཀུན་ཁད་པརདུ་། རི [ཅུ ་ད་ད་ཡི་ཐུབས་མང་གདུ་ས་ 
_ བྨ་ཆམས་། །བསུས་གས་དད་བཅོན་ལན་པས་གཅེས་སུ་ཧ་། །བམའི་ལུང་ཡོདོདངྡང་གངྲལན་ལ་། །རྒྱལདང་སྱལ་སྭས་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་ངྱས་ནས་། །འཇིག་རྙན་སོང་སོགས་དགའ་ 
བླསས་ཅི་དགོས་། ༥ ན།།། ༥ ཡུང་ཡུག་གྱིས་བཅྱདད་ྱི་ལ་པོཔདམོ་ཏབ་ཞེས་ཁའ་ ལས་། །གྲབགས་བརྟན་འཐུང་བའི་ལབྲ་ོ། ། 
ིུ་ ' རོ །ས་དགའ་ལྡན་གནེས་འཁྲུངས་པ་། །སྐལ་པ་དུམཧ་ ཆོགས་བསགས་ཤིང་། །རིགཔ་གསྱུམ་ལྡན་ལཱའི་བུ་། 

མཛུས་པའི་ཏེགཅེས་མཚུན་གཞོའོཔ།སུན་རས་གྲཟིགས་ལཆའ་དདནས་། །ཞསསཏ་བསོ བ་ང རཾ བབིནགཅག་དུ་དེ་ནལ གས་པ | 
__ ཨཱོཾ་ཁམས་གསུར་ཀྱུན་གི་བམ་གཙེའོ། །འགན་བམགེན་ཕ་རོགས་སངསྨ་རས་། །ས་གྲུམས་ཤེས་བད་ཕྲར། ༥ །བདའ་བར་ག་ཤིགས་་། འད་ལོ། །ཐོད་ཏད་ཀུནཌིའབང་ 
གཉས་མཆོག། །རིག་སྔགས་བདེན་ལྡནབྱིན་བརླབས་ཅན་། །གཡུང་དྲུག་རྟག་པདམ་ཆོས་གཅོབ་། །ཀུནརྟེག་སལ་སྐྱོམ་ཉྱག་འཚལ་ཡེ། །རྟག་བར་བརྩ་ལྡན་སྩུནརས་གཟིགས་། ། 





འཕམ་ཁལམ་མ་མམ་མ  མ་ 
(༄། རཿ །་ནུ་བས་མས་ཚོགས་ཁྱ་མཆོག་རྒྱལ་། །བ་བ་བསན 'སྐམ་སར་གནས་། །པད་འཆང་ཚོགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །སྒལ་པ་དུ་མའ་བསགས་པའེ་། །ཐུགས་རྫཡ་ཤེས་ 
42 3 དང་འ །འགྲེ་སྔགས་འཕེང་བ་དྙིནྡ་དབས་ཅན། །མགེན་པ་སནརས་གཟིགས་དབང་གིས་། །སམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་ཐིར་། །ཧུག་རྱབཕིན་ལས་ལྡན་པར་གསུངས་། །ལས་ 
{ € ཀར་ལུན་ཤིང་། །ཉན་མོངས་བདགྱ་རལ་གིས་བཅངས་ནས་། །པ་ སྣམ་བཁདམ་ཇང་ཅན་། །ཁུའ་དང་ལྡན་པའི་སམས་ཅན་ནམས་། རྱར་དུ་གྲོལ་བར་བུ་བ་དང་། །ཐུགས་ཛྔེཌི་མ་ 
རུ རག་པོ་བསྐ: | རྒྱུནདུས་ཨུརྒྱས་འགྲུབ་གའེ་ཧྙིའ་། །ལྟ་དང་གསང་སྤག སྭ་བང་བ་དང་། `།འཕྲེན་ལས་སློར་བ། ན་པ་དང་། །བ་རྒྱུད་ 
ྱ་སནཆད་ཧ་པའི། [ྱུན་བའཞུལ་འབྱུང་བཤུད་དུགསོ  ལ། །འགས་སུགས་རཱིས་གནད་མུད་པཞི་། །བླས བསྭ་ཀང་འབུལྱ་སད་པལ་ སི 
¡ ཌི། །འཁེ་ལེ་བྲཟང་ཡང་གང་དུ་ཏྲོན། །ཉེན་མོངསྱ་ར་བ་གཅོད་པའི་ཐོང་། །རིགས་སྔགསལ་བྱི་རྣ་དོང་མཚུངས་། །བདག་འྔི གྲོརའབིགས་པའི་མདུང་། །སཱག་སུའོ་མཚོའ་སཱམས་ 
༣ ཁྲལ ད་ཡ ལལེེ་ སུག་སཱཔ་མཆའྷས 

ཡར „.ེ་ ༅ / །ག་འཁྲུདཱ་བའརནུན་། །ནདཤུ་ཀུན་སལ་སུན་མཆོག་སྣ་། །བགགས་ཚོགས་་ལ་བའི་ དབུ། །བག་ཆགས་བཀྲབ་བའེ་ 
ཅུ་རཱནཾཏཾ །འཛས་སྩོད་འཕེལ་བའི་གཏའ་ཆེཤཏིད། །འཁེབབ་ལས་རྒལ་གྲུརྗངས་ེ། | །དནས་བཅེམ་ལྡན་ཐུབ་པཆ། མགན་ཕ་རོགས་ས་སྱརས་ 






_ འནྱ་ཅིས་། །སབ་འདམའིི་བའྲི་རོགས་བཀམནས་། །ཚངས་བའི་གསུང་སྙན་དབུངས་ཀྱིས་གསུངས་། །འགྲོ་ལ གསྔ་པཆན་པོ་ ་ཡིས་། །སགས་འབུང་བྱརད་པའིརོམ་འབུང་བའེ་། །ཆོག་་ 
ཿཾ །ཤིན་ཏུལགས་སོོ་ལྟའི་བུ། །མས་དགའ་དགའ་བའིས་ཧོགས་སུ། །སའྲི་རམཉམ་དཀྱིལ་འཁེར་བསྟར། །པདམའི་གདན་འདའི་། །དཀྱིལ་འཁོརནི་། །མཆོན་ 
ནཱམ་ཡཱསྣ་ནམསྭ་ཀི་བི། །མགོན་པོ་སཱནའས་གཟིགས་དབང་སོགས་། །སབས་རས་བང་དུབསམས་དཔའ་དང་། །ིགཔའི་ལྟམ་ཁྲེ་ཕོན་བཅས་། །འཇིགརན་སྩོང་སཱོགསམ་ལུམ་པའི་། \ 
; ཟག །མརམ་ཡོནཆ་ཅུག་སོས་དི། །ཞལ་ཟས་ གཏོངར་མ་སྣ་ཆོགས་དང་། །གཞན་ཡངཟས་སྣོམ་སཱཆོག་ 
བགོ་བ གདོསའབོསམ་ལག་ལ་འདན་པ། །བའིསསལ་བའི་དམ་། བདག་བ ་བནུས་འི་ 
སྒོན་བབྲི་བུ་རཱདཾས་ལས་། }ལསུ་ཅན་སྤུགྭ་སྤལ་ཆུ་སྤྲོལ་བའིི །ཐྲབས་བརྩེན་ཤྭ ན་པ་ཁོད་ཡག་༢༠ཀ།་བངྡ་རུབ་ལམ་མཐང་བགམངས་ཐུགས་། །འགྲོ་ནམས་ཐར་ལམཏན་ 
།དག་བྱཅ་སེད་པ་དགུ་ལྷཚོལ་། །དམ་ཆིག་སྡོམ་གནས་ངང་ཆུལ་བཟྲང་། །བག་ཡོད་དབངས་མཁས་ལྲུང་བེད། །ཆོས་དོན་གཉེར་ 


* སུ་ཁམ་ཙགྱ་ཆབ་ཀོད་པ་དང་། ་།མཆོད་པའ་ཆོགས་ཀང་བཀམ་ 
ˆ ཉརེ་ཏོག་བྲ། དདྷུས་། །ཡིད་འོངམཇེས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་། ླུ ས་པས་བླ་མ་ལ་། །ཡོན་ཕུལ་བཅོན་བས་འདི་ 


གཟིགས་པ་། བེ །དགེའ་བརྩེན་དགའ་ལ་བསྐུལ་བ་པོ་། 





>® །བའི་འགོན་རྐྱབས་པོ།། །སྒྱབས་དང་སྡོམ་གནས་བདག་ལ་སྩོལ་། །དཔལ་བརྟན་ཞི་དུལ་སྤོད་པའེ་། 
23 དགྭ་བདའ་ག- ཱུ 


།དགའམཛད་སྲོབདཔན་བདིསྐདབརྗད་། །ཨྲོ་གཏིམུག་རྣམ་ 
༈ས །ན་མ་པར་སངམཇད སྐབས་སུམཆིང་། །ཞེ་སྲངརམ་དགྲ་རྡའ་ཕུགས། མི་བསྐྱོད་པ 


སྣུང་ལྟར་བསྒྲབཆཾས" །འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ལ་ 
(ཡུ །དན་གཅིགྲུ་ཚིག་ལམ་བྱས་གོས་གང སྐ་། །གསུངའབས་ཡན་ལག་སྦུབས་སུམཚ། རྒྱུ འབསྭ་སྣང་བུ་ས་སོའ་རྟོགས་། །ཤན་ཐོས་དགེ་འདུན་ 
¡ རྐཾབས་སུ་མཆི། !ཅགེ་གན་ཆེགས་སྩོད་ལྡུའཔྲུལ་་། །འང་རྒྱལ་དགུ་འདུན་སྦྱབས་སུ་མཆྲི། །ཧཾངེ་རྫ་ཤེས་འབ་5ང་ཆུབ་འབྲལ་། །སམསཆནཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུམཆྲིཊ་། །གསོད་ 
དང་དཀུ་བ ་འཁིག་སྭོད་དང་། །ཚིག་ཆུབ་༔ 


སྐྱེགསཏ་ེ་གཉེན། །ླ་ཊ་སྱབ་ལུདང་། །ནབས་མས་གེད་ནམས་ལྐག་ལ་ོད། །ཐུརབབིསྲག་གཅོད་བྱཅ་པོསྤོངས་། །ཆང་བབུང་ཏིལེ ཡར་འཇིར་ལས་དྲས 
།།དངྱར་སྙིགས་སྩེ་ཤིངེ་གཅེད་། །སོག་ཆགས: གས་དང་འགེ་བླུན་འཚོང་། །མཐེརོས་ཡུས་ཀྱོ་གགས་ཆེན་སྡོང་། །རྟགས་དང་ཧག་རྒྱ་འདྲའ་བ་ག་དང་། །རྟན་དང་དགེ་འདུན་ 


་རུགས་ཡི་།། །བགང་འཕངམམོད་པའི་སོ་ཤད་སྩོགས་། །འགོང་དང་བ ཤིག་པ་གཏན་དུསོང་། །མཆོད་པཀྟང་དང་སོག་པ་དང་། །འབགས་དང་ལྷགམརྦ་གུར་པ་དང་། །ཤཤ་དང་དམན་ ་ 
ར་སསས རོ་པལས་པོ་ །དེ་ནམ་བྱུ་ད་སཅར་བེདཔ་། ི་ོ །སྔོམ་པའྲི་ནིུལ་ཁམས་དང་། །དགའ་བས་ཆས་ནི་ཕུད་ 
མུདང་། །སམས་ཉན་དེན་བིད་ནུལ་ཁིམས་སེེགས་། །ནམ་དུལི་དོར་བརྟན་པོར གཟུང་། །ལྷ་དངྲསཔའཔན་ཡིད་ཉིད་ཅིང་། །རྡོརཔལ་བུ་ཡུག་རགྲཟང་། །འགོ་ལ་བང་ཟྩོར་ཇཛྲིག་ 
རྫུས །ཆོས་ཀྱི་སིན་པ་ཅིང་འཐོནོུལ་། །ཐེག་ གསྒུམ་ཐ་དདཆོས་ཚུལ་ནམས་། །ཆི་འགཔ་སུུར་བས་ ཅུན་བུ་སུད། །ལྱས་པག་ཡིད་དང་ཡེངས་བྫོད་བཅས་། 
རར ་ཚ་དཔས་མཆེད་རས་མཆེད། །ཀུ་ད་ཨུམིན་ གསང་བ་པའི། །ཟག་འབངསུ་གསང་ཐུགསཀྱི་ད། འིབ དམ་ཆག་དམ་པྷ་ནམས། །སློམརུ་བཏན་ 
ླ གཟུང ། །འགྲོ་རམས་ཀྱུན་ལ སྟང་བརའ་དང་། །ཡི་དགསུ་རྣམས་ལ་གཏེར་མ་སྦྱིན་། །འརྫེམ་པ་ལནི་རུཡཾས་མཆོད་། །མི་དྭགས་འག་ཡངྒརུས་མཉེས་བ། དྷེ །དེས་ ` 
དོགས ཅ་གགེར་ལ་དང་བང་མ་མཆོད་། །དགའ་ཆེན་ལས་སྟོར་སློབ་དཔོན་དགེངས་། །སྙིང་བརྩའ་བདག་ལ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །ལྷདངསུགས་དང་ཧོན་རྲབས་ཐབས་ ་ 
2 འ་ཐཾའ་སཱལ་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་སྒས་བཅནས: གས་བཞུགས་པའི། །ཉམས་དགའྲི་ཐ རའི་ དཉེརཛ། །ཡིད་བཞིན་ལེངས། སོད་ཆར་དུ་འབབ། ེ ངེནདརའི་ ྲ ° 





ཅི 


ཐོལ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལོ་རྗེ་ན་། །ཟབ་མོ་སབ་རྒྱས་སྩོད་ཡུལ་བ་། །སཱོལ་བྲལ་དགྱིགས་སུ་མྱད་པའི་དོན། །ལམཆེན་བདག་ལ་རྩལ་དུ་གསོལ་། ། 
༢ 8 ི80ྟན༥ རྡ ནར །ལག་ཕགཡས་ཆོས་འཆད་ཉུགྱར་ཅན་། །གས་བསོངང་པབ་ དངས་ 
{ ཙས་ད་ཝན་ལནི་འདབརོད། །ཨོཾ་བ་ཤག་ཐགབཅེནཔའི་། །ཁོདནིརུལཆནསོད་ཡིན་ཧིའ་། །གས་པགས་སྤོད་ཆུལཆོགནམས་། །ཀོད་ལངེས་པར་བཏན་པདབ། །སུམགསུང་ 
ཌྷ ལོས དྲང་ཧན་། །དཱཨ་གདུམ་སངསྦ་ཧཱསྭ་ཐཱམཱས་ཅད་ གླ །རྡོ་རྫགསང་སུགས་འབ་བསྒོམས་པས་ ། །མ ས་བ: ད་པའི༥ ཤེས་བཉས་། །ཤགཀྱ ཡངགེ་དཔའ་ 
° ཤ་།འྱ་མགས་ཏོ་བམུས་ཡད་ཅེས་ ། བདྲུ་ེང་ཤན་བཟད་པའི། དྭཔུངཆེཤདགྲ་ཀང་བདི་ བཅོམ་མོ། །འཇིག་ངསའདུ་རགསཤའིཞོར་། ། 
ཱཏ། ས་གས། གད་སིར་ཀུན་ཐོབ་ག་བའི་ཙིར་། །བུ་མིས་ད་གོས་འདྱི་རས་ཤིག་། །སྔགས་དངརས་ཀྱིབསྲུང་པ་དང་། །ལྟིརྟན་དམྱིགས་དལ་མུངོད། །ཨུ་དུམ་ 
གད །འཇྲིགརྟན་དུནི་ཀུན་མཏན་རྣམས་། །བྱལམན་ནོའེས་འག་ཞིག་། །འབུང་འགྱུར་ཡངན་ཉྱི་འབྱུང་ངོ་། ། སུགས་ཀྱི་སོུད་རུལ་ འབྱུངབཞི” དེབས་ཀངུནིརེས་ 
]ངཏ་གིས་མཚུངས་རྒྱད་སམས་ཅན་དོན་། རྒྱ་དནྩི་འདཀྱེད་པར་ནུས་།, །བསྒལ་པ་དུམརཐསགས་པའི་སྡིག། -།གང་ལ་སྡིག་ཁུ་རབལྲུ་ཡོདཔེ་། །ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོརམཐྲོང 








རར 


བདང་། མ་ཡིས་བང་འྱུགརནས་། །ཟཱ་གོས་དཱསམད་པ་ཡིས་། །སྔོདུལ་རབས་ལ་ཞུགས ངན་འགོ་སུག་སུལྱ་རུན་བཅད་ད །མཚད་ལྡན་སྨནི་གཞན་དོན་དོད་། 

དྨ་རམསྭ་ཀྱིས་། ཉེཕམན་སརདཔེ་ ཨིད། ་ ཞྭ །ནབ་ད་ གས་ག འོ 
ཡས་སོ བོ གསག ས་ཏ། །ཐེག་བཅན་པོརནར་འབབུང་བ་། །དཔལ་དང་ལན་པའི་ལམ་མཆོག་འདི། །གང་དྱུ་མས་པར་ཁིདནས་ཀུང་། །བདེའ་བར་གཤིགས་ 
ཱུ ཏབུསདོལ་བཅོན་བུརྱ་ཡིས། །སྒོབ་ ༩ མཀུ་ཤུདག་པ་ཡིས་། །སྟན་ལཏལནསྔ་རིལམདེ། ། དཔྱ་བ འདཔ་ རྲིས 
` ཚ །གདོང་པ་ ༡དང་ཅིས་བཅིངས་ནས་ཀུང་། ་ རང་ ༩ཤེས་སོབས་མངའ་བ་ ། 


ས་བཅས་པ་བསྙན་། །ཡི་ ཆས་དད་བན་ོན་བ ས་ལ་། །ཅི་འཤོར་པ་ཡིའམ་ཆོད་ ལྭ ;¡ འ་ 
སྣན་། །ཨདྲ་རཾ་ ནཅུསཡ། ། ཧཱ དཔར་ཧྭ། ས་དེབ བྱོ ཀོ 


7 སས ཨ ལ་ཨུང་ཏང་དམའ་པོངཤེས་། །དག་པོའ་བམ་རུ་རག་ཤ། །བོདོཙ་སནི་ལས་ཀྱུན་བེད་། །སཱགས་བཅས་སུལནས་མགོལ་བཅིང་། །དྲུཾདང་བཅས་བའི་རྡོརྔ་ཡང་། །ཡག་ 
_ ༧ པ་གཡུས་སུ་གཞག་པའ་ཧ་། །སྟོད་གཡོགས་ཀྲི་སྙང་ས་འི་ཏེ་ །སྣད་གཡོགསལ་དོག་སྔོན་པའོ། བགད །ཞལ་ཟས་སྣོདེནི་བདུམས་བྱརན་། །སྔམས་ 
4 ཙནུ་ཀུན་དེན་སྤོད་པའི་རྫས་། །ཐུབ་པའ་བཀུ༨ཤོས་བཞེད་པའི་རྟགས་། །གདུགས་༡ནུམ་པ་དཔལ་པའུ་དུང་། རྒྱལ་མ ན་འཁོར་ལེ་པདམ་སྲུལ་། ། ནད་སལ་བདའ་བད་འཚ་བའི་ཐོར་ 
„ (དེད་ལེན་ཧོགས་འོགས་གུབ་པའི་རྫས་། །འགྲི་འང་དྲུར་བའི་ ལྲི་ཀྐོ་ཞ །ཅིལ་བསྤང་རཱ་ཨ་རུཧ་། །ཀ་ར་ཟརའི་ འདུས་བྲུ་ནམས་། །ཧཱིཞེས་དག་ལས་སུལ་བར་བ། ། 
 དམངག་ཕན་ཤའིངའ་། སུར་ཀབ་གསུང་གླ་ཅོ་ དང་། །བའི་འོམས་སུནགས་ནས། །ཆིག་འདྲི་། པ་གཞག་པད་ཐ། །།ོ སན་གི 
རྒགསྲབ་སཆོས།རིགདང་། །དིབལན་ལགཿས་པཟིག། །ཐིནམཛན་ཏད་དན་ིག་ ཤིག །བྲད་མ་ཐིལ། ཨོ་བཅས་བྗདཅིངལུ་ལའི། །ལན་གསུམ་རྡོ་ངས་གཞག་པར་ད། 
ད།གམ་དན་བར་བསམ་། །གདལ་གཟས་པདེ་བུང་ཞིང་། །གས་པ་གཞནབི་དབུཏན། ོག་མུས་བཟདཔའིཧོའ། དྷོཡ གན །ེང་ 
 བའི་ཏེན་གྱས་སྦགས་ལ་ཡང་། །ཐིནརླབས་བདད་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །སྭ་ལ་དབདགསུ་ར་ཐབ་འདོད་པས་། ྱགཞ་བཐརཡ་འཆང་ཡ་དིགས་། །ཏིང་འཇིན་བརྟན་ལ་རྡོངྫཏ་། །དཔལ་ ' 





༼༤ོ་འདོད་བས་ཟིན་རེན་དཅིགས་། །གཟུགས་བ་ཟང་འདོད་པས་པདུམ་ཏེ་། །སྤོབས་པ་འདོད་པས་རལ་གྲེའོ། །གཞན་དོན་འདོད་པས་བྱ་དགམ་ཏ། །དྡོ་ཇདཀར་པོས་སམས་གསོལ་འྱ་གརུ། ༽་ 
ར་ག ཡོ། །ཁདུབུཟབས་ཅིས་ནྲི་བིཆོལབོ ོ་སས་དོབསརས་སིངོ། །གཤའ་ ཀལ ་ ` །ཁརསེལ་ཐམས་དང་སིང་ཇྲིས་༽ ། 
ˆ ཡགས་ཀས་འྲིགཏནསང་བས་སུང་། །རིནཆེནཟེ་འབབས་ལུ་ བདེའ་འྱགར། །འྲལ་བུས་གད་སུནཧེདཔར་བྱགར་། །བླགབ་འཐུངགས་ནི་སུང་བསྟན་བྲོབ་། །འི་ཀངགིས་ན་ དངང 
།བྱར་། །ལྷ་བསོགས་གདུག་པདུང་ཡིན་ཏེ། ཤམདུང་ ཅེ་གསུམ་པས་གཡུལ་ལྱ་རལ་། །པདམ་དམར་ ཕོས་ལུརརླུ་། ༨ །ར་ཨུཧཱཤས་ཇངས་ནིས་བྱུ་། ༽ 
ཧུན་མདག་ལཱདདང་སོངྷས་།། །གཏེརནི་འིནི་ཆོན་ཟམ་ཏོག་། མེ་ལོང་གིས་ནི་ལྟ་ཞལ་མཐེང། །པདམ་ར་གས་ཡ་ ཤེས་སྩ་། །པདམ་སོན་པོས་དག་པའི་ཞིང་། །བད་ 

་ཚ་དཀར་པོས་དགའ་ཚོགས་འཕལ་། །རི་བོས་བུཿང་བུམོ་མང་། །གྲ་སས་བདུད་ཀྱི་བཟཆད་སལ་། །འཁོར་དངས་མས་མཐུན་འབྲིང་གཟས་ །ཕུབྱུ་ཀིས་དག་དང་གཅན་ཟུན་འཇོམས་། ། 
¿| ༼ཉཐདཀརཔོས་སྡིག་དཏུག་། | ས་གདབ །༣ེནཆན་མདངསནི་ཡིད་འོད་གོགས་། །གཞུས་ནི་ནོ་ རདང་གོའཕང་རེད་། །རུ་ཤིལ་དུག་དང་ཚ་རིམས་སལ་། །ི་འཇྲག་ 
-ཧགགིས་འཇིགས་སྨག་འཇྔོམས་། །དག་ལ་རྡ་རེགཏུནཤངསྟ་། །རྡོ་རྫག་པོས་བདུད་འདུལ་འགྱུར་། །རིནཿཆནརལ་གྲིས་རིག་སུགས་བློག་། /“།ལེ་བན་བས་ལྷུང་ཟདད། ]རེམས་ནདསལ་ 
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༄༅། ༤ ་།སྷིར་ཞགས་པའོ། །འབབ་འདོད་པས་ནི་འབྲ་སྟ་མ་། །ནོར་དབིག་འདོད་པས་རིནཆན་ཕུག་། །ཡངན་ལུང་བསྟན་འདོད་པསནི་། །མགོ་ལ་སཔསརྱས་ད་མིགས་པར་ 
/ཤ ཧ་མ་ངོན་ཤེས་འདོད་པས་སསས་རྱས་ལཱ་པོདརྱིགེས་པན་ཧ་། །དེནས་མགོན་པོ་སནརས་གཟིགས་། །འཇུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་པད་མའི་ཞལ་། །སའི་སཱོང་པོ་ལ་གཟིགས་ནས་། ། 
, སཾའི་གོ་ིས་འདི་གསུངས་སོ།། །རིག་པ་འཛིན་པའི་ཏོགས་པསནི་། །གསྐ་སུགས་ཐམས་ཅདས་བདུན་ཏེ། །སུགས་འིགསྭུ་དངྭསཱགས་སྦྱོར་ས་། །རིགས་འཆངས་དང་རེགས་གསལ་ 
„ ས་འིགས་མཆོག་སུ་དང་གས་ཆེནས་། །ཐགྱུ་ཧཅན་ ཕོའོ་སྡ་སམས་སོ་། །གཙུགཏོར་ཆེན་པོ་སངས་རྒུས་ །ས་། །གནས་སྦུབས་དྲུག་དུ་རྒྱལ་བུས་གསུངས་། ། 
ཟུ  ་ །ཡཾ་ག་འཁེའ་ལེ་ཚོགས་ ཅིན་ས་། །རྡོར་འཆང་ཡེཤཤེས་བྲམབི་ས་། །རྗོག ས་སངས་བདའ་བཅན་པོའས་། །སའྙིསོང་པོས་གསོལ་ 

པ་མགོན་པོ་འཕགས་པ་ཐྲུགས་ར་།ཇུག་སྨན་ཊས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཧིན་རྔབས་ལྕགས་ཀྱ་ལྟ་བུས་འཁེར་བའི་བཅོན་རནས་། །ཀླུ་ཕྲུགས་འབུམ་ཕྲག་གྲང་ལྟར་དགེ་བ་ཀུན་སྒོང་གིས་། ། 
ཤྱངྒརུབ་ནེ་ཆན་ས་ལ་འཇོག་མ ཇད་ངོམཚུའ་ཆ། །འཕགས་པ་སྦནརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གིརྩ་བའིརྒད་ཀིརྒྱལ་པོ་པད་མོ་དྲ་་ཞེས་ཀྱ་བལས་ ཧིན་བརླབྩའབུང་བའེལའཱུས་ ། 
༣ །དྲུགཔའོ།། །།ནས་འཚམ་བའི་འཇིག་ཏེན་དུ། རབ་དགའི་ཚུལ་དུ་འཁུགས་པའི་ལྟ་།  ེཛིནཞཛས་པཞེས་ཏབ། །རྟགས་ 







ཞིག་། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞེངས་བས་ཏ་། །མ་ཏོག་ིནཆེན་རིགས་བུང་བ་། ། ན་པའི་ཡོགས་སྦུ་རར་བཞིན་ཐབ་།༼ །མ ཁའ་ལ་གྲངགས་ཀྱི་བརས་བཀང་། ༽ ་ 
༤-ཝཁེར་དང་བཅས་བ་འགོན་གཅོགྱཏུ། ས་ས་ས གོས ༨ རཾ དུ ྲ་ ༡ རིགས་འཛིནམཆོག་གབ་པ་། ཛི་ན 
-བཧོར་ལས་བུང་གིར་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ་། །དངོསྤ་གུབ་འབྱུང་རིམ་བཤད་དུ་གསོལ་། །ལ་ལཾ་བརྐམ་གཡང་བཡིས་། །བམའི་བྱངད་དོན་བལ་མོདྱ་ཀུང་། །སགས་ 
ˆ བརྒྱད་རྟོགས་པ་འཆད་ཐེེད་འབྱུང་། །སྙན་ཚིག་རྨོངས་ སས་ངོམཿརྩས་། །བདམ་ངགྱ་མེད་པས་འགོབ་བ  སྨུས་། །དཔོས་བུབཔ་དབས་བསན་ཞཀ་ །སད་་ 
ཕསྭ་ལྟནཧི་གྩོད་པར་འགྱུར་། །གཉིས་ཆའ་དམྱལ་ གས་ངན་འགོར་འགྲོ་། །ལ་ལ་ལསྱཀྩིས་མཆད་ ་སཾ། ཐབ ག་མ 


༤ གྱར དཚུལ་ཡོད་ཡོདཀི། །ཆོས་ནུལ་བཞིན་དུ་སདབེད་ཅིང་། །གང་ལ་དམ་དུ་གླང་བུའི་ །བུ་འདངས་ཀང་བཏས་ུ་་་ །སྣང་བ་བལནས་ཆོད་པར་འྱ་ཆར། །དེས་ཁང 
_ ` ་གཏིསྐོརརུ་དམལ་སོགས་འགོ་། །ལེལ་ཐོསྦ་ཆུང་ཤཾས་རམ་དམན་། །རྨོངས་པ་གཞན་རྐུན་་དལ་ཅན་། བསན་དང དེདལ་། །སྩོནསོད་ཱ་བས་དམལ་སོགས་འགོ་།། 
ཤྱི་གའོབཤས་གཏིན་བྱིས་། །ལེག་ལམ་འདུག་ེས་འཛིན་ཅན་། །ཡང་དག་ལྷམ་སོདཔར་དོར་། །ལོག་བསྒྲབ་ཅནདེ་དཔྱལ་བར་འཕྲོ། །ལ་ལ་བསམ་རྱེད་སྔགས་བརྗོད་མུང་། ། 


༄༅། ༤ །མརས་བདུག་སོས་གཏོརམ་སྙོགས་། །འབྱུང་པོས་བརླམས་ཏ་བདགཏིདེ་དང་། །འཁོར་བཅས་ཚྭ་ཐུང་ལེངས་སྩོད་འགྲིང་། །ལ་ལ་འདོད་སད་གཏུམ་ཌེ་བམ། ངས་ 
༧ གཞན་དགལ་འཕྲག་གྱིས་། །སྐྲོས་བཀུནནུལ་སོརཆེས་ལ་སཅོད་། །བཉིད་ངན་བམཔལ་བ་ཾ ད་ །འབུངཕྲོངག་པའོ་རིགས་སྱུ་ས་། །ལ་ལ་སར་སཱ 
¡ ཟབ་འཇུག་པས་། །ལྷ་དད་བམཆིག་གིས་བསྟོད་། །ཟས་དང་ལས་སྤོད་རྒན་གོས་དང་། །མ་ཏོག་བདྐུགཟྫོས་གཏེརམ་སྱུགས་། །ཧུང་དམནས་གན་སཱལན་། །ཟསྭ་སོམ་དག་ 
' གིས་གདུངས་པ་ཡི་། །ཡོཾ་དགས་དམན་པའིརོགས་སུནི་། ཡ་ཧནས་ཡང་དྲུ་སུ་བར་ངེས་། །དྲ་ཕེརད་དགསུངས་ ནསན། །ཡ་འབུས་བསམ་པ་བཟང་ལྡན་པས་། །མུལ་ 
7 བཞིན་བས་ཏེ་ཐོས་བསམ་གྱིས་། །གཏནལ་འཕབ་དེན་མ་ འཁུལ་བར་ །བཛཊཅིང་ཡིད་ལ་ཤེད་པ་དབ། །ཐེཙེ སྱ་པེད་པར་བཅོན་བེད་པས་། །གཆོགས་སུལ་ེད 
_ ༩ ཐབས་འཐོབན་། །རང་དོན་འབ་ཞིག་སྣོས་ཅཱི་འཚལ་། །དེནས་ལགན་རྡོ་རྔི་གཙོ་། །ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས་མངབ་བའི་སྲུས་། །འགོ་ལ་སྙིང་བརྩ་ཆེར་གཟིགསནས་། །གསང་བའི་སྐད་ཀྱིས་ 

ད་གད་གསུངས་། །ང་འཏན་པར་བཅོན་ཁདཔ་། །གིན་ཏ་ལེས་སྭལུའི་བུ།།ལྷ་དང་དངས་གྲུབའབྱུངའབྲལ་པའོ། །ཏིངའཇིན་པཡིས་བཤད་བརུ་བ། །ཞུདཏིྩཾ་གཅིག་ཡད་ཀིས་ནི། 
 ལགལ་པར་ཉིནལ་ཡིདལྭ་ཟུང་ །ཤིན་ཏ་ཟབ་ཅིངྱརཿབའི་། །དམ་ཆོས་ཐེབ་བཤིན་ཏུ་ཀའ་། །རྒྱནནདྱད་པའི་ཐུགས་རེ་ཅན་། །སྙུན་རས་གཟིགས་དབངཝགོན་པོ་གཅིང་། །རངགི་སམས་ 
ཊུ ནི 


ལ་བཉྐྱེད་པའ་བ་། །ཤིན་དུ་གསལན་དངོས་གུབ་འ (། །དང་པོ་སྭོང་བའི་ཤ བ་སམས་། །གཉིས་པ་ཡི་གའཁར་ལེབསམས་། །གསུམ་པ་སྦྲབཏག མྱེཧཚགས་སམས་། ཧཱཿ ངོ 
 གླ་བུགོས་སན་ཧགྱ་ཧའི་སམས་། ལ་པར་བ དབམ ་་བུབ་པར་། །གཙོབོ་འཁརྱསི་ཁདཱ་ཕང་གསལ་། ནི ས་ག་ཞ་ལྷས། །ཤདླ 
།ཀཤ། །ཅུ་དངི་ཡོག་བང་དྲུ་ད། །རིགསྤ་ཀིསའིགསནྲི་ཨང་བསྟུད།། །ལྷནི་གང་དུའཕོསྦྱ་གུར་པས་། །དཀྱིལ་འཁོར་དེརོགས་འབུང་ཡིན་། །རིགས་ཀྱི་ཡག་དིང་ཀྱིས་། ༽ 
བབ འྣ་མ་པར་དུས་། །རིགས་ལ་རིགསྱ་ཀྱིས་ _ རྒྱས་འདེབས་ཅེང་། །རིགས་ཀྱི་ལྟ་ཆོགས་ཕོ་མོ་རྣམས་  ༡མས་དགའ་དབན་པའྱེརུལྲ་གིས་སུ། །ཕན་ནུན་དྷུན 
ཁ་འ །ལཱམ་བགན་བཟའ་ཤང་ཕུལ་དང་། ། འཕྲུབ་ལྡང་སིའུ་སྙན་འིན་ཆེནཆོགས་། །དུམའེཚགས་ ཀྱིས་བརྒན་ཧས་ཏ་། །ལ་ལ་ལཱེམ་བཞེངས་འབིང་དང་ 
བཅས་། །ཡ་ལྐ་དྲ་དྲ་ཀིལ་ཀུང་ཅན་། །ལ་ལེ་པད་མའི་དཀྱིས་གྱུང་ས་། །ལ་ལ་སས་དབའི་དཀིལ་གུང་ཅན་། །ལ་ལ་བཁྲེ་ཐབས་བྱ་ཆང་བསམ་ཅན་། །ལ་ལ་ཞལ་ཡུག་ཞབས་ཀུང་མང་། 
ས་ལྐ་བབསནིགས་ཡིན་ཌ། །ལ་ལ་ཞལ་ཅིག་ཤུག་ཀང་གཉོས་། །ལ་ལ་པད་སྡོང་བདམ་སྩན་། །ལ་ལ་པདསྤ་མི་འཇིགས་ཁུག། །འགྱུ་འདབྱལ་པ་ཁར་སིལ་དང་། །ཌ་ཡབ་ལེགས་སོ་ 
རྱབས་ྱན་ཕག་། །རྡེརྗདིལ་ཁུམ་དའ་གཞུ་དདང་། |ཁརཌ་ཤེཌ་རྫཌ་དུང་། །ཟངས་ལྕགས་རྡོ་དང་རུས་པའི་ཌ་། རངགུམརོདཀགལེག་ྱདངྲབསོམ་ཡབས་དོག་དང་ །རལ་གིང 


༤ „$£ 424 


གོ་ག་་ག་ཁ་། གྲིལེབ་གྲི་བླུམགི ༈ བལ་ཀལ བ་བ ས་སྟ་དང་།  །ཟླུམ་སྭ་འཕྲིད་རྙ་བཞར་སཱ་དང་། །མདུང་དང་ཅེ 
༧༢ གསུམ་འཕེན་མ་དུང་དང་།- ། ་་ ་དཝ་། ། ཅ་པ པ་ཁ་གདུང་། ་། །བ་དན་བན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་སུངས་] །རྒྱ་གབ་པུད་ 
 མའོ་ནོཆོན་སྒོམ་། །བཁོར་ལེ་ཀླེགས་བམ་ཨུད་བལ་གེཾ་ །དེ་ ཐའ་ཡས་། ཅགྷ་རསང་ཉཱད་ཚང་བའམ་། བྱ་དམ་བྱུ་དད་དམ་བཞི་བྱརླ་དུག །ཧི་ཤུ་གཉིས་པ་ 
, ཐུཿ་གཉིས་དུག་། །བཞི་འམ་གཏིས་སོགས་ཆོས་པས་ བྱ་བུང་།  ྣྷཇ- །དེས་ནི་ལྟ་ལྱ་རས་འདབས་ཐད་། །གམས་བསབས་ཀིས་ཐགྱ་བཅ་། 


2 £ སེང་གི་སྒྱ་ནོ་སང་ག་ཞེན་། ]རྒྱལ་པོ་འོལ་བའི་སྟབས་ ་ ཚུལ་ཅན་། རི་ག ་བདམ་སོང་བཅས་རལ་གི་འབར་། རེ ། 
_ ཀྱུཐོད་བཞི་། ། བ་ད ར་ས ལ་ གབ ོས་ 1 བདམ་དཔྟན་བ་བལ་། དར 
ཌཱ བས་། །ཞལ་གསུམ་ག་དུག་འཁོར་ལེ་དང་། །རྡོར་པདུམ་རིན་ཆེན་ཕག་། །སྱབས་གས་་མཆོག་ཕ་ཕག་རྱ་ཐན། ། ལལ ་ 
 ཅིའ་གུང་ས་ མགོགས་པོ །ཡིདྱ་གུར་རིན་ཆོན་བཟང་མོ་དང་། བརྒ །ནིན་ཆེན་པད་མ་བླ་ཉི་ལ་།\ ། །འཁོར་ལེ་གོགས་གྱི་ཚྲུལ་དུའོ། །པདམོ་ 


[བྱ་བང་གནསྤ་ར་་ིན་། །ཞུལ་ཅིག་ཕུག་བཞི་ལྡེམ་པག་ཅན་། །བདམ་སྦུབས་སྦྱེན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་།” །ཇི་ལ་བ་བ་བྲུགས་ཕྱ་ག་ན་འཆང་། །སྙེག་མོ་འཕྲང་ཐོ་ཀླུ་གར་མ་] །བདམ་ཟླསམས་ 
།དགའ་དྲ་ཡིགྲ་གུང་ངོ་། །ཆི་བཤེལ་བཞི་མཁའ་ལཱང་བཅིབས་། །༢ལྱ་ཙོཔདསབབསྲ་ང་། སྦསོན་བུམོ་གོས་། །བཟང་བནམ་ད །ས་ | 
རྩ ས་བ  བ་་ཕུ་ །དེན་ཡོད་ཞགས་པླ་ཀུསབས་བཞུགས་། །རེན པོཆ་པན གས་པ་དང་། །གུས་སིད་ཧུ། ། 
ཀཀ  ད་གདོ་བུངསཆོག་གདྲེང་ " ཁལྡནམ་། །པད་མེེ་ཟ་བའི་གདན་ལའ། །ཧལ་ཏ་ལ་ ་ རུམ་སཱལ་སྙངས་]_་ །རྡོ་རྔདྲིལ་བུ་སྩབས་སྦྱིན་དང་པ 
ཆོོས་ཀྱི་ཟངཊ་ཏེག་འཆང་བའེ་] །༡ད་མ་དངབུ་འདོམོ༔ -- - འ་འཕང་མོ་། །དའ་པའི་མད་དང་ ་ གའ གོན ི་ 
སེ བློ་དང ཧཱ ར་བཛིགས་ཡུག་དང་ལུགས་སྤོག་གེ། །ལུ་གུ་གྲུད་མ་འཁོར་ལེམ་། ག་ང སཾ ྐ 
རཿ ། འ ཌེ ཡོའུ ངོ རི་འ །སྒྱབས་སྩཾན་པད་མ་ ཏོར་བཅས་] །དགའ་བ་དགའ: ས་སང ། །སི ས་པདྨ་བརན་། ༡ མ་ལཱང་བག: 
རྗ་བཙུནཆེས་ཀྱི་གཙུག་ཏེརན) །ཧཾིཧིཧ་ིཞིན་། །ཞལ་གསུམ་ཐགནི་བྱ་དད་པ་ལ་། ུས་སུང་ཤུདུམ་། །སིལ་ཧུནམནར ནུབ་དང 


<` = 


།འཁེར་ལེ་ིརིམདའགཞུབ་དང་། །ངད་དཀར་བག་འཔང་སྱབསསྩྱན་དང། །བདུངཙོས་གང་ རུ 


་ ཀི རོ་་་་ག་ ཁི ; སྐུབབ་ིང་གདོངམངཤལིའི་གདངོ་། །ཏི་ཞལྭ་བཞལ་ལྷ་མོའ། ཤ་མྲིན་སོན་དགའ་ཏདགའི་སང་། །ཞལ་གསུ་ཨ་ཡག་དུག་པད་མ་དང་། །བྲགང་ ་ 
ཧུ > །སེངག་གང་སློལ་ཞལ་། །དགའ་པད་མོ་དང་སྲོག་པཾད་མོ་། །པད་བླུ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་གྲུང་ངོ། །དབུས་སྤུ མགོན་པོ་གདོང་བྱར་གཅིག་། །གསང་ 
༨ བི་སོ་ང་འཇིནབ།ོ །སུགས་སུངསཆྭ་གབ་གངས་མ་། །གོང་ལྟའ་ཆ་ཧད་ཐོགས་མདོག་གོ་། །ཉོགས་བཞི་བ་ཁོར་ལེརོ་ལྷའི། ཤཀ་གཙོའ་བོ་སྡེ་མས་དཔའ་བཞི་དང་བཅས་། ། 

རུ ༨བྱུགཞོ་། _ 8 € ( །ན་དཔུཏཌ་ དབང་ཕྱུག་། །རྡོ་རྫའི་ཱག་རྒྱ་གཏར་སྨོམ་ཅན་། །ཀུ་ ནྭ་ཀྱང་བདམ་ཟླ་བ་ལའོ་། ཀཾ ལྟེརོན་རིནི་ཆེན་དབ དཔཐུགས་།།་ 
༧ གེ་ཤབ་དྲ་། དང་ཕག་ཞལ་། །གྲབ་བབྲི་རམ་ བབེའ་དབང་ལུག་འང་། །ཟུབ་འཛིན་དབང་ཐུག་ཞེས་ ཤུའོ ཆུབ་དུ་པདམའི་དབང་ཕྱགནི །སཱས་བུསང་ 
ཟླ འཕལ། ས་ཞག །ཅེ་བནྱ་རས་འཇིན་ཞེས་བང་། ]བང་དུ་དམ་ཆིག་དབང་པུག་ཀང་། །འཁོར་ལེ་བཆང་དང་སྟག་པགས་འཆང་། །ཀུན་གྲུབ་དབང་ 


[ །གས་དད་ཤིགས་ིམདོག་ཅནའ་། །འཇིག་ཉེན་སང་བྱན་པདད། བ་དར །ཀུན་དུ་གགུས་པའི་ལྟཆེན་རྣམས་། །སྙན་ལ་དགའ་བ་ ˆ 
།འཇགན་བ་ས་ 7 ནས་སཱ་བཞི་པོ་། །ཀུནདུ་གགས་པའི་ལྷཆེན་རྣམས་། །སྙན་ལ་དགེ 


༧ ༤ 


ཁཆ༅༧༢༠༢༣"ཆ་ལ་་ 


༦ རྩཝ [ཉིུ 


( བལགག་བགཅིགས་ ཅའ ་ 








༢༢ རི ངོ 


ཅིག་བའི་། ་།ཁཱ་གངས་ 
དུན གག་པ ཀ་བངས་། ྐ 
པེང ཀ་གང་གང་མོས་ 


་ སོག 
ཅཅ ར།།༈ ༨ 

པས་། །སུན་སས་ 
ལུད བོ 


ཅཅ ༤ །གསོའ་ཤད་གུན་དང་སྨན་པརནི། །བདག་ཏི་དྲ་་རནས་སླུརསལ་ཤོག་། །སྤུན་རས་གཟིགས་མགོན་ཤག་འཚལ་ལ། །མུགནང་ད་བའྱ་གཅཆ། །སོགས་ ། 
༧ གཅིགཤསནྡིནོམ་གསོསནས་། །ཟས་སྒོམ་རྒྱན་ཆད་མྱད་པར་ཤེ་གོ། གི ག་འཚལ་ལེ། །གང་དུའཁུག་བཆྭ་བུངར། །རང་བང་གིས་པོ་ ཡོ 
[རསག ན་བས ཟ་།་གག་མགོན་ཡག་བཚལ་འ། །བོལ་་ཅིག་ལ་གཅིག་ཟདང་། །ཟས་སྒམ་ནོན་དང་གཞེན་འཇིགས་ཚ། །ད་དགས་ལ་བའྲི་བས་ ་ 
, སྒ ་ས་གཟིགས་མགོན་ཤུག་འཚལ་ལེཊ ༽ཡི་དགས་ཟས་སྨོམ་གངུངས་པ་དང་། །ལག་པར་མཐོང བའི་གནས་ཞུགསར་། །ནད་བལ་བདུདི་ཀྱུན་སཱང་ཤོག་ 
ཚཾ སྤྱནཊས་གཟྲིགས་མགན་ཕག་འཚལ་ལེ། ˆ ཡུ ཨུདཱང་པབསྟ་མ་ཁྲསུ་དདཱ། །ཤང ངུང་ ༣ ལྔནནས་ཀྱང་། །ཐུབས་ཀྱིས་སྡུག་སལ་ལས་གྲལ་གོག་ 
སུནརས་གཟགས་མགེན་ཐག་འཚལ་ལ། ་།རུལ་ཁྲིམས་ ཞགེས་ལྡུན་ལཱརྟག་། །རྒྱ་ངན་འདས་པའི་ངི་ཐོ་འཇག་། །འདུས་མྭ་བསྱ་ཀིཁྲིྨ་ ཤོག་། །སྭཱུནཟས་གཟིགས་མགོན་ 
རླ།གཙལ་ལེ། །ངན་སོང་གུནསྣ་ནམས་ནངོགས་ཀང་། །དེར་བིན་ནམ་ས་ཟད་པེད་པའི། །གཉེན་པོས་སྔར་འབྱུང་བར་ཤེག་།_ །སཱུནརས་གཟིགས་མགོན་ཤག་འཚལ་ལོ། ¬ 
ཧཧྱལརྣམས་ཚ་གྲང་གཅད་གཏུབ་ཚ་།་ །གེརྭ་ཆེ་དང་བསེལ་གྲིབ་དང་། ྭི །དོད་ཀྱི་འད་དུ་གླུར་བརངགེག་། །ཐགེ་སཱགས་ཡང་ཡང་བོད་པ་ཡིས་། །ཡང་དག་ལམ་ཏིད་རོགས་བདད་། ཀླ 


ཀུན་འབྱུང་ས་བོན་རུཝནས་ནི༽ི །སྡུག་སྲལ་ཕུང་པོ་སྐམས་པུར་གྱུར་།  །འགོགཆན་མྱ་ངན་འདས་ཝོབནས་། །འཇིག་རྟན་ཧོགས་བྱརརརབ་གགས་འགུར། བྲག་ཅ ྐྡ 
ཧས་གཤགས་ཏིསྱབ་ཅོམས། སྤྲོ །བགྲིབ་པ་ལ་ནི་བརྩོན་པར་བ་། གོ་ལ །སུས་གོས་ཁར་གོོ་བསགོས་། ི་་ 
ད གྲ་བུགས་བཟང་པོའམ་དུུན་འདུགནས་། །བསྲུང་བར་གེནསནས་ཏིན་ཅོག་ལ་། །དྲུས་གསུམ་སྔགས་བདེ་བྱ་རྱ་ར་བྱ་བད་། ནུ རར 


<¬ 


1 །དཔེན་པར་གདན་ཁིི་བཟང་པོ་ལ་། །སཱ་ ་གཟུགས་ནུབ་དུ་གཟོགས་པར་གཞག་། །བཟའ་བཏུང་ སུར་བས་དཔོགས་པས་མཆོད་། ༽ 
རོོགས །བབདབ་ཤིང་ུ་་ཆུགྱངད། དུང ཡར །དྲུ་བརགསར་དང་།།དསཡསདཔའད དཔག 


_ བྲུ་དཀར་འོམའི་ཟས་བྲབ་ འ་ཞིང་། ¡ །ཞེག་གསུམ་བླ་བསྤཱ་བཅིནུས་བས་། ། དུནས་ཞུག་གྲསུམ་བར་དྲུ་བདུག་། ། 


༧ = ¬ ངེ = 3༠ ×= ིེ རྫ ཡིན་པ །མཁའ་ ྒ 
ས་གདག་ཡོ་ཞིངྷསཱ་ཨང་གཡོ་། །སྟང་ཞེལཞསནི་སྙན་པའི་སྒོ་། །ལགས་སོ་ལགས་སོ་ནིགས་ཀྱི་བུ།། །ཉིད་ནིནན་ཏན་བཅོན་འགུས་ཅན། །འུ་ དོན་ག ཉེརྭ་གང་ཡནཔ་། ། 
ཆག་གོ ། བོ་འི །བདག་དང་སྒལ་མཉམ་འདོདན་ཡང་། །དཾིིད་དུ་བརྩལ་ཐར་བྱ་པ། །བཅོལ་ ས་ལྭ་སཱ་གྲཟུགས་ད་། བདོར རྭ 


ྦ 


༨ ;'±&£ 


ང་རོ ངོ ླྱྗླླིོི་ ༽སཱ་སཱརམ་ཏོག་བྱ་ཧྩ་ར་བྱ་ཆོ འེ་ 
/2 བརོད་ཅིང་མུ་ལ་བརྡོག་། །དཚམུདུན་ཞལྷ་ཚ་བུནས་། །འབུག་སྨུཆེན་པོ་ལྟུ་བུའ་བྱུང་། ། །དརའ་དགའདིས་སག་པར། ཅ  ླས་བཛེས་སུན 
ཌཱི དབི །མགས་ན་གམད་ག། ཧུ བ་ཤུ་བས། །བདུག་ཏིད་གུས་པས་ཐག་འཚུལ་ལེ། ༽བདག་ནེསས་ 
རྱག།་ང་ཀ འགོ་བཀུན་ཀྱའི་འདདྷ་ནམས་། །ཚུལ་ །རུལ་ ན་དྷྡཱ་གོས་པར་ཤེག་། །དྲར་འདོད་པ་སོལ་བལ་། ། 
ིག་ ༥ ཀོནོན་ཞུན་བླས་་ཡིན་། །བས་ནམྡ་རོགས་པད་ སཱུན་ལམུ་མོ། །ཐག་འཚལ་ན་ལ་བྲསར་བ་དང་། བ 
: །ནལའ་ལན་ལག་ལས་ལནས། །བདག་དང་གཞན་བྱིདོནྱ་རིཧུར་ རྒྱན་ད་ཡ་པརབྱ་སན་པན་ གདགའ་ཐདསོན་ལམྱརས་པ་ན། ། 
ྱུག་ཆ བྱུང་བར་འགུར་། སོམཛོག་དར་ཤད་ ངལ་བ དོ ཁུ་ལི ། ༽ྭྱཚོམ་སྭ་ཞིངཆོས་ལ་སཱོད་། ། 


རྣོམཾ་བ་ཅན། ] ། །བགྱ་སུད་གཡ་ང་དང་བཅས་བནོ་། །བདུདཀྱི་འཚོང་ལམ་ལེག་ 





།ལམ་བ་། །ཞུགས་ཀྱང་སྤུར་ལ་གཏང་བར་བ་། ༽འཕུགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གྱི་་བའྱ་ར་དཀྱི་རལ་པོ་པདམོ་དུ་བ་ཞེས་ཐུབ་ལས་། །ངངེསྤ་བུཿ ་ཤུབ་ལས་།་།དངྲསྦ་གུབ་འྱ་བུང་བའི་ལེའྷཉ།་།་ ༧ 


ཀྭ འོ་ཚ ཀོ །བདུན་པའོ།། །དནས་ནད་དངེ་གཞོན་ལ་གགོས་། ། འབ །ནད་གདོན་གང་དང་གང་ལ་ཡང༨ 
ཡས 

སུགས་པས་དག་དུ་བཏབ་པ་ལ་། །རང་ གྱིསཅི་གན་ས་ཀིསབླཟ་། །དང་པོ་སྭཾང་ཇཱུར་བཅས་པའི། །སྔགས་ིས་ནད་དང་གདོན་ལས་ཁོའ ་ོས་འཅོནཔུ བད 

ཏནཱ་རྣ་ཁཱང་ཏཱཀམ་། །ཤིན་ག་ ཏེས་བའམ་ཀིཊསཉིན་འཞི་ ༤ ཉནདདྱུན་ཝུང་པའི་རིགས་། །འབུང་པོམཁུའ་བཟོ་། ༼ ཟོ 

གདོན་དག་པོས་བྱསིས་མོདྱ་ཀང་། །བྱ་དབྱ་ར་བྱ་དད་ ༠ ༠ ཀྱིས་སོལ་བར་འྱ་གུར་། ་།ཨངནྡ་སད་པུ་ཁ་དོག་ལ་། །  ས་དུ་གས ཨུ ་ྡན་་ 


ལམ་དབུང་པར་གདགས་། །ཁན་མ་ཐས་བསགས་པའི། ༽སླིབ་ཀུན་ཞུ་ཞིད་5ང་བྱགུརན་། །བཀགས་ཅོགསར་ རི ་ །སངས་དང་ ་ 
ྲབསྱ་ཀི་འཕང་བ་དང་། །ཤབ་ཕོལྷ་སིགྲ་ར་མཛདང་། །མ་དབལ་ལྟག་པ་གཡན་པ་སོགས་།  ་ །རལ་གྱི་མ་ རར ོསསམདཔེས་ 
་ཤེཊ་ཁ་དང་། །སྒྲུ་ལ་དང་སྡེགཿེ་) "པྱ་ཅངས་པ་དང་། ་ །ཁུམ་བྷཱ་ཆཁྱ་སུགས་ཡབི །གདུག་པ་རྣམ་ས་ལ་ལན་བདུན་དང་། ཤཿ ། “ །ཡངན་ས་སར་འཇིམ་ 


 *^ ་ˆ་"ཡརར་་་་པ་་ 


/ ༤ །བསྱ་བུག་། །དེ་ཞིསནད་ལས་གོལ་བར་ངེས་། །བགགས་སྲི་ །རཱ་བཱའོནནམ་སྣ་སུ་ས་། ། 
༧༦ བྱ་ག་བྱ་གད་ཙམ་བཟུས་པའམ་། འབྲན ངའྟུ་ཏལ་། །ལན་བདུན་བ དོནས་ ང་། ཝྲོན། ་བ་སཱའ་བྱགསཊ་། །སོས་པར་འ ཅོམ། ད་། །དནས་ 
< འག ང་  ླདུག་དྲུང་། །སོ་།ར་ན་བ་སར་ཐགསན་། ལོ མྱུད ཛོ 


༢ སྣག་ཀུན་བང་ཞིང་ནད་རྣམས་ཞིང་། །ལམ་དུ་བགགས་ 
བཏི་སུརཉཾ། །ཤད་པིའ་ ། པ་ཏི ། སུ སམས་བ །བྲགང་བའི་དོན་ དུ་སགས་འདི་གསུངས་། །ཤ་མ་ཏ་ ་ 
ད དག ཡཏོ་།འི | ཝའསད་པ་ལ་། །གུན་བཟླ་མདུད་པཏི །། །ན་སའ་བཏགས་ན་ 
ཞད་སཾལ་འགྱུཊ་ ད །གཞན་ཡང་སྐེའོ་ཏན་གཡོས་ཅད་་ གྲེ སྭཱཱ་ ནའ ཧཱཿ གུན་བཟྡ དུད་ ༡ཤུ་གནུག་ 
ཙ་གཙག་བསྙུགས་། །བརྔོདརྣན། 


ཅུ ༡ ་བཟསྨ་མཀརི་ ཏཔནསོས་། །སང་ལྡང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲད་ཀྱི། །པགས་ལཏིརཁུ་ 
གྲངཡིསཅན་ལ་བསོན། དནྡེ་བགདྲ་ཨས་སལ་འགྱུར། །ཟླབུང་གནནྱགིས་་། །ལན་བདུན་བརྗོད་པའི་བུ་ཀུལ་བདུག་། ` །ལཱའོས་ཡུཊས་ 


: 
ཅི 


ད་ག ར་སེདོ་ཤ །ཞུད་པའི་མལ་ཞབས་ནས་བདུགསན་། །འབུང་པོ་འབྲོས་ཏནད་ལས་གྲོལ་། །ཏེལ་མ་ དྷུར་ཏབཅོས་། །ཐུགས་པས་གཞོགས་ 
ཛུ ཁོ [གོགུསྱ་མུའ་དུ་ན་ལ་བའུ་ཐད་། །ཡངན་རྱིཨར་ཉིད་ལ་ཐ་། ལ་མང་བ བ་པ སག ཀྱི ག་སགཞ། ། 
ཅ་དང་ཧཱི་ཡང་ཧའ་། [ཉིངཤད་དྭག་པོན། འགུང་། །བཟག་མོའོ་ལཱོ་དྲེན་གྱིས་། །རྨ་ཁརཾ་གཱནན་མསྔ་རིག་སོས། སིན་བུརིངམོ་སོང་ལ་ཟ། ། ཏཀར་གཅིན་ལ་ཁེར་གང་འཐུང ༧ 
ཀྐ གྱ ི་  ཀྱི་ལྔོ་མ་ལོ། །པ་ རོབ ` ཐལི་རྦུག་པ་སར་པ་བཅིར། །༡ལ་ཀར་མེག་དྲུ་བུགས་ནེ་ 
སྐོན་། `| །དེ་ཀུན་ཏི་ / སཱ། །བྱ་དཅུ་བྱ་དད་བ་ངོད་ ཤ་དག་ ༼: །དཔུང་པའ་བཏགས་པས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་། 
གསོང ཨད་བིོ་པ་ལ།། ཟླ སསས་བྱས་པས་ལུགས་སོགདང་། ལོག་བ ཐལ ས་ལ །སྟོང་བཟླས་མོ་ཏོགསྲེན་བུ་གོལ་། ། 
ཞད་བ་ཟཾག་པ་ལ་། -ན བཟངའ༥་རུ་ལ་བ སནས་བཀྲུ་། །བུད་མྱད་བ་འདེདདན་དུ་ནི། །སྟང་བཟླས་བཟར་བཏུང་བར་ཐ་། །བིབ་སུལདང་ཨུ སྦལ་པ] གྲོ 
7) )མའ་གཉོ་དང་ཤུ་དག་དང་། །སྒ་དང་གེ་སྟདཾ་སྤང་རྱསྐྱར། །སྔགས་འདེས།་བྲེཊ ཊཞ་ཤེསའབ་འཕལ་། །ཆེའོདན་ཏ་སེ་ཱང། ནམ་ཨྭ་རབ་ལྐ་གྲུ་ཨ་གཀ་ 








ས་ས སྒ་བ | མྲུ །ས་བཀ་རིཀ་ལ་ ། ཏདྱཐཱ ཨཱོ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧི་ བ་ལི་ཏེསྲུ་ད་། ནམོའདན་ཏ་ཡ་ལཱ་ ། ནམ་ཨྭ་ར་པ་ཝྟར་ཡ་ ། བདོས་ཏ་ཡ་ ། 
༼ཧ སྲ ། སླཀའིཀ་ས་ །ཏད་ཏླ་ ། ཨོཾ་བདམ་ཧུ ། མ་པདམ་པུ་ ། པདམ་ལ་ོན་ ཡུ་ ། ནམོ་བག་བདེ་ ། ན་མོ་ཨ་དོད་ཀླུ་ཏ་ཡ་ ། སའ་སར་ ། གཙ་གཙ་ ༥ །མཀྲིང་ 
དག་གི །༡སར་གཅིག་བླགས་ཞས་ཀུང་། །བལ་བསྲ་ཡིག་གིཔལ་བླས། །མིགནད་ཐཟིས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱསར། །སུང་དགག་་ུང ་ིང་ 
བླ ་་་ ཟསས་ཁུང་ ས་ཅན ུར་ཏུམ་ཀར་ཆནཉམ་པསུ་། །སྣའི་ དདནོ་སལ་བརྡ་དིད་། །ཨརྦི་ཡ་མ་དང་། །སྦང་ཅི་ 
# བསེས་པའི་འདག་བསན།ི །སོོནད་དང་ལཱའི་ནད་། ། ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ཤེས་པར་བ་། །ཨོ་རྷཱ་། ཧྲཱུཾཧཱཀྲ་ཡུ་། ཝ་གཅིག་མུལ་བླམ་། །འབུབས་པས་ 
རུ ཞོས་ ཡ། །གཟེའདོན་་ས་ཞ་།ནམ་ཨྲ་པ་བཀྲོས་ར་ས་ །ཟ་རསཏ་ཡ་ །མླས་གོ་ ། མདི ཀྲང་ །ཏད་ཏྭཐ་ ། ཨཱོའདན་ཤེ་ ། མཧཱ་ཙནདྷུ་ཨ་སུ་ 
།༈ཁྱང་། །མཧུལ་ཅུ་བཏགས་ཤུད་སེལ་། །གཞན་ཡད་སྩ་བའི་སྔགས་གང་གིས་། །འགྡིམག་དད་དེ་ལ་འར། སྦྲུབུསིནཐུ་སྤུལ་ལྷག་པ་། །གཡན་བ་ཤུ་བ་སྐེནད་ལ་། །སྦང་ 
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ཅིབི་པོ་ཁོང་གིསྭ་ཐུག་། །གང་ཞིག་བཙོན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་། །ཏི་ཤུཆ་ཅིག་བ ས་པ་ཡི་། །བཙན་དན་དྲ་ག་གཱིང་ཀར་ གང་གི་མིཿ ནད་སལ་བ་ལ་ ། །ཤིང་ངར་་རུའམ་སྤོས་མུའམཿ 
བང།སྤི་མབ། །བ་ལ་་ཏལམར་ཅིས་། །གཞན་ྱིས་ཁ་བསམ་ བདང་། རི ་ །བུམབྲར་ཡས་གདངཔབླ་། །གང་ཡད་ཤིས་པ་བྲ་་བ 
ནིསངྲ་ཝེང་བར་བུསོར་བཞི་ལ་། །པདམ་གར་ྱི་དབང་ལུག་དང་། ༡ །དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སཱགསའིངས་དགུ་། །སཱོངརུབྱ་དད་དུབླ་ཟུས་བཏགསན་། །ཆེརིངས་ཉིད་དུ་བད བར་སོད་། ། 
བ་སངའ་དང་པོ་སོ་འཆའ་། ། ཤིང་ཀུན་དང་ནོ་སྤུལ་པགས་ དང་། །རྣབལ་ས་བོན་གུང་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་དྲུ་ིསར་ པོ་གཉིས་། །ནས་ཀྱི་ཕུབམ་གཡངས་པའི་སྒ་) །ཐྲི་ 
ས་བ ་བབ་ཌཀི། །གུག་པ་གརོག་སྒོང་ངེ་ད་།། །༈  བརསྩ་རིག་པན་ལེ་ཞམ་། །ད་རུར་དང་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་། ། ངྡེ་ནམས་བསགས་པའིདྲུད་པ་ཡིས་། །པགེགསྣ་རམས་ 
མལ་ཧིརརུ་ཏབི་། དུད་པ་བྱཅུ་དུག་པ་ཞུས་བ་། །པུཿཤེལ་ཅི་དང་བ་བླ་དང་། །བཙན་དུགཧཛཔྤུལ་ཤུན་གིས་། །བདུགསན་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་སལ་། །ནད་གཞན་དགྱ་ཀངས་ལ་བར་བདཿ 
ལེ ༈ །གསོ་མའ་ཙི་ཡུམ་གདབ་། །ཡོ་གྷཏི་ཞི་སྭ་བིན་བླརབས་ནས་། །མེ་གིན་པ་སོན་པྩོ་ར་བའིསཱགས་། ་།བྱརྩ་ཆ་བད་བོད་འཐུངས་པསན་། །དུག་གིརིགསྣ་ནམས་ 
ལ་བར་ཤད་། །རྐྱར་པ་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ ནི། ། གསོམ་ར་ཛའིཡ་མ་སྦར་། །རིལ་བྱུ་ཆསན་ཙམ་གྱི་ཚད་། ། ཨིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སཱགས་བརྗོདནས་། །ཟོས་པཙམ་གྱིས་དྲུག་རིགས་རྣམས་ 


༄༅། ` །ཟྲོས་ཀྱང་ལུས་ལ་ཉའ་བརྱད་། །འོམར་ཡུང་བསན་ཅིག་བསོལ་། །གསོམ་ར་ཇྭབུགས་ཏྭ་ཀུད་། །པོ་སོ་འཆལ་ཧལའི་སཱགས་། །བརྒྱརྩྭ་བརྒྱད་སུགས་གངསཚང་བ། ། 
༧4 བརྡོད་དེ་བུདན་སྒྱགསཞསནཾ།ི །དུག་གིསུགས་པར་རྱེ་འགྱུཌའོ་། །ཁྱིམ་གྱི་དུད་པ་རྒྱམ་ཚདང་། །སྤྱི་དུ་ད་རོརྩ་བ་འེནོ་ལ་ཏེ་ ཝད་ཊ་ལེ་མར་བཅས་། །ཕུམ་མར་དང་སྦང་ཚྩི་བཅས་། ། 
, ཧའི་ཆེན་པྱ་་བྱོསགས་། །བྱ་རྩར་བྱ་དདྱ་ཉིས་བཏུང་བར་བ་། །སུལ་ནད་ཐམས་ཅད་སལ་བར་བད། །ཤུ་དགར་དཱ་ཨ་གསུང་། །ཡུང་བ་བོང་ང་དཀར་པྒོརམས་། །དོན་ཡོད་ཞགས་ 
] པའི་སྔགས་ཀྱིས་མཉའ་། །བྲུགས་བས་དུགནད་ཐམས་ཅད་ སེལ་། །རྒྱམ་ཚ་སང་གང་མཧུགྲིས་། །བ་གཅིན་ སྲང་བརྒྱད་ལཱན་ཅིག་བསྐོལ་། །རྡེངཆོས་ཀྱི་སཱགས་ཀྱིས་ 
-] འབུངས] །དུགནད་བྲམས་ཅད་སལ་བར་ཉྲེད་། །རྒྱམ་ ` ཚཚགསུམ་སྤང་ཞོ། །སྦྱར་དམྱི་བཤེལ་སུགས་བརདྲོ།  དནས་། །བྱུགས་སམ་ག་པཿམ་བྱིས་ནི། །སཱིག་ 
 ་ །ཀུ་མ་རི་དང་ས་པོ་གཉིས་། ། ལྕཾམ་རྩ་མྱང་རྩེསཱར་བཅས་པ་། །གང་དབངསུགས་དང་ནུ་ _ ཡིས་བཅུང་། །དུ་གནད་ཐམས་ཅདསལ་བར་པེད་། རཀ 
སརི་པོ་གཉིས་དང་ལྡང་ཟེས་དང་། །གྲོ་བལ་གུར་ཀུམ་ལ་ ན་རི །པད་མྱ་རན་ལུངགསྦ་ཀིས་བཏུང་། །དབིག་དུག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བེད་། །གང་ལ་གཟའ་དངྱཔསྐར་གི་། ། 
མཚེའ་བ་བུངནདེ་བསལ་ཉིར་། །པདམ་འདབ་བྱ་རདམ་རྡལ་མི་། །ཐོགས་དད་ཡོགས་འཚམས་དབུས་རམས་སུ་། །མགོན་པོ་འཇས་པའྲི་དརནི་། །མཁའ་ལྡིང་གཟུགས་སུུགཱར་ཕལ་། 


གིས་། །གུས་པའི་རུལ་དུམཆོད་པེད་བཀོད་། །ཉི་མ་ཟ་བ་ལག་འཛིན་པའི། །ཏབ་འཇུགམིགནི་བ་བི་ཕུས་། །མནན་བའིམ་ཁའ་ལིང་ཡིག་སན་མདོག་། ། 
ྡིད་པའི་ ཀཾ ཏུ །ཉཾ་མ་ཕད་པས་བྱརན་པའི་འོད་། །སིང་ཀར་ 


མཾ ཀིག 
 ཤནོ་རྒྱུས་བུགཉས་ཟ་ལྡའེ་གཟུགས་། །མྱིག་གསུམ་ལྡན་པ་བརྗིད་པའི་ཡུས་། །རིན་ཆེན་ལྔའི་གཏར་ཤེག་ཅན་། །རྡོ་ངྫམཆཱནརྣོ་ཁྲོ་དང་བཅས་། 
ཉིམ་འོད་འཔར་ལ་། །གྲ་ཡི་གཞག་པ་སྣཱགས་གྱིས་བསྲུལ་། །སུ་རྣམས་ཟིངས་ཀྱིས་གྱུརནས་ཀྱང་ 2 ཤཀ །གཟའ་དངྱ་ཧཱསར་མོག་བས་ཏེ། །གདོན་དང་ 
ཏཱ སྒལ་། །སཱུ་རྣམས་ཟིངས་ཀྱིས་གྱརནས་ཀྱང་། །ཧོགས་བཅུར་རྡོ་རེཁབ་པར་འཕོ་། །གྲུ ད་མ འོལ 


` ཀླུརྣམས་སྲེགས་པར་ཐས་། །ཐུགས་རྗེས་རྱི་བཤེལ་བའི-་ སཱགས་། །འབྲུག་སྒ་ལྟ་བུརདན་བརྗིད་། །གང་ཡང་ གྲ 

' འདོས་འྲགུབ་། །མཁའ་ལྡིང་དཀར་པོ་བྗངིད་པའི་ལུས་། ་ རའ་གདོན་ལས་ ར་ཨ འིད - ལོན །ཆ་ཁའི་སཱགས་ཀྱིས་སྤུལ་བུས་ནི་༽ ས་མ སུ 

གཏུམ་པླ་ཀའི་གདན་། །དུམ་ངེས་པར་སལ་བན་ཡེད། །ཀུ་དང་ཚངས་པའི་སྐན་པོ་བསོངས་། །འཕེལ་མངདད་གོའ་འུརྒར་་་་ཀ་་་་ ་ 

ཁ་ཿགཡོནན་འཆང་དེ་གཡས་བན་། །རལྭ་གིམ་འོད་འབར་བ་འཆང་། །མགོན་པོ་སང་གེ་སྨྲ་བསྒུལ་ནས་། །དབང་རླབས་སྐལ་བའིམ་དང་མ༡མ་། །སྦྲལ་དངོའཾནརུན་ད དྲི དམཁུའ་ 

ལྡིངཤ་ཟའི་གདེན་ལ་ནི་། །མགོན་པོ་ཧའི་སྦགས་ཀྱིས་བསྐུལ་། །མཁའ་འགོའི་གདོན་ལ་མཁའ་ལཱཾངནི། །ལཱང་ཀུཊལ་གྲི་ཕུར་བ་འཆང་། ཤྲམད་མཚཾ་གྲི་སྔགས་ཀྱས་བསྒྲལ་།  །ཨས་ 
འུ / 


\ རེ 

ར་ར ནུ འཐུ་དང་ག་ཡ་ཡོདོང་ །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྡན་སྦྱར་པའི་། །ཅིས་ལྟས་ཨོས་དེ་ག་རྒྱར་བཅས་། །ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱསམས་ཀྱི་རྒྱ་། །ངཔོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་མཆོན་པའྲེ་ 
༧ སྣགས་དད་ཕགརྒྱརྒྱས་འདབས་འགྱུར་། དན ཚུགྱ་ཧབ་ཤད་པར་བ་། ༨ །སྤུའི་མདུན་དུ་ལངས་ནས་ཀྱང་། །རྐང་པ་གུ་ཡས་པ་ཡད་ཙམ་བསྒྲམ་། །ལག་གཉིས་ས་སར་བུདདུ་བརྐྱང་། ། 
¢ ཐུང་གཞ་ས་སའ་མཐྲལེ་དུ་བཀུག་། །མཐེབ་མཛུབས་ན། ཨའ་བརང་། །གྲུ་ཁུག་ལགམཐེལེ་མདུན་དུ་བསྟན་། །འགོའམ་འདུག་ཀྱང་དགྲ་དབུང་ལས་། རྒྱལ་ཝྱིར་སཱགས་འདི་བརྔོད་བར་བྲ་ 
སོའདུན་ད་ཡ། །ནམ་ཨྱའ་པ་ལེཀྟིཁ་ཡཱ། ། བླལ ། མཐབས་ཏཱ་ཡ་ ། མྭ་ཀུ་རུནི་ཀ་ཡ་ ། ཏད་ཏ ཐ་ ། ཨཱོ་ཨ་བཏེ་། །པར་བཏི་ ། ཨ་ཏི \ 
"` ལུས་བསང་ཏེ། }སྐདབྲལ་སྐྱའ་སྒོར་བ་ ཡ། །མཛུ༔མོ་གཏིས་བསྒངསྭརྩེ་མོར་སྲད་ རར མཐེབ་གཤིས་མཇུབ་ཚིགས་དང་པོར་བཀུག་། །ལག་ ` 
| མཐིཡ་ཅུང་བདནའགཔ་། །གཟུངས་སྔགས་གང་བརྔེད་ཕྱག་ རྐྱའོ། „།བགགས་ཀྱིས་ནཚའ་བ་བྱུང་བཀྟེཚེ།] །སྔག ` ས་དང་ཐག་རྒྱའདེས་བསལ་ཐ་། །ན་མོ་ད་ན་ཏྲ་ཡ་ཡཱ་ ༽ 
ཞས་ཨཱ་པ་ལཀོ ར་ཡ །བིརཾས་ཏཱ་ཡ་ ། ཨ་ཡ སབ ུ་ཊཀ་ཡ་ ། ཏད་ཏླཐ་། །ཨེསྣ་རྷརྨ་མནིམཱརཌ་ལ་ཡ་ ། ཨཧཏིབརོ་ཤྷུ་ངས་ཏས་སྭཱ་ཧཱ། །ཡངནྨོམ་ལ་ ་ 
. (།སཊི། །ཐིག་མན་གརྱ་བི་ངོ། །སུས་བཅུག སསེུའལཐསྦྱར། བ་ྱ་བཏོ་་ ལ་སུ་སཱདནས་། །དེ་ལ་མཐེབ་གཉིས་བཞན་བནྭ་ག་། །འདིནི་བདུད་ལས་་ 


༤༧༩ 


རྒྱཝཿ བའ་ངེས་། །འདནལག་གཉིསྤ་ར་སདནས་། །སོལ་མྱོ་རྨ་ནམས་རག་པརྭ་བ་། །མཐེབ་གཉིས་བ ཀླུངས འན་ཧ་ །སྩྱིན་འཚམས་སྤུནི་གཞག་པར་བ། ར་འ 


ར་ ་ ང་ ལེཀོཏྣ་ཁའ་ཡྭ་ ། བོ ། བྷོ་ཊཱིས་ཏྲ་ཡ་ ] མཧྣཱཧྭ་ཏྲུ་ཡུ་ ། མཱ་ཀརུ་ ཏིཀ་ཡ་ ། ཏད་ཏ རཙྲེཀ་ཀ་ར་ཡ་ མཐོང་འྱགུར་། 

བནི་འྲགངད་ཏནཉམ་ ། །དྷནིནེ་ ངྲང་ཡྭསྭཱ་ཧ། །ཏྱད་པ་ 

ཡི ། སབ  ་བ་གྲལསག་ །ནམོའདན་ཏ་ཡ་ཡཱ་ ། : སལ ། བྷོ་ཏྙཾས་ཏཱཱ་ཡ་ ] མ་ཧཱས་ཏྤ་ཡ་ ། མ་དཱ་ ”ཀ་ཡ་ ། ཏད་ 
‹ བུན་སྩོ་ པ་ ་ ཌོ 
རཞ་ ༡ ུ་བྷ་ནཔརྱུ་།  [(ངི་བསངསཏེདང་ལ་སྐད། ། གཉིས་གསུམ -]ཆྔ་སཱགས་གྭ 


ཡངུན་པདམྱ་ཧན་ ལུང་གེ། །ར་འའསུགས་ཀི་ལག་ རྒྱའོ། །ལག་གཉིས་བལ་སྦརསོན་ལག་གིས་། །ཐཔོའི་ 
གནན་བསུ་ཏ ི་ོ །གུཤེགས་སུ་ སུ་གསོལ་བའི་ཤགྱ་རྷ་། ་ ས་ས ་ །གཡོན་པ་ ” ་ཱེ 
ཟུ ཱ ལཾ དོན་ཏཱ་ ར་ ། ན་མ་ཨྱུ་པ་ལེ་ཀཾ་ཏཾ་ རར་ཡ་ ། བོ་ཊྷཾས་ཏཱ་ཡ་ ། མ་བཱཱས་དྤཱ་ཡ་ [བ་དཀའ ། ཏད་ཏུ་ཐཱ་ ། ཨཱོས་རྦད་བྭ་ཨན་ེ་སྭཱཱ'། འི ༣ 
དི ་་ལྲ་བས་ལྐ་ཛིཞ་ཨས་། །ནམོའདྲན་བ་ཡ་ལཱ་ ། ཐ་ལ སམས་ !བ་ཌས་ཏ་ཡ་། མ་བཱས་ཏ་ཡ་ ] མཧཱཀནུ, །རིཀ་ཡ་། ཏདཏཛཱ་ ། ་ 


== རྦ རཾ 
་ ༣༤:1༡ ¿. 





༽༄༅། ˆ ༦ །སཱྩཾ་ཡངན་ཕྱག་རྒྱའདི་བཅས་ལ་། །ཉྱབླ་གཟས་བཟུང་དུས་སུནི། །གཟུངས་སུགས་བུ་མ་ལ་བཟླས་ནས་། ། ག་རྒྱས་བཏབནས་ཐོས་པསནི་། ། ཤེས་ཟབ་འཕལ་དང་ 
༧3 ཚ་འབྲལ་ཞི། །ནད་རྣམས་གཟུགས་བཟངས་བྲེབ་པར་ངས་། །བགངས་ཏེ་རྐང་བཤིགས་ཐལ་སྩརནས་། | ས་ལག་པའིནདངུ ག་པ་། །སྙིང་ཀརབཞག་བྱ་སཱནྣརས་གཟིགས་། ། 
, ཡིད་བཞིནེ་ནོའ་བུབི་འཁེར་ལེའི་རྒྱོ། །མཆོད་སྩོགས་ལས་ཀྱིསྔོན་འགྲོ་པའོ། །དེ་བཞིན་སྡེགས་བཤགས་ྱ་ཡང་ངོ། །མཛུབ་བཀུག་ཝབོ་སནམོར་བཅས་། །ལག་གཉིསྐྱ་རབ་སདགར་ 
རྐམ །ཐཱལ་སྤྱའ་ཐེབ་འཛུབ་ས་སར་བརྐྱང་། །བགིན་ པ་སྙོན་པོའི་ཕག་རྒྱའོ། །འཛུབམོ་གཉིས་བཀྲུག་ལྷག་ མ་བརྐྱང་། །ྱི་བཤེལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ་། །ལག་གཉིས་ ཱ 
‡ཾ རྒྱབ་སྱུདབ་གཉིས་བརྐྱང་། །བདུག་པ་བཟང་ལ་སྤགས་_ འདི་བླ་བ་། །ནམོ་དདན་ཏ་ཡ་ལཱ་ ། ནམ་ཨྭ་རུ་བལོ་ ཀི་ཏེ་ཁར་ཡ་ ། ཧྷོ་ཛྷས་ཏྲ་ ། མཐཱས་ཏཱ་ཡ་ ། མཧུཀུ་ ` 
 &8ཀཧཱ་ ར་ག ། མ་རྒད་ཇིསུ་བཱཀུ་ཐི ཤར་ཛྫཡ་ ། ཏད་ཏ་ཐ་ ། (ཨཱོའདན་ནདན་ ། ཏ་ཏ་ཤརདན་ཏ་ཏ་ཤརདན་ ། པ་ཏམེ་དྲཱཿདན་པྲ་བྷུཾ ] རདན་ཏཀ་ཏ་ 

སྭཧཱ་། །སྣ་བཾར་བརྒྱྩབརྒྱད་བརྗོད་དེ། །ཞོའ་མད་འབྲེབ་ཅིང་གཏཾརཉྟེད་འགྱུར་། །འགྲོ་གཞན་བདག་ལ་བུམས་འདོདན་། །ས་ཤིང་ལན་ཏོརགུ་གཅིག་། །ལིག་ཏུན་འདོད་པས་ཤྭདུག་ལ་། ། 

ྟོངར་བརྒྱདབཟླུས་སྙིང་ཀར་བསྒུ་། །གོད་བཤད་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་། བུ།་བའི།དསཏཱཱ ཀ ཿུ་ཁྲེས། །ན་མ་ས་རྦབུདཱདྷསང་གྷཱ་ཡ་། །ན་མ་ཨརྩ་བ་ལེཀིཏེ་ཊ 


། 


ྫིཀ་ཡུ་། ནམོ་བྲངཔ་ཇིས་ ། ཏདྱ་ཏཔ་ ། ཨོ་ཛྷཱ་ཱ་ེ་ ] ཀ་ཡ་དུཔི་ ] བར་མའི་སྭཱ་ཛ། །ནཱཡ་གངས་བདུག་པས་སབསྤྱ་ཆས་བདུག 
གཤན ས བུས་བསུ་མོ་བདང་། 
` ཡེ་ལོ་ ་དྲུཿཅཾས་སརནི་། ཤུ་བ 


༢་ཨ་ | བྟོོཾས་ཏྲ་ཡཱ་ ] མཧུས་ཏླ་ཡ་ ། མཏྣ་ཀཱརུ་ཏྔིཀ་ཡ་ ] 
བན] །ལག་མཐིལ་བཞགནས་སོརམོས་དགབ་། །ནཱ 
༩༡ །མརམའྱི་རྒས་སཱགས་འདེའ། ། 
རྟིང་སུད་སོར་རྩེ་ས་སར་དགུག་། །ཐྱུག་ 


། མམོ་དདུག། །ཡངན་ལག་གཡས་ཐེ་ 
གཡན་པ་རྱི་འཇྲིགས་ྱག་རྒྱནཱ་] །ཧསམ་ཡིན་པར་འཆེ་སོགས་ཟློག་། །ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྨའནས་ཀྱང་། 
བསད་པས་ཡོན་ཆབྱ་ཧ། །ཡུ་སྭ་བངཤྭནྡི་ཱཧཱ། ། ད་ཞིན་བསལ་ཏེ་བཀན་པ་སི།་ ཁུང དྭ 
བསནས་གུང་མོ་གཏི ས། །ཅཾ་སཱད་བགྲང་བ་བདུག་སོས་སོ་། ཁེ ཱུ - དས རླ ལེ 
;བྱསད་། །ཞལནས་འཐེརོ་ནུལ་བཤེས་ཀྱི་ད། ། ཨོཾནེབྱ་རཾབ་ཀཱ་ཏླསཱ་དཱ། །ལག་གཉིས་བཀྲུགནས་ཅ་བྱརད་ 
།ཨཱོཾ་བྱ་སར་བྟནོཾསྭཱ་བྷཱ། །སྙིམ་པ་ཁ་་། །བཏགས་པའི་ཚུལ་ ། །གཏེརམ་སུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ་། །མོ་ཨཱ་ཀི་ 


_ བའིཚུལ་ནི་བུག་པའྱི་ད། །ཨཱ 
 སྤད་། །ཕཾབེངྱ་སན་ུ་ཨན་པནོ་། །ན་བཟའ་དམ་པའི་ཕག་རྒྱའོ་། 
སྭ་ཀ་ལ་གཱན་བའཾ་རྲརཚོ ] ངའི་ཀེར་ཨ་ཨཊ་ } ་བ་ཏ་༢ 





` 


“མོདེ་ཏ་ལེཙན་སྭཱ་ད་ ¡£ 
རྣལ་པའྱ་སཱཱ་དྷ་། †རྟིང་སྤུད་སོར 
- | ཨཨ་བཏོའཧ | དྟོས་དེག་ལེཀ་པ་ལ་ ། སྭ་པརྲི་རརོབ ] ཨི་དྲཾར་བ་ཡི་བོ། དན་དད | སྭ་བོ་བྲ་ཛྲབ ་ 
ྒ( ཀ; དེ ༡ ་ ' 





2 <` < ༤ < ° : ༼འ ` :»” ་- 
༤ བྱུས ྐ་་ཁིས་ཏས་རས་ཏནི་ ། ཤན་ཏིང་ཀུུ་པུས་སྟིང་ཀུརུཊ་ཀཏ་ཀུརུ ། ཨ་བན་ཀུརུ་གུབཏིངཀའདཀུ་བྲན་ཏུ་ ཅཕཊ ། ཨུརྦ་བ་ལེ་ཀིཏཾང་ 
- ༧༢ ཧཊྱ་། ཨད་ཛྟཔ་ཡཾ་ཏསྭཱཧྔ་། ] ཊས་ཁརོ་ཁས་ྷདྲ་པོཨའནདཕན་ཏུད་ཏྲོདང་བ་ག་། །ཨ་ཙངབ་ཛ་ལན་ཏས་སྭཱ་ཧཱ། །ལབས་ནུད་ཏིག་ཡིར་གནོན་གུནས་ལ་། ། 
༈ རགཙང་རྟག་དུ་སིན་པར་ཧུ་། །ཨོཾ་ཨ་ཌིལེ་ཀྭ་ཁར་མི་ཏིཀར་ཡ་སཱཱ། །ཡི་དགསྣ་རམས་ལ་པུའབ་ཟུས་། །ཅི་འབོར་རུ་དང་བཅས་པུ་སུལ་། །རལ་འཐོར་ལྡན་པའྲི་ནལ་འབོར་ 
 ཐྲེགས་། གྲིག །འབུང་པོ་ ཨི་དགས་ཀུན་བཅོན་འགྱུར་། ཡུ །གཆུ་ ལྡན་བྱས་ཏ་། །ཉ་ཡའ་བནུས་་པ་ འ་ 
ཤུ ཀས །འ་བའི་། །ཀླུ་ོང་བདྲནུབ་ ཟིན ནྱ་སི། །ལམ་ལ་བསྒུར་བཟྲི་ལུག་བསམ་བྱེས ད་། །མཛདཔྱ་ར་ཀུན་གུབ་འགྱུར་། གྲས 
) དད་ག ཟིགས་དབང་པུག་གྲིཆབའྱི་དུད་ཀི་ཆོལཔོ་བདམ་ཏོ་བཞིས་ཐ་བ་ལས་། །སྔགས་ཀྱི་དིབ་བའི་འབྲུས་། །།བརྒྱད་པའེ། ་ 
འག་འཁེའ་ཀིདིལ་དཞྡགགས། །ཤངཿ: བསྐམས་དཔའསམས་དསྒྱ། ་ གོག པ་ཞག་། །མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ། 
| བཀད་་འདོཧངས་དང་བཅས་པ་ཡོས་། །བཉེམ་ལྷན་འདན་ལ་མཆོད་པད་བས་། །བ ༣ བདུམྭ་ཤས་ནསྭ་ཀང་། །ཧག་འཚལ་གསད་གསྟོད་ཕོགས་གཅིག་འཁོད་། །བུས་བཙུགས་ཐལ 


རྒྱར་འདི་སྐད་གསོལ་། །མགེན་པོ་ཡོན་ཏ་ཀྱི་རྒྱལ་། །ཡཤེས་རྨད་ཀྱི་འ ང་གནས་གཅོང་། །ཐྲར་པའི་ལམ་ཆན་ཉི་ཤར་རྒྱལ་། རི ལ་ 
མཐར་ཐུག་སེད་བའི་སྐུ་། གྲིབ ནསར་ ྲུ། ངགས་གཟིའ་། སླ ལམ་ཆེན ། ཅུ འུ །སྐུར་ཁུབས། །ནབ་ 
མཁབ་ཡངས་པའིམྲབའ་བཀངནས་། །ཚོནྡཾ་སེད་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་འབྱུང་། །གསུང་གགས་པ་ཧཐསླུགསད་ །ཏཾང་འཛིན་རྣམ་ཐའ་བསམ་ག་ཏན་སྒོག །བསམ་ཡས་མསམ་ 
དུཉྱིད་བསམས་བས་། །བསམྱ་རི་ཁབ་པའི་ཤེས་བ་ ༨ དང་། །ཐུགས་རྫའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ7 ཱ གའ ¡ ་ དཿ པཆིག་གིས་ 
ལསྤྱ་ཧལ་ཧེད་པ་། །ཀྱུན་རོག་དཔསལ་བ་ཡི་། །སྨོན། མ་དེའིང་བཤད་དུགསེལ་། །ཧིསྣ་ནམས་མུན་པཅརི་ ཡོས་སུ་ལུང། །ཧནུ་ཐོ རར 
སྒྲག་] །དརྒྱལ་གསང་བའི་ཟེན་དང་ལྡན་། །ང་ནུབ་ སཾམས་དཔའ་འཆིང་བས་འཇིགས་། །ཤེན་མོངས་མངའ་བདག་གསང་སུགས་ལ་ ། ། ཤེསའབ་སྙེང་ བི་སཱོར་བ་ཡིས་། ། 
བགཆགས་བཅས་པ་གཏན་སྣོ ང་བའི་། །ཐབསམ་ཆོག་དུ་མ་བཤད་དུ་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པཅས་། །འད་ཟར་ཡོགས་བྱཅ་ བད ཏི 
ཆིན་གསུང་སྙན་པས་། །ནམ་མཁའ་ཁམསཡཾའེ་འབ་བཀང་ཆས་། ། ཾས་བབ་སྙིདདེཊ་འབྲེལ་བའི་ པལག ལ་ཀ ལེ འསང 


, ཙི ཏོ །ིན་བུནོ་། །ལེགས་སོཤདྨུརུབསཾམས་དཔའ་ཆ། །དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཁོད་ལེགས་སོ། །རྩ་གཅིག་གུས་དང་བཅས་པའི་། །སམས་ཡིས་ལེགསཏུ །ི བོ་། 
༧3 ཤམས་དགའ་བདའ་བའིས་ཕོགས་སུ་། །ཤིན་ཏུ་དགེའ་བའི་ས་ལསནི་། །དཀྱིལ་འཁེར་གྲུ་བཞི་ལྷམ་ ། །གུ་བཞི་སྤོ་བཞི་རྟ་བབས་བཅས་། །ཤརརམ་ལྟེའ་སྒེ་གཏོད་བུ་] །དཀ 
} སེའ་ོཧའ་བོདད། ས་བ །དབུས་སུ་པདམ་འདབབྱད་པ། །ཀར་པའ་ཡི་བའཚམ་འར་ས་ །སུ་ཁྱུད་གཉིས་དང་ལྡན་པའ་། །གསར་དངུལ་བྲབས་ 
སམས་ཤཾད་ལ་། །བུམ་པ་ (ཁྱ སངས་མ་གིནུ་པ་འཕང་། ། ཁ་ཡལ་ཞབས་ཚ ཡོ ཤི ཙང་བའ་བྲཀ ས་ནསྱ་ཀང་། །ག་པུར་གུར་ཀུམཧུ་གང་དང་། །གླ་རྩི་འགི་ 
± ཊུདུ་ཨེས་བཀང་། །བད་གྲ་སོངྡ་གི་ཧས་དའ ། གི་ཚ ཀའ་ནོ་དེ་བ་ཀོ། ས་ལི (- གསར་ཇུལ་བུང་རུས ཏིག །མུན་ཤེལ་ཡིན་ཏ་རིན་ 
་ཆེན་ལྔ་)' |བུམ་པའ་ནུ་ལ་ནསནའས་དཀར་བྱིས་། །མགུལ་པ་བཅིངསནས་ཁ་རྒྱན་ཡང་། །དྲིཞིན་ཤིང་ལེ་མ་ཏོག་གཞག་། །མཾ་ཏོག་འཕྲང་དང་བཅས་པ་ད་། །པདམའི་དབུས་སུ་བཞག་” 
ཤཱས་ཀྱང་། །རྒྱཚོའཆིན་པོར་འཁྲུངས་པའི་། །དབུག་བསམ་ཤིང་ཆན་འབས་བུན་བཅས་། །འཇིག་ཏན་དབང་གིས་གང་བའི་། །སྔགས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་ཁྱབ་དམྱིགས་ནས་། །སུགས་ ˆ 
ཙཐུཁ་ཨིཨ་གངསྦ་དསྣའ་མས་ ! ༼དགོངམ་པརྒྱ་ཆེན་སྐྱེས་རྒུརཏེ། །ལགས་སོ་བཀྲབ་ཤིས་འབབ་པར་འགྱུར་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དང་རིག་པའི། །ལྷ་མོ་ཆོགས་རྣམས་ཀླུ་ལེན་དང་། །། 






ཤས་དུམབྗོད་པར་འྱགུར་། །དྲེ་ཅམ་ཁའ་མ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་། །དོད་ཟེརབེ་བྲ་པག་བ 

རན་སྐྱང་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་། །རྱལ་ད་ངལ་སས་མཆོད་་ །སྐརམ་ལ་ལྱུག 
བུ་ཐཾ། །ལསྣརམས་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། །ལྟའི་དབང་གུར་སྱར་བརཧུཾ། ། 

ཱགོཔ་བྲམ་སསསགས་པ། བཤལ་བ ས་གྱིས་སྦྱར་། . །གདན་འག ྒ 

[ངུ ཉེ དད པ་། །ཚའ་ _ སཱཱ་། །མགྲིན་སྔོན་སུགས་ཀྱིཿ 

ལོ པ། །སང་ཀྲོསས་ནི་མངནད་ལ་། །རྣལ་འཧེར་ཡོ་བད་འདོད་བསན། །ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སགས་ཀིས་བཀུའ་། ། 

འགདངས་དང་ཅས་པས་བྲུཀ་། །མྱུར་དྲ་གིབ་པ་ བང་བ་དང་། །འདེད་ཡོན་ཀྱུན་གུབ་སྔགས་ཕྲངནི་། །གང་དང་ 

།ཟླ་བ་གཟས་བཟུང་འགྱུར་པའི་ཚེ། . །མཉསྲངཉགནི་རྡུལ་སྣོད་གཞུག་། །སྲུ་གཟུགས་མདུན་བཞག་སུགས་བ་རྔོད་ནས་༽` _ 


སྔགས་ཀྱིས་བཀྲུ། !ཤུས་ ཆོས ། 

ཧའིཆེན་པོས་བདུག་སྤོས་ཏ་། །གདོང་བྱཅ་གཅིག་པ་ སྤ་བ་དུར་ 

་བཀཤིཾསཝེལ་མོ་དཱ་མ་དང་། །གཙུང་སྒྲ་གོས་སར་ལྡན་བ་ཡིས་། ]སྙན་ཕའ་ག 
ཞན་ལྟ་སྣཾས་ཅིང་དགོས་ - 


་ྦ གང་ཡང་སྦྱར་པས་འགྱུར་། །པྲནཚེགས་ག 


༄༅།༼ ༤ །ཟླབ་སོས་ནས་མཱར་བླངས་ཏོ་། །ཐོས་སམ་ལུས་ལ་བྱུག་པ་ཡཾས། །ནད་རྣམས་ཞི་ཞིང་བདེའ་བར་འགྱུར་། །ལཱེངའེས་འགི་ཝཱང་རུམཉམ་པ་། །སཱཱའི་མདུན་བཞག་སུགཱ་ 


. ༧3 ་སྟོང་བཟླ་། །ཆུས་སྤྲས་དཔལ་བའ་ཐྲིག་ལིནྲོ། །འཁམས་གསུམ་མཐོང་ཞིང་འདོད་གསུམ་འགྲུབ་། །ཆནུ་དྲོན་སྦྱརནས་ལེེསྲ་བཀྲས་ན་། །ནད་དང་བགགས་རྣམས་དག་པེར་འགྱུར་། །བས་ 


 (བྲག་ལུནི་བྱ་རར་བྱརྱད་། ཀ་ ་པ་འབྱུག་། དག་དཔུང་ཝོགས་སུ་བསྟནྡྲ་ནི། །དག་གཡུལ་ཤིན་ཏུཉེས་པར་འགྱུར་། །བལ་བུ་འབས་བུསུགས་རའ་བཅུས་། ། 
9 བབྲམ་ལཁྱ་རྩ་བྱདད། 0 ་ [ཧཾ ྱ་གམས་ཕྱུག ནདཐཐེས་ཏ། རུནད། སྲུད་བ་གཙངམ་མདོག་དམར་པོ་། == 
མདུད་པ་བདུན་། །ཞལ་ཅོག་སྟེང་ཞལ་བཏགསནསནི།། ནད་པ་ལ་བཏགསའིམས་རམས་ཞི། །སྦགསརམད ད་པ་ཏི་ཤྱུརིག་། །མདུན་ཞལ་སྙང་བཞག་བླངས་བཏགས་ 
བསཿ ཨཱཁུའབགོ་བབུང་པུའོ་ལངས་གདོན་། །དགཔོ་བོན་པར་འཇྫོམས་ཐུར་བགགུར་། །གཡཏདེསླ་ཀངམ་སོསན་། །མདུདའེ་བྱ་ར་བད་བདནས་། །ཞེལ་ཅིགམདུན་ཞལ་དབུར་ ་ 
བཏགས་ཏ་། །བངས་ཏེ་བཏགསན་ངས་པར་གོལ་། །སྡུག་སྦལ་ནད་ཨུན་རིངཧུ་གླདུས་། །ཁྲིམ་དུ་འཉ་གདོན་འཇིགས་ཞུགསན་། །འབྲུའེསུགསསེ་ཐུང་ཕྲོམ་འབྲས་། །སྲཱའི་མདུན་ 
བརྒྱ་ཆ” བརྒྱད་བཀག །གོང་ལྟར་བསྤྲུབས་བའི་སྐུད་པ་ཡང་། ། ཡུས་ལ་བཏགསན་གྲོལ་བའ་ངས་། །མྱི་མཛབ་དང་འཁྲུག་པ་དང་། ། ཧད་སམས་དྲག་པོ་བཟློགས་པ་ལས་། ཧུ་ 


ཆཁ་ 


ར་འ ཀཀ འེམདུད་པ་བྱ་ར་རུ་བརད་། །མདུད་ལྡན་གཡོན་ྱྱི་ཁོ་ཞལ །ཞུག་བཞི་ལེན་ 
སཱོས་དངམ་ཏོག་མཆོད་། འི་གཟུགས་མདུན་དུ། །བུ་བོ་འགུས་བུ་དང ང་བྲག་། ཡུ ཤུད་ཝན་གཡན་གྲ་ཁོ་ཞལ་ ་གདགས་ཞུག་བཞི་ལེར་ 
| བར མདའ་ཡིས་བསད ག་ངང །བདག་ལ་སང་བིད་སབས་ས་འོབོ། །རྫས་དཔམགསྭ་ཀནུས་པའོ། །བཅོན་པཟི་་ 

¡ བསུལ་བནིི། །མཆོན་སྣ་ལྔའིསུད་པ་ལ་། །མདུད་་སྡགསའ་གྱ་རཆ་བྱ་མད། །མདུདནས་མདུན་བཞག་སངས་བཏགས་པ་། །ཞག་ཅིག་ལེན་བཤེ ལ་ལུས་ལ་བཏགས་། །ལསྐ་དམས་ 
༤ འ བྷི ཞྭ ག་ ས་། །ལས་གང་འདོད་བཞིན་རི་འགུབ་ཅིང རཱ སུས་བྲཀཱ་ཤེས་བུངན་། །གཙང་སྤང་བུམ་རུ་ 









- བཀྲུ་ཤཱས་ཚུལ་དུ་འགྲུབ་། །གང་ཞོག་བསྒི་བ་པའེབགཾག ླ ངེ 
ྩ རྩ ་ ་བ རོ *¡ །ཐུགས་དག་བསུ་ཤཾ། །གཏས་པས་ བིན་ཡ་ཀ་བཀུས་། ]བྱ་གའ་རྩ་བྱ་ཧདྱཀྱི་སཱགས་བཏབ་ 
ནཱཾས།། །འང་ཏིད་དེནས་བཀུ་བར་་། །བཟཆད་བངནས་འདོད་ཀུན་འགྲུབ་། ` །བིཏུར་ཨཱལ་བའི་གདོན་བསལ་ཐིང་། །ཧྲི་ལུའི་འགོརས་ཐལ་བདང་། །ས་བ་བདས་ཇུ་གཙངསྦུས་པའེ་ས་ 
ཀིང །ཅུགས་ུས་ཏི། །སྐུའ་མུནདུ་བཞག་ནོས་ཀང་། །བུཞལ་གཡོན་པརོ་སདྲ་འགི་གདགས་། །རྩེམ་གིན་སགས་ིས་སོངཕག་བུབ་ གཅུས་བྱར་བླགས་བའིའལ་གོ་ཡོས་། 
ཿ་ཅཧྱཾརཆ་བྱཧད་དུ་གདུབས་། །དུམ་བུའིའི་སྣགས་འེ་དང་། །དོང་གིནང་དུདོར་བར་། །དེ་དག་གནེད་པ་གཏན་དུ་སེལ་། །རྒི་གནདསྣ་ཆོགས་མ་རུང་ལ་། | །ུ་གསུམ་པ་ཞིབ་ 


5 ༤འའབའ༅མས་་་་ 


།དུ་བཏག་།  སྤངཀརཁེ་ུ་མཚོའི་ཞུ་ཉར་བཅས། བུཚས་སར་བའི་ འི་བུ་སྱད་དང་ །ཏྱི་ཕག་དག་གིས་མཐོང་ཐས་ནས་། 1 ་ ། 
7 གས་སངས ྱག་དགསན་ཅག་འབུས་ས་། !ཧྱིགཞད་ཐམས་ཉདསལ་བནཐད་། །རྒྱིག་ ན་དགྱ་ཀང་ཕབ་པར་འ༔ 
- † ཤུ་ཀུལ་ག་པུནཆམ༡མ་བསྐོལ་། །ཆེརོ་གང་འདེག་པར་རྒྱུར་བདེ་། ེ 


འམདཱན་། ། ངྷར་བྱ་ཧུད་བཟྡུས་ཡན་ལག་བསལ་ དཔཔལ་བ་ཐིག་ལ །གས་གུཟན་། བོམ 

༡, བཏ །ཁེུགཿ ཡུན་དྭག་པ་ལ་། སེལ རི ཅུ སོང་བླགས་ལགྲང་ „¢ ཟླདསན་དུས་། །ནུ་ མུས་པ་འམ་ཆར་སདན་། ། 
ལུང་ཀའིདུང་དྲུ་ས་བཞུགས་ལ་། །ཅེརམཆོདནནོ། ཨདུན་དུ་། སེ དྡ 0 །གང་ཞིག་ཚའིང་འདོད་པ སྐའི ག་པས རསགས 

` །ཨ་གཡུ་ནག་བདུག་པ་ བྲ ཀཆ པསྤྱ་ཧུན་ཏུམཆད་བྭ་ཞིང་། །བྱགདནསཤ་བར་སུགས་སྟོང་བརྡོད་། །རྱིག་གིས་མངོན་ཤེ བ་པའི །དི་ 

དཀྱིལ་འཁེའྭ་གུ་བཞིལ་། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ཁ་དེག་བཞི། ཨོ་ཧོ །དབུས་སུ་པདམ་ལཱ་བྲིས་ཏེ། །ཟིངསྭལ་ལྡན་པའི་སྐུ་གདུང་གཞུགསི་། །བཙན་དན་ 


ྨ 


ར་བོའི་དྡོ་ུ་དང་།ཙོ །པ་ མཆོད་པར་ཧ་། །བ་བདེག་སེའ་ཉ །ཁིམར་གྱིནི སྨོནམའི་འཕྲང་བསུ་མ་ཆོད་པར་བ་། །མན་ཤི་རིཀ་ཀུ་ཤུ་དང་། །བདམ་དམར་ད་སྔོན 
དོ རན _ ] ། དད་ཨུལ་དང་། ནི ་་་ག།ལང་དང་། །གུར་ཀྲམ་དམར་དང་སབ་བོ་དང་། པུ 
བ་མངསཏུམབླུང་། ནམས ཀཀ །གསན་སྟོང་ཕག བཅས །སྲཱའི་མདུན་དུ་བཛོད་པར་བ་། །དནས་དཀྱིལ་ 
འཁེའ་དབུས་བཞགནས་། ཀླ །ཟངས་ ཀིབ མ་ཏོག་དུ་སུལ་ །སྲལ་སེད་ཞལ་ བཏགས་ནས་ནི། །མཆོད་པ་ཐས་ནས་གསོལ་བགདབ:་ 
® ་ ' ཨ་ག |སྱནདཀར་སིུན་དམར་གཡོས་པ་ དང་། །གྲད་པ་ན་དང་རྱིག་ནད་དང་། །བྲོ་བུར་ལེང་ 
དང་བབིབས་པསལ་། །དིན་གཉིས་བསྐུལན་ལུས་ཀྱིནད་ ] །དཞི་བྱརྒ་ཆ་བཞིསལ་བཟོ་འགུར་། །གསུམ་པ་གདོན་ ནམས་འདོན་བའའ་བུར། །བཞི་ཐས་ྤིང་པ་ན་ 
ཅད་ཧང་། །ལྔན་ི་ཚོད་པའི་ཡུལ་ལསྭྱལ་། [དྲག་བཨ་ཆྨྱོངན་བཱད མ་སུལ་། [བདུན་པྲ་ཀེ་བུར་བཆི་བྱ་པད་། |བདུན་ཕྲག་གཉིས་ཀྱིས་དབང་ཕྱག་འབྲེབ་། །གསུམ་གྱིས་འབྱུང་ 
པོ་དབདོདུ་འགུར་། །བཞི་ཕག་གཉད་སྱིན་ལཱཔས་ཀླ་། །ཝ་ཡས་ལཱ་མིནིན་ྨོམས་། །དུག་པ་མཁའ་འངའིབདུན་ལ། ས་གང 


༤༣ 


ད ༄ 
་བརང་ཆ།༦ 

བ། མཆ 
༤ མོ་ 


་- 8 ་22252༤༢༧༧༢༧༥༥༥༥༤༥ལཝསས་མཐས་བསམས་པས་སམསསསས་ླ་ 

དིགྟལ་གཏིེའ་མཐོང་། ]བྱས་པས་འགྲོ་བཁི་ས། སུན་པའ་འགྱུར་། །བཅུ་ཅིག་ལྟམྱི ྕྱི་ཁང་པའ་ཐིན་། ག་འཛ །བཅུ་གསུམ་ཀྲུའི་ཁང་པའ་ཉིན་ 
29 བུ་གཞི རློག ་ཞདཁམས་གཏུརམཐང་ངེས་། །བྱ་ དུནར་ངས་གཞི་དང ུང་གིདཀལ་འཁེའིཐུགས་བྱསད་ 
ཁཾ / ཏམས །བྱུ་དགུས་རྐྱལ་སྲས་ཀུན་ནྲེང་ ང་འགྱུར་ |? ཡུས་སུན་འས་གཟིགས་ཏཾདེཀྱིས་། །ལུང་བསྟན་ད་ ས་བཤད་པའ་འགྱུརེ། །ཉྲི་ ཤུཅིག་གིས་གྲུཟུགས་ 
| ` ཁམས་ཛིན་། མ ༩ ཤིས་ལྦ་དང་ ་པའ་འགྱུར་། ] ལེགས ངསྦྱ་ཧཱསྭ་ཀྱི་ །ཞེ་ཁམས་དུམར་ཝིན་ 


སནང་། །དམ་ཆོས་ཉན་དང་ཞིངསྲུར་འགགུ་རྨ། །ིག་ 

་ྐ སྨགས །སབཿརྒྱས་མུ7 གསཿན་ལ་  &# །སྤཆོག ས་སཱན་གྱ་སྐྱོ་ བ་ཡིས་། རན ་ 

/ གྱོག 0 གུ་ཀྱམ་ཛཏཾ་ལཤི་དང་། ། གབ གཡུལདང། །ཙན་དན་དཀར་དུང་བདམ་དང་། །གསཊ་ི་་ཏོག་ཨུདཔལ་ 
; སྤོ་ཞེའི་ཡ་ཨངསྤཿ ང་བཟླྲ་། བྲ གག ÷ ་ དབུམ་ལནི་གདགས་ཤས་ཏ་། །ཙེས་ཅིགནསནི་བཅུ་བཞིའི་ཐར་། །ཏིན༣་ 


ཤོ ཆར དཧུ་ཤིང། །བསྟོད་དང་གསོལ་བ་གདབ་པབ་།  རི་སོངདགེ་ནུལདགེ་བསྙིན་གང་། །དནས་ 


| 





རེ :, 3 ་ ར་། །གངལ་བགགས་ཀྱིས་གནོད་རྱུ་རནས་། །བདམ་གརྡ་གི་སུགས་ཀྱིས་བདུན་། །འགོ་པའི་ནད་ལྤམས་ 
ཤུ་ཡང་ཨའིོ་གཞུག ། རི གཡར་བ ཤུ དག་དགའ་བར་འདོད་བསྒ་། དེས ག་ང 
ཤུག་པུར་ཧ། ཅབ་ཁྱོ་པལ་མོལ་སུགས་པ། །ཕོམོ་དབངྭཧ༔ འདོདན། །ངརོས་ཀི་བང་སུགས་ཀྱིས་། །དཔལ་བར་ཐིག་ལེ་བཟའ། །མཛེལ་སོགས་པའི་ནད་ལྷར། ༣ དེ 
་ ཞའ་བར་ ཐུག །ཡེ་འུགས་པའི་ནད་ལནི་། །ཧྲི་ཧན་པོའི་ མུགས་དངུངས་། །རངགི་ཁོངང་ 
༡ ས་རིག་ཕིགས་བླ་གོག་པ་ལ། །དུན་ཡོདཞ་གས་བའ་ ཐགས་ཅིས་བདུགས་ །དུགནདསལ་ལ་མགེན་སྲོར་ ལ་། །སླིབ་པསྤངཔའདན་དྲུད་ བ་བ བད 
སསན། །རྨལ་སད་ཐབ་པནབནབཞི་། །མགོན་པ་ད་མྱ་ཧན་ལུངངོ། །དནས་སོར་བ་བཤད་བ་བ་། །འབུང་པོཤྭབམཁབཔོདང་། །ཡུ་སུལ་མྱོ་དངབྗདད་ཐད་ཀྱིས་། །ཉིན་ 
༤ ༥ ཤལོ་ཅུནཔའི་རིམསྣ་རམས་དང་། །རག་པའི་རིགས་དདདག་པོའ་རམིས་། །བཏུན་ཐད་ལ་སོགསའིམས་རིགས་དང་། །ཀོ་བུར་པ་དང་རྟག་པའི། །གདོནནང་དྲག་ 
ཀ། །རྩུགེས་ི་མས་དང་བ་དང་། །འྲབས་དང་ལྟག་བྱས་དབལ་དང་། །ཤུབ་ཐོདངའབུམ་བུ་ོགས་། །ཕོལ་ཕྱིགརདབལ་བས་བྭལ་གས་ཧུག །མངོན་དུ་གང་དང་གང་ 


་ 


„༤ །སྣང་ལ་། །སྤགས་སྟོང་བཟླས་པའི་འཇིམ་པནི་། །སྲུའི་ཞུལ་དབུས་བཏུགས་བས་ནས་། །མཆོད་པ་མཆོད་ད་སཱགས་ཁྲི་བརྔོད་། །ཚསུནས་ནིཚེས་བྱ་རྒད་བར་། ། 
༧ཤཌ་གསེ་ོབ་སངཤིགདབ་། །ཚེས་དགུའི་སྔ་གྲེ་བཀོལ་བའ་ཧ་། །བདུནནཾ་ཏཱི་ར་གཅིག་བརྔོད་། བྱུག 


ུསབསམདནམས་སལ་ལཿ ད་བ 
/ རུཏ་འབུ་མའ་བྱུག་། །ཡངན་གྲོབ་སྔགས་བཅས་གདགས་། །རྱོས་པ་གདནྱ་བོས་ཉིན་པ་ལ་། །འབུ་མཐརམ་ནོ་སུད་བུ་ཧ་། །དུད་འགྲ་ལནིདིད་དམ་། །ཡངན་སད་བུ་བབྲ།། ། 
„ ཅ་ནའ་དག་གིས་མཆོག་ཏུ་འ ]།སྙོར་རྣམས་ག གང་ལ་ཡང་། )ེ 


།ས་བདམཚན་དཔ་ལྡན་བཞི། །ཅ  ལབོདང་གིགཟུགས་ལྟརདམྱིགས་། གས་ལ་བ་ 

༈} ཏུབ་བུསུ་ྲ་གུབ་ད་བྱགུར། ྒ ག།ཊན་ སམས་། འི སུ་ཅན་པ་བའི་ཁམས་ ཐར ཉིས་པ་མོས་དང་ལྡན་པནཾ། །བུམོང ནཱ་དུགས་ 

བའའགས་། _།གཉུམ་པའམ་པའི་རྟགས་ལྡན་པ་ | །གས་འཇྔན་གསང་སྔགས་འཆང་སྐའེ་རིགས་། །བཞི་བ་ལྟགསམས་མཐུན་ལྡན་ཞིང་། །གསང་སཱགས་མངོན་དུ་གླུང་པའེ།ོ 

ལྣ་བ་ྲང་དེ་ཉིད་པའིསམས་། །དུག་པ་བདག་གཞན་དཔེར་མདཀཉ་མསྟིཿ དུ་འཕགས་པ་བདན་བའི་སམས། །དགུ་པརྟེ འགལ་ཟབ་སྣང་སམས་། །བཅུ་པ་ མཆན་བལ་བླུཔ་ 

པའིད་མས། །བཅུ་གཅིག་མཚན་པྲལ་སྣང་བའིསེམས་། །བཅུ་གཉིས་ཆོས་ཀླ་སོའི་སམས་། །བཅུ་གསུམ་ལྕགས་པའ་འབྱུང་བའེསམས་། །བྱར་བཞི་ཤེས་བམཐརྡ་ཐུགས་སམས་ 
ཏྟ 


-པ་་ཡ་"ཡས་ 


 རྒོ་བོ་དང་་ ང་། །རྟག་དང་འགྱུར་རྱད་གྱནོམ་པའི་། །གནས་སྒྲབས་དྲུག་ལྡན་སམས་ཡིནཏ་། །གནས་སྐབས་བྱང་ནི་བཅུ་བཞིར་ཏོགས་། །སམས་ནོགས་གུནྡ་ནས་ 
¡རུས་ད་གམདབམབདང་། ད་དུ ཟིང །ོས་པས་ལུ་འུབཕག་དགའ་བཀྲམསམམས་ །དཀར་ོད་ 
_ ནིནན་ཀྲིང་། །ཐོབཛདྨ་ོས་བྱསརུ་འདིན་ངོམཚའཆེ། །འཕགས་པ་ལུས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གྱིར་བའྱི་དུདྱ་ཀྱ་རལ་པོ་པདམོ་ད་བཞེས་བུབ་ལས་། །སྭཱ་ལ་བརྐན་པའི་སཱང་བྭས་། 
_ དགུ་པའོ།། །དནས་འཇེགཏན་སྦྱོང་བའཚོགས་།  རྒྱ་ནན་ འཁར་ཊི། །ཤར་ལེ་ཡོགསན་ བཞུགས་པའི་། །ཤན་ཀཞེས་ལ་སུགས་པ༽ི །དང་ 
ཏྲེ ལོས་ཁྲ་བ །བཅོམ་ལྡན་འསས་ ལ་འདི་སྐད་གསོལ་། །ཨོ་ཀྱུན་མཁུན་ཡ་ཤོས་ཏི་ ˆ ཤུར་ལྭ་། །མཚན་དཔ་དྱུ་མས་བྱ་ཧན་མཛད་པ་། ། 
” “ བདུད་ལསྦྱ་རལ་པ་ནང་གཉིས་མཆོག་། །འདན་བྲ་ནམས་ལ་ཕག་ འཚལ་ལེ། །ཞི་བཆགས་བལ་འོད་གསལ་བ་། །རྒྱན་ ཆད་མྱད་པས་འཁོར་ལེའརུལ་། །སྭ་དགའཆ་འརིལས་ 
སྒོལ་ཞིང་། }རྣམ་དག་བསྒྲབ་གསུམ་ཆོས་ཕྱག་འཚལ་། །ས་ཆེན་ས་གནས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་། །ས་ལ་འདྲནམཛུདཆོགསེ་ཆན་རྫོགས་། །རྒུན་མྱི་འཆདདུསྐ་འབྱུངབ། །གོལ་ཞིང་རཀའ་ 
བདུན་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དེབང་ཕྱུགཆེན་པོའི་མཆོག་གི་ལྟ་། །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགས་རྫེཅན་། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་སླད་དུནྡི། །རིག་སུགས་བླན་རྱད་པ་གསུངས་། །སུགས་ 


༄༅། ° ` ་།ད་མྨྱར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། །སྐོངས་དང་དག་ལ་སྲུལ་བའི་ཕྲིར་། །མྱའི་ལས་ལ་བརྟན་པའི་། (5 བ་འ 
༧3 ཚོགས་། གྱོ ོང །ཐྲལ་ ར་བ་བ སོས ད་གསོད ཡཱ 
{ བཀིན་གཅིགའདུནཔའི་གཙོས་། །སྙིན་སག་ལསྭ་ཀི་ཆོག་འདི། །ནན་ཏན་དུན་བཀའ་སུལ་ལེ། གམས གསངས་སསའུ་ལས། །ཡོ་འབི་ 
„ ཙ་བཞར་འབུ་བཟངསྣ་རམས་། །ཤིཙོང དམ་བྱ་གཆུ་བྱ་གདང བསགས་པསནད་ཨམས་གནོད་པ་ཞི་། །ནད་པམར་ ལྷག་ཤུང་ཞིག་བཏུང་། །ནད་གྲའར་གད་ཡང་འཇོམས་ 
༩ པའ་འགུར་། །ཡངྒན་བབུ་རཱན་ཡུ་མའམ་། །ས་འམ་སྣཱ་ ཆལ་གཟུགས་བས་ཏ་། །སད་པུས།ཁྲོ་བའི་ཞལ་བཏ གསུནས་། །རིག་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྫོད་དེ་། ། 
ི་ོ གསང ༡མས་། །ཨངན་དུག་གི་གཟུགས་བརྟན་གཏུམ་། །དུག་ཁགནིམ་པའི་ཤིང་ལ་སག་། །དྲུག་བཅུ་ར་བཞི་གངསྲ་ 
ག་ལས །ག་སིན་སདསས །སུ་ཀུལ་ཨུ་ངས་དཀར་དྲ་ལར་བྲསཾག་། །བལ་བའིསའུ༔ ལུག་མ་ལ་། །བུཿམ་སྦང་རྩེ་ཞོམར་སུག་།_ སྐུའི 
'མདུན་དུ་བསྲ་གས་པནི'། །འགེ་བའི་ནད་ཡམས་ཆད་པར་འགྱུར་། །གུ་ཀུལ་དཀར་པོཉཾངེཀུ་ིག་། །བསྲགས་ནི་ཤེང་ནུབསམས་དཔའ་འགུགས་། །ཞིམར་སྤངཅི་ཡུང་ཏང་ཤིང་། །ཉིངཱརཾ་ 


༅ 


ོབོོས་ ི་བོ་བསོསས་་་¬ ི་ 


གཅིག་སླུ་ལུན་བསྲེག། །ས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་མཉམ་པའི་། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དོརྐད་འགྱུར་། །གང་གིས་བསོདནམས་རྒྱས་འདོད་པས་] ། 
ཁླ་གངམ་དྷལ་བ་། །དྲི་བཟྲངསཤིང་ལ།ཁྲུ་གད་བརྩིག་། །མན་འ, 
འྲབ་བཟངས་ཚན་ 


བྲིབ་ཟབས་མུ་དང་ས་གཙང་ལ་། །ག་བཞི་ 
ཀ་ཡུངས་དཀར་སང་། །འོམ་ཞོམར་ཨ་ཀྲར། །ཙན་དན་དཀར་དང་དམར་པོ་དང་། །དེནིམ་མ 
བཟངས་ནམུས་དང་བཅས་པ་དང་། །དཔའོ་ཡགསན བསསར །བྱ་གའྲ་ཚ་བྱ་དད་དུ་བསུགས་པ་འིས་། །ཚ་ཅིང་ནད་མུད་རྐྱལ་ 
ཟུབཿབཾས་ནོ་འདེད་པའི་ལ་ཞིན་ཏེ། །འབུམ་གིས་གཟུགས་ ཁམས་མངོན་དུ་ 
ཤི་བཾསྦ་ཧལ་བ་ཀུན་མཐེང་ཞིང་། །ཞིང་ཁམ་ ར་བ 


¬ སིད་འཐོབ་། །སྭོང་གེས་ འཇིག་ཏན་པ་དྲག ུ 
༼ཙུན། །སུ་ཡས་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ ༡ ༨ མཐོང་ཞིང་། །མངོན་ཤེས་དུག་དཔལན་པར་འྱཆུ་ར། ༽ 
ས་དུམསྦྱོར་འར། _ འགྱུར་། །གཞནུ་ཡང་འཕནཚགས་ལས་རྣམས་ལ: ེ་སེད་ཉི་ཤྱཱར་གཅིག་ནས་། ; 
ཐེ ུགས་དངྱུང་པ།་ །ཤོད་ཡ་མསྭ་ཐཱག་པོཐཱསལ་ཐ་ལ་། །གཙོའ་ཐོར་འབས་བུ་གསུམ་བསག་གོ། །གདོན་ 
ཌཱ ཱ་བླ་སུད་དུ་བསག་པན་བ་། །རྒིལས་དུན་དངམཚུན་མ་ངན་། ། 
ཉིདྱཔིཤ་སྱངཾ། །རརཔ་མ 


+ ` ༠༽ 
ངཆད་ཏེ་ཤིང་ 


།བྱར་ས་བྱ་དད་ཀེ་བྲ་ 
ལཾ ནྣམསནི་བསལ་བལ།། །གྲུ་ཀུ་ངང་ི་ 
ཕ་ཨོནད་དང་གདོན་རིགས་ལ་། །དུར་བ་ཡུཿས་ཀར་མཆོག་དུ་བ-ཤད་། །འབྲ་ནམས་གང་དང་གང་འདོད་ལ་། །འབྲའི 
བྱ། །ཆན་པ་དཔབོ་པར་འདོད་པསནི་། ཁས་༨ཀངྨྐ གནུ །མངའ་གསུམན་ག་ག 





།སར་དང་། །དབང་པོ་ལགབི་སན་སྭགསནི་། ཏིཤུཿ་ཅིག་རར་ 


ཀྲ ས་པ་དང་ 





› ༢" 


བོ་ ཅི་དོད་ཆའ་པ་འབབ་པར་འགུར། །གལ་ཏེ་གཅད་པར་འདེད་པསྒའི། །ལ་བ་དེ་དང་ཡུངས་ཀརྦ་གིས་། །ནན་ཏན་ཡོགས་བཞིར་གར་དང་གིས་། །སགས་ 
༧2 3 ད་ཨ །སུ་ཀར་ཞོསར་སྤང་རྩི་དུང་། །འབས་ཡོས་ཀྱིསི་བེས་བསྡེས། །གདེན་ནམ་རིགས་ལས་འཇིགས་པ་དང་། །ཁྱིམ་སྲུང་བའནི་འདོད་པ་ཡིས་།¬ 
† [དད་མ་དམའ་བོའ་སྤོན་རྒཧ་ཚོ [ །ཏིཤྱུར་ཅིག་ཁེ་ནྭ་བ་། །མས་བཟང་གཤུགས་ཟིངས་འདེད་བསྒན་། །ཙན་དན་དཀར་པོའི་སྤོན་སྭག་ཧ་། །ཕན་ཚོགས་ཡམས་ནད་སལ་བཞི་། །ལེ་མ་ 
' ཙམྱ་ཅི་ཤོངེ་བསག་བ་ །ཕྱུགཤད་སེལ་བའ་འདོད་བའིཚ་ ] འོན་མཱ་ཏེག་དཀར་བཅས་བསག་། །ནད་དང་གདན་བཅ ས་སལ་བ་ལ་། །མངའ་གསུམ་འབྲ་བཟངས་ག་བུར་ 

¶ བཅས །ངུ་བདཀའ་པོའི་ཡནང བཟློ ངས་བོམ་ཅནནམ་ནི། །ཉེ་ཏེག་བྲབང་པོའི་ཤིང་འ་ སག་། །གདོན་ནདཞི་བར་འདདཔེ་སྣནི། །བྲས་བུ་ 
གསུམ་སོགསངཤིང་བཅས་བྲསག། ལ་ཁ པུན་ལན་མངུར་གསུམ་དང་། །དུར་བ་དཀར་པོ་བསླགས་པས་ཞྲི། [རྱིལམ་དྲན་དང་ལྟས་ངན་གང་། །འུབས་ཕུམར་སཱགས་སལ་བརཔད་། ལོ 
' གིསུ་དང་སོད་སྐུད་རྫས་དང་འདུས་ | །གཞན་སྤྲིབ་དན་པས་གོས་པ་ལ་། །འབུས་ཡུ་མར་དད་སྭོས་དཀར་དང་། །རཾ་ཏག་དཀར་པོ་བསག་པད་བ་། །ཏིལ་ལི་དིནྱ་གིམ་ཏོག་བསག་། །མྱིག་ནད་ཐམས་ 
༧༥ ལ་པད་ཤད།། །མ་ཧུ་ལལྱཾར་བར་བཅན་། ། གསྐནསྣ་ནབའི་ནད་སལ་འྱགགར་། །ཙན་དགྲ་ཀྩི་བམའ་བྲསགས་། །སྣའི་ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་སལ་། །མུ་ཟིགུ་ཀུལ་རི་རུ་བསག་། །° 

སས དས་ 


/#. 
༥ 





འའ་བཀདས་བྱྲམ། སོ་མནངཀ་པ། །ས་པསྲ་དན་འཇོམས་པརངས་། །སྦངཝི་ཅན་དགུ་གཀར། །བསགས་པས་ཀོ་ནདསལ་བར་པེད་། །འབུས་བུ་གསུམ་: 
ཏྲ ་ ཏ། །ཿ ཝུང་དངཔི་དང་ཀ། །བསགས་བས་མཆིན་པའི་ནད་སུལ་འྱུག་། །མེ་ཏོག་ཁ་དོག་ལྔ་བྲསགན་། །ཕོ་བལ་སོགས་ནངགོལ་ 
_ ནད་ཡ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་པེད་། །ལུས་མཛེས་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །ནྒར་འདོད་པས་ནི་སང་ལཱདྱསར་། པས ཏོ ཏྱ །གོས་མུདོ་གང་དང་གང་འདོད་ལ་། །དེ་དང 
་མཚུབས་པའིམེ་ཏོག་དང་། །སད་པུཿོརཚོད་བཅུ་གཉིས་པ། ཤིང་མདོགད་དང་མཐུན་ང་ །པོཞིམ་དག་ལ་བསག་པར་ བ་། །ནེད་འྱགུར་ཐེ་ཙོམ་མྱི་བུའོ། །པི་ཡང་ཀུ་དང་ཀ་ 
རཀ །བཀྲ་མི་བ་ཡའོ་མངོལ་། །བསག་ང་ གསོལ་བ་བཏབ་པ །གཏརི་འཇས་འྫོད་དུས་པར་ འྱགར། །འབུས་དཔྱ་ཏའིབྲསས་བསོགས་། ། 
བད་གསན་ལེངས་སྤོད་བ ན་པར་འགྱུར་། །འདན་ཏོད་པལ་དང ° འབྲས་བུ་གསུམ་། །བརྒ་བསུགས་བུ་དང་བྱུམོ་འཕལ་། །འུབས་ཡོས་འཕལ་བར་འདོད་པས་ཀུང་། །སཱཾ་ཀ་འཇཏིམ་ 
ཧེག་དཀར་། །བ་དཀར་འེམ་ཞེམར་བཅས་། །བསྲགས་པས་འཁོར་དང་དམག་དཔུང་འཕལ་། །ད་འབུམ་གངས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲེད་འགྲོབ། །མངའ་གསུམ་བིལ་བའིའབས་བུ་ལ་། །འབུམ་ཡིས་ 
 འབཏིདྱ་རྒྱལ་ཕོར་བྱྱུར། །སྡགས་མཐྱུའརྒྱས་པའིདེན་དུནི་། །ཞིམ་བའི་ཤིང་ལ་མྨརདངནི། །ཡུངས་ཀར་དཀར་པོ་སྦུང་བཅས་ལ་། །བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དུབསག་པར་ཧ་། །གང་གིས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 


། 


རྩན 


-ྷ༄༧+-ཿ་ ± < #༡ 


། ° །བཅན་དབུང་དུ་བ་བར་འདོད་པ་ཡིས་། །ཡུངས་ཀརྦ་རལ་བའི་ཡུངས་ཀར་བཅས་། །བྱུ་དཔག་དུག་དུ་བསག་པར་བ་། །གནོད་སྱི་ནསྲོ་རམས་དབང་འདོདན་། 
༧ཤ ཞ་མྱེད་པའི་ཡམ་ཤཤིང་ལ་།།འབས་བུ་གསུམ་དང་གུར་ཀུམནི། །སྟོང་ཕྲག་ཅིག་དུ་བསྲག་པར་ཊ་། གནད་བ དཔ ལབ ༅་ ངུ 
དུ དང་གུ་ཀུལ་ལ་། །སྟོང་ཕྲག་གཏིས་སུ་བསྒག་པར་བ་། །ལྟ་རྣམས་དང་དུ་བྱ་འདོད་པས་། །།ཨརུ་ཐའེ ཤོང་སར་ལ་། །འོ་མ་ཞོམར་སྤང་རྩི་ལ་། །སུམ་སྟོང་བསྲགས་པས་ལྷ་དབང་འགྱུམ་ 
- , ཤུཊཧད་དབངདུ་འདོད་པ་སཌ། །ཏིལ་དང་འབས་སྩོགས་ཕུབ་ མ་ལ་། །འབུས་དང་རང་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་། །བས གས་པས་བཟང་མོ་དབང་དུ་འགྱུར་། །ཐིས་པ་དབང་དུ་ 
༈ འདེད་བས་ནོ། །པྲི་ཡང་ཀའི་སྤྱིན་སྤགས་ཐ་། །ལས་རྣམ / ས་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། །དེ་དངམནུངས་པའེ་སམས་ ཀྱིས་སྤྱར་། །ཞི་ལ་ཞི་བའི་ཡིད་ཀྱིས་སྭ་། །སྒལ་ 
_ བཟསྔ་བོནུརས་པ་ལ་། །ཆགས་དང་བདུན་སེམས་ལྡན་པསཉི་། །དབང་དུ་འ་གུར་ལ་ཐུ་ཉོམ་ཅད་། །ཁོ་དང་བཅས་པའི་ཡིད་ ཏྱིསི་། །དག་པོའི་ལས་སྲུ་འགུར་བ་ང་ཡོད་། །བརྟན་ 
པོདཔལ་འཐོར་ལྡན་པའི་བླ། རྒྱན་རྟག་གསལ་པོ་ཡོད་གྱུར་པས་། །ཅི་ལྟར་བསམས་པ་ད་འགྲུབ་ཀྱི་། །གཞན་དུ་ཡང་ནིད་ལྟར་མིན་། །མྱིག་ལ་སྩྱོན་ཞུགས་ ལུས་ཏིནི། །དངོས་གང་གསལ་་ 
ཟརྷ་ལྟ་བྭ་ཉར་། །ཟླ་མ་དངནོ་བྲལ་གྱུཅ་ནས་། [སྔགས་ཀྱིཧིནེ་བརླབས་སྣང་བརྒྱད་། །ལུས་ངག་ཤིད་ཀྱི་སྒོནས་གང་། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ྲམ་ལ་། །སྤད་པ་འབུདེ་སཱང་པར་ཐ་། །སྭད་བྲས་ ] 


ཱ །ཆོད་། ཡར་འ ་ལ་ཏི་སྭ་སྭི་ང་ལེལ་ 

༦ ས་ང་ ལོ ་ ཁྲི་ངག་ལས་བུང་བ་དང་། ཀཀ འགྱུངས་མ ད་། །ཨཱ་རུར་སུརུ་ཛཱ་ ཏིསྟ་སིི་དྷ་ ཙོན་སྭ་བཱ་ཨ་དཱ་སྭ་ཛྙནི་ དྲྭ། །གསང་ 
གཉིོདང་ཀུཀདྲམཔའི་ས ས་མོ ཀོ དད ་ བཀགས སས ས་ལོ ཐོ་ཨག་ན་ཡ་ ཡ་ད་ཀྱསྭད་བཏནཡན པུ་དི་པྭསཱ་ཧཱ། ། 
མཆོད་མར་ཤོ་སཱགས་སོ། ། ལྱསྱི་པགུ་སསོ། འམ ཛཱཨམ་ཱཏཱ་ངཱ། །ཞེའོ་། བང་ས ། །ཨུད་པལ་ལ། ། མ་བ 
སགས །དུན་བའོ་། རི་ | ། ། ཇྔ་ཨ་ྲི་ཏ་ཏ་བཛྲ་ཡ་སྭཱདཱ་། །ཀུ་ཤའོ་ རྩ ཡས་པ །ལག་པནགྱིའོ། ཨར 
བཛྲ་མ་ལི་པུ་ཁཡ་སྭཱ་ཧཱ། མཛན་གསུམ་དང་དཀར་གསུ། མ་་བྱིའོ། \ ར་བ་ས་ག །ནས་ཀྱིའོ ཨོམྭ་ཏཱབ་ལ་ཡ་ སྭ་ཧྲཱཾ། །སཱན་མའོ་། །ཨཱོཾ་བཛྲ 
3 །གོའཾ།། ཨཱོཾ་བཛྟ་ཨདའེ་ཡ་སྭཱ་ཏཱ་། །ཨུད་ ` དུམ་བའའོ། །ཨོཾ་ཏི་ཏིཔྲོ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། །བང་རུབ་ཤིང་ངོ། །ཨོཾ་བཛྲདཱ་ཡ་སཱ་ཱ་ : །ཨཾ་ཛསམ་ཀང་ 
ཡ་སྭཱ་ཧཱ །ཨ་རྨིའི་འོ། །ཨཱཾ་ཨ་ཏིཛྡཱཾ། །ཐཱམས་ཅད་དུ་གསང་བའོ། །ཆུ་སནོ་དག་པར་ཤིད་པ་དང་། །རྔུལ་སོགས་མུན་པ་ཞི་བར་ཐད་། ཞི འི་ལོ དཀར་བོ 
་པོ་ཁནའ། སགས སྱིད་དང་དངས་བྱོས་པར་ཤད། བཡྱ་བསེརཏར། །སར་ཕྲོག་བཞི་ཁ་ནའོ་། །རླུངགིས་སྲུད་དང་འཕེད་པ་དང་། ་ 


¿! 
༥༦ 






`¬ ། ༤ སནས་གསོའ་བན་བིད་། །དབང་ལྔ་ནུངགི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་། །ཟ་གམ་དམར་པོའི་ཁ་དག་གོ། །མྱཾས་ནི་སྙིན་ཅིང་བསྲག་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ་ཀྱིསི་ཡལ་ 
༧ ་བའ་ཕཾད་། །དྭག་པོ་གྲུ་གསུམ་རྱེ' དཀྱིལ་འཁར་། གནིབ །མཁའ་ལ་ཏི་མ་ཤར་བསནི། །མནབའླི། རྡིར །ཞི་ལཤརདུ་བལྟས་བས་། ། 
] བ་ོནགོས་ བླ་ོ་་་ ཀཉིམ་བང་དུ་འགོ་བའིར་། །དངོས་བྱོརས་པར་གྱུར་པའི་ཕིར་། །རྒྱས་པ་བང་དུ་ལྟས་བབ་། །གོསནི་ས་རརམ་ལཱང་ཀུ་ཤིས་། །ཧི་ཟྲ་ཐལ་ནས་མཚན་་ 
མོན །དབང་དུ་དངོས་པྩོ་གུར་པའི་ཐིར་། །དབང་ལ་ནུབ་ པྲོགས་ལྟས་པ་དང་། །གོས་ཀྱང་དམརསར་རབ་དུ་ཤིས ཉི་མ་ལྟེའ་འགྲོའི་དུས་སུནྣ་། ། ཤིན་ཏུ་དང་བའི་རུ་ 
༧ སིསྐཞི། །རྩུ་ལ་སོགས་དངསྣོ་མུས་བསདནསླ་ཀུང་ ། ཅེས་དང་འཐོར་དངའངས་པ་དང་། བསངྭང་དབར་ དང་རུབ་པ་དང་། །རབ་ཏུ་གཡོས་དང་བཅས་པར་ ༠ 
གཅས །མྭཤགོད་ལའོ་ཡོགས་ལཱས་ནས་། །གོས་ཀྱང་སྔོ་དདནག་པོག། །ཙམ་བ་ཀ་དང་ཡུཏི་ཀཀ །སོ་ཏི་བ་དཀར་པོདང་། །ལགྱམས་པདམ་དཀ་པོ་དང། །པ་གར་ 
° པོ་ཟླ་གསང་རྣམས་། །ཆུ་གཙདཱ་དདྲ་བར་བཅས་པ་དག་། །ཞི་བའེ་ལས་ལ་མཆོད་པར་བ་། ‹ །མན་ཛུཤ་ཀྲི་བཤརི་ །སྤུ་མུ་ལེ་དང་ཨ་སཱས་། །གསར་མདོག་ཆེན་པོོ་རུདུང་དང་། །ཙློང་ 
 ལི་ནཾའ་དང་པད་མ་སང་། །ཆུ་བོ་ཆན་པོའི་དུར་བཅས་པ་། །རྒྱས་པའི་ལས་ལ་བསུགས་པའཾ་། །བདུཙི་དང་མན་དུ་དམར་། །ལ་ཡོཿ ཿདང་ཞརྣ་དང་། །སིན་རུར་དང་པདམ་དམར་། །ཀྲུམ་ 


ཤབ བོར ཿ ཁི ཅ ། །དབང་གི་ལས་ལ་མ ནྱ །།ཨུད་པལ་ཀྭ་པ་ལ་ཀ་དང་། །ཨུད་པ་དུང་མ་མི་ཤེ་། །ཛཱཾམོང་སྦྱིན་ལའི་མ་གོཿ ཅོ་དང་། ༽ཕག་ 
ུནདོནཔལ་མས་། ་ །མཐཡོད་ལག་ཁུམཆདཔརག། །ས་ལུཀར་པོ་ཟནདངོ། །བྲིཀསས་ནིན་པ །ས་དམར་པའ་ཐས་ 
ཙན་དན་དམའ་པོ་དབང་ལའོ། །གོ་དང་མ་ཤ་སར་པ ཟན་། །ཧཱལཱ་ཀཱནརྦས་པ་ལའ་། ) ངུ་པའ་ཟན་གླུ་ཀུལ་། །བཙོས་པའིཤ་དང་ལྟན་ཅིག་སྟ་ ། དག་པོའི་ལས་ད་ཞལ་ཟས་ 
དབ་བདག་སོས་པ་གགཤེས་པར་བ་། །ཅི་མར་དངནི་ཨ་ཊ སའ། །སྤོང་བུ་ཝཱ་བའི་མརྩསནི། །ཞི་བའི་ལས་ལ་ ཤིན་ཅུ་ཤིས་། །ཡངན་པད་ཀར་སྡོང་བུ། །ཊ་ 
ལུམ་ཤིན་ཏུ་དངས་མ་དང་། །ས་འོཏབ་སོང་བུ་ནི། །རྒྱས་ པའི་ལས་ལ་ཤིནཱུཾ་ཤས་ ང་ས ཡདམ་དཔར་པོའ་སོང་བུནི་། །དབང་གི་ལས་ལ་ 
ཤནཏཱ་ཤིས་། །ཡད་ཐ་ཡུ་མའའོ་། །ཨུངདངཅ་ལི་མུའ་དངནི། །ཅི་ཁི་སོང་བུའི་མཅནི། །དག་པོའོ་ལས་ལ་ཤིན་ཏཱ་ཤིས་ ཡངན་གསོ་མའི་ཞུན་པ་ཤིས་། །མདོག་དམའ་དལ་ 
ཤུང་གསུལ་བ། །གངའི་ཅྭ་ཚོན་ལྟ་འབར་བ་། །པའ་གས་གུལ་སྲོས་ཀརི། ། ཞི་བའི་ལསནི་གུབ་པར་འགྱུར་། །མདོག་དམར་གཡོ་ཞིངམོག་པ་ལ་། །ཉིམ་ཐལ་ཀའེ་རྩིས་འད་། ། 
།ལྷབ་སྒྲ་ཙམ་པ་ཀའི་དྡི། རྒྱས་པའི་ལས་འགབ་ྲ་ ་ 


ཤའྱེ་ས་མ་ལཾ་ཀ་ལཾའྡདོ་། × །མདོགསརའྱི་གཉྣེ་དངས་པ་ལ་། །ཉིམ་ཤར་བའི་རིལྟར་འབར་། 
༤ 


རང = = ར་ རར 
ས་གདབ །རླ་ས་ད་ོབའང་ །ཞགས་ི་་རབརབ། །མངནསོདལ་ོའབ་པརའསུར།།བགཏན་ 


༧3 ཏིང་འཛིན་ལྷན་གྲུབ་པའི་། ཀྭ དང་སྲོང་ཐིགས་པ་དཔགཉྱད་ཀྱང་། །མྱའི་ལྷ་ནོ་བཞི་བཅུ་བཞི་། །སྦྱིན་སག་ལས་ལ་སཱང་བར་བ་། །འཇིག་ཏན་འདས་པའི་ཏིང་འཇིན་ཅན་། 

ལྟེབ་ཡད་སྐས་ཁྲེབོ་དང་། །དེམ་པོའྲོ་ཏཆོམ་ལི། །དྷིསུང་ཨ་ཀེ་བཤུ་གཉིས་པོ་། །ཕན་དེན་ལ་སྩོགས་ལས་ལ་སྦྱར་། ། ˆ` 
དབང་གི་ཐལ་བས་འབུང་པོ་འཆིང་། ྒྱས་པས་འདོད་པའི་ ལུས་སྦྱིན་པུད་། །རིབོརཾ་ལ་གདོང་བའ་ཧ་། །དྲག་པོས་ 
ཞ་དང་དབངནི་ཞིང་ཙོགས་དང་། །ར་བ་སྱད་ཨོཆྲལ་དུ་ག 


† གཟུང་བར་ཐ་། །ཏན་ཀ་ད་ཡི་པ་ཀི་། ། 


` མི > །འབུང་པོ་པ་མཾ་ཌཾ་བར་ཧད་‹ 
ཌ འབུང་པོ་སལ་བར་ཉིད་། །ལམྦྱ་སི་གུ་དུ་གཏོང་བཟ་ཧ། ། 
_ དཾས་བཁེའོ་དང་། །གང་བད་ཉད་པྱ་ུམཚོའ་ལྟར་། །སྤྱིནསྭགས་ 
ོགསྣམས་ཐམས་ཏད་དང་། །འབྱུང་ཕོའ་ཚོགས་རྣམས་ཐེམས་ཅདནི་། 
ཏརྒྱས་པ་དང་།. །བསམས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་།། 


ལེང 


གས སས |ྦླ 


ཞུས་སུ་ཏུ་དང་། ། 


།བྱར་གཉིས་གངསནི་ 


།།འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་རྩ་བའི་རྒདཀྱི་རྐྱལ་པོ་པད་མོ་དྲབཞིས་ཧ་བལས་། །རྱ་ལ་བརྟན་པའི་སྩོར་ 
༥ 


ཞི་དང་ གཱ ལ་ ནི །ད་་དསར་བ་ལར། །རྒྱས་བཏི་མའི་ ¬ 
གསན་ལྟ་མུཉས་ཤིང་། །སྔགས་བ བྭ་སུགས་ཀས་ལསྣ་སམུས་འགྲུབ་། །དང་སོངཚོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དང་། །དི་ཟའེ 
སྣ །རྣལ་འཧོར་གྲོགས་ཐེད་སྲུང་བ་དང་། །སོབཕྱིརཆཾའིང་དཔལ་འཕལ་ཞིང་། །ནད་མཾད་ 


ཏ 


པའི་ལེའྷས་། །བྱཅུ་པའོ།། །ནནས་བབནབ་སམས་དཔའཆ། །དྡུ་འཕལ་འཁོར་ལེ ས་བ །མུཁལ་ཨི་་པ་ནས་ནི། །འགོ་དོནས་ཚོགས་མཛད་པ་ཞིག། ། 
གིས འ་ོ།་ སྐརོ་བདུམ་དང་། - །མ་ ནིས་རས་པར་མཆོད་། །ཙོགས་ དགས་ཏོན་པལ་། །མགིན་ཅིག་གསུང་ནི་སན་པ་ 
ཡིས་འདི་སྐད་ཚིགནི་གསོལ་བ་འདབས་། །ཨཱམཚན་དང་དཔ་ྱཿ ཏདམ་ལུས་བྱ་ཆན་པའྨ་སཱ་། །འཇིག་ཏུན་འཇིག་ཏན་འདས་པ་ཡི་། 2 ༢༨༨༤ ལེས འཛད 
་ །གང་ལྔ་མཁེ་བདེའི་གཙོམོ། །འདེན་པ་ག རུ ཟུགས་བརྟནདུ། ཏས རླ གསཛའཕྲལ་མཛད་ , འཕྲས །བདེའ་བར་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ། །མྱི་འགྱུར་ 
རས། །གང་ཡོས། བ་ག དྲུག་བཅུ བླག །ེབས་དབྱ་འཇིགས་བྱགས་མཐབརམཛད་ ཆོས་རམས་ལུན་ག་ཡག་འཚལ་། །རྣམ་དགྱརམ་ངོར 
ལྡན་རྣམས་ལཾ། །ཐུགས་ྫསམཚྫོ་ན་བུང་བས། །ཞིང་ཁམསྦྱ་རམཚོ་སོརམཛོད་པའི་། །མགོན་པོ་སྙན་རས་གཟིགས་ཡུག་འཚལ་། །ཕུགས་དངྔཔས་དང་ཕུགརྱའི་རིམ་། །སཱ་ཆོགས་ཐབས་ 
ཀྱིས་དོན་མཛུད་ཕིར་། །ཕེགཔ་ཀུན་ལེས་ཁྱད་པརུ་། །སུགས་ཀྱི་ྲོག་ལེ་ཁུད་པར་འཕགས་། །ནན་ཏན་བསྒྲབ་པ་སྩོས་ཅི་དགོས་། །སྔགས་དང་ཕྲག་རྒྱབཆང་བས་ཀྱང་། །ནད་དང་གནེདསལ་ 
སྐལ་པའི་། །ཧྤྱིཾབརྣམས་འཤྱང་བས་ཁུད་པར་འཕགས་། །དབུལ་པོརོགས་ངན་དམན་པ་ཡང་། །ཞུགས་མ་ཐགནས་བདེའ་ལྡན་ཞིང་། །ཅུ་ཊཱད་བསྒྲུབསནས་ནུས་མཐུནི་། །དཔག་རྒྱད་འབུང་ 


སར 


_ ག། ༦ །བས་ཁྱད་པར་འཕགས་། །མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་། །དཔལ་ཆན་ཡ་ཤེས་ཀུན་ྱི་མཛོད་། །འོད་ཟརཉིམ་འབྱམ་གྲཟི་ཅན་། །འགོ་བ་འདེན་བའི་དད་ 
43 ;དཔོན་ཅིས་། །མགེན་པོ་མཱནརས་གཟིགས་དབང་གི། །སཱགས་དང་ཡུག་རུར་བཅས་པ་ཡིས་། །འགོབ་སྣཚོགས་ཕན་དོན་དུ་། །ཅིསརའྱུར་མཛེདབཤད་དུ་གསོལ་། །དེནས་བཅོམ་ 
, ལྡན་ཐུབ་བཅཾས་། །བདམོའི་སུན་གདངས་མཛུམ་མཛདནས་། །ཚུངས་པའི་གསུངནི་སྙན་པ་ཡིས་། །འགོ་ལ་ཕན་ཕྷིར་འདི་སྐད་གསུངས་། །དགའ་ཏེད་ཕུག་ཅསུགས་དངབཅས་། །འགོ་ 
` ལ་པན་ཙོར་ཞུས་པནི། །ལགས་སྡོ་རུ་འཕུལ་འཁེར་ལེ་ ཆེ་། །ཤེས་རུབབཆང་བཏད་ལགས་སོ། །སམས་ དཔའ་ཅེན་པོད་པིར་པས་། །ཞོད་ལ་ངོམཚར་ལགས་པར་ 
` ¿ ཟུ་ཤུད། །ཏེདྱ་ཀང་ར་གཅིག་ཡིདྲ་ཀིས་ཞོ། །ལེགས་ པར་ཟུང་ལྕ་རཆརསོས་། །རས་སམ་གོབ་ཤིང་ཤུན་གད ` འཇམ་ཞིངནགནིསྤ་སིད་པ་ལ་། །གུར་ཀུམ་འགི་འང་ 
. (ནཅོ་དང་། །ཙན་དན་གིས་ནི་ཧགྱཧ་དཾ། །པདམ་འདབ་བྱདདམུ་ ཁུད་བཅས་། དང བ་་་་ །དྷར་དྷར་ ། དང་པོ་སྟ་། །གཉིས་པཛདྷོརཛཱོབོ་། །གསུམ་པརདྩུའུ་དྲུརུ་སྟ'༧ 
ཨིཌ་བིཌ་བཞི་ཝཱ་པ་ཙ་ལཚན་གཉིས་བི། །པ་ལ་གཉིས་དགུ་པརར། །ཀུ་སུ་མ་དང་ཀུསུ་ས་། །བདུན་པ་དྲིས་ཏེ་བྱད་པ་ལ་། །དཱལ་ཨི་ལི་ཆྱ་ལི་དྲཾ། །ཨཱོ་སིངཿི་ཏྲིཿ་ལམ་དང་། །ཧསར་ 
ཡཅས་པ་དྭབས་སུའོ། །ཧུག་འཚལ་བཅས་སུགས་མཐའ་བྲིའོ། །༢བརྔགས་སུགས་ཀྱིས་ལྟན་དམྱིགས་ནས་། །གཅངམའི་མཆོད་པས་མཆོད་ཐས་ཏེ། །སུགོ་བརྫདནས་ལུས་ལ་གདགས་། 


བེ ལ་ལག །ནད་ཡམས་ནདདང་གདོན་ནམས་དང་། །འཇིགས་པ་བྱ་བད་ལས་སོབ་པར་ངས་། “༨ ༨ །རྫོརདཀར་པོ་སྭ་ལཱ་ལ་། །འོད་ 
གྱའ་གཟྷུམ་པའི་། །རིམོ་གཉིས་དངབཅས་པ་བྲི་། །རཱརྣམས་ལནིཛྲུ་གཉིས་ཐར་། །རིག་སྔུགས་བློག་དང་བཅས་པ་བྲི་། །ལྟ་བར་མྲོ་དས་དཱའི་བར་། །བདག་ཉིད་སུངས་ཅས་པི་བར་བ་། 
ཆུ་ཁྱདེང་ཕོའ་སྤན་བས་གཟིགས་། །ཡོད་བཞིནནེརྦསགསབིའོ། །གཉིས་པར་གདོང་བྱཅུ་གཅིག་པའི་སཱགས་། །གསུམ་པར་པདམ་གར་དབང་གི་། །སཱགསྣ་ནམས་གཡས་ས་ 
ཧཾ བད་ཧ་། །གལཏེནད་ཡམས་བླ་ཐོག་པ་ལྭ་།༽།འད བབྱདབདུམྤ་མུ་ཁུད་གསུམ་། །སྔོན་ལར་ཡི་གུ་ བཀོད་པ་ལ་། །མུ་ཁུད་གཉིས་པར་སྙན་གྱི་སྭགས 
གསུམ་པཏུན་འཕེལ་སྔགས་བིས་ནས། །ལུས་སམ་ འགྲུལ་དུ་ཐེགས་པསྐན། །ནད་རམེ་ས་དངན་ལེག་ འབུམ་སྱོགས་། ་གླིང་བཞིནས བར་ན 
དཱནས་ཚིག་དྲ་བོས་མ་ཐག་། །ལྟ་མིན་དུཏུད་བདག་མོ་། །ས་སྭཱ་ད་བིཿ ། །བཞེབས་ཏ་ཐལ་མོ་སྤ་ཤྱས་ཏ་། །བུམོ་ཁྲསནཾ་མགྲིན་ཅིག་དུ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེས ་ 
| ཇཱ་ན་འཕིབའི་གཏེན་ཅིག་བུ་ །་ཕསམསྤ་རམབྱས་ལན་འཇོ་ ། །བདུག་གི་ཡགས་འང གང་འཛིན་ལ་། །གལ་ཏེའྲནདྱ་བནནི། །བདགན་སེམས་ཅནདྱསས བའང ། 
དམ་བཅས་འདིནི་དན་པན་བ་། །ཏི་ལ་བ་བའི་ཀཀ་པནོཏ་། །སྐུམ་མབི་ལ་ས་ཀ་ཀརནོ། །ཀོུ་དཔན་ཙཾ་ཏ་ལེཏོན་ཡི་། །ཀན་ཀྲ་ཏ་ཙརནི་ཙ་། །ཡ་མི་རནདམ་ནཙ་། །མ་ཨ་བརནད་ 


ཅག། ༤ །བུར་ད། །དཱཙ་བདེ་ཏཅིད་ཏནད་ཏན། །ས་སུ་ད་ཝིམ་ཝཾ། །ལྷ་མོས་དྲ་གད་གསོལ་མ་ཐག་། །མགོན་པོས་འདྲི་གདབཀའ་སྩལད་ཏོ། །ཨོོ་།།ཨོཾ་ཌཱབཱ་ཏི། བདཏིམི་ཏི་ །ཁག་ 
„ ༧3 ཙན་ཏུ་ཀའ་ནི་ ། ཨ་མུ་ཀ་སྱ་ཀ་པྭ་ ྣ ཧོཏེགར་རྡ་བར་ཀྲཾ་ཀུུ་སཱཏཱ། ཤེ ཤན་བརབ་ལཱན་པའི་སྔགས་དཧི་། །རྒྱུན་ཏུ་བཟླས་པས་འགྲུབ་པའ་འགྱུར་། །ཨཱོ་ཏཱཱནས་རུ་ ས་དརཾས་ཏཱ། ། 
; སྤཾད་ཕུམ་༡མསུ་དཀར་ཕོ་ལ་། །ཉིཧུར་གཅོག་མདུད་པར་བ་། །བཞི་བྱ་རར་བཞི་བླཟུས་ནསྱ་ཀང་། །ལྤུས་སམ་འགུལ་དུ་གདགས་པའ་བ། །ཀངཧེ་ཏིག་ཧིག་གྲ་ཐ་བ ག་ཤིག་ །། 
ད ཧྲབ་ཡོ་ཐས་ལ་ཧྭདུམ་རྲུཾཕཊ་ ། །སྤནམྲ (“` བྱ་ཧར་བྱ་ཧད་བླཟས་པ་ཡ་། །འབྲུ་བདུན་ཐུམ་པོར་བས་ པ་ཞག་། །དྲེ་བཟངས་བཅས་ལ་མགུལ་དྲུ་ཐོགས་། ། 
.# (སམས་ཞད་ཀུན་དང་འབུནགཞད་། །ཤིན་ཏུ་གཏུག་པ་ ཀུན་སལ་འགྱུར་། །དེནས་རིགས་སྔ་གས་འཆང་བ་ མོ་། །དཔལ་འཕེང་མས་ནི་འདྲི་སད་གསོལ་། །བདུག་ 
རཾ 1 བམ ་ལཆ །ཞདོན་མལ  ནམ་ཞྲིར་ །ཀྟོཏྲི་ར་བ་ ། ཧོཏས་ཏྲ་ས་ ། མྲངས་ཏུ་་ ༽ མོ་ཀྲར་ིཀ་ལ་ །ནཡོ་ 
དྲུར་འ་ཛ་ཡླ་ཐཱཨ་ཧཏདྱ་ཱ་ ། སྤཾ་པག་སམ་བྱུ་ད། །ཏད་ཏྲབ་། །ཨོ་བྗབྲ ། སྐ་རབིརཐ །ཧནཏན་བཛྲ ] ས་རྦ་བྷིད་པཤམ་ཏཡ་སྭཱཧཱ། །ཉྱོསྐྲ་ུརུས་སླཏཾས་དང་། །གུ་ 
ཀུལ་ཡུབས་ཀར་སྒོགསྐྱ་དང་། །ཤིང་ཀུན་ཀླ་རྩི་འཁོར་ལེནི །རྩིབས་བརྒྱད་ཕྱོགས་བཞིརཏྱ་ཡོག་བྲི། །འཚམས་བཞིར་དཱིསྟེ་དབུས་སུསྱིང་། །སུགས་འདི་རུ་ཁྱུད་དང་ཕོ་ལ་། ། 


ཉིས་པར་གདོང་བྱུུ་གཅིག་པའི་སུགས་ སྲ ས་སམ་འགུལ་དུ་ཐོགས་། ཉུད ] ས་ ཅད་སྲུལ་བུདང་། །རྣལ་འགྱོར་ཀུན་དང་ལྡན་པར་འགྱུཊ་། །དནས་སྩུན་རས་ 

གཞིས་དགད་ྱ་གཡིག། བ་ལ ་ །རུང་འབུང་ཅནརས་ཡ་ན། | ས་འབོར་ལྱེ་འབིས་བ ། །མུ་ཁུད་གསུམ་དང་ལྡན་པ་བི་། ཅོས་ི 
ལ་གཡོན་སྒོའ་དུ། །ཧྲིམིང་ཝཤོ་ཀུར་ཧི། །ཆུ་ཁུད་དང་པོ་མཐོན་པོའ། ༨ གཏབ་དྭ་ཀས་བུའོ། །གཉིས་བ་ ཨུདབལ་དམར་པོ་འཕང་། །གསུམ་ལ་ལུགསྱ་བཏི་ཨཱ་གཅིག 
དབུས་སུ་་མིགཧིར་བཅས་བི། །ལྷ་དབང་ཉོདྱ་ཀོ་དབ་ ང་བདུན་། །བཟྲོ་བ་གཞུན་ལྟ་ཧཱས་ཅིདགོས་། །གང་ ལ་བཀ་ཤིས་མདབ་དང་། །བགགས་ཊི་གནོད་པ་སལ་འདོང 
པས་ཅེ་གསུམ་རྡོརྔ་རྱགམ་སྟ་། །དབུས་སྲུ་སན་རས་ ད་གཉིས རེ གི །བགགས་མིང་ 
ཨུ་ཙཏ་ཡས་བསོར་། །མུ་ཁུད་དང་པོ་སནརས་གཟིགས་། །ཧལ་ཧ་ལཱའི་སཱགས་བ་ ། པ་ ་པ་ཁྲོ་བོ་ཏྣསད་སཱགས་། །གསུམ་པར་བགགས་སྦྲའི་སྔགས་དྲོས་ལ་། །ངེ་རྐྱབ་མྱའི 
པུང་པོ་བི་། པས ་ །སེད་ྱད་བུ་ལྟམཐུ་རབའི་། །ནུས་བཅན་ཡང་འབོར་བདན་། །ཝནཚགས་འདར་བ་སྩོས་ཅེ་དགོས་། །གང་ལསརསྣ་རམས་ཆགས་ཤིང་ 
. ལེངས་སྤོད་འཕལ་བར་མྱི་འགྱུརན་། །ཕུན་སུམཚོགས་ལྡན་དཔལ་འཕལ་ཕིར་། །སྐྱོབ་པའི་ག་རྒྱབ་ཤད་པའ་ཧྲ། ]རྒྱལ་པོ་འམན་དགའ་འདུན་ལ་། །གཙང་ལྡན་རས་བྲ་བདྲ་དངས་ནས་ཀུང་ཊ 


༄༅། ༦ །དདག་པར་བཀྲས་དུ་དིབ་ཟངས་བུག་། །ལེགས་པའ་བྱ་རང ནས་ཐིག་བཏུབ་ཏེ་། །གུར་ཀུམ་དནྱི་ཀྱརི་ཡིས་། །པདམ་བདབ་བཅུ་དུག་པ་བི། །ཤོགས་བཞིར་འདབ་ 

༧ཤ མའདཔལ་བྲེའྱལ་། །འཚནས་བཞིར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བི། །འཚམས་བྱ་དད་ལའི་ཡོ་གག་། ལའོ་་༩ །ཡི་གླེ་དག་གིས་བྷམོར་བར་བ་། །མུ་ཁུད་དང་པོརྦ་སི་བཤོལ་ 

, སྣུགས་། །གཏིས་པ་གདོང་བཅུ་གཅིག་བའི་སྨགས་། །གསུམ་པར་ཨུད་པལ་ཕེང་བ་སྟེ་། །ཡ་ཏོག་རྩ་འམ་མཛོདགཞནནས་། །གསོལ་བཏབ་མཆོདན་ལངས་སོད་འཕལ་། །ཐུད་མུད་གང་ 
ཞིག་བུ་འདེད་པས་། །དེ་བཞིན་པདྨ་དདབ་བྱ་ཧན་པ་། །ཧོ་ གས་བཞེར་ཧྲིབ་འཚམས་སྲུ་ཏང་། །དབུས་སུ་ཁྲང་ ཡི་གཟུགས་ཤིག་བྲི་། །ཕོགས་བཞིར་ཡིད་བཞིན་ནོར་ ་ 
ཤྭའི་བུའི་སཱགས་། [ཧུསྐོལ་དང་བཅས་གྲི་བའ་ཧ་། །འཚམས་ བཞིར་མོ་དང་ཨ་མར་། དྲ ལྡེ ། །མུ་ཁུད་དང་པོ་སུན་རཾས་གཟིགས་། །པདམ་ 

' རྒྱན་ཡུང་༦ནཀྱི་སཱགས་། །གཉིས་པར་གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་སུགས་། །གསུམ་པར་ཨུད་པལ་དམར་པོའི་འཕང་། །འདི་དཱི་ཏག་པར་མཆོད་པ་དང་། །ཡུལ་དུ་བླུང་བའི་བསྟོད་ཏ་སྭ།གསོལ་ 
བབདབན་ིང་སཱགསླ་བོས་ན་། །བུསོལ་འྱུརལ་འེཙོས་སད།། །བསླུང་དངནེར་འཕལ་དབང་ཤདདང་། །བླུསོངབའི་ག་རྱནེ། །སྱིནདྲུགསྣརསརྒྱལལ་བྲི། །'ྷག་མ་རྣམསི་ཅི་བདར་ 


„ ཐིགང་ཞིགམས་སྟོར་ཡོདཏོ་དགའ་། །བླེབུརི་མུཀ་སྐྱེགྱུརན། །རྐདམ་འདབམ་བཞི་ཉའི། །དབུས་སུ་རང་གཟུགས་མཚན་་བི། །འདམ་མརྦདྲོངམདོག་བཞི་ལ་། །གདོངབྱཅ་ 


= བྲིགས་། ་ གས་པའི་སཱགས་བྲིའོ། ། །གཉིས་པརྡ་དྡོ་ངེ་ང་བྲ་བི་། །དའྱེ་རབ་འོདྲ་ཀི་ཕང་བ་བཱེ་། །རག་པར་ཨཾཆོང་ཅིང 
གཅིག་པ ནར །དཔལ་པེརསཔའི ཤི། །ཧི་ཡིག་རབ་དྲུསགས་འདིས་བསོར་། ། ཨོ་དང 
སྐལ་ཏེ་སྐ་ལ་། ། བི །མགྲིནབ་སོནཔོའི་ཆ་སུགས་བྲི་། །དྱེ་རབ་འོད་ཀིར་བབྲི་། །གངུ་གིས་འདི་འཆ ང་མཆོད་བ་ལ་། །ནད་དང་གནོད་པ་ 
ཀུན་བལ་ཏེ་།  ; ། བ་ཞི དུ ཡཁ་བུར་འགྱུར་། །ཡུལ་དུ་ལེ་ཏོག་ ། ཤམས་པ་དང་། །ཐོག་འབུག་སར་བ་དགོད་པནེ་། ༽ཀུ་ 
།དེ་བས ཡལ་བ ཧ། །གེང་ཤུཿ ་ལོགཉམས་པ་། །ཉམསཱ་དཾ གའི་ཏིརོམ་ ེཁ་ །རྫོ་པིཿམོ་བྱས་གཉིས་པ་། 
རྩིག་སྐྲན་གྱིས་ནཾ་བྲིབར་ཧ་། ] མས་ལྟནྡཙཱ་ཡོག་ལ་ ། ཏིཏྭ། །ཅཱུ་ཝཊས་པའི་སཱགསྲ་ཀིས་བྷཿ ་། - །མུ་ཁུད་དང་པོ་མགེ བོམ། །གདོང་བཅུ་གཅིག་པའི་སུགས་ 
༔ ་ཏཱང་པཾ་། ། །གཏིས་པོརླ་བགས། །པོ་གེན་། སི ཤལ་བའྱིསགས་ཀྱིས་བསོར། །གསུམ་པར་རྡོརྔེཕྲང་བཞི་། །རྱའི་འོད་དངེ་ལཱན་བརབྲི༽ །ཡག་རྒྱའདིནོ་བསྟན་ཿམ་གྱིས་) ། 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མཐུའ་ལྡཞརྣམས་། །འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ལུས་སྐབས་འགྱུར་། །གང་གི་ྱེམ་དུ་གྐོད་མ་དང་། །མ་ཧེདྷ་སྩོགས་ཡམས་ནདཅན་། །བསལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཝག་རྒྱ་ནི། །བརྔན 


ནང་ཁེང་དུའི” ུ 
ཌྷ ཀྭ་བཱཱ། །ཞས་པཾ་ཡིགལ་ནི་བསྐོར་པར་བྲི། །མུ་ཁུད་དང་ ཕོ་སྙན་རས་གཟིགས་། །གདོང་བྱཅ་གཅིག་པའི་སུག ས་བིའོ། །གཞིས་པརརེས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གི་། །རྩ་བའེ་ 
འབངེ་སྔགས་བྲི་བརུ་ཧ་། །རྒྱ་སྐྱགས་དང་ནི་མཚལ་ཡིན་ཏ་། །དེ་ལ་ཤིང་སྣཾན་བྱུག་པད་ཧ་། །མཆོད་དེགསོལ་གདུབ་སུགས་དགནི་། །བདུན་སོང་རའེ་བརྡོད་བས་ནས་། །སྒོ་གང་ལ་ 


དུ་འཕལ་ཞིངྱ་ཧས་པའ་འགྱུར་། ཤྲ །དེནས་ཡང་དག་བཤ རཱ <¬ 
ཤངེ་ལྒ་ནི་ 2. ད་བྱ་བ། །དམགྭ དཔུ་ཆན་པོ་འཇིགས་པ་ལ་ < 
ཤང་ལ ། ཐི > རོ རྨ ། །ཁད་པ་ པུ | ༡༥ 
ཅག་ འག་ཤ་ སས་་ཾ་ རཚ་ རོས ་ལས་མསམ 
ལཾ་བར་འགུར་ རར ཏབནསཱན་། །གཡུལ་ངོར་ཁུར་ཏུ་ གསས །གཉིས་པ་སངགྲ་སའི 
རར ཁ་ལ ་་་ རླགས མནས ཨཿ །ཾ 
”དཔེ་བ་དང་། ས་པོ་དགེ་བ་དང་། རྒྱ  དདང་གོད་དང་ཁྲོ། །བཞིན་གྱི་ནམ་ ་པའ་བཤད་པའོཿ ྣམས་ལ་ཤྣས་བ།ི །དཀརསར་དྲས་ དྲང་ 
བཤུགས་། ་ དཧི་བདུང་། །ན་ཡང་དྷ་ཏར་ཤིས་པརབ། བདེ་བ་དག སུགས་དངསུགས་ཏབདའཕངད་ ངི 
་་་སསགས་་སིིགིསཾ་།ས་་ གས བཀ་འདྲི ར་ག 
ཀཱ །སྤཿས་གཟིཾགས་དབངཚོགས་ཆེན་དང་ །ཌབ་ཚོགས་བཅོས་མ་ལུས་ དཔའི་ཆོགསྒུ་རམས་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོའཆོགསྣ་ནམས་ད ། 
¡ གས་བཅས་མ་ལུས་དང་། །འཇིགརྟན་སྤྱང་བ་དྲག་ ཆགསྣ་ནམས་དང་། །འཇིག་ 
སཱུང་བྲ་དག་ལྡནནམས་། །ཅེ་འདོད་ལསྨྣ་རམས ས་ལོ 


༢༢ ` རློབ །བརྱོན་འགྲུས་གང་དང་གླིས་ཀྱང། །ཐཙོམ་དུནིྱིཧཱའོ་། །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཝག་ 


24 འ་པ རད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བདམོ་དྲ་བ་ལས་ །ཧཿ རྒྱལ་བརྟེན་པའི་ལེུསེ ། བཅུ་གཅིག་པའོ་།། །དནས་མཁབའ་ལ་གཤེགས་པའི་། །རིག་པ་འཁྲིན་པའི་དྲང་ 
| ཐོ་མཆོག་། །མཚནདཔ་དུསྤམསཔ། འི་གསལ ང་བུ་ཞེ ཝ་ །དསན་ས་ཀྱ་མཆོག་། །འགྲོ་དོན་རྫོགས་མཛད་ཐུགས་རྫེ་ཅན་། ། །སུན་རས་གཟྲིགས་དབང་ 
། །གསང་རསྔ་ཚི ཟབ ཊིས་འོད་ཟར་དུ་མ་ཐར་བུག་ཀྱི། །སྲེད་འདབ་སྲུག་པི་སེལ་ ཤིད་རྒྱལ་། །ཡོན་ཏན་ཡ་ཤེསརྱནསུ། །མགོན་པོ་ 

4 སུན༢ས་གཟིགས་ཕ་གའཚལ་། །གསུངཧན་ཡན་ འགྲ་རེད་བལ་ངོས་། དལ ས་ སེ་འགག་བལསྟོནསྭ་སྣོད་གསུམ་། །མ་གེན་པོ་སྱུན་རས་ 


¦ ་གཟིགཾས་ག་འཚལ་། །སྐྱ་འགག་གདོན་བལ་མཉམ་བཞག་བ་།_ ༥༦༥ ལ་། །ཡ་ཤེས་གཟིགས་པམྲཐ་ ཡས་ཐུགས་། །མགོན་པོ་སྤུན་རས་གཟིགས་ཤུག་འཚལ་ཿ 
ཧྣ་ཚོགས་སྨྲན་དང་སྔགས་སྦྱརཞཾས་། །ལྷུའིགོང་བའིི་ཡུནི། །འརྲིགརྟན་འཇྲིག་རྟན་འདས་པའི་། ་ུམ་ལུས་རེགསམཛནཐབས་ །ུག་ང་ཉིམ་ལམམཛ་པའ། །མགེན་པོ་བདུ་ 
་བགཏ་ཧཱཏ། ཤཀ ་ །སཔའིཕྲག་བཟངྱགྲམ་བཅིནས་། །འདེདརགས་ཞི་སང་རུན་པ་གཡོགས་། །དངྱལ་འཕྲག་དེགརུཕོས་གཡེངས་། །ངའ་རོག་ལེག་ 


ལམ་གཡང་སར་ལྷང་། །བགྱཾདསར་སྣའི་དུག་གིས་སོས་། །སྡིག་པའྲིགོགསྤ་ཀི་གིབམས་བརལ་། །བགཆགས་འཐྲུག་པོའི་རིབེས་བནན། །མགོན་ཁོད་ཐུགསྣ་རཔལ་བསུད། །ཉས་པའི་ 
ཅམཚོའ་བསལ་ཛའི། ྩ ་ ། ཤེས་བབ་ཐབས་འབྱུང་བཤད་དུ་གསོལ་། །དེནས་འཇིག་ཏན་མ། གོན་པྲོར། ཐུགསྔ་ག་དས་ ། 
ཐུགས་དམ་རྫོགས་པའི་འྲབས་ལམ་བཅས་། །ཏྱད་པར་གསུང་འདིབཀ་སུལ་ཏོ། །མཐའ་དགུ་གཟུགས་མཐོང་སྨ་ཐེས་དང་། །རྫཱ་འཁྲུལ་བསྒྱུར་དང་གཞན་སམས་ཤེས་། །འདས་དངམ་འོངས་ 
དོན་ཤས་དང་། །མཐ་ཡས་ཤེས་དུག་ལ་སོད་པ་། ། དངོས་དང་རྟགས་དང་ཆམཐུན་གྱིས་། །རམ་པ་བཅོབྱཧཏད་ དགུ་ཏུ་འུ་། །ཕ་དང་ཡངྒསཆོད་པར་བ་བ་དང་། །བདག་ 
ོའྱ་གུཌ་དང་དབང་དྱུ་གུར་པ་དང་། །གར་ཡང་ཉིན་དང་ འདོད་དགུར་ལན་པ་དང་། །དགའམགུར་གནས་ཏད ་བང་ཕྱག་ཡོན་ཏནནོ་། །རམ་པ་བྱརདྲ་ཀི་དབའབ་ཡིས་།། 
ལེངས་སོད་ལ་དབང་ལུས་ལ་དབང་། །ཚལ་དབང་དང་རྐངམགྱོགས་དང་།. །མུ་ལྱ་སི་ཧའི་མཁ་ ལ་འགོ་། །ས་འོག་ འགྲོ་དངམྱི་སྭུང་བ་། །ཞྱི་རས་དབང་དངམངོན་དང་སཱོགས་།། 
དངོས་པོ་གང་དང་གངྲ་གུབ་ནམས་། །རི་ལུ་ལསན་ཐུང་བྱགརྒ་གི། །གཞན་གྱིས་རྨྱ་རདུ་འགྲབཨྱི་འགྱུར་། །བང་རྲུབ་སམས་དཔའིརི་ལུནི། །འཚམས་མྨྱད་ལ་སཱོགས་ཏད་པས་ཀྱང་། 
ཉྷད་་ཐགདུ་དངོས་གྲུབ་བགྱུར་། །ཉེ་དང་དབང་ལྡན་ལྟའི་སྲེས་། །མི་མོས་དབང་དུ་བྱས་གྱརན་། །འབུང་བོངཤཟ་ལྷསྱེནཕྱི། །མ་མོ་མཁ་འགྲོ་འབྱུང་པོཀླུ། །དུད་བགྲ་ལ་སཱུགས་འཇིགས་ 


= 


གཟུགས་ཅན། །སམས་ཅན་གཞན་གྷ་ནོས་ཅིདགོས་། །དངོསྔ་གབ་བཟངཔོའདོད་པ་སིས་། །ཁུདཔརརི་ལུའདིབླསྲབ་ག། །འགི་ནངདནིཡག་བུཡྱག་། །ལྡང་ 
„ ༢ཕྱུ་ཧསནཚད་བསནས་། །སྣོད་གཙང་ནད་དུ་བཞག་པའྭ་བ་། །སྤེུམདུན་དུ་སྔགས་བརྗོད་ན་། །སཱནནདེམམཐོང་སྣང་བ་འམ་། །སྤུ་ཐྲོས་སམནེ་བདར་ 
. །གས་གཟུགས་། །ཡིད་འོང་མངོན་དྲུ་བངམ་སྩོགས་། །མའ་ངོགསུམ་བྱོས་འཁྱུང་བར་འགྱུར། །དནསྨ་ཟུ་བ་ ཟས་བཟུང་ཚ། །ཅིའཐོར་མཆོདད་སྟིམ་པར་བཅུག་། །བླླས་བཛྫོད་5ཱས 
(ཆས གནུན། །དུབར་འབུལ་བདོ་བར་བྱསུར་། །དུད་ འབྲུལ་ཡུས་ལླ་བགས་པས་ཀུང་། །ཨྱི་སྣང་བདང་འདོ དགུགས་ཅན་། །འཛུམཀླིང་ཡོགསུ་རྣམས་རྒྱ་བ་དང་། ། 
༥ ལེངས་ཧུདཆེ་དངལྟན་གུར་ཏ་། ཤི་འཕོས་དགའ་ལྡན་ ཅུ  གུནས་སུ་སྙ་། །དོ་བཙམ་གྱིས་ལུས་བྱུགས་ཀྱང་། ། ུ འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་དབང་བདྲ་ཅི། ང་། །ཐས་ཕའང་ ཁིད 
) ་ཙལ་མཁས་། །ཤེནས་འཛྲམ་ཀྲིང་འདི་ཉདེ་དུ་། །ལྣང་ལེ༦ན་གྱི་གནད་སྦྱིནབ་། ཀའཁོནབ་གཞོནནུའི་རིགས་སྱུས་། །ཡངན་སིའྱི་རལ་བོ་འམ་། །བློན་པོ་ཉིད་དུ་སྱ་བརངས་། །འབ 
བ་ཡལུས་ལ་བསུསྐནྭལྟ་ } །འགས་སྙགས་འཆང་ ལུས་ཉི་ཤར་མདག་། ! །བསྐལ་པའ་གནས་ཏ་འདེད་དགུར་སོད་། །འཇིག་ཏན་ཀུན་ཏུ་ཐོགས་ཉྱད་རྒྱ། །མ་ཁའ་ལཱིང་ས་འག་རུ་བག་འགྲོ་། །སངས་ 
„ རྩཾས་ཁུན་གཞས་ཤྲིནོནག་ཀྱང་། །དབང་པོན་གནན་སྒུ་རྒྱལ་ཕོར་གནས་། །སུལ་པའི་སྡས་ཀྱེས་བདར་གཤེགས་མཆོད་། །འདེདནས་ཤི་འཕོས་འཇིག་ཏན་འཁམས་། །གཞན་འདས་སངས་ 


' -། - 
༧3 ལོསུ་བཟང་པོའ 


ཐི 


ཿ ཕལ ་ ད་ཡ ད་དུ་འོང་འདོད་པས་། ། རུ་ཀུས་གཔུདྲ་ཀུཙ་དང་། །འགི་ཝང་བསསསནས་སགས་ ང་བླཐའ་། །བརྔངས་དཔ་ 
ར་ར ཀད ་ ་ ར་གབྡདོ། །རླུང་དངི་མ་མ་རག་པར། རླ གྱི 
བརྡབ །རི་ཡུ་ཅིགཙམ་མུ་ཅན་ཡང་། །རྒྱལ་པོ་བྲོན་པོ་འཁོའ་བཅས་ཀྱིས་། །མཐོངན་བུ་བཞིན་གཟིགས་འགྱུརན་། །ཐམལ་སྒྱ་བསོས་ཅི་དགོས་། །ནོརྡ་ནམས་གཞན་གྱེས་སརབདང་། ༩ 
བཁབུ་ལུ་ནི་ངག་བཅན་བྱ་གུར་། །ག་བུརགུར་ཀུམ་འག ཁྲངདང་། །ཙནདན་གཞདདངབ་ཏདང་། །ཀླ་ར་དག་  སྡེ་ཆམ༡མ་དུ་། །རེརེ་སཱགས་སྡོང་བླ་ཟས་ནས་ཀང་། 
` བརུངས་ཏ་ལུ་བུས་པ་དག་། །གཡོན་པའིཞལ་ལ་གདག ས་བརུ་། །བདུནནས་ཉའི་བར་དུནི་། །སཱགས་བ _ ཟླས་པདང་མཆོད་པྭ་བ་། །གདུག་པནད་དང་གདོནྷ་མས་ 
སལྱ་ཚིག་ལྱ་བུགས་པསྤྱ་ཆལ་པོ་དང་། །རྒྱལཿ ་། །པྲཾན་པོ་ལ་སོགས་དབང་དུ་འགྱུར་། _ །ཁར་བཅུག་ཙམ་གྱེས་གྲོལ་བར་ལ་། །གདམས་བ་བཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་འྱགཟ། 
སཱིབར་བཏགས་ན་བད་སམས་དང་། །གཡུ ལ་ལས་ཤིན་ཏྱཱ་ཆལ་བརའྱགར་། །གུལ་ཏེ་ཡ་མསུ་བདེགས་པ་ཡང་། །སཱིག་པྲ་ཐམས་ཅད་བངྱ་གུར་ཏེ། །ཀུན་ཀྱིས་མཐོང་དང་དགའ་བ་༨ གྲལ 
༅ཉོ་བཕགས་བ་ཀུན་ཀྱིས་མཆོད་།' །ག་པུན་ཀྲ་ཅི་གུཌ་ཀུམ་དང་། །ཙན་རྡན་ཀླ་རྩིཀ་ཀེ་ལ་། །གྲོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདམ་དང་། །ཨུད་བལ་སཱོ་དང་བཙན་ངྷ་'དམར་། །འེའེ་ལ་ཡང་སྟོང་འཐུས་ནས། 


ར་ 


༄། ༤ །རམཏན་ཧུམ་འགྲི་འང་བཅས་། །རི་ལུ་ཙན་ཀུཚད་བ་། །གྲིབ་སབས་གསན་ལུས་ལ་འཆང་། །ཀླིང་བཞི་ཀུན་རུབ: ལྭ་སེདའཐོབ་། །ཀ་ཀུ་བའྲི་བདྲ་དདང་། །ལཱངའོས་ 
༧4 ་པདམ་ ཨུད་བུལ་སྡོ་། །རྒྱམ་ཆོའ་དབུ་བ་འགྲི་ཞྲང་དང་། །ཡུང་དངཿ : །ག་པུརཾ་ཀྲ་རྩིཚབ་གསུམ་། སག་ལ ཀླུ ། 
 རདབཟུས་བཀོལ་ནས་རི་ལ་ཧ། །ཆིགནདས་ལ་ནརདང་སྱར་། །སོནད་ལན་ཀ་ཀྲ་རུ། །ཆ་བའེནད་ལ་རླ་རྣ་། །ཨཱད་པལྔ་སུཏིགྲི་གནང་ལ་། །སྲེབའི་ནད་ལབཤཀ། །ཀློན་ལགི་ 

རྐ གང །ཀ།ཁ་ར་ྲིབང་དང་སཱར་། །ཟུང་ནད་ལ་ནོ་ མར་དང་སུར་། །མཁྲས་ནད་ལན་ཏོག་ཏདང་། །བད་ཀ ན་ལནིས་དབས་། །མཛེནད་ལནི་དུགམ་ལྟངས། ། 
ཙོ ཞྭ །སྐུ་ཤད་ཱས་པྲ་བུ་ ཀ་ བགགས་དང་ཡུམས་ནད་སལ་བལ་། །གྲུ་ཀུལ་དང་བཅ ས་བདུག་པར་། །ཅིལུ ས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡསནི། ། 

_ ཤུས་ཡུད་བཛོད་པདསླིུས་སོ།། །གླ་ཀུ་ལྡའི་སོང་བཟུས་པའི། །འི་ལུ་བགགས་ཚོགས་སེལ་བཟད་། །ཀ་བླུ་ཝ་བཀེའུག་ཤེར་དང་། །པེ་ལ་ཏཀཚབ་གསུམ་། །སོར་ཕྲོམཟི་ཡ་མ་མས་ 

ླཨྱ་དང་བཅསའ་ལུ་ཧ་། །བདམ་གར་དབང་སྔགས་སྟོང་བཟླུ་། །ཟྲས་པ་ཙམ་བྱེས་ལུས་རྒྱས་ཏ་། ' །ནད་དང་གདོན་དང་སྤྲས་མྱི་རྔུགས་། །འདོད་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱུར་། །ཏ་ཀའེ 

ཧ །བཅུན། | སྐུ་རུ་དང་ཏེལ་ཏིལ་། །མཉམཏས་སཱནེཏའི'ཁྲག་དཔནི། །རི་ལུན་ཧུས་ནསམྱེག་ལ་བྱུག་། །ཀླ་དང་ཡི་དགས་ཁང་པ་དང་། །ས་འོག་ཐྲམས་ཅད་འཐོར་བར་པས་། །ཐིས་ 


༦ 


་བླ་ཟ་བ་གསུམ་བའི་ལཱ་། །ཧིན་ཅིག་སངས་པོར་ནང་དུ་གཞག་། ཀཀ རྟའི །ལཱ་བ་སཱང་རྱ་ནང་དུས་། །དྲུག་པ་རྡུལ་ཚུའི་ནང་དུ་བཞག་། 
་བདུན་བཟིགས་ངད ཆི བི་ལའྲི་ཁྲག་གིས་བ ! བ མསྐན་བྱཧཱ་ ཤེ ། ནཅིགརང་གི་ཁར་བཅུགན་། ངེ མ་ཐག་ ས་རེ ངེ ཞག་། 
4 ་ རོ དྲ དེག བགསྟསོང་བླགས མམིས་། །བར་སངའཅི་འྲག་བཟ་ས ༣ བེ གཞན 
མ་ཀའི་དང་སྭུ་སི་ཏམ་། །པྲ་བན་དངམའི་རི་ལུ་ནི། །ཏྲི་ཟཱ་ ༩ གཟས་བཟབདུས་སྤུ་མིད་། ། ཤིས་རབ་ཕུལ་དྲུ་བུངབ་ སྟ་། །ཐེས་པ་འཇིན་གུརསོས་ཅི་དགེས་། །འགེངས་ 
སྭཱ་ཏཾ་སུའི་། །ཨའྭཧུརི་སླང་རྩེར་བཅས་། _།འི་ལུ་བྱསརྣས་སུགས་སྟོང་བཟླ་། ྱིད་པསུ་མ་འོངས་དོན་རྣམས་ཤེས་། །གཞན་ཡངནད་གདོན་བསྲུང་པའི། །རི་ལུཿནཱ་ཕོ་བ ཤད་པར་བ་། 
རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱལན་ཀུ་ལ་། །ཀན་རྙན་ཀུ་ལི་དངནི་ 


། །པན་དུམ་དང་ཀེའམ་དང་། ། 


ཇང ། །༢ུཅིཨ་བ་ཡ་པནི་། །།ཨིན་ཏཱ་པནི་ཏ་ག་་། །གན་དྷས་ཏུ་པྲི་ཡང་ཀུ]། །འཁེར་ལེཆ་དང་འཁོར་ལེ་དང་། བྱི་ངཀ་ཌད་ ཞི རཱ 
གསོ་ར ཨུན་ཏོ། །རེའ་ལ་ཡངསཱགས་ཕང་གང་། །བྱ་རབྱཅ་བྱརདདདུ་བིད་པར་བ་། །དེནས་བརུངས་ཏྭ་སྦུང་དང་བཅས་། །ཧིས་པ་ལནི་དཔུང་པར་ས་། །བུ་འདེདམོ་ལ་དཔུང་པར 


༄༠། ༤ །གདགས། །འདི་བཏགས་པའི་དེམ་ཐག་། །འཇིགས་པ་བྱ་རད་དངནད་ལས་གོལ་། །བར་ཤུདག་བ་ལིརབཅོས་། །ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་ཐཙོས་པ་ཡི་། །རི་ལུ་ཨ་གྲའི་ 

` ༧ཤ འབྲས་དུཙམ་། །སུགས་འདོསྟོང་གག་བརྒྱད་བརྗོད་དེ་། །ཐིསུརཾ་ཏོལུ་གཅིག་བརྗོདནས་། །སྭ་བར་མྱིད་པས་ཤེས་རུབ་འཕལ་། །ནམོརདན་ཏྲ་ཡ་ཡཱ་ ། ནམ་ཨ་རྔ་པ་ལེ་ཀོ་ཏེ་༩ར་ཡ་། 
! ཉོཙཱཱ་ཏཱཊ མཐུསཏ་ཡ་ ། མ་ཧཀར ཀུ་ཡ ། ཏདྱཐ ། ཨོ་ཱཏ་ཏམ་བཱལ་བསྟནི་ཱ་བཱ། །སོདདང་འོནས་དགེའསྲོད་དང་། །དཔ་སུ་གསོངཔོ་དུས་བགུ་ཅན་། །བུས་དང་དགའ 

¡ ཞདེ་ཏྲི་བཟུངས་བསྙན་། །སྩོན་ལམཌྟབཤི་ཁྲོ་བཕྱིད། ། _ རག་ཏུསྔགས་བརྗོད་བརྩ་སམས་ཅན་། །སུནརས་ གཟིགས་ཤསྦ་སིང་ཡང་། །ཆར་དད་གདུང་བགམཆིམ་ 

ཤཿ ཅན་ཡུང་ཐོབླབམ་རམ་དགའ་ཐའ། །སྤས་མཆེག་དལ་ སུསྦ་རས་དང་། །ཤངནབསམས་དཔའ་རེབ་ངབས་ ནས་། །འཇིག་ཏུན་སྩོང་གི་ལྷརྣམས་དང་། །འབུང་ 
བངོད་མང་བ་། །ཁྲི་དང་འབུམ་དངས་ཡ་དང་། །ས་ཡ་གྲསམ་དདདུག་གྣཆོདདེ། །ཁུ་ཅིགས་ཡ་བཞི་དབུནི། །ལ་ཙམ་ྱིས་ཀང་དེ་འགུབ་ཡིན་། །ལུས་ལ་སཱུར་བ་བདུན་དཔན། ། 
བཅུ་བཞིཏིརཉ་ཅིག་དང་། །བྱར་དངདེ་བཞིནསྟང་གིས་རྫོགས་། །དེམ་ཐགནུཟླཊིན་ཏ་། །རུང་ཟླདབཞིམར་གྱིས་5་། །བརྟན་པར་རྒྱར་པས་དཀརྭཾྟཾ'། །རྫས་བརྟན་པ་ལ་སྭད་ངུ 


ཡིན་ ཀྱིས་སེ། །རི་ལུས་རིངེ་དྲུ་སོདད་ཡིན་། །སུགས་བསྒྲབ་པ་ལ་མྱི་མོས་པའི་། །མདུན་དུཆོམན་ད་དག་ཉམས་། །དྷསད་གསུངས་པའི་དམ་ཐག། ིསིང་བོ་ནིའི་ 
| དྲ །ཡེ་ཤེས་དབངེ་ཕྱུག་པད་དབང་ཕྱུག་། །བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་། ངལ་དུབ དིབ 
དཀཀིལ་འཁེའ་ཆན་ཕྒོར་མས་ཀ་ །འཇིགཏུན་དབང་ལཱ་ཆཾའ་དྲགས་ནས་། །མཆོད་པའི་ཚོགས༔ བསི ེ་ཆནགསལས་ཁ་ གས་བ །མཆད་པནམམའ་ག་ བ་པ །རོལ་ 

༈ །སལ་སྙན་ལྟའིཆོགས་མཆགྡ་ནམས་ ཉེས་། །སྤིཾན་མཛེསཿ ཐསནམས་འབ་འཁྲིགས་ལྟུར་། ། ˆ ` ཐེ ད་པཱ་མཐའ་ཡས་བཤམས་བས་ཏ་། །དནས་བང་རུབ་སེས་ 
དཔའི་ཚོགས། །མུ་གོན་རྒྱུར་ཨངཤ། རུ ངའ་བྷ་ནམས་། ། སཨུནརས་གཟིགས་དབང་གསུང་སྙན་ལ་། །ཡི་འང་སཱས་ནས་ མཚནཆན་བརྗོད་། །སྣནཱརས་གཟིགས་དབང་མཆོག་བརན་ 
ཡ་འངིགཏུན་བདག་པོ་དབང་ཕྱགཆེ། །པདམ་སེམས་དཔའ་པད་འབུང་ཆེ་། ཁག །དག་པོ་ཆན་པོཆོས་རལ་གཙོ། །བཱོ་གོས་ཆན་པོ་སམས་དཔའ་ཆ། །བདམ་འཆང་དང་བད་དབའ་།། 
བདམའི་མ་གེན་ཁེད་ཉག་འཚེལ་ལེ། །བདམ་ལས་འཁུང་པདམའིའདོ་། །བདམ་གསལ་ལྡན་དགའ་མཛེད་པོ་། ༥ །བད་མ་ཁུཾདམཆོག་ཕག་འཚལ་ལ། །སཱང་བ་ཀུནཿན་ཐབས་རོར་ 
ཡིམཏམ་མབའ་བདགོངས་ཕྤོར། །དཔའེཆེན་པོ་བརྟན་རིན་རྒྱལ་། །བདའ་བཆེན་ཁྱེད་ཕྱག་འཚལ་འེད་ །བསམས་ཆན་མཁནཆན་ཐག་ ་། །རྣལ་འགོར་ཆེན་བོམིས་བོཆ། །བད་སོལ་བདམཁད་དགའམྐ ད་ཆ 


ཧག ༦ །པདམྱྱ་ཧལ་ཞལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །ཆོས་མངའ་ མངཱའཱ་པདམྱ་ཧལ་། །དག་བ་ཆོས་མངའཆོས་མཆོག་འཇི་ བུངཆལ་ནཆོས་འབ་འཆང་། །ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་ཁོད་ཕག་འཚལ་ལེཊསངས་ 
༧3 =: ` 1 (བ་སོ མཆག་ྣནར་དའ་ནཞ འས ངས་་བཟ་། མི་ཚོགས 
, ནོམ་པའ་གཟིགས་གཙོའཧྐོབམཛུད་ཆ། །འཇྲིག་རྟེན་གསལ་མཛད་འཇིགརྟན་དོན་། །འཇིག་ཏནམགོན་ཁེད་ཐུག་འཚུལ་ལེ་། །འཇིག་རྟན་ཡི་གཁ་དོགྲ་ར། །ཡི་གམནུངས་ཡགེདུགམཆོག་། །ཡི་གའི་ 
, + རང་བཞིན་ཡོ་གེ་གཟྲིགས་། །ཨི་ག་འཁོར་ལེ་ཁོད་ཐག་འཚལ་༦ བདམའི་ག་འཚལ་མའི་ལག་། །ལགས་སོ་སྤིནམཛད་ད བུགས་འཐིན་པོ་། །སངསྐྱ་ཆས་ཆོགས་དསངསྐྱ་རས་ཆོས་།། 
‡ ཌི ཁུག་འཚལ་ལེ། །ཚདཆུདཆ་ཱ་སཁས་ཅུས་ སླ་། །གཟུགས་བཟངས་འཆང་ལྡནཚོག།བུགས་།།གཟིའ་ པདིད་ངམ་ཆོག་རོསསངབོ། །སུངབརམཛདཁེ ཉག་འཚུལ་ 
རཀ ལང་ །ཆསྱ་ཀྱི་དཔལ་མགོན་འདེན་མཛད་པོ་། །ཚཡ་པའིམགོན་ཆན་ཁབ་འཇུག་འགོན་། ས་ཡོ ས་པས ཡོང་་ོ 
མཛྲད་པའབ་གསུལ་མཛུད་། སྣང ཀུན་གསལ་མགོན་། །སཱང་ཁབ་ཁྲ་ཕག་འཚལ་ལྲེ། །སངསྤ་ཧས་ པོཆ། །ཆོས་ཀྱི་སུན་ཏེ་གཟིགས་བྲོར། །ཏིངའྔརིནྡེོ་ས་ཤེས་མཚོ། །ཇརསཱན། ག་ 
[ཀཱ་ཡ  ་ རབ ཿ སོ རྱ་ཐབསབརྩོས་བླམནོ། །སསྦརསདགཞེད་ཡགའ པབ འེན བཅན 


སངས་ཆས་ ལ་ཕབ།འཚ་༥། 


༢༠ ཙོ། །ཡ་ཤེས་གཙུག་ཏེན་ལག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟརམྱིང་བརྒྱབ་བཅུ་བརྒྱད་གང་། །འཆང་ཡནདྱ་སད་འགགསྤ་པདང་། །དཔལ་འབོར་འཇིག་ངན་དབང་མམ།། 
གཟུད་ི་དབང་ཕུག་གིས།། །ངྡ་རུབས་མསུ་དཔའི་ཆོགསྣ་ནམས་ལ་། གོམས་པས ང་ས ་ུ་ཟ་པོའི་ཕོོ་ུལཅན་། །དཀར་སམ་བས་མོབ་ 
སམས་གང་སུ་འདདསུར་བའ། །རིགས་ནོ་འགེས་ཆན་ཐམས་ཅད་ པཔའོ། །ལྲུས་ངགུཡིདབྱསོད་བཅུནི། །རྒུན་མི་འཆདདུ་ སྩོརམོད་ཀྱང་ $ །ཨ་པ་ས་གྲཟགས་བྟཏླནིསཐུས་། །སཱགས 
སྐྱོར་གསང་སྔགས་འཛོནེ་པའི། །ལྷ་ལ་གོམས་ (° པའོ །ད་པོསམས་གསུལ་བས། །མཁའམཉུམཱས་ མེས་ཀྲེ་མའྲཕལ་ཆ། །སམས་སཱངའིགས 

སཚནསུ་ཕ་བ་ལ་གྲ་མས་པུས་། །མངོན་ཤེས་འཇིགཏེན་གསལ་མཐོངས། །འཇིགཏེན་འདས་པའི་སིང་པོས་། །བརྟན་པའི་ཡཤེས་ལས་བུངབའོ། །དཔེ་ཇོདི་ཕོམ་ལ་མཁའཿཤས་ 

དཔའ་དགུའཡིད་དང་། །སྒོད་བཅུད་ལེག་རེག་བལ་བ་ད་།།ཞིལམ་སྒོ་ཀུར་ཆད་བ་དང་ འ 

འདས་པའི་འགེས་མཆོག་ས་། །མཚན་རྱད་ཏིང་འཛིན་ལ་གནསནས་། །རྩོལ་བཅས་ག 

ྐ 


'སུགས་འཇྲིན་པའེ་ས 

ོད །སམས་པསས 

ཅུང་འགག་དངལམ་། །བཞི་བཞི་ལུན་རྱིས་གུབ་པདང་།།ཉེན་འབལ་ཟབ་དོནམངོན་ཆུརཔ། །འཇེགསན 

སྤྲབ་པ་དང་། །ཆྩོལ་མུད་ཐུགས་ཀྱིས་དདའ་ཕབྱུངེ་དང་ །རས་ཆིགཆོ་པའི་མཐའ། །རུ་འཕྲུལ་དུམ་ཧཱུད་ཡུལ་བ་།། 
ཡཾ སྲིར 


| 
¦ 
| 


ཀི ཧབ་དུསར་བ རཱ་། །དངོསྣ་ནམས་ ཨས་དང་བླས་སུད་པ་། །རིག་འཇིན་ཝུག་རྒྱཆེན་པོའི་ས་། ། 
། ྲ དུངས 
† འནུ་ས།ོ །ད་ལྟའ་དྲུག་ནིསངས་རྒྱས་་། །སཆཾན་བླ་སྒད་མཐའ་གནས་སོ་། །ངོ་བོ་སྤེས། འི 
” འཛྲིན་། །ངེས་པའ་གྲུབ་པའི] ༈གཏོསི་སོ་། །སེ 


རུ མས་ཅན་ནི་ གཏོང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་། །སཱགས་རོ 
ཌོ དང་འགྲོ་བུ་ལ་། །ཧམས་པ་སྦྲུབ་དང་སྙིངྫ་སྲབ་། །ྒྲུབ་པུར ཞི 


དང་འདུ་འཛི་སེང་། ། ཐཾས་པ་བསུམ་ཞེེད་དུན་དཔིད་། །ཕི་འེལ་སུགས་སཱོངཞེ་སུང་ 

| ང་། །དེ་དག་སཱགསཿ བ། ཡིས དུ  ལའལ་བདུང། །ཛི་ནང་སུགས་ལ་ཚོ་སྙེད་དང་། །སས་མྱད་སྙོན་པའི་གཞུང་འཇུག་དང་། ཐེ 

སར ༥ དག་ོ་བཅོན་དངདུག་པའོ། །བླགས་དང་སཱན་སགམཆོང་གཏརྣ་བྱཿཊ། །ཉིལེབ་དཀའ་ཐུབ་གདུངམེད་པ་། །སྭོ 
ཏའག་བཅོ་བསུཆས་ཆི་འབོད་། །ཐག་དམེནརྱི་ལེན་བ་དང་བདུན་། 


༧ 


ཞེད་སྤོ་བ་དང་། །སེར་སྤུ་སྱེད་དེ་གཏོངལ་དགའ་། །གུསང་ལ་དགའ་ཞིང་རྱི་ཡེངས་དང་། །གཟི་བརྗདེ་དབང་ཆེའི་ལུས་ཐོབ་དང་། །གོགས་ཀུན་བློ་ལྡན་བརྱད་པོར་ལྟ་ །བསྐུར་པ་མདཅིང་བདན་བྲ་ 
རིལ ལ་རས བུ བག་སྲ་ཡིད། །གངཞིག་ལུགས་རུསབཟ་ས་ཏར་ནས  ༽་ེཅིང་ེན་ 
བཟོ་སམས་། །ཀྱུར་ ང་གངརུབ་རན་ཆེན་ཐོབ་མཛད་རུ། །ཏག་པོར་འཆངོན་གནས་བ ་ཧེར་པར་འགུང་། དེ་ནས་བེཅིས་ཝན་ཐུབ་པ་ཆས་། །བྷ་ལཱནྲཾ་རམས་ལ་བཀབས ཉེ 
ལེགས་སོ་ལུགས་སོ་སམས་དཔའཆེ་། །གང་དག་དེ་དག་ དེ་བཞིན་དུ་། །བདེ་འདོདྨ་རམ་པར་ག ང་བ་དང་། །དེས་ ན་སྡུག་བསུལ་མྱ་ངན་འདས་། །གདུང་བཆགས་སྲུང་འཁྲུག 
བ་དང་། །དེསནི་ལེག་སོང་ཆོས་འདོར་སུང་། །དགེ་སོ ˆ ང་ལེག་ལྔས་ཚངས་པའི་གངོན་། །སཱགསུ་ལེག་སེད་ ད་འིགི་འཛིནི་གངོན་། །གདུལ་དགའ་དགལ་ཅུདཟི་ 
ཊུྱ་ངན་འཇྔིགས་ཐིར་ཐྲོ་ ཟབ་སུད་། །གང་གིྱོམ་ངུ་རྒྱུད་འདི་  དདེ་གག་ངང་མཆེདོ་པ་དང་ །རེམ་གོ་ཆོད་དུ་གསུལ་ཐེད་ལ་། །དཀརཤིས་ཚ་རིང་དཔལ་འབེར་སྣང་། ཅི 
ལྡན་བོདས་ཀྱིས་དེ་སྐདོ་ཅེས་བཀའ་རུཡད་པ་དྲང་ ། ཤང་ཆུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ གས་དེ་དང་ ། ཅིག་པའི་ལྷ་མོ་དང་ ། ཁོ་བ་ྲ་མ་དང ྲ ཉན་རང ཿ 
དང་། ལྷ་དངཉྱདང་ལྷ་མ་ཡེན་དང་། དདེ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡིད་རངསྟ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟོདདོ་། །འཕགས་པ་སུན་འས༠ 
/ ར ཨེ\ ཚ་ ཱཾ 

/ 


༄༠། ༤ །གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གྱི་ཆ་བའི དཀྱི་ཧུལ་པོ་པད་མོ་ད་བ་ཞེས་ཐ་བ་ལས་ ། ྣོན་བ་སཱཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་སེ་ 
སུག་པ །སུས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གྱི་སབའྱ་རུརཀྱི་དལ་པོ་པདྲཿ 
་བཞས་ག་།། རྫགས ÷ 


རིག་པའི ང་གནས་རཾ་ གས་པའི་འོད་གཟེར་ཧྱིས་།། །།ཤེས་འབ་པད་མ་རྒྱ ས་པའི ། ཁཆེའི་ཡུལ་ 
བྲུ དི་འཐུངའི་ བཱ ག་ལུག་ཁུངཆཱན་པོར་པན་རིཏཆེན་པོ་སྤོ་མཤི་འབའ་ ཕཱ་ཞེས་ཐ་བ་དང་་ ། བེད་ 
ཀྱི་ལེཚེ་བཀུ་འ་དགེ་ དཆུལ་ཁྲམེས་འད་གཟེར་གྱིས་ཐ ཐེ དཱ དད 
7 གེ 
༦ རྨ །།དཀཱཿཤིས་སོ་།། ། 








༄༠༠། ༡ །འཕགས་པ་ཞལ་འབུ་གཅིག་པའི་རོག་སུགསྐ་ཀི་ནང་ོཞེས་བ་བའི་གཟུངས་། །སངས་ 
རྒྱས་དང་5ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལག་འཚོལ་ལེ། །འདྭ་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའི་དུས་ཅིག་ན་ ། 


ཀོང་གོ ད་ལ་འ ག་གའི་དགིལ་འཁེར་ནུ། །དགེ་སངགི་དག་འདནཆེནཔོ་སོ 
ཧེ ་ཤིས་བརྒྱ་ བཅུ་དྲད། ཅདཱཧུབ་ཨཿཨས་ 


པྱ རསྒྲ་ ལུད་བོརོད་སིདགས། ོ རྱད་པ་དང་ཐབས་ཅིག་ 
ཛ་བ ་ཡས་དབའུ་སས་པན་གཅོ་བར་གྱུརད་ཏ། ། „ ཀཞན་ཡད་དའ་ཚ 


` །ཱ་བཞུག ཱ ་ཱ 
“ བཅེམོ་ལྡན་འདས་དག་ སློང་དང་ ། དག་སྨོངོམ་དང་།། དགེ་བསྟེན་དང་ ། དག བསྟེནམ་ཚད་རྱེད་པ་ 


ད་དང ། དང །ཀྲ་དང། གནད་སན་དང དྲི་དང །ལྷ་མ་ཡཞེ་དང་ ། ནམ་མཁའ ཧི་འམ་ཅི་ 
ངི 


' དང་ ། ལྟེ་འྱ་ཆནཔྣ་དང་ ། གྲུལ་བུམ་དོང་ ། ཤ་ཟདང་ ། ཧི་དང་ ཉི་མ་ཡིན་བལ་སྩོགས་པའི་འཁེར་མངདག་གིས་ 


༧3 ད་འ་སམས་དཔའ་ཆ 
བཅམ ཏེ 

† ་བ་ 
 %¿ མས་ཉན་ཐམགཅད་ལ་སྨན་ཅིང་། བད་བར་བགྱིད་ ང་ ། ཕྲ་ནད་ 
ཐ་ཐམསཾ་ཅད་དགག་པ་དང་། 
འཁེར་དང་བཅས་པྷ་རམས་འདུམ་བར་བ 


ཀས་བདག་གིས་ནི་འཇྔིག་རྟན་ལྷ་དང་བཅས་པ་། བདུད་དང་བཅས་པ་ རེ 


༦ རཿ 


སེེིཉཾྲེྲིས་་ 


[ཡེངས་སུ་བསྐོར་ནས་ ། མཆེད་ཅོངེ་རིམ་འགེར་ཧས་ ། བ 


།ཨ་མ་ཡན་པར་འགྱུམ་པྲ་འམས་ཅད་ཟོག་པ་དང་ ། 
ཀ་དང | བདུད་དངགདེན་ཐག 


རྭ ་བསྟཾའ་ཤས་ ། བླ་མར་ཐ 
་པ་སནས་གཟགིས་དབདུགདངགང་རགས་སགས་འཆང། 

ཤ་ཙཞབས་གཏིས་ལ་འགེ་བོས་ལུག་འཚལ་ཉེ། །གཡས་ཧོགས་སུ་ལན་གསུམ་བསྐེའོ་བཧས་ནས་། ;# 
སྭ་ལག་འནས་བདག་ལ་རིག་སགསྐ་ཧང་པོགདང་བཅུ་གཅིག་ ༤ པ་ཞས་བྱསི་བ་མཐུནན་པོདང་ལྡན་བ་། 


དུ སཏཾ་ ། བསུགས་པ་བཛྫེད་པ་ལུ་ཆསོ་སནོད་པར་མ 
བ་ཁག་ཁིག་བྱར་སོང་ཚད་སད་པ་དག་གིས་། 


ཞིངེ་དང་མཐེར་བརོ་བྱ་ི་བ་དང་ 
། སམས་ཉན་གྱིས་སུན་བརྣམས་མ 
ཨ་པ་དང་བཅས་བ་། དག་སྙོང་དང་། བམ་ཟེ་དང་བཅས་པ་ལ་སྩོགས་པ་ 


འའ 


།ད་ནས་ བང་རུབ་སམས་ 
སྭ་ཀ་སཱན་སཱར་ གས་ནསཿ 
དས་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསོལད་ཏ་ 
བ་མཆིས་ཏ་ ། ད་བདག་གིས་་ 
ག་པར་བགྱི་བ་དང་ ། རྨིལ 
ག་བད་བ་ཐེབ་པར་བྱའི་ཐ་དང་ ཡོ 
བའ་གུབ་པར་བྱགི་བའྱ་སྐད་དུ་བཤད་པར་བཀྱིའེ། །བཅེམ་ལྡན་ 
གང་གིས་ཀྱང་ཟིགས་སུགས་འདིས་བསྲུང་བར་བགྱིས་པ་དང་ ། 


_ དདི་ལན་བ་དང་ ། འཛིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་ ། འདེན་པ་དང་ ། ཡོ་གརཐིས་ནས་སཱལ་བར་བྱགིད་པ་ད་དག་ལ་བགགས་བྱའི་བ་དང་ བདད་ཀི་བར་ཆད་དང་ ། མཆོན་ཆདང་ 


ལར ཡ་ནང དགག་པ་དང །དག་དང་། ཧད 
ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གནད་པར་བྱིད་པར་འགྱུར་བ་མ་མཐེང་ལགས་སོ། ༤ །འདག་གིས་རིག་སགས་འདི་གནས་པའི་ཕོགས་སུ་རིང་ཡང་རུཏ་ཉ་ཡང་རུཏ་ །༈ །ཅ་ཉོམ་དུ་ ཤུག་དང་། ཐད་སམས 


ཅེམ་ རི ཧུམཚམས་བཀུམ་བ་ལས་འདས་ན་ ། གནེད་པ་ 
ཨ་མཚི་མ་མཐོ་ལགས་ ། སཱག་འཁི་ཡགུ་ངས་བར་ནཔ་པ ན་དར དཏ་འོ་ཀཏིགསྟས།། །བཅོོ་ལྡན་འདས་དས་དཔས་པ་འདིངས་པརྡ་ལ་དསསསས་ཡས་འད མངོན་བར་ 
ཡདེཆས་པ་ཆན་པོས་བླང་བར་བརྱིའེ། །རྣམ་པར་རྟེག་པ་ནི་ ། ། ་ད་གདེན་བགགས་ཐམས་ ཅད་ཐག་རིངདུ་སོང་བས་ཉེ་བར་མཆི་ཞིང་གྲགས་རྭད་པརཆོཾ་འ་ུར 
ཤུགས་ས། །ཟིག་ལུགས་ི་སོངབའདིནསེངས་རྱས་ཐམ སཅདྱ་རས་མཛུངས་པར་བསགས་པ་བིདཅང་། །མུ ངས་པར་རྔས་སུ་ཐུགས་རབབར་མཛད་པ་ལགས་པ། 


„།བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀེས་དགངས་ཤིང་སུང་བ་མཛད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྟན་ བདུག་གས་མངོན་བར་དུན་ལགས་ཏ། །བསྐལ་པ་གང་འགའིི་ཀུང་གི་་མ༣ བྲལ 
ནས་ ། དེ་བཞིན་ག་ གས་པ་དག་བཅེ་བ་ཡང་དགེ་པར་ཚོགས་བའི་སངས་རས་པད་མ་བྱརའི་སྙན་ ¡¦ ཏཧུ་མུ་ཐཧཾ་ཀཱུཐཱ ན་ཏུན་རབྱཅུ་རྱས་འོད་ཟར་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཞེས་བགྱེ་འཇིག་སན་ 
རུཐུང་་། བདག་དའི་ཚད་སོངདུ་རྱརད་པས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལས་རིག་སྔགས་འདིམནེས་ལགས་ཏེ། འག་སཱགས་འདི་ཐེབཊིཚཡོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམསྐ་མཐེང་བེར་འྱ་ཧུར། ཉེ་སྐྱ་ 


ངི 
༤ 





མ་ ༤ ་ ` ||འའབབམམ་ཕམས་མ་མམམ་ 
། ༈ །བའི་ཆ་སོ་ོ་བཟོད་པ་ཡང་ཐེབ་པར་གྱུའད་པ་ཏ ། རིགསུགས་འདི་མཐུཆན་པོ་དངལྡན་བརའིག་པར་བརྱིས་ལགས་སོ། དལྟ་བས་ན་ཡངོ་སུ་དངབདངལྡན་བའི་འགེས་ྱི་ུ་ 
༧ཤ་མ། ། ཀློག་པ་དང་ འདེན་པར་འཚོལ༔ ས་པས་སམས་༔་གཅིགྲད་ ་པ་བཅིངས་ཏྟ་ ་པར་ནང་པར་ལ་ངསྔ་ནས་ 
ལལ ལང་ ཉན་པར་འཚལ་ནུ་ ། གུས་པས་སམས་རུ་གཅིགདུ་དན་ ། །རུག་པརནང་པར་ལངསྔན 
ཊཾ མོས འབུན ས་ཏ་ ད ཀཀ བྱམཅ་བྱད་བླཟས་བརྗད་བྱིས་ན་། འདི ད་ལ་ཡན་ཡནོརམཔ་བྱནཐབ་པརྨ་གུརདཔ་ལགས་ས།།བྱུགབཀྐན་ ། རྟག་པའ་ 
༢ ར་མི་བ །གབད་འོགས་ བཅུངསྱ་ས་དམས་ིསསོ གད ནས་པ 
ཏེ དགཾ་ལ་ ར་པ 


ཛུ འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པར་རྒྱུརད་པ་དང་། ཡ་འབས་བཤུན་ བླ་ནམསྱ་ཀྱིས་བ 
 ཅུ་དཔའགདན་ཁོནཆིནུགས་ཤིང་གནདཔཟ་བྱིདཔར་ི་བྱར་བདང། མཆོནཆ་དང་ ད 





༩ རི *2 + ུ ལ་གས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་མངོན་བར་དྲ ལགས་ཏ་ ། འདེ་ནས་བླསལད་པ་གྲང་ས ༨ 
།བྱསད་པའ་ཚོ་འུར་བ་དང་ ། འཇིག་རྟན་གྱི ཁམས་བད་བཅན་དུ་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དག་ རཿ རསས ས་ར ན་རཾདཾན་ ་ ། དན །བྐསལད་པ་གང་གའི་ ང་ག་བ་བ་བྲདཱ་ 
ཧུད་དག་གསེ་སྔལེལ་གྱེ་ཡངཆེས་སཱ་རེལན་ | དེ་བཞིན་ག གས་བཀག་པམོཁུ་ཀངད་འབ་ཛགོས་པའིསངས་རས་མན་དར་བའི་གསུང་ཞས་བ་བ་འཇིག་ཉན་དུ་བུང་ས། །དའི་ཚ་བདག་གིས་ཏིམ་བདག་ 
ཆན་པོ་ཞགྱེ་ཏྱ་གུརད་པས་སངསྦ་རས་ད་ལ་རིག་སྔགས་འདི་མ ཨོཾ ༤༠ ལགས་ཏ་། རིགསུགས་འདི་ཐེབ་མ་ཐག་དུ་བསྒལ་པ་བཞྲི་ཁྲཚ་ འཁེར་བ་བརྙིལ་ལགས་སོ་། །རིག་སུགས་འདྲི་ཀོག་པ་དང་། 
གཞུན་ཡང་གངསྤྱ་རསྐ་ནམས་ཀྱ་ཐུགས་རཆན་པོའ་ཿ སྭྱ་ཀི་ ང་ཕོ་དང་ ། འཛིནད་པ་དག་གྱི་བང་དུ་བ་སམས་ད༥་ཐམས་ ཤདྱ་ཀསྣ་ནམ་པར་ཐརད་བའེ་ཆོས་ཀླ་སྤོ་ཐོབོ་པར་འྱགུརལླ། 
དའོ ཀེ་དབང་གསེ་གང་དག་བཅོན་འ༠ ༨། མཆཾནཆར་ཅ་ལད་པ་དང་ ། འགུམ་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་ ། ཆཾབ་ ང་ཞུགས་དང་ ། རུང་དང་། ཚེམ་ན་པང་ ། 
དའི་མཐུ་སྟེབསྱ་ཀྱི་དབང་གསེ་གང་དག ན་ར རནུད་པ་དང་། ནར དྲ་ཏྐུ་ད | ཤུཀྐ་པ་དང་ ། = རའགས་ད་ ། ཆུང་དང་ ། ཚཾམ་རྐུན་དང་ ། དུག་དང་ ། 

ཧེ ཡྱུག་བསུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགསཀྱི་བགགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱབ་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ས། །བདག་ནི་འོདེའི་དབང་གེས་སམས་ཉྨན་ 
།རག་སཱགས་འདིའོ་མེཝུས་གནེད་སྡོན་ 


ཤད །ནས་དང་ །] ར་རདྔང་ ཆ་འ ་ལས་སྲ་གས་པའ་ 
ས་དང་འ ཧདྲོ་ལོསགསུང ་ །ཡས་སུ་སྲུང་བ་དང་། དབུགས་འུདིནེད་པ་དང་། གླིང་དང་ ཁད་ཁྱམ་ངུ་གྱུརད་པ་ལགས་སོ། 
། སྙིང་རྔའི་སམས་དང་ ། བསྐྱད་པར་བརྩལནས་ ། དའི་རེས་ལྭ་བན་མ་མཆིས་པ་ལྔ་ 


ˆ 


ས་ཡདོ་་གནས་དུང་། སྐངན་དང་།ཡོ་འ་ཁུ་ཏའ ངི 
དང་ནེ་པ་མ་འུངས་པ་ལྭ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྩུས་།ངེབཟུངནས་ ། སཱར་མས་པའི་སམས་དང་ 


, བླ ལུ ཡའ 








་༥༥འབམ་པམས་་ལམ རར 

༧ 

་ ¡གང་སསྱ་གྱ་བཁག་ཁྲིག་བྱརསོངམ་ལས་དགེ་བིརབསུནཔྷནམས་ཀིས་ ན་ས འཛིནད རེ 
¢ ཡབ་་་སོོ་ ༼འདོན་བ་དང་ འཛིནད་པར་བྱའིདན་བདག་གིས་དག་གྲིསོན་པཅི་ཨ་རིས་ པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པར་བྱསིད་ལགས་སོ། །གང་ལ་ལ་ 

ངཱ ཆས་བུ་བཞ་བམ་ ། བླཙོ་ཝཱ་ལ ཟེ བསུང་བ་བྱ་གིས་ཏ་ ] སྡེམ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་ ༣༦ ཆེས་བཞིན་དུ་ཡངས་སུ་དག་བར་བྱགིས་ཏ་ ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ 

ག་ང སུ་དག རག་གེད། ཉིས་ན་ བྷ རའི འེཁཁར་ཁ་བྙིལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བདག་ཅག་ནི་ཟིགེ་སཱགས་འདིའི་དབང་གིས་ཚྭ་བ གེས 

ཛུར ཁགུསཌ།  ག་།་སངས་ཆས་ཤ་བྲབགྲ་བིགབྱར་ྟོང་དུམཁིམ་ཚན་ནས་བརེདཅིང་ཡོད་ལ་བསམས་པ་དང ། གཞན་སང་འགའ་ཞིག་གས་གངསས་་་་ 


'པྲནས་བ་ གླི ་ 'ས'་- ± ་¬ ¬: ༥ ༤ .༤༽༨ ༤ 
༣ རྣག་ཀཾཱང་ནས་བརྗོདཅེ་རས་སུུ་དན་བར་འགུར་ན་ ། ད་གཉིསྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་མཉམ་ཞིངེམཚུངས་པ་ལགས་སོ། །བདག་གྱི་ཧོང་ནས་བཛེད་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉིར་ཆི་ལཱག་པའི་ས་འཐེབ་ཐར་ 


༥ 
༡ 


སས་བ 


༤ ལཿ ལཱ རེ སྒྲབ་པ་ཐམསུ་ད་དང་འཇིགས་པ་ཐམསཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་ སུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀིནུངས་པ་ཞུ་དར་འྱགུ་རན་ ། བདག་གིས་བ ནད་པའི་རིག་ 
བ་ + ` £) ཙཉནུ་ར་པ་ལྟ་  - གང་ངོག་དདགནྲི་བན་མ་མཆིས་པའེ་བ་། 
འཐི་ལན་མཆིས་པ་བཞིན་ངུ་ཁེངདྲ་ནདཅིང་ལགས་པར་རུརདྲན་ལགས་པར་བྱགིད་ལགས་སོ། །དིནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བང་ནུབ་ མས་དཔའ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་ལྤེ སྐ 
བའ ས་བསགས་པ་བོདནས་ ། རིགས་ཀྱི ཡཿ ཁེདྱ་ཉོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ད་ལྟ་བུའ་བམས་ ནང །སིངརྫའི་བསམ་བ་བསུད་ནས་ཟིག་སུགས་ཆན་ཆ 
༡རྣམ་པར་ཧྭ་སཱ་བསྟནད་པ་ཡིནེ་ཕས་ ། །ཏད་ཐབས་འདེའོ་ ( དབང་གོིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཞདཀྱ་སྡུག་བསྔལ་ ་ སྒྲིབ་པ་དང་ ། བགགས་དང་འཇིགས་པ་དང་ བདར 
དུངཡད་ཧི་ཉས་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སེབཅང་ཐར་བན་བས་ནས་། | མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ན་མད་པ་ཡངདག་པའེ་ཛོགསཔའི་བངྲ་ནུབབར་ལ་། རྣམ་པར་འཇོག་ པ་ཡིན་ཏེ །འེགས་ཏྐེ་ 
རོ ¦ ཀིད་ཀ་རགེ་སཱགས་ཡོངས་སུ་གཟུངགིས་ད་ཀུས་སོས་ཤིག་། དནས་ཧཿནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུགསན་འས སས ། བླ་གེས་འཕྲག་ 
ཀཱ ་རྱ་ཐ་ས་ ། ཕུས་ཝེ་ོགཡས་པའིལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏེ། །རིག་སཱགས་འདི་འདེན་པ་གང་ལ 


གས་པ་ད་འདེ་སྐད་དུ་ ། དཀེན་མཆེག་ 





ཅི ཡུང དྔ གསྭ་ད་བཞིན་ ས་བ་ཡཿ ་མཚ་ནམ་པར་ ང་མཛད་བཀད་པའི ཁ་པོ་ལ་གས་པར་ 'འཚོལ་ལ། ཞིན་ 
༼ ས་དོན བྱ ་ ཉམས་ནི བ་བདགའཚོམ། ཞིན 
ཙ་ལ་ཙལ་ ། པྲ་ཙ་ལྭ་པ་ཙ་ལ་ ཀུ་སུ་མ ། བལེ་ཨི་ལི་ མྲོ་འི་ ། ཙིཏིཙཏ། ཇོ་ལ་མ་པན་ཡ་ཤུད་ཏུ་སྭ་པཱ་ ། མ་ཧཀརྡནིཀ་ཡ་སྭཱད། + ་ 
| ུ་གི་ལགས་ཏ་ ད གང་ལུ་ལ་ཞིནངས་ནུ་དགབས བརྗོད་བརྱིས་ན་། གིངུ་བསྟནད་པ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཁད་ བར་དུ་འཕགས་པའ་དག་ཐེབ་བརྱ་གུའད་ལགས་སོ་། ། 
ྒ ཅུ་མཆནསུ་པརླནངམཛད་བཀདཔའྱིརལཔལ་གས་པར་ལག་འཛལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ 
།་པར་ཐ ར ཨུས་པའ་ཏག་འཚུམ་ལུཀོན །ཐུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ཁཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རྫཆན་པོ་ 
ེ ཀད་ལྟན་བ་ལ་གུས་པན་ཤག་འཚལ་ལེ།° |ཏད་ཨ་ཐ་ ། །ཨོཾ་ཧ་ཧཧ་ཧ་ ། ༣མི་ལི་མ' ལི །༨ ལོ་བི་ལ་ ། ཁི་ལི་ཧིལཾ་སྭ་དཱ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་འདོ་ནིཆེབ་དང་གེསོ་ལ་གདེབ་པའི་སྭགས་ལག སེ 








འགངགྲ་ླ་གགད་འཁེར། དི 
བདི་ལན་བདུ འངུ་འཇུག་པར་འཚལ་ན་ ། སཱར་ཁུས་བྱགིས་ཏ་ ། དའི རི 
བལ་གུག་་གག་ གསགས །ད་ འི རཧྡིལ་རབུ་ཡ་ལན་བཅུན་ཐ ཏབ་སྟ་ 
འཕཿ ཡཡ་ལ་། །ད་བཞིནེ་ 2: ས་པར་ཕག་ ཿ ཱ རོའོ 
འོགས འཕགས་པ་བ ་ས་གས་བ་བྱིོ། 
ར་།མམ་མ་གནསབསིགཞའཏ །དཉིས་འའབྲོ་ གས་རང ལསད ས་པ་ས་ཤསཆ་ནམ་པར་སང་མན་་ས་ 
 པ་ད་བཞིན་ ཤེ ི འཆུ འེ དེས་མར་། ཏྲ ཞུགས་ཏ་མཆེད་པ་བྱྱིཿ རོ །ཏད་ཡ་ཐ་ ། ཨཱོ་ངྷུའུ་ ་ ྨ །ོད་ནུབ་སེམས་ད་ རཾ ཛད་བཀེད་པའི་རྨཱ 
གཤགས་ པ་ཡཾ་ཤསྦ་ཧ་མཚྡ་ནམ་ ལ་ལན་ ` བདུན་བ བ་སྟ ད་ ། །སུའ་སུགས་འདྡིཊ རྩུང་། ཧ་ཧ་ཧ་ཧྭ་སཱ་ ° དཔའ་སམས་དཔའ ི,ི་. 
ལ་གུས་པར་ཉག་འཚལ་ལ། (0 < ` ཏྭ ། །གདོད་མར་མཾ་སཱཌ་བར་ < ནས་ =÷ སཾ ཏཱ། །བཅེམ་ལཱན་ རན 
རསས ཟ་ བྱགི་ལགས་སོ། ལ་ལན་བདུན་བཏབ་།། བས་དིནིབོག་ 
3 སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ ཀག ༣ །དེ་བཞིན་ག ༽རླ་ དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ གས རཊ །གདེད་སེག་པའ་ 
དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཚན་པ་འཕགས་བསནརས་གྲཟིགས་དབང་ཕུགས༽།༤གག་བཅེམ་བ་སངདག་པརྡ་ ་པར་ཡག་འཚལ་ལེ། 
དབང་ཆ ་ས་བ་མངདག་པར་་གསཔའི་སངས་རུས་པ ༣ 
ལུནབ་ལྭ་ཧགའ ཐབ ༽སངསཆུས་བམ་བད་ 
།ཏད་ཡ་ཐ་ །སོ་སེ་རི་ན ཅུ དཾ 





2 ས་ད ས་་ | བཅེམལྡན་འདསབདིན་མཏག་དངྱདུག་ནས་དང ། ལུང་བ་ལ་གདབ་པའི་སུགས་ལགས་ཉ། དཀིལ་འཁེརདུ་ཞུགས་ནས་ ། མ་ཏེག་བུག་སྤོས་ ྲ 

། ག་ོགིས་མཆང འི་འ །སན་ཡགས་འདི་མ་ཏེག་ལ་ལན་བདུནབཏབ་་ུ་གཟུགས་ལ་གཏེར་བའ་བྱ་ས། །གཞན་ཡང་སཱགས་འདིས་རུག་པའི་ཟོས་ལ་ལན་བདུན་བཏབ་ས། 
| རཿ ཤུགས་ལྱ་བུག་པར་བྱགིཞེ།་ །གཞན་ཡང་སུགས་འདས་འ ང་བ་ལུ་ལན་བདུན་བ བ་སྟ་ ། སྒུ་གཟུགས་ལ་བརྒྱན་པའ་བགྱི་ལགས་སོ། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ །འབུགས་ 

| ཡོ ཀད་པྱིལ་པ་ལཔག་བ །ད་བཞི ན་གཤགས་པ་དགུ་བ མ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བབ ལ་ས གདུ་དུ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆུན་པ་འཕགས་པ་ སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་འུག་ཐུགས་རཆན་པོ་དང་ལྡན་བ་ 
+ ་ ་ 3 མོའི | དུསུ] སྭ་ངཱ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ ་མཚོད་པ་ ཡ་བའི་ཞུལ་ཟས་ལ་གདབ་པའི་སུགས་ཏ་ 
_གང་ལ་ཨུ་ཤགེ་ཤལ་ཟས་དངམ་ཏེག་དང་འདས་བུ་ལ༔ གས་ལས་སཔྱ་དུས་ལ་མ ད སཱའ་སཱགས་འདི་ལན་ཏི་ཤུ་ཇ་གཅིག་བླླས་ཏེ་བ བནས་དི་ ས་ན་ག 
[ུ ོཆེ་གོ་ལུ་ཤག་འཚལ་ལ། །འཕགས་པ་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ ཤསར་མཚོལྣ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་བཀེད་པ རྱིསལ་ོ་ལ་ཕུག འཚལ ཏཱ ས་འ 





རཿ །བཅམ་ལྡན་འདུས་འདེ་ནི་ཡམ་ཤྲིངཔ་གྲངབ་ པ། 


དྲ ་ལ་གུས་པར་ཕག་འཚོལ་ལེ། །བང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས༔། ས་གཟིགས་དབང་ཡུགྲ་ཁགས་ ༣ ཅརོ་མས་་་ 
དག་ངར་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་གུཿ ར་ཤ ༩ ་ སྨ ད་ཅུང་། སུརུསུར་། མུར གས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རཆན དང་ལཱན་བ་ལ་གྲུས 


ཟ་དཧུག་འཚོལ་ལེ།། །ཏུད་ཡ་ཐ་ །ཨོ་མ་སོཾ་ཏ་སི་ །ཙ་ལ་ སི ནྲ རཾ 
གདེང ཀཀ ང་འས་འདིཡ་ཌཤི་ིརགེ་༡་གདབ་བར་བྱབའོ། „ །ཁུགས་འདུད་པར་འཚལ་ན 
ཀེ བགས ། ཞདོང་། ཡར་དང་། སུང་ཅི་འོན་དྱུང་ སཱསནས་ཞག་བདའ བྱ ། གནུབས་ཏ་དུམ་བུ 


༩ ལེགྭ་ཾཾ ཏུ་མཾ་ཏགཿ ༡འེ་ཤིང་བླངན'ཿ ས་ ། དུམ་བྲུ་སུམ་ རེ ཅུ ལི གཱ 
པས་ལན་ ཏབགའ་ས ད་ག་ །དུདག་ཐམས་ཅུད་བཅས་པར་བསགས་ལག སནས་ | དའི་རུས་ལ་གདད་བྱི་བཅི་མཇེས་པ་་ 
འགུས་ས་། །དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་ཚུག་འཆོལ་ལེ། །འཕགས་པད་བ ན་གཤགས་པ་ཡཤསྦརམཆྡ་དམ་པར་སཱང་མཛད་བཀད་བརྱིར༣ འ་བ ཀུ 
ག གགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡ་དག་པར་ངོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅདལྭ་གུས་པར་ཤུག་འཚལ་འ ཝི བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་འཕགས་པ་ ཕུན་རས་གཟགེས་དབང་ 
| ༢།ཿསཏ་ལི་། སཱ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ནོ་མཚམས་དགུམ་བའོ་སུགས་་ །མཚམས་ 


ཚུག་ཐུགས་རྔན་པོ་དང་ལྡན་བ་ལ་ཉག་འཚོལ་ལ། །ཏད་ཡ་ཐ་ །'ཨཾ་ལ་་ལ 





༨༠༠༡) ཊཱ །འགྲུམ་པར་འཚ [རར་སགས་འདི་ཆབ་ལ་ལན་དདུན་བཏབ་སྟ་ཡོགས་བཞིར་གཏོར་ཐར་བྱའིལ། བེ 
༢ ཧོགསབཞིའ་གཏ་ ནོ པས 


།ཨངན་ཡུངས་ཀར་རམ་ཝ ལ་གཙོང་མ་ལ་ལན་བདུན་སགས་ཉྱིས་གཏའེ།། 
འགུམ་པར་འཚམས་སྲུ་གུར་ནས་། ཱུ ཡེངས་སུ་བསྲུང་བར་འགྱུར་ ལགས་ས་། །དཀེན་མཚག གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ ལ། །འཕགས་པ་ 
; དཾ་བཞེེ འཤེ་རྱཿ ནྣམ་པར་སྲུང་མཛད་བཀེད་པའྱོ་རལ་དྲུའ་ལུག་འཚལ་ལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅན་བ ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཧད་ལྭ་ཀུས་ 
རེ པན་ཤག་འཚལ་ལ། [ཧྱ བ་སམས་དཔའ་སྣམས་ དཔའ་ཆན་ འཕགས་པ ན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ ཐུགས་རཆན་པོ་དང་ལྡན་བ་ལ་གུས་པར་ཝག་འཇལ་པོ་ ཱ 
‡ ༼ཞུས་ཐ། བྷ་བ ཏིཊིརིཊི། ཙིཏྟ ཧེ ། ཀཙཀླ་ག་བན་ །།ཨྭཧ་ཝ་ལེཀཾཏརཔཀ་ ར་ སུས་ཛཱནན་སླུ་ང། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་འདིན་ 
„ བདག་སྤའ་འང་གི་གནན་དུ་མཆི་བར་ཐྦ ལ་བའི་སཱགས་ཏ་ ། བྱས་བཅ་མཆས་པ་བྱ་གིས་ལགས་ནས་ ། བདག་སྲརྭ་དང་གི་གནས་སུ་མཆི་ཐར་བསྙལ་བཞྲི་ ། སཱགས་འདེཆབ་ལ་ལན་བདུན་སུགསཀྱིས་ 
| བཏབ་སཱ་ ¦ གས་བཞིའ་གཏརོ་བདག་སུརམཆིཐརབྱགདཕགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསརིག་སུགས་འདིནདབསྐོ་གུབམངན་དུམ་རས་ལགས ཧྲེས ། ལས་སུ་བྱགི་བླ་རམ་པ་ ཆོགས་ 
བྱེདེ་པས་ | སྤས གཅིགཏུ་བཟླས་བརྗ་བབྱིས་ར་ | སྨན་པྣམསི་བྱགི་བ་གང་ཡངས་མཆིས་ལགས་ས། །གང་ 





བྲ རུ ཨཱ་གྱུམ་ཧངིལུནར རི སུ་བཞུ། ཐངེ་ལན་རེ་ལཱང་བ་འམ་ ། གདེན་འབུང་ལས་བྱགོས་པ་འམ་ | མཁའ་འགོམས་བྱགིས་པ་འམ་ ། ཤ་ཟུས་བྱགིས་པ་འམ་ 
ྦ དྲས ེ་ཤ་ཀསི་འགིས་བའམ། མ་བ ༼ 28 ད གས་ས་པ་ནམཔ་། སྭསེ་བིུས་པ་ཤུངཟུངྷ་། ནད་པ་ད་དག་ལ་སུགས་འདིན་ 
ལན་བྱ་ྱ་ཆ་བྱཧུད་བཏབ་ན་འཆེ་བར་འྱོགུར་ལགས་སོ། ་ །གལ་ཏྭཾསེབ་པ་ལཱཾ་བཅིག་ལ་གས་ན་ །མ ོ་ུསྲག་པ་ལ་སགས ལན་རིབླཟཱས་ཤིངའེར་མདུདད་ ཟླ་བ 
ནད་པའི་དཔུང་པ་འམ་འགུལ་དུ་བཏགསན་ ། ཁན་མ་ཐེ་བའི་ ¬ སྒྲིབ་པ་ཡངའུ་ཧང་ཞདེ་བྲེ་ནད་ཀྱང་ །༽འྱིརར་གཞེ།་ ། །གལ་ སྐྲངས་པ་འམ་། འབྲསྱཀི་ཕང་བའམ་།ཤ་ 
ཧ བཁོ་སིགདང་ །མཇིགས་བ་བླ།། ན་ད སྩོགས་པའི་ནད་མ་རུཉས་པ་རྣམ་པ་སྣ གས་ཀྱསེ་བྲ་འཚ ལ་བར་གུའད་ཏམ་། རལ་གྲི་དང་ མདའ་དང་ ། མདུང་ལ་ 
རྩིགས་པ་ལག་་ ། སས་པར་གུ་རདཏམ་། སྦུལདང་ | སྡིག་པ་དང །ཆ་ངས་པ་དང་ | བུབདང་། གཏུག་པ་ལ་སོགས་པས་ཟྲིནབར་ཆུ་ན་ ། སགས་འདིས་ལན་བདུན་བམ་ས་། མཇལ 
སི གགཡ་ི་བྱ་ི་བཞག་འགསན་།དགོ་སར་པའིའཇམ་ཁ་ལལན་བཏུན་སུགས་ཤིས་བཏབ་ གསའ གས་སབས ས་པ 
'འད་ང་འམ་ ! ཉོགས་གཅིག་པར་ལངས་པའ་གྱུའད་ཏམ་] རྣ་བ་འེན་པ་འམ་ ། སྣ་འགྲུབས་པ་འམ་ ། ཆུུང་གཾས་ཟཾན་བའི་ནད་ལ་སྩོགས་པན། འཚལ་པ རྭ་གྱུའད་ན་ ི སམསྦཙ་གཅིག་དུསག།་། 


༣") རི ༢ (` 


¬ ༈ །བླབས་བརྗད་བྱ་གིས་ན་ ། ནད་པ 


== སྒ ཅ་བྱསདྲ་སགསྦ་ཤས་བཏབན་སྐོས་པར་འགུར་ལགསས། །གལ་ཏྒྲིབ་པ་ལྕི་བཞགེ ་ཡགགྟན་ ། འབུ་ནད ཕྱ 
༧༠ ཤཱམ་བསྐེལ་ཏ་ཧཱ ༼ ལན་བདུན་བཏབནས་ལུས་ལ་བསྐུས་སམ་ ) ན་བ་དང་སྣའ་བླུགས་ལགས་སམ་ | འཚལ་དུ་སྭལ་ན་བ་ནད་སོར་པའ་འ རྨ *ལ་ ། འབུ་ཨར་དང་ ། གྭེ་དང་ །རུ་ 
7 ཚོགས་ཀྱིས་ བ་འཆོལ་བར་འྱགུར་ནས་ ༡ ས་མན ཅགི་ཏུ་སྔགས་འདི་གདབ་པའ་བྱའི༔ ཀོ 


དུ་སུལ་ བར །གཞུན་ཡང་བེ་ནོད་གཞནྡ་ནམ་པ་སཱ་ 
| རེ ཏུ | གག ོ་ིས་བླ་ས་བྗེད་བྱིས་ན་འཚེ་བོར་འགུར་ལགསས་ །གལ་ཏའགེ་སཱགས་འདིི་ 
་ གག་ ༨་ མཙན།ར་པོ་ལོས་། །ཧཏནུའ་མེ་མསུ་དཔབ་ ཧང གཟིགས་དབང་ཕུག་གཟུགས་སད་དམཐོཡ་དང་ད་ོ་རས་པ་ 
ཚོ །ཞྭགཱཱ་ཱ་ཧཾ ྷ་ རྨ འནན་དང་ | རལ་བ་ཐཾ་གད་པ་ ལག པ་གཡས་པཞྭ་ཏང་ནས་ ། བགང་འཕྲེང་ཐགས་ཤིང་ ། འཇགས་པམ་མཆིས་པ་ལ། 
ག འབྱའུ་གཙགེ་པར་བྱ་ཧ་༩ ། ྱི་གདེང་གསུམ་པ་དང་ །ཧམས་པ་དང་ 
སཿ ་མཆ་བ་ཀར 


སིང་རྔ་ ་པའི་མཚན་དྲང་ བྱའིའལ། © སྔེགས་པའི་ལག་ཏུསཱནད་པ་ ། 
ཕྱ་བནདུ་འབུང་བའྲི མས དང །ིངཇ་དངབཅས་པའིམྐན་ད་ལྡན་བར་བྱྱ་ལ། །གཡོན་ཡོགས་ཀྱི་གདེང་གསུཿ 
ཅན་བ 


: པ་ཁེ་བོའི་མཚན་ཅན་དུ་བྱགིཞཀ། 
` ཧི གྱ །རྱབ་ཀི་གདེང་གཅིགནི་ཁྭརྟུམ ཞིངརབྱུ་དཀོན་བའི་མཚོནཅནདུབྱགེལ། །སི་ེའི་གདང་གཅོགེ་རྟིསཔས་ 
ཨ་་ཤེང་ཤཧཱཏ་ཤཧ་ཧེོ་ ༢ ིདག་མས་ཁད་ཉིན་དནམ་ས་ྱས་ར་ུགླ། བ་དག །ཧང་ནུབ་ས 


།མས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ 





རཆ རར ༤ 
` ཏ་སས་པར་བླས་བརོད་བིའི། །དྲ་སུནཆད་གནས་དབན་བར་གཅིག་ཕྱུ་སྙན་གཙང་མ་བཏིང་ 
ཁུབ་ཧོགས་སུ་བལྟས་ཏ་ | ༡མཧྱིསེ་ཅ་འཐེར་བཞི་བཟའ་ དང་ ། བཏུང་བ་དག་གིས་མ 


པ་ད་འདུ ཆན་དང་འེ་མྔའི་ཟས་འཚལ་ནས་ ། ཧཱ་མ་བཞིཿ རྩབ 
ཌཱ བཤུམས་བའ་ཡུང་ས་མ་བསནགྣཏན་པརྡདས་བ་ེ། 
_ € །དྨ་ཐས་ནས་ ། གཟུགས་དའི་མདུན་དུ་བཞུགས་པར་བྱ་གིའོ། 
ལ་དུམ་བུ་གཅིགླ་བངས་ཏ་ | སུགས་ལན་ར་བཟླས་ནས་: ཞུག 


` །ི་ཡུས་ན་དཔལ་ལ་སེགས་བསྱ་རྒན་ནམ་པྭསཚོགས་དངལྡན་བར་བླགིའོ། །གཟུགས་བ 
གས་ནིས་སཁོ་་གང་ ༥ཊྲདྨ་ནས་ ]ད  ོ་ོ ན་བྱ 


< 


གྱིས་ལ 


བཟླས་བརྔོད་བགྱིས་ཏ་ ། ག 

ནལ་འཤད་པད་ཟས་ཀར་པ་དྙལ་ 
ཐཱ་སྐནས་ །དུམ་བྲ་སཾངྱ་ར་བ རྒྱད་དུ་ག རུབས་རྟ་ 
༨ ། ཐམས་ཅད་བས་བར་གྱུར་ནས་ ། དའི་ཚེ་ས 


གས་ནས་སྣོནད་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་འཚལ་བ་ག 


་མུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གྲི་ག 
ག་པའ་བྱྱིལ། །རྣལ་འཐེར་ 





པ། ངགི་གེང་ བནས་མཆིས་བའི་གདང་གི་ཁ་ནས་སྒྲ སྨྲ་བུང་: 
འལ ཧྲ ་ ཀཀ ས་ ་ཁག་ས་ན། དཐས་ ། 


མདུ་་ད་ ། ལོང ཐིགས་བྲརི་ 


ནི རྣལ་གཤངད 


ནད་བན་ལུ་འདི་སྐད་དུ་ དུ ། རིགསྱ་ཀྲེ 
བདག་གིས་ཁྲད་ཏི༔ ཁུདྱ་ཀི་སཱུནད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ བྱིཡི། ། 


ནྱེ་གྱི་རྱལ་ ་པོ་ཧིད་པར་འགགུའ་རམ་ 


། ་ཡང་ན་ 
གཞན་ཡང ོ་སླ་བདཀ་ོ་སེར་ རཾ 
་པོ་འཕགས༔ ཌཱ་རས་གཟིགས་དབང་ ག་གི་གཟུག ས་གདང་བཅུ་གཅིག་པ་ད་ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འོངེ་བསུལ་ 
7 ག་གི་བ ཡ ། ཁ་ ་ སུ ང་དང་ ། ཅ་ཡང་དག་པར་བངསཏ་ ། | གདུགས་མཚན་གཅིག་ལ་རབ་དུ་བ ང་བ་ 
བྱཤིས་ནས་ ! ཨུ་མན་ཇི་མ་ཏ་སྟོངར་བརྒྱད་བྐ ། སཉེགར་ཕ་དངསནུས་སགས་དའེ་བཏང་ས་ ། ཐམས་ཉད་བས་པྲའི་ བརྭ་བྱགིས་ན་ ། } དའི་ཚ་གཟུགསྤི་དུའི་ཨདུན་ 
རག༧ཀི་ི་ནས་འབུགགྲ་ྟ་བི་ྲ་བུང་བརགུད་ ) དའི་དབང་གིས་སཆན་པ་ཉང་རབཏུ་གཞེག་ ་པར་གྱུའད་པས་ ། རྣལ་འགེརད་པས་དའེཚ་ ། 


རང་གི་སམས་ བའ བར་བཞག་ 





འེ 7 ཅང་བ ཁུ་པ་ རོ བཿ བཱ་ཞིག་ རེསསུ་དན་བར་བགྱིས་ ཏེ་ ། འདེ་སྐད་དུ་བང་ནུབ་སེམུས་ དཔའ་སམས་ 
རོ ཤླཧུམ གི ཡ་ནི 


ནས ཅིང་བ །ཿ ས' 3 ལ་བ "པའར་ ཧུགུ་ ཚལ་ 


། འབཕགས་ 
མགེན་དང་ ། ཧུབས་སྲུ་གུརདནས་ ། ་ ལེཞདཔ་ནམ 
དད ལ་བར་འགྱུར་ཏ་ ར་འ" ། ཁྷ་དང་ ། ཀླུ་ལས སོགས་ག ས་ག ། ལོ 
, བརྱོདེ་པར་ཆི་འགྱུར་ལག ས་སོ ག་ས འཐེས་ུབལགཟའཞགས པའི་ཚ ར་ _ ཆབ་མུའ་སྭང་ཅེག་ གླ་བངས་ཏ་ ཀྭ དངུལ་གྱི་སྭུདྱི་ནང་དུ་ 'དུ་ 
, §འནུནུ་ ཅུགས་བཅིས་བའིནདུན་དུ་བཞག་ས་ གས་འདི་བ དབྱགིས་ན་ ། ཟུ་བ་ཡང་སྭའ་བཞེན་དུ་ རྐྱབས་འོག་ཏུ་གྒུརད་པས་ ། དྡ་ནས་བླངས་ཏེ་འཚལ་ན་ 
ལུཊཀྱི་བ་ནད་རྣམས་ ། . ཧ་འབམ་མཆོས་ལག དཾ །གཞན་ཡངརྣལ་འཐེནད་པས་ ། ལྡེང་རཾས་གྷི གྷི་ཁྭང་ཆ་མ༡མ་བར་བརྱིས་ནས་ ། གཟུགས་བྱགིས་པ་རྲའི་ 
ཆབྱ་ཀིས་སྦུས་ནས་པྲལ་བར་ཐེག་ལ་བགྱིས་ན་ ། དེནམ་པ་གསུམའགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །སུར་ 


 མདུན་དུ་བཞག་ནས་ : ། གས་ཏ་ལན་ང་བརྱད་དཟླསཏེ་ 


 - 


ཇི 


ཿ རུ = སགདཔབཞིན་ུབགེ་མེ་ད་སརཉ་ུསབྱགིས་ན་ ། བགེགསུ་ཐམས་ཅད་དང་  བ་དམ་ངསཔ་ཐམས་ུད་བསལ་ཞིདཁངབརའ ར་ལགས 
4 གཿ པོ “། ཕ་ གས་ར །ཨན་ཙི་དམར་རི་ འདུས་བུ་གཅོགླ་བངས་ཏ་ ། སྔགས་བདི་ལན་བྱ་ར་ར་ བརྒྱད་ཀྱི ས་ཏ་བཏབ་ན་ 
7 གཟུགས་བགྱེས་པ་དའྲི་ ] གཡོན་ཉོགས་ཀྱ་ཁེ་བོག དང་ལ་ཐུགས་ཏེ་ ། དགའི་ཡོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ན་ ། གའི་དམག་ཆགས་ནམས་དཔ བ་ག ། 
7 གཞན་ཡང་གལ་ཏ་ ། ཨཡུལ་ཝེགས་སྱུ་མོ་དང་ ། རྒྱུགས་ལ་རིམས་ནད་བྱུང་བར་གྱུཊད་ན །..གཟུགས་ བྱིས་པདའི་མདུན་དུ་ ། _ གངེ་ཞེབི་པའི༔ གས་ 
ཧཾ ཤུས་ལ་ ! གཞན་ཡང་ཤིངེདྲ་བངས་ནས་ ། དུམ་བུ་ ེངཅ་བྱཧད་དུ་གཏུབས་ཏེ་ ། དུམ་བུ་གཅིག་དྲང སྐ་དས་ ། ཡུངས་འབུའི་མརྱ་གིས་བས་ཏེ་ 
ཆ་འ ་བཟླས་ནས་ ། ག་ག བའ་བྱིས་ཆུ་ ཐམས་ཅད་བས་པའེ་བར་ བགྱེའ་། „ །གཞན་ཡུང་སྐུད་པ་དམར་པོ་ལས་ ། མདུད་པ་བདུན་མདུད་ད་མདུད་ 
རར | ནངས ངམན་མཆིས་པའི་གདང་གོཧཱཿ ` ལ་བཏགསྐྣན་ རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་ བར་འགྱུར་ཏ་ ། རིམས་ནད་ཞི་ སུ་སཱགས་ཐག་ཀང་འགོལ་ ངཿ 
ལགས །གཞན་ཡང་བླེ་འུའ་དུ་མཁའ་འགྲེ་མ་དང་ ། བོ་ག ན་གྱོས་ཟིན་ཏ་ ། བེ་འཚལ་བར་གྱུརད་ན་ ། སྐུད་པ་ཀར་ཕོ ་ལ་སུགས་མདུད་ཏི་ཤུར་ ་གཅིག་ 


སསསསསསསསས་་་ ལེ བླའ 2 


མདུད་ད་  སཱ་གས། ལན་ར་བཟླས་ཤེངེ་ ¡ 8  མདུན་གྱི་ཤམས་ པ་དང་ 
ཀེ ཀས་པ། །གལ་ཏ་ལས་ཀྱི་སྒྲོབ 
སྩ་ཀིས་བཏབ་སྟ་ ། སཱ་མའོ་གཟུགསྱཀི་ 


བ་ས འབུམ་བུ་བྱ་རྒ་ཆ་བ བརྱད་བངས་ཏེ་ ! 
ཅ་ ཉྭ དཱི 


! 
ྙདྷ་ཧོ་ཧམ་ པ་དང་ 
;མའུངས་པ་ ་འཐེར་ཞིང་ | 





ན་འངྱ་ཀེས་བཏབནས་ ་ 


(གཟུ. 


ཐམས་ཧད་བས་པའི་བརྲ་དུ་ བ གྱིའཾ། 


ར་ 

ཡང་དསཱད་པ་ཀའ་ལ་འ 

¦ ང་རྗང་ལནབའིགདེང་་ ། ་ ལ་སཱགས་མངུདཏིཤུ་ འཤུ་ཆ་གཅིག་མདུད་༨་ ༤ །ི 
| གྱས་བརའགྱུར་ལགས་སེ། 


མྲས 
ལ་བཏགས་ད་། ཞག་ལནཿ ནད་ཏྭསར་བཀྲ་ལ་ས་ 


ཤུག་བལ་ཞབིོསོ་ར་མྱ་གརད་ཏམ 
གས་བྱ་གིས་པའིེདུན་དུ་འབུམ་བུ་༢ 


ཞགྲྭ ག་ལེན་ཏ་ ! སྤྲན་ བཀྲེལ་ན 
།གཞན་ ་ཡངྱ་ཆོ་མཛའ་ བ་དག་ གོས་ 


་ཏེ་ ། སོས་ 


༣ | ནད་པའ་ ཁགུལ་དུ་བཏ ནེ་ས་བླད་ 


་བྤངཊ་ལ་ 


སཿ ནད་པའི་འེ་གུཙ དུ་ ཧུ་བཏགས་ 


གླགས་ཿ འཚ བཟས ) 


དང་དང ག་གི སོ་བེར་བཏགས་ནས་ ། 


བརམ་གྱུའདན་ས 


རབ 


།འ ་ 


ག་སོགས ས་  ནོད་ ༥པའེ་ 
ཐགས་ཐག་ད ་དས་ བླངས་ནང 


ལུགས ལནར་བླཊ སྱ སྩ་ཀ་ན་་དུ་དའེ་བར་ 


། མདུད་པ 
དས ་གདེན་ ་བགགས་ 
པ་ད 


། ཤད་སཱཾན །དྭ་ཀིས་ 


7 རོར 
གས་ནས་ག བུ ་ཏ་གའགོགསོ་སྷཚ་གས་ས། གནས་བབས །ཅིནམ་གཡ་གུགས་ཀ 
42 དུན་དུ་ཞུགས་བུས་ནས་- ༢ འོན་ཏའི་འྲ ཧད ལུགས་ལན་རེ་བཏབནས་ཞུགས་ཀི་ནངདུདར་བར་བྱིའེ།་ ¬གུཞན་ཡང་སྒུད་པ་དཀར་ཕོ་ལས་ 
/ སུ་་ྱ་ཅ་བད་མདུདད་ ། སཱགས་ལུན་བ བས་ད མཐུད་པ་རའ་མདུད་ནས་ ། གཟུགས་པིགསན ུགས་ཀི་འ་་ེ་པ་བཏགས་ནག་ 

/ ་ སྤུད་པ་ད་བྲངས་ཏཚོ་མཛའ་བ་ ༩: ད ྱི་སིངནས་དླན་ ད པའ་འ་ 

༩ ལན་ར་བཟླསཤིང་ ༢་ཟནས་གཏུབས་ཏ་ 


ཞག་བཞ་ 
ད་པ་ར་ར་གནས་ ་སཾ་ཐ་དད་པར་སཱངས་ནས་ ། ་ 
! ཐམས ཅད་ཟདྱ་ཀི་བར་ངུ་བྱགིསྒན་ ད ོ་མཛའ་དག་ཅི་ བྱགིའི་འཚལ་མྱི་འཧེར་ཅངི ། རང་ཉིད་ལ བས་སུ་ 
/ མཆ་བར་འྱ་གའ་འ། ས་སོ [སླགང་སྣ་་ཞིག་ལགས་བའི་དངས་ལོ་དུབཔར་དཛལན་ ཀ མཆོན་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པ་ལས་ ། སེགས་མདུད་བྱར་ཅ་བྱརད་དུད་བ་ ། 
སྔགས་ལནའཾ་བཟླུས་ཤོངེ་ } མདུད་པའ་འདུད་ནས་ ། གཞན་ཡང་གཟུགས་བྱ་གིས་པའི་མཐདུནངུ་ ! སུགས་ལན་བདུན་གྱིས་བཏྐབྦཿ ཱུ 
ཤག་བ་གདངོགྱིུ་བེ་ལ་བཏགས་ནས་ཞག་ལྷད། | ཟླ གནས ! བདགཏིད་ཀི་ཡུས་ལ་བཏགས 


བཏ ། ཧམས་པ་དང་ ། སཱིང་སྔི་དང་ 
ནས་ ། སྣེནད་པ་རྣམས་ཡེད་བཞིན་དུ་འ 


འཇ ༡༩ 






གྲུབ་པར་འགྱུར་ལགས་ས། ། 





དྲུ རི 3: ངེས་ལ ༢ ཉེ རྤ =»: ༤ 
= ༦ ༦ུ ༤ ༨, <`, ༤ར༨ ་ང་ ་བས་ ལ་ འ་ མས་ ཕལ་ཆ་སྙོནད་ ད་བ དུ་འ བ་བར་ རད་ མ་ „༤ ༨ £= ཆེ 
གཞན་ཡང་གང་ ལ་ལ་ཞཱགེ་སྒྲེབ་པའཾ་བགགས་ད ལྡན་བས་ ། བྱུ ཊལ་ དླཀུ་བུར་བྱས ་ོ ཞན་དུ འགུཿ ་ ། བཀའ་ཆི་ཤེས་ བའི་དངན། པ་དགག 


གས ་གང་ན་ད་ ད་པ ས་ཡིད་བཞིན་དུ་ ༡ ཿ བ་ ཧུ ངཱ ན། ཀཱི 

་གཅིགསདལ་ག་འ ། བའབམངེ་མན  །སྱན་བར་སས་བ་ ཆེན་པོ་འགྲསྒ་ར། དམས་ སམས་ཅན་ 

ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདེད་པའི་ཧོར་ ༈ རག་སཱགས་འདེ་སས་པས་བདག་ཅགྱ་ཀྲང་རེས་སུ་ཡིའརང་བས་ ངས་སུ་ཁྔ་ ནད་པར་སཱནནད་ཏེ་། །ཞེས་བསགས་པ་བཅད་ 
གཙད་དགའ་མགུ་འདན་པརྡ་གུརད་ཏེ། ་་ལ་ལན་གནུས་བྐའ་བ་སནཏགྲམཏ ་བམགས་པར །ཾ 


ྲ ་ི་སགཟིགས་དབྱ་འུགཞལཁྱར་གཅིག་པ་ཞསརའགྱས། ད རྫོགས་ དད ྐ 





༈ ཟླུབབའི་སད་དའི་སུགས་སུརད་པ་ལས་ ། བདག་ཏིད་འྡ 


རིག་ཏུན་དབངུགུ་སོམ་བར་ཧ་སེ་ ། སམུས་དཔའེ་དཀྱིལ་མྲོ་ཀང་གྲིནྒ་ གས་པ་ གཿ ཉིས་པ་ 
་མ་ གོ དིག ནི་ལ ་ རྫི 
དམའ་བྭ་ཞི༽་ |འདེད་ཆགས་ ནྱ་གསྐ་མི་གེས་ཤིང་། །ད་བཞིན་སཱ་ཆོགས་བག་ཆགས་རྐེན། །ཁམས་གསུམསྣ་རམ་པར་ད 
གས་འདི་བ གས་དམ་བ །ལཱ་ས་རཏྭཱ་ཤཱག་ཏཀ་ཡཱ་དཱག་ ཧཱཏ་བླ་ 


། ཇི་ལཱར་པད་མ་༤ 
ཀ་བའོ། །དབུའྱ་ཧན་ལ་འེད་དཔགསུད་བླསོམ་པན་ཐའ་ 
འ ཏ་བྲང་སྭ་བ་།ཨད་མ་ཀྲཾཱ། །དྭ་ར་བསྒོམས་ནས་ ཙགས་བྱུདུ་ལེ་་དམས་བསམ་མཱ། ག་ 
ཀཞོན་བ་ལ་ཀ་ཡ་ཧཱཿ སྭཱ་།  ་ . ཧ་གོ ་མེ་བདུ་མ་དམར་པོ་ 
` ལ་མ་པ་ལ་ནའི་འ འཱིཿ 


བསྣམས་པའེ། །ཨོཾ་ཏརྭངཱ ཉད་དང <£ 

དུབ་ན་ཝཱ་བུའི་པདྲ་ས་བསྣམས་པའེ། །ཨྭ་ནཱ་རི་ནོ་མ དཙ་ཀུ་བར་ཏི་ནི་ རྨྲི །ནུབཏི་འདབ་མ་ རི ལལ རི 
ད་ག སས་པའ། ོར་ཝེི་ཌ ། ཏོ ཛྲ ཡམ ཀེ ལལ གཉར་ཅན་ཞུས་ཐ་བའི་ བཿ སུམས་བལ། ༥ ། 

ལ་ཚ འདན་པད་མའ་གེསལྐྷ ་ ཀཀ ལ་བོ་ བདས མ་ཧ ཨི 





སྣ་ཆེགས་ཀྱི་ཞལ་ཅན་ཏ་་། ཧང་ ལེ 
“ˆ ་ས་གཟགེས་དབང་ལག་གེ་ 'ལཱར་གང་བསྒོམ་ཕ་དང་ ན་ཞང་ ། ་ ར་འ 

གགིས་དཔང་་གསེ། བ་གང ི་ོ ག་ང །གཟུངས་དང་ས་ཡང་དུ་བཞི ངག་ཏྟན་ 

འང་ཉིད་རྫས་སྲུ་བསྒྲུ་བ་། །སངསྦྱ་ཆས་ཉིད་དང་ཐང་སམས་ ༼ཧིད་། །རངྱ་རལཉེདྱ་ཀང་ད་བཞིན་ན་། །ཡད་འེང་ སངས་རྒྱས་གེ་འཕང་ནཾ། _ །དཔད་མུ་དགེས་པའ་འགྲུབ་ 

པར་འྱ་གུར་། །བོང་རུབ་སུམས་དཔའ་ག་བུར་བཅས་། །ཙན་དན་དམའ་དང་སྙར་ཧྲས་ཏ་། རིཇོནུདང་ཡུང་དག་ཞདུ་ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་བཅུད་ལན་ཡེན་། །སཱོར་བ་བཟང་པོ་འདི 

།ནམ་མཁར་འགྲ་ཐ་ད་བཞནནོ་།_ །འབྲུབ་འགྱུར་འཇྲིག་རྟན་འགེན་པོའོ།། །གཞེན་ཞིངནད་མྱད་དམ་བདེ་ཞངེ། །ཚེ་དང་སཱོངས་དང་ 

།མ་ལུས་ཁུས་པ་མྱེད་པར་འགྲུབ་། །དབང་དང་དགུག་དང་དཔའ་བ་དང་། ་ །གསད་དང་བསྐད་པ་ལ་ 


! ༡༄༠། ˆ ˆ །སོུགས་པ་ [ འངས་དང་ཕུན་དུས་གདབ་ནུས་དང་། །ནམ་མཁར་འགྲེ་བ་དེ་བཞིན་ན་། །ས་བཅུའི་དབང་ཕུག་ཐེབ་འགྱུར་ཞཾངེ་། །ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལ་གནས་པར་ 
ཌཱ ༧༠ འགྱུར་། །ད་ཛོར་ཏིང་འཇིན་ལྡན་བ་ཡོས་། །རྡ་རྔེའ་དེམ་ཆིག་དའ་སེ་ནེ་། །རིག་པ་དང་ན་བཅས་པར་འགྱུར་། 


/ ཀཱ དྩའུ། །ཆ་བའི་སགས་བདི་བྱརཅ་བརད་དུ་བླཟས་ན་ ། ཉིན་མེ་དང་ནུབ། 


།འཇིག་རྟན་འགེན་པོ་འྭ་གུབ་པར་འགྱུར་། །མ་དཾ་པད་མ་ནར་ 
མ་ཧས་པའི་སྡོག་པཉམསྭླ་གུར་རེ། ཟུའ་བུརྡའཱཾགུ་ 
 ཀླེལ་བརའ་འེ་རྒྱུའ་རེ། །ཨངན་སྟཾངཱཱུཟ༔་བརྗེད་ 


།ཡངན་ལཱ་བརྒྱ་བཟླས་བརེད་བྲས་ན་ ། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ཤས་ན་ ། དུས་མ་ཨིན་བར་འཆི་བད་པར་འུརར།། ཡང་ན་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་བཟླས་བརྔོད་ཐས་ན་ ། ཐམས་ཅད་ 
¢ ཙིས་མཆོད་བའི་བོས་སུ་འགྱུར་༢། | ཏནྲ་ཡཱདྲ སྙོང་ཕྲུག་གསུམ་བཟླས་བརྔོད་ཐུས་ནོ་སྐལ་པ་བཟྲང་བ་དང་ གཡང་རབ་ཏུ་འཕལ་བར་འགྱུརར། * །སོང་ཕྲག་བདུན་བཟླས་ 
-བརྗེད་ཐས་ན་ ། བདུད་བཞི་ལས་མཆེགཏུ་རྐལ་བར་འྱགུར་ར། ¦ །སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླུས་བརྔེད་ས་ན་རིག་པ་འཛིན་མ་ 
མ་འ 


ཟླུ འགུང་པར་འགུར་ར། །སྟོང་ཕཱག་དགུུ་ཟས་བཛེད་བསྭ། གནེདོ་སན་ 
ག་ ་་ ་ཐོ་གུ་གབྱུགས་བཟོདགསན་ ། ལྷ་དང་ ། ཀྲ་དང་ ། མིའི་བུ་མོ་རྣམས་འགྲུབ་པནའགྱུར་རེ། །སྟོང་ཕྭགཉིའཤུ་བཟླས་བརྔེད་ས་ན་ ། བརསུང་ལ་ཁག་བའི་ 
ནྣལ་འཧིར་པྷ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རེ། སྟང་ཕགསུམབཅུབཟླས་འ་རེད་མསད། ། བསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགུར་ར། །སང་ཕྲག་བཞི་བཅུ་བཟླས་བརྗེད་ཏས་ 
༩གཤ་ཡངསྟོད་ཕྲག་བཞི་བཟླསཁརྗོད་ཏྭས་ན་ །དཐུལ་བུད་པར་འགྱུརརེ།སྟད་ཕྲག་ལྡ་བཟླས་བརྗོད་ཧྲ་སོན། ། དྭགུ་ཐམས་ཅདཀིསང་འབུག་པརའྱཧུར་དོ།།སོད་ཕགདུག་རླཊས་བྔ་ངོད་ཧན་ ཧཾ །ད་ཐསས་འདྱིུརའདུ་། 


"པའི་རོ་གས་འཛིན་དཱ་བྱ་གའ་རེ། ཌི ལཾ ༤ རེ་ 
7 ་ ད་ག གཅག་དྲསཇིད་་་ས་དག་ ཅག། ཟས་བངདོ་ཁསན་རང་དགའི་གཟུགསྐ་སྔུ ས་ 
„ ན་སངསྤུདས་ཉིད་དུ་འྱགུརར། །ཤེ་བྲ་ལག་གཅིག་ ར་བཛུད་ཧས་ན་ཐམས་ཅད་རེས་སུའཇིནད་པར། 

ངག་དུང་ཞིད་དྷིན་ གྱིས་རླབ་པོ་། །འདུ་ན་བཅེམོ་ལྡན་འདས་གསུང་རྡོ་རེས་ 
བཛིད་པས་སོག་པའི་རོགསཀཚེ་གིས་བསག་པན་ཏདད།་ །ནབ་བདུན་གྱིནང་ཟྲལ་ 

ཅྲུ་རྒལ་བའྭ་གཱེནོ་པོ་དང་བཅས་པ་དང་མདུན་ན་འ་ ནདཏ་།་ ཆུརར། །བླ་ཟི་མཙམ་གྱིས་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་བམན་ 
ཅདྱ་ཀི་བསལ་བ་དང་ལྡན་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ལྟ་བུའིའིམེ་པས་འབུམ་ཕ ཁ་དང་དངེས་སྲུ་ནུས་པ་མཉམ་ཞངེ ། 








_ ` ༡ "ཊ་ཏཏ-ས ས་པ ༤༤༤ ༤ 
༡ །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཅུག་འགྱུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཨཱོ་ཐ བོ་ལེ་ཀཾི་ནི་ཨ་བ་ལཀ ཀ་ཡཱ་སྭ་དྲྭ་། །འདེའ་ སཱུར་བ་ནོ་སང་ཕྲག་བཅུ་བཟླས་བརྔོད་ 
མག་པ གས་ད 5 བ་པ་བ ར་ར། ཛ །གང་སྭོན་བྱུང་བ་དང་ ། གབས ༦ ཐབ 
‹ ལན་ཏྲི་ཤླུ་ཆ་གཅིག་མངན་ ས་རེ ༡ཝ་བའི་དུས་སུ་ སུས དིདྷས་དས་ཉི་ག་བས༡ང དང བ་གུངུ་ཡིན་བ་ད་ ༨ ། རྨི་ལམ་དུ་སྙེན་ ན་པན་ཧད་ད། །ད་ཡང་འཁྲུལ་པ་ 
རག མུད་པར་སྟེནཿ ཞད་ཏ། །ཨཱ་ཏཱརཏུད་ཏའཏུ་ར སྭཱཧཱ། ། བཅེམ་ལྡན་འ སྤོལ་ནུ ; ན་གསུམ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རེ་། །ལྷའི་བུ་མོ་དང་ , ཅི 
÷ ཟླའི་བུ་མོ་དང་ ། ¦ | གནུད་སྙནིགྱི གྱི ཅུམ ཉེ ཤོ འདྲི་ནམསྭ་ཀི་ནང་ནས་ གང་འདད་པ་དྲེ་རྐས་ 


་འབུང་དྲ་གའྭ་གྲམ་དང་ ས་ 
འཝན་བས་ སྲ པ་ཤིནད་ཏྲུ་ན་བའི་བེར་ལེ་དྷ ལེ་དམར་པོ་ ། འཁེའ་ཞིན་ ཨ་དང ། གུགས 

ཕག དྲ་སབ་པ་པོས - སལནུ་གོ་གསང་བཟིག་ནན་ག ཞིད སུ བ་པ་པོའ ངདུ་ལུང་བའྲི་རུམ་པར་བསམ་བརྡ་བཝ་། །ད་བཀུག་ལ་རང་ལྔ་གས་ 
ཤེའི ༢༨་བཅེས་པ་དབང་དུ་གུའད་པར་བལྟཁཞེས་ཐཌ། ཌེ |ཨཧཱདུད་ །ཀླུདང།ཨསྣད་ད ། མྱ་འམཅེ་ རྨུད 


། རག་པ་འཇིནད་པ་དང་ ། གནད་སན་དང ། འཁྲེའ་ལེས་ 





ཟམ ར་ར ཟླེན་པོ་དང་། སྤེས ་བུཊམ་གང་འདེད་ པ།དམར་པེར་རྣམ་པར་བསམསན་ ། དིའི་སྙིང་ཀར་དྡོ་ངོ་ལུགས་ཀྱུ་འོད་འབར་བའི་འ རཾ 
ར་ག བར་ག གས་པར ཅའ་། ྱ་ི་ལགསཞས་འབགསབཞིནཔདང ། 
ཞས་བ ཐི ནོམ་ཧཙག་ཀ་བར་རྷིནོ་ཛཱཾ། །འདེའི་སྦརབནོདོེན་དང་ | དཱཆུང་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁེརཧས་ལའི་ལྟརཏད་པའི་མེ་ཏོག་མཉམ སཅུའྱ་རར། ། 
== 5 ལ་ར རོང་།  ཏྱིར་དང་།། གྲོང་དང་ ། ཡུལ་འཁེརྦ་གྱི་རྒྱལ་པོར་བསམ་ ཞངེ་བླཟས་པ་བཌེ་། །རཾ་ཡི མཆད་ལ་ ། དན ་གནས་ 
དོ་ལ་ལེངས་སུདནས་བད་བཅན་གྱི་འྲ རྟན་གྱི་ . ཱཾ  ཁམས་སུ་སྒ་བརའགྱུན་རེ། །ནོཾ་ཙཱཾཀྱུ་ཊིཏཊ་ར་ཊ་ ཡུ ི་ ་ཧའ་། | བེས་བུདག་བོ་ཏད་དུ་འ ཞིང 
ཀུངོཅུལླ་བངས་ལ། །ཅོག་ད་།མུཌ་དང་། ༈ བཅོ་བགལ་།ིག་བུ། ཛ། དི་ོན་ད་ནུས་བསས་ལ་གྲཟུགསངརནཔ་ཏེ། གས་དབའ་ནིདགའ་ 
རོ ༥! །དུར་ཁྲེད་ཀྱི་མེ་ལ་གཏུང་བར་འེ་། །ཞུག་བཅུན་དུསོརྱས་ནས་ངི་བརའ། ཨ རར་བསིན་ི་ 
། །ཞགཏཾཤྲུ་ཆ་གཅིག་གོས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འཚཾ་བ་འགྱུར་ལེ། ` །ཨོཾ་མ་ཧྱ་ཤི་ཡེ་མ་ཇི་པདྲ་མ་ཆི་ ༤ ཞས་འཆབར་འྱགུརར། །གུལ་ཏ་སམས་ 
༔ །ཨ་མ་བ་ཤི་ཡ་མ་ཊི་བདྷ་མཾ་ཙ །ལྷ་མོ་འདི་ལ་དྲི་དང་ ། སས རྩ ར་ས 


ཨ`༠། ཧེ །སྙེམས་ཀྱ་ཟས་ཀྱིས་སོ་སེར་མཆེད་ལ་བཟླས་པ་ཤསན་ ། ཐམསཅད་བསུངས་པར་འྱགུརར། །ཡུལ་ཆེསྭ་ཀྱ་ཆེད་པ་ལསྤ་རལ་བརའ་རུར་ར། ནརས་གཟིགས་ 
ྡརར་་ཉམ་བར་བྱགརའར། །ནེའ་ཆེན་པོའི་བདག་པར་འྱྱུར་ར། །ཡངུན་བདམ་སྟོང་ཕག་བྱཅུ་སྙིན་སུག་གསན་རྱལ་པའོ་འྱགུརེ༽་ །སཱ་བྲཛ་པད་མ་ཤཱ་རོབ་ར་པདམ་ཛཱཱ། 
ྡེར་བད་མའདབདུགམདདིཡད་ཉིསབཟསཔ་ཏས་ན་། དབང་དང་དགུག་པ་ལ་སྱོགས་པུ་ཧད་དོ།་ །ཡནུ་བདུན་མངོན་བར་བསྟགས་ཏ་གཅུག་ཕུདདུ་མདུདནརབ་བསུ་ཞིངརིམས་ང་ 

, 5 ཀ་དང །ཞུདུ་ཐམས་ཅན་དང་་། མཆནདང་། མེ་དང ` རུན་པོ་དང་ ། སང་ག་དང་ ། ཀླང་པོརེ་དང་ | སྡུལ་དང ` འཆིང་བ་དང་ ། རྒྱ་མཆོ་དང་ ། ཤ་ཟའི་ནད་སྟོང་ཕྲག་ 

7 ཅིགེ་བླས་པས་ཞིཁར་འྱར། གས་ག ཟས ་ནི་བཛད་ིཅགདོ་དང་ ། ཟ་ིད་དང་ ། ཐུག་པ ་ ། བི་བུར་དཀའ་བ་དང་ ། འགེན་བར་དཀའ་ 
བའི་གདུག་བཅནྷ་གིས་མསུཅན་ཐམས་ཅད་ལམཏམས་བར་ཉད་དེ།་ །འཇུམ་ཕག་གཅིག་བླཟས་ནུ་ལུས་འཕལ་ཞིངགལ་བཟང་བ་དང་ ། ལུས་གཞེན་ཞངནད་མུད་པར་དདཅོང་དུས་མ་ཡིན་ 
གའི ཡས་བྲས་ དད ཡངནྭ་ཀུ་ཐབ་ཁུང་དུ་དེས་ལ་དར་སྐ་ཅ་དང་ ། དུག་དང་ཚུའུ་སྨོན་བསྲུག་ཧྲཞེ་ ། ཀླུའིསྐོག་བཅད་པ་དང་ ། རིང་པོ་དགུག་པ་གང་དང་གང་ཡན་རྒྱུད་ལས་བསྟན་ 
 དང་ ། རོང་དངསྤལབས་འབུམ་ཕག་གཅིག་རྙིན་སེག་ཧས་ན་ ། ཆརཟནཔོ་ཕབནས་མུ་གསུད་པར་ནྱར། །ཨོ་བགའ་བདསེ་ སྣཱཆོགས་པདམ་འདི་ནོ་རྨེངས་པ་དང་། 





ང་།ཡུར་བུས་གདབ་བ་དང་ ། གཞན་བྱ་ཞ་ཕོག་པ་དང་ །་ ཨུར་བ་དང་། རོག་འཕུལ་དང་། ངོ་མཚར་དང་ ། མཐེང་བར་ཏཏ་པ་དང་། ཡུགཅུ་འཇུག་པ་དང་ །ནམ་ 

ྲོྲོྲིིིེིེིེི །སོདག་པ་གཏ བག་སིནོ་བུད་པས་བསུནད་པ་དང་ ། ཆུད་གཞན་དུང་ཡང་དག་པར་ལྡན་བའི་ལས་་ད་ ་ ། 
ཕ་ལ གསུམ་ཆ ཏུ ལ་ དུ་ཡགསགས་ད་བུག་འྱག་བཅིང་ ། གང་འདེད་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ནིའླགུབ་པར་འྱགུར་ར་ 

ཁ་ལ ལ་བ་མ འོང ཀའོ་གཀིསོ་བབ་སེརའོ། ། ༽ཆོགས་བཅད་མཁནད་དད་འྱརརོ། ། 

རི །རར་ིད་བང་བདེང་ ། གཞན་ཡང་བྲསང་ སརུ་འྱུང་པ། །རངྡ་སལ་པ་བཟང་པ་ལ་གཞན་ཡང་ ལ་པ་བཟང་པོའ གཞན་དེན་པད་དེ་ 

རི ས་པ་ུནུ་རས་གཟིགས་དབང་འུགེ་མམསཅནྡྱ་བོོན་ལ་སྤོ་ིུ་ཁཅནབ་དབཞིན་ད་། བདེར་བཅེམ་འ ] །མས་། དྭལ་བདང་།འུ་ཡིདྲགས་དང་ ། ཐེལ སྤོང 
གཏུ་གནས་སུག གས་པའོ་སམསཅན་རམས་སྒྲོལ་བར ད་དེ། །བདེ་བར་གཤགས་པའི་བསྟནད་པ་ལ་དད་པྷ་ནམས་ལྷ་མོཉདྲི་ཀིས་སྲངཛ། །ཞེས་མྱི་བསྐྱོད་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡྗ 
༡བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་སོ། །ད་ལྟར་རྟགོ་པའིརྒྱལ་པོ་བསྡུས་པླུཏུ་བསྟནད་ཏེ་། །སམས་བརྟན་རྟེག་པ་སྐེད་པའི། །བླེ་དེང་ལྡན་བས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་།། །གང་ཞཾགེ 


འའའ 
ལམ་བ དཔི །སཇཧ་རྒྱས་ཀུན། དཧྭ་ལཱ་བར་།  །དཾ་ ནུ་འཱདུ་ལན་འབུ་གསྐན་། །ད་ནས་རྟག་པའི་གེ་འཕང་འ བ་། 

; ཆོ ཀུལ 2 ་ ` ་ ཁའི སོུད་པ་ཨེས་། །འདུག་པ་འམ་ནི་ལངས་ས་། -།ཆགས་པ་འམན་གང་དང་དྭ་ 

| གགེད་པ་བས་ནི་བླངདོ་ ༢ གཅག ་བཞིན་ན་། །དཀྱིལ་འཁརཊ དུན་མ་ཞུགས་པ་འམ། །སིབ་བ་ཀུན་དང་ལྡན་བ་ཡང་། །རང་མོས་ལྷའི་རྣལ་འཐེར་བདག་། ` : །བསོད་ 

རྨ ཞུམསྭ་ནུང་བ་འང་འྲ་གུབ་པར་འྱགུར་། །འདིའོས་ཐམས་ ཅད་སངསྤ་རས་ཉིད་། །ཐམས་ཅད་མཁས་པ་ཉིད་ དང་ནེ་། །ཐམག་ཅད་རྡོ་རྔ་འཆང་ཉིད་ཀྱང་། ། 

ཿ ཁབ ཡས་བླག་བའ་འབ་ ༢ །་ཡང་གསུངས་ རླ ནུལ་འགེར་དགྱན་ གཟུགས་ བརྙན་གྱི། །བཅེས་ པའི་ས་ལ་འ འགུར་བཉེན་། ། 5ང་ནུབ་སམས་ཆན་ 
་བ་བཅཞོ་ན། 9 ཏཱ་ཡིན། །ཁག་ནན་བོདང་གྱུཊ་བཅེས། །ཅའན་མདན་།སསེ་ །ཆུགས་ཀི་ནངྱུ་ཞུགས་བན། །ཀླུན་ལས་མཆེག་འགྱུར་ 
་བཅུད་ལན་ན། །སྙོར་བྱཟང་ བའི་ཡི །བཅུདྱཀི་ལན་ནྷཾས་བྱ་རུ་། །དཔུལ་རྡེར་སེམས་དཔའ་ཚེ་བཟང་དང་། །ནད་མད་བཱ་བཟང་པོ་འྲིབ་། །གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟར་ 
 གསུངས་། །ནངནྦཾ་ཧས་པ་སལ་ ལ་ཛོནད་པ་དང་། །གཟུངས་ནང་ཡ་ངན་ད་བཞིན་དུ་། །དེང་ཐམས་ཅད་འཐེབའ །རང་ཉིད་སོ་སོོ་རེས་སུ་འགྲུབ་། །སངས་རྒྱས་ 


།ཅི ལཱར་ འདེད་པར་ ་གནས་ཧད་ 





སྣོར་ལས་། །སངསྦ་ཧས་ཐམ་ས་ཅདཏིདདུ་ཞྱུར་ར་ །གངསྦྱ་རསྭ་ཀུན་ཀི་དངས་ཉིདྱཱ་ཀང་། །སངས་་རྒས་ཀུན་ནི་རབ་འགགུབ་ཁྱ་གུར་། །གཞན་༥ ལ་འབྲེར་ 
སརཾེཾེིེཾྲེ་ ག་པ་མུདཱན་། དའི་ར་ཐངསྐུའི་སླུབ་ཐབས་བཤད་དེ་། །སྙེན་གནས་དང་ལྡན་ཞེ ངབར་གནས་ པྲད ཞན ནལ་གེར་ 
རས་གསར་པེ་ད་སང་རང་ར ང་གིས་ཀུ། ནྭཏཱ་ཁྲུ་ཟུངརའི་ཚདྱ་ལོས་ ། བཅེམ་ལཱན་འུདསེ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ལྱུག་བྲི་བར་ཐ། ༢ ། སྣ་ཚོགས་ཀྱེ་པད་མས་འདབ་ཨ་བ དད་ལེ་འ བའ 
ལྕུ ¡ , རུ།དེ་།དུམས་ཁ། ཧི ཉོད་འི་དབུའ་ཧུནཅན་། ཞལ་གསུར་ཡགདགེ་བཞལ་ྱ་ བྲ 
རྔ ནཏདྱི་ཡ་ཐོརཊ། །གཡོན་པ་དཀར པོ་སྟྭ་གཏེ་མུག་ཧིདྱི་ཧོརར། །གཡོན་པའི་ཡག་ 
ཁཱེ། །གཡས་པ་གསུམ་དུ་ཁབྱ་ཀི་ཕུགྱ་ཧས་པད་ས་ཁ་ 


། 


། 


ཀྱི་ད་ཟ་བའི་དྲགལའཁེར་གོ་དབུག ཅུང བཅེམ་ལན་ ་ 

འདེད་ཆགས་ཆན་པོ་ད་ི་ཧོར་ར། །གཡས་པ་གནས་པ་ སྭ་ ། ཞེ་སང 
ར་པོ་བསམས་པ་དང་ །་ག བ་དྱཱ་ཀཱསཾ ཏ་གབུའུ་དཏས་ད 

ཤགིས་གནས་པར་གཌ།་ །ཤརྱཾ་གཱཾ་འདབ་མ་ལྭ་ནམ་པར་གཟིགས་ལ་མདག་དཀར་བ་། 

། ཨཾ ཅྭ ་སུགན་བསམས་པའ། །ནུབ་ཉོགས་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་དྲུ་ིན་ 


གཅིག་གིསྲུ་དཀར་མེའི་འགིན་པནས་འཁུད་པ་དང་ ། པད་མ་དམར་པོ་ ཏྱུ ཿ 
འཐཾད་པ་དང་ ། མ་ཏག་གཾ་མདའ་དང་ [ ལྕེགས་ཀྱུ་བསྣམས་པའེ་]- །སྲམས་དཔའི་དཀྱི ཀང་གས་གནས་ 
ཤག་མ་དམར་པོ་དངརྡ་རའིུག་ཅན་ལྷེ་ཧོགསྱ་ཀ་འདབམ་ཁ་ལྷ་མོསྤོལ་མ་ཁུངཀུ་ ། རྒྱསྐགས་ཀི་ཤིང་གིལེ་མ་དང 


་་༥༥འའབལ་བམས་ཨབ་བ་མམ་་ སམ 


| ༄༅། །སེར་མོ་།སུད་པ་ལ་སྤོན་པེ་དང་ ། འཁེར་ལབྷསམས་པའ་། བྱུ་གས་ཧོ་འདུབམ་ལ་ཁྲེ་གཉུར་ཅན་པད་དམར་སེར་ལྟབུ་པདམ་སར་་དྲ་ ། རལ་གིཊ་ཤཱག་ 
ན་བསྣམས་པའེ) ` ཀ་ས གོ་ནས་གསེར་ཏི་མདགཅན་ དོ ས་ག །ལེ་གོགསྤ་ཀི་འཚམས་སུ་དྡརེཔད་མའི་དབང་ཕུག་ོ་ 

པ བོབ ོ་ཏཾཾསམས་པའེ། །ཧང་ཧོགསྦ་ཀྲ་མཚན་ སྐུ་རུ མ་སྣ་ཆིགས་ཀི་མདག་ཅན་དུ་ཐས་ལ་ སྣ ཆོགས་ཀྱོ་རྡེ་རྗེ་དང་ ། ་ཆེགས་་ཀི་པད་མ་བསམས་པའོ་ 
/' ད་ལྟར་པདཿ དཔངི་ཐོས་ལ་སྤེག་མོ་ལེ་སྩོགས་པ་ མུས་ནིའེཚམས་སུཊོ། །ཇྔ་ཛཱི་བམ་ཧེ་འོ་ཨ་ག་ལ ས་ཡངདག་བར་བུང་བའི་ལུགས་ཀྱུ་དང་ སྒ ༽' 
ལྕགས་སྒྲོག་དང་ ། པལེ་བྲ་ནམས་ནི་ཤར་ཚོགས་ལ་སྩོགས་ པྲ གས་ནུམས་སུའེ། །ཡང་ཐངསཱ་གཞན་བརྗེད་ཏྷ སྭ་། ྙནཀའྱི་ཟ་བལཱབུ་དཀརསརྱ་གི་བཅམ། ནཱ 
དུསུ ། གསུས་ན་སྐུད་པ་དང་། གཡུག་པ་དང་ ། ཙཾ་གསུམ་དང་ ། མཆེད་སྔནེ་པའི་ཀྱག་ཅན་ ། གསེན་པ་ན་པད་མ་དང་ ། རིེ་བ་སཱི་སྒྲུགས་དང་ བུ ག་ང་བཅསི། བསྐན་ཉུད་འི་ ཞ་ 
བའི་དམ་ཆོག་གེ ! བསྣམས་བའི་ཕགཅན་ ི སྟག་གི་པགས་པའཾ་ཤམ་ཐབས་འཆང་བ་། ། སྤྲུལ་མཆེད་ཐོར་ཐེགེས་པ་། །འལེ་པའིཅེདོ་པན་ལས་ཁད་དཔག་མེད་བཞངས་པའམ༔ 


༤ ཤན་བྲས་གནས་པ་དབུང་ཅུན་ུ་ཏྲས་ཁཊ་།ཊ ༢ སྭི ོ་མཆེད་ཡོནོ་་སྡོད་དང་ ། བདུག་སེསྱོ་ཀླ་སད་ལག་པས་བཟུང་བར་བཌ། ུ 
རན ྣ་ གཤ ། གཡེན་པ་ས་ལ་གནས་ཤིང་ ། གཡས་པ་པདམནིས་ གཞན་པ 
ཡཱ ་ ་  ་ ིོཔ  བཀྲ་བུབནི་ ¦ སམེས་དབུང དང་པོ་ལྟ་བུར་གནས་པ་ཞས་བཊ། རྒེ 
གསག ཡུ་་། ༽རཾདཾག བ་ད སེང་དུ་དཀྱིལ་ཀྲུང་ འབགུས་ཐ་། གཡས་ན་འཕང་ ཌཱ 
་བའ། །སཾང་ ང འཁྲོ ལ་ཧ ` འཇིགས་པྨ་རམས་ལས་སྒྲོའ ལ་བའིཆ་བདཅནྷ་ཧི་གཡོན་ ན་པདམ་དམར་ཕོབ་ ` ་ | 
- ཤུཾཉོམ་དང་ བུག བུ བཅིངས་པ་དང་ ཅེ བ་ག ུ གུག 
ཀོ། གཅོམ་གཏད་ ག་ས ་པ་སོན་བཞིན་ པཱུ 








བ ེུགས་ཁ་ལས་མཚནོ་ཆ་བ ཙན་བཀོ ] །ཡངན་ །ཁཅིག་ཏུ་ཛྡེ་རེ་དྲ་གིལ་་ ང་གིས་གནས་པ་འམ་ 
ཤཱ ཅ་་ ཀར་སུརྱ་ཧི་བཅེན་༔ ནའདས་ནེ། ༣ ཐང་སྐུ་ད དཀུན་ཉིགསས་ཆག། ག་ག ཏེག་དང་། མཆོད་སྒྲ་ཧ་ད་ 
བའ ་ དགས་པ 
་གག་ 


། བཞངས་པ་སང་བའོ་ 
ཱུ་སྣཾད་དང་ ། གས་པ་ཡང 
ད་ཏནདཾ ལོ བདིན་ཐ་ུའ་རོ་གཟ་ 

ད་ཨནྱ་ག 


།ཐང་སྐུའ མདུན་དུ་ར་བའི་སྭགས་ཅི་ལར་ 

མཆཚད་་ ད་ནམ་པ་ལས་མཆེད་པ་ །མ དང་ ། ་ཡོངས་ ས་སུ་གངབའི་བདུདཅུ་ལྟ་བའི་ཟས་དང ། 
མཚཾད་ཡེན་ཧིན་ཏ་ ། སགས་ གང་འ ད་པ་ད་བླཟས་པ་བསྣན་། ° ༨ པའི་དངས་གབ་དྲ་འ ལ། །གསང་བ་ཡི་ནི་སཱགས་ 
འད་ཏོད། །ཁཅིག ག་ཡང ན་ནཾ། ཾ་ལན་སེམསུཅན་དེན་བཅེན་པའི་ པའི་། །སམས་བཏུན་པ་ལ་སྙན་བད་ཧ་། །མཆོད་ཏེནལས་དེ ད་ས །བཱི་ལཱན་འབད་པས་སྙིན་བར་ 

་ ༼འང་ཏིདདང་ནིནའ་བདག་བོས་། །བླ་མ་ལ་རྟག་གུ་ གུས་པར་ཧ་། ཛི བ་དུཔོནྣ་ནལ་འཐཾར་ལ་ ། །མཆགོཏཱ་པའ་སནོ་ཡང་དག ཊ་། _།གང་དང་གང་ནི་བཏང་དེཀའ་བ།། 
མ ཀྱ་སད་པ་བདའ་ནསགས་། །ནུཿ་སིངམོ་ད་ཡང་ནི། །དྲུ་མྐད་ དཔནི་ོ་མེ་དག་། །བུམྱ་རྱཙ 


རྱན་ཀུ་ན་བརྒྱན་བར་ཐ་། །ཕུགས་དང་གེང་ཁྱར་རྒྱལ་ 





སེར 


༤ 


` ་སྐཾད་དང་ ། །ཡུལ་འ་ཁེརོ་གསེར་རྡུལ་ལྡན་བ་དང་། ཁ་ལ །གཞན་མང་ར་ཇེས་དཔན་དབུམ་།།རེ་ྫོ་སོབ་དཔན་དགེསརུརད་པ། 
ཀཀ, ༢ 


ཡྭ་སི་དབུལ་བར་ཤ། །འཇིགཏིན་དབང་ལུག་གཏིག་པ་ཚོགོས་སྟོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་འཇམ་ད ལ་ར །ས་ཅད་ 
ཅབདོ་ང་ཁའི་བླས་རཅིདགུ་པ།གཏནའོ་འབ<བབབ་།། ཤཧྱང་གར་སྨད་དུ་ ། བདུ་མ་ཅེདོ་ནྲ་གྱི་དདཆར།བ། བས་དཔལ་དུང་ ། བོད་ཀ 
ག་འཚལ་ གེས་ཝ་ ས་པའི་དུས་ཅགན་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལའི་གཞལ་ ¬ །བཅས་ལཱན་འདས་འཇམ་པའི་ 

ཏྲ ཡའ ད་དོག ། # ¬ ༄༠ཤགན་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལྷའ་གཞལ་ མུད་ཀྱི་ཁང་ན་ ། ལེངས་སྭོད་ཇོགས་པའི་ ངཱ 
རྒྱས་ནས་ ། ང་ནུབ་སམས་དཔའི་འཁེར་དཔག་ཏུ་ མུད་པ་དང་ཐབས་གཅུགྱཏུ་བཞུགས་ཏ་། དཾནས་བཅེ་ མ་ཝཱན་འདས་ཐུགས་རྫ༣ སུར་སངས་ 


ཞགྭ་ཤ་བའི་ཏངེ་ངེ་འ་ཛིན། མས་པར་བཞུགས་ཏ་ ། འདྱ་ཀསྟེ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཆན་པོ་གང་ན་མཚོའི་ཞོང་གྲེ་རུལྨ་རག་པས་ ། ༨ ཅས བ་འོད ྤོ་ཀུན་ནས་འཕོ་བ་ 
སས ¬ ངདཆན་པོ་གངན་མཆོའི་ཞང་གྲ་རུལྱ་རིག་པས་ ། དེམ་ཐག་ཏུ་བསལ་པ་བཟང་པོའྲས ་འབ་ 
ནར དངདངདནདང་་་་དད་ 

ཏོ ཁ་ཁ བའ་ཞལ་ད་ ་ སྟང ས་སཾར་བ་། །གཡས་ལཱང་ཀུ་ ། ་གཡོན་དམར་ ། སྙང་གི་གསུམ་ནག་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེ་དབྱུན་ 


3༣ 





ནའས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་གཟིགས་ས། །ད་ནས་ཧངརུབ་སམས་དཔའ་འཕགས་པ་ 
ལ་མེ་སཱར་ཏཾ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྷི་གད་གསལད་པ་། །སྐུ་དང་སུགས་དང་ལས་རྣམས་དང་། །ཁད་པརཆེ་ག་བསྙནད་པར་གྱིས་ཞེས་གསོལ་བ་ 
: གཏུབ་ནཱན་ བཅེམ་ལྡན་བདསྱ་ཉིས་བོརུབ་སམས་དཔའ་འཕགས། ཉས་གཟིགས་དབང་ གུ་ལ་ལགས་སྐཞས་བ་ །ནནས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སུུ་ནྲི་ནམ་པ་འདི ་སཱ་། །ཐུགས་ 
' རྗ ཤལ་སྟང་། །མཉམ་བར་བཞེ སྭ ས་ འགེ་ ན་མཛད་། །ཆུ་ཤལ་མདེག་འད་ཞལ་གསུམ་ དཀར་། །ལྗང་ཀུའི་མེ་དག་ཅན་ནག་ ་། །སར་པ་ད་ 
¿ བཞྐིན་བཅེན་ལྡན་དམའ་། 7 །དུང་གང་ཏགཏུའི་དགས་ དྱ་ན་། །ཞི་བ་འཛུམ་དང་བཞད་པ་དང་། །ར་བའི་ ཞུལ་མངའ་སུན་གསུམ་མཛེས་། 
རགན་ཧུན་ཏ། །བཅུ་གཅིག་བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀོ་བདག་། །ཡེན་ཏན་ནར་བུ་མུཏིང་འཕྲང་། འགན་ལས་སྣུ་ཚོགས་སྙད་བསྙེས་པ་། 
 པའིནེ་ཚན་འབངབ་འཛིན་། །གོན་པ་དིཡུད་བད་མ་སྭ་། །གཡས་པ་མཆེད་སྱིན་མཛད་པའ། །གསོན་བའིལ་བ་ 

ཁབྱའས། །ལྷགམ་མཆགསྕན་སྙན་ལྡན་ན། །དྷས་་ 


› 


།ཡས་པ་འཁེར་ 


།བཅུ་པ་སམས་དཔའ་ 
།དངཔའི་ུག་ནིཐལ་སུར་ཉེ། །གཡས་ 
ལེའབྱཏུ་འཛིན་། །གཡོན་པ་ 
འཕོ་བ་དང་། །བཅེམ་ལྡན་ 





¿ླ@ 

ས་ཐམས་ཅད་ཀྱསྭ་འིནྱ་གིས་བླརབས་པ་ལས་བུང་བའི་པད་མའི་སེངདུ་ །། རུགས་ལྷ་འབུང་བ་ནོ་འདི་ལྟ་སྭ་ ། རྣམ་པར་སྣང་མ་ཛད་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལཱན་དང་ ] སྣང་བ 
༢༥༤༠ ༢ £ དའི་ནངདུ་སང་ག་དང་ ། རྟ་དུང་། རྨ་ཧ་དང་། ནམ་ས་ཁའ་ལཱང་དར ཀྱེ འདི་དག 
་གཉེད་པན་ལས་བུང་བའ་། །ཨང་ཡུམ་ནི་སྐུ་མདེག་སྟོན་མོ་ ༨ །ཆད་མིད་བཞི་སྭ་ག་བཞི་མཛེས་། །སམས་ དཔའི་ཡུག་དང་ལྡན་བའ། །མཉམ་ 
པ་ཡཱནོ་དྱཀྱིལྭ་ཀུང་བཅས་། །ཡབནི་སྐུ་མ “ །བད་མ་ལས་བྱུང་པད་མའི་སྙེང་། ¬ །ཐལ་། སྩར་ནོར་ བུ་བགང་འཕང་འཛྲེན་། །རྒྱན་རྣམས་ ཡོངས་སུ 
་འཇི་ནེད་པའེ་། ཡངནི་བདཟེརབ་ཤའ་ བཿ ཀེ ལ་བྱུང་པའི་། །ཉི་མའི་མ་དགོ་ཅནཏེ་མ་ནི།། གིནན་ནུ་མ་ཡལ་མཆོག་སནམ་། ་ས་ཆུས 
ནྣམ་མཁའི་མདུག་། །ཅུང་ཞིག་ཁཁོས་པ་དོ་ བཅ ཟླ ༼ཟོའི་སུངུ་པད་མ་འཛིན་། །དགུ་པོགུས་དངདི་ཡིག་ལས་། །གཉིས་མེདཚུལ་ 
གྱིས་ཊཏྲས་བུ་ཚོགས་། མངའག་བས་ ཁམས་གསུམ ད་། །ཁྲེ་གཉརཅན་གྱིས་ བབ བཛ །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་གཏར་འཇིནཅང་། ་།བམས་ གསུམ་ན རྒུལ་ 
བདུད་སྭ་འཛིམས་། །འཁེར་མེ་ཀར་པོ་དག་པ་སྟ། །གྲུ་བ ཏ་འབག་བཅས། །ཚད་མྱན་བཞི་ནི་རབ་ཏུ་རྫོགས་། །ཤངཆརུབ་ཡན་ལག་རྔེགས་པ་དང་། །ཆེས་དཧེངས་རང་བ ནེན་ 


འ 


བག ་ཏྲྷོཀོ། ཀོ་རོ །ཀླང་བཞི་དངས་སོནད་པའི་ལའུ་ས་དང་པའེ།། 


།། 
སཱ མ་ཛད་གང་ཆན་ཚཱ 'ཞངི་ཐམསཅད་དུ་། །འེད་བྱུ་ནས་ག །གཏུ་ནུབ་པར་གྱུ་འད་ཏེ། །ད་ནས' གས་གསུངས་པ་ 
/ ཨཱ་ཧཱ་ི་ ། ནེ་རདནྲ་ཡ་ཡཱ་ ། ན་མ་ཨྭ་ཧྷ་ཛཱན་ས་གའ་ ། ར་ཙོན་ཆུཧ་ར་ཙ་ཡཱ་།ཏ་བཱག་ཏ་ཡ་ ། །ཨ་རཧ་ཏ་བཱ་ སམ་ཆུག་སམ་བུད་ཏྭ་ཧཱ་ ། ན་མ་ཨྲར་པ་ལེ་ཀྲོ་ར་ཨཊ 
༼ ས་ས །ཨ་ཅཧ་ཀའ་ནོཀ་ཡུ།ཏད་སྣ་ཧ ། ནོ་ ༢ བར་དར རྱི ཧཱ སུདད་པ་ད། ཅལ་ཙ་ལ་ ། པཡལ་བྲཙ་ཡ་ །ཀུ་སུ་མེ 
༡ མ་ང་ཏ་ར་ ། ཨི་ལི་མི་ལི ། ཧོད་དྭ་ཛཱ་ལ་མ་དཱ་པན་ཡཾ སྭ་དྷ 


¬ ཊུ ༤༨ ༨ . རྣ དྷ ! ཨུསུ 

ཤོ ད །སཱགས་འདིནམུས་འདོན་པན་ཧད་པའི་རོགས་ ཤུཊམ་ ། འགིས་ཀྱ་ཐུ་མེས་ལན་ཙིག་བརྗེད་དམ་ ། 
དཞོ་བར་ཤས་ཤང་ཡེད་ལ་ཤས་སམ་ ། ལྷུས་ལ་བཅངས་ན་འཚནན་མ༔ དེ་དང་ཉ་བ་ལཱ་དང་ ། སྔགེ་པའི་ལས་5ང་ཞངེ་ ། སྐམས་ཧ ན་དམལ་བ་དང་ ། ཡཾ་དགས་དང་ ། དུད་ ེེ 
ཇི ལ་དུང་བཅས་པར་སོ་ཞྱ་སུར་ར། །ཕན་ཡུནན་འོདཔ་འ། །ཆས་ཀྱ་སྐུ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱ་སྐུའ་ཐུགས་སྔཆན་པ་ 
༣ ཅས་ཙདཿས་འཐིའི ག འགུན །ཨའྭ་ཀར་ཀྲ་ཞེས་པས་པས་ཀྱེང་སྲུང་བརའ། །ཨཱ་ཨ་ཁ་རྡེམུ་ཁ་ 


: ཤེས་པས་གཏེརམ་དང་། ཆུ་མདགས་ལ་མཆོད་པ་བ་རེ་ ། ཨཱཾ་ཨ་རཱུཞེས་པས་སོ། །དྲ་ནམས་བསུས་པའི་སུགས་སོ། །ཨཱ་མ་ཇི་པདམ་ནཱཾཞས་པས་ས་ 
༤ `÷ ི་ོ ཅེས་དང ། གཅུགས བོ་གའིབགས་ངཆེན་མམཐང རའྱུར་བོ། ༢ གསེ་མིགས་པས་སོར། 
་ས་མུ་ཏྲ་ས་ར་ན་སཱམ་ཡཾ་ཛཱུ་ ། ཨོནོམ་སྔ་ར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཱ་ས་པུམ་གསམུ་ཏ་སཱནསཾ་མ ཧུཾ ཨོནམ་སཾ་པཏྭ་ཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་མ་ཀེརཱཚམཱ་ག་སྦ་སུ་ཏྭ་སཱརན་ས་མ་སྭ་ད ། ཨུནམ་ས་རཏྭྭ 
གཏ་ཧན་དྷ་བུཊ་མེ་ག་ས་མྲཾཏྭ་སནྭ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨཱོ་ནམ་ས་ར་ ཏླག་ག་ཏཾ་ཤ་ཏ་པ་སཱཨ་ག་སྦ་མུ་ཏྲ་སཱརནས་མ་ཡཾ་རཱ་། ཅོ་ནམ་སྭ་པ་ཏྭ་ཐཱག་ཏམ་དལ་ཇུ་ཙམ་ག་ས་མུ་པསྤ་ 
ཤ་ ས་མ་སྭཱཙཱཾ། །དནས་མུཆེདཔས་ཡའདག་པའ་མཆོད ་ནས་ །སེངཏདི་ཡེཤེས་ལས་་བུང་བའི་། །ཐབས་དང་ ཤེས་རབ་གཉིས་ལྡན་བའི། །དི་སིག་ཀརཔས་ 

ཟགས ཏི་སི ། གཉིས་པའོ།། །དེནས་ལས་དངཆོ་ག་བསྟནད་པའི་ཤོར་ ། དཔཔེ་ཞོ་བཟིལས་བླས་བན་ ། ཨིད་དུ་རང་བཟི་གནས གག 
དལ བདན་མྱན་སས་ལགས་བུགས་ཏེ ། །ཆེཏེགོག་ངེས་བཀྲམ་དུས་ནས་། །འུས་པལ་ཟས་ཧོགས་མཐུན་པའི་ །ཕ་བའི།༣ ༡༨ 
ཤ་དག་དཀར་། །དེས་བཀང་ཤོང་གེས་ལགས་པར་བཀིས་། །མ་འདལ་དབུས་སུ་ལགས་པར་བཞག། །བཐྲིལས་བུང་བསམས་དཔའི་སྐུ་། །ཞལ་ཅིག་ལུག་གཉིས་སྲུ 


༄༅།༈ །མདེག་དཀར་། །རྒྱན་རྣམས་ཛྔེགས་པ་བད་མ་བསྣམས་། ཟླ་བའི་བདན་ལ་ལགས་བཞུགས་པ། །ཧིལ་འེད་ཟིར་འཕྲོ་བ་བསྒོམ་། །ཕག་སྙོང་སྙན་ཡང་ད་བཞིཿ ཅོཿ་། 
རྒྱལ་བའ་སྐུ་ནོ་བདུན་བསམས་ནས་།' །ཧྲིའི་འཕྲ་ཁདུ་གསལ་བར་ནོ། །བླཟུས་པ་རབྱའུ་ཤབ་སྭ་། །གསང་སུགས་བདེ་ནེ་བངད་པར་བ་། །ན་མོ་རད་ན་ད་ཡ་ཡཱ་ ། ན་མ་ཏྟོན་ས་ག་ར་ ། བའེ་ཨན་ཧྷུ་ 
[ བའཙུ་། ཏླུ་་གཏ་ཡང་། ཨར་ཧྭཏྭ་་། སྐུ་ཁག་སམ་ཀུདརྷ་བྷ། ནཿ | ཧཧཱས་ཏཱ་ཡ་། མ་ཧས་ཏཱ་ཡ་ ། མ་ཧཀ་རུ་ན་ཀ་ཡ་ ། བ་སྩབ་ཤན་ཏི་ཀུརུསྲ་ཧཱ། །ཞེསཾ་ 
གས་བ ས་ས་་ དེ་གགིག་ལགས་པརྡ་བས་རྐད་པ་། །མ་བྲམས་ཅད་ ཡོངས་དགནས་། ཅས ཤ་ཁ 
ཚཾ འཇིགས་བ་ཀུན་ལས་ནམ་གེལ་ཏེ། ད་བསམ རྒ བརའྱིག་ར། །དནསྱ་ཆས་པ་བླགཔ་འདདན་། ། ནགས་ཚལ་ཤཤནཅུ་མཐུག་པརྡནི། །ིནིམནུ་ཡེས་ཁྲག་ 
| ཏཱ 'ཀུམ་། །རྱན་ནཱམས་ཡོངས་སུ་བཏགས་ནས་ནེ་། །བད་བའི་སྙན་ལ་ཉེར་འ ག་སྟ་། །ན་ཆན་ཧཱ་ཝཱ་འབྲུ་སྣར་བཅས་། །རིན་ཆེན་ག་བུར་བླུག་ 
ས་སུ་ལགས་པར་བཞག་། །ཧྲི་ལས་བུང༔མས་དཔའི་སྐུ་། །ཞུལ་ཅིག་ཉག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ ཏེ རྒྱན་རྣམསུ་རྔེགས་པར་པད་མ་བསྣུམས་། །ཉུག་སྙེང་སན་ 
ངད་བཞིན་ཏེ། །རྱས་པའ་ུ་ནིམདུན་བསམསནས་། །མཆེདོཔ་ལཱས་ནི་ཡང་དག་མཆོད། །ཧིི་འོ་ཞུ་གསལ་བར་བླཝས་། །སྤོན་མེ་རདནྭཏ་ས་ཡཱ་ ། ནམ་ཨྭརན་ས་ག་ 


རཾ 
ཿ 


པེ་རཙན་བཱ་ཏ་འ་ཙ་ཡ་ ཨ་ར་ཧ་ སམམྱག་སམ་ཿ ད་ང ། ན་མ་ཨྭ་ཀ་པ་ལེ་ཀ་ཏེ་ཤཱར་ཡ་ ། གྷོ་ཧྙཾས་ཏཱ་ཡ་ ། མ་ཧ་སཱ་ཏ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཀྭ་རྫུནི་ཀ་ཡ་ ། རད་ན་མུ་ན་སུས་ཏི་ཀྲུ་ར་ 
བོ་བ སའ་ཧཏྱ་ གས ས་ད །དགུས་དབང་གི་ལས་པདན་། །སུད་པར་ཡེད་པྲརྲ་ཀུང་འགམས། །པ་ལ་ཤ་དང་ས་ང 
ལཏེག་དམར་བོའོའོལུ་ཧ། །བསའ་གབ་དམར་པོའིནོ་དུ་གཞུག་། །མི་ཏེག་དམ་ཐར་འབྱ་མཆོད། །དྲི་ཡིག་ལས་བུང་སྤེལ་མནོ། །ལཱང་ཀྲུ་ཤགན་ལུགས་ཀྱུ་འཇིན།། །ཝག་སྙང་ 
སྩན་ཡངད་བཞིན་ཏེ། །རྱལ་བིསུན་མཐུན་བསམསཿ་༡༩་ཁ༥༥༠༡མ༥། །ངའི་འཕོ་འབུ་གསལ་བར་བླ་ཁའ་། །ནམོར དན་ཊ་ཡ་ཡཱ་། ནམ་ཨར་ཏཱནས་གར་ ། པེརེཅན་ཅུ་དར 
ཙས། ཏྭཐཱ་གཏ་ ། ཨར་ཧཏྱཱེ། སམྦ་སགསམ་ཅུ་ དྭ་ཏྲ།ནམུ་ཨཱཿ་བལ་ཀཏ་ཤུར་ཡ་། བེ་ཏཱ་སཏ་ཡ་ མ་ཧས་ཏ་ཡ་། མ་ཱཀུརནཀ་ཡ་ །ཨོ་ཏ་རྩངར་ཏུད་ཏའ 
།ཨ་མ་ཀ་བ་སྩི་ཀུརུ་སྲ་ཧཱ། རས ཀིས་ཀས་ས་་ ༼ །ཐུགས་པ་ད་ཡེས་ཁུགས་པར་འགྱུར་། །དནས་འཕྲིན་ལས་བ་འདེད་ན་། །དུར་ཁད་ཤིང་གཅིག་དགུ་ཏུ་ནི་། །བའི་ལཱཾ་བས་ 
ལགས་བུགསཾན། །མ་ཏེག་སྔོན་པོ་ནབ་པའྱིརུ།། །སོས་ཀི་ཚོམ་ཐུ་ལུ་སེ་དགམ་། །ཤངདུ་འདུག་སྭ་ལས་འདེ་བམ་། །གཅན་ཟན་སང་དུ་ནུ་ཤལ་སྟ་། །དེའི་ཡི་ག་ལས་བུང་བའི། ། 


མདེག་དཀར་རལ་པའི་ཐརྦ་ཚུགས་ཅན་། །ཞལ་ཅིགྲ་ཏགན་གསུམ་པ་སྟེ་། །འི་དགས་ཐགས་པ་འཛིན་བའི་། །དང་སོང་འཁོས་པའི་ར་ཐད་ཅན་། །ཧག་བཞི་དང་པོ་མཆེག་སྦེན་པ་། ། 


ཀོ 
ཆོ 





དྷ ༣ ག་སེནོ་པ་སད་ཞུངརས་གིཅན་། །གཡས་པ་ལྟསོ་འགྲོ་བྱརན་པའི་མདུད། །རེ་གསུམ་དཀར་པསོ་བྱརན་པའ། །གཡོན་པ་ཐེད་པ་དཀར་ཕོས་། །དྲིནིམ་མཱ་ཏེག་དག་། 
ཱ 2 གས་བཀང་། ་རྒྱ་ ལ་པ་ལཱར་། །ུང་ཞག་ཟུརྱ་གྲཾས་གཟགས་པའོ། །ཕྭ ང་སུན་ཡང་ད་བཞིན་ ) །པད་མའི་སྙན་ལ་ལགས་བཞུགས་པའི་། །རྒྱས་པའི་སྒུ་ནི་ལགས་ 
༈བཀམས་ནས། །ཐེའི་བབ་འུདལས་བུང་བའི། །གསང་སྭགསྦུ་རལ་པོ་བླགས་པ་ག། །ན་མོདད་ཏ་ཡ་ཝཱ། །ནམ་ཨྭཛཱན་ས་གར་། བ་རེཙོནྭབཱུ་དཱ་ཡ་ ། ཏྭ་ཊཱག་ཏུ་ཡ་།ཨར་ད་ 
* ཌཱ སམཆག་སམྦ་བུད་ཏ་ཐཱ། །ནམ་ཨཱཧཔ་ལཾ་ཀ ` ཏཱ་ཤུ་ར་ཡ་ ། བྷེད་སྭ་ཏ་ཡ་ །མ་ཧ་སཾ་ཏྲ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཀ་ རུནི་ཀ་ཡ་ ། ཏད་ཡཾ་ཛཱ། ཨཱ་ཀ་ཏཾབི་ཀ་ཏ་། །ནིཀ་ད་ 
༩ ཀཏི་།ཀའ་ཏ་། ཀརོཏ་། ཀའ་ཏིི་ཏས་དཱ། ། །ཨོཾ་ཀརམ་ཨ་མེ་ཀི་ | ཨྭ་དིསང་ཧན་ཏྱདཱ་ཕཊ་། །དེ་ འཚྱ་བུག་པ་དག་ལན། །བཏབ་པ་ཡུས་ལྱ་བུག་པར་བ། ། 
7 མཾ ཧག་སྔོན་པ་འགེ་ལ་བ ག་། །མ་འདལཆུ་ཡིས་ཁུས་ལྭ་བུག་། །༡ཤུཅ་གཅིག་བླཟས་པས་ན་། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའ་འགྱུར་། །དཾནས་བཞི་ཀ་འགྲུབ་འེ པས་། ། 
ཟླ ས་ཨ་གསས་ཇོགས་དུས་སུ། །རིབེཞོད་འངོ་གནས་དགདུ། །ས་གཞིཆ་གསལ་ལགས་བཏབ་སྣེ། །མཁདལ་ལགས་བསྡ་མ་ཏེགན། །དེ་ཞིམ་དཀར་པས་མའི་ 

༼གཙང་ཞེབིདག་བའྲི་ཛས་ནམས་བཀམ་། །གཙངམ་བཱམ་ཟེན་གས་ཏེ་བཞག་། །ཁྲུས་ནང་ཀུ་ཤའི་སྟང་གནས་ཏ་། །ཧྲི 


ས་གཏེར་ཏཾ། ། 
ལས་བུང་བརུ་ཤལ་སང་ །ཆུ་ཤལ་མདོག་འད་ཞལ་གསྱུམ་པ་༔ 


༢༤ཆ༅༅ 


༤༤༤ ༡༩༧༧ སྲེ 


འཛུམ་ཞིངཞེདག་ཉིད་ཅན་།་ ། 


བཿ 


_ ཡུས་ལྱ་བགས་ན་འྲ་གུབ་པའ་འྱགྱར་། །ཆེ་ག་ བ་པའི་ལྭའུས་ ། 
„ ཟླུས་སུགསན་འྲ་ག >: ངུ 


༤ ༨ 


་བསེ་པའི། །ཆོམ་བུ་ལའའ 


ལྔང་ཀུ་བཞད་པའི་ཞལ་དང་ནི།། 
ཡོགས་ཤང། །ས་ཚུགས་གམ་ཐབས་མནམས་བ 


འོ 


། 


| ༄༅།་༈ ˆ །་ལྟེརུན་ནི་ཡང་དག་དགོད།་ །ལཱ་པའི་དང་པོའི་བཞི་པ་ནི་། །ནུབ་དུ་ད་ནི་ཡང་དག་དགོད་། །ལྔ་པའི་ཡི་ནི་ལཱ་པ་ལ་། །ཨ་ཡིསྣ་ནམ་པར་ ར་བ་སྭ་། ། 
23 ཧདདུ་ད་ནཾ་ཨད་ཊ | །དབུས་སྐུ་ཐུགས་ཀྱི་ས་བེན་ཏ་། ` ། ཤན་ཏོ་ཀུ་རུ་འཚམས་སུའེ། །སྭ་བཱ་དབུས་སུ་དགེད་པར་5ྲ་། དེ་ལུརའཁེརོལེ་གསལ་བཀདནཔ། རའ 
} ལམ་དཀར་ཕེའོ་ག་བུར་གཞུག་། ལག ཉནི་བབུའྱ་གུར། །ཨུང་བའཆུ་འས་བས་པའ། །པུས་ཏྭ་ཀླུ་རུ་འཚམས་སུའོ། །ཁམ་ཕར་སར་པར་ལགས་པར་བཞུག་ 
ར་ས །་ ེ་ཞོས་ལགས་པར་བོ།ི །བསྐིངྦ་ཀུ་རུའཛོམས་སུ་ དགོད །ལམཁེ་བུ་རབོརོ་ལགས་པའཅུན་ ཏི 
* དབང་གས་ལས་ནམས་འགུབ་པར་འགྱུད།ནིམ་པའྲིརུ་ ཡས་ལགས་པར་བ་། །མ་ར་ཡ་ན་འཚོམས་སྲུ་དགེ ད་། །ལྕུགས་སམ་ཐེད་པར་ཡང་དག་གཞུག་། །འཕྲིན་ 
ཡས་ཐསསུ་ཅུད་འླ་གུབ་པན་འགུར་། །ཙན་དན་དཀར་པོ་དོ་ཞོམེ་ཞིང་། །ཞི་བས་དའི་མ་ལ་བསུག་། །འབས་བུ་མར་དང་བཅས་པའིེ་ཤངེ། །རྒྱས་པ་དི་མུ་ལའ། གང 
པ་ལ་ཤའི་ཤོང་། །དེ་ལ་བསུགསུ་ན་ཁུགས་པར་འགུར་། །ནཾབེ་པའི་ཤིང་ལ་ཚད་བཅད་པའི་། །བསྲགས་པའི་འཕྲིན་ལས་སྒུརདུ་འགྲུབ་། །འཁེར་ལེའཾཡའུ་སྭ་ །བཞེ་པ་ དད 
ཌི ད་ཀཉས་ལ་ས་ཀིམི་བ་ནི། །རྱར་བའྩི་ཅ་དང་འབས་ཀྱི་འདབ་། །ཉིལ་དང་ཡུངས་ཀར་བུཅེ་ལ། །གསང་སཱགས་རླ་རསྐ་ནས་འབྲུ་ཁ་མ་ནི།། ཀད་ལིས་ཤིས་པ་ 


། 


་ལགས་བསེགས་ན་། །ཐམས་ཅད་བབྱ་ཏུཞི་བར་འགུར་། །ཀུ་ཤ་སྭ་རྷ་ཤུག་འཕུ་དང་། །སྟག་པའི་མེ་ཏེག་དམར་པོ་ལ་། །གསང་སྔགས་བླཟས་པ་རབ་གས་ཏེ། །བཅན་དྲན་ 
གངྱ་ལགས་བསགས་ནས་། །རྒྱས་པན་ཐ་བའི་ལས་འགུབ་འགགུར་། །ཆུས་པ་མཆགུན་ཐེབ་པར་འྱགུར་། །པ་ལ་ཤའི་ཤིང་དག་དང་། ཁྱས ༢ 
།པད་མ་ཀའི་ཤིང་ལ་བསྲཾགས་། །ནུས་པུ་མཆེག་ཏུ་ཡོངས་འྱུར་ཏེ་། །ཐམ་སཅད་ད་ངུའདུ་བར་འགྱུར་། །དེ་དངས་བའྲབས་དང་། ། 

( པཾ དླ་་ས། ། ༽ ནུས་པར་ལཱན་ཏ་ལས་ནམས་ནོ། །རུར་བིད་དུ་འགགུབ་ 

།བང་གངལ་སུགས་ བླ་འས་ནས་། །ཆུ་ངན་འཚང་གི་ཤིང་ལ་བསུགས་། ། 

།མུ་ལ་པྲ་ཁུབ་ ཀུ དག་ལ་། ་།གསངསགས་རབ་ཏུ་བླནས་ཧས་ཏེ་། །ཨ་རུ་ 

ཀྲ་ར་བའའ་འབྲས་བུ་ལ་། །གསང་སགས་ 


སུངས། 
འི་རུས་། །མཚོན་ 


སཱགས་བཟླས་པའབ་ཧཱས་ཏ་། 

བ་བུ་མོན་སཱན་ཏིལ་ནུག་པོ་༼ །གསང་སྟུགས་རྱང་ (སུ ། | 
བུརྨ་ལྱུན་། །བ་ཏབ་ཨའ་ཊོ། བུར་ ཡཡང་ཡང་ 
ནུས་པ་ཐེབནས་རྒྱར་དུ་ནི། །མོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་། །ལྗེང་རེས་པད་མའིཅ་བ་དང་། 
འའོ་ཤོང་ལ་བསགས་། །འཁེར་ལེབོའིག་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིས་། །རྒྱལ་པོ་དབང་དུ་བྱད་པར་འགྱུར་། །པ་ལ་ཤའི་ཤིང་དག་དང་། ་། 
༡ །འཛམ་བུའི་ཤོལཡཱགས་བསྲེགས་ནས། །རལ་གྱི་འོག་ཏུ་བཅུག་ན་ནཾ།། །ཡུང་དབང་ཡངནོ་དབང་དུ་འགྱུར་། །ཚཾ་རབས་བརྒྱ་པར་ལེན་པ 


༄༅། ཏུ ༤ །ྱིསྐ་མ་བསྡུབ་པའུ་འུས་པ་དག་། །གསང་སུགས་རབ་ཏུ་བླ་ཟས་ཧས་ནས་། །སྨྱར་པའི་ཤིང་ཡྱེགས་བསྲེགས་ནས་། །ལྕགས་ཀྱུ་འེག་ཏུརབ་བཅུ་གན་། ། 
ཀླང་པོ་དོང་ད་འདུ་ཐར་འགྱུར་། །བ་ལུ་ཏ་དང་དཱ་ལོ་ཀ་། །ཁ་ཏེར་དང་དཱ་མི་ཏ་། །དུར་ཁེད་ཤཾང་ལ་རབ་སགས་ན་། „ །སྟག་ལས་སྙོགས་པ་དབང་དུ་འགྱུར་། །ནས་དང་འབྲས་ 
¡ དུང་སེ་བདང་། །སྣཱན་དངའི་ནཚན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་། །མ་འདུལ་ཟླུམ་པེ་ལེགས་5སནས་། ཌ ཅྱན་ནྣམས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་། །པདམ་ནུ་ཤེལ་ལས་སྐྱས་པའི་། ། 
¦ ནུ་ཤྲུལ་མདེག་ཅན་འཛུམ་དང་བཅས་། རྡིལ མེ་ཀླུང་བཞུགས་པ་། །ཀུ་ཤཏཱ་༨དན་ཏྱུཿ ཀ་ ནུའདུག་། །པད་མའི་ཕག་རྒྱ་བཅས་པ་ཡཾས་། །ཐམས་ 
སུའ་སྔམས་སུ་དབུལ་བར་། །ནད་དང་རིམས་ ༢ ཕྱུས །ཤུ་བུ་གཡན་པ་མུ་དབལ་དང་། །ནད་དང་གདེན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཟཱགས་། །འཆམས་་ 
རྱད་ལྔ་དང་རྱོ་དགེ་དང་། །འཟུས་ཅུསུཔ་བསལ་ནདུ་ནམས་ཟུགས་། །མའི་ལས་བ་བའི་ལའྲུས་ ། ་པའོ་།། །ད་ནསྤ་རྲལ་པའ་ི 

འ་ རུ་ཅའ་ཀུ་ གསུས །བཙན་དན་དཀར་པོའི་དོས་བསྒོསནས་། །མཆེད་ཡོན་མ་ཏེག་ཀར་པོ་དང་། །ཅི་འབེར་བའི་མཆད་པ་ཡས་། །རྐྱལ་པོ་ 
ལྟ་བུའི་གཟུགས་ལ་མཆེད་། །སྡོག་པ་ཐམས་ཅད་ མདུན་དུ་། །གཤགས་ནས་རྨྱརངུ་སྐབས་སུ་འགྲོ། །གྭ་བ་དག་གམ་ཤིང་ཤུན་ལ་། །རྒྱལ་པེ་དག་གི་གཟུགས་ཐས་ལ་། ། 


& ཡེ 
་' ༈-÷ 


་ཡིག་འྲབ་ལྔ་ལོས་བཏབ་པའི་། །མཚོན་སྣུ་ལའསའ་བཏུ་བཅིང་། །གམས་པའི་སུམས་ཀྱུསྦ་རུ་བེ་ལ་བྲསརན་། །རྒྱལ་པའི་ཆད་པ་ལས་ཐར་། །[ཨཱོ་རདི་རཱ་སྔ་ར་སར་ས་ར་ཀར་༡།་ 
སཱ་བཱ།་ ཅག་ཟན་འིགས་པལབབུང། །མཁའལ་དཀར་པོ་འགས་ཤསཏེ། | བེ་ཡགས་ཤས་ནས། །མཆདཔ་ལྔ་ཡསྱ་རལ་པནཆད། སྡིག་བཤགས 
ཧཾཿ སྭསུ་འབ། གའབྲུ་སཱ་ལདང་ནེརི་ནང། །མར འུ་སུ ས་བདྡ་ས་ལ་བཏགས་པན། །གཅན་ཟན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་། །ཆུར་བཏིད་དུ་དྲ་ 
འུའ། །ཅེ་ོ ཨའོ ༥ བོ །རམོོདུདག་ ོདགིས་འཇིགས་པ་ལ། །མ་ཏོག་སྔོན་ངོས་ཇ་རཅད། ། 
ཐིངེནག་ཡུག་ན་དྡེ་རྔ་ཅན་། །མཆེདནས་བདག་ཉིད་སྷ་ བས་སུ་འགོོ་། ། གུ་བྱ་དཀ་ཀ་རུན །ཀར་ ཀ་ཅཀ་ཡ་སྭུ་ངིཀ་ ། ཙ་ཀོ་ཀ་། སྫའི་ཤ་ །ལེ་ཏྲང་དཱིཀ་ ། 
༼དན་ཨུའ་སར་། ཀུའ་ཀར་སྭ་དཱ། །སྲུལ་བི་གྲ་ག། ཐ་པ ་རབ་། ༥ བངད་འུགམ་ཡས་། །དམའ་ ་ཟ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱན་བསྒོས་ཏ་། པཾ 

བསྒོམས་ཏ་། །ཧཱུ་བརྦམུཏིག་བུ་རུ་དུང་། །མན་ཤལ་པད་མའ་ག་དང་། །ཨིན་ཏནོ་ལ་དུང་གཡས་འཏིལ་། ། ཅུལ་དང་དུར་བ་ 
ཀུཔ།ཀླ་རྩི་ཙན་དན་དོང་། །བལ་བུ་སྒྱར་པ་'ཨུདྤ་པ་ལ་། _ །གུར་གུམ་དྭ་ཞམ་ཡུས་ལུགས་། །ན་འདན་སམ་བྷ་བ་སབ་ཏ་ཤ་བི་ཤརདན་བི་ཤ་། ། 


སེ ཟར །རིན་ཆན་འབུང་ལཱན་སྒར་ 
གསུར་དང་དངུལ་དང་དུང་བ་དང་། །རིན་ཆེན་རུན་དང་འབུ་སའ་བཅས་: 
མང་ས་འ་ ། ཀར་ཀའ་སྭཱ་པ། ། 


༤ ༈  །ལྕ་འབབ་པའི་འཇིགས་པ་ལས་། །སྟགདང་འབུག་གིརུས་པ་ལ་། །འཁར་བའི་ཡཱ་མ་ལུགས་ཕཱ་དང་། །ཟངས་ཡུར་གན་ཉམ་དང་ །གསར་གྱིཡྭཱ་མ་གེ་བར་ 
ཿ བཏུམས་། སངབམཐའཡས་སུར བསམ ཱུ ྱམས་པས་ཐོགས་འཚམས་ཀུན་དུ་བསྙན་། །དུག་ཤལ་སྣཱ་ཚེགས་དུད་པས་བདུག་། །ནཱ་ཨ་མི་ཏ་བྲ་ཛཱ་ལ་། །གར་རྔ་ 
, ་གར་ཛྔ་།། སར་སུ་ར་། ཀར་ཀུར་སྭ་དཱ་། །མཱཐཾས་འཇིགས་པ་དགུ་ལྡུནི། །འབུག་ུས་སན་དྷ་བཤ་དང་། །ཏལ་དང་ས་ཡུ་ཙཅ་དང་། །ནས་དང་གྲེ་དང་རྒུན་འབུའི །འབུམ་བུ་དག་ 
¦ ་ལ་སཱགས་བཏབ་སྟ་། །སའིཧོགས་སུ་གཏེར་བར་བ་།། ཨཱཾ་བརེ་ཉོན་ཨགཚོསྭ་རྲ་ཛཱ་ལ་ངཱལ་ ། ས་ན་ས་ར་ ། ཀའ་ཀ་ར་སྭ་དཱ་། །རྣམ་པར་སྣང་མཇད་སྐུར་བསྒོམས་ནས: 
¿ མཾ་ལ་གཏེརནས་ས་ཡཾས་གང་དང་། དགན་འྫོ ས་པ་ལ་། །མཛནཉན་ཕོ་མོའི་ཐེད་པརྡ་ནི། །རང་ ཏི་དང་ཕག་གི་ཁག་། །ས་བདག་སྲ་བླ༣༤་ ས་ 
ལྡ ; -ག །མཿ ཅུན ༤༩ ཐིད་པར་ན། །འ་དང་ ཁིདང་ཕག་གི་ཁག་། །ས་བདགས་ རྒྱུད་གཟུག 
ཤང་བཅས་། །ནང་དུ་བཅུག་སྟན་བར་དེར། །ད་ཡོད་གུབ་པའྲ་སྐུུ་བླསམས་། །ཨོཾ་ཨ་མཀསཾདྷདིཾ་ ། ཞཱ་ག་དྭ་ཏརྡ་ན་། སར་ས་ར་ ། ཀའ་ཀུར་སཱ་དཱ་། །ཧག་སཱོང་སུན་ཡང་ 
ད་བཞིན་ཏ་། །ཐུགས་རྔཆུན་པའོ་ཁ་དེགཞི་ །སེ་སཾར་གསལ་ཞིང་བསམ་བད་བ་། །ཤམས་པས་ཀྱུན་ལ་རབྱུ་བལ་། །འཇྲིགས་པ་ཀུན་ལས་གེལ་བརའ ར། །འཇེེགས་པ་ 
ངས་སུ་བསུང་བའི་ལའུས་ ། དུག་པའཾ།། །སྐུ་གསུངམ་ཏག་དམར་པོས་མཆེད་། །ས་གཞེ་དི་ཡེས་ཆག་ཆག་གདང་། །སྙིང་པོ་ 


$? ༦ རྨ = \ ཆོ ཚོང་པ་ ༨ ང་ཞིད་༥་ཤེས་ལས་ = ` ཡེས 

ཅས་པ་ཁམ་། །ཁཱུ་གངཚདྭ་ཀ་མཆེད་ཏན་ལ་། །ལེགས་པར་བསྟེད་ཅཾངེ་མ ད་ ཤ། སྙོང་ཉིད་ ༈ འབྱུ ངྫ གཐུགས་ཛ་གཟུགས་ཀྐི་ ན་དུ་ཤར་། 
ག་ཟུགས་དང་བ་ ཁུ འུག ས་ཡངས་སྤུ་ཚོགས་། དི ད་དུང་འདད་དཀར་པོ་སྟེ་། །རྒྱལ་ཚན་བཞི་ཡང་ད་བཞིན་རྣེ། །ཧང་རུ་བཆན་ པའ ཏཱ 
འེལ འཆད་པའི་ཉན། །རིན་ཆན་ལཱའི་བདག་ཉིདད་། །བུར་ཐུས་བཏབ་ཅོང་མངོས་སུ་ར དི 


རྫུ་འབུལ་ཚད་མད་བཞི་དང་ལན་། །ཤང་རུ གྲུ ཡའུ 
ཁ་འབོང་བྱུ་གསུམ་ཏེག་དུང་ལུན། ལིང མེར དྲག ། །རེསོད འད་པའཏྲོན། བྲ 
རཾ ་ དབོལ བརྟན་པ་། །འཚམས་མུད་ལ་དང་མོ་དགེ་བཅུ།། ། ཉེོན་མོངས་དབང་གྱུར་སྡིག་པ་རྣམས་། སྙད་ཅིགཙ་མ་ 
རྱོས་གདབ་པར་འགྱུར་། །ཤིནེདཏུ་གཙང་བའི་རས་དག་ . ་ཞོ་། །ཅྱམས་དང་སྙིང་ཇ་ཉན་གི་ས་ཏས་། །བྲམ་ 7 ཁིའགས་ལུས་ཟུང་བའ།ི །དྲི་མཁན་སྟེང་ཅཅནྲ་ཧྲིས་ 

རེ དར་ཏ་མཆེད་པ་བ་། ་ །ཆད་དང་ཁ་དག་ཡོངས་དག་གསལ་། །ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་ལ རཱ །ཟས་དག་ཡི་དངུའ བཟའི 


ཤཧས་། །འོང་བརྩམ་ལྟག་པར་གུནས་པ་ཡིས་ །མདུ་ ནབུ་བ་ ཅུ སལ་། གུ 
ད་ཀར་གསུམ་སྲགས་ལ་སཱངས་པའི་། །ཤཱ་དང་སྒྲོག་པ་ལ་པུག་དང་། „ད་དང་ཆཱ་རཱན་ ྐནཏ་ཏུ་སཱང་། །ཤལ་འཕྲང་པད་མའི་སྟོང་པོ་དང་། །བེད་དཙ་དང་མུ་ཏིག་ཤིང་། །བཱལ་དང་སྲིད་ 
བཅ་ཆག་རྣམས་། །ནམ་ཡང་ཆད་པར་ཆཾ་ཤའ། །ཡ་བད་དང་དམ་ཆིག་བསྙནད་པ་སྟ་། །ལའུ་བདུན་པའོ།། །།ལས་རྣམས་སཱ་ཆོགས་འགྲུཿ བདན་། ། 





|, ༄༠།་ །པོ་ཏི་འམ་ ཟླུགས་མའས་རིས་ལ་། །འནནས་བདགཉདའམས་སམས་ལུན། །མུ་ཁས་འཕགས་པ་འཇྡམ་ མ་དཔལ་ནི་ 
ཤམ་བུ །ཅུམ་པ་ཁ་དུག་སར་པའི་ནང་། །རིན་ཆེན་ལྔ་དང་འབུ་སྣར་བཅོས་། །ཏད་ཨ་བཱཱ་ ། ཨོཾ་དྷར་དྷར་ ། ྷི་ཛདྷི བར ཨིད ། 

ཙ་ལཙ་ལཾ་། དྲ་ཙ་ལ་པྲཙ་ལ་ ཀུ་སུ་མ་ཀུ་སུ་ཨ་ ། བ་ཏ་ར་ ། ནི་ལི་མི་ལི་། ཅི (ལ་མ་ཧ་པན་ཡཾ་སྭ་དཱཱ། །ལན་བདུན་ ཡེངས་སུ་བླཟསྲ་བསན་། །གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ 
| འགུས་། །འསརིས་མཆེད་ྲ་ ར་ །མ་ འདས 


༩ ག་གཏེར་ དྲ བདལ གསུམ་དག་དངན། །འབྲས་ དང་ཏིལ་ཀར་ཡུངས་ཀར་ 
དང་། །ཧམུཧཾ་དོ།འོསཱ། །འཾ རྱ་ཤུག་འབྲུ་གུ་ ཙམ་། ། ¦ནའས་གཟོགེསི་ཏི་དབ་་ག ཧྲི་ལས་བྱ། ང་བ་ སུ་མདག་དཀར་ ཀར་། །ག་ན་པད་མ་མཆོད་ ེུ 
རན་ནྲད་། མས དཔའི་དྲ་ི་ས་གུ་གས་ྱགགས། „ །ཏད་ཏཱཾ་ཛཱ་། ་དྲ་ར་ རཱུ་པ ར་དྷཾར་ ཤད ར་ལོ གཿ བྲ ཟ་ ལ་པ་ཙ་ལ ། ཀུ་སུ་མ་ཀུ་སུ་མ་ ། 
བཏུའ། ཨཾ་ལྷིམི་ལི་ ། ཚི ཏི་ཛལ་ཡམུཧ་པན་ཡེ་སྭ་བཱ། །རིལུ་དག་ལ་སུགས་བཏབ་། རི 

༡ ག་གང །ན་འདལ་སྔོན་ 


ལྡན་བར་བཟླ་། །སིད་པའི་འདེདཆགས་ཞི་གྱུར་ནས་། * །རབ་ཏུ་ 
འགསྭ་ཤས་ནས། །།སུད་པལ་སྣོན་ 


ན་དང་ནཾམ ་པ་དང་། །ཿཨ་ཀ་རུ་དང་བཙན་དན་དང་། ། །དཾའྭརུ་ཡིས་བུམ་པ་དག་། །ཧགནྡེ་ཇཱི་གེ་སཾ་ 


་སོན་ཉན་། །སྐུ་མདེག་ལཱང་སེནཅུང་ཞིག་འཁེས་། །དྡ་ཇི་དིལ་བུ་ུག་ན་བསམས་། །སམས་དཔའི་དྲཀིལ་མོ་ཀུང་གིས་བཞུགས་། །ཏད་ཡྭ་ཛ་ ། ཨོོ་རཱ་རྩཔར་ ༡༢༠༨ 

ད་ཚད ཨིད་བད་ཏ་ ། ཙ་ལཙ་ལུ་་། པཱཙ་ལ་པཙ་ལཾ་། ཀུས་མ་ཀུ་སུ་མ་བ་ཏར་ ། །ཨི་ཝིམོ་ལོ།། ཅིད་དྲ་ཛཱ་ལ ། མནས །རཱཾེད་དག ཟི ར་རྒྱ 
ཞུས་ཧཱས་ན་། །ཞེ་སཱངརབྱཏ་ཞིནས་ནི། །བཟེད་པཆན་པོ་ཐབ་བར་འཧུར་། །དུག་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཁེད་པའི་ལཅུས་ ། བརད་པའོ་།། དེ 

ཟེ་ཅ་ཤལ། །འཁེར་ལྱ་བེས་བཞིགུ་ུད་བཅས་ ། ༨ འོ དྲུད །རྲཀར་ཀཞེ ད་ས་བའོ། །བླག་ངབ་ཡུས་ལ་གཏག་སྒ་ཧྲ། སམ་ 
ནད་དང་གདེན་དངའི་མསྣ་ནམས་དང་། །འཇིགས་པའི་ ཿ ནད་དང་གདེན་ལས་ཐར་། །བདེབ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ རཔར་འགྱུར་། ྒུདཔདགནི་དཀར་པཔ་ བཱ 
„ བགག ཤོས་ཏ། །བདུན་ནམ་ཏི་ཱར་གཅིག་གམ་ ། །བྱར་ཅ་བྱཧད་དུ་ལགས་ཧསན་། །བསུངབ་ཡི་ནི་དམ་པ་འདེས་། །བསུང་བའི་ མཆོག་ གའ 
/ ༈ཞེཁཧཱ་ག ར། །གཟུར་གུར་གུམླ་ཀ་ཚི་དང། །ཨ་ཀུརུ་དངུརྷ་ས། །ཡུརམ་སིང་ཀར་གདགས་པར་བ། །བཙན་དྲ་ཀྱརིགུར་གྲུམ་དང། ། བ་ད །ུསུ་ག་ 
ཅྩ། ། མས་འད་གུ་ས་། .།གནས་གསུམ་བྱུགས་པས་ག ན་དང་ནད་། །འཇྲགས་པ་དགན་ཀུན་ལས་ནཾ། །བྱུགས་པས་དནེ་བསྲུང་བར་འགྱུར་། ཡིང བོ 


༠ ལའུསྭ་ ། དགུ་པའོ།། ༤ སེར་བ་ཡོངས་སུ་བསྲུང་པ་ནི་། ས་ལ་ནི །གསང་སྔུགས་བཟླས་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་། རྡིལས་བྱང་བའི་སུསྱདད་ 

༼ ས་་ ཞ་པོ་བཞ། བོ གི ྐསྐུ་མདེག་དཀར་པེམེ་དཔུང་འཐང་། །རྡ་རྔེ་འཁེར་ལ ལགི་འཛུབ་འཇིན་། །ཨོ་པད་ཉ་ཏ་ཀིད་ དེ་ཧན་ཧན་ཛྡཱཾ་ཕཊ་། །ལཱོ་རུ་གཤིན་ 

རྔོགཤད་པན། །དམལནག་འན་ན་འཛིན་ ན་འཛིན་། །ཨོ་ཡ། སབགིད་ཏཊ། །།ནུབ་དུཏ་འགིན་དམར་པོ་ནོ། ས་ད་དྡེགཡུག་ ། །ཞེཾད་ཡ་འགིབཅུ་ལུབུལུ་རཾཕཊ་ 

སོགས་ཁྲེ་གཏར་ཅན་གི་སུ། །ལངསྔནརལ་གི་འནད་པ་ ཨཿ རཿ ི་ོ བགོས བཞིའ་ཕུར་བ་དག་་། །བདུན་ནིཏི་ གཅིག་བླ་བས གཅན་ 

ྫ རོ་ཁ ་ །གསང་སུགས་བླ་བཞིངསཔའ ༠ ཡུཧུ་ཱ་།ཏ ཏཾཤུ་ཛཱི་། བྟན་དྷ་ བྷན་དྷ ཧན་ཧན་རྫུཾ་ཕཊ་ ། སར་བ་བསྲང་བའི་འདུསྐ་ །བཅུ་་ 
མའ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདསཀིསཞེད་ཟིའདྱད་བྱལ་ 

”ད་དག་གིན་ འགྲེ་བ་རིན་དུག་ དག་ཐམས་ཅད་ལ། ཁབས 


༄ 
ང་བ་འདི་ལྟ | །ཀར་པོ་དང་། དམར་པ་དང་། ནག་ངདོང་། ལཱང་ཀུ་དང་ སེར་མོ ཨ ། འེད་ཟར་ 
དབུགས: ཟོ ཀཀ ་ །ཨུཨ་བྱུ་གསུམ་དང་། འཐབ་བལ་དང་། དགའ་ལྡནདུ་། འཕྲུལ་ དགའ་དང 
གཞན་འཕུལ་དབདགད་དང། ཚང་གས 


འདེང ས་ན་ནི ། ཅཅ དང་ ། ད་མྱད་འོད་དང་། འེད་གསལ་དང་། དག་ནུང་དང་། ཚད་མྱེད་དག་དང་། དག་ 


1 །བསད་ནམས་སྐེསདང་། བས་བུཿ་དང །ཨཾ་ེ་བདང་།གྱི་གཅུང་བ་དང་། བྱཞེམ་སྣངདང་། འགག་རྱོནེ་ཊྱི་ལྷ་ལ་སྱོགས་པའི། ལའིབུ་དག་གིས་མཆོད་པའི་ཧ། 


སྭནྲ་གིས་ཆར་ཕབྲ་ནས་ '། ལྷའི་བུས་ 
'།།སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྔའྲིསྐུ་། །ཧ སྒྲོལ་བའི་ཕུག་། །སྤན་སྙོང་ཤྭཾས་འབ །འེད་གསལ་ཏ་། །འགོ་དེན་མ་ཛད་ལ་ཧྭག་འཚལ་ཤ སོད་། །ཅེས་བསྐོདན 
ཅསོ་ཝུན།གསར་ ང་བརྱ་གུརདནས་། །རབ་ཏུ་ཞི བདའ ། །དནས་ལྟའ་བུས་གསོལད་པ་། བད །བཅམ་ ལན་ཁདས་ོས་བཀའ་ལདཔ། །གང་་ 
རྒྱ་འད་ ༦ ་པ་་ ད་དང་བ དེན་དང་རིམ འོ `་པེ་ག‹ ན་འཇིགས་པ་དང་། །འཇྲིགས་པ་ ཀུན་ལས ཡལུ་བར་འགྱུར་། དཆགས་ཞ་ ཞྭ་སཱང་གཏ་མུག་ ་དང་། །འཚམས་ 
ྗྗྗ་ ་ ངྭ་ཡུག་བསུལ་དང་། །ཆཱ་ཁོབ་བྱུ་དད་ལས་ནེ། གྲེལ་ཏ་། །ཉན་དང་བཤད་དངྱས་མོ་ བར་འབྱུར་།།དཱ་མད་ནམ་ 
་མཁའ་ལྟ་བུའི་།་ ཀབ ཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱང་མཐེང་བར་འགྱུར་། ; 58 །བང་ནུབ་ ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ནཔའ་ར པཤས་ པ་སུན་རས་ གཟགས་དབ། ངུག ་སཱན་ལས ལངས་ ་་ ། 
༣ ནཿསྦལིགསས་ ་ལ་ ་འགེ་བས་གྱུངགས་ནས་ ། ལགས་སཾ་ཁགས་སོ་ཞས་བ་བ་ གསུངས་ནས་སཱན་ལ འཁོད་དོ ། ། །བངྲ་རུབ་སམས་ དཔའ་འབུམ་ཕུག་ ལྔ་སྭང་དང དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་ལཱ་མ་ 


མངོན་བར་སྲོད་དེ་།། །།པད་མ་གཅེད་རན་གྱི་རྒྱད་ 


ཅསྭ་བ་བ། ལའུ་བཅུ་གཅིག་ པ་ཛྫོག་སྣོ།། 


ར། 





༡༠ ༢ དུ ། ལེ་ཀ་ཤཱ་རཀལ་བ་ ། བེདོ་སད་ ། འཇིག་ཏུན་དབངྱ་ཕུག་ 
གི་རྟེག་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ནརས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཧྱག་འཚལ་ ཀཾ །མངས་རྒྱས་ལ་ཝུག་འཆེལ་ 
ལ། །ཆོས་ཡ་ཧག་འཚལ་ལ། །དཀ་ཁཅུན་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །འཇག་ ཉིན་འགན་པོའ་ཏོག་པནི། 
མདེར་འཅུད་འདིར་ནོ རེད་པ །སཏུསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱདུདཚུན། པོ། །འདེད་ོ་དེན་ 
ཀུན་ཟབ་ནིར་བུའི། ། དང་པོའིག་ཤོག་རིག་པ་འཛིནད་པའི་གཙང་ཞིང་དཔེན་བའི་ སུ་ཡོགསྔས་༔ ། དཱུ་གིས 

༤ དག་པྨ་རཱནས་ཉེ་བར་འ གཅིཾང་ ། པད་མའི་ཉགྱར་བཅོངས་ལ་ ། ཨཨོཾ་ཤྱུར་ཏཾཏཱན་བཛསྭ་ཐཱ་བ་ཨདམ་ཀེ་ཧཾ། །ཞཾས་ 
བརྲཾད་ལ་ཐམས་ཅད་ ངོ་པའྲཾ་ནམ་པར་བསུམ་བར་ཧའེ་། །དའྲི་རེས་སྤུ་ཨ་ཙད་ཏྲ་པ་བྷེ་ཛ་ཀའེ་མོ་ ། དེ་ལཱར་བརྔེད་ལ་ ། 
སྣཱ་ཆེགས་པའི་པད་མ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བསྒོམས་ནས་ རཿ བད་མའི་སྙང་དུ་ ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་བསམ་བར་5འེ་། ། 





པངགཔ་ཾེྭདྷད །རྱགརྐདད་ ། རིས་ཨ་ཡུའཱཛཱནམ་ཏན་ཏ་། ། །ཡད་སྐད་དུ།། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའྱི་རལ་པོཞེས་བུ 
༠་འོཁ་ར་་& འབམ་དཔལ་གཞདུ་ུར་པ་ལྭ་ག 


།སངས་རྒྱས་དང་། ཤུང་ནུབ་སམས་ དཔའ་དང་། གར 


་༤༧---~-~-----.. 


ན་འབུགས་པའིའེ་མྕགུས་པཅན་པ་འི་བེདག་། །དུས་གསྭུསྲབུང་ ༩ སྭ་པའི་བདར་གཤེགས་ཆོག་་ 
རོ ། །བཅོམ་ལྔ་ནའདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བིནྡེ་གྱིས་བླརབས་པ་ འིཆེསྦ་ཀེ་དབེངས་ཀི་བོ་བང་ 
== ་ ལ་བཀའ་བ དུབ ཅེག པས་ལྷག་ པར་དྱེཀས་པསྣ་ནས་པརརོལ་བ་ ། དྲས་ 
ཛོ བེད་པའདའཤོ་མའཿནིས ་ནམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱི་རྒུ་ལས་རྱུར་བ་-། རིན་པ་ཆེའྱི་ཧལ་ 

- 2 སེ་ཞིག་དགོན ། ཀརུབ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་འ་ྣ་བའ་པང་གཟི་ཐོལ་བཞུགས་སོ། །དཅས་ཡང་བཅོམ་ 


>= £ ཡོཀའདོང་ །འབྲུས་དབའ་ཐའ་ཨེད་ཡེན་ཏནརི་བེ་དཔག་སུད་པང ། མཆོད་དནས་པབྱས་དམཆོདཔ་ཆེནཔའི་མེཧོག 
ྲ; རཱི ± 


ཛྲ ་་ ་ 
ཤཀཀག།ལར་༥།་༡༡པ་ ད།པ་ཀྲ་རདན༔ = ཿ 






༈རྒྱ་ཿ བར་ཡེད་བ་། དབཞིན་གསེགས་བ་བི་ནོང་བོགས་པ་གསད་པ་། དོ་ཡོདཔར་གུང 

༡ ཧས ུ ཛ་ལ་ཛཱལ་ན་། ༥ ཧཿ ཡམ ཀི ཤ་སྣ་ནི། ། གུར་ཧར་། སཱ་སཱ་ར། བིཀ་ཏླ་ག་བདྨྷ་དྲཱ 
 དན་སམས་དཔའ་ཐབས་དཔཤསར་བདཔལྷན་པ་། ས་ཀ རྩ པིའི ངས་གསཐགས་ཁད་ལག་ཤ་ད་ བོ 
ཧཾ ཏེ = ༢ ༦ ང་ 

ཟྭ བསྟུ་བ་ཉི་ོདཀི་ ྭ ཤན་དཱ་ས་དོར ས་གསུངས་པ་ ་ ) ཞི སྲི ངཱ ༅༽ ཤུག ཤུད བར་འགྱུཿ ར་བ་དེ ལ་བ་བ ར་ཡང་ད་བྷཞིན་གཤེགས་པས་ 


ཟླ 
3 


གས་པའ་ ལད སི ` སག ར་ 
་ྲ་་ོགཡངགཔ ཐ་པ ས་སག སྙན་ས་ཅན་འབུལ་བའི་སུར་བླརམ་པྭ་ས། ༢ ལགི་ ི་ 


མས་དང་། ་ཨོས་པ་དང་། ངས་ 
ྲྲེྗཾྗཾཾྗཾྗཾཾ"ྣཾ""ྣྣླ་ླྣློློླ་ོ་ 


| 
€ 





_ ༄༅།  །རྩྱགརྐ་སད་ངུ་། ཏིས་མ་ཡ་རཱ་ཛཱནམ ཏན་ཏ་། །བད་སྐད་དུ། དམ་ཚིག་གསུམ་ 


ཉ། དས་ཚིག་གསུམམ་བཀོད་པའྱི་རལ་པོཞས་བུ་ཁྱི་དད་ 
བི པུ -----¢ འཔཛག་དཔའ ངྒེ ར་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ། །མུཀཛུཏདུང། ཤུང་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་དང་ ། འཕགས་པའི་དགཁ་འདན་༢ 
` འརོརོོརོར་ོ་་,༅°`ོ་མ་ས་ཅདལ་གུག་འཚལ་ལ། །བུས་དངམ་ཐའ་སད་ཡོན་ཏནརི་བོ་དཔག་ས་པང་། མཆོད་ནནམཐའྱ་སདམ་ཆོདཔ་ཆན་པཔའི་ེརོག 


ཱ ༤ ཧྱུཁུསས་། །ཧ ང་ཆོད་ཏན་བབགས་བའིའ་བགུག་བཅན་པའོ་བདག་། །དུས་གསུས།བུང་ ༡༩༨ སྭ་བའི་བེདར་གཟེགས་ཚོག་། 
༤ རེེ་ཀྲཁུ་ པཿ །བཅོསཝས་གས་ཞིཊགསསདཅས་སྣབ་སས བོར་རོ 
------ ཅེན་པོ་འོ་ཉིའོར་དོ་ར་འཆང་ཆན་པ་ཉ་བར་འདུ་བ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལྷག་པར་ངྱེབས་པསྣ་ནས་པརའོལ་བ་། ི 
༤ `` ` ` དུང བྱེད་པའི་དོན རནི་བཆྱ་ཅལ་པ་ན་པ་གུ་ོས་ཀིམུམས་བུར་བ ། ཅིང་བ 
£: པ་འ་ཕི་བངཆན་བའི་མེཆོགན་ ། ཁངཆུབ་སམས་དཔའ་ནན་པ་ལསྡེ་ལ་བིུ་སང་གའི་ཁོ་ལ་བཞུགས་སོ་ །དནས་ཡང་བཅོམ་ 


ཟླེ བསྭ་ཀྱསྭ་ཧུངན་བོརབད་བ་། ཞིན་གསེགས་པའི་ཧོངབོོགས་བརད་པ་ཀ་གོ་ཨོད་བར་གུརཔ་ 
ས་ད སྲ རད ་ སྨན་ཨྨནཊ། བཀ་ཏླར་ དྷ་ར 
ཀྲས རཿ སི ག་བ 







ུས་བསེ་ཞའ་བ འདེད་།ི ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་བིནྱ་སི་ས་བླ་མབ་བ་བ་ཡི རི 
; ༧ ་སམས་པའ་ཐབས་དངགལ་བདབན་པ། གས་ཏ སྒོནབུདནུ་བ་སམས་དཔའ་སྙུད་པ་སད་ ཞིག་ཤིད་ བར་ཁྱ་གར་བ་དནོ་༽ བླ་སལ་ པ་པ་བྱརར་ཡདད་བཞིན་གཟེགས་པས་ 
ཀི གཞན་དུམ་དོར་བསྐུགཞས་གསུངས་པ་ ཡཞིཤོ། ། ས་པས་སམས་ 


ཅན་ཐམ་སཅད་ཀྱི་ཛེས་སུ་འགོ་ཞང་། ་ད་བཞིན་གྲ ཤགས་བ་ཐམས་ 

ཨི ས་པ་འ ག་ས་ས སམ་ས་ཅན་འདུལ་ བཞི་སྲེན་བླ་ཅམ་ ་པ་ ྣཚོགས་ ་པས། བགེ གྱཾས་རྣམ་པར་བ་། 

ཡ་ུ་བནས་ཅདྲརས་སུ་དན་པའིཆོག་ཡང་དག་པར་སར་བའི་གཟུས་ཐོབ་པར་འྱཞིང་ ༥ སམས་ཧན་ཀི་ ར་གྱི ༤ ཆེ །རོགས་མངོན་པར་ བ་ ། 
བ་མ ཉིིིླ་ཱ་ིསཏས་ ་དང་ ། སྟོབས་སྣ་ཚོགས་མངོན་པར་བསྒྲབ་བར་ཉེད་པའི་ཉེ ཀྭ ཀསངསྤྱ་རུ་སྤྲ་ 


༢ གཟུགས་སྣ་ཚོགས་མུཡོང་བར་འྱ་གུར་ལོ། །མདོར་བ ་སས་ང་བིལོན་ཀིསག་གས་པམངསས ང་བར་འགྱུར་རོ་། 
་ངའ་ཁྱ་གུརརོ། །གསར་དང་། ནོར་བུ་དང་། གས་ས དྲ དེ ་ོམ་་ 
0 


དེ་བཞི་གསགསཔའིགཞང་ིསའཁབས་ིལ་འར་མཅཿ 


གདུ་ཡ་དགས་ནོམ་ས་ལ་བཟའ་བ་དང་། བ་ཆའ་བ་དྲང དང་༽ བུང་བ་ཨ་ངྒ་དངོན 
ས་སུ་འགངས་པར་ ད་།  ཡོང་ 


ལ་གོ །བསུལ་་ཡ་ངརབ་དུ་ཞི་བར་པད་ད་། ངི རའི 
བྲ ་ བཱུ སྲུག ན་བར ༨ མས་ཅྷ་ནེམ་ འི་ས 


། ནོམ་བར་འདུལ་བུ་ཤུད་༽། ངས་པར པང 


° ཧུངྨརུབྭ་ཀྱི་པག་བ་ལ་ལཱག་པར་འ 


ཡུང་། མུར་དྲུ་ལུག་ར ་པར་ 
སྭ་ལ་གནས་པ་སང་པར་བ། ངེ 

` ་ ་ ཀླུ སི ་ དགེར 

ས་དང་། བསོདནམ་ཧ ཡེ་ེསྭ་ཀི་སེབས་དང་  ིན་གགས་རིོན་ོ་ླསཀི་བས་ིས། ། འདིར་ཨ་ངསམས་ཅན་སུག་བསུལ་བྱ་ནམསྤ་ཀི་ོན་ཡོངས་སྲུ་ཧི་ཞམ་ས་བཟི་ངོག་བགད་ 


༄༅། ་་ཀ་༤བན་བ་སེ་།”སུགས་འཛིན་བས་དང་པར་རབཤགྱེ་བངྡརུ བ་དུ་སམ་ས་བསད་བའིརགེསྐ་ཀི་བུ་འས་ །རིགས་ཀྱི་དུ་མོ་ །ཅིས་པ་ས་སོ་རྷིས་བོ་རིས་ལས་ཁདས་པ་དང་། ༣བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་བིནག 
༧༤ །ཉེདབ་ཏད་ལ་བདག་ཏིད་དད་པན་བསོ་། །སྒུབབ་པའཔིགིས་ཏྱའུས་། རིགས་ཀྱི་བྱ་མོས་་། སུའོ་དངཔོལ་སངསྭ་ར་དྲ་། བབཆུབ་སམས་དཔའ་གལར་དང་བཅས་པ་ཐམས་བདབས་་ ཟླབ གུ ཤྲ 
༡ བདག ངཅ་ག་ཨོ་ ་ཞས་བྱི་བ སྭ་ཀི་ འི ས་པ པ་སོ བོ་གག་མཔར་བིོ །ུགསྣ་ངེ་ཆནཔོ་དཔྲལན་པ ༡ ད་པོ 
„ བསཱས་ཅད་དད་དུག་ཐམ་སད་དྲུ་བནྡེ་ཧིས་ ཅཿ་སཾསཾདང་།་ །ུས་སུ་བསུང་བརྩ་གུར་ཅིང་། བདག་ལ་བླས་བ་པ་དངསཅ་གྲྭ་ར་ ལ་ཅིག །དནས་བིག་པ་བཤེགས་པའ 24 
ཟླ དུང ཞེ་སྣང་དང་། གཏིཨུ་ག་ལས་སྐས་ པའྲི་སཱོག་པ་ཐམ་སཅད་ སསར་བཟེས་ངྱེ་ ༦ །རྱངྦ་རུ་བ་ས་ གདབས རའི ལྲས 
གུད་དག་གཤེ་གག་བར་བྭ་ས་། ཅྙི་པརས་དྲྭ་རྱས ཧྭྭ་ཧས་བཅོམ་ ག་དུས ཀི་ན།ཉན་པ་ལརདྲྲ་ཁབཅིཙམ་དུ་གཤེགས་བརླགས་པ་དངས་དུ་ཤགས་པད་བང་ །དནས་བསོད་ནམས་ལ་རེས་སུ་ཡིད་རང་ཐར་ 
ཏེ གང་དུས་གསུ་མ་དུ་བཤགས་བའོིས་བསྱ་ཧས་ དང་ ཅངརུབ་སཾས་དཔའ་དང་། ཤན་ཐོས་དང་ ། ནདྟ་སྟདྤ་སྐཾ་ྐ་དང་། སམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ྱི་བསོདནམས་ཏིཚགས་གམ་ས་འདྲྱ་ཀྲི་་ ྦ 
ང་བ་བ སེཊ་བ་ཀིཁམས་ཡོདས་ཨུ་བྲང་ ད་བར་ཧེད་པ་། འཇིག་ཏེན་དང་། འཛིག་དན་ལས་འདས་པ་ད་ ཐམ་གཅད་ལྭ་རས་སུ་ཡད་རང་བླ་བ སངས་མ > 
ཙོ ¡ ¡ ད ྷ ཿ ། ྲ ྲ 


། 


༥ 


༤ མིརང་བརནས་པ་དྲ་ལར་། ངངས་སུ་ཡི་རང་བད་དའོ་། །དནས་མཆོད་པའྲི་བ་བྲ་བའ་། །སམས་ཅན་ཧྱི། ཨྱི། ཁམས་ན་གང་བཟྱི་ེད་ཅིང་། ཡོངས་ས་བྲས་ 
ཤད ་ ཀས རེར སསས་་ད་ ཡར་ནབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ས་བངྱད་སག 







གང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཐམས་ཧདྲ་ཀེ་ལཁོར་རྱི་ཿ དཀིལ་འཀར་དྲུ་ཆོག་དྲུ་དཆ་བཟོ་༽ ཟུངྒ་དབ་སམ་ས་དབའ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་པའི་སྲེད་པ་ 
བབ་པ་བསམ་པ་འམ་བྲངང་ལ་། མཆད་པ་ཆན་པོ་ མངོན་པར་བླསབ་ བར་བད་པའི་རིགེ་པའྱི་མལ་སོ་ཅན་མོ་འདྲི་། 


ནའོ ཧ་ཅན་བའ་འེ་ངམ་ལ་སྨྣ་བ་མར་མངོ པའ་བླགུ བས་ར། ཨང ་པ་ རི ་ཏི་ནགམངགགན་ཀེསུ་ད །དནས་སངས་ རྒྱས་དང་། ཤིངརུབ་སམས་དབའ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་རི་ཞ རྒམངན་པྲ་ 

ཱ བསོ་ག་བ་ཀར་དེ་བཞིན་དུངས་པར་འབུ། མཆོད་པ་དེ་ང ངྲས་སྤྱ་བས་དང་། ཅུང ད་ཡིསསཿི་ །དན་ ` བན་ ་ཧང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་གབོར་དང་པ་ ཅས་པ་ 
ཐམས་ཧད་ཁ་ཡོན་ཏན་དང་། བསགས་པ་དང་ ། རཆ ས་ ཆོགཔ ིུ་བཁི་སད་བ་དབའ་གད་པ་ངས་ པར་བླསབ་པར་ཡང་པ འི 
རྱབམོ་འདིཡན་བྱརད་བྗོད་པར་བའོ་། །ནམ་སྭར་བྷུ་ྷ་ོན་ས་ཏཱཌ། ནར ླ5 ི་ཡོ་སུཏ་སཱ་དཱ། །དནས་ད་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཅང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡོན་ 





༤ ༤༽ ༥ ° €` - 
་སཱན་། སམས་ཅན་ཐམསཅ་ ས་ 


ག་བ་མད་པ་འི་དེགའ་བའབུང་བའི་ ང་བ 

༤ = ༤༨ ༤ ¬ ཅང ་ ` = ༨ 

༼ ཡང་དག་པར་འབུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པནམས་ཀྱི་གུབ་པའོའིག་ད་དགྱ་ཧིས་ཐོབ་པར་རུར་ཅིག་ཅེས་། ར་བུལ་བཅོགས་པ་སམ་གངན་ཕན་པའི་བསམ་པ་ཨིད་ལྩ་པད་པ་འམ་ ། ངག་དུ་བཛོང་ད་། སྔས་རྒྱས་ཐམས་ 

་ྡེ ལ་པའི་སློནེམ་ངོན་པར་བླསབ་པ་འྱི་ས་དང་། སམས་ཧན་ཧི་ཁམ་ སྭུ་བམ་ས་ཅད་ནམ་པ་པར་སཱང་བན་ད་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ནད་ ཀྱི་སྣུག་བསུལ་རབ་དུ་ཞྲི་བར་ ད་པའི་རིག་པའྱི་ཧལ་བོཅན་པོ་འདིལན་བྱརད་ 
ྲ ༤ ་སྔ་བས་ཏ་ཧི་ཀ་ཀར་། ཏི་ས་ཐད་སྔཤ་ྷཱསན། ཨ་ཏྲི་ཡ་ སཱ་ཧཱ་། །རིག་པའྱི་ཧེལ་བ་འདི་བྗངང་པཅམ་ཉང་ཀིས་། སངས་རྒྱས” རཾ 


ཅབ་དམ་ས་དཔའ་བུན ཅར །རླབས རི སྦ་རིས་། ད་བག་ི་མསཔའི་སོྱ་ཧ་བམོས་པསམ་ངན་ཐང་བླ་སབས་ནས་། མདརན་སམས་ཅན་་སི་ཁམས་གུ་སངས་རྒྱས་དང་། ཟང་ནུབ་སན་ས་དཔའ་བམས་འད་ ་ 
ཙུས་མཛད་བ་ཡ་དབད་བར་འབུར་རོ། །གངྲུའུབས་ཨས་དབའ་ཐག་པའུ་ནྭ་ཤིས་ད་དགུ་ལ་ཡང་དད་པ་བ་པོ། །ད་དགྱུ་ཀང་སངསྤ་རྒྱས་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དབའ་ཁོནས་མཊེནད་ཏོ། །དོནས་ད་དག་ཐམས་ཅངྱ་བནགང་པའི་ 
.བསོད་ནམ་ས་དང་།་ ཨ་ེ་བཚིགས་དང་། རེས་སུ་ཨོ་རངབ་ལས་བཅོགས་པྲ་དནྩཉད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བཞིཤེབན་ཏུ་སངས་སུབ སེ 


སཱ་བ་དྭ་བ་འོ། །པི་འོག་དུ་བདག་སུག་བསུལ་བར་གྱུར་བ་ལ་། སཐྭྱཧས་དང་། | 







' ༥ རླུ རྫ 
ིསསོསསས་པ་་་ ར་ཡ ་ 


ཿ ཁོ / 4 ངེ ༨ = ཧས་བངོད་ 
རྫ ཇོ རི ། ` ༨ ྣ༨ {༨ བབ་དང་། རྐམགས་པ་ངག་ 


ན་ཟག་བཟུབ་བ་ད་་་། 


༩ 


ཅེ 


བདང་། སངས་རུ་ས་དང་། 





ཱ ཛྫིས་ཏྐུན་།་བལ་ད་། འོམ་ལིདོསྭཱ་ཏཱ། །བཟསྱ་ཀི ུ རཱ 
དག་འ ཀ་ས ས་བོད ཨལ་གླན་ལ་འབ་།ཅི་ ། 





ེས་དུབ་པ་སྔངས ལལ 


¢ 


བསམས་དཔའ་ ¬ £ 3 མི 
བ་དགོད་དུ་ླབས་བན་ཀའོ་། །དེ་འགོ་དུད་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་སངས་རྒས་ཀི་བང་ཆུབ་དང་། བླུནམད་བའི་སངགའི་བཱ་སྲུགས་པས 


` ར་རིམ 
བཅམ་ལྱན་འདས་ད 





༡༠ ཏ་ར གཡག ་། 1 


གི་བར་གཛུད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་པ་གདབ་བརྲ་བདོ་། པོ་བ 

གས་བ ། ཅཅ ཨད ན་ྲ་་ཨ་ར་ར་ཞིང་། ་ས་ངས་རྱས་དང་། བོ 
གས་པ་དང་། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། 

གའ ་ 0 ལ་པ 


གས་པའིས་ངསྤྱ་ཧས་དང་། ཤངནུབསམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
སོདནམས་བསུབས་ པ་དང་། ་དམ་པའི་ཆོས་ གས་བམ་ལ་ ཡུག གས་ནས་བཅང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གྒོས་བ་དང་། ཐན་མཆོད 
ཞན། ; ལ་གངའམ་། ཏིམ་འམ་༦༩། ྭ་་ འལ སུ་སངས་རས་ངང་། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཡུགས་པི་བླགསལས།། ནད །དནས་ད་བཞིན་གཟ 
རར འཁ ཏེང་ང་ འཛན་དང་། གཟུངས་ལ་བཅོགས་པ་འམ་ ། & 'པའི་ས་ལ་། འཞུགས་ ་པའིརབ་ དུ་བཐབ་པར་འྱུ། 
སཔདེ་ག་གི་ླམསཔ་ཅག་ཡཞེས། ,།གལ་ཏརིགེ་པ་འཛིན་པརྱ་གུའ་ཅིག་། ས་ཡི ་ 


འགྱུརར་། ཀ་བུ་མས་དབུ་ ག་ག 
བླགས་པ་འབུམ་ཡོངས་གྲུགས་པས ར་ ། བཅ་ལཱ་བས་། ། གྭརུ་གསུམ་འམ་ 


ཁྱལ ་ 


རེ ༈ བླཞིཀོཏིམཚན་ལ་གསོ་སྦོད་བ་ལ་། སླི ན་མཆོད་པྲ་བསནས་ །ཨཏོགྱ་ཧས་གཅལ་བ ཀྲམ་པའི་དྱ་ཀིལ་འོར་ལ་མཆོད་ཏན་ནས་ ། ལུགས་སྭ་འམ་། དམ་བའི་ཆོས་་ཀྱི་གཱགས་བམ་མདན་དུ་གཞག་ལ་ས ཤྲི 

:  ཌྲཾས་བོ་འམ་ གཅལ་དུ་བཀམ་པ་ལ་འདུག་པ་འམ་། ལམ་ལཏེ་བརྡའ་ [ ༤། སཱངསྭ་ཆུས་དང་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མཆག་ ང་བས་། སྔངསྤ་ཧས་དང་། ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་དདལ་ 
ཀ་བ་པ གླ་པ འགགོ་ལ་ཡག་པལ ས་ལ་བབ བར་པ་ུླ་སབྱ་གསན་བར་བརྱསར་ཞིང།གཆན་པ་འུངབར་བག་ཏ ས་པ 
བླ་བཟ་གགདདུ་ཡང་ད་དགྲ་ཤི་དབང་བསུར་བར་འྱ རན ༣། ཟུངཆུབ་སྐམས་དཔའ་རག་པ་འཛིན་པའི་རིགས་སུ་བསོད་ནག སུ་སྙི་བ་དང་། རང་གྱིསལཔ་ེནབའི་གནས་སེདདར་ཁྱར 

7 ཙཱ ཞིང 3 བ་པ་ ཡཱང་ཐོབ་པའའྱགར་དྲ་། དལ་ཝཱས་ཉམས་པར་ཡང་ཚཱུ་འྱུར་ རོ །ཐབས་མཁས་པ་ནིདྲ་ཀིས་འདད་བའི་ཡོན་དམ་ ་ལཱ་ལས་ལང་ 

ཏུ ་སུད་ ང་འ ཧེབ ཱེ ཞིདདུ་གྱུརར་། ཧྭ །འཁོར་ལཁོརིམི་པས་བ་ད་བཞིན་དུ་དྲོང་དང་། མདུང་དང་།རུལ་གི་དང་། ཚེ་གཅིག་པ་དང་ ཀ ་གཏྡུན་ཤིང་དང་། དབིག་པ་དང་།སྣར་དང་། ཁ་ཏེ་ཁ་དང་། = 
པྲ་ཆུ་སོ་དབ། ལཱགསླ་ཀུ་ལ་ཨང་བླ་ཐབ་པར་ཧ་། །ཐབས་མཁས་པ་དང་ལན་ཞིངི་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསང་བའྲིས་ཅན་ལུས་དང་གག་ལ་བྷགས་པ་ཨང་པ་ ། ཐམ་ས་བདྲདྲ་ངས་སྲུ་ཡག་བའི་ཡིང་དུབང་བས་ 

༼ལྕགས་དང་། གསར་དངུལ་དང་། ལྕགས་གཞུམ་དང་། ཙན་ངན་དང་། ནོ་དང་། ཐ་ན་ཤིང་དང་། ས་ཁྭ་བས་པ་འམོ་ཏ་ལ་ལི་ལེ་མ་འིརང་བཞིན་ལས་པ་ལྭ་སར་སྤེས་པའི་ཆོགས་ཅིག་བུ་དཔན་པར་འདུག་ས། འབུས 






ཏི 


༄༅། ༤ ་བླཟས་བས་བསྒྲུབསཱན་གོངན་ ཞིན་གིཏས་འཛིན རོ་། །ལངོ་ ༢ = | 

ཟླ ག་གས །འོོཔར་བྱམ་ངོ་། །ལེང་འོག་སམ་། ལོག་པྲུ་ཉིག་དང་། བབ་ལ་དང་། འགྲི་བརལ་ཅོགས་པ་ལ་མིའེར་རམ་། གོས་ཀི་བརརས་ འའའ 

༡ འའ ས་པ་བ ནས །ིོ་ཁ་།སུ་ཤག་ཀིའཕངབ་ལཆོགས་པྱ་སནནམས་སམ་། བདམ་ལམ་། ་ཨུདཔ་ལ་ལཅོགས་བ་མ་ོགྱ་ཀླ་ག་་ རེེ་ 
ཾ ག་ས ུན་ཅིནབུ་ཞིངབགོ་བ་བརཁྱ་་་། གོ་བ་ ཀས ས་་ ས་ལ་གཞག་པ་ལ་བླགབ་སན་འཐར་བརའྱུརཞིངརག་པ་འཛིན་པརྱར་ར། ¥ ་ 
༠༢༨ < ཛྲ 'ོ !ུ ན་ཡོད་པ་ བ་ང ་ ཅེ ༡, ༤ ཤཱ 

¢ ཚུལ་ཁྲིཞེས་དང་ལྡན་བ་ཡངའུང་། མུལ་མེས་ ་པ་ཡང་ | གྲུཿ བེའིཧི།ི་ །འདི་ཡེང་བསད་ནམས་དང་ ལཱན་པ་འམ་། བས་དནམས་དང་སེ་ལཱན་པར་ཡངའ་བའགཔ་པར་འགུརའ 


2 འགུབ་པའ་འྱགུརར་། །ཐབས་དབལན་པ་ལམ་། ཐབས་དང་ ནི་ལཱན་པ་ཡངའྲ་གང་ ཟི ཡི 
དར 
ཡིགས་པས་གྒོར ུཿ ཨ་བ ང་། ཉཤ་དང་། ཤ་དག་ལ་བརྩོགས་པ་ཡོངས་སྐུ་མ་སངས་ཀྱ་བཞུང་ རར ༧ སྲུ ནུང་། མཿ ད་པྱ་ ཀྱང་རུང ། [ཟུ གས་བྲ་སད་ ་ 
/ ཀང །གལ༽ེ་གས་སྐུལ་བསུབ་དགད་པར་འདོད་པས་ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་དོས་སྨ་ཝིཿ རི བར་འཁུཔ། །སངསྦ་རྒས་དུང་། ཤང་རུབ་སམས་བབུ་ཐམས་ཅདལ་ 


ནཿ 


༄>( 


ཅ#་ 


ཏར ངེ ཏྲོ ཱ ་ །ཡོ་སཱར་བྲ་ཨང་པ་ལའི་ལོ་མའི་མངོག་གས་ ། པི་ཡངཀ་ ཛཾ 
„ ཤྱི་གསོན་ལགས་ན་། འཕགས་པ་དྡོ་ངོ་འཛིན་བུསུ་མོ་བཅུགསུ་ ནས་པདས་ཡ་ ཧུ འའ ལྷབ ག་གམ་ ། བི་ཡངཀུ་ལྔ་ཾས་བས་པའམ་། གསར་ཀྱི་མདོག་ 
ངི མེཀ །དཅེམ་ལཱནའདས་ཀི་ག་ཡས་ཡོགས་ས་། དྡོ་བརྙན་བཞིས་་བདྲ་འཛིན་གསར་རིམང། གཅནམལ་བ་དྲ་གཅོད་པན་ཅན་། གོས་སར་པོ་གོན་པ་ལ་་པ་གུཡའ་ལིས་འགས་ཀུ་ཡངས་སུ་ཁཛསཔྲ 
དཅས་བ་བའིཚོགས་ །ཨཀ་ངསར་པའྲ་མངག་ཅན་ལགཔ་ན་། གི་གུག་པང་། ལམ 


ཤ་པ །དོགུ་བརབའི་སོང་བོན་འའོས་ཤིང་འཁྲགས་བརྒྱརབ་། གཞན་ད ས་བྱི ་་འ་ 
པཾ ་ངུགཞནན་མ་གཡོན་ ཞོ་བུ་ བསར་རོའ་ཁརྱ་ངུར་བཅི་ཆིག་དགང ཐ་བང་བཅས་པས་ལྷ་བ་། གོས་གོནམོ་གོན་བ་ ༽་ ལག་དམ་ཀོག་ 
ིིས། ལ་པ །་ བུ ྒབ་པ་དངག་ཞོདང བལས་། དོག་པ་ཐསས་དྱ་ིོགའི་དོར་བངམ་། ཡོད་མ་ལད་ 

བབ ོ་བས་ནས་ལག་བ་ནས་བཟུང་གཀ ཁུང་ལེ་ཅན་དུའདན་པར་བངང་། །དྲས་རོངརོགས་ཀི་གཞོན་ནུར་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འྱ་གུབརོ༽ །ཐིག་པ་འཇིན་བ་ཅིས 
པར་འགྱུརའོ་། ལཿ འའ རས། ཀུལ གས་ས ་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཀླུ ྱི་རྱལ་བློ་རམཐོ་མཐོང་བར་འྱགུ་ར། 
ཞིན་ ཱཾ ས་། རྡོ་ང་འམ་། རལ་དིའིམ་།་འ ་ལོ་འམ་། རིན་པོ་ཡལ་བཙགས་པ་དྲ་ནམས་ྱིས་རིག་པ་འཇིང ནཿ 


ཁའ་ཅ་བ་སའ་བའ མ་བ ༢ 
༥་་༨།་བ།འ་ད་བ་་་པ་ལ་བ་ཊ རིེ་པ་འངཉ 
<` ༤ ཡ། 






གོ །ོས་བསྲ་རུས་ཀ་ཞིང་ཨང་བོར་བགོ་བ་དང་། འོང དུནུས་བརའགུརའོ་།་ ཀླུའརེགིས་ཐམས་ཅདྲ་གོ་མཐུན་པར་འབྱུར་རོ །ཆརཆན་པ་ནམ་པ 


་སྣ་ཚོགས་མངོན་པར་འབབ་པར་འྒུརརར་། 
སད་བརྱུ ཤིག རུ་ལག ། ྤངརི་དང་།འོས་དང་། བ་ང 


ད །ུ་ོད་དུ་གུངས་ཀར་སིསནི་གག་བས་ནས་། ཞིནི་བད་པར་འགྱུར།་ ིའིལཱ་ལ་མར་ཐྭ་དང་། ཨ་ཅས་པས། 
¡ ཐུཿ་གཅདྷ་་བརྡྱུར་ཞིང་།  ཡུས་སྤྲུབ་ 











༥༥ ~÷ 


¬ ད་ུང་ི་གི་མས་ཡིངགཞན་ལམཕོག་བཞི་ཤིང་གཅིག་ག། ཡིང ་ 

དུ མདུན་དུ་ཨ་ཤད་བ་ལས་བས་པའྱིརི་གདུམ་པྲ་བས་ལ་ཉིནམཚན་། ང་བས་འདུག་ཏ་། ཉ་ལ་དེས་བ སྐ ཤིངེསི་གོར་བའི་ཨ་ཆོད་པྱ་བུས་ན་ 

ཆེ་བ བར་དུ་།་མཚནའར་ལ་བསུབ་བུ་བྲས་ཞ སའ བར་འ ཀྲག རར ` སོ 

_ ༼ཀལ་གྲགག་པ་འགུན་བུག་ལ་ །ཀོལ་འཁེར་ལ་འོ་གག་ནཚན་ནམ་། ི་མགམ་ནནམ། རལ་མཚན་བཔཞས་ སདིཁྲབདགད་བླམསན་ དས ས་ཀུན་ུ་ལབ།བི་འག་པ་འཛིན་བར་འྱགུར་རོ། །ཞུ་ོར་ཞུགས་ཏ་བླབ་ 
ས་བབུག་བས་བའིནིཆདཏནྱ་གིཅ་ཏལ་ཅོགས་པའྟནི་ཞགས་།་ ༥ ིདདབཤད་བའི་གཞས་སུཆོག་སྔ་བཞིན་དུ་གས་པས་ནོར་བླ་ས་ཏ་ ། ཅིསདེའབར་བརྩ་གར་པ་དསོད་བླམས་ན་། ་ 


དྲ 


༣ མི་བྱ །ཡང་ཏལསྲ་བསཀས་བ་ོིོྱུ་པས བླ །བྱུམ་པ་གང་པར་ཁྱག་རར་། ་ཀསོངས་ཐོས་མཧོནངུགས་ཀྱི་ 
མག་བགླ་དབས་ཏེ༽ཅགད་དས་པ་དང་།ཨ་ཁོངས་པ་དང་། ར་ག ཏྭ ཀུན་ད འའརབྱངབོད་ 






ཁཱ ལུགས་ཀླུ་དྲ་ འགི ཊབཛུག་བར་བྱ་གུར་ཞིང་ཐས 
ཤཿ ིབརའྱགར་རོ། །གཞོནུ་ལམ་། བེ མ་འོ ས་ས་ལ་བ འི ་ཏིན་མཚན་གླུང་བ་མཆང 
བས་་བམ་༽ བགག་བམ་འཐ་༽ བིསེ་སུ་འ མ་། གཞན་དག་ _ྱིུནདུ་ན་ཤའི་གཅལ་ཁུ་ཀུས་བ་ལ་འབུགནས་། སངས་རས་ད་ ༈ དྭ བངྱརུཊ་སམས་དབའན་མས་ཡྭ་ཐལ་མོ་ཟཱར་བུས་ནའེ ང་ལོ 
ཀཀ རི ས་ནི་བ །པགམད་ལ་ ིསཁྱཨ་༽ ལག་བས་བྲངཔིགདགཞན་པ་ གཞས་བ 
ྒྱར་བདགདདུ་རཟ་་བསརབྭ་དའབར་ཞིང་འབུར་བར་འྱགརའོ་། ། ཁ་བཅག བཟོག་གའཛནཔར་ཁྱུར་དོ་ །བུད་མདཡེའ་གས་བས་བིྱ་་གི་ྱནབ་ཡཅི་ོ་ུ་པརདུརབང་སད་དུས 
བབོ། །དུ་འོདདྲ་གིས་པ་ཁམ་། ཤོངེངས་། ས་ལས་བས་པཅིསང་གལ་ཅི་དད་འགོ་བརྩ་གར་པ་ད་སོད་བླབས་པས་། ། དཡ་གནནན་ཞིང་གངདུ་དད་པ་དརའགོ་པར་བྱ་གར་རོ། །གལ་ཀཉིནར་ནག་ཏུབླམས་ན་། སཁ་ད་་བའི་ 






ག་ཏོ །ག་ོགས་དབྲསང་བྱབས་བར་འྱགུརརོ། །གལ་ཏེ་ི ཡདན། ཅོད་ཞུག་ལཱ་ལམ། ཟུག་གུས་། བྱརད་དམ་། ལཱགམི་ཟཡད་ཀིནང་དུཡ་ང་འཐགས་བའའ་བུར་ཞིང་།ྷ་ནམས་ཀུངྱམལ་ 
ས་དང་བ ནན ་་ 
མཿ དའ་འྱགར་རོ། །མ་ཏོགྱ་ཀིས་རབྭཏུ་གཏར་བའི་དཀིལ་བལོར་ལ་དུད་ོད་ྱི་ཤོང་ལ་མ་སཱར་ལ་། མར་དང་། ཡུངས་ཀར་ཀིཧཱུན་གགྱ་བས་ན་། ཟླ་བ་ཡད་ནངས་བརླན་ཁས་ལ་ 
 ཟུར་བར་འུརའོ་། །ཧུ་འོད་ཅི་ག་བད་བཞིན་དུརའོ་ལྷ་རོལ །ཱ འབུད བསྒྲུབ་བ་འམ་། ། ་པང་བ་ལྭ་རོ་ གས་བྱ་བ་ལ་བླསབ་པ་འམ་། འོ་དེ ་ 
ཞེ་བླགབ་པ་ ར་བངོ་། །ཤིང་གངན་ཆུད་ཀུ་ཡལ་ག་ལེ་འུཇུས་ནག་ཅ་སོད་ནམ་ མཁ་ལ་འགོ་བངངེ། ཆཱི་སང་བ 
རིི་དང་། ཤི་ཀདང། དོདིའབེལ་འཛགས།ོད་ོ་སུ་བ་དང་།འོ་བ་དཔུད་བླགས་པ་བའོ་ ་ 
ལ་ནའྭླཱ་བརྔ་་བའ་འགྱུར་དོཀ ། །བསོད་སྟམཀྱ་ཀིས་འཚོད་དུཁདདུཉི་དོད་ཧི་སུང་ ་དེ་དུ་བླབས་པ་བང་། །དུ་འོད་དུཞག་ལཱ་འདུག་ཏ་། བླཟས་པ་བས་ནས་ཅིས་ད 
ྒ ག་གཡས ཅིད ་ུླ་སགས་ན། ག་གསམ་བ་ོ་གང་པ་ྱ་པོ 








ཨཱུ ༣ལིཁྱསུ་རམ་། ཁོ་བོ །ཅི་ོད་ུ་བས་ཕུལབ་ད་སིདདུབླ་མས་ལ་དས་རྲ་ཤིག་ལ་བཟུབ་ན་ 
མངརཅཏྲན། ་ཐར་ཏན་ཏྩོས་།ཏ་བ་དས་བུ་ཀའམ་། ཌདོད་པ་ལ་ཁམ་། ཨུད་པལ་ཁིའ སྐེ 


ོེོིོིཾིསྣཾ་ ུ 
ཟླ མ་མ་ས ཨ་ཏི་བསངི་་ - པབ རླ་ 
ཙོ་འིཁམ་ཀརྩོོ་འིིཀའམ་། ཚབ་གསུམ་ཁས་།རཙ་བ་ཏབས་། ག། སཱཏ། སཾ ། ཡ་བད་སིད་དུབླབས་པ་དས་མིག་བླམས་། ཆཱི་སཱང་བར་ཁྱ་གུར་་༽ 
དྷ £  པ་ གོན་པརམོད་དེན་ོ་་ ཧྲོ ར་སག ། 
།ཆོན་པ་མ་།རིལ་ུ་གས་པ་ ཅོ་སོད་དཔག་གསམ་བུབཔརྱ་ར་བདཔིར་ས་པ་པཔ། ། 


; ༢ ལོས གུས ཡོག་པ་ལ་པ་ མམ 
ཨུ ཚན་བཟླས་ལ་ད། ནན་ཀུན་ཏུའ་གོ་བར་འགྱུརརོ་། 7 བླངས ་ ་ 
དགྲི་ཐང་དང་། གག་བླུ་མིག་ལ་ཅོ་ དི དི ཏུ ས་དང་། ཁར་བསིལ་ལྷ་ཚོགས་པྱ་བངས་ལ་བླབས་ པྲ་བཞིཔའཇོག་བན་། བྲསང་བ་བུས་ད་གྲཞགཁའ་ད བའོ 
ལོ ྲ སོ + ས་བས་རས་བཅམ་ལཱན་འས་ཀ་ང་་བི་འ་པཕུནགསུ་ 
་ ལོ ྱ་སད་པ་དོནམད་པའི་ཡདེ་ལ་འེ སྒབ་པར་ཐའོ་། ཀཀ ཀ་ག འའ ལུར་ 


༤ 7 །བོན་ཁས་བངས་ནས་། ཧག་ཁཚོལ་བ་དང་། དམོགས་པ་དང་། བླབས་པས་། སངས་རས་དང་། ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་བཅས་ བ་ཛེས་སྲུ་པན་བཅིང་བླབས་བགོམས་པནྲ་བའོ། །གལཀེ་ཀྱིལ་མྲོ་ཀངས་ ་ 
22 བྷི པའཊཚནཨོ་གཅིག་པུའི་ལ་ཅོགས་པ་དྲཞིསེ་པ་དབན་པན་དཔན་ཐར་འདུག་སྣ་བཟླས་བ་ཀྱས་ན་ ། ཞིམ་ཤར་བ་དུས་ཀྱིཆ་། བསྙན་པ་མ་ ་ཤུས་ པར་ཡ་བརིག་པ་འཛིན་པར་ངས་པར་མཚན་གཅིག་གིས་བགབ་པ་། 
° ཙགེ་བུན་འདྷུས་ནྭྱ་བས་ན་། གདོན་སོབ་བརླ་བ་གཅདྱཀ་ནང་ཏུ་ལས་ ས་སུ་ཁྱགུར་བརྩ་པད་དོ་།  ལ་ལྱས་པར་ པར་གཏར་བར་བུས་ལ་། མཆོད་དན་ལ་མངོན་བརྡ་ཕོགས་པ་ 
༡ ཁཊ།་ལུན་ཊཱལ་མོན་དཱ་ཤོགས་བུས་། ཉ་གིཁུཔ་དུང་། སས་གྲསས་ཅད་་པ ད་བ ་པག་ རྒྱད་བཟླས་ན་། ། དམ་པའི་ཆས་སློང་བ་དང་ །་འཁོར་བྭྲ་བོག་མ་ཨད་ 
ླ ་ དཉན་ག་ལྟ་ནུ་ད་ླུ་བའ་མདུཞུ་ས་་བ ཟླས་ན་ །ལས་ཀྱིསྲ་པ་ཟད་པར་འྱགུརར་། ད་བཞིན་དུམ་ཆོད་ 
་ཱ སྐཊ་། ཅཅ '། །དབན་བར་དགིག་འཅུས་ས་ཏ་། ས་ཁྲསྱ་ཆས་དང་། ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་དྭམིགས་ནཅ་སད་སྟི་བཅུམས་པ་ 
ྱེ་ཀིསེ་མཐོང་བར་འྱགུར་བ་དྲ་ནོད་དུ་ བ་ཀ ་ན་། སོག་བཞིལེས་ཀྱོ་སྤོབ་བ་ལསྣ་ནམ་ པར་གོལ་བར་འགྱུར་འ་། ཨྱི་སུ་བས་སཱོང་ཕཱག་བརྒྱང་བཟླུས་པ་བྱས་ན་། དཀིལ་འཁོར་ 
རབ་འ ས་ཐར་ྱུརར། །ནམ་པར་འཆ་བལ་ནར་དབྲ་ཡུངས་ཀར་ཀི་སནེ་ག་བའོ། །ནདཔྲནས་ས་ཀ་དོན་ནུམར་་སངིནི་གག་བ་ 





་=་ 


ི་ར་ཀ་བཏགཔས་མན་ལག་བོ། 


1. ངན 
¦ ཙབ པའི 


།གཡུལ་འགྱད་པ་ལ་ནིའེདམའིཚར་མ་འམ་ ། འཆི་བ་ལ་མ་ད་ནའི་ཚར་མ་ལམ་།ཨ་ནའི་མེ་དོག་ 
རྩ ཧཱན་སྭགྲ་བ ' འཆེ་བ་རབ་ཏུ་ཞི་ ་ྷེ - །མུ་ཨ་ཀུན་དཔི་བར་བྱམ་མའ་རྩེ་ཀོལ་ལཁོར་བྲ་མཱས་ན་། མ་ཁ་འགོ་མ་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་ུག་རངང་། སཱགས་པྲར་བྲུས་བཏབ་བར་ 
་ །རཀྱི་མན་ལ་བསྟག་པས་སྩྱི རམ །བསྙན་། ༡ཁྲལ་-་ འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་བང་། མ་དངཔ་དང་། 
རྐ བཅྱི་རལ་པོ་ཐནས་ཧད་བོས་ཏ་ལུགས་ཀུ། རར 


གནོད་བྱ་བུང་པས་ཁུར་བུས་བདབ་པར་འྱགུརརོ། །ཨཁེ་ཀཁི་ཁུར་བས་ཁས་པཅའི་ 
ས་ཟིན་པའིད ° །དག་ཧོསྱ་ཀྱི་བྲདགསན་སལ་བར་བདཅིང་ལཱས་བྷསནནས་སྫ་བར་བེད། 
± ཨན་། ཟངས་མ་འམ་། ལཱ གས་སམ་། ་གསརརམ་། མུ་ཀཾ་སདོ་ུ་བས་པའི་མར་ལཅི་སད 
- ད་པརྱ་བདདོ། །ཟ་བ་གཟ ཐབ་ལ་ཤིངྱ་ས་ངནྭ་ཨངྱ་ཀྱི་ལོ་མ་ལ་གཞག་ག་ ། དགོན་བའི་མཆ་དན་ན་། 
པ་སོ བླགས་ན་འབར་བརྡ་ཁུར་ནས་ །རིག་པ་བཛིནྷ་རབྱ་གུར་རོ་། །བབ་ལ་ལའི་འཱ་པ་ད་བཞིན་བག་བླ་མ 
 །གངཞིག་སངས་རས་དང་ ། ཤངརཱང་ས་ 


མས་པའི་སཱུད་ཡུལ་ལ་འཛྲུག་པར་གུང་བམ་། དགའ་ར་འདོད་པཡམ་། 





་༄ཊ ༢ །ཱུ་ཧོ་་བསམལ་བ་ནམས་གོར་བ་ལག་འཞངས་སུབསུང་པརཁད་འདད་པ་ཁམ་  བདགཉིདམ་ཐ་བའི་ཆས་དེ་ལ་སངས་ས་ཀིམཛད་པལ་ངས་བར་སརབསའདོད་བ་འ་མ་། གཞ་ལ་བར་གང་བ་གཞན་པབ་ཡང་ 
._. ༧ བ་ས ས་ཁྱསབཅོམ་ཁུ་ས་ན༢་གས་སོ་ི་་པབླ།གས་པྱམབཉདཔརལེངཔ་ལམ། ཅད་ལས དས་བ 
2 ྐ་དུཿ་ ྤ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་བདིས་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་་བུ་ས་། རྩོ་བ་ཀ། སཱོག་པྨ་ནམས་ས་སོར་གཤེགས་པ་དང་། དུས་གསུམ་དུ་བུ་བབའི་བསད་ 
ནན་ཀ་དང་། སའེསྭ་ཀི་ཚོགས་ཁཛིགཏག་དང་། འཇི་ ལའ འདས་པ་ལྔ་ངེས་ནུ་ཡི་རང་བ་དང་། རེས་ འང་བ་ཡང་ མས་ཅན་ཀྱི་ཁམ་ས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ས་པས་རས་ ཤདེ་དུརབ་ཏུ་སཱར་ 
ཤཿ སུང རྭགོ་ཁོ་། ། ་དང་།་ མས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་དནིགས་ཤིངས་མས་ཅ ཀྱི་རོན་ཏུ་འབྲུང་བར་ གྱུརཅིགཅེས་དང་པར་ཚིག་བྲངད་བའམ་། ཛེས་སུ་བསམ་ས་བའམ་ 
-,ཨཁས་ནུས་། བདག་རྱི་བ་དནན་སྭ་ཀྱི་སབས་དང་། སྙོན་ལ་ བས་ཀྱིས་ ། ས་སྱ་རས་དང་། ཅང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལྕ་རྲིནྱ་ཏྱིས་བླ་ནབ་ོང་ ། སམས་ཅུནྱ་ཀྱིདོན་འདོ་འླ་གུང་བར་རྱུར་ཅོ་གཅས་ 
དང་བཚུགིཏུ་བོད་པ་འཐུ་། རྣམ་པར་བསམས་ཏ་བཟླུས་པ; ༥ །དབན་པའི་ བོཾ ངོ་བོ་དང ཤྱངནུབ་སམ་ས་དཔའི་སྭུད་པའི། 
ཁུ ལོ ག་ད་ཏོདེ་དད་] སམས་དབའ་ཉིད་དང་། མཆོད་པ་ཉོདཚཾས་ཅིགནས་བརྩམས་ ' } ཟླ་བ་གཅིགེ་རྱི་བར་དྲུ་བྱའོ་། །ད་ནས་ཞལ་མཆད་པྱ་བས་སྣ་ ། སགས 






་ ཐ་པ་ལ་གྲས་སོ་། ཞེས་གསུས་པར་འྱར་ཀ་།དཔ་གས་པཞི་ོ་དཔའ་གབངས་དཔང ༤ རོའི་ི་ཆོ 
⁄⁄ ཏུ ར་ཅི = །། །གང་བའོ་ངེ་གལ་བནམ་ས་ལ་དོ་བའ་བུང་བར་འྱགུར་བ་དང་། དར་བབ འའོ་ཀ་་ ང་བར་ ཞིད 
( རྒྱད་བར་གྱུར་ཅོགཅས་བླམས་པ་ ཀྱའོ། །སེ་གས་ཅནཱ་ཧི ཁམ ་ [ $ ཾ བླབ་པ་བ་དང་། ཡི་དྷ་ཧི་བདའ་བ་ཐམས་ཅ་ ད་བར ལཾ 


¦ དདདགདནླྲྣ་ ་གུངབྱུ་ཁུ་བར་གུར་ཅི།༽ཅས་དག རན་ཟང་བིདབཟ་སམས་ཅནཐམས་ཐད་ལ་ལང་ད་འབུངབད་ 
དཿ རཱུ མས་ལ་འབུང་བར་གྱུར་ཅིག་། །དད་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་།་རོགས་བ་བང་། 





ས་ཐམས་ཅདུ་ཡབས་སྲུ་ངོགས་བརྱ་གུར་ཅིག་། ། །ོབས་བྱའམ།ཁན་བཟིས་ལ་སམས་ཟམ་ས་སོར་གཏས་ 


ླང་བཁྱོགདཅི། གོད 
ཁཡསཔིས་་ ད་བ མདོརན་བོར་བརྩོ་གུརཔའི་ན་མེངས་པ་དང་། སུག་བསུ་ལ་རགས་པ་རབ་ཨུས་ 


་ 


ཨཀ་ ་ཉ་ བ།དང་། ཤངནུབ་སམས་དཔའིཚོགས་ཡོངས་སྲུ་ངགས་བརྡ་བའོ་། །ཞེས་སགས་བླབུས་བྲ་བའོ། །ད་བཞིན་དུ་བླབས་བསྱ་ཀང་། དེ་བཞིན་གཡེགས་པ་འྲི་བོནྱ་ཧས་བླ་བས་པ་དང་།གོན་ལམ་གྲི་སབས་ 








22 དད། བསོད་ནམས་དང་གཤེསྱ་ཀི་སབསྭ་ཀིས་གོནི་སཙྟལབ་བཞན་དུ་སམས་ཅན་ཀི་ཁམས་སུ་། གམས་ཧྲ་ཧི་དོནཀྱི་ཁད་པའུ་ནཱ་དུ་དང་ འབྲེང་དང་ ། ཆན་པྒོ་ནམས་འྱབུང་བར་འགུར་འོ་། །ད་དགྱ་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་བས་ 
/ ཤཁྙིནབའ་འབ་་།་ཡོས་བྱ་མཛར་དང་།། དད་པསྲ་བབླ་དབ་མངོན་པར་འདོ འིརགེསྱ་ཀི་བུད་ལ་ང་དགབར་བའོ་། །ད་ལ་འདི་ཡོ་དབའ་གསན་པ་ནི། འདྲིལ་ས་། ཡུང་འདད་པའི་ཁམས་ཀི་དབང་ཐུགྱ་བ་བ་ཡོད་ད་། འདད་བ་ 
_/,ཀྱད་བ་ཐད་བཞུག་ག་བའ་འགེ་པ་འདོདཔན་ཧོད་པས་ལཱའི་བ་འདོད་པས་ ་ རྒྱལ་བདཔདངངའདོད་པའི་ལེང་སོད་ཡོངས་སྲུ་ལང་སྲུད་པ་ཡང་། ་ཡང་དག་པར་བསྣོན་པར་ཤདད་། །མ་དོ 


ཅ་ཟྱོ་ དུ་དང་། ལེང་སུད་ཏ་བར་བསྟན་པར་ཡུད་དོ། །འདྲི་ག་ས་ །ཅཱ་ ཁིབ་བཟང་ཕུགཅསྤ་བ་བ་ཡོ་ད་ད་། དས་ཡིད་ལཱའ་མྱ་སོགས་བཞས་ 
། ་ལ་སུ་བ་བྱ་ཧད་ཅིང་ཡོ་བད་དང་། ལངས་གྱུད་མངོན་པར་སུཁ་ནས་། གནས་གཙངམའ་ལེགེས་ཀྱི་ལཱཌྩུམ་ས་ལ་ཡཔན་བར་བསྟན་པར་བྲད་དོ། དེ 

བཟྲ་དང་བཏུང་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། རྐྱདམོས་ཚལ་དང་། དེདང་། མ་ཏོག་དང་། པ་མ་དང་། འཕང་བ་ལྷ་ཅོགས་པ་ལ་མངོན་པར་སུལ་ནས་ཡ། 

འལ ཨ་དྷ་མིག་ཁྲཔལནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བའློ་མགི་འཕྲལ་མཁན་ཞེསྱ་བ་བས་ རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་པའིམོག་འཕྲུལ་བསྟོན་པར་ཀྲདྐད་། །འདི་ལཱས་། གཞན་ཨངལ་ 


¦ ¬ 


5 ད་པར་འགུརརོ་། ། ཐང་པ འོས་པ བོ་་གཡིས་མསས་བཅང་། ཡིད་དགས་དང་།ུག་པང་། ནད་ནམ་ ས་སཔ་བརབངད། པ 
ཀར བ་བ །འདི་ལྟ་ས་] བོ་ཁྒྱུབ་ཛི་བ་བོ། འདི་ལ མབ འརའ་པད་སྤར་ད་ ལང 


-བདདཊས་བའ་ཁཙ་བད་བད་ད། །གཞན་ཡ་ང་ཐུག་བནམ་ས་ལྷ་སྡིག་པའི་སུགས་ི བར་ཡ་དཤདདོ། །གཞན་ཡང་གཉོད་སྫིན་ཅོས་སམས་ནམ་བར་གཡོ་བར་འད་པ་ཏིསགས་ཀི་སེམས་བགའ་བ་དྲ་ 
སིད་བད་བ་ལ་སོ་གས་བ་དང་། བ་ར ˆ ཞཱ་བུ་ལ་ཨྱོ་ག གས ཡོགས་འཆི་ ༤ །སུགས་དའི་སེབས་ནི་གསང་སཱ་གས་ཏིད་ལ་ 

བཱ འཇུག་པ་མ་ཨོན་།སྤྱར་བྱ་བ ས་པ་ག་ངྷསི་ཡིག་ ན་པའི་རིག་ལས་གསང་སུ་ གསྭ་ཀྱི་སོབས་རབ་དུགས་པར་བའ་། ་ །ཏིན་གིས་བླ་ནབ་བཅོས་ཏིད་ 
ལ་བ་གང ་ཀཿོས་ཉིད་འདིཊསོ་བ་དཔའངབ་ཡངམ་ཨོན་། ཡོགས་པ་ཨ་ངམ་ཡོཿ ་ཨིན་།ཞྲག་བྱ་ཤད་པ་ཡངམ་ཨིན་། ཤད་པ་བྱོ་མ་ཡིན་། ཤང་བ་ཡངམ་ཨིན་། བདན་པར་ 


ཅུརདོ་བས་བ་ཨོན་ད་བས་ག་། དདབས་སཱགུས་འདིས་སནག་ཅན་ཐམས་དདྱ་ཀི་དོན་བེར་། །ཚའ་ི་འི་ལ་མཐང་བའི་ཆེས་ཀོ་ཡོན་ཏན་འདོད་པ་དང་། བངྔརུབ་སམས་རའི་སྲང་བ་ལ་འྲངགུ་བར་འདད་བ་དང་ ། 
གདགགས་དངེ། གེཔ་སྦ་ཙཅོགས་ཡོ་ °` དང་། ་སྐདཀནཟིན་པཆ་སོ་སར་འོབ་པར་འདོད་བས་བླསཔ་བརྡ་བའོ་། །སམ་ས་ནྲ་ཀིདོན་ི་པར་མ་ོནཔ་ར་ྗངད་བའི་སུར་བ་འདིས་ 


ལི་ཁྲི མིག་འ གས་ལགས པིག 
5 ཅས་ལ་བླཟས་པའུུ་ ངས་པར་དབཞིན་གཡེགས་བཡིཞལ་མཐོངིངམགོ་ལ་བུགས་ཏ་།  སྟོང་འདད་པའ་དངས་གུབ་ཀྱང་མུར་དཱོུལ་བརྡན་ཛད་པར་བྱུར་རོ་། །ཨསདྱ་ཏིས་ 

བོ ཆི '། སྔགས་ཁདི་ལ་རྟོག་པྲམས་ཏད་ཏྱིཚེག་སྲུར་བད་བེབོ། །དམ་ཆིག་གསུམ་གྱིཿ་པ་ལས་གསུངས་བའི་ཆོག་ལས་ ། ད་བཞིནདེགྲ།གཟ བཱ 
་ ` །།ཨཱ་ང་འའི་་ ། བིཅམ་ལཱན་འདས་ ། ཐམ་ས་ ད་ི་མཆག་ནིང་ངལཛན་ྱ་ུལ་པ་ཞས་བ་བ་ལ་ནོནས་པར་ཞུགས་ 
ས་མ ་ གབཞིན་གཡེགས་པཞི་དེདོ་ཡུལ་ཐནས་བདྲ་ཀིམཆོག་ ཅེསྭ་བ་བའིའགེབའྱིརུལ་པྱོབུང་བར་ུར་། ཤུན་མ་སྭ་རྭ་ཐུད་ད་ 

ཤི་ཨཱགས་ + ལ་ནི ི་སད་ཡལ་ནཔའདང་དབུས་ནད་བའི་ད་ཞིན་གཤེགས་བནས་ཏོིགངྐེ་། ཐོགས་པྲ་མད་པའི་དོན་ཡོད་བར་ག་ 
ང །ཐ།ན་$ཞ་ཁཱ་དཾ་ཀ་ས་པའི་འབོར་པ ཧཧ རཾ སྤའཡེད་པ་། ཨུགས་ཀྱ་མར་ཞུགས་བའི་བྲངཝནབ་སམས་དཔའི་སུང་པ་སུདྲ་བ ཤི ཁནུབ་སམས་དཔའ་འདེས་ལས་ནམས། ཆཱ 
ོ་བི་བཔརསཔ་བནབསྐགགདཔཊི། ད་བཞི་གཡེགས་པས་བིནྱེ་སོས་བླནབས་པ་མ་དགན། 


་པར་སྭོ་བར་འགགུར་རོ། །ནདེར་བསྙན་ན་བཟླས་པཡམ་གྱིས་] སངས་ཧས ཤིས ཛད་པ་ཐེད་ 





ཌའེ་བཞིན ས་བ་བྷིསུ་དང་ ཀ་ གངརུབ་སམས་བབའི། སམས་ཅནྭྱ་ཀཱ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ལ་ཨང་དག་པར་སན་པར་ རུ ཀམོས་བ་སྭཱ ཾུ 
: བུ ལ་གཞས ོ་་ག་ཆེན་འས་ སངས་རྒྱས་དང་། རར 
ས་ག ྱ་གུབམ་ཐས་དང།འབས་ཨད་པའ་བཞིནགྲག་གས་བྲ་གིསབླམསསབ་སེབས་དང་། དགཔགྤ་རས་པ་འ་ེམསགིས་འབུག་པས་། ཅིན་་གིས་བླབས་པས་། ད་བཞིན་གཤགས་བྷནམས་ཀི་གསུང 
ཧོ གཞ ད་གམ་ས་ལག་ཚས་མ་ས་ནམས་ལ་ །བྱང་གིངོསབརྩསཅིགཅེས་སྐམ་སབན་ཐམས་ཅད་ས་བར་། ༼ །ཨུ་པ་ནས་གུགས་རླབས་ནས་ ། དགཞིན་གཞགས་བནས་སྱ་ཀི་ག་ཉིས་ 
གཟབས་ྱོ་སབས་ྱ་གུ་གས་ལ་དད་པར་བ་འོ་། །དེ་ཀཱ་བས་ནྭ་བ ༥ འདབ་སམས་དའོཐིག་བས་ཤུན་གླར་བཅམ་ལས་ཀུང་སྤར་བར་ | །༽ །། ཀ་བ་བདིར་བས་སས་ཁསོས་འ་བདས་ྱི་དོནགོདཔ་འགས 
སགལ་གུན་ལམ་ཨྱ་སེབས་དང་།རྱནེ་ོས་བླནབས་ཀི་མབས་ཀོས་དངས་གབ་བན་ཧོ། ས་བླབས་བ་ཨྐགཊ། དེ་ཁས་འདིར་ིག་པ་འཛིན་པ་པབ་བཞི་ཐབས་ཤོག་ས་ཅམ་བྲངོད་བར་བ་། །འདིར་དད་བ་རང་ལཱན་པའི་བང་ནབ་ 
གྣམས་དཔའ་ཡེག་པ་པས་རེ་ །འཤིག་ ། སངསྤ་རས་དང་། བང་རུབ་སམས་དཔ མས་ཅད་ལ་སཱ་མ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱི་ལས་བབཡ་བརྡ་བརོ་། །ད་ནས་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་སོག་བ་གཤགས་ཏ་།ལས་དང་།ངག་དབ་ཡོང ཛི 
ཞས་དེ བྷིནུ་གཤགས་པདབ་ོ། །དནས་འདས་བ་དང། ཨྭ་ཧོན་པ་བང་། དྭལཱར་གུངབ་ ཁིས་པས་རས་དང་། བྱནཔ་སམས་དཔའ་ཝམས་ 





ཀག ལག་གིས སྣམག་ཨནྭ་བཞས་ཅདྭ་མབཅིང་བན་པར་མཛད་པ་ལྔ་དཛ་སུ་ཡི་རབ་ང་དབགྱླསད་བའི་ད ཨིའི ཀག 
ག་ལ ག་ནྭ་ནམསྭ་ཀི་དོན་ན་ཛད་པ་ཉིད་ལྭ་ངས་སུ་ཡོ་མབང་། །དནས་འདི་ལུར་ཡང་བསམ་པར་བའོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཅིག་གོག་ཅིག་གང་བསོད་ནན་ས་དང་། 
གས ས་བ | གསན་ནས བུམ་པ བས་ ུ་ཉ་པར་སན་བྱ་གཅན་པ་འབུངབར་འགུར་ན་། གང་ཡང་སུབྱ་རས་དང་ 
£ བ་ ་འ་གུ་ པྱ ས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམ་སྭ་ཉི་ཅོ་གུརམུན་པ་གང་ཡིན་བདས་ཅེས་སུ་ 
།་ ཨུ་ཧདངུ་ཡང་དག་བླ་བུང་། བདཀྱཀྱིཡིད་པཱ། ཡོངས་སུམ་ བཟུང་བ་། ཐངལས་སྨུས་བ་། རིན་བམའིར་ལེ་ཙོ་གས་བ་དང་། ས་བས་ 
དེན་དུ་བྭས་བར་བྱསའོ་། ། བཟོས་ ཐམསཅད་ཀི་འཁར་ལཁཁརུས་ཀ་གིངས་ལས་དམ་པའི་ 





/ ༡ ་ཱ ་ེ ལོ་ཚ བདགྱ་ཀྱི་སྐན་ལ བ་པ་ན ་འ་ ::ཆ 


ཆི 


ཀ་ས རྒག རབ ར་ག ུ 
སྭ་འབུང་བརྩ་གུ་ར་ཱ། བས་ས གཏ་ཡ་ཤས་འ་ྱ་བད་བར་དུ་བྲ་ཛོད་པརྡ་བུའ་། །ནམ་ ་ས་ཏན་།སྭཐཀེ་ག་ཀ་སུ་བཱ་ ( 
ཀྲེ ་ི་ བ་གཞི་དུ་འྱུང་བར་འྱུརའ། ༥ ྱང་ནུབ་སམས་དབའསེསྐབ ་ 
དག་ལ་དབས་གུབ་དངམ། ཀྱར་ལྭཅུ་གསོལ་ཞས་ཚིག སྭ་སུ་བྲེ་༼ོ དད་པར་བའ་། དནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་དགའ་བདྲི་རུ་བྔའི་ 
ཡངདག་ལར་བུང་འཛི། ཅིགཅས་ཀྱང་བཛད་ད་། དད་བཞིན་དུ་མཐའ་ད ཧབ པའ་སེམས་ཅནཐགས་བདལལནཔ་དསཔ་པ ཅེ 

འའའ བསྲས ག་ལ་བ །དནས་སངས་རྒྱས་དང་། ཅང་མབ་ཡན བ་ 
' ' ཐམས་ཅད་ལ བགུ་འཚལ་ཞངོ་སོགས་ལ་། བླབས་བུས་གོགས་པད་བས་ལ་། བངྲནུབ་སམས་དབང་ནམསྭ་ཀྱི་བན་སིད་པ་ཡང་ད ག་པརྡ་ཛགས་བའི་བང་ནུབ་བབ་ པར་གུར་བ་དང་།། སངྷསྱ་ཆུས་ཀི་ཆོས་བས། འ་བ 
གུརབ་དདག་ལྲ་ངག་གུ་ོའང་བལ་འྲིགས་པ་འོ་སེམས་ཀིས་གསས་པར་ངག་ཡི་བླསས་པ་ས།ཏ་། ཅི་སས་པར་ཨ་ཆུར་སར་དུ། །དནས་ད་བཞིན་གཤགས་བྭ་ནམས་ཆོསྤ་ཀྱའ།ཅར་ལེ 


ཡ་བསར་ པས་ ། 




















དད ༧༧༧འའའསས་ས་་་ 
5 ག་འ །ཤཡུས་ཞིདོནསདཅང། དེ་བཞིན གས་བ་ུན་ཊ་བཟ་པ་ཡཉས་ཀི་ཱ་ཡངས་སྭ་ཇགས་པ་ལ་ནངོབརསྐས་བས་། སངསྭ་རུག་དང་ 
ཉངཆུད་ མབདལ་ཤག་འཚལ་ནན་ལབས་ཏ་། འཕགས་པ་སྡོང་པ་གཀོད་པ་ལ་ཅོ་གས་པ་གཁན་དི་དང་བའ་སདོསླ་གགས་པ་འས་ གཞན་ཨ་ང་རུང་ཅི་ལར་བསམས་པ་གཉིན་དུ་དུསྱ་ཉི་བཟདུ་གནས་ 
༼ དནས་ལུགག་བམ་ལྭཅོགས་མཆོད་པ་འ ཉ་ལྭ་བྭགྲ་ཧས་ནས་ཟས་བཟབ་བའྲ་བའ་། །ཟའ་གཟིི ཁ་བས་ལ་སཱགས་འདེས་ལན་བྱངད་མངོན་བར་བྱས་གས་ལ་། དངཔའོ་ཅང་སྱུབ་བཞེས་སུ་ཡུལ་ 
ཟླ ག་གོ །ད་ལགསོ་འདིགཏེ། ་་ས་བྷང་ དོ་མ་དཏནཀོ་ཁ་ལན་དྲ གསོས །ཟསྱ་ཀི་ ` སྐ་བུ་བླླུ་ཞིག་པ་ལ་སས་ཁ་།ཅི་དབདས་གུ་ཁ་ངང་ག་བིའི་ 
; ༡ ་མི་ང་དངོའ། གའྱལ་ཁ་དག་ ཅུང་ནུབ་སན་ས་དཔའ་ཐསས་ཅད་ལ་ཨན་ལག་བནས་ཅད་ཀིས་ཕག་ རཚལ་ནས་། བདག་ཉིད་ཡུལ་ནག་ཊི་ནས་མ་ལ་ངུ་ལྟེག་ས།དད་པར་ ་ 
དཾ ཏ་ལ ོ པ། ནམ་ཧིསོད་དང་ཆྭ་སད་ལྱ་ོ་ཏལ་ བན ། །དེ་ལ་ཆོ་གཉི་འདི་ཨིན་ན་། །ཚས་ནག་བཅུམུས་ན་། ཤིནར་ཞིན་ཞདབ་བཅིག་ཛོགསཀུ་ར་དུའདི་བཞིན་དུ་བ་བཡ་ེས་། །གལ་ཏར་ག་འགྷ་ནིག་མྱ་བས་ 
$ ཀུ ཆབ་གཞན་ཅིག་པལ་བས་ཉོན་ཅིག་གམ་། གཉིས་སྐམ་། གསུན་ལ་ཅོགན།་པདུ་ཉམས་ན་ཨང་དས་བཅན་ཐགུས་དར་བདསི་བ་ས་། ཟླ་བད་ཉིདེཀི་ཉེ་ལ་ཉིན་མཚན་ཅིག་དུ་། བཅོམ་ལྡན་ཁདག་ཏི་གཅས་ད 
_ ཁལ་ཀ ཨཆོདཏནདང། ྐུ་གཟུགས་དང་། དམ་བཅིེས་ཀློ་གགས་བས་བམ་། གཞན་གི་མནུན་དུ་ཨ་དཱདུ་བ། སེ་་ྱི་ཁདགས་ཉས། ཀུ བཀུན་པ་ལ་འདུག་ས་། བསུང་བའི་ཆོག་བུས་ནས་གའོར་ལ་དང་། 


རྡརྫདབ་། ཅེ་གསུམ་ད་ ང་། མྭ་དུང་དང་། ༼ཁྭ་ཏང་ཁ་ཨ་དའུང་། ལུགསུ་ལས་བས་པ་ལུས་། 0 
7 ཌ་ལགདུ་ླབས་ནས་བླམཔ་བྱབས་ན་། [ག་ུ་་་ 1 ཀང་ཚུ་ པ་འ 





༽ི ཨྩ་ཨིག་འོང་ གན 


ས་དང་། གུ 
གོ་དང་། གླལ ཅཉང་ 


་བས་པ་ཡང་དུང་། །ད་བཞིན་ གཤེགས་པའི་སཱ་བཔོའ་ལེ་ཁུནས་འཁར་ཀུ་ ག།སུངས་པ་འི་མཆོན་ཆྲ་རམ་ས་ལས་གང་འདད་པ 


ཁ་ཁ་རྒྱུཞིང་། བཟ ི་ས་པྲ 


ར་བར་འགྱུར་ རོ། །ད་ཞིདྱ་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པར་འ བཤག བ་ཀ 
ུ མས་ཅད་ཀྱི་འཁར་རྱི་བཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་ངོས་སུ་འཇུགཅིངསཆོད་པ་ 
འའ ོད་པ ད་པའི་ས 


ཁིན དྲ་ཀུང་ཏམས་པར་སོ་ལཁྱཧརུར་ `ཞིང་། ལུས་དཏིདམི་མདང་བར་བད་བར་འཇུག་པར་བྲུ་ དོ 
གོ / ༩ འཁོར་ལེ་ལྭ་སོགས་མཆོན་རྐ་ནས་ལ་ཅི་ལྭ་བ་དཅིན་དྲལངར། 
། མཆིལ་བ་ལམ་པང་། གྲདྭགས་དང་། ང་ཨབ་ངང་། རྱ༡ཉཉདྲ་ད་།ང བན་དང་། བདམ་དང་ དང་།ཨད 


ིིག་། ར་བ ཀྱང་བསྒྲབ་ 


། །ཡོང་ལ་གངའ་དད་པ་འམ་།རིགས་སུ་གས་དང་།གས་དྭག་གས་རང་ 


ཀལ  འ་ཁྐོ་གུནདུག་ཅ་ ཡ་། ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་གོང་པོནས་གསུངས་པའྲོ་ངས་ནམས་སམ་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སང་བནས་གསུངས་བའོཆ་ག་འམ་ ། ་ི་ད་ལ་འདོད་བུའི ༼ 
༤ བ་ཆོ་གྲཱ་་བསྲུབས་བྱ་བས་ན་།༽ཏིདྱ་ཀིསརིག་པ་འཛན་པར་འྱགུརའོ་། །སངས་རས་དང་ །ཁང་ནུབ་སམས་འཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་བདནས་དས་གྲུབ་བླང་བཟིཆི་ག་འོ་། །ཅི་ད་བསྟན་པའི་ཕོགས་ གཅིག་དུམ་ངོད 
༼།ཀ་དང་གྲུ་ དམ་བཞྲིརསྭ་ཀླིཤིགས་བམ་ལམ་། གང་ཡང་དུང་བའི་ཨདུན་དུསན་ཏག་གོ་ལ་མ་བླ་གམ་པའི་དཀིལ་འེནྲབས་ལ་། ཅི་འབོར་བའི་ད་དང་། ས་ཏོག་དང་། འྲཐ་་བ་ལས་ 
ཁ་ང་། ནས་ཀང ཀུ་ཤའི་ཆང་ཐུ་ལ་ ཉེ་བར་འདུགས་ནས་ལག་པ་འམ་། གཞན་ཏུགང་ནུ་།ལོངེས་ལ་ ཆུགས་བའྲི་ངས་བྱབ་ཞུས་ལམའི་བམ་། ཤོབོ་བོ 
ཌག་སམ། བས་དང གར་ད་ཞག་ལོ་མདེ་བར་བརྱ་པར་ ཨོ་བར་དབླམས་བྲ་བས་ན། །དབཆིན་ད་བསོདནམས་ཅི་བ་བཞིང་ རིུག་པ་བཟིན་པརབག་།གཞནཅིག་ིའྲག་པཞས་བབ་ 
ལོར བ་ས དྲཆུབ་སྷམས་དཔའྲ་ཐིག་པའི་ཚོག་ཡིནགོ་། ༽ཆོག་འདི་ཞིདྱ་ཏིས་དཔནཞིང་སང་བའིའོ་དེང་། ཆུ་ཀླང་རང་། མཚིའུ་དང་།ཚལ་ཞམས་དགའ་བའམ་ཀ་ཤིང་ཅིག་གམ་། གཙུག་ལག་གྱི་གནས་སམ་ 
£ 57 ར་འ གས་པ་འམ་། གཞན་ ་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་བང་ཁང་ལ་ཙོགས་པ་དངན་པར་བླསབ་པ་བ་སྣ་ ། འུ་འཛི་པང་བུལ་བའམ་། སྭྱས་རསྡ་ངས་སུ་དན་བ་ལ་གོམས་ཁོ་ 

ཨ་བ་། སྐམས་ཉན་ཐན་ཅད་ལ་བན་བའི་ཨེམས་དབན་པ་། བཅོན་འགུས་དབལན་པ་། དད་པ་དང་ལཱན་པ་།སར་ཧྩུཾཧ་པས་སོས་ཏིད་དངྲབལ་བེའི་སེམས་ཀྱས་ལུས་དཔསོག་ལ་ཡང་ལྕེས་པྱ་སད་པར་ཤའོ་། །གཞན་ཡང་ 


་་་་ེོེིིཁེཀེྲྦྣྨྣ་སྣ་་ 


ོ་ (ག་ར 


ས་དེ་་བོངཔ་ནམས་སངས་པའི་ས་ླ་གི་གསབསདང་།གཏིས་སགསལ་དུསགས་་ག་པའགལ་་ 
བག ར་ལལ་ ཐསམས་དཔལ་ནམས་ཀི་སྙུན་སཱར་མ (ཆག་གྲོལ་བའདབས་པས་ །ཅི་ག་འཚོ་ནམ་ཁྱམང་བརྡ་ུར་ི་བར་ གེའོ ཡའ 
བོ ཆོ བིགས བ་སྐས་ོ་ད་ར་མང་ཅལོ ངྲི 


ཏི པེ ༦ ུ་བླབས་པ་བང་། ་ཡ༨་ 
སྨན་། དག །ིག་པའི་མཆོག་ན་ 
བགས་པྲ་སང་པ་ཡོད་ལར་བ་ཁུ་ ི་ོ ཁུ་པར་བེད་པ་སེ་ ་ རའ་བ་ྲ་སུར་བ་ ༥ དགཱར་་ཤསཁྲག་གུར་རོ་ །རང་བྱ་འིནྱ་ཧི བ་བླ་གགས་པས་ 
11 བ་ས ཤི པ་འམ་ ཅི ་ཨི་སར་འདྤོད། པ་བཞན་དུ་བླས་བར་བའ་། བ་ན ་བཟབ་འ་རྐོར། 
བཅོན་ལཱན་འདས་བད་མའིག ཱ ཁི་གདན་ལ་བྱཀི པོས 0 ས་ལེགས་སུ ། འཕགས་པ་ཡུགན་དྲ་ངཀྲུ་ཞོནས་འབར་བར་བསར་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀྱི་ཅོད་པན་ལས་བུང་བ་ 
ཤདཟརྱ་གོ་མངན བོལེན་འ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀོ་གཡོལེ་གས་སུཌག་པའིམཆགཅས་བབའི་ུལམོ་དེས་་མེདག་ཅན་རལ་པ་རང་བ 
ལ་བཞུགས་པ་།་བཅོམ་ལཱན་འད་ལྔ་བ། 


་ 
ཅས་བ་གོས་གཙང་མ་བཤས་པ་ ། པདྨ ༡ 


ྱ་ཀི་འིའང་བ་བྱ་ཧན་པའོ་།་ །བཅམ་ལཱན་བདས་བིཡིག་ཏུ་། མྤབའསད་པའཅེས་བ་བཞི་འཁོར་རལ་གི་དང་ ། ཞགས་པ་ལགན་ཐགས་བ་མདག་པ་བ 


ས་འས་ཤིང་ 


`འའའའམ་མམམ་མམམ་ 
།གུ་བུས་བ་གོས་དནར་སར་བུང་བགས་པ་ ། ཁ་མཉར་བསུས་པ། བག་གསྐ་སས་ཧདཚར་གཉོད་པ་། མཁས་བཞུག་པརིནེ་རོཆེའི་དག་ལ་འདུག་བགི་བན་དང་། ཁབགས་བ་བུག་ན་དྲ་བ་ོག་བ 
ལ་བ་འ དི་བ་བའོ་། ། བཞིརས་རིག་ཀི་དུནདུཆགའདས་ཨི་ལར་འདང་ ་གཞན་གྱི་ཆོ་ 


བཱ དེསེ་ཨི་ལར་འ པརརམ་། ཧོག་པ་ གྱི་ཆོག་དང་ཨང་ 
ས་བ།ཤན་ཡད་། ངན་ལ་ ཨས་བའཤུགས་པ་པདན་དམའ་པྲེལ །པ་བ་བེད་ཐང་། །དའིའིག་ཏུ་མ་ངག་བ། གས་ང་མྤབའྱ་སད་པ་ལག་པ་ནའལ་གི་དང་།ཞགས་ 
བཐུགས་བད་དད་འད་བ་གི་བར་བའ། ` ཁག་གཞན་ཡངས་ལས་་ག་ ཅིག བིལ ༈ བུང་ནུབ་སྐམས་དངའ་དང་བཅས་ 
£ བའོ་་ིའིགྭ།གས་པ་འིུགས་ནས་། གཿ ཐོོ་ཐག་འྱིལ་ ཧཱཾ སྲོ་གུངས་བཤིག་པན་བླབས། གྭ་བསན་། སྔོན་ཏུ་བསྟན་པ་ནྭ་བ གས། ཀངཝརས་སམ། ། ནམ་ཡདན་རིག་པ་འཛི འཛིན་པར་འྱ་གུརའ། 
ཞ་པ་ན་ བེ་རི ིནི་པས་ དད རགེ་ པའི་མཆོག་འདི་གངགི་ལ་ག་ཏུཐག་ད་ །སབས་ཧས་ཐསག་ 
ཅད་ཀོབཞྱི་གོས་བླནབས་པད་འྱ་ཧ་ དོ་འགིས་བམ་སད་ཀིན་ ཡང་དག་པར་བ འོག ཁ་པ ཀྱུ་ལ་མཆོགས་། པ་དྲགྲུག་པ་དང་། གཞན་ཡངུ་ཀྐད་ལ་བཏུ་ 
འེདབ་ཏེག་པ་གཞན་ཊི་ག་བཞནདུབླ་ པན་པའོ། 7 དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའསངེ ག་གང་ཡཾནེ་བའོ་དྲམ བཏིས་བྱརུར་དུ་སུར་བརླ་བ བའོ གས་པ་ན ་པར་འབུང་བཞེས་བ་བརོག་ 








བའོ་མཆོག་ཏ་ ༤ རྔོགས་སྭོ་།[ $~ - ¬ །།དོ་ནས་བངརུབ་སམས་དབའ་སམས་བའ་ངཿ ན་བ་ཁཁོར་ལེ་ར་བནས་ བ་བ ས་ངས་གས་ལ་ 
པཱ འོར་རེར་འཛིན་་ལ་སེན ནྣ ས་བ་བྱ་བུང་བ གཾ རང 
_ འོནཆོག་རརྡེ་རྲའ་ཚོགི རོ ས་ས ནོས་ཏན། ཨ་པརྡ་་ཛ།མདབར་ངོ་ སྭཏ་སཱ་ཏཱ་། སཱཱ་ཏ་ གཏོང བིའ་ཡི། བླིངམ་ཧྭཾ་ཨན་ཛཱནི་ཏར་མཏི་སད་ད་ཨྭ་དསྭ་ཧ། །འལསོ་ 
ཅག རག. བཔྲ་སོ་མེཉམ་པ་དངམཏམ་པཏེག་ ° ༨ པའ་ཆོབ་ བ།ར་དང་པོར་། ད་བཞིན་གཤེག་ གོང་ གཆིག་གཞི་ང སར་བ་གང་ཡིན་བ་ཡ་ངའྲིས་བ ར་འཇུ། འདའ 
གས་སྙེ་ཀོབ་པ་ནི་། ཟིན་པོཆི་བག་ལས་་སྐྱས་པའི་རོན་པོ་ཆའི་༥ བདམ་མནང་ལ་པ ཀྱི་ཀཱ ཅིས་བཞུགས་པ་ བླེ ` རེ །བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱི་གསེན་ལེགས་སུ་ཐིག་པའི 
`] རྒྱན་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་བྱྱསནཔ་། རིན་པོ་འོ་དག་ལ་བཤུགས་པ གོ་བར་བའོ་། །བཅོམ་ལྔནུ་འདུས་ཀྱི་གཡས་ལེགས་སུ་། འཁོར་ལེ་རྡོཔནས་བུ་བའྲི་དིངའཇང་པགན་འཚ ཁཱ 
་ ། ཅུང་ཟད་བྲསུ་བས་སུ་རིནེ་པོཆའོ་བག་ལ་བཞུགས་པ་ ། ད་ ས་པ་ཁིའེད་བརྡ་ཀིས་ཀུན་ནས་བམར་བའོ། །དའིའོག་ལག་ལེགས་སུ་ བསབ་པ་པ་ཡུག་བཛལ་བ་དའོ། )ལཱ་ 
སྔ་བྱ་ཧད་ཡས་བ་བའཁོར་ད་ཏོད་བགགས་ཚར་གཅོད་པ་།་རལ་གྲོ་དང་། ཞགས་་ , །རས་ཟྩས་གཉིས་ [ ཏྩོ་ཨ་བྱེ་ཀླ ་འཁར་ལ་བོགས་བཡོ། ྗེ 







་༧འའའམ་ལ 


རཆ ` ྦ 
དག རའི འ་ཡོ ་་་བེགོག་ི་ུཏན་ོ་ོབ་་ལམསཔའ། །འདར་ནི་ཆོགཞོ་སྔ་མ་གཉིསྭ་ཀིས་བཟོ་། །ཅི་སར་ཡིད་ལ་བདོད་པས་སེ་ 
་བ་བའི་རི་ རྩས་དང་། བངུབ་སསཱ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དན་བླནབས་ཀྱི་མེབྲས་ཀྱས་ ། ངམ་ཆོག་ 
ཁེར་ལེ་རྡོ་ངརླ་སཱ་མངོན་པར 
ཛིོཐོཾ་རྡིི། ཏར་ཏ་ར་། བ་ད་མ་ཧ་སཱ་ཨ་ཡ་ 


ཞེས་བའོ་། །དདན་པའི་ཚོགྲ་ཀིའ 
ལེ་བཱིས་ལ་ །དྭིར་ 
མ་ལཱན་འདས་རྙིན་བྔཆརི་འའ སེངན་། རིན་བོ་ཆའི་པང་མ་ 
གིརྐྱལ་ 





།པ་སཱ་མ་བཞིན་དྲུ་དོ་བརྡ་བུང་། ་ ༽ལླ་མ་འོ ཁེག་དུཿ ཨ་ག་གཞག་མ་མཐའ་ཨཡས་རལ་གྲེ་བང་། ཞགས་པ་ ༤ 
ཀྱི་ནོར་བུ་ཁྱག་ན་བསྣམས་པ་ ། དགཞིན་དུབེས་ལཁ་ོརམཐའ་ཨས་ ཀར་ས ནེད ང་བཞིན 


` བདན་གཉིས་བར་བ་། ་འཞིན་གཤགས་བཡོ་ངོ་་ཅགནདས་ཀོ་ལོ་ ད་ལ་འ བི རེ ལ་མ 
འིཆོག་ཁུ་པའདིརཉིས་འྱགུར་དུ་སུར་བར་བུའོ་། །བདུང་ཅི་རོ་ངཞེས་ ་བུ་བའི་རོོག་བའི་མཆོག་། 


གསུམ་མཏམ་པའི་ ༤ གབས་ཞེས་བ་བའི་དོང་ང་ལཛིན་ལ་སམས་ ་པརཞུགས་སོ་༽ །དནས་ 


ངའ 
བུཐཅོམ་དང་བལ་བས་ཏོག་པ་འདིལ་སྦྱར་བར་བའོ། །ད་བཞིན་ག ས་དེ ཡི 
༡ བོད་ག །ད ནྭྱ་བཞུ་སམས་དཔའྱིུ་ ས་བ སེེ 
-་ས་པའི་རྡེ་ངོགསུ ]བཿྡེགེ་བ་འི་མཆོག་འདི་གུ ° སུངས་སོ་༽ །ན་མ་སྭ་ང་ བུང འདཏ་སདཱ་ཏ་ ་ཨ་དག་། བྲིང 
། གང་ད་དག་དུ་མངོན་པར་མ་ ་ ཟློབས་ ་པ་འྲགུབ་པར་འྱ་གུརདེ་། ཞདི་ཨོཾ་ཆོ་ག་ནི་ར་ངག་ཤིད་་ཡནི་ 
སས བད་ཀོས་བྱརན་པ བ་ལ་ཅནཔད་མ་མི་བ་ལ་བཞུ བཞུགས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ཐལ་མོ་སཱར་བ་བས་ 
ཅིར་ཁ། ལམཉམ་ 


དུས་གསུམ་བཏེད་བ མ་སི 
ཧཿ རྲ་རོསུམ་༥ཀྱི་སོབ ཁལ་  ་་ལོོ་ 

མམཆོག་གི་གནས་སུ་གཞོནན་མྲ་བོ་བར་བེ། ། རན་པ 
ཀག་མ སུ་དཔའཔྱོ་རལ་ལོ་ཞེས་བ་བའི། ཧ་བདི། བང་དུང་སམས་བའ་གསནར་མ་མདོག་པནཀརཏལ་ོ་ཀངཀིས་པད་མའི་གེུ་ 





སྭ དཱ 1 མི 
<¬ ོ ¬ རི 2 ཅཅ < ༦ <` = == 
༧ བཞུགས་པ་ཁིལམོ་ལུང་ལ་ཅན་ག་ཡོག་དང་བཅས་པ་དབར་ཤའོ་། །རས་རིས་འདིལ་ ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོངེ་ཕོའདིགོ་པ་དངབསྦྱར་ནས་། ད་བཞིན་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་གཉིས་འྱུར་དྲ་བའོ རྡོང 


 ༥འའའའའའ༧༧༅༧༧༧༧་བ་ངལ་་ 


,' =; ྨ ༧. སུ ེ 
ངོག ཁཿ ༩ །དེནས་ང་རུབ་སནས་དཔའཔ་ུནཔ་ཏིད་ལ་གནས་པའིདྡ་དོས་བ་བའི་སབས་ཆན་པའི་ང་ཡུ ཀེས བི སྤ་བ་བའ་ཏིེ་བཟཛིན་ལ་སེསོ་ 
„ བགས་སོ་། །ཏོམས་པར་ཞུགསཞས་  རིག་པ་མཆོག་ཅེས་བ་ ༠ བཟྲ་མི་ག་བྱངད་པ་དྐོན་ཡོད་ 


།ནམ་ས་ཐུ་ཐདྷ་ཏོད་ཏི་སདྭ་ཏཾ་ ནེ་།ཨ་ཧ་ས་ན་མུ་སྭ་མྭ་དཱ། །འདྐནོ་རག་པ་ནན་ཨོཁོ་མཆོག་རལ་ 


ཐགཤགས་པ་ཁི་ད་འཇུལ་ཤང བཞིན་གཤེགས 
བ་ཁིརེ་མླེ་བནྡ་སད་བྭ་ས་ །་ འདེས་དངས་གུབ་གང་ཅི་ིཡ་བརྲང་བྱ་མེ་ཁགུབ་ 


ཉད ལག་གི འེ ཀ།། །ཨ་བཏུཊ་བ་ི་ཏག་པ་ཁོན་མས་ས་ཀང་ད་བཞནད་གརབརྡབམ་། ད་འཞིན་གཟེ། ༈གས་པའི་སེང་པོ་འོ་སྤེམ་བྱགར་དྲ་བ་བཉིང་དོ། །རས་ཟས་ཞི་བད་མ་ལ་ 
ཞུགས་བའ་ད་བཞོནོ་གཤེགས་པ་དི་བརྡ་བའ་། །བཅོན ཁདསྭ་ཀིག་ཨས་ལགས་སུ་། ཅང་ནབ་སམས་དཔའམཉམ་བ་ཏདེ་ལ་གནས་པའ་ངའཛིནེ་ལ་མཉས་པར་གཞག་པའི་བདི་སེངན་བཞུགས་བ་དི་བར་བཟོ། ། 
སལ་ས ་་མིག་སས་ལག བྱ་ཧན་པ་ ། པད་མྙིས་ངན་དྱཀལ་མོ་ཀུངྱ་གིས་བཞུག 


ས་པ་འབར་བའོ་འེབང་བས་བར་བ་མཉམ་པན་བཞག་པྲ་དབདྡ་བའོ། ། 


] ༢ གགེ་ེསབའག་རྡ་ོ་ོགས་བོ་ལས ་པྭ་་བསཔསཞོསཔ་ཁུབར་བའ་ཁབས་བྷ་ར་པ་། ཝོམཉེར་བསུངས་བ་མཁག་གཞུག་བ་བྱེ་གས་ཚར་གཅོང་པ་བི་བརྱ་ཅོ་། ༽༅་བི་ཁས་དབའི་འོག 
_ དུན་བླབ་བ་པ་འོ། འགས་པ པས་པ་་ད [དཿ ཞི་་ཟད་བའི་ཚོག་འམ་༽ དག་པ་གཞན་ཀྲི་གས་བཅམ་བཞན་ུ་ལས་ནམས་ལས་ 
༡ །ི་གང་འོས་གའརོགཔམཆོག། ས་སོ ལ་འ བརེ 
_ ཤ་གངྷ་ཨཱགས་གསུངས་པ་། བོད་དིསུད་ཏནང་། ` ་་་  ར་དྭསཱ་བཱས། རོགའོ་ཆེགོ་འི་ཡན་ ཅར་བསུན་པའི་ 
ཅག .ནམསྭ་སུར་བར་བའོ། །དམོ་ཆིག་མཆག་ཅེསྤ་བ་བའི _ ཐྐོག་པའི་མཆོག་ཀ ་ རཿ འ་ནས 
བའཛནད་ཁ་གོམ་ས་པུར་ཞ་ ཁག ཡོ་ག སག་བའ་རོགཔའི་མཇོགའདགས་ ཊགསུངས་སོ་། ཡལ ་ ཤོ ུ་ཁཱོཊར་། གིའོ དགབྲ་གདེང་ 
ཧྷ ཀེ་ཨ་ས་མ་མ་ ། །ཨུད་ཏྱས་། ཧ་ཧ སི་དི་སད་ི བོབོདབརུག། ཀ་ །༽་སྨཱར།ཛཱ་ལ་ནམ་སཱ་པུ། ཛྫོརརགས་མཛེས་ ར་ག་ །བང་དུབི་སམས་ར་པའ་ཀུནནས་རྡོ་པའས་ 
ར་བའི་ཏངེ་ད་འཛིེ བས་པར་ཞགས་ནས་། རིགཔའི་མཆོག་འདི་གསུངས་སོ། །ནམ་ས་བྱ་ནུད དྷདཔདད་སད་ཏན་། ་ཨ་ས་མན་ཀ་བཏི་ ༽ ་ཨ་ཙ་ལ་། བརྡས ཨི་སོཾ་ན།།ཝ་ སད །ཨཏམ་། 

















ཀ༄ཊ། ༤༤ ༠ རགཀི་ཞོ་དྷོ་བཏ་། ནིཿ །མྱི་གཡོ་བ་མཆག་ཀྱོ་ཡུས་ཞེས་བ་བ་ཁིརགེ་པ་འིམེ་ཆོག་ཡིན་ན་། །བང་ནུབ་སམས་དཔལ་སྟང་ེད་རོས་བ་བའིཏོང་པའ་ཛིན་ལ་ནོམས་པར་ཞུགས་ནས་། 
ཀཱ བི འདི སུ་བ་སོ་ ། །་ཨཱཧཱ སད་ཏན་། །སྭ་རི་ ་མོ་ཏེ་། ཤི་བནོ་ཤོ་ཁན་། སན་ཏེ་ས་མ་ཏ་ །༽སྣ་པ་ཨ་ས་། ག་གན་ག་གན་་། ཏི་ཏི་ཛྡཱ ཨ་སྭདྭ་དཱ། ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་སྭ་ཧཱ། །བདུད་ཆྩི་སེ་སོ་ཞས་བ་ བྱ 
ག་ཨནེནོ། འོ 


ྲཿ ༦ ༨ :༤༽༤༄༨༽ ྱ ྨ་བས་ཁ་བའི་གཅནན་ཏང་བའཛིན་ལ་སཱམ་ས་པའ་ཞུགསནས་། སྲངས་བྱ་བིཏམས་ལཞས་བ་བའི་རག་པའི་མཆག་འདི་གསུངས་སོ་། །ནམ་སྐ་རྭ་བུྷ་དད་དིསད་ཏད 

„ །ཏི་ཨཱ་ཏཾ་། བར་བད་། བོར་བ ས་མ་ལྭ་ཤཱནོ། ཏིར་ཏོར།ི དྭས་དས་། ཨ་ནིན་བན་ད་ཨ་། མྭ་བྷཛགཱནོ་།ི ཏ་ག་ཏམ་གབྲས་ འགུརོ་གཙ་ལ་སྭ་བཱ། །ཀུན་ཏུ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའོམ་ཆོག་ཡྐནནཿ 

༧ ཧང་ཆུབ་ས་ཨས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འོ་ དབར་དྭ་དཞས་ ་་ €བས་། ད་བཞིན་གཤགས་པའོ་གེབས་ཞས་བ་བའོ་རགེ་བ་འིམ་ ཆག་ཡི་ག་བྱ་ཧད་པ་འདེ་གསུངས་ས་། །ན་མ་ས་ ཅི 
ཧཱ ད [། །བངྡ་དུབ་།མས་དཔའ་འཁེར་ལེ་འོབས་ཞས་བ་བསབས་ཐམསབད་ཀྱི ཐི 


| ཊཱ སབསྭ་ཀྱ་ས་ཞས་བ་བའི་ཏོང་བའཇིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་ ། དྲ ཞིན་གཤག་ 
ཟཐ་གདྱ་ཁུ་མེད་ཨུལ་གེ་གིས་རོབས་པ་ཞེག་ག་བའིརིག་པའོ་མཆོག་འདོགསུངས་སོ།། །ན་ཨ་སྭ་ང་ཐུདྨ་ད་བོདད་སང་ཏླནཱ། ཨ་ས་མ་མ་དབར་ད་ཨ་ག་ཏོ་ཏི་ཏད་། ཨ་མུ་སྭསུ་། ཁཾ་ཁྷརཱ་།ཨ་ས་མ་གླུ་པ་། 


པེ ་ཀར་ཏིཏཏ་ཏ།་གྲཱབ་ལཀོ་སྷ་རཱ་ཏྲྭ་ཧཱ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལ་བོརལཀུ་ནས་དྲ་དཤེས་ཧ་མཆག་གོ་ཡུལ་ལ་། ནམ་པར་གཟིགས་པ་ཞེས་བ་བའོ་ཏོངང་བཛིན་ལ་སྐམོས་པར་ཞུགས་ནས་། 
༩༢ - 


7 ཌ ས་པ་ས་མ་། ཀཱ་ལི བར་བར་ས་མ་་།་གས་ག་ས་།བཞ་བ་གྲ་དཅ་དཡ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ཨ་ཛིང་སྭཱ་བ། 
ཤོག་བའིསཚོག་འདི་གསུ་ངས་སོ་། ལ་མ ཨས ་བླརབས་པྱ་ཀིི་མནསྱ་བ་བ་ཀཔེགས་ གཡགསབྱས་བྱེདདད༽ མེབ སྣ ི བླ 
+ དམབྱ་གཅའ་བུམ་སཱ་ཚོགསྭཀི་སརབྱཱ་བང་བརྱ་ཐུར་ཏོ །དནས་ཡུགས་བྱའུ་ནས་ད་བཞིན་བགས་པ་ཐས་ 
༨ མ་བ ལ་ ` ཨུཾ། །ཤུགས་བཅུའི་འེདཅས་བ་བཞི་མཆག་ཡོནནོ་། །བང་རུང་ 
༽ེ ལྔར ཟ་་ི་ རི ་པ། །ནམ་སྭ་བྲ་ཐུད་ངབོད་ད་སུད་ཏན་ ཉ་ ་ཨ་རུ་ཨ་གཀ་བྱང་ལ་བྲ་ཛ་པ་སཱ་སཱ། ༨ །སུན་སཱར་གུས་ཞེས་ 
་བད་རགི་པ་འོ་མེཿགྱོ་ོ ཟན ལ་ཅན ་ པ་ཞེས་བ་བའི་ཡོ་ག་ཁཱ་བ་ཡིརག་པའི་མཆོག་བུང་ངོ་། །ན་མ་ས་ཇྭ་བར་ད་བོད་ད་སང་དུན།མ་དཔ་ 
-ལ་རུཾ ཞ་ ཅང་7་ ༥བྱ་རྒྱས་བ > ཀྱེས་རིག་པའི་མཆོག་ གསུངས་བ། ཀན་མ་སྭ་ཇ་ྷུརྡད་བོདཔ་སང་ཏང་། ཨཿཛཏ་། ངཱལ་ཛ་ལ་ ཀླུར 


དར བ་ལགས ་་ /།དནས་ལ་གནནྲ་ཇན་་བླ་ཐས་པ་། ནམ་སྭ་པནད་ད་བོད་ཏ་སད་ཏན་། མ་དཙན་དྭམཱ། ༨ 


རེ་ 
༥ང་བའ་ 





སིསསསསསསས ས་མ 


<` ¬༽ པབ 
"ཚ་ = ཧྲ ཡེ བཞི = རེ ཞོ་བཞིསྲ་བའ་ པཿ 
ྨ ངོ ཊཾ ཀི་འོག་པའི་མེ་ཆོག་སུས་པ་། ཐམ་ག རསདྭ་ཏཱན། །ཨ་བྱཛ་ད། ཟླ ད ཅིར 
]གས་ོག་འོམ་ོ། །འཕསཔའི་་་ཉིིགཔི་ གུ པ་མེད ལུ ་གགས་ད་ 
`; ཟི་བརྗིད་སྟོབས་ཞསྭ་བ་བའོ་ཏོངེང་འྲཛིན་ལ་ཏ ` ོ་རི་ འོ ་ཛུལ་སྭཱ་དཱ། །གཟིའ་བཛདནསྭ་བ་བའིགི་པའི་མཆོག་ཡིས་  གཏུམ་བོ་སུང་བ་བོ་འཇང 
འོ་ཞེས་བ ཆོ བར ། ཨ་གོ་ཱ་།་བཏོཏཨ་ནོ་ཏ་བ་ལ། ལ་ཐ གིས་བླ་གུབ་ བརྡ་སད་ད་། ཀད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེ་་ རྩ ༣ཐ 

; ་ོ་། །རདན་ཡོ་ ་ད་པ་ ་ས་། ལས་ནྭ་བའ་།ས གག ལོ་ག པ་ མྭ་ཐའ་སད་པ་། སམས་ཅན་ཐནས་ཧདྱ་ཀྲ ཁམས་ནམ་པ་ 
བབ་བསེད་ལར་ཡད་པ་ གབ་བ་ཡད་པ་། ༣ སྭཾ་ཧས་ཐན་ དྱཱ་ཀིལ་ལས་བུང་བ གཟོ ཅུད་པར་འདོད་པ་དང་། འཕགས་པ་བིར་སི་ལག་པ་ཇ་ས་ལ་འཇུག་པརབདོདབ་དང་། 

! ་ <` ངས་ ༽དང་ ༦ ༦ <` 

ངོ ཆོ་གྲེིས་བྲ་བྲབ ། ་བུ་འདི་ད་ལཝ་དཔག་ུདབཁ་བེདབ་ལགལེང ཡུད པལན་པས་། འཕགས་བམུད་པས་ངོན་ཡོད་པ་འདིས་འགུབ་པར་འགུ་རའ། ། 
༦ རཤ བར་བདོད་པས་ སམ་ཉི་ཨཱངས་པ་ནས་དད་ཐཅིང་རུགས་པ་དཔ་ལན ་གྲ་བས་ ཀ་རང སོད ས་དང ན་ཨང་དུང་ །ཐསད་ . 
རུ བ་ཀ དཔར་འདོདཔ་དངན་ཡོང་བར་འདོད་ ཟེ སྤྲ་ཀུན་ཏུ་སྩུད་པ་ཨྱད་ཀྱང་རུང་། དྡ ༡ཀ་་གྲ་པསྭ་ཀྱང་རང་། བསོདནས་དཔལ ་ཱ 


༡༨ 


ཞནས་དད་ྲཾ་ཝན་ཨ་ངཅུང་  འདོས་འགུབ་བར་འྱགར་རོ། །ཚུལ་ཁིམས་དང་ལཱན་ཡ་ངརང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དངོ་ཝཱན་ཡ་ངུང་། དམུན་བ་འམ་། དམན་པ་མ་ཡིནྱ་ཀང་ཨངརང་། མཁས་བའུམ་། མཁས་པ་མ་ཡིན་ཀངང་ 

ངུ འུ | ཐུ ཉས་པནོ་མ་རྟགས་ཏ་ །དནས་རིག་པའི་མཆོག་འདི་ནི་ཆོག་གང་སར་བསྣན་པའི་ནག ཱ 

ཧཆོག་གད་དང་མྲ་ཤནམོང་ཡཞེ་ནོ། །རད་པརྡ་ཀིརོ་གྲ་ོགས་མ་ཞིག་བསུས་ནས་བདོད་པར་བའོ་། །རིག་པའི་མཆོགརིག་བཆན་སྲོ་རལ་མོ་ཅེ་མོ་།ཁདིནོ་རང་བཞིན་གོས་གབ་པ་ ། ཟླགས་བས་འགུལ་པ་། བས་པ 
_ ཧེས་འདོད་བ་འོ་བུན་གཞུག་འཚོགས་པ་ཁྲགབ་པ་རབད་བ་བདི་། སམ་ ་ ས་ཧནྱ་ཀོ༼་ཁམས་ནམསྐ་ན་མ་པརྙ་ས ་པར་སཱང་བརྡ་བ་བར་དགིགས་པ་ སོན་དུ་ཁེག་པས་བླ་གས་བྲ་བས་ནས་བྲསཔ་པ་དང་། ཀྱིལ་གསན་ད 
ཅིངབ་དང་། བཏགས་པ་དང་། དབབ་བ་དང་། འངས་བརྡ་བ་བ་དང་།། བླསག་བརྡ་བ་བ་དང་། ངགུག་བདྲ ང་། ་གདུག་བཙར་གཅད་པ་དང་། བསག་པ་པང་། བཙོ་བ་བང་། ྲག་བསན་བ་དང་། བང ཀལ ། 
བཅོ་གས་བ་དགུག་བ་དང་། དབྲ་དུ་བ་བ་དང། ངོན་བསུབ་པར་བ་བང་། རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་པོ་འིབུ་མོ་དགཱག་ཅིང་བསྒྲབ་པ་དང་། བསྙན་པ་འཕལ་བར་བ་བ་དང་། ནདྷ་ནམ་པར་བསལ་བརྡ་བ་བ་དང་། ཀུ་ང་། གཞེད 
དགས་དབང་དུ་པ བའུམ་བླབ་བའྲོཁད་པརྡ་ཅིས་མངོན་གསུམ་དུ་སུན་བན་ཧའོ། །ལས་གང་དང་གང་དུ་། སྤོན་སྐག་གང་དང་གང་གྱིས་དཁགྲུབ་པའི་ཐབས་ཡིན་བ་ད་ཐབས་འ་༽ ཡ 
ྲ་ཀིཆོགས་བཡོ། །ཅ་ལར་ས་པའ་བསྔནབྲས་བྷདེལ་ོ་ཁྲོ་ལསནོ་གཙུམ་དཀའ་བ་ཡོན་ཞེས་སྣདནས་རའོ་བསབ་ཅུཞུགས་ཏཏ་། ཐིག་པརླས་གསུམ་དུ་བཤེགས་བ་དང་། བསང་ནམསྡ་ངས་གུཊས་ར་དང་། 


-༼་༧ི༨ པའའརའ་ཡསས་ 


„ཀའ ་སུ་བོ་ད་ཁསནག་ཞུ་ས་བ་དད་། ཨྭ་འུན་བར་ཅི་གོདདུ་མཚན་མྱ་བུང་ཧ ་བར་དུ་བླབས་པྲ་བཌ་། །ད་ནསྣ་ཟཱ་བ་ཤ་ལ་འཁར་ལ་ དང་།་ལལ་གི་ 


ཐུ རྩ་ུར་བ་འ་བརད་ླ་གས ལ་ལ 
(འའ ངཱ གཡོ ་ཡི་བར་བྱ་བུ། ། ཁོས ི་ོ །མཐུན་ཨཾ་ང་གི་ཅཾགས་བ བབླ་བ་ཁམ་ཀ་སཱངའོས་་ 
ག་བྲུ་སི ལྩ་ཅོ་གས་པྲ་ཛས་ཐནས ད་ལ་བླུབ་པར་བསོ། ། ི་ོ མ་པ་ ་བིས་ཏ་། ཐབས་དང་བཅས་པ་དང་། ཐབ ས་དང་བལ་བ་འོ། ༈ །དལ་ཆོ་ག་གང་དུང་བས་ཞུསཔ་ི་བ་བཞི 
༡བགུད་ཡ་ངདང་བཞིག་སམས་ཅན་གི།་ལསྐནྲ་མགལཔ་ལན་བ་དང་། འབུང་བའྱི་གུ་ུར་བཅོག་ཅེས་ཡིད་ལྭ་བས་ནས་བླབས་པ་ ཤསན་། མུར་དུ་དངསྔ་གཟ་ཐབ་པར་འྱགར་། །ད་བཞིན་དུ་སས་ 
ཨ་ཁ ་་ྲ་གརབཅི་ཅག་ཨངདགཔར་བསམས་ལ་དག ར། ད་གཞིན་དུ་སམ་ས་ནྭ་གི་ཁམས་དགའ་བ་ལ་འཇྲག་པརྩ་རུང་ཅི་ཅེས་བ་ཁ་ྱོགས་ ས་སུམས་འདྲ་ད་མུག་ད་ ¥ 
བྱི་སོོ་བལ་མས་བྲ་བས་ནས་བླསུབ་པར་བྭ་ས་ སངས་རས ་དང་།་ ཅང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ལསྭ་རམ་ས་དེན་དུལ་བཾཤིགས་པེ་ཡང །ཡུག་འཚུནས་བླབས་པྲ་བའ་། །སངས་ ་རྒྱས་དང་། ཉས 
ཟམ་ཙདྱ་ཀི་ནམས་དོན་ཅར་ལབད་པས་དགོགས་ཤངབླབས་བྲ་བཞང་། ཐོག་པྨ་ནམས་བསས། ༤ །ཧེསདནམས་དང་། ཡེཤེས་ྱི་ཚགས་ཐམས་ད་ཡེངོས་སྲུ་གས་པད་ག་བདོན་དས ཅོང 
ཅུ ༩ 


 རླ་བ་ས་ནང་། བང་བསམ་ས་དཔའ་ཀནྭ་བཟང་པའི་སུདཔ་བི་སནལམ་ཀཀ ་ཀ་དཀིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ངན་དུ་མཉེར་ 
བ་ང་ ས་ནས་བླ་ད ་བ 

¿ ÷ ཅཿ་ ༢ ཨ་ཡོ་རང་བུད་ཤེག་ཏ། - ༩ པ 
ར་ དནུང་བའི་ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་ མཐོང་པར་འགུར་རོ། །གཉིས་ཀིས་ནི་སངེས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ མས་ས ོ ཡི ར་གས་བྲ་དྲབྭབྱས་བླ་ཟས་པྲ་བས་ན་།བ་ཝགས་ 
བའ །བཞས་ནད་བཞིན་གཤེགས་བྱུལོ་གསུང་ལོས་བརུཁྱུརར་རོ། །ལསནོ་གྲབཐོས་པར་ཁྱུརརར་། །བག་གིས་ནས་མཁར་ ་ཡ་འབེ་བ སུཨ་ཨུས་ནི་བངནབཾ་སམས་དབའན་མ་ས་དངགླུ།བར 
བྱ་བ ག་ྦ་ོས་བཛས་ཅདང་འི། ་ པརྱན་པས།  ས་ས་ཡས་ས་བོ་པར་ ` མཆུ བི་མཛནབ་བཤས་ལཛོ་ར 
 བ་ད་ཁ་གུརརོ །འདི་དགྲི་པབས་ཨཁས་པའི་བླཟས་པའིཆོཁ ཀར ་ོ་བའོ་ར་གར་པ་ལོ། བ་འི །བཅུས་ནི་འཇིག་རནྭ་ཧོ( ཁམས་ ནྣམས་སྲུ་རུ་ 
ཁལ ཀཱ ས་པ་བ །ཕུག་གམ་། ཁང་པའི་ཕུགས་ལས་བཅོགས་ སོ ས་བ གིས 

ཊྲ པའྲི་ཡེགས་འགཞིག་དུ་། ཉོམ་ནུབ་པའི་དྲུས་ནས་དྱཀིལཨོ་ །པཏང་བར་མ་ཏག་པཞེམེ་པ་ལས་འས་།བ 
ཉམནུབ་བའི་དུས་ན་ ་བཅས་ནས་ ། ས་པས་རས་དང་། བངནཱབ་སམས་ ཨ་ག ཅ་བ བ་ང འགམ་ 


-་་ལ༤་ལལཔལ་ 


༄༅། ་ཨ་ ༤ །གང་ཡུང་དུང་བཟིའོགེ་པའི་མཆོགནས་ཤད་དམ་། ཉི་མཔཊར་ཀི་བར་དུ་བླབས་པྲ་བས་ན་། ལུས་འབར་བར་ གུར་ནས་གསར་ཀྱི་མདག་དུའྱ་གུར་། ནམ་མཁ་ལ་འགོ་བ་དང་། ཐམ་ས་ཅད་དུ་ཁགོ་བ་འིརབེ 
༧ ་བ་བཛིནོ་པར་འྱུརར། །གལ། ཊུབ་ཅོབོ་པལ་བྱ་ ་ལ་ ། ཞུབ་གསུམ་པ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་དྲུ་བ་་། གིག ག་རང ་བ་་ལམ་  བ། 
¢ བསུང་བཅོ་ཆོ་གྲ་བ་ས་ནས་འབྲུམ་  ོ་ །ལུགས་ལས་བས་བཞིགཁོར་ལ་ཁམ་། ད་ཛདང་། རལ་གི་ལ་ཅོགས་པ་ལ་གད་གྲུ་འགས་ནས་ནིསེད་བཟར་བར་གུར་ཀི་ཁར་ 
4 ་བ་ཏ། དཏོད་ཏུ་ གུང ༼། གལ་ཏ་འབར་བར་མ་གྱུར་ན་། བ་ལ་ཀྱི་ལཱ་བའིནང་ཏུ་ད་བཅུག་ལ་ གང་ཡང་རུང་བའི་མོགེ་པའི་མཆག་རྱིས་བསུང་བས་ཀ་གཞག་གོ། ། 
ཚ སུ་ོད་དུ་འདུག་གཞག་ཀི་ོད་གཞོད་སནེ་ད་གུར་གི་བར་ལ་བླགས་པ་ ་ - ་ཤས་ལ་། ཀྱི་ངན་ཨིད་གྱི་ཤིངེ་གིཉ་བར་འདུགས་ཏ་། ཅི་གོང་ གཞོད་སྤུནི་མོ་ཁང་བརའགྱུར་ཀི་བར་དུ་བླཟས་པྲ་བའོ་༥ །འོངས་ནས 
ཏུབ སཱ ནྭ་ཐས་ས་ད་པད་པར་འྱར་ ་ཞིང་། འཁུད་ནས་རང་གྲི།ོམ་དུ་འཇུག་པར་ྱགར་ོ་། །བྲགས་ཤའི་ཤྱ་ཧཾར་བར་མ་ཏོག་སིལེམ་བཀས་པའི་དཀྱིལ་འཡར་ལ་ལཱའི་གཞོན་ 
ི་ོ ུགའུ་འི་པརབྱ་། ོགས་ུ་སང་ས་འམ་། ཏུདས་ནསདཏིདདུའདུགས་ཏ་། ཅིོད་འབརབརླ་ུར་ོ་བརད་ླས་པ པོ དབཞིན་དྲ་གང 
སམ་ག་ཨ་ེ་ཀང་།ཕུག་དང་།རདང་།བདྲ་པ། ཆག་ལསཙགས་པ་དིས་ནམས་ཀགསེལ་མས་གྱན བལ་་་་་ མཚན་མརངས་པ་བླཟས་པ་བག་ །གལ་ཏེམཚན་མ་ད་ལ་མྲ་གབན་ཡ་ང་ 


༢ ྲུ རབ 
' ་ཱ 


ལ་ 
རི 





རླབ སང ོད ན་ ཁེགྲང་བག་ས་དས་། ཙདེས་མེད་བ་ག་ེར་དབླབས་པ་བས་ནས་གང་་ག་པ་ད་བདཔར་ཁྱགངར། །ལྷ་གང་གི་པང་པར་ཟླ་བས་པའི་ལྭ བླ 
༢ ་་་་་ོ་བརགན་བཟམ་། ཡངདྷཱ་མབ་སཱ་ཁར་ཁྱག་ངེརོ། །ང གྱིག བླ་ཞིབབའྲག་སནག་། རན པའ་བང་བགོག་སུ་བ་ཤ་འ་མསབུ་ཀ་བརའདུས་ནས་༽ 
_ ཅཱགོདའབར་བར་གྱུར་ྱོ་བུར་དུ་བླབས་བ་གས་ནུས་། ྣནས་རི་ ག་པ་འཛྲིན་པརའྱ་ཚུར་བའམ་ ། རྐྱི་སྭང་བར་གྱུང་ཏོ། །ནམ་ = ཅོསྭ་ཀྱི་བུ་བིས་ནས་ཅི་སོད་མདན་དུ་འོབས་ནས་། མཆགྲ་རཱ་ལ་བར་ 
སབ་ས བ་ཀནས་ལྲ་ོི་ཀ་ན མག་པ བགས བརྡ ཟླིམས་པ་བའོ། །གཡ་ཏ་བྱལ་ བར་མྱ་གུར་ན་ཐུབ་མའྱི་ཨ་ལ་ལུགས་ཀྱི་སང་ངམ་༽ བངས་ཀྱི་སང་ 
ཏིལ་ཨྭྱ་གིས་བཀང་ནས་ཧོཾ་སོད་ཁོི་བརྡ་གུར་གི་བར་ངུ་བླབས་བྱ་བས་ནས་ ། རྨ་ཀི་ཝུགྲཨཱ་ད་རང་སུར་ཀིས་བསུས་ནས་བསགསུན ་ེས་པར་ལྡང་བར་འྱདང་བཟམ་། དྲིམ་ཅན་དུ་ྱ་ུརརོ། །འཕ་གས་ 
་དློས་གྱུགས་བས་ན་ངོས ་བ་དུང གྲུ་བ འབིར གྱེ་བར་དུ་བློགས་པྲ་བསན་། དནུས་མཆོལ་བར་འྱ་རར་། །རས་རིསྭ་ཀྱེ་མ་དུན་དུ་ས་དོག་གོས་མ་ངོན་པར 
. བརྩན་བཞའེ་ཏིལ་ལ།བོྲ་བསནས་ཅི་སོད་དུ་། འཕགས་པ་འགན་དྲ་ང ྱི་བརུ་བླས་ན་༽ ཧོན་ནས་མག་ལ་རེག་པར་ཁྱཆརརོ་། །ག་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལུང་ལེ་ཅན་དུ་གནས་ནས་གནད་སྤནི་ཀྱི་གཟུགས་ 


༄༅། ༥ །འྱས་རའ། །འཕགས་པ་ལགཞུནངི་ཇོ་བས་ནས་ཅགོད་སི་སང་བརྨ་ུར་གི་བར་དུ་བླཟས་བྱ་བའོ་། །འབྱས་བླགས་པས་ལས་ཝ༠ས་ཅདྲ་བད་པྲཔད་བར་འྱགར་རོ་། ་ཐ་བཤས་བ་བྱུན་ 
༧༢ རས་གྲུ་ཟིགས་དབང་ཕྱུགཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ལེ་བོང་ལ་བཟུང་ནས་འདང་བ་དང་། ཞྲོ་བ་ངང་། ཁོ་བ་སྙནྷ་ཧི་བར་བླབས་བྲ་བས་ན་། དནས་བ་བྲ་འགས་ཅད་ཧེད་པར་འགུར་ཞིང་གསུང་བར་ཡངའྱགུརརོ། ། 
༈ ཁྱུགས་བ་འུ་ཛ་དབལ་ལ་འྭུ་ཞིངཅ་གོད་འབར་བརྩ་གུར་གི་བར་དུ་བླབས་བྱ་བསན་ ། ཨཱི་སཱང་བར་འགགུར་བ་ཁྲས་། རིགར་འཛིན་པར་འགུརའ་། །འབགས་པ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པ་ལ་ལྭ་ཞི་བཅོ་སད་དེགའ་བ༤ 
ལ་ང་གོབིཁ་བ་དང་། འབེབས་པ་དང་། མངོན་པར་འཕ་ ར་བི་བརུབླབས་པ་བའོ་། རྒྱད་འདིར་སཱགས་ཀྱི་སོད་བ་ལ་ ཞུགས་བསྲ་བ་བ་གཟག་ཟིན་བའིང །ཟངས་ཀྱི་སེད་དུ་མར་གཞག་ 
༧ ་གག་དཱཞོས་བའོམ་ཀགྲོ་ཉིས་དཀིལ་འཁེན་བས་ཏ་། བདུག་ སོས་དྲི་ིནེ་བོས་བདུགས་ལ་། ཅི་གོདེ་འབད་བརླུ་དེ་སི་བར་ ༤ དུབླབས་པ་བས་ནས་དའྲཐབས་ན་ཡོས་པ་འཛིན་པར་འགུརར། ། 


<¬ 
༤༨ 


ཱ ནས་། སོོངརོས་སམ་། དམིག་སྣན་ནམ་། བབ་ལྭ་བངས་ནས་། །ཨ་ཤད་ ཐའི་མམའི་ཐར་དུ་བྱཅག་ནས་ཅོ་སོད་འབར་བདྡ་བུརྦ་གི་བར་དུ་བླཟསན་། 


དས་རིག་པ་འཛིན་པརྨ་གུར་བ་འམ་། ཆྩི་སྣབར་གྱུར་ཏོ་། །ལྷ་ན་པོ་འོ་སྟེང་ངུ་ལག་པ་བཞག་ནས་། ནིསྙདེ་སྱི་སྲུང་བར་རྒྱར་གྱི་བར་དུ་བཟླུས་པ་ཐང་། །དུ་།ཀོད་དུ་འདུགས་ནས་༽ ཅི་གོ་མཱི་སཱང་བར་གྱུར་ 
རྱི་བར་དུ་བཟླས་པ་བྱའོ།” 'ཏུ་ཁྲོད་ཏུ་བཟླས་བ་དཀྱིལ་བཁོད་བས་ན་། ཁས་ཕརམ་བླཾ།གས་པ་ཁ་སཱངཐལ་བས་བཀའ་ནས་དུ་ྱ་བང་བར་དུགས་པ་བས་ལ་སགས་གསུམ་བས། །་ གྱ་སྣང་བར་ 


ི་ོ །༽གམ་དྲ་སྭཱ་ཏལ་ 
བིག་བའི་ས་ཆོ། རོམ 


ག་པ་ནི གགི་ིས་ཁ་ར་བས་པར་། ཀམ་དོར་བསུས་ ་རིག་པ་འི་མཆོག་ཁདི་བགྲ་ཀིས་ནི་ཡེདད་བའི་བུན་གསུས་འཇོགས་བ་ཤང་བ་ 
བ་འི བ་སོ བའ་ས་ཁྱིིག ད་སཁད་འི་མཐ་མང་ེ་རས 
མས་སྐུ་མིའཝགས་པ་ཕུགན་རྡོ་བའོ་ ། །ལཱམྩོ་ཧནྡ་ཡཡས་ངང་ཁིཀབྱ་གན་བ་རལ་ ་པ་དང་བཅས་པ་གསར་ཀི་མངོག་ཅན་༽ འམས་ཡང་ 


ན་བདག སས །གྷིལཱ་ུའི་བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་མ་ = ཀེའོདྱ་ཀྱིའའི་བང་བ་པང་བཅས་བ་བི་བར་བྭ་ས་། བག་ལ་གནས་བའི་བད་མ་ 


 ྷིསྱ་བལ་བཞུགས་བ་ལོ། ཀ་མོ་ཁོལག་ཏུནད་ཞིན་ག ཤེགས་པ་བཞས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའི་གཡོག་མོ་མཐའ་ཡས་པ་ 


ག་ཁཚོལ་བ་དི་བརྡ་ཤའོ་། །ཨངན་རག་རིགེ་ནིཧོ་ར་འདད་པ་དྲ་ཚབུ་བི་ 
རྟོག་ཁ་དབུལུན་ཞིང་བབས་ལ་མ་ཁས་བ་ནམསྭ་ཀྱིས་ནོ༽ རས་ིཆག་མད་པའམ་། 


རཿ ཐྲ 7 7 >÷ 


བི་བརུ་བྣ།། སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་དང་། ཧུངནུབ་སམས་དཔའྡ་དམས་ཀྱི་གཟུག་སྭ་ཀྱི་སུ་ནོ་མཐའ་ཡས་པ་ཨིན 


འཞེས་བ་བ་བོ་བ་བི་བར་བའོ་།་ །ཡཊཀན་དྡཾ་བའི་བོ་ག་དུནི་བླསཔ་པ 









།མ་ཁོད་གྱོ་དཔར་འགཔ་པོ་། །གསང་སུགསྤ་ཀློ་གར་དུད་པད་བང་ནུབ་སམས་དུཔའི་སད་པ་ིག་པའི་མཆ ཀྱི་རུལ་ཐཿ 
- 6 །དནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་དྡོང་བསྟན་པ་དན་ཡོད་པའི་བངས་གབར་ཏུ་འབུང་བར་ 


དི ༢ །ཧྷབྲི་ཤོར་། བཅོན་ལཱན་འ ཀི སཱར་ད་བཞིན་གཡེ། མས་ཅདྭ་ཀི་ དུ་ཨུལ་རྒྱམཚོནམ་མ་ཁའི་སྱུན་ཞསྤ་བ་བའི་རོག་པའྱི་ཧལ་ཨྲོ་ཏ་མོ་གསེལ་བ་བཏབ་པོ་། །ངོན་ས་བཅོ་མ་ལཱན་འཕས་ 
༩ དེ་བནིནགཤགསཔ་བམས་ད་གཅགའུངས་སུ་བགལསེས འབ་ས རུ ནས་མ་ཁབི་སུན་ཞེས་བ་འརགེ་པའྱིཧལམོཅེ་མོ་མ་ཅོག་འདྲ་གུ་བམས་ཅད་ལས་གསུངས་སོ་། །ནམ་དྲ། ་ད་ 
( ༼ འདི་ཀོ ཨང ཀན ཡོ་ག ཀནར་ས་ །རྭ་བལནསོ་ཨ་སོ་གནི་སྭ་པ།།ལུགྡ་དྲི་རོག་པ་བྱིརལ་མོཅ་མོ་ཆན་མོ་འདན་༽ དབཞིམ་གཤགས་པྲ་བཝ་ས་ཅད་ིསད་ཡུལ་ 
༼ ལས་སང་དགང་ཇུ་ཏེབ་། ༅ཾངཆུབ་སྐམས་དབྱུའུ་སུད་པའི་ཡུ་ ` མ་མཐའ་ཡས་ བའི་ཝེགས་པྱ་སད་པར་དོན་ཡོད་པར་གུབ་པའི་ གསང་སུགས་ཀྱི་སྭུད་པའི་༽ ། ཤབཇུབ་སམས་དབའ་ནམས་ལ་ས་ས་ 
3, ཀཉིཨང་། ཏུསོར་བ་ལ་གནས་པ་འོ། །དི་འཛིན འྣ _ པ་ར་ཧེད་པའི་རོགསྱ་ཀི་བྲུནི་པོརྡསི་ལོག་བར་འྱགུ་རའི ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཅིནྷ་ཅིས་བླ་ནབས་པར་འྱབུང་ 
སས ྱེ་ཡི།་ན་མཐའ་ཡག་པ་མཏམ་བ་ཨད་ད་འཐབ་བར་འྱག་བར། །བླམབབ་བས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བྲ་སཅད་ཀིས་བིན་བླབས་པར་འྦུལ་རོ། །གངརབ་སས་དཔའི་སུད་པའི་ས་ལ་འབུག་ 
` བས་མསའྱ་བད། །རིག་པ་འཛིནཔ་ལ་ཚོགས་པ་འ་དམ་གབནམས་ཅིཝར་འདདཔ་བཞནམོཕོགས་དན་ཡོད་པ་ཁདིཚོགས་མུ་དཔ་ བླུ །དནས་ད་ན་རགི་བ་འཛྲིན་པ་ཐབ་བའྱ་དུར་ཧུར་པའི་ནེག་ 
གཞིགྲི་ཉོགས་མ་འབྱུང་བརའགུར་རོ། །ས་མས་བརུད་པའོརེགེས་ཀི་བུ་། ཧངྒ་ནཱབཾ་སམས་དཔའ་ཚྷཱ་གཅིགནས་བར་མསནས་དང་པར་ཤིག་ས་བསྒ་ཆས་དང་། ཧངྦརུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་སྣ་འད་ཁ་བདག་ཉིད་ 


| ཅོགའདི་བྗངོད་བརྡ་བྷས་། བདག་ཆགསོཞེས་བྱགིབ་སངས་ཅུས་ག གངྡརབ་སམས་དཔལལ་ཁོར་དང་བཅས་པ་འམས་ཅང་ལ་བདུག་འྱབས་བར་བྱ་གིང་ ཤཐུགས་ཅཇེ་ཆན་པོ་བབ་ལན་ 
༡་དའབ་ = ོ་ ཐདག་ལྭ་བནྲ་གིས་བླརབ་དུ་གསོལ་ ། ཡངས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ་ ། ཡོངས་སུ་བསབ་དུ་གསུལ་ཞས་བངོང་དོ། ནས་སག་པལ་ གས་པ་ག 
གཞས་བ ས་པི་གཞས་ྱ 
ར་ཨྭ་བན་པ་དེ་བཞིནདུ་བེགས་པར་བཅིའཞེས་ཅ། །ནུཊ བསྙིག་བ་གིཀདབགགས་པར་ཐའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ ལ་བས ལོ འཡལའ་ 
ལེ  སམས་རྒྱས་དང་། གང་དུབས མས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བསོད་ནས་ དང་། ལགཤེསྭ་ཀྱི་ཆོགསྣ་ནམས་ལྔ་ངས་སྲ་ ཡོ་བ ། ཅི་ལཱང་སཔ 
ཅེ པ་ དདེུས་སུ་ཡི་རང་བད་བའོ་། །དས་འཇིག་དན་གི་ཁམས་འམས་༠དྲད་ནོགས་བཞ་ ། བདག་གྱ་མདཔ་ 
ཁྱགས མའྲི་ཐབས་ལ་གམས་པ་རྲ་གས་ཁ་་། སངས་རྱས་དང་། བཔྲནཔ་སམས་དབའ་པ་ཁོར་དང་བཅས་ 


<¬ 
རད རར 
ེ ` འཁའ མས་དཔལ་འཁོར་ཀྱི་དཀིལ་འ།ཁོར་བམས་ཅ་དདྷ་བཱཞིང་གྱནོམ་པ་མཆད་ ཐཱ བ་འབམ་རམས་བདག་གེར་སྱུན་ལམ་དང་། 





ུ ༥ ་ྷེ སྱ་ཀྱི་སེབས་དང་། ས་དྲསྭཾ་ཧས་དང་། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲི་བོནྲ་གྲིས་བླརབས་ཀྱིས་ས་སར་འབུང་བར་གྲུར་ཅིགཅེས་བརྔད་ལ་ ། སྣལ་བུའི་མཐོད་པཅན་པ་མངོན་པར་བླ་གང་བ་ 
ྱ་བའིརོག་བབྱ་གལ་ཡོཆོནམོ་འདི་ག་བལན་བྱ་བཔར་དུ་བྗོད་པར་བའོ།། །ན་མ་ན་ཐ་བུདཔདོངསད་ཏཱ། ས་བ་ཨཱ་ཨུད་གཏ་སཱར་དི་མ་ ། ག་གན་ཀུས་སན་དཏྭ་སྭ་བཱ། །དནས་གཞནསུ་ཡོན་བར་མཆོད 

| བནགས་དགོ། གོབ པར་ལྱདབར་ ངོ །ོས་སབས་ཕུས་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོན་ཏན་བསུགས་པྱ་རམཚྭོ་སོགས་པ་ཁི་དབཿཿརབ་འབས་ནམས་ཀྱིས་ །སམས་ཅན་གྱོ་ 
་ཱ ངེ ¡ོ ཀྱི་ཧིངས་སུ་གགས་པ་འཇུག་པ ཛུ རྱ་གུར་ནིག་ ། ད་བུཞིན་གཤེགས་པྲ་བསས་བདྱ་ཀི་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལ་ངས་སུ་འཇྲག་པརྡ་གུར་ཅྙཾག་། ! 
ཌྷ རུ ཨ་ལ་སྟོནཱ་པ་དང་། བསུགས་པ་བ །པརྱ་ཤད་པ་། ཆོས་། ཐུམས་ཉད་་ཀྱི་ཙུན་ཀྱི་ཆར་འབབས་བ དདད་བའི་རོགེ་པ་ཆནམོ་འྩོ་ཧུལ་ཨོ་ ་འདི་ཡང་ལན་བྱཧང་རྱི་བར་ ངུ 

༡ ནམསྭ་ཇ་དྷདྷ་དའདྷངསད་།སརསི་ུ་ུ་མིའ་ ། ཨ་ཟིག་ཉན་ཐོ་། །ཨ་གུ་སྭཱཀཱ། །དནས་དེ་བཅིན་དུ་གཞནམ་ཨིན་པར་སད་པ་ བདཔ་དང་། ཇོས་བཛད་བར 
སྦྱ་ཧྲས་དང་། རྱང་རུབ་སམསཱ་དཔའ་ནམསྤ་ཀྱིས་། ཨྟི་ར་མཁྱེན་པ་བཞིནིངས་པན་མཛད་པ་གནས་པརའགུརརོ་། །འགོ།བྲ་ མས་ཏདྱཀི་སུག་བསམལ་ཝམ་ས་ཧང་ནི་བ ད་པ་།སམ་པདོ། ༣ 
]; གཏནལ་ཆདྱནུ་བད་པའི་ཤི་གས་པ་ཐམ་སདྲ་ཀིས་ ། ཏིང་བ་འཛིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཚན་མས་བཏགས་པའི་སྭུད་ལམ་སྙན་ཅིང་། ནམ་པ་སྣཱ་ཆོགས་པའི་གླསཔ་བའིསློནིཁྱགུང་བཆས་ཀྱདྲ་ས་ 


༢ 
" ༧ 








7 ས་མས་ཅ ནྲ་བམས་ཅདལ་མངོན་དཤོགས་ བས་གནས་པ་དང་། ོངས་བླ་ཚུ་ི་ས། རག་ཤས་ཀྱས་ལ་སམས་བཅནམས རབ་ཏུ་འགོད་པའི་བར་ དྷུ་ཆུཅཅགཅས་ཚིག་ཏུ་བ བོང་པ་འམ་བསམས་ལ་༽ དྷ་ྭ་བའི་སྭཾ་ 
། ༼བཅེན་བྲ་མངོན་པ ན་བྱདྱཀ་བར་དུབ་ངོད་པར་བུངོ་ བརོད་པར་བིའ་། །ནམ་སྭ་བབུང་དབོདྷ་དསད་ཏུན་། ན་དད མ་གབྲང་ ཇ་ས་ར་སང་ཏཱ་གླིངཱ་ཀཱ་ར་ ཏི་སཱ་སཾ་བྭང་སཾ་པ་ །།་དྷ་མྤཊ་ཨ་ 

ཛོ ག་ན་པ རཾ འི ་ ངུ་གནས་པར་འགྱུརརོ། །རིག་ ་ཀུན་མུང་ཀོང་བུཊ་ཅེས་འེདད་བའི་བླབས་བྲ་བས་ནས་  ་གས་ང་སྭག་ 
ཛཱ རས གགགསལ་ །སངསྤ་རས་དང་། ཤ་ ཆུཊེ་སམས་དཔའྡ་ནནསྭ་ཀྱིས་ཨིལ་བ་ བཞིན་དུ་གཟིགས་པར་འྱུ་་ 


( །ས་དགྣ།རེ་སམས་ཅན་ཀྱིའ ཀོ ངོན་པངྱ་བུདག་གྱིར་བུས་ནས་ ། སྔངས 
ཨི བདུ་ས་དབའན་་ས་བབྱར་དྲགས་བྱེསདབ ་ ླནྭསད་པ་ཨངདག་པརྡི་ངོགས་པའི་བུང་ནུབ་ ཀྱི་ཁར་ཀྱི ། སམས་ཅན་ཐམས་བད་ོ་དོན་བླསཔ་པ་ལ་ངས་གུ་ཡ སྩིམ 
ོ་་་་ ཧསད འོལ་ ། ཐ་མགོམས་བན ཿ 


མ་ཁ་ཁིསཱན་བླཟས་བ་བ ་བའོ་། །ཡ་ང་ནེ་སམས་འན་ནམས 
་ ས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སྭཿ 


ས་བ་བཞིན་དུ་། ད་བཞིན་གཟེགས་བས་ཐིན་ཧྱས 
ཀྲ ༽ཡ་ངན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༥པ། 





ཅས་བའོ་། །ཨང་ན་དགེ།འ་བ་ ལ་འབད་བུ་རྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་བའ་། )ཨུ་པན་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཤེས་ཀྱ་ུའྱབུངབར་གྱུར་ཅིཿོ་ ཱ ངོ 
དནནས་དང་། ་ས་ཤེསྦ་ཁཅོགས་ཡོངས་སྲུ་ོགས་པ་འམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཡེས་ཀྱི་སྲ་ཡོངས་སྲུ་ངགས་བའམ་། མཚན་དང་དཔའ་ཤད་དྲ་ ན་པའྷི་ས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ ལྒིག 
” ལཆན་པ་བཀར་བའི། ( ་ སུ་ཛཱག ན་དང་དཔའ་ཤད་དང་ལཱཊ པའྱ་སུ་ཡོ་ངས་སུ་ 

,.7 ཡེ འ་ངས་སྭཱ་ངོགས་བར་། གཞག་ཅན་ཐ ཤ ཞ་ས་ཧདྱ་ཀྱིས་སོར་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིགཅས་བ་བ་འམོ་། ་ཡང་ན་སངས་རས་དང་། བངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་གོག མཱ བོ རླུ 
= ལལ ད་ཀ་སདད་། །་པར་བླམབ་པ་འམ་། ཅང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སྡུར་ གས་པར་བ་བ་འདི་གོར་དང་། སབྲ་གས་དང། བ ར་ 
¥ ཐཱནས་ཧདྱ་།སྣ་ནུམ་ས་རམྲེ་གིས་གནོད་པ་འི་ོརིརམ་། བངྲ་རུབ་ས ེ 


རྱ་སྟབས་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ཀི་ དེ ' 
¬༩་བྲ་བ་ ཨ༄ རྣམས་ཀྱ' གྱེ ཏཾ > - % 
་; ནད ་ སས ྱ་གུར་ཅིགཅས་སམ་། ཅི་ལྣརརིག་པའི་ ོ 
རྒྱཆ་བའི་ཁུས་ར འཐ །ཡངན་སོམ་ནོ་མིད་བའ་དེད་པ་ རྨ ཡ་དུང ཀོང་གོ།། ་སློབས་སས་ཁུ་ལ་བླབས་ 
ས་བ་རྭ་ཤད་ གདོན་ !ུ ས་། ཧ་རན གོསྤ་བའོ་། ་བངྱརུ་བ་སམས་དཔའ་ ° མངོན་ བླས་ ་པ།་བའ་༽ ༣ ུྔྲ 
བར་བླཟས་བ་གའོ་། །ན་ ན་པ་རྭ་བ་བའམ་། མཆོད སྤ་བའོ་། །དནས་འཕགས་བསོང་བོ་བ ༥པར་ཕོགས་ཤིལྦུག་༣ དགྭཔར་གོམ་ས་པར་བླབས་ 
བླཊས་བདྡ་བས་། འཐོ རཿ ག་བཅས བོ ོ་ ཝཱན་ཁ་གྱ་གས་ནས་ས་། ། ོ་ེཆོསབཟས་ི་་གས་པསལ ་ཡར་ཁྲུགས་པར་ལ 
སཾ ངི ¬ ཆོ་སྭེ་འ ཅི ནསང་ ར་ ཀྱི་གྲགས་བམ་འམ་། བང་ཆུབ འགུར 
།གྩཅས་དང་། རད ་ བར རོ་བ 
ཅུ་གསོལ་་། བདག་ལ་དེདས་གབ་དཔམ་ཆོག༔ ཅདལ་བསུམ་པྲ་ཐག་པས་ཡུག་ཤས་ལ་པོ། ཁྲ ཟབཅོངྱ་ཧཱལ་ཆ་བའི་མདྦཾས་ག ས་ སུ་མང་སྭ་ངོའ་ཆོ་ག་ཁངི་ཏོདྱ་ཀྱེས་བ །འདེ་ཟས་ལ་ལན་བྱ་གབེ་པ་ 
་གབ་དཔམ་ཆོཀྱ་ཅ་ལ་དུ་གསོ༩་ ། གདོན་ ནཿ ར་ནིང་ལེག་པརྡ་བཞིང (གྲགས་པ་ལྭ་ཚོགས་པ་གཞན་བདོ། ས་ཧོ་། ཀཱ བརྡ་གུར་། རེ 
ོྦ གས་ཆོག དེ་ཡི་ད གོ །ཞལ་བརི་མསྲ་ཐམས དམ 
ས་མ་ཁས་པས་ ངོ = ། ཤཱ ཆུབ་སམས་དབའ་ ས་ཐམས་ཅདྲ་བངུད་ང 
་ེ / ག་ཏྲུ་བེང༽ ཞཾན་འཉིན་ བ་བོ ཡམས་ཅདྲ་ཀྲིས་བདག་ལའི་ ུདདཔས། 
དྭ་ྭ་བུའ་ལ་ ཾ ༣་བན་བ་ 
/ ༦ སླ་ཐཱ་བ་གཅགྲ་ཀི་ ེ ཐཐ ཧྱསྲ་དབ་ 
༤ བརྡ་དྲ་བའ་། ༽ 
༽ོ དྲ་ནྭསྨ་ཟུ་བ་ 





༄༅། ༡ །ཏ་ལ་ཏིན་ཞག་གཅིག།སྣུང་བ་ར་འདུགས་ནས་། ཅར པ་མཆོད་བཟས་། མཆད་དན་ནམ་། སྲ་གཟུགས་སམ་་ རས་རིསེ་ལ་དབུན་ཞིང་སང་པའི་ས་ཡོགས་སྤུ་ལ་ཏོག་ས་ སལེ་མ་བཀམ་བའི་དཀིལ་ 
5 དྷ་སྡཾ་མཞིམ་པོས་བདུགས་ལནས་༤ྱཉིལ་སྲོ་བུང་ཊ་ཅས་ཏ ] །ཕུགསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལེའམ་། རྡ་ཇའམ་། པལ་ཐ གླི་བངས་ནས་ཀྲུ་ཤ་ བཀམ་བྲ་བ་བངགསྣན་ 
¡ ོདེའབན་དོུར་སིབ་དླགས་བ་ཤསཏ ནམ་ཡུད་དམ་ཏོན་ཤར་བའི་དུས་སུ་འབར་བརའ་གྱུརརོ་། །འབར་བན་ལས་ཆན་པ་འབུང་བར་འྱགུར་ཏ་། ས་གཡོ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ས་ངསྤྱ་ཧས་ 

+ ལྟ་ས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་། ། །སྐདཅིག་ད་ལུས་སུངས་རྒྱས་དང་། རངརབ་སམས་དབའ་ཐམས་བདྲ་ཀ་བ་ིས་བླནབས་ཀིས་འཅིངབ་ཞས་པ་བའིའདབར་རབ་དུ་ཐུང་བརའྱརརོ། ་་ 
༡ གས་དང ཡང། རིག་པ་འཛིན་པའིབི་མོ་གོགས་དང་། བཅས་པ་དང་། རིག་བ་འཛིན་པའྱི་ཧལ་པོཆན་པོ་བོར་དང་བཅ་ ས་པ་ས་ད་དབང་བསྐར་བས་ ། ལྡེ ང་༽ 
པ་དང་། བཞོད་ནམས་ཨྟིསཉེ་བར་བས་ ་ ག་པ་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཞོངནཱ་སསྦ་སུ་ཐ་ཞིང་། སངས རྒྱས་དང་། ཤྱ ི་ོ 
ནས་འ །ལུས་དཏིད་རབ་ཏུ་མདོར་བར་། བང་ཆུབ་ས ་བ་ལྔ་ངས་སྭུ་ ུ།འཇུག་པར་རབ་དུ་འྲཐོབ་བོ་། །ོབས་ཅོཾ་ལེ་བ་། འམ།འོའ་ལྲུ་ 

ཤྱངཆུབ་སམས་དབའི་སྣ་རམས་ནོན་པར་འགུར་། བར་ག རྡ་ས ་པར་འགགུ་རོ་། །འདེ་དགན་ཐེབས་ལ་མཁས་པ་འྲང་དུབ་སམས་ 


‹ -བའྲིཐག་པ་ལ་གགང་ཕུགས་ཀྱོ་སོར་སཱ། དཔའལྔགགས་པ་གེཤོ་གད་བའྲི་བས་ལ་མ་ཁས་བཞི་ཆོག་ཨོ་ནདོ། །རི་ལས་ འབབྲ་དའི་འྲག་མ་འམ་། ནཚོ་གུང་ངམ་། ཤིང་ཅིགྲ་ཀི་དུང་འམུ་༽ ཀུན་ཀར་བ་ལམ་། བཤམ་ཕ་འམ། 
ཀགྗསསག་་ ་་བབས་་་ོོ། བ་བོ ན་ནམ 
ཀྱིམདུན་ངུ་བསྲུབ་བར་བའོ་། ་ །གལ་ཏེ་ནུས་པ་ཡོད་་། རིལ་ ངྲ་ཞིང་དབན་བའི་གནས་ནམས་སུ་འདུ་མཛོ་ནོམས་པར་ཨཱཿས་ནས་། བནྱཾ་ཡཨ་འམ་། བང་ཁང་འམ་། ་་བར་སྔུང་པ་འམ་། མཇོང་ཐུགགས་ 
-ླ † ཧ་ས ཤུ བཱ ༥་ཕ་གའ་།་ །དནས་སྤུག བཞིན་བུའཔོར་ཁ་འམ་།དྲོ་ང་བྲཅོ་གས་པ་པ་ལར་འདོད་པ་བཞིན་ ངོ ཅདུ་བླསབ་པར་བའོ་། ཀབྲབས་བླ་བས་བྲ་བས་ནས་། ཟངརོས་ས་༽ 
་ གྱ བཅོ་བ འཛན་ལབ་པར་ལད་པའྲི་ཛས་བམས་པད་ ༡ལ་བླབ་བར་བུའོ་། །དབང་དུ་བུ་བ་ལ་ཚོ་གས་པ་ཡི་ལས་ཐམ་  ས་བདླེ་གུགས་བས་ཁ་གབ་པའི་རོ་འོ་གེས་བ་དྲུ་གགས་ལ་འགྲས་འག་ 
¡ས་ན གགཞིནག་གས་ལྐ་ཐང་བརའྱ་ར།།།མ་བནུ་གྲུབས་ལ་བསོགས་པ་རས་བལབར་བྱ་བེང། །དབན་ཞངབཔའོར་ལ་བཅོགས་བ་དུཡི་མོ་ཀངྱ་ཤས་ཁདགས་ལ་༽ དགིལ་མ་ཀང 
ཀིས ནས་ད བར་བརྱགཏ བ་པས་ན ལའི 
བཞོན་པ་དས་ནས་དའི་སྡེ་བུདའདུས་ཏ་མཚན་རངས་པ་བླ་ནས་ན་ ། ྷ།ི་བཞོན་བའི་རནི་བ་ལས་བཟའ་བརའྱག་རནས་ ༽ ནམ་མཁབ་ལ་གངདུའདད་བ་དང་འགྲ་བར་འྱགུར་རོ། །རིག་པ་འདྲནོ་བང་བཞིན་བོ་བབ་པ་ཡན 


གག་པ བས་ཆ ་་ཨ་པ་ཐིིགཔ་མཆག་ཅ་་ག་ཀ་ཁབལམ། ཐ་བ ག་ལས 
ཡཾ ་་་ོ། །་པདི་གོསཤ་གད་ན་གས་བར་རབད་་འུཞསགིནགན གེས ོ་བཅིགགཞི་ལས་ 
༼ འབགས་རྲེ་བགག་ནོ་ངོབདམའི་གདན་ལ་བུས་མོ་བཙུགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་འདྲ་ཉས་བྟྐར་བྲ་ཐ་བར་བཟོ།། །ཐཕན་ཁདས་ཀི་གེནདུ་ནམ་མ་འི་སུན་གསར་ཅི་མེ་དགཅན་ཆུན་བཟས་བདྲ་ཀིས་བྱཞུཔ་། 
ལ་པ་དང་བཅས་བྱ་བལ་མོ་སྦར་བ་བས་པ་། བདམའོ་གདན་ལ་བ ཞུགས་པ་། ཡ་སིཡིདང་བཅན་བ་བད་བངོ། །དཔ་འག་དནོ་འེ་པོ་ འྡོས་པ་གནག་རི་ལང་བཟམ་བ་ཅིག་ལད་པ་། རེར 
4 ཞེསྐ་ཧབ་གཞོན་དུ་མ་། ལགཔ་གཡན་ྐ་དྲ་དའཛིན་ཅིར་ཡར་ བ་། ཤི་པོ་ཆའི་གག་ལ་བཞུགས་པའབར་བཟིའགང་བཅན། དྲུང་ཞིགས་བདོས་པ་། ཞིགུ་ཐདདམར་བ་། བགགས་ཚར་༤ 
ལི་མ ་པ་དཔ་གཡམས་གཞི། མ་རིག་པའི བགགས་ཚང་ 
, གཏིས་བ་ཞཾེ- ལྟས་འཇཾགས་པད་ཤད་པའི་གགགས་དང་ པརལ་པྲའུདདའང་བ། ཡུས་འོདྱ་ཀི་འྤཔ་བཅན་ནོ།། །དངྷ་བུ་ལ་ཨ་ང་འདིད་སུར་ཀྱི་ཆ་གྲ་རམས་སཱར་བར་བྲའོ་། །ཐབས་དང་ལཱན་ནམ་། ཐབས་ 
8 ནམ་མཁའི་སྨན་འདོནོ་དན་།ོད་བ་ཡྐིན་ཏ་། བསོདནམས་དང་ལཱན་ནམ་། བོདནམས་དདནོཌལནཝངནུ་པེས་ཡགྱར་ཆར་སྦར་ིངགང་ྱིས་རས་ལྣར་ལགབ་བར་འྱ་ག་ཏ། འདོད་བའོ་དོན་ 


གུ་གཡུག་འཚོགས་བདེད་བ་ཤོཞན་ཞོས་མཁས་བས་རིག་པར་བའོ། །གངྲརབ་སམས་དུབ་ ་ནམ་མ་ཁ་ཨྱན་ཞེས་བ་བའི་ཏོག་པ་། ཀཀ ཅར 
༩ - རྫོགས་ཙཱོ་ །།དནས་ཡང་གཅོན་ལྡན་ཁདས་ ། སངས་རྒྱས་དང་། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ནསས་ཀྱ་སྭུད་ཡུལ་མཱ་ངན་པརྭཾ། བར་བང་པ་ད་འྭ།བུའི་དོང་པའཛིན་ལ་སྙེམས་པར་ཞག་སནས་། 
དི མྱུག་བསྔལ་བར་གྱུར་བའོ་སེ་མསུ་ཅན་ནམས་བསྐུབ་པ་འི་ཕོར་སཱ ་འདེ་གསུངས་སེ། །ན་མ་སྭཇ་ཐུདད་བོད་ངསད་ཏཱནཱ་། །ཨརྭ་ཨ་གཱ་ཛོ་ ། ་ཨ་ནན་དབའི་ཤུང་ཡོ་ནོ་། ཨ་རྭ་ཛབོ་ར་ཛྭ་༥ ཧུ་ཀར་སྭཱ་དཱ། དཾ 
་; ཀྱིས་། གས་པྭས་གས་འདེ་ནོ་གྲས།  ངས་བསན་། །ཤིནོ་ཅྱུཔོཌར་ནསལལ་པ་། །ནམ་མཁལ་ ནི་ཟུང་བརུ་འྱགུར་། །བང་ནུབ་སམས་པའ་གསང་གུགས་ཀྱི 
/ུ གོསུད་པ་སྤུད་པ་ནགསྲ་ཀོ་གདན་ཏ་། འདི་ཡོ་ལསྭ་ཀ་ེབ་འི་བད་ ག་ཉིང་། གསུས་པ་ཆོགའབ་ཁུབམ་མཐའ་ཨས་བའྲི་གལ་བོ་སྲ ད་ཆོག།ད་ལ་སམས་ཧནྭ་ཀྲ་ཁ་མསྣ་རམ་པར་སྩོ་ང་བཞེས་བུའ་། ། 

ཆོ་གདོ་དགུ་ཐམ་གཁ་དྱ་ཀང་འདི་ལ་སུར་བར་བ་བ་འམ་ ། ་ངནཿི་ལཱར་འདད་བའི་ཆེ་གསྭ་བའོ་།༤ །ཧཔཔ་ཏོགས་པའིཆ་གས་ནོས་འྱགམད་སྤུར་བ་ཁམ་། མཆམ་པར་་ཀངནང་ང་ །དནས་བངྡ་རུབ་སམས་ 
_ ཤབྡ་ག་ལས་ཞས་ཨ་བཆགས་ཨད་པའོ་སེང་འ་གཞ་ཞ་བ་པའ་ཏོའ་པའཛན་ལ་སམས་པར་ཞགསནས་། རིག་པབྱ་ཆལ་ཨོ་ཆན་མོ་འིཙ མོ་དི་གསུངས་ས། ན་མ་ས་ཛ་ུད་ངབོད་ད་སར་ཏྲ་ན་། 

ཏིད ཨ་ཀཧ་པི་གྨཱ་ལཱ་། ན་མ་ས་ཐ་ཏྲ་་གཏཱཤོ་། ཨ་ས་འདིགི་སྭ་ཐཱ།་ །ཐུན་གསུམ་འཚོགས་པ་མཐའ་ཨས་པ་ཞེས་བུ་བཟིག་བའྱི་རལ་མོ་ཆན་མོ་ཅ་མོ་འདིར་ནོ་༽ ཆོག་ད་དགྲྱ་ཀིས་ལཱར་བར་བའོ་ 








༄། ཏཱ །ཞྲེས་ཁུ་བརྱ་ཧལ་བྷནནས་ཀིས་མཉེན་པ་ཡིཞེ་གོ་ ེ་ན་ུ་དབ་སམས་དཔའནམ་ས་ཁ་དབུ་ཉམ་པ་ཞས་བ་བ་ཀུན་དུནས་ནསམ།་དཔམཏམ་བྲད་ཊབའཇིལ་སེནས་པརཞུགས་ 


ཌའྲཾ 


/©་ ནས་'” རག་པའྱི་ཧལ་ 'གིགསུངས་སོ་། །ན་ན་སྭ ད་ྷ་བོད་ད་སད་ཏཱཱ། །ཨ་ཧཧ་ཧ་།མ་ཧཾམུན་བི་སྭ་་། ཧར་ཧར་། ཏ་ཡ་ད་ཡ་། བདད] ན་མཱ་སྭ་ར་ཏྭཱ་ཐཱགཏྭ་བོ་སྭ་ཧཱ་། །དོན་ཡོད་པའི་ 
ཀུ | ཞེས་ གང་ ' ༦ ` དྲི བའནེས་པར་ལལ་བ་ཁི་སུད་ཡུལ་ཡིན་ཏ་། འདེ་ཡོ་ཆ་ག་ཨང་ ྫྩིྩི ༧ 
¿ ཀདེད་བྲ་བཞ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཀུན་ཏུ་ཤི ཞུམས་ཏུམ་ བརྡ་ཛུགས་བྲ།ཤས་བ་བའི་དངས་གུབ་ཀྱོ་ཧོལ་མོ་ལ་སེམས་པ རྭ ་ཤེས་བབའིཇན་ལ་སཱ་མས་པར་འགས་སོག་ གགམས་ 


ནིག་པ་ཆེན།་རྱོ་ཆེལ་མའའིདེ་གསུངས་གཏོ །ན་མ་ ས་ཇྭ་བུདྷ་དབ་ དཀེ་སད་ད་ན་། ༄ཨ་མ་ལ་བ་ལེ་ད་ད་། ད་ས 
ངེ ཀག ར༡་ །སཱང་རྒྱས་གས་དང་བཅསརྣམས་ཀྱིས་ ། །ལཱནཅིག་འདིརནིར་གསུངས་པས་ན་། ཆོས་དབིངས་ 
ལི་ཁོག ནས་ང །ད དྲེས 


ལྷ་ལོ་་ ར ཏབ གྱོན་དད་གྭ 9 | ཉིང་བའཛིནེ་ལ་སྟོན་ས་པད་ཞུགས་པ་ད་བདྲབའོ། །སངྭསྱ་ཧུས་བཅམ་ལྡན་འདསན་དྐལ་བུཞིད་ཡིནན་། །ལགན་རྡེ་ཛན་གཏུམ་པའ། །གཡོན་དུནི་ 


> 


རུ ཚྩོག་དམར་བ”7 ་བགགས་མཐད་ཤད་པ་། ཁས་ ཌཁེས་པ་ བོའ གཞོན་ནུ་ལགནལ་ལ་གྲི གི་ཐགས་པ་བྲི་བརྲ་བྭ་སྭ་། འབར་བའི་འེ་པང་བས་བོར་བ་ ། རིན་བ་སའི་འཐ།ལ་ རྐ 


 རར་བ་གཅིག་ཨེད་པ་།ནག་པ་ཀ་ 
ˆ བཏོ། །ལྟ་ག་ནོ་སཱ་ཨ་བཞིནེ་ །ཞེ་བིའབུག་ལ་གཞ། ༠ འིང ལ་ག ཀོ་འབོ ལ་ད་ོག་འསས་བད་རབད་འོ། །དནས་བངནུབ་ 
རཿ དེ་ཀ ཏངབའ་ཛན་ལཱཧཞཀ་པར་ཤུགས་བརྐཊས་ རོག་བའྱི་གཡ་ སོ་དོན་ཡོད་པཞེས་བ་བ་འདིགསུངས་སོ། །ན་མ་སྭ་བ་བུདྨ་དབདེདསད་དྲང་། ༣ཨ་ས་པདེདྲ། 





། ་ཨ་སྔ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏོངེ་པའཛོན་ལ་སཱམས་པར་ཞུགས་ནས་༽ [ེར་ རིགཔའྱིམལ་ཨཅསོ་འད་གསུངས་ས་ ཏམས 

ཙི འདད མ་།ཨ་སོ་ག།ཨ་དཀི་ཧཏཾས། ཀཏཀ་ཏསུ་བཞུ་ག་གཞི ལ་བ 

-གཏུམ་པ་མ་༡ ངེ ཨ་པྷ་སདཔའ་ཞེསྱ་བ་བའོ་རགེ་བའྱོ་ཧལ་སོ་ལོ་ཨོནན་།་ ཟེ ་ཐུད་ད་པོདཏ་སད་ཏུ་ ས་མ་ས་ས་། ཨ་ག་ཨ་ག་། དྷར་དར་། ། དྷཾར་རྙང་། ཏ་ཡོ་ཏ་ཡོ་། ག་གན་ས་ད་ཡ་། སོན་པ 

ཀ་ལོ ༼ངོལ་ཛཱལ་༼ཏས་ན་ཝྲ་ཀཌོ་ ོ ས་པ་ཁོ་དམ་ཆིགྱཅསྤ་བ་བཟོགས་བྱ་སད་པའོ་དན་ ད་པར་གབ་པ་རིག་པའྱི་གལ་མོའ་ཅ་ས སེན 
ནན་ས་བྭ་བུད་དབད་དོས་དུན་། ཚོ་ཏོ་ལཱ་། ས་མ་ཡཾ་ཨ་ས་ཡཾ་། གྷར ཤཀ ན་ད ནམ་ཨ་ག་། སྙུག མ་ཨ་གྲུ་རུཏ་།སཿ་སཾ་སྭ་བ་མི་དམ་སྭཾ་ད། །གབས་གསུམ་པ་ཞེས་བ་ 


_ ཨྭད་ཏམ་།ཡཨ་ག་ལ་ཐ། བནབ་སཡས་དབའ་ལེངས་ུ་ 
ཤཱདྷ་དཀད་ཏཱན་། ཨུར་ཛ་སཱ་ས་། སྭ་དཱ་ཡཱ།། ཀུ་རུ་ཀྲུརུ། སཾདྷ་ཧི་ 









ཤོལ ས་རབ་བ ཁ་འ ། དོན་ཡོད་པར་ འགུབ་པ་ཡིན་ན་། །ན་མ་ས་ར་ བྭ་ུང་བོདད་སུང་ཏུན་། ཨ་མ་ག་། ཨི ་པ་བའིདེཤ་ བ་ རད་། ཅབ་མ་ལ་ 


- 
ཟོ 





།མ་ མ་པྱ་ཡད་པའོ་མེཆག་གི་སེབསྤ་ཀྱི་ར་སོ་ཞསྱ་བ་བརིག་པའ་ི་ རྒྱལ་མོཧམོའ་ཡོནནོ། །དནས་མཉས་པ་ཨད་པ་ཐོགས་བྱ་ཡད་ 
ཅག ༈ ། མས་མ །ཨནེ་པའིརས་རིས་ འཐུང་བར་འགྱུར་ཏ་ བཅོན་ལུ་འདུན །ཞལིཊདན་ལ་ བཞུགས་པ་འད་ཐར་རབ་དུའབོ་ བ་བབར་བའ་། 
ིི་ ཁུ ཞ་འུདསྤ་ཀྱ་ག།ཞོན་ཏུ་ནི། གསར་ོ་མེདག་ 


བཀ ས་སུ་ནི་་ 
དག་ཅནརལ་པ་དང་བཅས་པ་འི་གཅོད་པན་ཉན་ ནན་འཛིན་པ་བྱ་གད་དངགུལ་བ་ ། བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་ ངི 
་ ་གཞོན་ནུ་ཕལ་པ་ཅན་ནག་ཅོངསོ་བ་གོས་སུན་པེ་བགས་པ་༽ ཌས་པ་། མོག་ དམར་བ་། ལ་གནདྡ་ཐོགས་ པ་འབར་བས་བླགོར་བ། 
།དྲ་ངའཛིན་པའི་འེག་ཏུནི་ 


ུག་འཚལ་བ་བི་བརྡ་བའོ་། །འདི་ལ་ཨངལས་ད་དག་ཐམས་ཅད་སྨུར་བརྡ་བ བ་འས་ ད་བཞིན་གྲཤགས་པའི་ཅགས་སམ་ །རིག་བཔ་ 


།གཟིགས་ པ་ཨང་པ་དོན་ཡད་པའའད དཟེར་ནས་ བ་བའི་རགེ་བོའྱ་ཧལ་ས་ ཡ་འཅེམ་ཡནེ་ ཞེན །ན་ཨ་ས་ ་བ་བུདད་བདྡད་པད་ཏོ་ཊ 
༡ །ཨ་ས་མ་། ཌཱརྟ་ཐར་། ས་མ་ཨ་མ་། ༩ །སངགཏཏ་། ཊིཊ་ཟཊ ཟློབ ཏས་ཏས་། ཏིན མཱ་དས་ཛཱ་། བཤྲོད་ཀུ་ཨ་ཀཱ་ད། སར་སྣ་། ངོམ་ལེ་ཀུར་། ཨཨོ་ཀས་པ་ཀི་གཏོ་། ་ཨ་སྭཱ་སཾདེརི་། ་་ཨ་དུཁ་ག་ 


མཆོནྱརོསི་ཁུར་པ་འྲ་ོ། ཅིད་མཱ་ཞོ་པར་འདོད་བས་སྐུས་ ཉོགསཁགཞངོག་བ་བབྱ་། ] ཐེ་ཅོམ་དང་བལ་ ་བའི་དད་པསྤ་བོ་ ཐོག 






ས་པྱ་སད་པར་དོན་ཡོད་པར་ འ་གབ་པ་འྲི་ཧལ་མ་ཆནྡསྔོ་ང་ 

ཅེ་མོ་འདས་ཁ་ཅྱཁས་དཔོ་གུབ་འྱུ་བར་འྱསར་འ། ར།བཅིག་ལནོནུབ་གཉོསོག་པོ་། །ཏཅོག་ལ་ནོཊབེ་ག ཨུསན་ཁོ་། །ཁཅིག་ལ་ནྡི་བ་བཙམྱ་རོ་དངོས་གུབ་འབུང་བ བརའགྱུརར་། །འདིར་ཨང་སཱས་ བཞིན་ད་ ངུ 
མད་པར་ཤེས་པ་བཟེ་། །འདིལནྡཛུལ་ཁྲམས་དང་ལཱན་ཡ་རུང་། བཡོག་ ༽ བསོདནམས་དངུ་ལཱན་ཡ་དདུང་། སད་ནསས་དངཆན་ཡང་ནུ་འབུབ་པརའླག ¬, རྲཾབཝེཆ་ 
བྱ་སེད་བ་དང་། ༅ང་ནུཿ གྲོས ས་འ བྱོགས རིམ་པརྡ་པ་བ་འོ་།་ ཀིདནོས་ བཅ ༧ གཞན་དུ་ནུ་དད་ 

ཤུཊཏན་ཐུའ་ཨས་པ་ཞེས་བ་བཞོ་བ སུ་གྱེཙགནས་གགས་བ - ཅེད་བོསྱ་ཀི་དོངས་མཐའ་ཡས་པ་འྤིདམ་ ༡ ་བ་ར་རོལ་ པའི་སེདོ་ཡུལ་ རོ ཐི ར་བའི་ཅེ་མ་ 
ྲཁལ་ཁ་ཁེརྩ་ཙིབདག་པོརགི་ར་བྱ་ུའེ་། ྒ ༈། སམ་ས་ཨ་། བར་བར་།རེད་ཡ་ཀུར་། ཨ་སྣ་སཾདྷ་ང། 1 ་ བཟིནང་གྲུགཏོ་ 
ངངས །དིཉ་འགྡ་གྲོནཔོམཀ་༠དྱ་ཀི་གཡུག་ཏོར་དང་། གཞན་དགལ་སྱ་ཀང་ཐགས་པ་ཨད་པར་ག ཅུ་ཏརྱ་ཾ་ིོ་ཞིས་བ་བ་ག | ཨྭ།་ཇ་།།ཨ་ཏི་སཏི 


ག་རོར་བཀབ་ྲ་ོ་-ོལལཔོཔ། ཀར་བ །ཞེས་བ་བ་། 


།སུངས་བཔན་། མྲ་ཀའ་ག་གྲ་ ཤང་ 
ད་བནིན་དུདྲ་ཀིི སཱང་བཔད་པ་ཞེས་བ་བདྲི་ 


ཡགས་སུགས་ 





ད་ད་སད་ཏནུ། ཨ་ག་བོན་ལེ་། ན་མ་།ཨ་ 






༠ ༢ །འདིགཞུངས་ཤི་ཐསོ་པ་སུརཏ།།ནམ་ས་་དྷད མ།ཨ་གྷཱ་ཀཙད་ལེ་ན་ས་། གོ་ཡ་ཨ་ག་གཱ་དན་ཨ་། སིདྷ་ད་ཨ་ག་དསང་ཀན་ཨ་། ཨ་ཙ་ལ་མ་ད་བལ་ 
4ཤ ཨ་གཨེམ་། ཛཱལ་ཛཱལ་། ཏུན་རུ་་། ེཾ་ ཛཱ་གཏ། གཱ་ཏཾ་གཱ་ཏཱ་། བ ང་་ ཟླ་ཨ་པཏད་བྲས་ཀ། །།གཙུག་ཏོར་དུནེ་ཡད་པའི་གཤུག་སྒྱརེལསོ་ཞེས་ 
༡ཤྱ་བའོ་། །སྟང་ཧྱོཧེ་གན་ལགོས་ན ཧྗེངས་བྱགན་པཞི་ དེས་བ ོ་བཞག་པིས་ཆ་བཅིོ་ཞས་ཁ་བ་བེ་ཤད་འ་མཆོགསབདགས་། རེས་བ ཤཝགིངེ་ཐོས་པརྦ་གུརཏོ་ 
ཨུ ཀླིག ༨ .  ས་ད་ཨ་གཞོཨུ་ཧ་ཀརུཚི། ་ཨ་མོ་ཏ་ག་བརཏནོ་སྡེ་ང་ཡ་། ཨ་གདན ཏད་ཡྭ་བ་། ཀརུ་ཊིཀད་ནི་ ནི རྷཾརྡདརཊི་ཤཱའི་ 
ཚའ ཞོཨ་ཨ་གྭ་ཊ ར་འ - ། སཱ་རན་ག་ ་གུན་།བའེ་སྭ་ཧཱ་། བེ ནི བདའས་སའི་ ངྲི 
ན་ཆོགཞཾསྦ་བ་བ་ ། ཙུག་དོར་བ ` ཤི་། བྱུ ཤུངནུབསམས་དཔའ་འམས་ཅད་ལགསོལ་བ་འེདབས་ ་པ་ཞེསྤ་ཤ་བ་འི་དོང་ངའྲ་ངནེ 
 འགུག། ཅཅ ཡ་ན་རཏུ་ཐབ་པོ་། །རབ་དུ་ཐོབནས་གསུ་ངན་ པ་། ནམ་ས་ཐ་དུདྷ་ད་བོད་ད་སད་ཏྲུ་ན་ ། དཔ ཁ།ཨ་གྲཱནས་སཱ་ཏ་། ༣ 
( "འཉུཊ་ཨ་ཙལ་ཨ་གྷརྲསཏ། བྷཱ དུཁ་ཛ ས་ཐསུ་ཀདདཅི་།ཤུན་ིས་མསཀུར་ས་བཱ་། ར་ཨ །སམས་ཅ 








 ཟྲིཀ༡ིཞ་དན་ ¦ །ཨུཧ་གས་ཡེོ་ཏན་མྲ་བབ་ཨསུ་པ་། གས་དང་བ 


བཅས་བས་གསུངས་པརའྱྱུར་། །ད་ནསྣ་བཞྲ་སད་པྲ་འགེས་པ 
པན་སུ་ཅདྱ་ཀྲ་སོབསྦ་ཀྐ་ ས་སམས་ིླསངས་ཀུ་ཚགཡ་དག་པབཤབ་ས་ བས་ལ་མཁས་་ ས་ཀ རོ 
གསུས་དུ། གཞས སངསྦ་གས་དང་། ཤྱ ུ་ཅད་ལ་བདག་ཏིདྡེ་ཀི་དངས་པོའ 


ཕྲ འབུལ་བ 
 སྭ་བ་ཤགས་པ་ཁ་ནབས་ས་དང་། ] བང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ ཐམས་ཧདྱ་ཀིབིསོད་དསས་དང་། ཡཤེས་ཏ ཉེང ཆུ་ 
ཅི ་བཞིན་དུ་བད། ད་ས །་ དྷི ༤ གཤུགས་པ་བཁེར་དང་བ་ས་ རར 
ད་ང ཤྱི་སྐར་བ འའ གེན་ཞིང་ཨོངབའ་གཞནྐས་ཡགས་འདི་ྲབས་ 


ཅཱ །གས་ཅི་དོ་པ་ལུག་བས་་པར་བྱས་ང །གལཀདའཞནག གག་པ 
ཡོ་ཁོ་ལེ་འུ་གྲིར་ག་ལམ་། རགེ་པ་མཆག་གི་ས་འྭ་བ་། ནོག་པ་གཞན་ཀིར་ག་འམ་། ་ཡོད་ལ་གང་ 


པའེ ༢༨ ༠༽ < ༥ <` ༤ 
ཀྱི བླགབསྱ་ཀྐོགས ་ིདེ་ཀྲ་བི་ཅིས་བླནབས་ཉོས་། འདིར་སམམས་ཁྲ་ར་ལ་བཞ་ 
ཀྱི་བོན་བླ་ནབསྱ་ཀླི་སེབས་ཏེ ས་ཡང་དག་པ༥་གནས་པར་ ཙུར་ཞིང་། ད་དག་ལ་ཕན་བ་ཨ་ངའབུང་ 
་དེངས་གུབ་ངས་བར་འ། ང་བར 





༧ ༨ ¬ 
ྲྦ འགུརའོ་། །ད་དགགྭ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་ཕྲ་དམསྐ་ཀིས།༥སང་དཔེ། 
ཱུ ཙུག་ེ་པ་འཛིནི་བར་འ.གསརྨ་འིང་ ་ན་ཏན་སྤ་བའ་ཡས་པའི་བདུད་ཅུའི་ཁྲ་རནད་ ཛེས ས་བ ་ 
།འགཱ་བས་ནཨ་། ཙལླེ་རམ་ངོན་ . ༢ = ༡དཾ་རབ་ཏུ་བ་ཅིང་།ོངས་ ད་པྭ་ཐམས་ང་ལ་འད་གས་པྲ་མང་པ་ 
གས་གནས སབ པར་བའ་། །ནདར་ན་མཚན་གཅུགྱི་སིས་ཀང་ཐིག་པ་འཛིནི་པར་ གོག 


ན་གཙུགྱི་རིས༔ འགྱུ་རཏེ་། དཀིལེསྲོ་ཁུངས་བཤག་པར་ད་བཞིན་ 
ཀོང་ལ་ཞུགས་མ། ཚཱགཾས་བམྔ་ཀིནདཱནདྲ་ཐག་ཐག་བླབས་ན་། འསྐ་པར་ཉོ་མ་ཤར་བའི་ཚརིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་འ༽། ཀལས་ 
་ སེ ། ་ྭ ཆཱ 





ལལ 





ཿཱ ! 
ང་འབྱང་བར་འགྱུརཏེ་ འགོ་འ ཀུ་དགུག་པ་ནོ་མར་དང་སྤུང་རྙོཾས་ བསས་པདང་། ་པོ་བརིས་ཉིས་ན 

ག་བ ལམྱ་ག་ླས་པརསགས བས་སས ས་ཨོ་། །རིག་པ་འཛིནི་བ་ལ་ནོ་ཏོལ་གིས་བགོས་ 
ས་ཀ་དབབམས་པ་བྲག་ེ་བཀ་ བ་འ 











།གནོད་སྤྱོེ ནེ་དགུག་པ་ལ་་ནྡི་སྤུང 

པའི་ཡུངས་ །ཀརྱ་གིས་སོཊ། །ྒལ་པོ་འགུག་པ་ ་པ་ལཿ གི ༩ ྲག་ 

ཁེརྱོ་སས་སོ། རད ཨུ་ར་བབ་ལནི༽ ་སང་ཀཡིས་ཏག་སངཝས་བགསཔ་བསས པ། ས་ ལལ་། 
ས་སབད་ཤ། །ུནམཅ་སུརབཞེན་ །།ཧི་ ཡོ་རས་རསོ་མག་ཏི། བཅམ་ལུནའདས་གསརོ་མ་་སོས་ ུཅིསའཐགས་པ་།ཅོ་གཞུགནས་ཅུ་ 

ཏི ས་སུའབགས་ལྲ་བཀན་ནྡོང་ ། བཅོན་ལཱན་འདས་ལྲ་བལ་ མོ་སྦྱར་བ་པད་མ་ལ་བཞུགས་ ་པ་འོདྱ་ཏུ་ལྲི་བང་བཅན་ན། རར 

ལྡན་འདས སན་དུནི་ུདམེདག་བནླ་མོགད། པཔ རོ རལ་པ་དང་བཅས་པྱ་ཧན་དང་བལ་བྲ་བལ་མྲོ་སར་བ བས་པ པད་མའ་དམར་པེ་འབེ། 'འགེདན་ལ་བཞུགས་བཟི་ལྭ་རྨ་ད་ ངི 
( །ཀྱ་གམབཅནབ་འབུལབཞས་ཁབགཞེ་ནྲས་ཁས་བ་ ཕུལ་ངགིས་གཅན་པ ུ་རལ་པ་གཅིག་ཡེད་པ་། ཅིག་འུབཞིག་དམར་དརད་བར་བང ས་པའི་འ 
ནིབགུབ་བ་བྱོ་ཕག་འཚལ་བ་བོ་བད་བའ། ག་གོ །ཨོདེ་ལ་གང་འ ཐ་བ ཀཾ ། སིས ་ལིསོ་པདམ་ལ་གནས་བྲ་རམབྲ་དབ་པ་བཤའ་ས་ མ་བག་བཞུས། 

~¬ པཿ 





‹ 
ཇ༈ 
4 ༡༨ 


± བར་གྱིས་བྱ་གན་པའི 
ངེ ། ང་ཨགམ་ཡེ་ག །ཨ་གྱཱ་བ་ །ཨུ་བིག་ཡ་ཤི་འོན་ 
 ་ ། དོ་སཾ་མ་སཱ་། བཤི་ཡ་༽ ་དླི་་བ་ཨ་ག་ཏ་ང་བིི 


། ཙུསུག་འདིའ དག་ ཐསས་ཅདནེ་བཞིན་གཤགས་བ་དད་ཀུད་དུ 
་བ་པ་ར་ 3 ། །སུ་གས་ 


བརབ ཅུས་ནས་བགུ་བླ་བསནས་ ། 

ནསུ ཤཿ ཐབ་། རའ་བཞིག་ཅད་བན་འཛིན་པ་ པྭ་ད་བན་བའ་། ” གཏ་ཱ་གཙུག་ྱ་འོད་བ་ཞས་ 
༠ ཤའདནགས་ སོ བི ༨ སྲི ་ པཆའི་བུག་ལག་ གནས་པ་།་ བགགས་ཚར་གཉོད་པ་དྲིབར་གའེ་། སྩི 
དུ དོ ར་གྱེ གྱི་སྩུལ་པ་ཞེས། ྱ་བྭ་ཀུན་ནས་ཞ་ཡུས་པའ་འེདཔརྩ་སྐི་་ཛོདཅས་ ུ་བ་འི་ཏོང་ང་འཛིན་རབ་འབན ་ལ་ལཱ་ཞིངེ་སཱགས་འདི་སས་ས་། ། 





ན་མ་སྭ་བྭ་ ལོད ལས་དང་། སམ་ས་མ་། ཏིང ཛལ་ཛཡ་ཛྭ་ལ་ཡ་་། མ་ཧཔི་གཱ་།ཨ་ས་ག་། རྣམརྣམཾ། བྷདམ་བྷིདས་། ནུ་དས་བྲ་བ་ཕཱ་ལྲཾསྭ་ད་ །རིག་པའྱི་ཧལ་སྲོ་ར་མོ་གྲིབླངི་ ༧ 

: བོའི་ཡུད་ཨུ་ལ་ འི རར ིིིི་ བི་ལེ་། ཧྷུན་རུན་། སམད། དཏུང་། ནྭམཱ་སྭ་ཙོན་དྷཾར་། སར་སྭ་ར་། གག 

རིག་པ་མཆག་དྱོ་ཉད་འབར་བྷཞེས་ཁ་བ་ག་ནོ། །ན་མ་གྐ་ར་ཀུདྨ་ད་བོདདེ་སད་ཏཞ་ ་ཨ་ཏིཤ་ཡ་། ཤཱཏ་ཛས་ལ་ཨ་ག་ས་མ་ཡ་ །།ཨ་གླུ་བཾལ་ཨཱ་ལ་ཨ་། དྷིསའོ་པ་གི་ནི་། ཏིར་ཏིར་།ས་ས་ཀ་ཨ་ལ་ཧི། སྣ 

རྨ ༤ = །རོག་བམིགྲོ་གཟཅུ་དྲི་ ུང་བཞས་བྱཿ ཡཞེནོ། མ་སྭ་བ་ཀཱྷཾོད་ད་སད་ཏ་་། ཊིའི ག་མིག་ནི། ཏེ་ཛའི་ཛ་། ཏྟ་ར་ཏར་། ཨ་གཱ་ཛལ་ཡ་མ་སཾ་བྷང་ཨ་མ་ལེ་ཤ་ 

གཱ་ཧཱ།། །འཛིགཏེན་གཞུན་འབར་བདྲདད་པ་ཞེས་བ་བ་འོ། །ན་ཐ་ ` སྐུ་བྲ་ཊུ་ དད་སད་ཏནི་། ཨནཏེ་ས་མན་ཏ་ཏོ་། དྷུནྷ་དུན་། ལེ་ཀ་ཨ་མ་ལ་། ཛ་ལ་ས་མན་ཏཱ་། ཤ་གི་། འད་ར་འད་ར་ཤ། 

ན་ན་སྭ་ཧཱ་།ཚ །བསུསྦ་ཧྱིསྦ་མོ་ཁབ་པ་འི་འབར་བ་ཀུན་།ཏུམ་ཆགས་ པ་ཞེསྭ་བུ་བཀོ། །དཞོའཨཨ་ཧུསེཧོ་ཁུབ་པ་འྱི་ཆལ་པོའཅི་མོ་འ་ བླསབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ལས་འབུང་བར་ཁྱགུམཏ་ ། ཅི་དདེརནྤིང་ 

« དའངོས་ཞག་ཧུདའའདབ་ནན། ས་དར་གས་་རིམདོག་ཅན་ ། ཡོའད་བར་ོདྲ་ཀིལ་འཁརྦ་ཉས་བྱ་གནཔ་ཁ་འི་བ་འཛིན་པར་འྱགརརོ་། །བམག་བདྱུ་ཐོབ་ས་པ་ 
ཁྲ་བ་གི་ལས་ཐཨ་ཅདལ་སྔ་ཞ་བནནིདུད་བཞིན་ུད་ཞིན་གསགས་པའིོང་བོོི་བྱུ་གིཆོག་ཁམ་། ཡོད་ལ་གཔའདོད་པས་སམ་། རིག་པཞར ་ི་ཆེ་གྷས་སས་། དག 
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པཿ 
པ་གཞན་ཀྱི་ཚོགས ཀུང་བྲསབ པཱ་ཤཱཊ། 





ད།༽ །དན་ཡོད་བཞི་བཟད་པྲ་ནདདྱབུངབ་འདོད་པར་བཟའིདདོས་གུབ་བྱ་གད་ོངས་ཤིང་ཤི་བཟད་བྲ་ཁུལ་བསད་པ་ཊི། །གྲི་བྗདིད་རབ་ མ་ནིམ་པར་ཤ་བ་། ཀདནསྤ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་རང་ 
2 འགཁེས་་བནཏུནམམ་ཁའི་སད་ཡུལ་ོ་སེབས་ཞསབ་བའ་ཞེའ་ར་འཇན་ལ་གམ་སྣགསྐས་ སུགས་ཁའདི་སུས་ས་། ན་ཟུག ག་གནི་སྭ་ཧ་ན་མོ་སཱ་ཡ་་ཨ་གཞི་ཐཱ་ཧ་། 
† ནོཊ་ཀ་རཱ་བཱད་ཿ ཊད་ཏྭའ་། ཨ་མ་ལོ ། མ་ཧྲེ་ད་ཧི། ཧཿ བློས་དཏོན་ཧཱཾཁ། ཏཞན་མ་ས་མན་ཏྲུ་ནཾ་། ཨཱན་ཨ་།ཨ་ནན་ཏ་། ཨ་ཙལ་ཀུན་སྭ་དཱ་། །ན་མ་སྭ་ཟྷ་ཐུད་དཱབོད་ཏ་སད་ཏ་ན་།ཐཨ་ཏོ་ཨཱདར་ 
=±. རན བྲད་ཧ་ །༣ཁོ་སདྷ་ཏྷ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨཱ་ཨ་་ཨ་ ¬ གཱ་པེ་ཧ་ཧི་མོའ སོདྷེ་དཾ་ཨྭ་གཱ་ག་ཏ་མ་ནིཾ་མན་ཏུ་ས་དའ་ཛ་ཨ་གི་ བ་བན་ཏིས་མ་ས་མ་།ཨ་ས་ཧ་ཨ་ས་ཧ་། ཏ་ཡ་ད་ཡ་། དུན་ 
༧ ཉུག་ཨ་སནགཏ།་གབ་བིངས་༽ །ཨ་ཧན་ཨ་ཏན་།་ཤིནོད།ི་ཨ་ མ་ཨན་ཨོཾ་སྟ་གནཏུན་སྭཱ་དཱ་། །སཱངེ་པོ་འདི་བ་དྱཀིལ་འཁོར་གསུ་ མ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་བཟིག་བཅྱི་ཆལ་མོ་འཇི་མོ་འཞེ་ནོ། ནོ་ 
ཨྭ་བཱ་ཐུད་དབོད་དེ་སད་ཏ་ཊཾ་། ཨ་ན་ནཱ་ཨ་སཱ་མ་། ཨ་སཏ་ཨ་སཏ་། ཛ་ལ་ནི་ཛ་ལན་ རྟོང་ཡ་། ཨ་གཱ་ཏོ་ལེ ་ཀ་། ས་མན་ཏེཏ་། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་། ཨ་དིས་ན་།ཨ་གྷ་དྣཾརཏ་སྭ་ཏ། །ན་མ་ས་རྤ་ 

རཾ རྣམ་ཏེ་། ཧ་ཏ་ཧུན་ཏ་གྱུཀོ་ཏར་།ཨཞནཏ་ས་མན་ཏ་ཡ་། ཙ་མཙར་།ས་དགིལ་སྭཱ་ཏཱ་། །སུགསྭ་ཀི་སྣད་པས་བོས་པའི་ །ཅེ་ཨོ་དས་པ་སཛོག་འདི་ནི་། །གསུངས་པ་གཙོ་འོ་ 
ཐཱ ¿ ཊཀཅདྱཾ་ཡཾག་། །མ་ཡུས་པར་ནྟཾ་ཧནེ་ཧོས་བླནོདས་། །སྔར་གྱི་ཆོ་གྲྭ་རསསཀིཿ དོལེ་སྦྱར་བད་ཐའ་། །ཨདེ་ལ་གངའདོད་བཅི་ཆ་གྲན་སམ་། རག་པ་གཞན་གྱིཆོགས་ཀྱང་སྲུར་བར་ཐེའོ་ །འདཾརེ་ཁུད་བ་འནི་ངོ་ 





ཅར ཆ་ར ་དང་། བ་ ཅང་དབན་བར་ལུས་ཡང་བས་བླབས་པ་ལ་གོསས་པར་གས་ཀ་། ཅི་སོད་དུ་འཕལ་གྱི་དང་པ་བོབ་པ་ང་། ལཛ་ ཤཱ 

ལཅོག་པ་དབནཞིང་སང་དབ་མོ་ོཁབས་ནང་།གསུ་ུ་བུས་དང་ གོ་བདེ་བ གས བ་ང འོ་ཀ་ཨཏགོཔ་འབག་ 

ྲུ དུ་པ ར་མཚོ་གང་དུཞུའ ས་ཅི་ས བཟ ས་བྱ །ཀུན་ཏུ་རབ་འབྲམ་ཀ་རིགས་པ་བའང་། །དནས་ལག་ནྡ་དྲ་དེད་གཞིན་གཟེགབ།ས 

རི ི ཤཤོནྱེ་གིས་ །ཞསྭ་ཐ་བ་ས་ངྲསྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་ཏོང་ད་འཛིན་རབ་འབམ་ཀྱོ་།ཡུལ་ནལས་རྣམ་པར་འྭ།་ཞིང་། དཀའ པོ་འ་བཀང་པ་ངང་ 

ཱུ བེ ཟུ ྷ ཚོག :& རོ་བཅོ། མིད་པ་འདི་གར་ཁྱབ་། དྲག ` གེ ར་ རོང 
ད་མ ་དུ་གསད་པ།།ནམ་པ་ང་སེད ལག ༤ འི་བླ་ལཁོར་མག་ནི་འ་ སེན །ད་ལ་ར་ཤིག་ད ༢ ང་པོར་གཞན་བགམ་པའང་པར་གཟོང 
དབའི་ཁསྲ་ཀྱི་ལོརེ་གསོལ་བ་གདབ་འཨ་། བདག་ཏོད་དེས་པར་སྦྱོར་བ་འདོད་པས་། པར་ཆད་ཏེ་བར་ཞི་བརུ་བ་བའི་ཡོར་། དང བ་སཱགས་འདལན་འོ་ཤྱུ་གཙོག་བླབས་བྱ་བ་ཞོརསང་ལེངྱ་གི་ཡུར་བླུ ྐེངས་ལ 
དིལ་འཁརྩ་སིཏེ་བར།ཁ་བྲ་ནམས་བར་གས་པད་ཤའ་། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བཛྲནཱ་དཱ་ཨ་ཀ་ཏ་ཡ་ཀ ས་ཧམ་ད་། ཙནྷ་དཔི་། ཅུ་བཊ་བཊ་བཊ་། སྭ་བདར་ཀན་དཏུ་ད་ཊ་ཀ་ མྭ་ཐུས་ཊཱ་པཊ་ཀ། ། 
དནས་ཚས་བཅོ་ལཱ་ལ་འམ་ ། བཅཅུ་གསུམ་ལ་དབན་པའི་སྤ་ོགས་སུ་ཏྱལ་བཀོར་དི་བར་བ་ས་། མཆོན་ཧལའི་པ་མས་སམ་ ། དུ་ཡོས་བགོས་པའོ་པོར་ཡ་བདུང་། མཆོན་གཞན་ྲིས་ཀུང་རང ། བནྲ་ལལ་ 


:& 


༡༡༤༤ བསྱ་ཀང་བི་བན་གསོ། །གུ་བག་།སོ་བཞི་དཔལནབསྱི་ཉ་ཛས་ྱིརྱ་ཀིལ་འཁོར་བུ་ལཱ་པ་ནས་ཅི༦མ་འདོད་པའི་བར་སགས་ཏདེབླཟས་ཤིང་བིཔར་བེའ་༽ །ནམ་སྲ་པ་བུང་འད་དྲསདྨན་ཀཨས་ས་ལ་ 
༧ཀ་་ཨ་ན་ཁ་། ་ཏར་གཱ་ཨ་ནན་ཏ་།ས་ཨུ་ཏ་སྭ་རྟཾཛི་། ཨ་ཤིས་ནྭ་ཤཱ་བར་དམ་མ་དོན་ཏུ་། ་ཨ་ཏི་ཨ་ད་རབ་ག་ཨྭ་ཧེ་ས་མ་སྭ་བ་ཏ་ཨ་ནན་ཏ་། ཏད་དུས་བཛ་བ་ད་། ་ཨར་ར་། ཨ་ས་མ་ས་ས་། དཱཨ་་། ཁཌ་ཁ་ཊ་། མ་ཧབི་ 
| ཨཾ ཀའ བས་འ མ་འོ གཏ བཛ་བཛ་ཨ་ཀས་། རོང་དང དནམད་ལ་། ས་ན་བླ་།ཨ་གའོ་ཀྲོས་། གུར་ཀུང་། བཅུན ས་འཏོད་ 
. ལཱ་ཛལ་། ཨ་ཀཨ་གོ་ཛུ་བཊ་ཕཊ་སྭཱ་། །རིག་པའྱི་བལ་མོ་ ཁིཿེམོ་བདན་བའོ་རོགེ་པ་ཡེན་ནོ་། །འདི་བཟུང་བཙམ་འན་། བླ་བས་པ་ཙམ་ཧྨིས་ནག་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀ་ེངས་གབའབུང་བར་འྱགུར་ 
4 གེས་སུགཏ་དང་། གསུང་ཡཱགས་བཟག་འདྲ་འིགོང་བོ་བདེདེ་བ ཞོནེ་གཤེགས་བའེསདུན་དུ་སོང་བླབས་ན་། གསང་སཱགས་ཐས་ ས་ཧད་བླགས་པ་འབུན་བས་བར་འྱགུརཔ་། །ལས་གཏཞན་ཐགས་ 
ཧདྱ་ཀདདོན་ཡོད་བྲ་བོགས་བཉེད་པ་འདིས་ཅད་བདྲུ་རང་། །སཱགས་བྲ་ངད་ཅང་དཀིལ་འཀོརྦ་ཀོནུབ་གག་ཕརྱ་བཀོ་།། །དནས་དཀྱིལ་འའརལ་སྲ་འ་ཅོས་ྱིལོལོལ་ཁང་ཧི་སེར་གཞིས་བྲ་བ་འདཀིལ་ 
་  །ད་འི་ཞང་གྱི་དཀྱིལ་ འཁེར་ལྭ་ལག་རྱའབུང་བརའྱགུརཏ་། སུངས་རུས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་གོང་ཤད་ཤོགས་སུ་གུ་གསུམ་ཀྱི་གཟུགས་དང་། ་གུ་བཞི་པའི་ཕ་གྱྭ་ཧ་པདས་པའི་སངན་གནས་པད་བི་བར་ 
། སྷ་བ་དབཏེཞིཀོ་ཏ་ོག །་ལ་ཨ་ངཀྱ་དས་ཐམས་ཉདྱ ཀཾ་སཱགསནོ་འདི་སོནེཏ་། །ན་མ་ས་རཱ་ཐུད་དྷ་དོད་ཏ་སཱད་ཏན་། ཨ་སྭ་དྲ་ཐ་སྭ་བྲང་ཌི་ཀཱ་བཱ། །ླ་བ་དང་།ཉི་མ་ཁི་སཱགས་ས་། །་ 


,/ 


6 ༨ ༦ ི་་་ 


ཌན ༡་།།བཉཿ ་ཧི་བ་།སས་ སེ = 
མཾ་ལཱན་འདྭྱ་ ཉེ་གཡས་སུ་། ངྱ་ནུབ་སས་དབའི་ཐག་ཧྷདྲ་ རྲ་བྭ་ས་ 


རཾ ལོ 5 དྲལ 
མས་དབའསེགས་ནོ་འདི་ཡོནཏ་། ན་མ་སྭ་དཱ་བུདྷཱ་དབོད་ད་སད་ཏྲུ་། མཱ་དཱཀ་རུ་ནན་། 


༈ ཨྟ་སས་སྭཱ་ད། ནགས་གཞླང་ཇ་ ཀ་འ 
ཁདྒོན་དུ་ལ་གནས་བྒྱ། །ད་ཁྭ་བང་རུབ་ས 
འར ༽ ཡེགས །ནན་སྲ་བྲ་བད་པོད་དགས་དད་ི་ ཨ་ཧས་མན་ཀ་ཨ་རིར བས་པས 
ནས་པ་འོ། །དདརྡ་ྲ་བ་ནོཡདི་ིནེན མ་སར བད་ཏེ་སད་ཏུ་ི་ཀ བབས 





གྲ འཇིག 
ཊ་། མ་ཧ་བླཛ་དཱའ་དཱ་ཨ་ཏྭ་ཊ་། །དནས་དི་ངེས་ཐོགས་ལ་། དམ་ཆོས 








€ 









༦ 
ནྭགས།ས་)† 





„༧ ོདོ་དཞིནྲ་ཀིེར་བུའྱི་ཧལ་མཚན་གྱི་ལག་རྒ་དིལ་འ 
ཟིའི ཚང་མ པོ 
དའ་ཛེག་ཕོག་ས་ཨུ་འཔ་གས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འོད་ཉིལ་ཁཁ་ 
སོ་། །ན་མ་ས་བློཊུ་ དཱ 
།གེབ་ནིཊ་། ཞོལ་ཁ་ད་དུ་ནདདསད། ཐ་ཧ་བོ་རིས་ཙ་ལ་། སྣར་ཛལ་ན་ རུ པཔ 
།5ང་ཤར་མཚམས་སཱཾ་ྡཛའང་བ་དང་། རྡོ་ཛའི་ཁེལ་ང་བའི་དྲ་ཏིལ་འཁརྦ་རུ་ཧུལ་ག ནས་པ་འོ། ཅེ་རི པན 
།སངས་རས་ཐམས་འཐ ཀེ་ཤུག་ 


དིལ་འཁར་ུ་ལ་གནས་བཀོ། 
! བཛཱསཱ་ལཱནཱ་ལཱ་། །ཨ་ཙ་ལེ་། བྟན་རྷ་པྟནརྟ་། ན་མ་ཛཱ་ལཱ་སྟ་ཧཱཏ་། ན་མ་ས་མན་བཛྔ་། རྟི་གུན་ ། བར་བར་སྭ་ཧཱ་།། 





ཅེན 





„ ༢ཨོ་ཀ་བོ་ནན་ཏུ་བྡཛན་། ད་མ་དཊ་། བཅོད་དུ་བཏོང་། 
ནག་གྭར་བུདབད་ 


༩ ༡ །གོྱ་ཡོགས་ན།། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིའཁོབལ་འི་བགྱ་གཏལའཁར་ཱབལགནས་བ་ཀོ་། །ེརིསགསནོ་འདི་་ེན་།། །ནམ་ས་བདོ་ོསེཏ་ན། ཨ་ནནཏསྱ་ཧཱ་ཨ་ཨ་ལཾ་ 
༧ ཤུ་ན་ཨ་ཅཱ་ལ་ིདདྩོཏ་ཀན་ཨ་ ་་། ཏཱར་ཏཱར་། ཀུ་ནུ་ཀུ་རུ་། རྙཨ་དྙམ་ རྷུན་རྣུན་ ། ག་ག་ག་། ད་ཧ་ཧ་། ཏུ་ཨ་ཏྲ་'ཊ་། ཛ་ལ་ཛལ་སྭ་དཱ། །ནམ་ས་ཨན་ཏ་བྲ་ང། མ་ཏབ་ལེ་བཛཛ་ལ་སྭ་བཱ་། ། 

' གབེསས་ཐོགགས། ྲལསས་ཙོའྡང་ཁའ་་་ི་་གས། །ད་ལ་སྭ་གྲས་འདི་ཡིན་ནོ་། །ན་མ་ས་ནན་ཏུ་བཛཱན་། མ་ཧ་བཛང་ཨ་ནད་ཏ་། བཱ་ལ་ས་མ་་ 
/ རྔལ་ཛཱ་ལྭདུ་བཊ་། །དྲ་པི་ཡགྱ་དདང་ཁུ་གས་ཨོ། །ན་ན་ས་  མན་ཏ་བཛ་ཚོ། མ་དཱ་བཛནན་ཏ་ཛས་ད་ཡྲ་དུ། །འའི་ངེས་ཐོགས་ལ་རྲ་པའོ་རོགས་ཐམས་ 
༦ ར་ གྱཀྱལ་ཀཁོརྦུ་ནཱ་དུལ་གན $ །ད་ལ་སཱགསྟོཾ དེ་ཡོནན་།་ །མ་སཱ་ཨཱན་ཏཱ་བྲ་ ¥་། མ་ཧ་བཛ་།ཨ་ནན་དཏ་། ཇ་ས་ད་ཡྭ་དཱ་། ཀ་ལ་ཀ་ལ་ ། 
གནྲག་ཨ་ཞ་ཏ། ཕི ཨ་། ཨན་ུད་། རྣམ་ཏེ་ཛལ་་སྭྟནྡི་དྙན། ཧན་ཧན་། མ་ཊི་མ་ལེ་སྭ་ཏཱ། །ལུགསྤ་ཀུའི་ཝགྱ་ར་དང་སཱགས་སོ་། ཀན་མ་ས་མན་ཏ་བཛན་། མ་དཔ་གྲ་ཨ་རཏམ་། ཨ་ན་ 
སསཏ་གིག་སུ་ཧ། །ལྟེ་ཤར་ནཚན་ས་སུནྡ་ཇའི་ལྟོངེལ་བུའོ། །དངི་སུགས་ནི་འདི་ཡོནིནོ་། །ན་མ་ས་མན་དྲ་ཛཱན་། མ་ཧ་ཨ་ཛ་ལ་ཨཙ་ལ་། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ བནྡ་དབན་ང་། ྣོད་ཨཱ་སྣི་་ཡ་། 
(༡ ་ཀན་ཱ་ྭ་ཊ །དྲ་་་བུ་ཞགྱདངསྔ་གས་ས་༽ །ནམ་ག་མན་ཏ་བྲངན། བ་བ་ལ་ཡ་། །ཨནན་ཏན་། ཏཏིཏཏིཞུ་ཕཊ་། ལཱ་ཡོགས་སུ་གུས་སུ་བཅམ་ལྡན་བདས་ཤགྱཀཟུབ་པ་མི 


༧ 


; བར ཛྡོང་ཨུང་པ་ལ་འིེང་དུཛྡོརོ་ཕུག་གགདན་དཀིལ་འཁོརརུ་ངུལ་གནས་པའོ། །ངའི་རོགེ་པ་ནི་འདི་ཨོ་ནནོ་། །ན་མ་ས་མན་ཏ་བ་ནཱ་། བྲང་ཨ་ཏ་ཧ་སྭ་ཧཱཾ་།་མ་སྭ་དཱ། །ཐག་རྐྱའོ་། བྒོ རོངོ་ ། 
:-095།”་༡༡- ༡༤༤༤ །ན་ན་ཨ་མན་ཏཱ་བཛྲན་། བར་ན་ད་ཉེ་ཧ་ཧིཏམ་ བྒ་སྭ་ཏཱ། །དའི་ཛེས་ལ་འབགས་པ་གླུརས་གཟིགས་ཀྱ་བ་ཙན་ཨ་ །དབང་ཕུགཀྱོ་བདམའི་སལ་མའི་བག་འི་དཀིལ་འ་ཁར་སུ་དལ་གནས་ར་པོ། བའི 
༡ །ཧས་སམནཏ་བཛནི།པོང་་གའོཙ་། ཏར་ཏར་ མག ཀའོ དམདམ།། དུ་ཛ་ལན་ཕཊ་། ནམ་ས་ནནད་བཛན་། །ཞར་ཨར་། ཏདདབའ་སམས་ས་ས་ཝ། འའྲེངས་བགིས་པ་གཏམཔོ་ 
༧༥ རྡི་ཁིདར་བ་བས་གཏིག་དང་བཅས་པ་ཞྲི་ཤག་དགདན་དཀལ་འ ལུ རུམ་གནས་བའོ། །ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛན་ །ནམ་ཧུན་ད་ཨན་ཏ་ ཀས བྲང་ལན་དུ།བཊ་།ཆུག་རྒྱབོ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བཛན་ ། གཱ་ཊ་ ༧ 





2. ས་བ ངུ ཅོས ིགས་པ _ འྱི་ཁིགྱ་གགདན་ཀི་དྲཀིལ་འཁེར་ལ་ གོ །དའི་འགེ་པ་ནི་ འདི་ཡན །ན་ས་མན་ཏབྤང་ན་། ཁེ་ལ་ཁེ་ཡ་། ལ་ཡོ་ཏེ་། ཀླཱ་དཱ་ོཾ 
ཡ་པ ཀ། བྷ་བྷ ་ཡ་། ཅྲུ། ཏ་ཊེ་ཊཱ་། ཕགྱརའི་ོ། །ན་མ་ས་སན་ཏ་བཛ་ན་། ནི་གུན་། མ་ཏ་བྲང་ས་ཨ་ཧྷྷ་ར་དཱུ་ཕཊ་། །ནུབ་ཐུགསྦ་ཀྱི་ྲ་ོ་ཌེལ་རོ་རྱ་ཧལ་ཁཁོར་ལ་གནས་བ འི་དཀྱིལ་མའོར་ 


སུ་རྲུ་སརུ་། ཏིབ་ལ་དེ། ས་ཱ་དཾཛ་ཆན་ྱིལ་འཁེར་དཔབཅས་པ་འིདཀོལ་ཁཁརྒན་དུའ། །དཔི་སྦགས་ནཾ་འདི་ཡོནེ་ནོ་ །ན་མ་ས་མན་ཏུ་དང་ན་། མ་ཧྭོད་ར་། བྲང་ནེ་། ཧོ་བྲང་བཛ་ལ་། ་ཡམ་ལྭ།དྲུཔ། 
ཅཅ ུ་ཊ། ཀུའུ་ཀྱུར། ནས་སྭ་ཀྭཧཱ་སྭཱ་ཧ། ༡འཁོར་ལོ་ཁིའོ། །ནམ་ས་མན་ཏ་བཛ་ན། ཉུཏྟ་ག་གཏུ་ཀར་ཧྲཱཾ། །ནརྡིངས་ཐོགས་སྲུ་ྡ་ངའི་དཔའ་བྲདྲདར་དྭགཔས་དང་བཅས་པའི་གདན་ཀྱིངཀྱིལ་འ།ལརྡར་བོ།། 


„$ ,“# ཀཱུ ཡེ 


×: 


དའྲ་སཱགས་ཞོ་འདི་ཡོནཞོ། །ནནྡན་ཏ་བཛཛན་། མ་ཧྭུད་ང།ཨན་ཏྣཛ་ལ་དཱུ་ཕཊ་། ཏིབ་ལཱ་ཨལ།སམ་སྭ ཨཱ །རྡོ་ཛདར་དཔངས་ཀུཐེཀ །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བྲཛྲ་ན་། ཏུསྭ་ཀཀ་ཏི་ས་ཏེ། ཟླ་གའད་ཤ ྤེ 
_ ཀ་པ་ལ ཧར་ཧར་་། རྙུ་དུ་། རད ་ །ད་བངས་ལ་རྡ་ང་ རྦ བརྒྱ་རལ་བཞྲི་དྲོ་ཛ་ཀིལ་འ།རར་ཞེས་བཞི་ཡག་རྒ་དཀིལ་འཁོར་ནུང་བུལ་གནས་པ་དི་བརྲ་བཟོ་། ང་ད 
` ་ངུན་། ་མ་ཧས་ཧན་ད་། གཱན་གུན་། བར་བར རཱུ་ཛ་ཞོཞ་ཏཱས་ཏཱ་། །ཐཱགྱ་ཧའི་ཨཱ་གསུ་སོ། །ནསྨན་ཏ་བཛན་། བར་བ་ལནོ་བལོནོ་ས་ཱ། །ནི་ཐནཐསྭ་། །དྲ་ངངསཡྷ་འ།ཡོན་དྲ་དྲེང་ 
༡རཆེ་ཨོ་ག ཅ་ལ འགེས _ དེའ་སཱགས་ནོ་འདི་ཡོ་ནགོ།། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བཛྲན་། ༣མ་ཚྣའ་ ན་། མ་ད་ཤུལ་ཨ་གྲ་བནོ་ཧཱུ། སས རི ཊག 
ངེ 7 མར ་ ་ །དི་ཐཱསྭཀཙཏྷར་ཨ་སྭ་རཀ་། ཏིཊ་ཏིཊ། ༢ ནུ་ད་ཕཊ་སྭ་དཱ་། །བྡོང་ཡན་ལགྱ་ཀིལག་སྱདཔ་ འུ. 
རེས་ལ་སྟར་འི་ཕགྱྭ་གདང་བཅས་པའོ་གདན་ཏྱཀིལ་འཁོརཆུང་བུའིའོ། །དྲེ་གསནོ་འདི་ཡོ ནོ །ནམ་ག་ནན་ཏ་བཛཛཱ་། ས་ཧཔ་གཱ་ཨ་ཨ་ལ་ཨ་ག་། ད་ཡ་ད་ཡ་། ཅུ་སྡང་ཨ་ ཛར ༧ ༣༨) 
སོག །ཞཨ་ས་ནན་ཏྭ་ཆཱ་། ཨ་ནནཐབ་ལཱ་བླི་ཀ་། ཏར སྟའཾ། སྲུ་ཏ་ཡ་པ་དུ་ཕཊ་། ད་ྲི་ངས་ལྔ་དྲིང་ཞལྱ་ཀི་རྡོ་ཛམ་བའོ་ཡུགྱ་ཧ་གདན་དཀལ་ཁ་ཁོརརུང་དུ་དང་བཅས་པ་ད་བར་གེའ། ཌ 
ཤཀ ཀཀཏ་འཛྲཤ། ཏེའོ] ཤུསྭ་ཐོན་ཨུད་ཏམ་ ཨཨཱ་ད་གྲསད་ར་། ཐཛ་ལ་ཛཱ་ལ་། བྷ་ཛ་བྷ་ཛ་། མརྡདམར་དྷ་། ས་བརཤ་ཨ་བིཔེཀ་། ཁ་ད་ཁ་་། རུ་ཕཊ་ ལས པྲ 





ཤཾ།འོ། ས་ས་ས་ས་། ་ཨ་ས་མ་། ཏམ་དམ་ ། ཨ་ས་ད་། རྷ་མ་བྣམ་ ནས་ 







༡ ཏཱ / ( ༤ ༠ - <༽ ༤༽ 
༣ བོ་གླབོ་། །ད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདྱས་ཀི་སཱ་གས་ནི། །ནམ་སྭ་ཟ་བུད་དབོདད་སད་ཏཞེ་། ཏི་ས་ཏ་། ཨ་བ་ཀི་ཨ་ཏ་སུསིདྡདི། ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་། ཏི 
ས་ཨོ། །ན་མྭ་སྭ་ཨན་ཏཊཾ་། ཀའཏདུ་ཡ། ་ལ་། །ཨ་ཧུཏ་། སྭ་བྭ་ཐཱསྭ་བ་བཱ་། ས་ད་མ་ཏ་། ཛམ་ལེ་། ཏི་ཤི་ཁིནོ་། ཛཱ་ལྭ་ཛཱ་ལ་། ཨ་ས་ཨ་ཨ་ ས་ཨ་ངུན་ 
འདི་ཨོནེཏ་། ན་མ་ས་སན་ཏྭ་ཏེ་། གཞག བོ 


ོ །འདཀྲི་ཕགྱ་ཧའི་སཱག། 

ཀའ འགྱ་ག་ཞས་སུདོད་ུགསྭ་ཀིདབང་ཕུག་ཀི ༤ སྟུའ་གདན་ཀྱ་ཀྱིལ་ཁ།ོར་ུདུ་ལ་གནས་བ་ཡོ་ །དའི་སཱགས་ི་ 

ོྦ ཌཱཀ ཛཾ ་ ྲ ར་བའི ན་ན་སྭ་མན་ཏྣཾཊི།ི ས་མ _ ས་མ་། ཐཱ་ག་དྷེས་ཏ་བ་ལ་ཧཱུ། །བྡིངས་ལ་དྲོང་ཐུགས་ ནེ དོག་སབ་འི་གདང་ ཨ་འོརདུ་པལ ོ། - 
་ེ སིག་ག | ཀཱས་ལཱ་ཀ་ལ་ ཁྲང་པ་ཞ་ཡ་བཊ་ཊ་། །དོ་ནང་བརྱ་ག་རྱོར། །ན་་ས་སན་དྷཊ་། ཏེ་ས ཏཊ་བཊ་། སཊ་མཊ་། ཇ་ཁན་ཞི་ཁར་ ། གདན་འ 

༼ཀགཉེད་ ད་བཅ་བྡི་དྫོང་གདན་དྱ་ཀྱིལ་གའོར་དང་བཅས་པའོ། །དདི་སེགས་ནི་འེད་ཡོནནོ། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བྷཛ་ནི་། ཨཙཾ་ལ་ཨ་ཙ་ལ་། ན་དཱ་ནྷ་ནཱ་། ཨ་མ་བ་ལ་ཤ་ ། མཱུར་སུར་།དཱུཏཊ་ཨཱ་བཱ་། །དགྱ་བདྱ་ཀི་ 


[ཐྱག་རུཁོ་། ་།ན་མ་་ན་ན་ཏ་བཛཛ་ནཾ་། ཏུཾ་ཏྭ་ཀ་བཛཛ་ཛཱཾ། དར་དང སྤ་མ་ཡ་རཱཾ། བཅོན་ལཤུ་ཁདས་ཀི་།ཉོན་དུདོ་བརན་པོ་ཁི་ྲ་ང་གདན་དྲ་གལ་འཁོར་རུ་བུལ་གནས་པ་གཞག་པར་བརོ་། གིསགས་ནི་འདི་ཨ་བན༧ 
ཁ་ལག ་སྤསལྣྱའཔོ་ོ།པ།། རོ་བ ས་གནང དད ཀརཀར་ཀ་ཝཨ་བཀི་གྐར་ ཨ་བ 
ཟབ ཛ་།། །དུག་མ་ཐའི་འབར་བ་འདྲ་བའི་གདན་དཀྱིལ་འཁོརྦུརུ་དུལ་གནས་པའི་ རཀ །ད་འིསུ་གས་ནོ་འདི་ཡོན་ནོ་། །ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛཛའེ་། ཨཏི་ས་གི་། བད 

.„ ༧བར་ཏུ་ཨན་ཏ་ཀ་། དྲིད །མ་གཱ་ཧྲ་ང་ལཱ་ཏཊ་། ན་ར་ན་་། ཕཊ་ ཕཊ །གཏུན་ཤི་ངྱ་ཀྱོ་ལགྱ་གར་། །ན་མ་ས་མན་ད་བཛཛན་། ཏྲ 


¬ 
ཇ་ས་ལ་ད་ 
༨ 





བཏ ། ཀླུ་ཉཱ་ཀཱཱ་ཊ་། མ་དབྲང་བོ་གྲུ་མ་ཨ་སྭ་དེངཤ་ཀ དྣི་ ༢ 

ཚེགྱ་རགདན་དྱའི་ ཤེ  ལ་ཁྭཁོརྦ་ཆུང་དུ་དང་བཅན།པ་ཡོ་ ། །ད་འྲི་སཱགས་ནི་འདི་ཡོནསོ། ཧཱཾ ± གགན་གཤན་ ། ༠ 

པཱ ` འ །དོ་དོནུག་ཨུཿའཡ་གྭ་ོ། །ནམ་ས་ནུན་ཏབཛྲཊཱ་། ཏུཊ་ཏྲ་ཊ་ ད རྤུ་ཀན་ཀན་ ། རེརི་འཇ་ཡཱ་། ཏིས་ཏིས་ །་ བུ བཝ་ [ན་ཁག ཅཱ །། དཀྱིལ་ཁོརྱ་ཏུ་ བགས་ཀུ་འ་ ༢་བས་ཀྭན་ 

 ཙི། ཙིལཅུག་ད་ཤ ི་བླགགསའ་ཡདི་ཡཞནོ། །གདྷ་མངནས་དྡ་ངོའ་རགེསྐནམགྱ་ཀག་འགིང་གཅིག་དུ་གསུངས། །ན་མ་སྭ་བྲ་བུདྷ་ ད་སད་ཏྲ་ན་། ན་མ་སྲ་བ་བྲང་ག་ལ་ན་། ཐ་ས ༽༽ོ 

༧ ཏཱཿརོ།ཀེ་ ས་ཤན་ཏེ མ་ཐྲ།།ི ཟླ ན་ཏ། བ་པ སྤྱང་།ཱཏཱཏྲ།  མ་བཛྲ་ལ་ ། བྭ་༧ཅླ་་ད་ཏ། ཧིཀྲ་ཨ་ཏུ་། ག་དཱ་གམ་ ། ཨ་ས་ཧམ་ད་ས་། ས་ཡ ± 
རོ ུ ྲུ 


རཿ 


༄༅། ༡༩ །རྐར་དར་། རུམ་གམ་ཧ་། ཨུཿཛད་ཨུ་ཙན་ད་། མར་ཨ་མར་ཡ་། གཱ་ཏ་ཡ་སྲཱཏ་ཡ་། ནུད བཛདར་ཨ་གཱ་། ཅྙུང་།ཐླི་་ཨ་བིདར་ཡ་ ། དྩུ་ན་དད་ཨན་ཏཱ་ཀ་སྭཱ་ཏཱ་ཡཾ་སྭཱ་ཏཱ། ། 


༡ ཁམ _།།དག་ཚོགྱིཆེ་མོོ་གྲ་བྗདད་ཀོ་དམ་ཆོགཅོག་བ་བའྡ་ཛྲི་བོ། །ཨངྱ་སཾསཱགས་འདི་ཡི་ནན་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བཛྲཆ། སཱིའཙོན་།་ཨེ་ཧེད། །ཨ་ག་། 
་ ཏུ །ཨ་ཏོཨན་། །ཨ་ཏོ་ས་ཀ་་ས་ཀ་ ། ཨ་ཐཱ་བར་བྲང་གཱ་མ་ཏ་ས་ཧ་། ས་མ་ས་མ་། ཏར་ཏུ་ར་། ནམ་སས ༅ །རྡ་ངའི་མ་ཚནས་ནྲཾ་ཕོ་རོལ་ཀི་དཀིལ་པའརྒ་གི་ཁངཡོགས་ི་ཞ་་་ 
འིད ཤཱ ངོ 


༦༡༡༠ སྟིས \ {` ` ' ནསོ་སྣུ་ཏ་ག་གན་། ས་མ་ཨ་ཛ་བརྡཏི་། རྙར་དང་ \ བླ་དལ་། ཨ་ཏི་ཨ་ཏི བ་ག་ས་ཏ་གེ་། ཐེབ་། མ་ཧན་གདུ་སུ་ 
£ གཱ་ཨ་གཱ་བཊ་། །ད་ཇའ་གུ་འིབངའྭགོ་འེགྱ་སཔོ། །ན་་ས་མན བཛཛཊཱ་། ཨ་ཏི་བྱ་བེཡས་ཏི་བྷིཌ། ཏིལ་ཏིལ་། བལ་བ་ལ་། ༼བང་བར་། ་ཏི་ཏ་ི་། ཏཱ་ཊཏཱཐ་། ད་དད་ད་ ། དབན 
གི གཉོང ཊ། འབྲུལ་བད་འོཡོ། །ནག་གུ་ཞན་ཏ་དྲངན་། ཤནད་ཨ་བ་། ཨ་ནནཏ་ཀདདམ་ལུ་ཡང་ཕྷཧ། ་སག་ལེ་ལྟ་བུའི། །ནམ་ས་མནཏ་བྲ་།ཏཀིམར་ཏན༽ ཨས 

བ་ལ་ག ༅ཤར་མཚནསྣ་ུ་ནྲ་དལ་འོར་ཀི་དོེ་འཁོར་ཆུ་དུ་ལ་གནས་པའི་སོ་ལུྲོ་ཀློ་ལགརྱག་བནུ་ཧུའོ་། །དའི་སཱགསཝ་འདི་ཡིནན་། །ནམ་ས་སན་ཏ་བཛན་ ། ན་ཧ་ཡ་གན་དྲ་བཅུ་ནི་ ] 


སྐན་ཀ་ས་། བྲངལ་བཛ་ལ་སཱ་བཱ། །ནཾ་ྱ་་ཁག་རྒལོ། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བཛྲན་། ཏིན ྐན་ཏྟན། སུ་གག་བ་ག་ ། གརིནའེ་། ༣ས་ཏན་ནན་གན་སྲ་ག། ུ 





རའ བགརེ་པཱ་ཧེཡརྣཱ་ཱ། །ལྟགས་བཀྙན་ 


ཐོ ཐའ རཾ ད་བ་བཞི་གཞག་དའྲ་བཞོ་། །འདིརེ་།ནྲང་ 
ནན་ཏ་བྲངཞ་། ངི 


་ཀ་་སྲ་ས་ཏ ཨཌ་ིན་་ཏ བ་ཁ ག་ཚ དའ ༣ 





འཁི : སྭ་ཏཱ། །འབང་བའྲི་ལགྱ་གཁ་། ཱ ུ ཿདད་པ་ ཅས་བ་འ། ར་ 
= 27 ༩6 །ཤཨ་ཨཾ་ཨན་ཏ་བྲངཾན་། དེབ་ལ $) ¬... | 
རི  གོ་ལིི་ན་དཔམཆནགོ་བཞག་ཅདདགོད་པར་བན་། 


༡ཧཅ་གཅོགྱ་ཧྲེ་ ར་དུ་།ོངས་སུ་བླབས་ད་གའ་། །ན་ན་ན་ 


` 
ཡ་ཧབ་ལ་བ་གྲ་ཏུ་ ། མ་ད་བ་; 


ལ་ན །ོ་ཨ་ 


མིམ 





།ཇཱ་འ་) མ་མ་མ་། ས་རྦ 





ད ཊི ཧཱ་། ད་དག ཨ་ག་ག་། ན་དད ནཱཾ་ཕཊ་བཊ་། ས་པྲ་ཀ་ 
ོ་་ བཅི ་དདྲ་བེས སྒག 


ུད་དེམ་སྭཱཏཱ། 

༩ ཊངེ་པོ་ལ༣་ བདན་ཨ་བཟདུབོད་ལ་ལཱས་བཞིན་བལ་མོའནཝ་ 

རོ །བྱུབ་ཏེེཞ་ས་ནེ'ི ÷ ད་ར་ཏ་ར་། མ། ཁི་ག་ཏ་ 

འདི ་ པ་འི ༽ །ད་མ་ སྭ་བྭ་དདྷ་ད་ ད་ནད་ཏ་ 
ནཏངའ་། ག་པ་ལ (༣ སྐ་ཏྐིཀཱ། སས །ན་ཏིཧེ་ ཤུ་འི་པུ་འཾ། ཤཱ ཨ་ཧ་ས་ཨ་ཡ༤་] ་་ ། 

མ་ཏ་ཀའུ་ ། ན་ལོན ཏི་སྒ་ན་༦་ ཛཱ་ལ་སྭ་ཧཱ། ག་འ 


. ངའི ནི་དབའད་པ་གཞན་ཨུད་དོ། །དགྲ་ངར་ཀིལ་ཁ།་ཁར་ 
འགྲུབ ] གསས་འའའ་འ་ གཅིག གྱི་བརདུ་བརད་པད་བཏོ། བོད་པ ས་དམག 
ལཿ | དཱ་ཞིན་པོ་དས་། འོད་ད་། མུཿཨལ་བཀམ་ ། གཞོན་པ་འན་། ཤག གཞག་ཡ་དྲ་དུང་། ལྟས་ཨུང་ཞིགེ་འབུང་བར་ཆྒུད་༣པོ ] 





པཿ 





_ དེ་ྭལེགས་གཞིདབ་གགབ་པའདགཔཞ་གལ་སོནས། ཀདབཞིན་གེགས་བྷ་དྱཀོ་ལུ།ླ་ུ་ཞས་ཁ་བའདཡཞེ་་ སངསྤྱ་རས་དང་། ༅ུབྱནུབ་སམ་ས་དཔའ་ནསསྦ་ཀིག་ཧིནྱ་ཧེས་བླ བག 3 
ཤོག་ཀ ཡས སོས་པ ཨི གོ་གོ ་ཏགན་ ལ་བོད ིཅི་ཅས་ླ ས་ས་ས 
དག གསགྲསྲཀགགྲགིྲིྲིཔས ་་་་། ལ་ཏོ་གཏི་།ཟེགབ་། ཞེམ་འྲས་ད། ཀ་ན ་་གགན་ང བ་བ ད་ྐ། 

ཅི ཧོ་བུཞིས་ཆོད་དྲ བས་ད ། ཡུགསུ་འ། ན་བོད་པརུ་ཧོ་། །ན་མ་སྭ་དཱ་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྫ་ང་། ས་ཁྲཿྲ་ཨུད་ག་ཏཾ ༡ །གྲའ་ཧིན་པགན་ཀག། འི དོ་ཡྲ་ཤི་ག་ཏྲ་ཐ་གྲ་ཏ་ཀ་ 

[=± £ དྲ ཀེ ཤཔོའེའ £ ;.! ¢ / ༢ རར \ /ླ ཧས་ག་གན་ཀ་ན་མྤན དཏ་སྭ་དྷཱ་། །དནས་སུག།ས་འརོ་བ། ༥ 
ཤོན་ཙཱཿཨ་བླརཱ་ ལ་དྭཀིལ་གཁརྩ་ཀྲོལོའ ལདུུ་སན་དརྱ་བཀོ། | སྲ་ད་ཏྲ་བ་གཱ་ཏ་ནཾ་ ། པཿ སྭ །ད་ནས་སྔགས་བཞི ་ཅ་བངཆུབ།ཨས་བྷེསད་བས་ ། ' ་ ག།ཨ་འདོ་གདར་ 

བག གས་ག ད་ས ༡ གའག་ཡོགས་པ་གཞུག། འོ །ཞུ་ཏོགདང་བཅས་པརྲོ་ལར་། ནན ༢ ཅས།། ༣ ། ས་པ་དང བནུང་མས་ 

་ ༈ ¥ བུད་བདྱ་ལོ། དེ་ལདྲན་ཚོགདྲ་ལོན་པྲ་བརས་པ་ནི་། སཔྦ་ཧ་དང་ ། ཨངྱ་འུབ་སས་དཔའ་བམག་ཉད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་ ། 2 ད་༥ང་གཞུག་བ 

ཟ་ང ཀས་ཏྐདགའ་པན་ཀ་ནག་ ཙི ཉོས་དུག་ ཱ བདགཆ་གནྒོ་ཞས་བྱགི་པ་ ། ༡༤༨ ། 

ཐུ ཅཅ སས་སྲི་ཀ་ས་ཀཡར་གྲོ་ཁ་ལྟག་ ལ་ གག རེ་བར ༽་ྱ་གས་དང་། བ་པ་ག ང་  སངས་རྒན་ 

#¢/: ་ཿ ་ ¥ འརན་སྭ་ཀས་ བདག་ལ་ཐིནྲ་ྐེས་ ྩ 








འའ - ༼འལའྷཔོཧགོལ་ ) ཤྭ་ཆགཔ་དཔལནབསམག་འག་ཅཁམསྐ་འམག་ཅད་ཞངས་གྲུཉབ་བརན་ཛད་པམས་ོས་ ། བདག་ཡོངས་ཨུ་བསབ་དུ་གནལ་། ལ་ཐམ་ས་ ཅདྲ་གུབ་པརྨ་ཀནི་ཧོ 
! ` 2 £ ལཞིགད་ལུར་ལན་གསུམ་ི་བརདུ་བཛོད་པར་བཞོ། །ད་ནས་ལནའེའྡ་ན་བར་འདི་བོད་པར་བའོ་། །ནས་ནབ་མྤ་ཐའ་ཨས་དང་ནཤནྱ་ཧལ་དབང་ངོ་། ། 
ཌོ ཞདམ་ཚིཤི་གསོལ་ ཀ་ག ` འཆེ་བཿ ༡དཅོང་། གསྭདྱ་སེད་དཨ་ $ 
ཊཾ ག་གམ 


ངབ. བྲི 
ཕྲ ༈མ། ས་ 
མཉན་བབ་དད་ ། ཤནེད་ཏུ་གཏན་པས་འདི་ལྟན་བ་བཏིད་། །དནས་ཨ་ཏག་འཕང་བདྲ་བེའོ་། །སེ་ཏོག་གང་ལ་འབབ་པ་དནི་ཞགས་ཀ་ 


དན ཁྲ པ་དན་དཝརགེསྱ་ཀྱི་བཱ་།ཞིནནོ་ 
རར 4 ས་པ་ག ཀིཁག་རུ་བསན་པར་བངོ་། ། འྲབབོང་གཞུག་ ལ་གུགཏོརྦ་ཀླ་་གྲྭ་ཧབ་ཞིང་སུགན་འདི་བང་ད ཀཧ་ག་ས་ར་ཐུདྷཏ 

- ག་ནོནྭ་ཡུ་ཏ་ཀ་ཡན་ཏུ་ _ ཀུ་ཀ་ཨན་ཏ་། ཨ་གྲི་ཀུ་ཁ་ཨ་་ལ་ཡ་གེ་དར་བིད་ཧིའ། །ཅུ་ཁ་ཛཱན་ཇ་གན་། སྭ་བྲཨུ་ཁ་དྷ་ད་ཧིཿཤ དབག་ལ་སའུ 
ཟའ ཁུགྱ་བདི་བརང་དརད་པད་ལ་གཡུགཏེ་་ི དང་པ སཚ་ཤས་འབུང་བར་འྱུར་ཞིང་བདཏུ་ཉནས་བར་ཨདྲསི་ྱགར་ལ་ ། ཨོན་ཏན་ 


དའ་བགའགཉ་ཀོ་ནོར་ཧུ། ཁི་དམ་ཆིག་འདྲི། ཅེ ཅེ ི བུངག་པ་ཨ་ངའ་བ་དུ་ཐབ་བའ་ ཉར །པས་ 
༧ བར་འ ༩ པཞེ་སས་དཔའ པ། ༥ རཅཅོ་ཁྱེས་ར་ཤིང་། །བནའ་གོརྦོ་འགོ་འཚོ་ཕྲེསད། །ཌེདྱ་ཉིས་བང་ཇུབ་སམས་དབང། ག་པའདལ་དམཟགས །དམ་ 
+ ༦ ༦ ཅཝ་ཧྱོ་བཱ། །ཞོགཆགས་གཞན་པད་ྒོ།་ ཁྐཾཨ་ལ་ཨང་བརྟས་ཧྱ་བྱ་། །སྔགས་དང་ཐག་རྒྱསདྱི་བཀ༤ཏམག་བ་དཤི་ཧཱཁདག་ 


འ་ ཤིས་ཤག།དྡ་ངདབ་བགམ་ཤོཌྱབ། །བཟའ་བསྱོ་བསར་སྣ་སྱིན་  འདི་ལ་བ་གཞུང་གས་ཀྱི་ུྲ་ོ་ད་གད་མ་ད་ཞུལ་ཞ་ 
ལིབ ཡར ་ ༧ 1 ་ཟ། དགཞི་པར་བྱབ་བཞིྱ་་གི་བའ་འུག་ གས་གིས 
༤ ༢་ པ་འ 

ཀ་བའི །མཚག་ཁ་གྲ་བཀ་། སི  སོལ།  ཟ་ འིི། །ཡུག་ས་མོྱ་་ན་ོངེ ག་ནི་ན་པར་འྟ་ད་ 


སྲུག དསཾན་། །མ་ ཞི་བར་འྱཁུར ངོ དབར 

སཱ (གླས ་ _་་་ སྲས་པ ྟི་ས་། །ལུས་ ` ད་མྲའུན་པའི་ྤ ས་ས ༩ པཔ ལོ ༣ སཱ་གས་ 
ཀཱོན་བར་ཤ དདས་བྡཾངོད༢ 3 ེ །རྱའ་བ བདག རྭ པས་མའོང་ ༈ ་གྲུ་བ་མྲ་ད་ །སངན་ 
ཧ་ རཿ རེ ངཱ རས་ ¡® ` 1 ་ སྩྔས་བྲ་སཾ་། བཾ ཡིད གགས་བས་། ཞས ནང 


ཧཱུ འྲི་ཕགྱྭ་རཱ་ཨིནནོ །ན་ རའོདད་སང་ 
ཨ་དགུང་ མག་ཀ་བྱི་ཨཱ་ཏ་། །དྷི་བ་འྭ་ཕགྱ་སའི་སཱ་གས་སྒི་ ཨ་སྭ་ཇྭ་ཐུད་དབོད་ད་སད་ཏྨ 
རི དད ་བ རྭ་བའོ། ཅྱུ་ཧཱ་ཡཱ་གས་ཡིནན་། གགྱ་དུཏཿས་ང་རུང་བ་བྱ ཅེ ཱུ 
8 ! ནས་ལས ག་་ ཅི་ལའོསགོག ༡ཙ་བགས་། དང ལྐ 
ཀྐ ¦ གུབྱ་ཏེ་ 








¡ གཞིན་། བ་བསགས་པའོདཔས་གུབ་འཐུང་བར་འགུརར། །ས་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབུང་བརྨ་ག ་ཅོིགཅས་བསན་ས༔ དི སུ 
༧ ༧ ཚོ རེ རེ ཅུ ར་ཧག་ཅས་བསམ་དྲ་དན། ་ཤབ།་བཅིང་ནས།༢ ས་་ 
- ཚོ གས་གགའུང་བར་འྱུའོ།།ཨ་ཁྱཀ་དང་། བངནུཔས་མས་དབའ་ཐསག་ ཅད་ལ་འཅིགས་པས་ལག་བསས་པ་ ས་པ ་། དབ ལཿ 
ོད་པ །ྱ་དད་ས་པར་་ིསམསགཉདཔནས་འགམས དད །ཐམ་ས་པད་དུ་གཉིས་པ་འདི་དགས་བབད་བགེ། འཕད་པ་ད .- 
སོ ལ་ལའི སྒྲོ ས་ཅད་བཤེགས་པ་དང་། བསོདནམས་དང་། ཡ་ཤེསྦ་ཉོ་ཚོག ས་ཁྔ་ངས་སུ་ི་རང་བྱ་ཨི་འཆད་པ་ང། ༽ིག ོམི་ 
རང ༤༢ ༣ འོ་ཀན་པའོ། བའ ལན་གཏོག་ཏུ། ང་པ་དང་། ༈ ༼འའདདགསག་ས་ཟེས། ངས་ས ར་འ 
ོདཀྱ་ཧེ་ཏི་། དཀ་ན་ཞིན་པརྲ་བ་ད ཀེ བསེད་པོ། ༤ ཆུར བསད་པ ། །བསུང་བད་བ་བའ་དམ་ཆོགནི་ 
ཅེ 2 རཆ ཐ་ ། སུགས ཀ་སེད་པ་འཛེངས་སུ་ཞུགས་པ་འཅིས་གཉོས་ཏ་། ས་པསྤ་རྭསྔ་ངས་ཨྲུ་དན་པའྲི་སད་པ་དའ་ རྲེ 
པ་ལ་གཞལ་བའ་། །དནམ་འདི། འྡང་འཛིན་པྲ་ལནས་ཅདྱ་ཀ་སོངི་ཕྒན་མེ་ས་དང་། ༨ཏ་ ལ་སེར ་་༽ ཡོད་པ་དང པ་པ 
ཙ་ཀྭ་ོ་ཿག་བིསདཔ།གས་དཔ ྱུངས་ྲ གསང། བིས་གཆོ་བསད་་ཡགདཔགས་རསཀནག་པཔསང་་བས་ག 
ཧྱ ཟེ ། ན་བསྭ་ཀངརུང་། ༨སའིས་དང་། ཅིམེ་དོང་། རྐྱུ་གཟུགས་དང་། ཤིང་དཔ་། ལེམ་དང་། ལལ་གི་དང་། མལ་པལ་ 


×» "" ༨ 
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ཐོ 

པེ །གང་ཡང་དུང་བླ་བ དྲྲི བཙིར་བ་དང་ ། ! དདོའ་པ་ད་། ། བསྒུན་པ་པ། ། ། གསད་བ་དང་། བཅད་པ་དང་། ངབབ་པ་དང་། ་རམ་བར་སྤུང་བ་དང་། 

ང་། ༨ གས་བསགས་པ བྱོ འས ཞ་ ཀ བགས་ཁ་ ས་འྲགུབ་པ་འདི་ོདྱ་ཀོས་ཁང་པར་འྱག་པར་། །མཆོག་བསབ་པ་ལཅ་གས་བཡིལས་ཐས་༦དམེད་ 
5 ཇུན ཧི དོང་ངོ དེ་བས 1 ་ བོག་རེ །འདོ་དག་ནི་མཐུར་ 
” ཌེས་རིས་འྲ 4 ས་བཅམ་ལཱན་འ གགོ་ཡུཿ མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ ། གསར ` མངོག་ཅན་འདྲ་ཀོ།ལིལང་བས་པེ ར་བ་ཐི་བརྡ་བེའ་། །གཡས་སུ་ 
འརི $; ལའ གོས་པ བདུགཔ་འཞུགས་པའི་འརིས་ གསང་བའི་ཐདག་པོ་ལ་གྲ་ྔ འཇན ངུ ོ་ 

` གཞོནུ་བ་་མ་ཁོ་གདནལ་བཞུགས་པ་དྲོ་བར་བཟ་། །བེགགསྡ་ནོས་ སཱ་གསོད་པའི་གཡོག་པོ་སྤབར་ཡས་གང་ཡ་པར་བནང་ ཅིབྭ་ཚུབབ་ ། གཞོནནུ་རལ་པ་གཏན་སྨོག་ནུང་ཞིག་དམརབ་འོས་པ་ཡིན་པོ་མའི་ 
_  ཤག་ལ་བཞུགས་པ་བོ་བར་བཚོ། །ོག་ཏུན་ང པ་པོའོ་། །འདེ་ ྡང་འཛིན་གང་ཨྱར་བའཱ་སོི པཕོ་དང་བླསབ་བར་གེད༽ ། །ད་བཞིན་དུ་སར་བསུན་པའིམོ་གའམ་ ] དེ་བཞིན་གྲཤགས་པྨ་ནམས་ཀོ་སཱགས་ 
སེ ༦ 2 ཀལ ་ སྭ་ཐླཔ་པདབའ༽ ། །གླུབ་པར་གྱུཔན་རྔ་ཛའཛིན་དུ་འྱུ་རརོ་༽ །ཐུང་ནུབ་སམས་རབའ་ར སས་ཀྲཱ་སཱང་པ་ 






་པར་ཤང་པ་ལ་ཡང་ད་བཞིནདྱ་སུར་པར་བེའ་ ། །རོག་བ་འམས་ཅདྱ་ཀི་ཚོགས་སས་ ། ཨདལ་གང་འེད དཔི་ཚོགས་སུརརོ༽ 
ུ་བླསབ་པརྱ་ཐེའོ། །འདེརནོ་བརཆདྱ་སི་འྱབུང་ ཞིང་། ནོས་པརྩ་ཧི་ལྱ་ 


གྲས ན་ཡོད་པ 
གས་པ་འི་ཡོན་ཏནྭཀྱི་མ དཀེས་ཡང་དག་པརྡ་བུང་བསཔཔའི་མཐུས་ཀུ་ངད་བཞིན་དུ བྱས 

་ མར་མི །ཀུ་ཏ་ཧྱ་ིསབླམསས་ནས་གནས་། །ུན་མོངྱོ་ུགྱ་བླགཔའངབར་ྱུར། །འདལ་ཁགྱ་ར་གངལུབ་བྱགངས་སུམ་། རས་སམ་ ། སྲང 
!ུ ± ་ [ོས་བླགོས་པའི་བིརརས་ ། ཐཱན་ཐཱལ་བསྭ་ཀྱངརྦང་དྲས་ལ་དའམ་ ་མ་ཏོག་གིས་མཆང་བྲ་བས་ཏ། བངག་སྱི་ངོན་འདྲི་མཛདདུ་གསལ་ ། 

= ་སོལ་། །བདག་རྱི་དགོངས་པ་འདི་དག་གཞན་དུ་མྱ་གུར་པ་དའ ནནྲ་གུམགཅེས་ཡངདགུ་པར་བསམསནས་ ། བྱཀ་རྒྱའི་དྭགུས་བཟླ" 
དིད ་ ། རྒྱི་ལཅོ་གས་པ་པས་དོང་བད་བསསོ། ། །ཞེས་བ་བ་ལ་ཙོ་གས་ པ་ད་དངདྲ་སྭཱ་བར་འྱགོུ། །ད་ལྭ།བུའི་དགངས་པ་ཡང་སྣ་བནྲ་བ་། སྣོག 
༦ ཚ་་ རྒྱས་ཐྲབ་ཉིག་། ཚིར་ཅོག་། ཁུག་ཅིག་། སཱོདཅིགཅས་སམ་། སག་བཅན་། གྲད་ག་པ་ཅན་། གནོད་པྱ་བད་པའི་ལཱ་དང་། ཀླུ་ ཀ་ལྔ་ཅོགས་པ་གཞོན་པ་འམ་ །གང་ 
[ཨཁྲསས་་འ་ི་གརྱིས་དིསཏེ ། ཐ་ རང ཁྱ་་ གང་གི་དན་དུ་བུས་པའི་ལྔ་ཁམ་། ཤུ་ཨཾ ཅིག་པ་འཛིན་པས་མུངས་ ། གས་ཆིབར་བྱའ། །གངོམེམཆག་བླསབ་ 


4 རེ 


་ས་ 
་ཆ 


བར་ཁདོདོན་དས་ལུགས་ལས་ཤག་ནཙན་བས་ལ་ལག་པར་བཟུང་སྣ་། གང་ཨང་དུང་བ་དན་པརྩ་ཅསོད་འབར་བར་བླསཔསནས་དྲ་བ་བ་གཅོགྱ་གིཞང་ཞཊ་། ཟླ་བ་གསུཿ་གོ་ནང་དུ་རིག་པ་འཇིན་བར་འྱགར་། །གར་གིས་པས།པ། 
སགས ནསཔ ནག་ལས ད་ར །ཀ་བའི་ཚ་སང་སང་བ་བསས་ག་དུ གཞག ད་ཤ ྱི་ྣང་ལ་མགས་དསྐ ས་ས 
ུདས་གབབར་བཡོ། །བབྲདབ་མ་ས་དཔའ་གཞསདེ་ཧགས་མ་དཔན་པའ་ིགན་ཅི།མས་ནམ་པརླ་སངབའ་བརདུ་དབེ་ཡ། །བུགསྐཀ་བངགཏད་སེག།པྲན་མཡར་འཇིས་པའལྐད་བྲ། 
ོརཀྱ་ཧའད། །ཤུན་ཏུ་མཆགནས་གས་བཅས་པས་ ། །དགུག ཧྱེ་ཀཱ་ཞེས་བུའིའ མག་ཅན་ཁ་ཡག་། །ནམ་པར་སྤུང་དོར་བིནྲི་ཧྲོས་ བླབས་། །ཐགྱས་སྩོདཔའྱི་རེལ་སྲར། །གཅལ་གར་ཞིབ ཞག 
ཚུནབ་། །འབུད་བྱརུ་དུས་གཞས་ཅན་རོན། །དེ་ཡོས་མ་བསས། བར་ཡ་དད། །དམ་ཆོག གནུམ་ཙི་ཁུག་རྱེཆན་པ་ྱོཧེལ་མོ་ འདོདགནོས་ཡ་གངས་ཨེད་པ་བཅུའི་ནབན་མོར་སུར་པ་དོན་ ཆག 
„ ཟླུ་ཡ་ཡིགས། །ནམ་གཡན་ཏཏངནོ། ུཊོ་སས་ཡང་། ཤ་བ ཉཏ། ས་མ་སམ་། ཨུ་ལ ཏར་ཏར་། ཨ་གིནམ་སྭ་དཱ། །ཆེ་ཨོས་ཏ་བྱ་པག་རྱམལ་སོལསོན། །ནམ་སམན་ཏང་༣༡ 
ྭེ ཟོ བྲ་བྲང ཏས་ཏེས། སད་སྷེ། ཀུ་རུ་ཀུུ་།། ས་ཨ་སྭ་མ། ལ་དཀལ་བྭ་ཏ་། ཨ་ཡ་ཏེནོ། ཛཱ་ལ་ནས་ས་བ་།སད་ཏམན་སྭ་དཱ། ༼།སབས་མི་མཉམ་པ་ཞེག་ཐ་བིའ་་ = 
ཏ་བྱངན་། ཙུཾ་སྭ་ར་ཨ་ས་མ་ཡཱ་ ། བང་སམ་ས་ ། ཏི་ཏི སཾ །། ་། མ་པའྱ་བ། སཱ་ཀ་ལཏི། སདོ་ཀེ་། ཛལ་ཛལ་ །ཏ་ཡཾ་ཏ་ཡོ་། ཟརཐྟཱོ་ཧོཾ། ༢༽གྲ་སྐད་ 


; 


༣ 
ཐ་དཀྲ་ཡད་ 
༤ 


།བཞས་བ་འོཾ་བྱྭར་ཁོ་། །ཞམ་ས་སན་ ཏ་བཛནཾ། ཏུ་གིན་ཀོགེནོ ཨ་ཏིས་ཡོ་ནི་ཨ་ཏོས་ཞྐ་ཧི། ཏིབའི་ོད་པེ་རིན།། ཏི་བ་རྡ་ཏི་པར་ཀ ཨམ་དཱུ་སིད་པཱན་ཏུ་། ས་ཐྲ་ཨུཧིར་ བོ་གྲཾས་ད་ 
ཏ་གསུས་ཞུ།ཀ་བགོ་ཡག་བབོ། ཞོས་ག་ཡུན་་བཛན་། ཡཱ ཨ་ཁ ུ་ཡང་། ཏའ ཏར་ཏར་། ཨ་སས་། གགབའི་མས་པ་ །གག། དཾ ཟྭ 
_ ༧ནན་ལ་ག་ཀགབས་ཞེས་བ་བའི་ྲ་འྱི་སལ་སོ་ཞཞེས། །ནན་ག་ནན་ཏ་བཛག་ ། ཏི་བརྡ་ཀོ་བར་། ཏུད གིནཙཾ་དམ་ད་ཨདཾཱ་། ཏ་ར་ཏར་། གླུ་དོས་ཐབརྡིད་། ཧྲེ 
གལ་ རོ ལེག | ། ས་གས ཏ་རར་། ཀྷོ་དགོས་བའི་དླི་། ཀླུ་ར་ཀུ་ར་།ཨ་སཾ་ད་བ་ལ་།ཨ་ད་ཏོ་ཏིག་། 
ཁཱ ཤཱ ་ན་ལག་ྲ་བབ་གསྐཞེག་ཁ་བའལ་གྲི་ངོ་ ཤགྱ་མའོ། །ན་མ་སགན་ཏ་བཛུན་ །ཨ་མ་ལེ་ཨས་ལ་། ས་མ་ཡ་ ཁེ རེ་འ མོ་ནི 7 


<` ×» 


གཤོ ར་རེ 
༧ 
ཆ་ 
ཡོ ྐ 
་། 
| 
2 


བི་སྲབ། ཨ་ཏི་ཨ་ཏི ཨ་ག་ཏ་་ཀུམ་ཏི།སུཤྭ་ཨུ་ཡ་ ཧ ཉིག་མ་ཨེ་། ཏིས་མ་ཡ་། རྡུ་ཛས་ཨ་ནད་སཱ་ འི 

རའ རལ་ས ཨཨུ་ཨ་ ཏ གསམ་ཨ་། དོས་ས་ཡ་། དྲུ་ཛམ་ཨ་ནན་སྭ་ཧཱ། །ན་ས་ས་ མན་ཏ་བཛའནི་ ། ཏ་ར་མ་ཏི། ཏར་མ་ཏི་། སར་སར་ ། དྷ་ན 

- ཀསེ་ ཤྟན་ཡ་ གྷོ་ཐོལ་། ཏོ་བ་ལནོ་ཏེར་ ། ཞ་ངགི་ནིཊྟ་ནོབ་ས་སྭ་ཧཱ། །ཁདོག་ ཀྱོ་སེབས་ཞས་བ་བདི་པག ར་ཞེས ་ས་ནན་ཏབཛ་ཊ། 
ཧཾ་རཔར་། བ་བད་བར། རར ་ རར ་ ་ ཏོག་ཆུ། ཤུ་ཏ་རི་། ཨས་ལེནསོ་སུ་ཏ་། ཨ་སཱ་དིཡུ་བཱ་སྭཱ་། །ཤིནཏུ་པསད་ུར་པ་ཞེས་བ་བའྲི་ཁགྱ་གེའ་། ་།ནམ་ས་ཞན་ཏ་བཛ་ 
ོྦ | | ཏ་ེ་ཨ་ཀར་ཏི༽ མ་ཧ་པལྱ་ཐཱ་སྭ་བཱ། །མག་འདྲན་ཏི་མཆོག་ས་བབའྱི་ཕགྱ་ྱིལ་སོ་འཅེ་སོ་འོ་། །བྱཔོ་འད་ེག་ནལགྱརའྱིརས་ 


༤ 


» 
ཆི 


ཅེསོ་མཏམ་གཅད་བབྙས་། ཐ་བས་འདགས་བསད་པ་གངས་བ་དང་། བངདབསམག་དཔ་བགུས་དྱ་ི་བན་ཅིས་བླནབས་ད། ། བཅྲ་དབ་སུམས་དབའ་ན་མས་ྤུད་བར་མཛད་པ་ཞས་བུང་། ཕགས 
༢ ཀླ་ྤྲུཔཔ་བད་ལ་དདབྭ་གུན་པར་བའོ། བཀྲུ་བྱ བཅོན་འབུས་རགསོསག་བཅད་པ་ཐམ་སདའ་གད་པ་ ། འདོདཔ་བཞས་ཅད་ལ་དེར་གདད་པ་དེ་བས་པར་འབུབ་པད་བྷས་། ༨༣་སང་པ ༣ 
རབྱ་འུའགུབ་པར་འྱྱར་རོ། །མཆོག་གསུམ་ལག་ད་གིག་གཉིགས་བའི་གསར་བའི་དྱེཀིལ་ཞའོརཆན་པོ་ིགསླ་བ་དན་ཡོད་པར་གུབ་པ་ལས་ ། གསང་སུགསྱ་ཀྱ་སུ་པཁ་དེངས་བུབ་ཀྱི་རུལ་པེཛ་ཉེག་པང་ 
ལེཁ་བའི་རེ་བ་འགུན་།། ་ དས །།ནམ་གཏན་ཏ་བྲངདནི་ །  ཅ་ །ཨ་སཨ་ཡ་། འོསེཡ་ཡ་ ། ས་ཨ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། །དནས་བཅྒོམ 
ཡབདས་། ་་ངསྱ་རྲ་བ་ན་ཨདེ སོབསྱ་ཀི་ཐུགསྐ་ཀོས་གཅིག ༼ པཞེས་བ་བའི་ཏོངེང་འཇོན་ལ་ ], ས་པས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་དང་ལྭ ¬ ནཅོག་ཉོམས་བཔརཞུགས་ ཀ་ །ཧོམས་བར་ཞགས་ནད།་་། 
བ་ཆུ་་ཊི་ངྡ་ན་དད་གཞིན་གཉིག་བྷནན་རུཀི་བབནི་དང་ ། ནན་པར་གལ་གུ་དང་ ། རམ་བར་ཐར་བ་སྤད་དུཐུང་བརྒྱས་པ་ གྱུནསུད་པ་། དདྱཾན་གྱིས་བརུབས་པྱེསེ་། སངཔ་དས་དང 
ཅ་ཆུཊ་ཀྐམས་དབའམ་འུས་ཐམས་པདའིདས་ཚོ་གྱི་ཉོ་སུད་ཞུལ་ཤིན་ཅིག་བླནབས་རྲ་ཧས་ནག་། སངསྭ་ཧས་དུང་། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་དུས་གུམ་པ་ཉིདེའས་བ་བདྲི་ཚོབ་པའངལསས། 
ཞན་ཀྭ་བྲ་བུད་ད་བོད་ད་ས་ད་ཏན་ ་། ཨ་བིར་དྲུཾཁཾ་། ན་ཐ ས་སངྱསྱ་ཧ་པནཀ་ཧདྱ་ཀི་། །མ་ ་དང་དབུསྱ་སངཅསྣ་ནམས་ལས་། །མཚུངས་པཨེད་པའི་གཏར་ཀུན་ཀོས་། །སིངེཕའ་དིའི་སེབས་རྷ་པ ། ། 


. 








། 


༦༦། ལྷུ དའའིན་ལ་བའི་གསྒ་ཉ་སསྭ་ཀིས་། །ས་བསྤ་ཧག་གཛད་པྱ་པད་པར་གསུངས་། །མ་བསམས་པར་ཡང་སམས་ཉན་དན་། །མ་ཁས་བས་འདེ་ཞོ། ར་བར་འབུར་། །འགོ་བ་དག་འགལ་བདག་ཉད་ཨི་གྭ་ 
ཡབ ༥ 5 སྱོབ་བའི་སྐོར་ཞུག་་ནཊ་ ། །ཞིངེ་ན་མས་རྒྱན་ཆོར་སུར་ཞིང་རྣམ་པར་གནས་། །གང་ཡ་ངྲ་བུགསྡ་ཛའི་བདགཉིད་དས་བྲྲ་ཟིན་པའི་ཕལ་། །ས་བས་ཅ་ ནད་ཅིག 
ྲགེེིེིེཾེཾིཾིཾིཾཾདིེིི །སྭད་དུ་ཆ་ཨིཆ་ག་ཆོས་ཧན་སང་བའ་དའོ་། །མཐའ་ 


/ ་ན་ས་བད་བར་ ངེ ༤༨ ¬ -' ས་འ འད་འིབྗེསཔ་བཁི་དེ་བ ཞིན་གཤགས་པ་སྟཾངེ་ བོ་ཛ་བ་དུང་། །སནས་འིགྱེ་མཆོ་གརབ་འབུམ་ལྷ་ཅོ་གས་པ་འིའི་གཅི་ 
སའ ཞནདུ་བའོ་ཌ །དནས་འདིར་རག་འིསྟ་ཀྱི་ཁད་པ་རའ་བུང་ ` འི །རས་རིས་ནི་བཅོམ་ལན་འདག་རིན་པོ་ཆའ་གག་བུགན་ བདམ་ལ་ཏིངེ་ད་ཛིན་ལ་སོསས་པརཞུགས་བས་བཞུགས་པ།དོད་ཀིས་བསོར་ 


ད་བར ཨའི །བཅོམ་ལུན་འད།་ཀི་གཞཨུ་། ཧངཆུབ་གནས་དབའ་ནན་ཨ་ཁའ་དསྐ་སད་པཞེས་བ་པོ་ཡང་ཀུ་ལྟར་ལྗང་ཀུ་། །བཅོན་ལཱན་འདྲ་ཐལ་མོ་སྤར་བ་པདམ་ལ་གནས་བྲ་བི་བར་བའོ་། བཅོལ་བ 
གུ པའྲྱི་གག་གཡ་ོན་པོ་འཁདབན་འས་དག་ཅན་ནམ་ ། གསང་ཅི་མདོག་ཅན་འད་ཀོལཕདབ་བྷོར་བ་ལག་ནནྡེབཟགས་པརིན་པ་ཆབི་པདམ་ལ་བཞུགས་པ་པ །དརིའོག་ྲུ་ཡག་གཡོ་བ 


ཆ་ གྱཊ་ ། མྱིག་དམ་ར་པོ་ཙ་གེ་ཡོད་པ་ཀུནནས་འབན་བར་བྷསར་བ་། ནགའིང་ལཱང་བ་ ། འཞོས་ཤིང་འཁུགས་པ་ ། གཞོནནུ་སཔ་པ་གཅིག་སོད་པ་ 
/ རྨ ༩ ནའ 


== = 


རྩར ན་ །རས་རིས་གཉིས་པ་ནོ་། བཅོག་འན་འདས་ད་བཞིན་དུ་ང་པ་འཛིནལ་སོམས་པར་ཞུགས་ ་བ་དང། གྱོགས 
ཏོ [ཅོ་གཱ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀིན་སྐ་ར་བད་བཞྲིད། རིལཙ་གས་པ་དབན་པར་འྭ།འཇོ་སངས་ནས་ ། རས་རོསྱ་སད་པ་ཡང་བླསབ་པ་འམ་ ། ཐཱན་གཙུག་ལག་ཁངྲ་གཾ་བང་ཁང་ལ་ས་གས་ 


༼ཤཱ་ཚི་གཀནས་བརདག་ཤུ།  བོ་གསལ་ཏེ་བར ྱེ་ཀས་འབུག་པ གུའ་དྭགས་འ། ཞིན་གཤགས་བཤེནནས་འགོོ་ལ་རག་ 





ས་པ་དག ེ 

་བ་༽ ལགས་སསལ ཅའག་བར་འབརབ 
བ་བག་བྭ་དམས་འྱབུང་བར་འྱགུར་ཞོང་ །གྲ་བངས་ན་མས་ཀྱང་ སོད སོབ་མར་འྱགརོ། །།ཨུསཱ་གྲ་ཊ། །སུམ་བཟླས་ནས་ཛྔག་གང་དང་ ¬  སླ་ས་ག། གས ÷ རི 
སུང་ཧསས་པའི་ཨུན་ཨར་འབུན་ཁུག་གསུམ་བགས་ག་། འབ་གན། ་བྲ་ཀམས་གཡོང་བར་འྱཆཆུརངོ་། །འཕགས་པ་བགན་དེང་ལྷ་ན པ་ 





ཊ མར་ལཱ །ཞིངེ་གནས་བས་འབྲས་ལ ་གག་གསུམ་བླ་བས་ན་། 7 

བཟདཀྭ་ཡུང་ལཅན་ུད་ག་བར་ལྱར་པརོ་། གས་པ་ན བ་ལ་ག ་དཔའ་ ་གང་དགྱ་ཀྱི་མདྡུན་ ་དུ་བླཟས་པྲ་ང ་གས་ པ་དངས་པར་ སོང ཡརྦ་གྷོག་གྲོསཔ་པར་ ལེ པེ ཞི 
ཧུ་གགོབ་ཁ་ཨ་ང་ཇོག་བར་འྱག་བངོ། ལྦེཁ་ ། མཚོན་འངག་པ་ད་བཞིན་གཤིག་པ་ལ་དྲོའ ལ་དསགས་ནས་བླབས་ན་༽ མིངན་བརཤེས་བྭ་ལཱ་ཐབ་བར་འགུར་དོ། མིལྭ་སོ་པའི གདི `] 
འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླས་ན་ ལ་ཁང ི་་ང་གཞས་ལར་བྱསད །སྟ་བཾབ་འདནོརེང་བཞིནེ་གྱིས་གྲུབ་པ་། ཆགས་བྲ་སང་པར དོན་ཡོད་པར་ གུ་པ་ཡོ་།།།མུར་དུ་་ དཱ 








0༄༅། ༠ ༤ ཏད་པར་འྲགུབ་བཞེས་ཤའ་། །གངད་བཞིནེ་གཤགས་པ་འོ་སྤེད་ཌ་ཡུལ་རྱིཆོ་ ག་གང་ཨིན་པ་ད་ཏོགས་པ་འདི་ཡོན་ནོ་། མདདན་གངཞདོད་པྲ་མུབཔརཤདབཞི་དས་གསུམ་ས༢ན་བཞིད་ཁ་དམཆག་ 
3 འ ཞསྭ་ད་བཏོ། །དནསྭ་བནུབ་ས་མས་དབའ་ནམ་མཁའི་དག་ཚིགེསྲ་བ་བའི་གང་མཆོགནུ་མཚུངས པ་ཧད་པ་ ། བལལྱ་ཀྱི་ཡང་ཐལལ་དུ་གུར་བ་། དཔའ་བ་དིམཨང་པ་ཐམ་ས་ཅ ཌི 
༡ ཊཨ་། ་སངྭསྱ་རས་དང་། གུས་སམས་དཔའ་འམ་ཧད་ཡང་དག་པར་བསྟད་བཞེས་བབའ་ཏང་བཛིན་ལ་སོམས་པ་ཞུགས་ནས་། སངས་རྒས་དང་། བངཆུབ་སམཨ་དབའ་ནསྦ་ཀྲ་ཐུགས། དེ 
ཤཿ ཞདགསུངས་སོ། །་མ་སྐུད་དབདཀ་ཞད་ཏན་། མཧོས་ཏ། ཨར་ཨ་ཨར་ཡ་། ཏ་དྲད་ད་། མ་ཧ་ཀནུན་། ས་མ་ཡ་། ཏུ་ཀར་ཏུ་ཀར་། དུ་ཡ་ཏུ་ཡ་།། སྣུང་། །ནྭ་ང་བཅོམ་ལཱན་འདག་ 

བྱངུབ་སམ་ས་དབའ་ནམསྱ་ཀོ་བ་ལྭ་སོཔ་པ སེད་པ་སྟན་ཀ ོེ་གངས་སྤབར་ཐུག་བདྲ་བམ་པ་། ༽་པ ཛའ  གམོ་་་ 
།།ཀོ་དཏཞི་། ཐར་བར་། སྐ་བ་ཨབ། ཀ་ཨ་ས་ྭ།། ཀུབླ་ན་ཀ་ཏ། ཀར་ཏུར་། ། ཨ་ཏི་ཨཀ་། ཨ་མི་ཀཨམིཀ་། ཨ་ཀ ཐརབརགཨ་ཏི་ཏེ། 
། །'་ན་ལྟ་སྐོརོི་༽ེ་ ཨ་ཛྭཾ་བུདྨཱཾདཾ། དིཾ་སེད་ཏི་བྷོ། སྭ་བཱ་ཨནན་ཏམ་བྷཱ་ཐཱ། མ་་ཀནུ་ནི ཨ་མ་ལྐ་མོ། །ཨ་སཾ་ད། ཛལ་གཱ་ཀཱགགས་པོས་ནང་ས་་ 
[ ། ༣སཀོམ་དགསེམ་གཅན་ན་ཤྲག ིན་པ་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པ། །དཔའ་ཡོ་ཀུན་ཤིས་འདིར་ཐམ་ས་ཅད་། །འདོའོ་སེབསྱ་ཀིས་དགོ་ཐམས་ཅད་། 


ཀཾ །ཅཆྩེ་ཆེས་བླབསྤ་ཀྱབནྲི་ཉིས་བླནསས། 
ར 


གང་བ་བདགཏིདེེན་ལོ་འདི། །དཔག་ཧྲ་ཨདསྭ་བྱགསྐ་ཛའི་བདག་། །ཀུན་ཀོ་སྦེད་ཡུལ་འདི་ཡོཞོ་ཏ་ ། ེ་ཡིར་འདི་དཔའད་བ་ཨད་། །ཟློཿ ན་དད་བས་སིང་པོ་འདི། །ཞགཀུན་འདུལ་བ་ཁིདད་ལ 
གྲ ཀག ཟླ ལ་ 
གི་སངེ་པོ་སྨྱ་ས་བ་། །ན་མ་སྭ་ཧཱ་བླད་རྣ་བོ *) ཨུཨ་ཏི་སུ་མ་ཏི་། ས་མ་ཡ་ས་མ་ཡ་། སམ་སམ་།་ཏི་ཨ་ཏི་། འཙོན་ཙོད་། ཟ་ད་བལ་ལ་ ལལརྟོ་་ཨཿ 
འི་ས ཟེ སིབ ཡ་འཅུ་དུ་སུར་བད་བཟོ། རག པའི་མཆག་རབ་འབུམ་ལ་ཙོ་གས་པའྲི་མོ་གསྭ་ཀང་སུར་ ར་ 
དསུ་འ་ཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ༼ ངདང་། འཁགས་བཀློབས་པོ་ཆཞེས་བ་བ་འཕགས་བྱ་ལག་། ་ྲ ནྡངོརས་སྤ་མ་བཞིན་དུ་ཅིརགེས་པར་དེ་བར་དྲ་ ྒ 
* ཞེ ལོ་སེབས་ཞེས་བ་བ་གཞེན་ནུ་རེ་པོ་མའོ་གེག་ལ་བཞུགས་པ་ ། ནག་ཅཾངལཱང་བ་། ཚོག་དམར་བ་། ངུང་གློག་གྱོན་པ་། ལག་ནངཡ་གཱེ་ཕཾགས་པ་ ། ལེསོ་པྲ རའ 
ཏྲ ༥ །འོག་ཏགོསབ་པ་བབོ།་ རས་རཾས་གཏོིས་བོ་  ཁ པ་ཡུ་ནཏཱ་བབ་ང་པོ་དང་། ག ད་བཞིན་དུ་གནས་པ་བི་བད་བེའོ། །འདིང་ཡང་ལས་ ཡས་ཅད་ 
¥ ) ཚིསག་པ་གཞན་ཱ་ཏཾ།བཟང་བླ་སན་སན་ོས་བུ་བ་། ༼ གགས་པླ་བོ་གོས་ཆན་པས་བརྩ་བ་གོང་ཕོ་སས་པ་ ] ན་སྭ་རྭ་ཐཱད་དབོད་ད་སན་ཏའ་ །༣༥་ཀྷཨ་ཏུ་ 


ཤྲ 
འ་ར།] ༽་་ང་དག་ 





= 


།ཕ་ག་ 
༦ 





༨༨ པཔ 





༠། ¡ཱ །།ས་རྦ་ས་རྦ་ ། ས་མ་ས་མ་། ས་ཕཾ་། །ཨ་ཅ་ལཾ་ནཱོ་། ཨ་མ་ལྭཾནོ་ཨ་ཊ་ལོ་ནོ་། ཧཾ་ཧ 

རྫ །ཨག་ཏན་བ་ེན་སོ་ཨ་གཀད་ཏནམ་སུ་ཏེ་། སྭ་བྲད་ཨ་བ་ཏི་ཏ་ཏྲག་ཏ་། ན་ཨ་སྭ་ཛཱ་ཛིན་།ཨན་ཟ་ཏ 

| ༤ ངས་འ ཀ་ག དཾ ༼ནད་ཏནི་། ཏ་ར་ཏར་། བའ་བར་། བརབ དྷུས་རྙ་ཨ་། 

ཤོ ཧོ་་ཨ་ཏིཿ ལོར བར་བར བོབ བཛ་བཛ་ དཱི 
ེད་གཏེ་རྙིར་ན་། ཏི་སི་ཏི་ཊི་། ཧ་ས་ཧ་ས 

ཀུའུ་ཏུང་། རུུསྲྭ་བཱཱ། །ད་བཞིན་གཤེག 


ཨ་གཏ་ནཱ་འ་ན་ཧོན རིར ཀྱི ཏི ཿ༼ི 
རད ་་ | 


ན་ཀྐ་རྲ་ཐུད་ཏ་བདཏེ་གད་ཏན་་། ཨ་ཏིས་ཏི་། གརྷཊ་གརྷ་།ཏུ་ུཏང་། བྲང་བྲང་ 
4།ཤཾཊཾ[ བྟནརྟ་བྷཱན་བཱ་། བཛྲ་བཛྲ་། 
རི་ི་། ཤིགཤོག་། ཨ་རིག་ཨ་སིཊ་ ། དག་བ 


'ཿ 


ཨ་གཱ་ཧེ་སྭ་པཱ། །མཆག་ལྭ་ལ་བཞས་བས་སོང་པོ་སུས་སོ་ །ན་ཨ་ 
ཾ་། ཊས་ཏུ་།ས་ཏ་། བར་བ ཕོ་རོཡེ་བིར་ཡེ།སྭ་པཱ། །དི་མ་ཨད་བའི་ཤུགས་ཀེདྲ་ཏྔོས་རངྱ་ཧི་ 
འ་བོས་རངྱ་གི་སཾང་ཕོ་སཱཱས་པ་། ན་མཾ་སྭ་ད་ 
། ན་གངལ་ནམས་ དྡ 
།ཨུད་རཱ་ཡ་ཨྭ་ཏཱ་། །ནན་ཨཱ་ཁྲ ཤརབས་རངྱ་ཀི་ཉོང་ཕོ་གས་པ་། 


རོ བྷུད་ངྨབོད་ད་སྭད་དནེའ ། ཀརུན་ 
ཅོ་། བྲང་མ་དྭ་སྭཱ་དཱ་། །རྡེ་ངྲམཐ་ཡས་ཀིོ། །ན་མ་སྤ་རྲ་ཐུད་ 


ས་ཨྭ་ཧྟ་ཨ་ཡ་། ཧིར་ཧོར་ རླུད བཛྲ་བཛྲ་ ། ིསྤ་ཏིསྤཱ་། ཛྲར་ཛར་། ། བརྭ་ཉུང་པོ་ཀྲོ། །འཕགས་པརྲན་དག་གཟིབ་པར་ ་ག། ་ 
བྲིས་པ གག་ག་བདདདཏ་གད་ཏཞ་། ཨ་ཡ་ཧི་། གགསུ་ག་ཏ་། ཛ་བྲག་ཏ་དས་ཏོཀ་ཅང་། ས་ཏ་པོ་ཀམ་ཀལ་། ས་དར སབ གས་དབང་ཡུག་པམ་ལ་ངས་བར་འབུང་དཞས་བཔའ་ 
སོ་ས གས་ས བ་པ ་དྱང་ཅི་ཀོང་ོའ་། །ནལ་ས་བུད་་ཏས བ་གནས་ན 
ག་སོ གནོ ོག་གདཏའ་། ཨ་ཅུན་ །ཨྭ་དུན་། ས་ན་ཏ་ས་ན་ཏ་ ། བར་དུ་གར་ད་ ། ས་རྲ་པ་སའཾ་པ་། ན་ ། ་ན་ཤིན་དྲ་ངི་ ༦ ས། ཧུ ེག་། སད་ཡ་སྭཱ་ད། 
ཡཿ ༡༧༧ ་ སྨུས་པ་] །ན་མ་ས་རྦ་བྱུང་དྷ་བོདད་སད་ཏག་། ཏིད་ཏུ་ཡ་] ཏིདེ་ ཟབ ཏཿ་། བིད་ཏ་ཡ་བྲིད་ ས་། ས་ད་ཨཡ་ཤྲ་ཤྲ་ 
སཾ ༼དད༨ྣྭྣྷྣྷྣྷྱ5ི 
: ༢ 10 ཉ ) ཨ་ཤཱཀ་ས་སྭ་ཛཱ་ ། མན་ཏཾ་མནཏོ་ ། ཀ་ར་ཀར་། བའི་ བིར་ བོས་ཏིརས་། བདི ཉིའི ། བྷིཧུ་གུཏེ་ ། བྣར་ 
༧ ༥ ར་བ །འས། ས་དབོན ༈ ན་པ་དག ཟ་བ ཀའི་ཀཇ་ཀར་ཀར། 
ྲ ཏཾ རུ །ནམ་སྭ་དཱ་བྱུད་དཱ་བོད་ཏ་སད་ཏན་། ཨ་འ་གྲྭ་བརན་མ་སྭ་སྭ་། 





7 ༡ གི 
7 ་ - པའ 


སས  ཤཾམ་ས་བ་ཤྷུད་ངྷ་ ་ - 


ཀཀ ི་ཞྲ་ཧུ་ | རླ ས་ཏ་ས་ཏ་། 
་ལེ་།་ 


ཝལ གཀནཧྟསྟ་ ལྦ ད །ར་ཨ་བ་བུད་དྣཡད་ཏ་སདཏནེ་ 


གུན་གུན་། ཏན་ཏན་། མན་མན་། ཛ་ 


ཨ་སྭ་བླཊུད་དྨ་བོད་ བོད་དེ་སྐད་ཏན་ ] འག།དྲུ་དག་ཏྭ་། སག་ཏ་ར ག་ཏ་། མན་དམན་ད་ ། ཐཱ ། སོ་ཀོ་ཏུ་། ཏཊ་ཏཊ་། སྟད 
རྒྱ་བ ི་ི་ ་ིཏཅི། ཤ་ཊ་ཤཊ་ །ཨ་ག་ཏ་ཀར་སྭཱ་ཧ་། དག་མད་གཞིསདཔྲཀིསའང་ཾ་ང་ོ 


། ཏ་རཏི་ཏེར་ཏི་ ། བ་བཏི་བར་ཏི་། མ་ཧབ་ཏིམ་ད་བར་ཏི་། 


ན་ས བ་ ། གུན་གྲུ་ཊ་། ཛ་ལ་ཨ་ཡས་སོ་ གུྲ་བ་ཏི་དང་ས་དཱ །༈ བ་དང 
། །འབགས་སྷ་དྷོ་དོ ཐོས་ཉིང་བོ་ སུུས་པ་ ། །ནམ་ས་ ་་བུད་ད་བད ཀོ ། 


།ནམ་སྭབཱ་དྷུདྷཾ་འོད་ཏ་ས་དནེ་ ། ཏྱཾ་ཀཱཾ་ག་། ནུ་ཧུ། ། ཙན་རན་ཏུ་ཏ་། ས་ཁ 


་། ཧཱཾདཱ། བྲང་ཨཙ་ལ་སྭཱ་དཱ། །ན་མ་སྭ་ཐྭ་ཐུད་བོད་ཏ་སད་ཏན་། ཧ་ན་ཏན་ ། 


ལ་ཡ་ཛལ་ཡ་། ཐ་ག་ཨཙ་ལ་ཨཙ་ལ་། ཧུསུ།ཨ་ཉི་ཛལ་ཨ། 


ས་ལཱ ། ན་མ་སྭ་རཱ་ཤྷད་རྷ་བོད་ད་ས་ད་ཏ་ན་། ཨ་འྭ་༡ས་ཨ་ལེ་ །གན་ཊ 
ས་ནནཏྟ་ཛཱ་ཡ་ཨ་། བྲང་ཏོ་ཏ་བིཞུག་རས་མ་ ཡ་སྭཱ་ཧཱ་། ' དམ་མིག་གཟི་ 


བྗརིདེསྲ་བ་བའི། །ནན་སྭ་ཟྲ་དུད་ད་བོད་ད་ང་ཏན་ ། ཉུངཤོ།ཁེ།། བརྐ་ཏབ་རྨ་ད། ཐརཉར་། ཤར་ཤུར་། བར་བར་། ཀཆེཧུ་ཧཱ་། ཁན་སིད་དྭས་ཏཱ་། །རངཤུག་ཀི་འོ་། །ནམ་མའལར་ལ 
- གཞ ི་ོ ས་ཀ བངས ཡཀར་དྡང་ ཀྲད ོ་ ལ་སོ 
བ་འད གས་ཀའི ཀ་སོགས ཏས ཀ་ཏར ལོ དྲུ 
ཱཀྲབ་ཐཱ་། །རྡ་ངའའི་། །ནག་ཁྭ་བྲད་དབོདཏ་སད་ཏན། ཉོ་ཊ་ཏི་ཉ་། ཀྲད་ཀ། ཡ་ལེས་ལ་། ཧཏ་། ལེ་ལེ་མ་སོར་། ༠ རླུན་བཛ་་གེ། ཀླ་ཀ་ཏི་འི། ༣ ས་དཀའི་ཞམ་དུ་ 
ོ ་་་ཏགྷ་ེ་ག་སད་ཀན་། ཨ་ོ་ཨ་ཞ་། ཨ་ར ྲ? ལོག བཛང་ལ་ཡ་སྭཱ་བ། ར་ྫནག་པ་འོའེ་། །ན་གླ་མ་ར་ ད་ད་ ˆ བོད་ཏ་སད་ཏ་ནེ་ ། ས་ག་ ཤི ཀབ་་ །ད་རྔ་གདནྱི་ཏེཀ 
ག་ལས་བ ཨ་པ ལམ་ག ག་བཏོན །དངཔ་སའི། །ཏོག་པ་འད་གཀསས་ས་་་ི ས་ད 
(ཛུ ཏུ) ཤཁཐགསཞས་དབའ་བཟནཐད་ཀིག་ཧིནྲ་ཉིས་བླཊ་ཊ། ༥ །འདོད་པའི་རེན་ཕུན་གསུམ་ཞཚོགས་པར་པད་པའོ་། །ས་མས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དན་ཉད་པ་འ་། ཐང་པོ བྱིས 
་ / ; ཧི 






( རྨ ཁཿ 
། །འུ་འུྱུར་ཞངཡ་ན་ཏནགོ་ྱགནས་རབ་ཏུབཟོབ་པར་འདོད་པས་འབད་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་བླསབ་པན་ཤའོ་། །འདྲསྣ་ནི། དུ ཤུ ༨ 

རོ ༤ <> ༤ <` །འུནས་ཧ་འགུབ་པ་གང་ཡང་ ད་ བླསབ་ པ་ལ་7 རེ ངེ 
ཤང ལག་ུ་ོབུརངོ་། ན་རོ ཁ་ཱས་་ས་མསཔ་བཞནད་ ག་ནས འདས པིས་བླབསཔལ་ཏ གོ །དག་ཐ་པ་ 
རོ ད་ས ལོ །བ་པ་རབ་འགམ་ཧོས་རྣིམ་པར་ཡ་བ་འ། །དནས་འདིར་གཏུག་པྲོ་འརདལ་ཅོ་གས་པ་ཉར་།ས བར་པ ཡ་བ + 
རྨ ཧྱ ཨུ རུ 38 ' ། ཨཀ་རཊཡ་། གོསོ་མཁན་ད་ཞུདཊ་ཀས་ཧ་གོར་ཀར་། རྩུ | བ ཛཱ་ཀར་ལ། ཛཱ་ལ་ཛཱལ་། རེ) དྷུ - ྷ 
> 7 ོ ཤྲ ུ ; = ཅང ་ིུ རའ ཤྭ ཏུ ེ 
ཤཀ་ནག་ཏ་བྲག། ོ་ པྲུ ད་ | ྐ ངུ པ་ཁས [ ། ཨ་བ་འི་ཨ་ཐ་ཤ་། ཨ་ཡག་ །ཞ་པ་ནི་ཧེ་ད་། བར་བི་ཤེ་། དྙུཧཱ། དབ་བ ༢ཙ་༠ལ་གཱ་དཾ། 
འེ དྲད ༡ ། བྷ་རབྟར། ཨ་ཏོ་བཾ་ལ་། ཁ་ན།ཀཊ། འུན་ཏ་ཊང་ཏ་། ཏོརི་ནི་།མ་རར་ལ་ ༧ ངི ལྷ 
་ར་ཧ་ཧ སིི བ་ལི་ཨཡ་ལེ་། ཨ་ན་ལ༽ ཀ་མ་ལི ༈ ས་དབལ་ས་མཉི།། ཐབ  /! ཏན ན་ལ } ནན་ཏ་ཨ་ས་ཀ་སཱ་ཏ་། །ཤིན་ཏུསབས་ ཀིང 
ྲི ཡཀ རཞ་མ་ས་མན་ཧ་བཛྔཤ་; ཏསྦཾ་ཏི་ཱ ས་ད །སྤོ་ཀ་ ཧེ དཾ ་ ཊོ ཏཌ་ཏཌ་། །ཨ་ཏ། བཛྲ་བྷེངེྫཧུ་། ས་ཏ་ཡ་། ན་ད་ཨ་གཏ་ཀར་ 
4 ¦ སུཾ ཅ་པ་། ཏྲ སུ་ཡ་། མ་ཧ་ད་༢ས་ག་བན་ ། ཀོ་ཨ་ཧཱིབྣ་བོ་ ། ཨུ་ད་ཏས་ཏཏ་ད་། ཏྲ་ཏ་ཏུ་ཏ་ ། 


ཁི དྲང་སཏ་བ་ཏཱ་ས་ཨྐཧཾ། བ་བྱ་ཏུང་བུ་དྨཀ་པ་ཏཱཾ། །ཤནེ་ཏཱ་ཛྡ་ངའིའོ་། ན་ཏ པཏཏ་བཛེན་། ཨ་ཏིས་ཏི་ཏྲ་ཨ་ཛྲི ། ཏེ་ཇོ་ཨ་ཏི་། བཛྲ་ཀར་ཀ་ར་། བྲང་ས་ཏམ་ཏ་། ཏི་བར་ཏི་བརྐདེ། མ་ད་ 
ངེ རར ་ ཡལ" ཡ།་ རོཊ། འེརས་སྟ་སུབ་ཏ། །ནམུ་ས་མན་ཏ་བྲངྲ་རེ། ཨ་ཧིན་ཧཿན་ད་། སཙ་ལ་བྲང་། 
ྦ ྒ ་ རི ་ སས ཡོ རྱ རའ མ་ཧི་ཕཊ་ཕཊ་། བྲང་ཨང་གྲི་དུདུ་ ཇྲ་ལ་སྭ་དཱ་། །གཏུས་པོ 
།ཆེན་བྷོ་ཚོ་གཡ་བ་ལ་བོ་ཅ ་དཔུང་སི་འོཀ་ ན་ན་ཀ་ནཱན་ད་བ རི ༩༨༢ ཧན 3 × ཡུ ཏུཔམ་ད་བ་ལ་ ། བཛས་མ་ཨ་། བྫང་ས་མ་ཡ་ རྙན 
༡མ་ཏཝ་བཆ་ཧས་གཱཊ་། ་ཨ་ཏི་ཨ་ཏི། འཤན་དྲུང་། ཕཊ་ཕཊ་ཨཱ་ ཧ་། །དྡོ་ངོདགའ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བྲཛ་ནེ་། ཅས་རདྲ་ཨ་ རཀེ་༽ ༢༦ 


༤༣༤ 
།ཨ་ད་བ་ཤ་མ་ 


ཏཾརོ་ཡ་ཏཾ ར་པཏི་ཧ་བ་ ཏེ ཙ་རཙ་རྟཏི་། ཀར་ཏི་ཀ་ར་དེ་ །ཅཿཿ 
འི ཨོག ༤: ཏད་ཏིཞཏི་ས་། སས་ཧིསུསིད་དེ་། ཨ་ཧ་བྲཛོ་། ཨུད་ག་ཏ་ ། ཏྭ་སཱ་སཾ་མ་ཡ་ས་མ་ཡ་། ཨ་ས་དི་སྭ་ང་། །ྲཱ་བཅན་པོ་མཐོང་བཞེསྤ་བ་བ་ནི་ཝི་འ་། རུ ན་ལོ 
ཐྲ -“ ཧཱཾཨྱེད་རྒྱལ་སིད་ཀྱིས་། །དཔའ་ ལཅན་བྱོ་བོ ནེ་བླ་རབས་ནས་ ། །སྐ་མས་ཅན་ཁནསྣ་ཚམས་སྦྱོར་བ་འི། །དཔའ་པ་འདི་དེག་གངའདྲ་སང་། །དམ་པ ཁཅོས་དཔན་ས་བཅས་བྲའི་། དཱ 


= = =: སྲ ༅ྱྔ །ས་དསྤ་ཧས་ཀུནྷ་ཧིས་ཅི་བྱབི་ལགས།། 
3 བཀའ་བཞན་བད་པས་གནས་པའི་ཕེ་། །འདོརེགཏགཏུ་དས་པ་མཛོག་། །འཇིག་ཏན་གསུམ་པེ་གངན་ཡང་། ་།འདི་དག་དངའད་ཊོདོམ་ཞིན་། །ཅས་གསུམ་བདག་པོ་སབསྣ་ནམས་ཀྱི༽ །མྦ་བརྩ་བད་འདི དག་ན 


ས་ཅན་ངུས་་ 





! 3 ༢༡༤་སུར་བསྟ འཚོག ཀ་བ་པ ས་འ) ་མདེ་ལ་བ ང་འདོད་པ་། ཤོག པུ ཟོ ཿགས་ཀྱང་བསྒྲབ་པ་ར་ཐའེ ། དོན་གང་རྱི་ཆེད་དྲུ་བས་ མེ ས་པ་བས་བ་ ་དག་པར་ ཁཾ 
3 བད སྐྱེ་བ ཧེད་བའྲིཛས་ནམས་ལ་ད་བཞོནི་བགག་བསན་། བའ ར་བར  ་ ཿ 
༡ ཅུ་གསུ་པ་ཡུང་འགུགས་བའ་བེད་དོ། །ཞདཔོན་སངསྱ་ཧས་དང་། ཧཐཆྦུབཾ་ནཨས་དཔ་ར་མས་ཡད་འགགུགས་པདྷ་པད་། ནྒོན་པརཀད་པ་ཁི་ས་རི་བམ་སྱ་ཀང་གཡོ་བར་ད་ད། །སམསཅན་ཏྐི་ མལ བྱེ 

: འབའ སེ ཀྱང་ཨང་དག་ཕར་གསྟོན་བ་དྱདྡད་། །རྐྱད་པ ` བེད་དོ །ཀ་བོའི་ཕེཁོར་ལེ་ཐམས་ཧདྱ་ཏི་གདུག་བ་འདུལ་ཀའ་ རྣ་མས་འདུལ་བརཤད་ ། གསོད་པར་ཡང་བདད་། ༤ 
ཧྱ ཧ༦ཁགསྣ་ནམས་སང་བརུཧད་དོ། །ད་ནས་གས་ ཧཱ ང་བའི་དུཏིལ་འཁོརའདོར་ཁོས་པྲ་མཆོག་ལ་ཅོགས་པ་ཁགའྲ གབག་མྔ་ཧིསེ་སྭི་ཁུབ་བ་པག་བཤུའི་ཕ་ཉམ་འྩི་སྣོ་རམས་འབུང་བར་ 

ེ ཧར ་ ་ པམ སྭབས་ཨད་ཡ་ །༣ཨ་ཙི་ཏི་ཀཏོ་ཡ་། སུ་ག་ཏན་། ཏཡི་ཏ་ཨི་། འའེ་བེའ་། བིར་བ་ཏག་།་ ཧོས 

ཏ་པཱ་ཙན་ད་ + དལནན་ས་། ཨང་གླཞབི་སེ་པུ། །ོས་པ་ཆན་པོ་འོའ་། །ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛ་ན། ཅིམ་ཊ་རི། བྲཛ་པ་ཏག་། བོད་ད་ཡ་ཏ་ཤན་། བྲཛ་ད་ར་ཨ་གེ་ཏད་དེ་ཏད་ཏ་ ། སད་དེ 


ནམ་ས་མན་ཏ་བཛན་། ས་མ་ཏ་ས་མ་ཏ་) ཊིསོ་ཏེ་ཏིས་ཏེ།ི ན་སི་ཏན་ཨོཾ་ཏ་། ེཾ འོ ལེ ༢ ལི ཛྲ 
བྲ ཀྲུ ། 


ི་ལེ་ཤ གོ 

འི བརྡ་ང་། མོ་སོདེ་ཏོམོ་སོདེ་་། 0 སས་ ཤེས་བ་བ །ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛན་།་ེ་ལྷ་ད་ཛི་ལག 

རཾ ` ་ ་ ཨེ་ྐ་ིག་ཤ ས་ས བྲ ། ཀུ་སུ་མ + ་ 
!  ་ ཞག་ཨནན་ཏུབ་ ༈ ཨཡུ་ལཡན་ད་ཨ ས་དནྷཾཏི་ ། ཨཾ་མ་ལ་ཨཙལ་ཨ་པ་། ཏམྱ་ཧིན ཆ་གིནོ་། ས་ཀད་ས་ཀར དི ད་ཡ །རརི་རི་ 

ˆ [གམག་མ་། ུ་ ཏས ཆུ་ལས ཨ་སངས ཨུས ཅུང་། སྣ་ང་ཡ་སྭ་ད་ས་། མྙ་ཏད་ཐལ་ཡ་ནམ་སྲ་། 
།མ་སཱ་པན་ཏཊ། ཛད་། །ཨ་ཏི་ས་ཡེ་ནྭ་དཱཏ་ནེ་སམ་ེ་ ། ཏང་ིརོནཀུ་རུ་ཏབ་ ༥ ༥ ཞི། ཨ་ག | །ཨ་གེ་ད་། མྣ་དྷེ་ཛཱཊིཡི རོག་པ 

ཀྭ་ཀད་། ཏུར་ཏིཏ་ར་ཏི་། བར་ཏོ་བེར་ཏི་ | མ་ཧྭཐཾ་ཨ་ཧཏི། ཧར་ནོ་ཧ་ར་ཏི་། ། མ་ཧྭ་བིཤནྡ་ཛཱ་ལ་། ན་མ་སྭཱ་ཧ་། །ནཨཱ་སྙ་ཨན་ཏ་དཇྔན་ ། ས་ཟླ ་ཧིལ་ཏྲན་ །ཉིན་དི་ ། །ཨ་མ་ཡ་ག་ལེ་། 

རཱ ཧ་ཏ་། དར་ཏེ་ཏློ་ཀུ་ ། སབ་ཐ་ནཨོ་སུ་མཱ་ཧྲཀ་པྱ་ཧཱསཾ་ཐཱ། །ིནེ་ཏུ་དྡོ་ཇ་དང་ ། དྡ་ངས་འམ་པའི་པེཀ ། 


།ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛཛན་ ། །་ཤེ་བ།ི ༽ ༢་༢༣།༢༣ 
་ག་ལེ་།་ ས་མ་ས་མ་ ས་ཨ་ཨེ་ཨ་ཏི་བ་ལ་། བཤི ཏན་ཏན་། ཐ་ར་ཏ་ཀཾ་རོ་། ཀྱུ ས་མི་ཏཾས་མི་ཏ་། } ཨུས་སྟ་ ཊེ ཛོཡ་ } ཡ་ས་ཀ་སཱ་དཱ་] ར་ད 


= 


བ་ལེ་ས་ཏི་། 
གནས་པཞེས་བ་ 


ག་ ༠ ༡ཀབའི་ལ་ཉམ་འིཁ།། །ནན་ག་མག་ཏ་བྲཛ་ཞི་ ཀས་ག་ཀཱ་་ ཀུ་ཤི༽ ཨན་ཡ་ཨན་ཨ་། ་ཨ་ས་མ་པ་དེ་ཀ་དརྡིནི་ ཤ་གཱ་ཨ་མི་ཏཨ་ཏ་བ་ལ་བ་ག་། ཏ་ཡི་ད་ཡེ་། རཱྒད་ལི་། ཏི་ 
གཞིག ཁབ ས་དག་ དད་། བོ་ར་ས་ ་དུ་ཀེཨ་ཀ་རྡ་ཤ་ག་ཧ་། ཀམཏམ་པྱ་སད་བའི་གདན་གནེ་ནོ་། །ནམ་ས་ནན་ཏ་བཛན་། ཨ་ཀས་ཏི་ེ་ཙན་དེ 
ཤྭ ཏི་ཏི ཨུད་ཨཱ་ག་ད་ཨ་། ཏ་ལ་ཏིལེ ནོ ཁུལ་ཛལ་ཨ་་། ཨ་ཛས་གྭཱ་ཧཱ། །གབས་གསུག་ཅོའ་ཀན་ལ་གྲ་འྲ་བབབ་ཀ་བ་ཏསོ་ 
2 ཨོཾ་དཡཾཀ །ནན་ས་མ་ ཞག་སམན་ཏ་བཅག་༽ དེ་དེ དོ ས་དེད་མ་ དེད་ཨ་། སྭ་བདི་སྭ་པ་ཏི སྭ་བཏ་། སྭ་ར་་། ༨ ནི་གུནི་། ཏི་ཨ་མ་ཀེསྦེད་ཁྲ་ཏོ་ཁེ་། མང་གམ་ངག་ །་ཁསེ་ 
འ་ ་ རིས།ཁ་ཀི་ཁེ་༽ བཛན།ཏན་ཨཙ་ལ་ཀི་ ནི །སོ་གན་ཨཱཧ །་ཝ་ཡ་། པ བ་ཤ 
ཧ་ས ཨ་ཀ་སཱ་ཐཱ། །དྡ་་ས་ལ་གཅས་བབའི་པ་ཏམ་བ་ཝོ། ། །མཐའ་ཡས་ཏྟག་བ་འདི་དག་ཀྱུན་། མ་་ལམཉམ་ཤོདལ་། ། །བླབསྭ་ཨུད་དཔུབ་བསོ་ཐམ་ས་ཅད་དུ་།ཁ ། 

ཡུཉ་རྲཱ་རས་ཤནྱཾ་ོག་པྲ་ནདས་། །དུམ་པའི་ཅོྱོ་ག་ ཀས་བཅས་པ་། །དས་གསུམ་གངས་རྒྱས་པོ་ཉས་། །གཡོ་བྱསི ང་པའ་སཱིན་ལམྷ་རམས་༽ །བླསབ་པར་བ་བའི་དོན་དུ་གནས་༽ །བཅ་ན་ 
་ ་ བདགཏིནཝབའ་ོནཏན་པད ༣ །ྷ་ི་ིའབོརསུར་བ་འདི་། ། །མ་ཁ་བྲ་ས་གཇ།ང་བ་འང་འདི་ལས་སད་། །སྭཱནྱཾ་ཀི་ྦྲང་རུ་འདིར་གགས་བཞི་། ཀད་བཞིན་གཡེག་ 


¥ 





བའི་གོང་། །འདེའོ་ས  ་ །འདེང་གཤེགས་པྷ་ནན་ཨྱ་ཀི་སངས་རས་གཟུགས་། །མ་ལོས་བྱདད་ལ། ` = 
ཡ་ཤོན་། །ལོ་ཏམོཁདི་དེག་བླ་བྲ་བ་། སགས ོ་ོ་དོ་་ོར་། ། །སངས་རྒྱས་མ་ཡུས་ཀུན་༨ཤཾགས་ན་། ་བའི་བ་བག་ཏིད་བནྱ་ཧྐིས། 





རོ ༣ མ་ཧརམེ་བ་ཧ་བལ་།། -= ་འཁོར་བཀའ་བཏམ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ་ འབུང་བརའ་གུ་ར་ཏེ་ ན་མ་ཙན་ད་ཅཨ་མྭང་ཏསསེ་ 


ས་མ་། མ་ཧ མ་ཧོ་ཏོ ་ཨ་ཙ་ལ་མ་ཧབྷོ་ཊིཏ་ཀ་ག་ཏ་ཡ་བོརྲ་སཱ་ཏ་་། སུར་ མའ་ཡ་མར་ཡ་ ། ནརྦ་ཧུཧ་། མ་ཊམ་ཊ་། ་ཕཊ་ཕཊ་། ། གྱོ་གཡོ་བ་ཤུགསྱ་ཀ་འོ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བཛ་ན་ + 
ཌོ མོ ར་ཏོ ཏོ་། ར་མ་ན་། ཀླི་ཁ་ཀར་ལ་ ཡ་པརཾཤར་བ་། ཙན་དྭ་གླུཆཤན་ཁ་ཏིགུ་འོཤ་། ཀ་ཏ་ཀ་ཏ་ མ་ཏུས་ཏ་། ར་ཏ་ཏ་། སརན་ཏ་ས་ཀར་། ཅུ་དུ་ ཀལ 
ཙི །ནཱས་ཨ་སན་ ཏ་དཇན། ཏིཤིརོ་] ཏྲི་ཛྲ་ཏ་ ། ཏྲི་ཤིཁ་ ] ཏྙིན་ཨ་ན་། །ུད་མ་ཏ་ཏུ་ ། ཨུད་ཏི་ད་ཁ་དི་ཨ་ཙལ་ ། ཁར་ཁར་་། ༼ཀཁ་ར་ཁ་ཁར་། 
་ཀྷ་མིཊན་༽ ས་ར་ན་ཧ། བ་རྣ་ང་ཡ་། ཀ ༈ ཀ་དེས་ཏ ། ཏིན་ཧིནམ་ཨན་ལྷ་རི་ཤིཀ་སྭ་བ་། །ཀ་ཞན་ཉེཕུང་་ཾ་ོ་ །ན་མ་ས་མན་ཏ་བཛན་ ། ཨ་གུ་བ་ལ་ཨཙ་ལ་། ཨ་ཏི་ཨ་ཏི ། དི་ ཏིཏི༽ སམ་ས་མ་ 
3 གག་ག་ཀག།  ་ཊོན་ཀ།ཀི་ཡན་ཁཡན་ཀ ཨ་ཙ་ལེ་སཱ་ཧ་། །ཁ་དོག་ནའོ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བཛན་ ། ་ཨ་ཏི་ཨ་ཏི་། ཏྲི་དཱ་ཏར་། ནི་བ་ཏར་། ཨ་དྙི་སཏི་ ༽ 


༄༅༽ དྲ་གད་ 
སབ་གའང་ཀ 


ཤ་འ་བྲ་ཤ་ར་བ་་† 
༦༽ས་།། 


རཿ ཧྲ །ཨ་ཏི་ཨཏོ ཐར་།ཀུར་ཀུར་  - ལོག ས་དེ་ལ ལ་བ །གདུག་པ་མི་གཡ་བའ་། །ན་མ་ས་མན་ཏ་བྲངན་ །།ཨ་ང་ ངན་གིརོ།སྭ་ཨ་།ཨ་ཏིམ་ 
སིི ་ ཨཙ་ལ་ཨ་ཙལ་། ུཀར་ཨ་ཐར་ས་མ་ཨུནན་ཏ་སྭཱ་དཱ་ །དག་ཚིག་གུཞན་ཧོ་ཞེས་བ་བཟི་བཀའ་ཞནནོ།། །ན་མ་ས་མན་ཏཐཛན་ ། སྭ་དཱཏ་ཝཱ་ཏ། ཏོར་ཏང་་ 
„ན བ་བ ང་ཡོ ཨ་ཙིཏ་། ཀར་ཀར་། མ་ཧི་ཏེ་། སམ་སུ་མ་། ཧྙུན་ཏ་། དུན་དུན་། དུ་རྩང་། ཨ་ཙ་ལ་། ཏ་ཊ་ཏ་ཊ་། ཏི་ཊ་ཏེ་ཊ་ ཙྭཿཙྭ་ཊ་ུཾ། ཀུརུ་ཀུ་དུ་། སྣ་དདི་ས་ས་ཡ་སྭཱ་དཱ །མི་འཕམ་བབི་ནོ ག་དས་བ་བའི 
༢ ཏའ །ཡ་ཏུ་བཛན་། གར་ེཏ་བར་ཧཏ། ཉོལི་ཙོ ༥ འཁོན ཏི ཡན་དྲ་ཀུརས་ ཁའ་ལ་ཨདཔ་ ། དྲ་ཡྭ་ཏ་ཡཾ་། །ཨ་མོ་ཏ་། ས་མ་སས་། མ་དིང་། ཀུ་ཀླུར་། ས་དང 
་ཀར་ཀར་། ཧོ ཉར་ཏར་།མམ་ ༈ ས་རེས་རེ་ ། ཨ་ཨ་མ་བལ་ ། ཞུང་གཏ་། ཊི་ཏཏོ་ཤོག་། ཛ  ལལ་ཨ་སྭར་མ། ན་ས་སྭ་ཏ་གཏ་། ་་ནནཏརྟ་བངས་བཱ་སཱགཱ། ། 
སམཏག་པཞདབས་མཐངབཞས་་བཟོ་བ་བཤ་ོ། སན ་སཾ་བཱཏཱ་ག་ཨུཾི་ཨ་ཧ་བལ་ ! ལྷ་ཤོན་། ཨ་ཏི་ཨ་ཏི ཨུ་ག་། ཨཨ་ཏི་ཨ་ཏེ་། །ཨ་ག་ས་མ་ས་ས་སམ་ཡ་ ། རྙར་དྣ་། ཀར་ཀར་ ། ལྣར་ 
' ཀོབ ཅིག་ཡགོ་ཡེག་ཡ་ ན་ཤག ཏཛ་ ནད་ཏུནད་ཏ་། གོུ་ན་སྭ་ཏཱ། །སཱ་ཏང་ཀསས་འགོ་ཞས་བའོ། །ནམ་ས་མན་ཏ་བྲངག་ ། ཏ་ཏ་ཏ་ཏ་། ས་ཏ་ག་ཏ་། སུར་ཧྷིན་༽ 
ཀ་ ཊེ ག་ག ཆུ  གྲ་མྭ་ཏ་ ༥ | ཛས རོ ཏ་ར་དང་། དར་ཧ་ར་ ཏི་ཨུ་ཏི་ཨུ་ !ཾ། ས་རྷ་ད་ཨ་ན་ཨཾ་ཨ་ནན་ཏྭ་ཛ་ཨཾཿཙ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ། 


༣ 


༥ ༢ ༤ 


= 


མཐབའ་ཡག་ཏྲོ་ྩས་གཡོ་བཞེས་བ་བཟོ། །ནམ་ས་ག་ཏ་བྲཛན་ ། །ཀ་ཏི་ཡ་ཨ་གཱ་ས་ཧྭ་ཨུངན་། ཨ་ཏོཔ།་ཡ་། པན་ཏོ་པ་བར་ད་སྭ་ད་ས་མ་ཏོ་ཨ་ཙ་ལུ་ ། ཨཏེ་ཨ་སྭ་ཀཱ་དེ་ཡད་དྭ་ཛ་ཀ་ཛིན་ཏ་། ས་མ་བ་བན་ཏ། སྣལ 
5 ཨ་ན་མ་ཀྭཱ་བ། །ནྭ་པར་དད་ཤ་བའིབཀའ་ཏཤག་། ཞམསསན་་བན་ །ཨ་ཏིགུནསྨ་དམ་ཨ་ཏིས་ཀསེས་ས་ ། ཙཏིབ་སུད་གཏི་། མ་ལ་ཏད་ཨུལ་ལོ་ དམ་ལོའ་དེབར་བར། དཔའ་རོ 
༤ སྤཐའ་ཨས་པའི་ཡོ། །ན་མ་ས་ནན་ཏ་བཛ་ན་། ཨནན་ཏ་། ཏི་ས་ཨ་ཊ་། ཨ་གོ་ཏརཏེ་། ཨ་ཛ་ལ་ཏ་ཨ་ས་ལ་། ཏེ་ཛི་ཛཱ། ཧས་ཧུས་ ། ཏིཤཾ་ཏོ་ཤོ།ི ཧིཧ་། །ཨ་ན་ཡ་བྲཛ་མ་ཧབ་ལཾ་བ་ག་། ཧིབིན་ད་ཅི་ྲི་ཚི༽་ རཿ 
འར་ཧད་། རུ་ཏ་ཡ་གཱ་ཏ་ཨ་།ཀ ཁང བྲང་བྲང་། བཅས ༣ ཀར་ཀར་ ཨ་བབུན །ཡ་ཡས་ཡ་། ད་ཡོད་། ཏ་མོ་ ན། ས་སིན་སམིན་། ཏྐ་རིས་ ། རོམ་ཏུམི་ད་། གག་ནོ་ཆེ། 
༤ སུཾ ཐ་ཏ་བི་ཀན་། ཏ་བལ་ནི་སུ་ཏཱ་ཡ་ ། ཉུའུ ནསུ་སྤང་།་ - ཨྭ་བཏི་ཧདཔ།སཱ་ཤཾ། ¡ ཅག ྡ་ཡན། ལ་གཅེས་བ་བཟི་བཀའ་ཉན་པའི་འོ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་ བཛན་། ¢ 
` གཏ་ག་ཏ་ཀ་པོ་ཏཏ་དཾ། ཨ་ལེ ། ཏཏིས་ཧསས། ཟག བ།། ཏོངགཏོངག་། ཨཙའི་མ་ ཤས་སོ།། སོ་བ རྨང །་མ་ལོ་ནཀརནི། སྐ་པམ་ད་བཏིསུགོ་་སི་རུ། ད་རབ 
. གོ ཧམ་སྭ་རཀུ་ཨུ་ཌ་ཏོཿ་སད་། ལྩོམ་ཏིཔྱལ་ཧཱཾ། །དཔའ་འཏས་པ་ཞེས་ར་བའིཟེག།༡ཉལོ། །ནམ་ས་གནཏ་ཛན་ ། ཨ་ག་ཏི་རཤ་ཡ་ས་པ་ཨ་སོ་གྲས་དན་བདོདནི་། བླངཔ་ཨ། པས་། 
ཏལ | ཏིདག་དཤདོས་།། སནྣྲོཨསམནགུན་ཏོདཏཀ ། སྣརུ་སྨ ] མ་ཧབ་ལ་བས།། །ཨ་ཏིལས་ཏི། ས་ས་སས་། ༽ངགས་ སྒྱ འོ བ་ལ་སུ་། ཨ་བཀྲམ་ 

= ཤཱ ༢༠རྷཿ །ཅ་ཞན་ནར་ཏན་ཏཀ ། སྣ་ཡང་ ཿ ལབ་ག་། ཨ་ །ི། ་ཨ་པ་སམ་། ༽་ཛན་སསྐ་སྔརྣསྡིདྣ་དདས་ད། རང་སོ་སོ 








༡ ༠ འོང ་བཀའ་ཏན་བཞི་ཞོ 
ཙྭ ཀྲུ །གུན་ཏ། བདན ི ཨ་ནག་ཏཀེ་ཨཊ་ལ་ཀའཤོརོ། ླ་ ཙེ སྐུ་ཨ་ན་ཡ་ཏ་) ཡདེས་ཏྙི་ིསན་ཤིཏཱ་ ་དབ་དབ་། 0 
( ད་ཨ འཌན་སོ་ཐོ་། ་ གང་ཞེ ཧྲ ཛ་ ། ཤ་ས་ཊ་། ཤ་ད་ན་། ས་ད་ཨ་ལ ཀད ཤ་ད་། སཾ་ཐ་ཏ་། སྔ་རཱ་ཨ་ག་ཏི་ཧ་ད་། ཤས ། འས་རའརི་འེ་ 
2 7ཏནཀེ་ཉ༡ཏནཏེ །ན་ན་ཊ་ན་ཏྭབྡཛནི་ ། །ག་ྱོ་ཀོ་དེ་ཤི སྭ་ཏ་ཧི། ་གཙཾ་། ཀ་ཏ་ཀ་ཏ་། མ་ཏཨ་ཏ་ ་པ་ཏཾ་ཧ་ཏ་། ཤ་་་། ནྣི་ནུམ་གདེ་དྲ 
༡ ཌཀ།ཏན་ཌ་། དུད་ཀེ་༽ཊ་དུད་ཏ་ས། ། སད་ོའེ་ཡོད་ཏི་ི། རས སྣ་བ་ཧིཏསུ་བའི་ཏ་མོ་ས་ཨཊ་མ་ལ་། པ། གུན་། ་ སནད་རྟཊ་ཛ ཨ་མ་ལ་ཀེ་ཨཱ་ཏ་ཨ་སྭ་དཱ་། ་ ལ་ [་ 
།ཨ་ཧ་བྲང་ན་ལམ་ལ ཤོ ཌུ ] ོི - ངོཏི་ཨི་ཊ་མནཏཱ་ཡ་ [ ` །ིི་་ཡ་ ཧན ` སློན པའ ༣ ཡི [༢༨ 
ྭ་ཁལཏ གགཏ་ཡན་ཧ་ཆ་ ལག ས་། བརྡ་ཱ་བོརེ་ཛཾ་ས་ཀུན་ རྦ །དད་དབ་ན།ཞེས་བ་བུའི་བཀའ་ ཤུ ཡག སྭབུ་། །བུ་ཨཱ་། མ་དཀིབ་ །ེ་ 
ཨ་ཀ ེ་ལ་ི་ཁེ་ལ ་ཉོས་འཐོག་ཞིག་བའི་བཀའན་ནོའོ།་ ° རཔ ཨཱ ཨ་ཏི་ེ་ ངོ རླ །ནན་སྭ་མུདུད་དྣ་ོད་ཏ་སད་ཏ་ན་། །ཨ་རཊཀ་ངྱ་ཧ་ནོ། 
གུ་མ  ཤོ་ད་ན་རིེ། ཁན 4-6~ ྲ་ནཾ་། 'ཨ་ར་མི་ཏི༥ས་༨། ༣༤ ཐས ཨཱ་ས་། ཏད་ཏི་ཏད་དི་ ཧདདྡི་འ་ད་ེ་ ྷཱ 
/ ༥དདཏ་ཡ་ ཨ་བ སས བ་ཏི ཏོས་ཏ་ན་༽ སན་ཏ་ར་མནཏ་  བ་གཏོག་བཏི། ཀ་བ ཉི པི གུ་ང་ལུ། 
ཙཊ། །འབགས་པ་བསའ་ཀིནྐ་ཧྟི་ ཏ་་ཨན་ཏར་། ས་མན་ཏ་ཨཿ་ལན་།ི བྲང་ཨ་མ་ལ རཏ ། ཙ་དིས་ཧྲ་ཤོ་། །ཨརཿ་ཏི་ཨ་བཅ་ཏིཊ། རིང 
ྭ་ཊབ་པའི་དཔའ་པ་ཞིས་ཤ་བྲའི ན། བཛ་ཨ་མ་ལ་ནོ་། ཤན་ཏི ཨ་ས་ད་མ་ད་ དིར 
་བའི་བཀའ་ཏན་པར་འོ། །ན་ ཤན་ཏི་ེས་ས་ཏ་མ་ཧ་ ། བ་ར་ས་མ་ ཇུ 
། །ནན་འ་མན་ད་བྲངན་ ། བར་ས་མ་ཡ་། ཅན་དྷ་ནི་མ་བ་ 
ན་ཏ་བཛན་། །་ཏ་བ་ལ་།ཀ་ཙ་ལེ་ནད་སྭ་དིད་དར་ རླུ ། ཅན་དན་ 
' ཟ།།རསས་ཡ་སྭུ་ག གིང 


པྱ ཤོ་བ་བ་ཉན་བནན་སླ་བིགཆོག་གོ།། །་ས་་ཡན་ཏན་ ཏོན ཏིངའོངོ་ཏོ། །ཏམ་ཡ་དམ་ལཊ། ཏིག་ན་འསན་། མྭ་དས་ཏི་། ས་མ་ཡ རྣལ 
ཁྲད་།ག་ཌོསརནར། ཟླ རཀ་རླ། ས་པ ཁ ཏད ཀོར་ཀོར བ་ཀི་ ་པ ུ། ནོ་ི་རང་གནམ་དཀ ་དོན་། ཨ་ཡོལ་ཅཕཊ་ྨན། ཨ་ས་བཞའ་ཀ་ 
ཞ་ཏ་བ་ལྭ་ཱ་ཡ་ས་པན་ཨྭཀ་ །ཟླ་ཏངའཛ་ཏལོ་ཙཱ་། ཨ་པ་ཏཾག་ལྕཀང་ཊཊ་ཨ་སྭ་ཧུན་མ་སྭཱ་ཧཱ། །སྤོཾ་གཡོ་བ་ལེང་གཞེས་ཤ་བའི་བེ་ཀའ་ཐ ཞན་གཏུག་པྲ་སསཅད་གསོད་པྲ་ས་ ། སབ་པ་པོས་པས་པརའ 
ཿཀ་ འགགས་ཐགཔོད་གཅོད་བད་བནྡཊན་ཀོད་པའོ། འདི་ཡོན་ོ། །ཞ་གསན། དང་ནི ། ཏུ་ད་ཨ་མོ་གཙནད་ མ་ཧ་དཤན་ལྭ་ཏྲ་ཡ་། །ག་ག་ལ་སེ་དཔེ་ཡོཌ ། ཏང 


༢ཐ ༥༥ པཊ། ཏྲོ ག་དཔོ་ག་ཡུན་ལཱ་བདདུལོ་གཏུ། ཏཾ ཨུད ཊནདནུཀ་ཊ ཐགུ་སུའི་རངས་ཞུ་ལནཅིགེ་བླ་གས་ནས་ཤཞིད་ ། དངོས་གུ་གྱགདངབ་དུ་བྲབེ་པོ།། དག་ད 
 །ག་བབྱས་བ་སབླསཔོ་པདཧད་པོ། །གངྱས་རྒས་དྲ ཆུབ་སམས་དབའ་ཐག་སདྲ་འིས་ཡ་ཉྲི་ས་རོབ་པར་ག་བྱྱཡར་། །བཀའ་ཉན་མོནསས་། ± 
ཡབ པཾ [ ། གཀང་ཏན་པ་ཌསོ ཊི ོིུ་ཞོང་ཅོ་སྲུ་པ་འི་ོ།ས་ཐམ་མདར་བསྟནཔའིནེག་བ་འྱགངབར་འྱགཔེའོ། །ནི་དགན་བ་ས་པྲས། 


¬ པའོ །ལ་སྭ་འམསཅད་ཡོད་པུདབད་པ་ང་བོཤདྱི་ཀོས་བྲས་བས་པ་ལྟཅོ་གས་པ་འགྲུབ་པ་འོ། །གང་ཡ་ངྱ་བང་ནུབ་སསས་དཔའི་ གིལ ་ལས་འ་བླུང། འགསླ་་ ཞིནེ་སི་ཞང་བ་ངང་ 
ད་བ ཨ་བུད་པར་དན་ོད་པར་འགུབ་ད་་ིན་ཏ་། འཁོརྦ་ཀིནདཏེུ་བརའོངས་ནས་འདུག་པར་ཡ བདདོ། །སང་བར་སང་བསསན་བརྒ་ ཏ་ ངྒེ གུག་པ་ལ་ོ་གས་པནམས་ པ་གས ྒ 
ཀོ་ས་ལ ཨ་ཀས ཀིན ཞས་འ དས ེགས་ལནམམ་ལ་དམཿ གིས 
ཝཾ” །་སཱ་ཀ ཏུ ཏཊ་ཏོཊ་ ། ྲིད་བ་བྲ་ ། ཀི ིཔཛོ།༼ རུལ ཏཞུརུ་ཀུདུ། སན་ཡ་བྲང་། མ་ཧ་བར་པ་ཀམ་། 
3 _ སནྷ་དནད་ཨ་ནནཏིན་ཏི་ནཱི། ཨ་ས་མ་ཨང་ གཏིས་མ་ཡ་། མ་ཧ་བ་ལ་། །ཨ་གུ་ཊི་། ཨ་ས་ཧ་ས་ས་ཨ་ནི་ 
ཨཀསས་ཨ་བ།གསམ་ཏནོ་་། །དམ་ཚིག་གསུན་ཁལུགསཀུ་ཀ་བཞ། 
རྦ ་ ་སྭཱ་གསྭ་རན 
ིཔོར་ྱར་པ་འདིོ 


།ཨ་ན་ཡ་བི་གཱ་། སྭ་པ་ཨ་གད་དཱན་བད་ད་ཡ་སར་ ༽ ཏི་བ་ཡིན་ 
ཨོ ཨ་ུསས་སའི་ ཀ་ནས་ག སཔསཨངུ་ 
སྟོ ཡིདགོས་ེ་། རྨི བ ཨངྱུདབ་ས་སམ་དཔའ་དམས་ཀབའཐུགས་པན་ཧདན།། ཁིའོ་ཀ་པ་མོཁི་རགས་དང་ ། 
རི རྒྱངཅི་དགོས་སྟེ་་། ཉྱྱི་འགུག 
ྩ ཞི །ན་ཨ་ཀ་ནཞ་རྟ 


༤༨༽ 
།ལ་ 


ལྕེགས་ཀྱུ་འདིཊ་ ། སྣར་རྱིནཏིལ་འཁོར་ཉྱིསང་པོ་ད་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ 
་སརཨ་ཏི་། སྭ་གཱ་ཏ་། ཨ་མ་ལིནོ་། ཌི་ལོ་ཀ་།ཿཨནན་དི་ཀ་། ཏྭཏྲཱ་ད་ཨ་ནན་ 


ལཱི་གཀ་ཀའ་ནིཊལ་འ་སྲ་ཀ་ཀིངོས་ཞིནོས་ཀི་ཞན་ནོན་མའོ་། ས་།།ཀ་ས་མ་བ་ལ་ཀ་ཨ་དགེ་དི་། སམ་ཨ་ཏ་ང་། བེོད་ཡ་སྣ་ད་་། ར་ཛ་ཡྭཅཱ་། །ས་མ་ཡ་ཨབཔནྡིག་བཀ འདི་བ ་ ངེ 
རེ ངབ བལ་བ བླས་བུ་བསན་ལེ་གས་པར་བླམཟས་བར་འྱག་བངོ་། ཀགོ་པའིཆོག་ཁདི་དགྲི་བཞིན་གཤག་བའྱ་་ང་བ། ཀ་ལ 
ཱ་བབཔར་འྱསབཟ་། །དཔ་གབམཆག་ལ་ལོ་གསུ་་དཔ་ག་བྱངདར་ཏུཐབཔརའདོདཔ་དང་། ཤོ་ལུས་བབ་པ་དན་ཡ་པར་བ་བར་འདད་པ་དཔ་། དབའེ ་ོན་པར་ལག་པར་འདོད་བས་ར་ 
འུ གཏིསམགྷ་ི་་ུ་་འོ་ཨེ་མགའ་ ༣ ང་ས །། ཡུས་དབལན་པདྩོགིས་བུ་རམ་བྲང་ ས་དན་ནདཔར་ག་བ་འདསབསུབབརྲ་བའ། །ེནས་བདི་དགན 
༤གྔ་ག་དག་ཊས་རིས་འྱ་བརབྱུ་རརོ་། །དུརནོ་གྱ་གོགོས། ་ ༼སུ་ཧནེ་པོ་མའོ་བག་ལ་བཊ་པ་སོ་བྱ་ཧན་ཐགས་བུད་ཉེས་ བསན་པ་། བཅ་གྲ་ལན་འད་ལྭ་ཐལ་མོ་སྣར་བས་ཕག་འཚལ་བ་ 
ལུགཊུདཤིག་འདུད་པྲ་གི་བདྲ་བའོ། དྱ  ླྒབ་ ད་བ།ོོཅན་ཝམས་དདྱུ་ཀིས་ཤན་པར་བྱརན་པ་འོད་ཉི་ཡིཕང་བཅན་། ལག་པ་གྲ་སས་བྡི་བྲིང་འབར་བྲ་འགྲས་པ་ ། 
རཔ པ་འགོག་བཡུང་ིག་འེདདོན་། ས་དྱ་ཧ་དང་། ཤངདུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམ་ན་ཅད་ཀི་བཀའ་བསྒྲུབ་དརམདེག་སཱ་བས་ས་བྲི་བརུ་བོ་ ་ཞནཧཿབོག་ི་ན་བཀ་ཉན་འོན་པནག་ུང་གཞོ། 
[གྐ༈ཅན་ལགན་རོ་རྔ་བན་ ། རལ་གྲི་འེ་ཨ་། ཞགས་བ་འམ་། མདུང་དང་། གྲི་གུག ཁེ་རི སྱོག་དམར་བཁེས་པ་འབརབས་བསྐོརབ་ཐག་གི་ས་པན་གནས་བ་ ། གོས་སརཔ་འན་ ། 






3 #* 
(£ ཧཾ 








7 ངོ ངོ ག་ོ་དམ་ ཨ་ན །བབ་མ་ །བཀའཉན་པྲནམྭ་ཀངད་ཞིནུ་གས་པ་གཞནུ་ི་ལུ་པག་ན་དངགལ་བ་། ག་ཁ གདོ་པ་། ཀ་ཧིཔངའགྐར་པ།། ༣ 
ཡུ་ཀ དབ་ཞ ! ོངོ་བཏ་ ཤུ་ཤམ་། ལ་ག་འམ་ ། ཞབེ་ཁ་འཊ་། ཐག་ཤིང་ངམ་། འཇུག་སྤོ་ལ་གན་ཐོགས་པ་བེཀ ། །མངག་བཞུག ལ་ྭག་གངདཔ་ཅིག་དོས་ལ་ འབམ 
ཚི སརླ་ ༼ི་དང་། ལུགས་ཀྱུ་དང་ མདུབལ་བསྐོགས་པ་དཔ་། ོབོལ་བསགསཔ་ཁྲངས་ལམས ཅད་ལ་སཱར་ཞྭན་བ་བཅོག་ 
3 ད་ད་ེ་བགྲ་ས་བ་ བདགས རི་སྣང་བའིདེད- ། ཞོར་བསྒྲུབ་བའམ་༽ དབང་དྲུ་བྲཝ་ ལྔ ལོ་གས་པ་གང་ཡངའུང་བ་བླསབ་པར་བའོ། 0ད་ 
ྲུ - རརུསརི་སད་གརཨང་ཐམ་སད་ རིས :ཐ་ནནུ་ གཡག།ཁང་ངས་ །  དང་ཁངྱ་བི་བུགས་ལ་ཐསོགས་པ་ཁི་ག /ནུསྣ་ནགས་གུ་བླས་པར་བེའོ། །གང་དག་རིམས་ཀྱས་ཟིན་པ་ལ་དབབ་ 
གུག་་ གནས་ལྔ་ལ་གུས་པྷ་དནས་ལ་གཞིནོན་ཁམ་། གཞོནམ་ཡ་དོག་བཀམ་པབ་རེཏིལ་འཁེརྩོ་གི་དབེས་སུ་གཞག་ན་ ། ཤུབས་འབབས་པར་ཨདཏང་། 
བརར གས མ་པ གུགས་པར་ཡངཧདང་། འཆིར ། ལྱུང་བར་ཀྱད་། གསོད་པརྦ་པད་། གཏུམ་པོས་འཆ་བརྡ་པང་དོ། །དནས་རྱསལ་བཅོ་མཆིས་པ དག 
ས་པ ལྟོ བསྲབ་བར་ཧ་ས ཀིཊ །སི།དསས་ཞ ། ན་ལས་མ ཅོསསགྱས་འ་་སྟྲབ རྱབྲས་ནས་ 
ཏི ° ༠༡༧ = ་ 


༢༧༥༠ 





ཨྐཊ་ལ་གབྱ་ཧོ་བར་དྲུངས་སུ་བསུབ་བདྲ་བའོ་། བས་བོསབའྲིེས་ལ་ཡང་ལན་བྱསམ་ངོགཔར་བྲོ་པད་བའོ། །ཧི་པོའ་དེས་སུ་ཨང་ལན་བྱར་བྗཛོད་ལ་དཞིདང་། བྲུ 
ཀྱ་ཧར་བཀྐགས་གཏོད་ལེག་ དེ་ལ་རབ འཆག་འཞིནྲ་བང་། ླབཀལ་ཇིལར་དཉོར་བབཞིན་ུ་ཚདཁ་ཡཙ ྱས་དང་ ། ཧང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ 


ཁཀས་ལ་། ནོམ་པའི་ཤིང་ལསྐ་ས་ 


རར ་རིི་ ཀོཨ་ར་ཀར་བས་བར་ལ་བར་ཁྱགརརོ། །གལ་ཀ་ཡངབརམྭ་གུར ལང མྭ་སཱརལ་ཨ་བྷཱད་རི་ཤིང་དང་བཅས་ 
༈ །བདགནིཙོ་ཡང་བྱོད་དོ་ཞེས་པར་ ན་། དེནས་བཟུངྟེངས་སུ་བབལ་བར་འགུརརོ་། །ཅི་བཀག་ ༡༤ རུད བཞས ཨ་བདག་ཁ་བཀའ་རོ་བཅིགཅེས་བརན་ 


ངཱ རྩལ་པ་ཤེ ེ 

སྲ་བདུབདད། །སྣེ་ངྱསཚགཨ་ཨ་ཡ་བཞོད་པ་ད་ད། ། ངོ གོད་སྣཱ་བར་ཐདོད་པ་དྲ་གདདུ་ བླ སཿ ལུལེ་ཇིགཏན་ནམསྭ་ཀཿའདྲི་ཞིང 

ུརརོ། །རའོ་ག ་བླ་བུས་ནོས་རལ་སྤོ་བ་ངས་ཏེ་ ། མཚན་རབས་པྲ་སྤིན་ན གདན ་ བས་ན་རིག་ང དི པའ་འྱཧུར་ ཟྒ་ ད་བཞིན ། གཞན་དུ་མིཿ 

ི་ོ ། ཧོད་ཏོས་རྱ་ཀི་བད་དུ་བགས་ནན་ཕོགས་ན་ ། ་ཡ་ངན་ཙན་བདུན་རྨོ་བརདུ་ཕ་ྣེ་བར་འགྱུརངོ་། དཀྱི རི ཀད གུགས་ནསམ་ཏོག་གི 
ས་པརའགྲུབ་དརའ། བཾ འཁང་ད་ཉིད་ལ་ཟྭ་བླ་གངས་འནི་ 

༢ ཀལ ཁང ཡུའུ་ཐརའྱུ་། ཐབ མུད །དགཚག་གཞུམ་བཀོདཔའི་ཉིྱོ་ར་བོཆཞ་པ་ལས་ ཟ་་ 


པོ་ཞེསོ་དང་ \ 


ཁག ༢༤ ཀབཀྐའ་ག་པོསོ་འི་མ་བར་བའྲི་གོགས་གཅིག་བསག་པ་མོ།། ༡ ཨ།༽ནག་དེ་བཞིག་གཤགས་པ་དོནཡད་བུབབས་ཡུལ་མཐའ་ཡས་བ་ནཏམ་བཏིད་དདན་ 
ཌུ འབང་གུང་ གོས་པ ོགི་བཅམ་སཁྲ་བགས་བདྱོ་སལ་བྲ་ས་གཏན་བདོངམཉམ་པ་ནདྱ་བུངབལྔག་ཏནག་ སྭ་བྲཾ་གས་དང་། བནུ་བསམས་དབ་ཤས་ 
༈ ཤུན་གཤྲེན།། ར་ས བཀ་་་  ྱ་ཡསས་་ང་ུ་ཐར་གཉབརསོ་ང་ མོ་མ ། སབའ་དབ་དྭགསྣ་སུད་ལ༡༩༦༥ 
ཾ་ེན།༡ ཞས་པར་ཞུགས་ནས་ ། རོག་པ་འམས་ཅད་ ཀྱི་སྭོངིཕོ་མཆགབླ་ན་ཨླད་པ་] སྭཔསྤྱ་ཧས་དང་། བངྡ་དུ་བས མས་དབབ་ཐམས་ཅདྲ་ྲོས་བིནྱ་ཆོས་པ རུབས་པ་ ། སས་རྒས་དང་ 
ཤྱ་བེ་ག་དབའྲམ་ཀ་ད་སོས་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་། ། ནམ་སྭ་དཱ་ཐུདྷར་བདེད་སཱད་ཏན་། །ོ་ས་ཾ་ཨ་བྷུད་་སཏན་ཏ་ དྲེང ཧུ་།ཨ་ཤོཀདར་མ་ན་ ། ཨ་ས་མྒ་ནདོ་ག་ག་ན་། ཏམུ་ 
ཁཾ་ནཨུ་པྲ་དི་ཡ་ཨ་ཤཱ་ཕ་ཏ་ ། ཏ་ན་ན་ཏདཱ་ཨུ་ཁ་སྟྡ་རྣཾ་དན་ །ཀུན་ཇྲ་ས་མ་།ང་གི་ན་་ ། ས་ཀིདེ་ས་ཧོ་གྲུ་ན་ས་ 
ཨུས་ཨ་།སྣ་ད་ཏ་ི་ས་ཏ་ཨ ། ཏུ་ཝ་ཨ་མནཏུ སྙར་ཨཾ་སྭ་དཱ་ཡ་ ། ཏིཏ་གྭ་ཏཱཏ་ཡ ། ས་མ་ཡ་ས་མ་ཡ་ ། ས་ 
ས་བི་ཀེ་ལུ་ཧཾ། །ཀསང་ུགས་འདནགསུཊསན་ 


ག་ཏ ཤུ་ས་ཏེ་ཏད་དེ ། ཧྷ་ད་སདེ 
| རྣམ་པར་ཐར་པའི་ནོདེཀུནཏ་ ! སྐད་གཙཾབེ།ད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ། རྨད་འབུང་གདེསོ་ཆན་སྤོ་པ 





དྷི་རྙིན་ས་ར་ཡ་ ། སུ་ས་མ་སྭ་ངི་། ༽་ཨ་མ་ལོ་ནས་ད་ཨ་ ། 
ཐ་སུ་མ་བ་ཏེ་ ། སྣ་དཱསིདྷཾདཱ་ ། ས་མ་ལེ་ ། ཤ་ཡི་ཡེ་ 
ཛད་། རིག་པ་ཐསསཿངྱ་ཏཱ་ོང་བོ་འདིན་རགི་པའྱི་རུལ་ཕྲོ་མཆོག་གྱེ་ 


] 
༢" ༡༥" 





རྐས་པ་མཐུའཡག་གི སོ སྲ་བ ་པའི་མོཆག་དྲིསྱ་གད་པ་དངསྲ་གབནབའ་ཡས་པ་མཚུངས་པ་མད་པའ་། ཚེ །འདི་བླཟྲས་པ་ཐས་པས་ དམ་ཚིག་གཞུམ་བཀོད་པ་འིཏོག་བཅྱི་དལཔོ་འདི་ལགས་བརབླནས་པ ༧ 

.འཨྱུརརོ་། ད་འ བསནསུ་འཕབུབ་བརའུ་་ \] <` <༽༽ ༤ བ་པ །ཐན་གཟུང་བར་ཡ་ངྲ་བ༔ ། འངི་ རཿ 

ག་ག རྟར ས་སོ ་པ་དྲ་ར་འཛོན་བསྟོན་པ་དན་ཡཡོད་པ་འིན་ཐུའ་དང་ལཱན་པད་བ་བའི་པོར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་སུན་སྭང་ ། ་བཞིན་གཤེགས་བ་ ༦ ཧྭ ༥ྭ་ཐམ་ས་ཧང་ དུ 

བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀྲ་ཐམ་ཨ་ཉད་ཅིག་ཏུ་ངས་སྲུ་ཁལ་བམུཛདན་ ། ཿ ཤེ་བྱཧལ་བ་ད་ག་འ་ ཉ་ལ །ནན་སྡེ་ཡདྲ་དིཀ་ཀྲའསས༢༣ི ། ཨྲོ་གགུན་ལོསོན་། ག་གྲན་སྣ་བ་ས་རྭ་བར་བགྐསི 
གུའམ .ོ ༣ ˆ རོགེ་པའྱི་ཧལ་པ་མཆོག་འདོནོི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐན་ས་ ” ཅ་དྱ་ཀི སྭ་བིནྱཾ་ཧྐོས་བླརབས་པ་ངོ་ ཀཀའདི་བ = ° 
འདི་ཡོ་ཡོན་ཏན་ནྲ་བའ་ཨས་བཅད་པ་ནཉན་བ་ཅད་པ་ རྭྱགརོ། ་།བཟུབཤེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམ་ག་ཅདྱ་ཐོས་་ཡོངས་སུ་བཟུབ་བྲ་བོབ་པར་འྱགུརཔ་། །བླབུས་པ་གསཊ་་། ཀོ ཀ་ག་བསས་ ་ྲ 
རྩསསིརོ། །དནས་རེ་ཤིག་དབེ་པོད་ས་ངསྱ་ཧས་དང་། ཤྱཅུབ་སམན་དཊ་ཐན་སཤད་ལ་བདག་ཉིང་ཀོ་དེངས་བྲོ་འམ་སཅད་འབལ་བརྡས་ ༣ 

སིར པོ་ད་བྡནཔ་ཐན་གཙད་དུས་ཐས་ཅད་ད རི རར ་ ་ འྲབུབ་བད་བ་སྭ་ །བདག་ 

ཿ ཤགས་ ཇོ ར ཿ ཐ་བདག་ལྭནྱ་ཀིས་བླ་དདུ་གསོཌཞས་བེངད་པརྱ་སྟང། \ 


རར ལལ 
ལྔ་ཇས་སུ་དན་བཞིན་དུ་སགས་གསལ་བ་བདའེ་བོཀ༡ 





=÷ ༩༨༨ དེ་ཉེར་་ ཧེ ་ ' དྲ 
ཡཿ ལཾ །གས་བརྐྱད་པ་གང་གྱིས་) ” ་སངསྭ་ཧས་དང་ 

ཱ ཱ ཅི ཏ༽་དང་། བང་ཆུབ ད་ཾ - 

བས་བཅོ གི་བ ེགས་པདམ་ངདཔའ་སམས་ལས། དགས་པ 

ཏེ གྲ བས ༥ ེ་བ་དཞིན་དུ་གྲི། ཀཔའབྱསོ་ལོདོ ` །ས་ངས་༔ བད་བདེས་ ། བདག་ྱིཐག་པ་ཐན།་ད་དག་བཞག་ཅད་དངས༽ ༣ 

༩ བ་ཨུད་གུཏ་སཱའ་ཏིནང་ག་ག་ན་ཀཱ་ཏཱ། དེ་བ །འཇིགེ་ཏནྱ་ཧིཁམདུད་ི ཁངས 'གཏོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྐེ ས་བྱྭ་ཧཊ་དང་། བླངཆུབ་སམས་དཔའ་འགས་ཅད་དང་། ད་ོག་ ཐམས་སས།༽ 

བས་འ ེ་བཅ་གིགས་བ་ཐས་ཁད་ཀཉལ་ཞམར་དུ་མདོལ སཞ་པ་ེོ་འ་སོདེས་བསད་ས་ལ་བས་བར་བྐསཌ། དག་ད་ཤད་ སིས 

| ༢༨ ༩ ་ལ་ལ༣ལ་ ༥ ཁི ས་པར་བ འབལ་བ ཀི ཏག བསྡབ་ 

འབི ཟག་པ ་ ད་གྲག་༽ དིད དེང།།  ་་རའེ་བརྨྷ་། བརོག་པ་གྲརན། ༥ ས་སན བོ་བས་པད། 

རི་ནེས་ལཱ་ཏྭྭ་དཱ། སས སངསྤ་ཧས་དང་། ཊྱང་ཆུང་ 

སྭ་བླགས་པདྡ་ཐཊ་། ༨ དཔའྲི་མཨ་ཅད་ཁཁེརྱ་ཀི་དཏིའི འཚེར གས་ག མསཅད་ཀྱིདིནྱེ་ཧིས་བླརབུསྤྱ་ཉས་། 

ལི དར་ལ་་ཉ་སི་ྟོ་ི་སྟན་་འསཏ་གནན་འ ལ་བ་དག ལ་་ས་ིསབྱངའྱུ་པག་བས་ 

།དནས་སོན་ལམ་བདབ་པར་བས་ཞས་། སླ 
(ྲ ཀའ དྭ །སོན་ལམ་བཏབ་པད་བས་ནས་། སངསྤ་རྒྱས་དང་། ཤྱ་དནྐུབ་ 


ལམག་དབའ་ཐབགད་ཀིསྣ་རས་པྲབགག་ཅད་ཀིསོཐོགས་བཀྱི་བདཆུབ་ཀགུབ་པ་ལཅ་གས་པ་བ་དངས་གུབྲ་ལམ་ས་ཅད་ལངས་སུ་མོ་རང་བརྲ་བསནས་ ། ད་བཞིནི་གཡགས་པ་ཐམས་ཅད་མངྡར་ 


ཱ དཱུ་ཕགས་པ་ཡག་འཚབྐེད་༽ 

རབ་ བ་ད ནསྤ་ཧེཆ་བའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་འིམ་བྲེས་ཐམས་ཧདྱ་ཁྲིངས་སུ་འཇུག་པ་སམས་ལྭ་བས་ལ་སངསྤ་བས་ཀིགང་བོར་འྲེང་དགེ། གས་ལ 
་ོྷོ་བརསྱ་ྱང་གོ་བར་ཨཱགས་བླ་ས་བྲ་བང་། །དནསྱ་ཧཆ་བའི་ཞུལ་ལ་འཇུག་པའི་མདེ་ཐསསཅདཱ་ངེས་སུ་འདུག་པ་སམས་ལ་ཁས་ལ་སངས༔ ཤུ བ་བྲི་དདལ་ོ་གས་པ་ཀུན་ཏན་ཅིགཅས་ 

ཟི ིང་བསམས་བླསས་བརྡ་པའོ་། །སྭ་དོའྲཤཱུན་ལ་དྲ་ལརྦ་བས་ན་ཟས་ཟ་བན་སབས་ཆནེ་པོ་དང་། སན་གྱིཧུཌཔ་ཆན་བ་འིནྱི་སིས་བླབས་པ་འགས་འདི་བཟས་པརབ་ལ ་ 


སཿ དཾ རེ ༥ རམས་ཡད 
འདྷིཀཞེ་། ཏྲ་ཐག་ཏན་། ཨོཾ་བཱ་ཛལཀ་སཱ་ཧཱ། །དནས་ལུ། སོས་ལྭ་ཕིནསྣ་གགས་བམྭ་གྲག་བ་ལཙོགས་པ་དས་ཏ ། ་འིནཏ་ཤོོོཐེན་ལ་ཨཔལས་ནམ་ས་ཤསས མང་ 
ཤཱཊོ། །སོད་ཀདུག་ཞུ་སོན་ལ་བཏབ་ལ་ཞན་ལག་འནག་ད་ བཏུད་བས་ ། སཔ་རས་དང་། བནུབས་མས་དཔའ་ཐསམ ས་ཅདལ་ཕུག་ཧོས་ནས་ | རུཏིང་ །དབེོངཔ་འྟ གཏད་ 
སའོ། །ཡོས་གཙོག་ད་བྱར་མགུ་༼ནས་ཏཞའ་གིདབ་བཅིགྲ་བིབབད་ལག་འདི་ལར་ཧཞིཏནའབསོ་འ་དེའི་ར་ལ་ཁོརྱ་ིསེངད་དམ་པའི་ཆན་ཀྱི་གུ་གས་བམ་གཞས་པ་འམ་ སྐུགཏུང་དང་བཅས་པ 
ཁོམཆོད་ནནནན་ ། བཞུགས་པ་གནྱ་ཀི་མཆོད་ཏན་ནམ་ ། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་མཏུན་དུ་ས་ ། གཞན་བེནན་པར་དིར་མྲོ་ཀུང་བཅས་ནས་། ི་གས་ཞས་ 


དཀྱིལ་སྲོ་ཀུབས་བཤིག་པརང་བཞདིར་ ག་བ 
ཆེ ཆི © ཾ ཧེ = ཌཱ < ༤ སང ༢༡༢ _ །བལ་ཡགེས༔ 
ླགས་བྱ་བས་ཏེ་། ཅོཾ་ཨོད་འོདཟེརྩ་ཐུངནས་ལུས་ལ་ཕོག་གི་བརདྲ་བསན་ ། ཀན་ུས་་ས་ ཧྩོ །དའྲི་ངསཁ་ལུས་འ་ངས་སུ་ུངསས་འོགེས་འཛིན་གིརིགསྣ་དམྣདསས ༧ 








༈ དབང་གསུར་བས་བཀོད་ནམ་ཀི་ལྟ་བ་དཞིན་དུ་། ཤངྱརུབསཞས་དབའི་རགེས་འཛྲིནྱ་དརོགས་ཨྭུ་གུརནས་ ། སྐལ་བ་ཅི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རང་ྱི་གནས་ཐྲོབ་པར་འགྱུ་རརོ། །དང་ཡ་པཤས་རབ་དང་ 
ཛོ ' བེ ༼ྭ ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ཞས་པ་རསོལ་བ་སཚོགས་བྐྡ་ད་ནུ་ཡངའདུག་པར་ཡང་འབྱུར་ོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་དམས་ལ་མཆོད་པར་ཡ་བའྱ་བུར༔ 
/ཨུཧབ་ཞག་ཀབའི་དགའ་འདུན་དགན་ཡང་དལ་ེདནི་འྱཔ། །ཐབས་ལ་གཁས་པས་འདེད་པ་ལ་ཡོཁས་ཨུ་ཨོད་ཏུམས་པདི་འབུབརོ། །ས་དེ་ྱེ་ིས་ས་ནན་པརབྱགར་ཞིང་བསོདཟན་བྙལ་བ་ཞིན་། 
ཀྭ ི་གཡགས་ནིཁོར་ད་ིལའཁེད བདར་བ ཌོ ཚེསསུསོད་པར་ཡདགརྱ་གིསྭ་སགས་བག། འགྱུརརོ་། །གལ་་་འིག་པ་འཛིན་པ་ཐོབ་བརམ་རུརན་ཡ་ངེང་ 
ཱ ཐོང་བར་བམ་ ། འདོ་ཀིས་སྣུང་བར་ ! ° /བྱ་བ་འན་། དསུང་ཐོས་པརའྱགུ་ར་ཞོངདའི་བཞམ་པ་རམ་ བར་དག་པ་ཡཱངྷེས་བར་འགུས་རེདོ། །གཟུངསྭ་ཀངར་བ་དུ་འོབ་ 
ཁས །།དག་ང་བླ་བཔའ་བ། །རིདང་། ཆུ་གང ། མཚེའུ །ཡག་ཁང་ཧི་གནས་འདིད་ད་དན་བྷནམམ་སྐུམུགཏུངདང་བཅས་པའི་ 
ཨ་ ” རྩེས ་ ། ཆས །་ལ་གཉུག་ལུག་ཁངདེ ཞག་བད་འཛིགངས་ལ་དམ་བཟིཅྒོ་བམེད་པས་འཁེར་ལེ་དང་ རྡོ་ཇེདང་། ལལ་གི་ལ་ཅུ་གས་པ་ཁཁིད་པར་རབྱ་ཧྲིསླ་གངས་ལ་ 
རགདས་པ་གཙི་ཆལ་མོ་ཀུངམ་བཤོག་པ་འཐ་ ཏག པྩ་་བཏིང་ལཊེ་བ་རབཅགས་པཅི་གོད་བབརབང་རྱ་སི་ར་དུ་ྲས་པྲ་ ! །དེ་བཞིན་སངཕན།ལེ་གོས་པ་ཟི་པསྣ་རནས་དིཧོ་ཡ 
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༡ཁཁོ་་རམ་་། ལེ་མོ་ཛཾསོད་དུ་བཞག་ནས་བསབ་པར་བའོ་། །འདི་ནོ་སོར་བ་དབ་ལཱན་བའི་བངྱར་བསོས་ས་དབའ་ཐབས་ལ་མ་ཁས་ཨ་ཁ་བརྲིནམ་སྭ་ཀི་བར་དྲ་མི་དམོགས་པའི་བླམ་བ་པའྲི་འབྲས་འ་། 
༣ རགས་བ་ཡ་་ུགད་གཞིན་གཤགས་པ་ཁ་ཆེས་ཨུདན་པ་ལ་གསས་པར་ཏས་གས་ཅྲགོད་མཛནསྱ་བངཙ་བར་གས་པྱ་བའོ། །ཟུ་བཉ་ལྔ་མཚན་རབས་པ་དཏིལ་ཨོ་ཀང་བཅས་ནས་པ 
༣༠ ལཱངས་གསཏནེ་ཞགཅིག་བུ་ད་བཞིན་དུ་འཁོབ་ལཀལྩ་ཁོགས་པ་ཁྲི་ཛ་སྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུབནས་བ བུས་ན་ ཙོར་ལེགོཔ་མུད་པའིདགེས་ཁཇིན་པར་འྱགརརོ། །འི་གྲིབྲངོད་གང་དང་ཡང་མཉ བྷེལ 
ཧྷནམུས་དངོ་ཕཤུ་ང བའོཏདིལ་ཏྩིས་བད་འབུད་ཀ། སོ ་ལ་་ཤ། " མཆོད་པ་གད་ཀུངརེུས་པ། _ ༽གུབ་པར་ཀྱུ་དངོ་། །དནས་རས་རིདའ བ་པར་འདོད་ན་ 
ཏཀཊནིཊ་ལ་ད་བཞིན་གཤགཀ་བརི་གཟུགསནི་པདམ་ལ་བཞུགས་པ འོ། །གཞས་ནུ་ནོའ་ཕགས་པ་ྲོ་ངོ་ཛིན་པ་འོ་། །གསོན་ད ཤམ་མ་ཁ་ལྷ༽ེ་ །འདོབརསེ་ོགས་ས་ བས ་་། 
པ་འོ་། ཀན་དགལ་དྲ་ང་བཛིནནྲི་སུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་འམེངོག་ཅན་ནོ་། ཱ ཨཾ་སོ་ བ་ད ལ་མངེའ་རེ་ བསྙག གས་ཉེ་འརའིཔ་བྲལ་མོ་སང 
_ ཀཀ་བ་འོ།། །དདགཀོ་བཛིནྲི་གད་པ་ལྭཙོ། འཁི་དོག་ཅ་ནོ།། ཞག་ན་ཁ་སུཏ་ོ། ས་སོ་། །སླབ་ུ་ཡོན་འོག་དུ་ལྷ་སོ་ལ་མངོན་དྲུ་ོས་བརྡ་བྷས་ རྭས་རིས་འདི་མངང་ 
༠ཀྱའ་བུ་ བའི་བ འོ ས་ (ཊར །ཨ་བ་ར་ཅི་ཏཱ་ཙཱན་པོཊ་སེ་ནེ་གག། རྱལ་པོ་བག་བད་བ་ས ཀོག་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀོ་ཆོགས་སྦརན་འམས་ཅན་དུ་འབུབ་པར་འྱག་བརོ། ཡང་ ཤ་བ 
འི་མེ ་འི་ ན་འ་འབ་ད་གནས་པ་དང་ ངོང་ དོ ༽ ༦ །ཅས་རིད།གཞིས་ 
པ་ཞོ་ལཱ་མོ གཙག་ཕུ་གླནས་བ་གསར་སྱེ། དགཅན་བརམའི་མེ་ཀོག་ལྷ་བུ་འི་ཤོད་འབད་བ་པད་ན་ལ་རབ་དུ་གནས་པ་དང་། ཟལ་པ་དང་ཨས་པ་ངོ་བསུབ་པ་པོ་བབིད་ཧཿོ། །དད་ག་བ་འ། བོག་སུ་མ་ི་ཏིསགངོ། ་ 


།དེབ་ན་པར་མཆོང་དན་ལ་ 
ཅོ 


དབར་བརུར་རན 


རང 
།གཞང་ 





༠ 
` ༠ ྨ 
| ཀཁབས་བྱལེ་ཨྭོ་ཀུབ །ཅ་ར་འདོད་པའིརེལ་གྲེ་དང་། ལྡོངའོན་ལྷ་ཆོགོས་འི ཱུ 
ཤྲ ཉཱ ནམཀ་དེས་བར་འགུ་ར་། ཟླ་་༡་ཁ་བྲབཾས་པྭ་ས་ན་ནཚན་ ངར །ཐམས་ཧ་ད་དུ་ཡོད་ དེ་བ ༩ 
ཚི བཟང་བོཁོཉིདབ་ལས༔ རི འཕགས་པ་ཞུནཏུ་བཟངཔས་ ད་བཞེ། རས་ཀྱངའགུབ་པན་འྱགུརར་། །དེབ་ ཱ་བཀ་པ་དང་དལ་བས་དམ་པའ་ཆོས་ཀླིག 
༡29 ི་ོ རར ལོ 7 སས བསབས ས་ལས དེང ཡབ རིད 
ཛུ ་ཏིད་པརྡ་རི་ འཛཇུག་པ་ ༠ བཏུ ཡ བབ དྲ་མ ད་ངང་ ། འདྨ་ཐང་ཡརིརལ་ ཅུ་བཅས་ 
ཛན་ཊདང་ །འཐགན་པའྡོ་རྡིབལ་ = ཀཾ ༈ ཏོ་བདན། གཏག །ད་བཞིན་གཤེགསྱ་ཤིནྱ་ཧྱིས་བླ་དབས་ ཐག་ཏན་ །ཨ་ཨ་སཱ་བརཾ་བཱ་གིནི་སྭ་ནཱ འུ ཙབང་་ཏོད་དོན་ཡོདཔཔལས་ 
། ཤིན་རོཆ་ ཅའི་བདམ་ལ་ལ་དཞུ ཁུ སྦྱར་བ་འོ། དད + ནུགས་པ་དོང་ བས རེ ནཱ །དྲི་བགས་པས་འཕགས་པ་ཀུ་ནཏུ་ 
སེེ ལ་ས ཅོགག་ཞུ་འགོ་བ་། ཤེ ངེ གོ ཀས བ་གནས ཅད ས་འབྲལ་ 
བོུ )ཀ།ན་ཏཱ་ <==; 8ཿ ཨག །་ "ངོ ས་ཅནས་ཞས་ ས་ = 
ངོ ' (།ཀུན་བཟད་པོའསོན་པ་རང་ ཡེ་གང པལ། ༢༦ སངྭཀུ་པར་ལཱང་བྲཐལ་ཨོ་ 
་ྐ ། ག་པྲྱི་ཧལ་པོའསོབསྣ་མཉམ་པ་མད་པསཔས་དཀི་ ལ་རིས།དི་ཨིཿོག་སའར། | འཐུགས་པཀུནཏ་བཟང་པོའ 
ནཉམ་པཉད་པས་ཡུས་དཀིདྱ་ཏྲེ ཨ་འད་ཨཿ ག་ཡངེང་ ཆེ རར ཿ ` 
རེ མེ་གིས 
བརྒྱ ག་ འིེ་བཉེ་བར་བསགས་པ་ཏིད་ཀྱི་ རྡེ 
= ཀྱེད ] འཕགས་ 


/ 


པར སད 





བཀུངོབ་ྱ་ང་ནས་མས་པར་ཡི་འ། 


ངེ །སྔགས་གཞན་ཡང་| ན་མ་སཱུ་ཡདྷཏི་ཀ་ན་ / ཏྭྲ་ཐ་ག་ཏན་ ། ས་ཨན་ཏ་གན་ 
༡༩དལེ་ཆེ་ག་ས་ངྭསཱ་ནཊ་ནཀ་ཏོད་གིཞོཐོ་ོ །ཟ རཾ །རྣམ་པར་སྱྱོར་བད་ཧེད་ ༽། ལསབརྡ་ངགས་སན་གདདད། འ་་ དས་ནི་ལལགྭས་ཁཀུད་དུ་བ་་ 
རྭངུ་བྲཛད་། ངས་པ་རཛའདེ་འོདེ་ལ་འྭ རྫ ཆུག ཏ་། སང་ཐ་ུད་ གཏིདྱ་ཡིས་རིག་བཁྲ་ཛིནྡ་པར་ྲངའ 
` ན་ན རཆ 
_ །ྱངྱ་ཧུབ་། ་ རྐ དང་སྤེར་བའ་ཤནོ་། འ ཟིར ཤེ མ་ཐག་ངཱཱ་ག་བར་ 
དང་། ངརུ་བ་སྲ་ཨ ད་ལ་སྣང་བརྒྱཆེནེ་བོཁྲོབ་པརའེགོ་བརའེདོད་པ་ དང་། སོན་ ˆ འཇི = ། བཞིན་དུ་བུ་བས་ན་དགའ་བ་འྩཆ་བ 
བཨ་ཝཱ 8 ས་པ བེ་ས་འོ་ཡོདགླ་པརྱར ངོ ཨལ ་ོ་པརླ་བ་ད་བམ རའ 
པ་བངམ་དཔང་བེལ་ལའ ༨ པོ 
འགའགེཉདྱཀང་། གི རའ ཛུ ་ སུ་ག་ཏྭསུ་ག་ཏ་། བྲཛ་ཤི་གར་། ནི་མོ་མཱ་ཏ་ཀུ་མ་་། ཁངམ་དཔའྱ་ཉསེད་གཞིན་པ 




















རེ རཱ གས་པ་ལ 
རཔ ཇྡས་ དབའ་ཡུང་ཟད་གཞོནནུ་ལས་འདས་ རོ ཨཱ ་ག་ཡབད་དགཏིང་ཡྲིས 
¡ རྭ །བཅོམ་ལཱན་འད༨ 





0" _  / ˆ ད་་ྐོ་ོ་སགསོ་ོ་ོ་ོོཁོརོརོརོ་ར། 
བློ ལེ ཅགས་པ་གི་བར་ཁེངོ། །བླབ་པ་བ་ཐེལསོ་སུར་བཟ། །རས་རིས་གཉིས་པ་ནི་གཅིག་བུ་པདམ་ལ་གནས་པ་བ བ་པ་པོ་མདུནན་གནས་བ་ལ་བཟིགས་ཅ 

༼ ༧༡་པ་ལ་བུདགིག་ཊ་ག རྩར ྣི་ | ནན་ཧཱེ་ཡད་དཱིཀཱན་། ཏྭཐཱ་ག་ཏན་།།ཝྭ་སོ་མ་བ་ར་། ཌི བསེ 

2 ༩ རད ཆེ པོ ག་པ་ཀུ་ཏུ་བྲ་བང་དོ་ལཱའི་གཞལ་ །ཡ་ཨསཱ་ཁངན་གཞཊ་པ་འ་། ་ོ་གཡནཊན་ནགཅིབ་ཝང་བ་བད་མ་ལ་བཞུགས་པ་དོ་བརབ།། ད་བནིན་གྲ གས་པའི ཏས་བྷར་ ཡོ ་་ 

ཟླ བ་ས མ །བངྱ་བུག།དང་ ། ཀུན།ཏ་བྲབང་པོ་ཁ་གེ ཞ་ནྐུ་ཛྡཾརཿཛིན་ཏ། གཞན་ཞུ་སྟེ་དདུ་བི་བར་བྱ་སྣ་ །འདིི་ ནིརས་རིསྭ་ཀྱིས་ཁད་པ རེངོ་། འཕགས་པྲ་དྲ་ངལིྲ་འི 

༢ ཡད་ལྷ་ཚམ་པར་གཟིགནས་སྔགས་སྱུས་པ་། ནན་སི་ཨད་ཛྣིགཱནཱ་ ཏབཱ་གཱཏྔཊ་། ས་རྦ་བཛྲ་དྷར་ནཱ་ །%་ ཙམཌ་ལཊ་་ཁ།། ༄ས་ཙ༣། ༣༥ པབ 

ཌ ལན་། ཏུར་ཏར་། མཱར་མཱ་ང་། དའད་ལ་། སྭུཾ་ང་ལ་སྭཱ་ཏལ་  ལོ་ཤཱི་བར་སཾ་མན་ཏ་བྲཛན་ ། ཛཱལ་ན་ཛུལན་། ས་ཨ་སྭཱ་ཨ་གྲ་ཨཱ་ཀ་ཤས་ཀན རན་རྟ་་ཀླ། ཅུ ཿ 

 ལཊ་བཛག་།ཨུ་ཏས་ཀྭ་ངཱ་ །འདོདགས་བཅུགྲ་ཙཉས་དང་། ལྷན་ཨིནེ་དང་། གཞོད་སནེ་ལ་ཅོགས་པ་ལ་བར་ནོ་འབུ་་ཞིང་ ཡེ ེནལྱ་ཁོགསབ་ནབཏལ ཡ་བ སྟ 

༡འདི་ཇོ་ཆོག་ནངད་དག་ཉིད་ེོ །་ཡཊ་འསས་གངོགས་ཅསྟཏོ།སསྐ་དགཉམ་གསའ་ཆག ང་འ འི་རགས་ཀྱ་གནས་དེང་ཡངདེ་བཞིནེ་བ ལེགས་བཟགྲབི་འྲང་ 


༨༤༤༧ 


༡ དཔ་ལན་དའ་འདུག་སཊ་ས་གཏིད་སྤུངསཉ་ ། མཆཚན་རངས་པ་བླ་བུས་པྲ་བས་ནས་ 


དི་ཡདེ་ལ་གང་འདོདཔ་ཁྤཆོོ། 


_ ༼གིགས་པའོ་སྐུགཐོད་བར་ལ་བ་སགས་པ་དིཞོ་ནའབུད་བར་འུ 
༩ གསུབས་པ་གིནའ། པ་འ 


༅གིས་ཧཞེ་གི་བླ་དབས་པསྲོ་ཅོ་ྲ༡ནམ་མ།ཁཙ་སཱན་ 


གིས་འདོ་དེག་བམསཅད་བླབ་བདྲ་ཤ ། ./གཡཾ་ཏནུས་པ་ 
གང་ཡང་མངྱ་ུདི་གུགདོ་དང་། མྱ་བ་ནནོ་དང་ ། རོ་རོམཆེག 


©. ± 


།གཁཅུབ་ས་མས་དཔའི་སད་པ་ལ་ཨངའངུག་པར་ལྩས་བནིཔ གས་པར 


། རི་རསལྱ་གུབཔོམཚན་མ་འབུང་བསའསུར་ར། །དནས་ལ་བསོ་འཅགས་པའས སྐ 
ཨྱ་སང། །རགི་པ་འཛིན་པ་འ་ཁབཉམས་པར་ནི་འྱ་དང། ་ 
པུ པ་ལྭའྱུག་རརོ། །རས་རིཀྱི་ལགྐ་སདྱ་ཀང་རུང་ 


ར་ 
ཨ༤༄གས་པ་ཡཔརདལ་ཉྲད་ 


ཐ་ ཐསྩ་དྱཿང་ རང་། མཆོད་པྱ་སྱ་ཀང་རུངྡན་ ། བླ་བས་པཡམྦྱ་བྷི་སྣ་ ཡས 
རོ། _ །རིག་པ་འཛིན་པའི་རོན་པོར་ འདི་དང ཀུ ཡཿ དུ ༡༣ 


མཐའ་ཡས་པ་བ པྲི་ཡོར་མཚན་ཅིག་ཙས་ཞིབ། 


དོན་བཅོན་ ས་དང་ལུན་པས་མཚན་རངན་པར 


ཏོ རཿ རུ ཤས དང་ །ཅོགས་པ་ནམསྤྱ་ཉིས་སོ་ 
དི ༧༢༢༡ དུར ལ་ཀ པེ ལ་ལ་ལ ཟླ་ལའལོ 
ཀཱ \\ ¡ ྭ 














པརྱ་ཐ་སཾི་ཐོར་དང་ ། 
$: ་ གང་དག་གསང་སུགས་འདི་དག་གུག་པ་ད་དག་ནི་ ། 
་དྱཀིལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་པས་ 


།ན་མ་ནི་ཨ་དྷཾ་་ཀན་ ། ཏྭ་ཐ་ག་ཏྣཱན་། སྭ་རཱ་ཿ པ་ཏི་ད་ ཏ་ཧཱ 


ར་སྭར་ ། ས་ 


= ུ 
བསུན་པའེ་མྤྲ་ཡ་ང་དག པར་བསྟན་པའི་ཕིང་ 
ངས ཧས་ཐམ་ས་ 


་ཡིད་ལ་གང་ཐེ་ངང་་ །འ རོ་ཀྲ་ ངེས 


་ན་བ་འ་ ། ཧ་སཾ་ཉས་། ཏུ་ཡ་ཏ་ཡཿ 


༥» ༣ན་༽་མཔ་ཆར་་ སལ ན་ད སླ་བ ང༤ངའརའབ་བབ་བཁང་་་བང་འ་བ་བ༨< 


༩ བིལོ་ལ་་ཟརཐ་པ་ལཝ་། ང་ལྭ་ཱནས་གར་ྭ་ད། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅདྱ་ངབ་བོ། ད ་་འཛན་བའི་རམབདཧ་ཐའ།། ད ངེ 
2 ་འེག་ལི་འདས་བབ་་་་་ ངོ་ཀོགི་ཐོཞ་བདོ་ན་པ འོ །རག་པ་འཇན་མ།།འདི་དྲ་བངརུབ་ས་མས་དཔྲ༽ འཧུད་པའ༽ གསང་སུགསྤ་ྱིསྐོར་སུད་པའིཆ་གནིགཞས་ཏ་ །ཐབས་ 
¦ ཧེ ཡཿ བ་བའི་བསྟན་བནིནས་པ་གཉིས་ཏ་ ། སོནོ་གི་དུས་སུ་གམས་བ་དང་། རྒྱུན་ས་ཅད་པར་བླ་བ་ལེ་ ་བསོགས་པར་འབུམ་བླཟབ་ས། ཟས་པས་ལྟཡ་ཐངབ་འས་༽ ག་ཐོས་པའ་ 
༢ ་ ས་།དེ་བཞི་ཧཉགས་པར་ཀུ ། །གཉྷལ་ནིཉྒ་ཨ་པ་གཞིས་ཏ་། ། རང་བཞི, ཞིན་གིས་དབེན་པའི་རི་ལྕརོགས་པ་ དང་། རང་བཞིནྱ་གིས་ནང་ ང་པའྲི་བུ་འཛི་དང་བལ་བའི་གཤུག་ལག་ཁང་དང་ 
བལྟའེ་ གོཀ་བ་འོ། ` ཊ་ནགབླ་གདང། ་་ །ཡེས་ལ་ཇས་ཨུ་ ཡི་རང་བ་འོ་། )གམས་པད་བ་བནྡི་་པ་གཉིས་བ་ཡིཞེཏ་ ། །ལག། 
ཊན་པ་ལྱ་ཙོ་གས་བ་ བཀུ་ ༥ གཅརྒས་ཞི་གཉིས | ལ་གོ པའི་བསམ་བ་ཕུཊ་ གཞུམ་འཚོགས་པས་སམས་ཧན་དད་པ་ཧ 
ཨཱ་དྭགའ་བསྭ་སྡིག་ད་ཀུཤཏཱ་ཆི་སཱད་པའི་གཅྲང ར་དུ་འགུབ་ པྭཧད་པའྲི རྱ 
གོལ་བན་གླུགབ་བ་དང་། མངུག ་གུབབྭཤབ་ དྲ སྤད་བཟིའ གང་མ ཿ རྔ ཅུ འིཆེས་ནི་གཞིས་ཏ་། མས་ཧྭཊ་ཧྱིཁྲག་སྲ་པ་ ལུས་ 


་བ་གཛོར་བ་ལསྤུན། ༣ 
།ཞེས་ཡ་ང་དག་ རླ བཀན་ 


} ས་སྤ་ཧས་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡནཊ ས་ཅད་ལ་དམོགས་པས་ 


༤་ཏ་རྷ་ཟ་་ ག་འ ཡ་ཡ 





མཆོགྣ་རམས་ཨི་ོར་ 

བསོད་ཞན་ས་དང་། ཨཔེ།སྦ་ཀ་སབས་དང་། སངས་རས་དང་། ཧངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ན་མ་སྭ་ཀྱི་ཉིན་གྱིས་བརླབས་ ཐོ །༠ བླ་་བ་གར་་བཞི་གཞི་ས་ 

བད་གྱྭ་ས་དོག་དང་ཀགཀདངོན་གུབཞི་གཉིས་ཏེ་ ། འགེས་གཛྲིའི་ པ་པོ  ་ཡུཡུགས་པ་འ ་ཀ།སྣབསྣ་རམས་གཞས་ཀྱས། ངིག བྱུ དབལ 

སར་མི ཛད ༼འ `ས་བེཏད་བའྲི་སྙེ་བ་དང་། ཤཿཡུགས་བམེད་པའི་སྦྱེར་བའོ། ཅ་བནི་གཞིནཊ་ ། ༼བས་དྲང་། ༽ེག་རབ་ཀྱི རའ ཆེ 

ྲབ་བཞི་གཏིཀ་་། པཔ བག་ལའ་་༤ ལས་སོ་། །ལུས་འདིའོ་ཡནཏནནི་གཉིས་ཏེ་ ། དོན་ཡོད་པའི་ སྤུར་དུའགུབ་པ་དང་། བགགསྐ་སར་བཡོ་། །འདིའ 

༡༣༨ ཤ་གུས་བའོ་། །ས་བདྲ་་བནི་གཤས་ཏ། ཨ་བྱཿ་གྱས་དང་། ལབ རོའ ེས་ུ་དནབའི་མེར་བའབམཞ 
ནདཏ་བུ་བཞོ་གིསཏ་། ཙི 

7 ཀྱི་ལོཞ་ཏནོ་གཏིས་ཏ་་ 


བླཟས་བྱ་བའོ་། །གཏིག་ལ་ནོ་དངོས་གུབརོང་བར་བྱགར་ཏ་ ། ན་དད་པ་དང་།་ ཆངྱཆུབ་ཏུ་སམས་མ་བྱསད་བ་འོ། ཀབསྐུརན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སསཱ་ཨཧཧྷ་ཧི་ཁམས་དམན་པ་དང་། བར་མང་བ་དང་། 
དཾ ་ རངྱ་ཉི་སོན་ལས་དང་། 







་ཅནྱ་ཀྱི་དོན་༔ 
བླགགསསས་བྒ་ལ་ ལྟེལ པར་བྱགང་བདང་། རོ་ག་གང་དང་གངུ་ཤིས་གང་ལ་སཱར་བ་ད་བླབསན་རགུབ་པར་འྱུརོ། ། 
7 ཅུབསམས་དེབ་དཔའགོས་ཤི་ཀུན་གག་ཏན་སོངས་པྱ་ཧད་པ་དང་། རྒོམ་བ་ལ་འཇུག་ཁརའྱགར་ངོ་། གླགས་བྲས་ནགོསལསྐ་ོ་གས འབབ 


མ་མ་བ 


་ང་འ བབ སཿ 
] 


 །ཁཀྱུ་བུདྱ་དང་། དེབཞིན་གགས་པ་འོནྡི་ཅས་བླནབས་པྟཉོ་ཉས་པ་ལོ་། ༼རས་རིས་ཞི་གཉིན་ཀེ་  དེ་བྒནྲི 
༧༅ ཅ་བའི་དམཚསཊ་གེཉཏ། ཉོས་བར་འྱུར་བི་བུ་ སྟཾ་ི་བྱ་བ་དང་། ཊུཅ་བི་ལེས་ནི་ཁ་བོ། །འདིར་བུང་བདི་འྱུར་བཟྲིས༽ 
*= ? /གེཏད འོ །འདིརི་ངེས་པནི་གཏིསཏ་ ད ཏྱ ཆུང་བའི་ཆསོ་འྱུངབ་དང་། ༽་བཞིན་གཤེགས་པའིགས་གུ་འཇུག་ འོ པུ ངེ ེ 
ངི ཅུརཱཧུབ་ཨཾས་དབའ་ཐནས་ཅད་ལགེགོས་བར་འདོད་པ་པོ། །དརག་ལ་ ཙོག་ 
རི ཀེ་གསཁ་པྡ་ོས་རུསི་སདབནཔ འིཚོག་བཤད་པདྲ་བའོ།་ །དང་བ་དྐ་ཤོག་སཱ་གས་གང་ཡ་བྲདུང་ 
- །ས་པ་ལ་ཉེ་བ་བུང་པ་སའ་བུནལ་ཀུ་གཞུགྲ་ིདའན་ ། 


ཞེ ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་དང་བཅན་པ་དང་། རིག་མཅིག་པུ་ཏིདེད་། །འདིས་ཧུད་པ་ 
ང་བ་དང་། ཁི་ལ་ཏལ་བ་ ། །འདིད་ཨི་གྷནོ་གཉིས་ཏ་། གསང་སྣགས་ལ་དང་ 
དད བ་གི པའི་། །འདིད་བིནྲ་ཧིས་བླནབས་འཁུང་བཞི་ 
རོ བམཊ་དདུ་གཏོཀ་ལཱག་ཨ་ལུས་བྱཾ་ས་ཡིད་པ་དང་། ས་བསྒྱ་ཧས་དང་། 
བླ་ཀངས་ནས་ ། བདེན་བཟྲི་བོནྲ་རིས་བླ་རབས་ཀིས་གངལ་ལག་བར་ 
བཱ ཨྭ་ཀྱི་ནདཱན རཿཿཧཱུསུན་དུ་འག་་ དམ་པའི་ཆོསོ་ཀློ་ཤིགས་བན་འཾམ་༠ བྱི་གདན་ད་ བཾ 
ཀྭ་ཀཊ་འགྲ་བསཿྲ་ཉྐེསེ་ཕག་ཤན་ལ་ | འགོགེ་དཨེས་བྲདོད་བརྡ་བའོ། 


ཏའ བཱ ནུན་དུན་ན་མ་བཞག་ལ་་། ས་པྭྭ་ཧས་དང་། ཤདདུབ་སམས་དཔ་བ་ཤག་ 
ཤའོ }གག་ཧངེ་འདི་ཞས་ཀ་བ་ཨ་ངྲྱ་ཧས་དང་ ། ༅ུང་ཆུབ་ས་མསྭ་ཐམས་ཉད་ལ་བདག་ཉིནེ་དབུལ་གིས།། ཐམས་ཉ་དྭདུ་བདག་རབ་ཏུ་བྲབུང་ 
(ལཾ ཅུགས་རཅནཔ་ད་ལནབཟསེ་གྲརག་དང། ཤྱངུགས་མཾ་ས་ནཔའ་བླགས་ཨ་ ཀྱིས་བདག་ལ་ཉིནྱཾ་ཧྐིས་བླད་བད་གསྡལ ད་བྲ་དོ་པྲ་ ི 
་; དྲ་ཀིས་ བདག ྐས་འླ་ནབ་དུ་གསོལ་ཞེས་ལན་གསུམ་ ་ཧི་བར་ 


ཐནྙད་བྲི་དོད་པར་ཐའ་། །དདནནས་ཐུག་པྲ་ཀས་པ་བེ་ཁུ་ 


བི ༩ བདིརེ་འདོད་ཅགས་དང་། ཞེ་༣ང་ ] ཏགལས་ེཔ་ོག་པམཡུས་པཐསཅད་པཤགས་པརའི་ ། ཐུགས་བརྒྱང་པ་གངྱོས་། མཇོས 
ˆ བུ་བདག་གོགྲ་ ཀང་བཡེ་གས་བརབྱ་སི་། 


། ཧ 
སངསྱ་ཧྲས་ བཅོ་མ་ལཱན་འདྲགླ་ཀིས་ཅིལ་རམཉེན་བ་བཞིན་དུ་འོ ཤེསྱ་བ་ བ་འམ་ ། ཡངནནུས་བ་ཅི་འྣ་བ་འི་བཤེགས་པས་ དལ ད་བ ག་སས་ཅིགཔགའ། 
ཧོ བ་ །ཧུགྱ་བིཨ་ ཨྭ་ཧཱས་ ེ་ ྱཅཧུ་སབ་ས་དག་སྱར་ངེད་་ཡངདགུ་བརྡབུཏ་ཐཱ བསོདནམས་དང་། ཅ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོགས་ཚ་ 


།དནས་འདྲི་གད་ཀང་བྲེངོད་པར་ 
དྲ་སུང་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་སུ་ཡི་རངས་། མ་ དཾ 
ཤུཨས་ཧདད་ཐས་སྭྷཱ་ཡོངས་ སྙུ་སློང་པ་ཉོད་དུང་། ལུག་དང་། བག་དང་། ཡོདྲེ་ཏིས་ལེ་གས་པངྱས དཔ་དུས་གསུམ་དུ་ནོག་པ་འི་སེ་མས། ཨ་ཉིིས་མཐའ་དབའབས་མུད་ 
ཞ་ཨསྱ་་ཙི་ལཱར་ནཁན་པྲ་དཊ། ཨུ་ད་བཞིན་ངསསུ་ཡའ་བམཆོག་ཅིས་ངས་ཨུ་ཁ་རད་ ། 





༽ ༠6 


£ སངས ྱས་བཅོ་འཛན་འད །ཅུཤ ཅད་ལ བསུ ཡོངང་ 
ས་བརྗོད་པར་ཧ་ཞ ས་པ་ཧྭཾ་ལཱ་བ་བཞིན་ཧྲངས་སུ་ཨིརང་བརྡ་བེའོ་། མཆོད་པོའ ཟོ དས་ནམསྱ་ཀྱིས་ཆིལར་མཁེན་ པ་ཇས་སཱ་ 
 ཨུ་ཤཱཀེསཀ ཨོ་ཆོཡགསཔནང་། ཆོས ཚ་ རོབསའ་ སས ས་ད ད་པ འདག 
ཤལ བ་མས་ བའ་ཐབ་ད་རཁངས་གུ་ཊ ང་བའོ ཨུབ པ་མ་ལུས་པ་ད་དག་དང་། 


སམ་སཉན་་ཧི་ཁམསྔན་སྡོང་པ 33 ལག་ཏུ 
ཧད མ་ཀ །དགནས་ཚི་སྒོག ད་བཞིན་གཤེགས་ པན་མསྦ་ཀྱིསྤ་བིནྱཾ་ཧྲེས་ ཡན བདད 


༽ཐན་ས་ཅད་ད 
༈་བླརབསྱ་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ 





-‹ 
ཌྷ 
(3, 


ོ 


༢༥ཆར་རབ་་ པཾྨྣྨྣོཁ༩ 
་ྱ་། ་ས་ི་ངས་ས་དརོས་བ་་ །དབཞིནགཡེ།གས་ྲ་བསནདྱ་ི་གཡོབ་ིངཏལ་འལེརུར 


དཿ ནུ་འབུང་བར་རྱུར་ཅིགཉེས་བ་ངོད་ལ་། ད་འ་བའི་མཆོད་ ༤ དྲ བརདད་ 
༠༡༠ ང་བྲངོད་པདྲ་ཧ་། ན་སྭ་ད ད་དྷབོད་དྷཱ་སཱ་དཱནཾ ། ས་ ཱ་གཱ་ཏཱ་ྭི་ོཏ་ག་གཞ་ཀ། ཅུར་ཨ་ནནཀེན་ས་ད། མགང་ དདཇོང། ཤལ ་ བྲ 
རར #ླྣོ་ གོས་བ ོང 


ཡཿ དོ ༤༽ ༤¬ ༤¬ ---~ = ༩༩ ༡ 
༦ ཏཾ ། ཤངཆུབ་སཨས་དབའ་བནས་ཧད་ཀི་ནོ་ཅད་པ་ ན་དུ་ཡ། དགུ་པར་གནས་བདབྱ་ར་ཞིདཔིན་ཅིསྣ་འབོས་ལམཁན་པར་ཨང་བྱ་ོུ། འད དྲ 
རླུ ཙྭ་དང་། གངྡཆུབ་ན་ནག་དབའ་ཐམ་སཅད་ཀོིལཡོན་ཏན་བསུགས་བ ཟཾ ཙུ ས་སྭ་ཀ་སེབས་ཀིས་ 


ཱ  ྱམཆོ་གབ་ངས་མཇོགྱ་ཆཆབ་བབ་ཀྲ་ནམས་དེབཤིན་གཤེག ས་པྲ་པམས་ཅདྱ་ཀིས་ཧིནྱ་ཧྲིས་བླར་ ཊསྭ་ཀིས་འབུང་བརྩུ་གུ་བཅིགཅས་བཛོད་ལ་ 
། ཨཅས་དང་ ། ཤབདཔ་གམ་དཔའ་འཛ་བད་ཚསཀནོ་བསགས་ པ་དང་ ། ཆོསླ་སོགས་པའི་དྲེ་བངས་འབུང་བདྡ་པད་བའི་གི་པདྱིར ལསོ་ལན་བྱརད་ཏྱ་བརྲད་བྲེངོོ་བརསེང་ ༨ རའ འཁོལ་ 
སཾ ར་། །དྭ་ལར་དོ་ཡྡ་པ་འདྲི་ ལོ ར་དད་པུད་བུགུབས་ན་། དེ་བཞིན་དུ་འདིང་འབུང་བར་འྱུ་རེ་། ༨ དང་། ཟབ་ད ལེ ་ དོ 
<` ` ༩༥༥ ༦ ༦ ༦ །དནཊྭ་བ་གཾསད་པ་འི་བསོདནས་ ད ༣སཔས་ཏི ག 
གས་ཁན་སངདག་བརྡ་ངོགས་བདྱ་བདྦཆུགཏ་གསོལ་དྲབེསོ་། ེནམཚི་ཡདཔ་ོམསབད་་ང་ནྲ ངབྡི་གཔཇིསགམཀ་བས་གཞས ད་པ ། ས་གདལ་གི་ ཤོ ད་ལག་ ་ 
ཅལ ཐལ ཀལ་ཨ་དཔ་། བནོ་དནན་དང་། ས་ས་ས ི་འདཉམནཱ་ིམ་འནནསཞས་ ད་གས ས་ས ༽ ཞིན་གཤགས་བྱི་ནི་ཉིསབླབསཀ་བུངབརྱ་གུ་ིགཅས་ཁེལོ་ ཀ? 


སགད་ྲསྲྲྔླ 


པྲ་གུབ་པརྱ་གུརཿིགཅེས་འྱུང་བརྒྱ་གརཊགིསས་བྲ་ངོད་དོ་། - །ཨང་ན་བླ་ཱ་ཨད་པ་འིཊཡེཡེ།སྭ་ཀི་ཚོགསྦྱ་ུ་མཆོསམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱུང་བརྡ་གུར་ཅིགསས་བ་བཞམ་ - ༩ 


༤ བསྱྱ་ཧ་ཀ་བཅོམ་ལན་འདྭཊཡ་སྤ་ཤིས་མྦལིཀ་པད་བདགྲྱ་ཧིས་བསོདཞམས་དང་ ། །ེངཀསྦ་ཀིསེབོས་དང་ ། གབཞིན་གཡེགས་བྐནམྭ་ཀིས་ཤིནེ་རས་བླརབས་ཀིས་སམས་ན་ཐསཁར་ཀིས་དེངས་ག་འྱུང་ 
ག་ཅ །ནཁ་ཊ་་ཱཏོ་ཀད་སཀཱ། ། ཞའོ་ཆུ་ཏཁ་བབཛས་བ་་ཏི་དཀར་ཏིསཱས་ཐད་། ཨ་ག ད་དངྙསྷ་ས་སི་སྟ་ཡཱགཱ་དཱ་ ཤིང་བ 


ཁྣཊ་ན་ 
མབྱསྱ་ཧས་དང་།བྲད་ཅུབ་སྐག་ས་དབབ་ཐས་སད་ལྭ་ཀིེས་ང་དག་པར་ - །ཛྫོགས་པའྲི་པངརུབ་ལྷ་ཚོགས་པ་ དངོས་གུབ་ཐམ་སཅ་དྲངས་ཨུ་ 
བན་བའོ་། །དནྭ་གགས་བཞྲ་གགས་པ་ཟས་ལ་གུདཅོང་ཟསྱ་ཉིས་ དུབན་བས་ས་ལ་། སྭ་དོའོཆོ་གདེ་ཀདྱ་ཀིས་ཕོ་དའོ་ེ་དུ་ཉོའོ་། །ཉལན་དངེཔོ་༣ལ་གྲ་གྲ་སཅ་ད་ཀིས་ས་ 





༄༅ ཐས སྲ དང་མ་འ 
༩ ༦ ། ་ྟབ་འྭཉ་གུ་ཨ་ངད་ལཱ་བུ་། །ཞེས་བ་བས་དངོས་གབ་ཉིཿཡདས་ད། 
- ¬ |  ཤཤ ་; ཨཱཿ ་ལས་བ་གུ་ 
ནྲ | 


ངི 


གད བ་འ །།་བསཡག་ལརི་འོགས་པ་འོ་གནག་དབའ་དེན་བཞག་། གུ་གལག་ཁྲབ་པཅོགས་བརི་ཁངབ་སྐོངབའབ་ ། ཟླ་གབ་ཨན་པརའུའཛྲ་རས་པར་སས་ལ་གཞས་ཤིལ་གནོད་ 
༅ཀ་བསཆོ། ོ་བཞན་ཅེའོ། །དག་ལ་བགོག་པཡིད་ཀངདང་ ། རན་ཇསེ་ཨེད་བབདུ་། ཙུལྔ་ཁོམས་ཁཇལ་གཏན་ཀངདུ་ཡིན་ཡངདུང་ ། དམན་པ་ཨིན་ཡང་རུང་། ཐེསདནམས་དཔནི་ལཱན་ཡཁནུང་ ། ་ 

གུ ལཱ་གོམས་པ་ལ་གོནས་ད པར་ཐལ ་ །སུ་ ན་པཅན་པོནས་སང་གཱའཇུག་པར་འདོད་བ་དང་། ཁཱཁོར་ཐར་དཏུང་བྷ་རགསྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དབའི་ཐེག་པ་ལྷ་སོན་བར་འདདཔ་དང་ ། གང་ཡངམང་དུ་ 
ཞིང ར་པར འོོ ། ཆོག་བནིནབིར་འཞ་་གཅིག་མི་ར་བསལ་ ། སབརཡང་ཡ་བའི་ཆསརལལི་བའངན་པར་ ༈ 
ཏོང་གཡའ་གཀ། པས་ས ༽། ས་ཡྐས་དང་། དམ་པའི་རོས་ཀྱི་གེགས་བམ་འག་། གང་ཡས། དངུང་བའིགདུན་དུས་དོག་སིལ་མ་བཀས་པའི་དིལ་གཡོ་ས་ཁ་། ༈ 
ཁོམ་གཏའིཤ་འུག་། བགད་བའི་ཆོག་ལྱ་བབོས་བ་སྔ་ས་འཞིན་བགནས་ལ་ ། ÷ 4༢ །དནས་ ག་གིས་ལམ ར་ལས ། ® མདུང 

༩ སྒྱ་ཀོཊ་ཿཝཿ ཅཾགཟི་ཉརྱ་ཧི་བར་་ལངྱ་ཀོ་འི་ནོད་དུ་བཅུག་ནས་གསོན་པ་ལ་ལགན་བླབ་བནས་ ། གོད་དངེ་བ་ནས་བཅུམས་ནས་ ། མཚན་རངས་པར་སངས་་རས་དང་ ། ཁ་དཆུབ་སམ་ས་དབའ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ 
ཧཀྱ་བཀཞ།་བླབ་པར་ཧའོ། །ཨ་ནརོ་ལས་བ་པའི་པས་ལོམ་འིནང་དུ་བཅུག་པས་སོ་། །ཨ་བན་དངུལ་དང་། ཟངས་དང་། གསར་ཡས་བས་པྱ་བཱ་བདའ་ནབདུ་བཅུག་བའམ་ ། མོག་སུན་པའི་མོཐོ་ཞུས་ ༡༡༩༨ 





/ 


ང་། ང་འས་ ). རང་བཞིནྲ་གིས་གནས་ པ་ལེམ་འམ་། ོས་ན་བརད་ལག་དུ་བཟུངལ་བླཔཔད་ོ། །ཡ་ངན་ནོར་བུ་ཁམ་ །་ཨ་ངན་ཁེ་ཕང་ཀའེ་། 
© ་ གལ རོལ །ཤས་བའིལལ་གི་ཡི་ཙོ་གས་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྲགུབ་བའྲི་ཇས་རམས་དེང་། མཆཾནསོ་རྦ་་ ོ་་ 
ཀ་ས ཤུ བོ་འདུང་ ཡུའོ། །བུལཁ་ལས་ཏོ ་འབབ་པ་དང་། སུབས་རས་ིརིངརད་གཡོ་བ་རང་། ཐུ ི་ 
༩ རན བ་་ཡས། པོ་འིགས་ཐམ་ཅོད་ཏད་ ར་འདུམ་ནས་ད་ལ་བཟོདནམས་ཅ་གབ་ཀིདབ་གགས་ཀོམང བ་པ 
གྱ་ོཨ་དབང་བུ་རབར་ཧད་། ཡོངས་ནུ་ལཛནི་པར་ཧ། ༦ ས་རིག་པ་འཛིན་བྱནྱ་ལ་པོ་འགས་འཛིནྱེསིས་དེབནེ་ཙོགས་སུད་ བར་འྱདུ་རེངོ་། །བདི་རངྱི་སྐལ ལ་བ་བཞིནདུ་ཁང་ག་པར་འུར་ཞིང་། 
བཁ་བཀགག་དད་་ར་དིས་འཛནི་ཅིས་བཅྱིལ་པོ་ཏོད་སྲུག་བསསལ་ཅོད་བར་འཐེབ་བར་ཁྱ་བཞིང་ ། དཏདཏུས་ལ་ཞུགས་སྡས་ྡ་ང་འཛིན་གི་གཙོ་བཅན་རོ་ས་བ་བའི་འཁོར་ལེས་བཟུར་ 
“བའི་ཆ་ཀ་སད་ཡུལ་འགོགས་པྲ་སང་ 





ཇི་ ན་བའྲབ།འསྟས་མྲ་ཐར་། སཊ་ པའིའཕྲག 
བརང་པར་། འའ ་ཡས་པས་མངོག་པ་། དེ་བཞིནེ་བཤགས་པའིའགེ་ པ་འཛིཤེཔྱ་བུངནཾས་ཨངཏ་ཨ་པར་ནི་འྱ་གར་བཟོབ་བག་བ བག་བ་ཁི་ 


ལ་པའིང་ས་འ ཡང་འ 
ེྱ་ཧིཁཁ་ཁ་གཞན་དགྱཏུ་ཁག་བརའཆུང་ཞིང་། ཞོཊཧདཔ དུ ༢ལྟ་ཊད་མོཏམསྭ་ལ་ | ཟེན ཀཝ ༣ ད་བལག་གྱི་མས་ཤང་ ། ་ 


། བུད་ས་དས་ང་པ་འ འཆོགསྱ་ཀྱིས་ཡྲང། ཨུ་བྣསར་བམ 





༦་ 





¿( ཁ"༽ ༽ །དབང་དྲ་བ་བ་དང་བས་བཡད་བར་འྱགུ་པའོ་། གན ོལི་ཨརདང་ུར་ལྟ་ཆག་བཞྱི་བལབཟོ་ཞངས་ཀར་སྦིན་གགྱ་ིས་སོ། ཀུང་བདང་།་བདང་།སོ་་ཁོཆོགས་པ 
༧།་བཐ་ས་ལྷ་གས་པ་དི་བཀ་བཞོས་པབ་ྱུར་ཞིངབོ་གས་དང་བཅས་བ་དང་བཅིང་བ་ཨ་དེད་དོ། །བདབ་ལ་བསུང་བལ་ཅི་ལནགསུས་བྔད་པས་སོ། །གཞན་བསུང་བ་ལ་ལན་ཡླ་ཏས་བས་འཇུག་པར་འུ་རེངོ། ། 
༼གཟདག་ཁྐ་གཏུད་པ་བཅིབས་པ་དང་། ཆུ་དང་། ཨུངས་ཀར་དང་། ས་དང་། མཆོན་དང་། ཁགྱ་མ་ཁམ་། ནྱ དྱ་ཀས་དིལའར་ཀས་ཀང་འཆིབརགདེདོ། །ཐལ་མོ་འཛ་བས་པ་འྲམ་། དདུ་པ་བཅོ་བས་སམ་ ། 
ཌ འོད་བ ཀང་དབང་དུ་ེད་ཅང་འགུགག་ཉོ་། །ཅུདཏུདང་། སུག ` ས་མདུད་དང་། ནུས་ཀུང་ཐསསཊ་དེ་པད་དོ། །ནདངན་ཡིད་ལ་ བསསནས་བླཟས་པྲ་ཤས་ནྲ་བམས་ཅད་དོན་ཞོད་བརྡ་པད་ངོ། ། 
༧བང་བཞིནྱེ་གིཀ་གཞག་པ་ལ་འབེབས་པ་ཉེདན་། ཙོན་དན་དང་། ཨ་ཀརུའི་བདུག་སོས་ལྩ་ོགས་པས་དྱིལ་ལཁོར་མེ་ཏོག་ཕལེ མ་བཀུམ་པྭ་བས་པ་ལ་ཁོ། །གེ་ོ་ཧས་བིན་བ་ལ་འབབས་པརད་ 
༦ རའ ཁྲགས ་ཀ་པསྟ་ལོ། །དཔལ་པཛྟཾས་ག་ལཾ་ཙོགས་པ་ལ་ཡང་ ར་བར་ཐུའོ་ 
༢་དང་བཀས་པའ་ཀུན་ཏུ་དུག་ལ་ཆོགས་པ་ཁི་བདུག་ནོས་བམས་ཉ་དྱྭ་ཉིས་སོང 

0 བུཀུན་ཏུད་ཀལཙོ་གོས་པ་འི་བདུག་སློས་བམས་ཅདྱ་ཀིས་སོ་། 


ད །མར་དང་བཅས་པའི་ཉོན་བཞི་བལ་བསོགས་པའི་ིམས་ 
འའ །བས་ཅད་ ས་སོ །ལུགས་ལ་ཏས་པའི་དུདདུས་བདུག་པོན་སྙིན་པོ་དང་། ལཱམ་ཡིན་ཡུད་བུས་དེབས་སོ། 
།ཀུ་ལཊཞོནེ་པའཤིངལས་ཀས་པ་ཁོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་ལྟ་དྲིས།ཁན་དལ་ 


.༧ 


།གནོདསྦྱནེ་ལནི 
སྭ་བས་པས་སོ་། །ལཱ་ལྷ་ཞིཉན་དན་དམང་པོ་ཡསྤ་བས་བའི་བུད་བུས་སམ་ ། ཨལཱར་འདོད་པས་ལན་ཏི་གླུ་ཆ་གཅིག་ 
ཿི 
4༩ . £ " 


ཆུ་བརྭ་ཅུ་ྲགསལ་གྱགཨུ་ཁྟན་ཙི་་གཞས་གང་གག་པ་དང་གདའ་བརྡ་བོོ། །གབས་འོག་བུས་གཞས་དེཤིད་དུ་མཚནསྱ་དཞིག་བུངབར་རྒུར་རི་རངུ་བཟླག་པ་བསཞིང་ནད་པྲ་སད་པྲ་ 
༡བ་རལ་ཀུན་ུར་ད་གདབ་བ། །བསྣུ་་པལ་སྡང་བའི་སེམས་ཅན་དང་། སམས་ཨ་ནནཱས་ལཱ་ཡུར་ཐུས་གདབ་པ། །སཱལ་པུར་བྱུ་ཆལ་པོ་གདུག་བཅན་བྱི་དབུང་ཕུར་དུས་བཏབ་པ་པའདྲད། བ་ 
བ་ལནཅ་པའི་ཚི་བ་བ་བཀྱ་བལ་བུ་དབུས་བཏ་བར་ྱགརརོ། །ོ་ཡིནས་པའྲོའུ་དདུས་བཏབ་ནི་བགགས་ཡུང་བུས་བཏླཊཔོ་། །རུས་པ་ལྔ་བམ་པ་དང་། ལུགས་ལས་དག ༤ 
བ་ས ཡོ རྭ་བའོ། །ཐནྷ་སོང་པར་གདབ་པ་ལྟ་དྲ་བས་བསྱ་ཀང་རྡ་པྲ་འིར་ ང་བཞིན་ཧིས་ཐུར་བུས་བཏང བྲར ་། སང་ལང་ལས་ཀྷས་པའ 
 ཁིཊ་དབས་ལ་ལ་གཞུག་བདོད་ཀྱར་ཉན་ཡ་ང་འཆི་བརྷ་དོ། བཅར་པས་གོལ་བརྡ་རྒུ་དངོ། །གལ་དར་བཏུ་སྒྱར་ན་ཚངས་ པ་ལ ཙགས་པ་ཟང་ཤིདྱ་ཀར་ལགན ཤབ བསྟོ 

༤-༽ སོབས་པ་ 


| བནན་ས་ལྭ་བཅོངེ་བརའྱགུར་རོ་། ` ་ ་; །དྡ་ཝར་ཨང་འདིརི་ས་མསྭ་ཧན་ལ་དབང་བ་ཡ་ང་འབུབ་བར་འ ཅེས་བཅིངས་པ་ 


ང་༽ 7 
ནུ་འ ཇེ སྭ་བ་ས་ 


གྱུརང་། །རྱལ་པོ་ཕར་ དྲ 
༦ རྱ །ཡུར་བུས་བཏྲབ 


ད་ལ་འདིར་ཐགས་བཉད་བཅད་པ་དོན་ཡོད་པའི་འཆ་བའི་༽ ཅུར་ཞང་དམ་ཚོག་ལ་དབང་བར་ཡངྦ་ ཀྱུང 


༤༣ 
ཁཐན་སུངས་ཀར་དང་། འབས་བཏགས་པ་ལ་ཏིག་ད་དང་ཚ་བསས་ལ་ སོ་ག་གམ་ ། ཇང 
ཀང་དང་  / ༩ དྲ དང་ཚ་བྲསས་ལ་། ལུགས་སྒྲོག གམ་ ། རྡོ་རཱི་འམ་ ། མནུང་ངམ་ ། 





/ 


རག་། དྡོ་ཇེ་ཞགས་པའྱི་ཡགྭ་གས་ནས་ནུད་ཀོདོ་སིི་ཞོག་བས་ནས་ ། འཆོ་ེཅན་བསོ་བཅིང་ཁར་ཁྱགརརོ། །ཨ་ནནིས་པའི་ལེལོ་དང་། ི་མབ་ཝནཙིག་བཏགས་ནན་ ནྡ ` སོ 
| ་ ྭ ” ༣ གཉས་ན་ད་བཞིན་དུ་འིང་ ྷཱ 








= 


བཛ རྩརྣྣྣྣྣ|ིླིོིཾི་ ་པའཛིན་པར་འགུར་རོ། 
ླྲཛི་ ཀྱ་ལ་ཇྲིལྟ་བད་དཉིན་དུ་ལུགས་ལསྲ་བས་པའིརལ་ཚི༣ ་གི་དང་། འཀོར་ལེ་དང་། ཛྡི་ཛའི་སྣེར་ཟས་ ཨ་ཀ བང་བད་བའོ་། 
སཞོ་། ལྷ་རམ་ས་འོངས་ནས་ཡིད་ལ་གང་འདོད་ དོ་འི་དྗ་ངས་ཨུ་བླསབ་པར་ 


38 ཱ ས་ས སྦར་ལ་ང་ ˆ དང་སུཚ་གེག་བསན་། 


།ལྱགས་ཀྱུ་ད དདང་ ཀྲའི གོ ནས་སུ་སྭབདུ་བླ་བས་པྲ་བྲས་ 
།དོན་ཡོད་པ་འདེས་འདིར་ནི་བ་ལསྤ་བས་ བའི 
ཙིླ་ བཅིག་གིནངདུ་འོང་བ རའྱགུར་རོ་། ་།ཐན་༣ ཨཅནོང་ ཅི པངད་ 


རེས་པརརིམེ་ཀྱ་ཀིསྡེ་བིནེ་པརན་ཤས་ ཤངེ་བཏུངས་པ་ཆངས་བུར་བཅས་བའིལུས་ཏ ཀིས་འོ་ང་ རངོ། ། 
༢ ཐས་ཅདྱལུན་སོས་ཧོཾ་བཞ་ཀག་ཡཞེན །འདིའ ཙོག འི ། ས་ཤིན ། མ་དུ་ཀདང་ཨྔ་མལ། ཅཅོ་གས་པ་པ་། གག སལ ་ 
$: དྲ ཚི་དང་། ཤལ ཟུང སར་དང་། ཁབས་སམུ་། སངདང་།མར་འཐོ་གས་བས་ཧུན་སེག་བེང་། །ཟབདུ་ིིང་ང་དུ་གཇ་ཏན་དང་། 
ཏང གོ ཐག | འབྲི་ཡང་ཀུའི་སག་ཛེས་ལ་ཅོགས་ པ་ཁམ་ ། ོག་དིཊོསེ་པ་ལའི་ལ་ོ་ག་ ༈་པ་འམ་་། ཤིང་ཛྱཾ འའ ་ །ཨ་རི་ཞུག་ཏའ་བེགག 
ཞོ་ལཙི་གས་པ་གྙེ།་གན་ པས་སོ་། གར པས་ཊོ་། །ཚ་དང་ཏིལ་རྱིཆང་དུ་འམ་། ཚ་དངནརྭ་གྱི་ཆང་བུ་ཁས་ ། 


ཚ་དཔ་ཁག་གི་ཆང་བུས་ ཤཀ ། གལ་ཏ་དབང་ 


༡ ཧས་ཧིཤ་གེ་གཤེའོ་། ཅི ེོེ རླིཨནེ་ས་གྲ་ཉིས་ཞི་དགའ་བཅན་བྲོ་ཤད་པ་འོ། །སོ་མ་དངམར་བསས་པ་དང་།ཚ་བའིམར་དང་། སྨ་གས་པའི་སེ་སོ་་འཆི་ཚར་མས་ནིདཀ་ལས་བེསོགས་བའི་བདག་པ 
ས་སོ རོ ཀིཾ །སྐྱ་་འཚལ་ཁ་བེསོགས་པ་གནས་དེབན་ཞིང་༡མས་དགའབར་མེ་ཀོགྱ་སི་གག་ངས་ཀྱིས་་ ། ོ་ཁངཀྲང་གིརུདཔ་ བ་ 
དྲ ་པཀྟ་ནྙིར་གུང་སིཤོང་ད་འདུགསོག་། ཨུད་པ་ལ་དང་ །ཀུ་ཨུ་ཏ་དང་། བར་བ བར ོ་ ཙམ་པ་ཀ་ལཅེ་གས་པ་ཁིན་དོག་གགུས་ནས་བ 
ཙཿ ཤུང་གྱི་བརུའིཞེང་དུ་ -ཧཏ་ ༡ ˆ མ་གནམ་ཡན་ཆད་ཏཉོམ་བདད་པར་རང་བའབར་བ་དངཿ ༨ བཅོན་འྲགས་དངྡེ་ངས་སུ་མཐུན་པར་འབས་བགདོན་ོང་པར་འབང་བརྡ་འྲག 
ར་ི་ོ་་ས་ོང་ ངོཟོ་སྱ་གོས་པ་ཡས ། གསན་ཡ་བྱང་བག་ཉོའོ་ ནང་དོར 
` དང་ཡཿ | ཤ་ལོ་ག་དང་། ཱཾ་ཡང་ཀུ་ལ་ཅོ་གན་བ་འྱིའུའི་ནཔུ་འདུགས་ནས་བྱར་ཨནཆད་དུཏ་མ་ཏར་ཡན་ཆད་བ་ཞིང་བུལ་བར་བེཊོ་། །དེ་བཞིན་དུམ་ཆོད་དན་དང་། སུ་གཟུགས་དང་། དས་རིསདང་། བསལ 
་ཨ་བྱཅུང་ཁུལ་ཤྱ་ཧལ་པོ་ལྕ་ཚོགོས་པ་ངས་ པར་དབདདུ་འ.ར་རརོ། །ནདྱ་ཀི་འོན་དུ་བ་བའི་སྟོནི་ཀ་གནི་ ། འབི་ལཱསྟ་། སཱན་གྱིའིང་ཧྱིཾཡ་མ་ཤོང་དང་ ། སྒྱ་རུང་ལ་རྩོ་གས་པ་དང་ ། འདས་བུ་ཁ་བོ་དང་། ཞིས་པ་ ༢ 
གག་ད་བའི་གནས་ཀུ་མཆོད་ཀེན་ལཙོགས་པ་ལྔ་རུའིཨ་ཏོག་དང་། ལེ་མ་དང་། དགོན་བའི་ཨེ་ཏོག་དབུལ་བད་བེའ། །ད་བཞིན་དུ་མཆད་ཏན་ལ་བསོགས་པཏིན་བདུན་།ཞན་ཆད་ཅིཙས་ནུས་བ་གས་ན་ངས་བརཔདགད་པ་དར་ ( 


བའི་པོརྐརི་ 
ཤརན་མ 


3 སྲུ 

༄༅། །ར་འམ་ ལུག་གན་་། ༼ཤིབ་ཡཱ་དདུངབ་བིས་བའི་མུན་དུ་མཚན་རངས་པརརུས་ཊ། སྤུང་ཙི་དང་། ཉི་འིརེས་པའྲིཉེམ་ཁྲི་ནིན་སགྲ་བས་ན་ ། ནམ་ཡང་དས་ ། ཞིམ་འཆར་ཀར་འབར་བར་འགྱུ་པེངོ་། ། 

ཏྫ ྩེ ཧཾ རུ ཛ་ ༼འ བབ ཞིང་ཡ་བའ་བངཡངའྱབབང་། །ད་ལ་ཧོ་བས་་ུ་ྲག་པད་ །ཨ་ཏི་བ་ལ་བིྩོར་བ་དང་། ཀ་བད ཡྟར་བླ་ཀོ་དང 

/ ཁབཞེག་ཁ་བདང་། ན་ཧ་བ་གའི ་; ི་ཆེག་ག་ཡུ་བ་དང་ ངཱ 

ཛ ”བཀྲིལུ་གཞན་ཡ་པཧ་བནྷ་ཉེད་པ པའིསི་ཏོག་དང་། ན་དུ་ཡུང་གྱིར་པ་དང-- \ རར་བར་ཏོའྱ་རི་བ་དང་། ཟརམའྲི་ཤུན་བྷ་མ་ས་ཆ་མཉམ་བ་ གཅིགྱཅ་བས་ནས་ཡ་ས་ཞིབ་མོར་བས་ལ་རང་ཧི་ཁག་དང་། བཾཡུ་ 

ཨར ` (ཡུང་ཀལ་ཙིཅ་བདང་། ནགུངཤག་ལོན་དང་། མ་ལ་ཏརིཅ་བ་ དང་། ཏམ་ལའི་ལེ་ས་ནམ་ས་ཆམཉམ་གཅིག་ཏྲ་བས་བཞྲ་ེ་ས་ཞིབསོ་ 
༧ ཤོའི འབྱ་གཀིགག་གིས་བོལུ་གཞུ། ཨག་གཞེ་བལུ་ག ༡ ཤས་ལ་བབྲ་ཀིས་བཀི་བརྡ་ཧའོ། །རིཡུ་གཞ་ཨང་ཡུ་ངས་ཀར་དང་། ཉིལ་ནང་། བོངང་དང་ ། ་མདུ་ར 

གཏོབ ུ་གསཅ་ལ་བསཊིས་ཀོ་བར་ལས། ་གཞུག་ཞང་མ་ག་དང་། བྷི་ཧཾཁའོཡྲགས་བུའི་རང་པ་ད 





༡7 གབ་ཀླ་ག་ 


སྭ་སོང་ཕག་གཅིག་བླཟས་བྱ་བས་ལ་ཏུང་ཀོོད་དྲ་ཤིལ་འཁེར་བསན་ དུམ 
ར་འ ་ཨ་བར་རལ་གོ་འོགས་པ་། གཡོ་ན་པིལུ་གང་ཡང་དུངབཟུང་ལ་གདནས་བཙམ་སདོབྱཐུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་གཡོ་བར་འྱྱ་ྔ་ཁི་བང་དུ་བླགཔ་པར་ཐས་ནས་ ། ༨ 


༢༡༦ 


རླ རོ བསུར་པར་འདུ་གས། 

ུ ནསརྤ་ཨཱ་ཅོག་བླཟས་བ་ར་བཅུག་ 
ཆནཔོ་གུབ་པ་འོ།ཁང་བར་ནཚན་ནའོ་ཉིངཏུ་བཞགནས་ཁྱ་བབྱད་བལས་༽ འདུ་གཙི་བ པཿ 7 བཟས ཁ་ཧེངོ་། །ཡ་བན་དངང་ཕུག 

ཨདོག་ཏུའྱགར་རོ་། ༼ཞ་ཧན་དགོཿ ཉང རྩེར་རརྷི་ློ  རསྲི༡་བདུན་གང་ལན་ ཁ སྦཨ་ལག། `“ མ་བཞིན་དྲུ་ཧ། ག་ ས་གོ ོས་ཛ 

ཤུ་བཞག་གས་མཆོདབླ་བསནབླསུབ་པརྲ་བེཌོ། །ཡང་ནཧྭཾ་སད་བསན་པའི་གནས་སླུ་བ་བ་དང་ ། ཉོམ་གཟས་བན་བའིཆེ་བླསྲབ་བྲ་ཀས་ཏི་སུས་བཞིནནོ་། །དེཿས་རི པན་དབན་གུ་ བོགག་བ་བ་གྲན་ཛཛནྱ་ལ། 

ཤོས བ་ྲིགྱས་་གཔགལས་ལ་གཏས། ཨག འལ སག ང་ང 
།ཞིཊ་ཅ་ག་བརྡ་བོ། །ད་བཞིནདུ་བབླ་གྲ་བདྱུྱཀོྱཔོ་ལེ་མོཁ་བར་དཱ་བཞག་ནས་ལ་ག་དུ་ | ཨུ་དབཞིནདུ་ལག་དུ་རལ་གི་ཐོགས་ཏ ཅེ 





ཉད ཡ་ ་ བང་རབ་ཀིརར་བ།ང་ < ཨེ ༦ 
དཀན ༤ དཧཱབྱ་༡ཏ༣ང་གང་ཡ་ངརྲུ་ བའྲི་ཉ་བ་འམ་། 
¢ ¦ ་ ]ུ ( ! 








་༢༠༥བབགས་པ 


ཨག ་༤་༤༤ ཀང་འྱགུར་རོ། །ཤེག་རབ་དང་། བབས་གོ་དོར་བོབ་ཅིང་སོབས་ཆ ཤ་ལོ་དབ་ལཱཿ ན་པ་རའྱས་ར་ཞིང་། ཨམ་ས་ཅན་ལ་གནོད་པར་ཡང་ཚི་སེད་དོ། །འཇིག་རན་རྱི་རིགས་འདིདྱེ་གྱི་རལ་བྷོ་ནམསྤ་ཀཔང་འི་ 
༧ ་གད་ མནུ པཿ དམང་པོ་ལ་ལྟེསྟོན་  ད་པ་་ན་བས་འཇིག འ བགེས་འཇིནདགྲི | བུརན 
+ ཧོ ངོ པེ བྲ ཌྣན་ཨ་ཀྱང་རྐང་གྱིས་འེ རགྐམས་སོ་ 


ང་སྟི་ྡང་བརེས་མས་བར་འྱུག་བརོ་། འདི 
/ 'ལྣན་པའིཚེ་གཉོ། ` 


འཤུགས་ཀྱིས་འེག་བ་ལ་ལྟས་ནྭ་ལའི་ངིག 

ལྡན་པ་ནི ཐ་ །གང་འཇིག་ཏན་པའི་རོགེས་འཇིན་གུབ་པའ་དང་། འདི་འི་ཁུད་པར་ཡ་ངྷ་ར་དང་ ། བིརྦབྲ་ཀི་ ཁད་པ་རྭཀ་བུབའྱུར་རོ་། །འདྲི་ལ་བུའི་ཤབས་དང་ 

དང་། ཀུ་ཅོ སས ་བོག་པ་བཞིན་དུད་ཝ ཞིནི་གཤུགས་པ་ཁི་སྟངཔོརོཚ་ྲ་ཞིབ་མོ་མ་བདེལ་བརབ་གཧམ་ མིཐོག་ཞག་ ། ང་གིས དི་ཡབ ཆེ 
ཞུང་། སཱརྱ་བཏོག་བའིཆོག་ཐམ་གདྱ་ཀ་སྦྱར་བདུཧའོ། །ནངོ་ - ན་བརཡེས་པ་ལཱ་བ བ་པའི་ཐབསནྲོ་རྐམ་པ་གཉིས་ཏ་ ། བབ་ - ཏུ་དེབན་བའི་ས་དསྲ་ཧས་དང་། དབ་ཁག་ ཤེད་ཐཾ 
„£ གསཱ་བཀ་ཏག་ཏུ་བློས་པ་དང་། ལྕ་གཉེས་པད་ཉང་བ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་བ བས་ཏ་ ། གའྲེ་ཡིག་ན་དག་ཅིན་ཏགཏུ་གོམས་པར་བས་ནན་ངོ་བརཊས་པ་ལ་འབར་འབུང་ཐར་བྱད པར . 
ཟླ ོ་བུལ་ཨི་ང་བྷནགག་ཕེབ་བར་འྱགུར་ཏ། ཡུས་ཡང་བ་དང་། ན་ཨ་ཨང་བ་ཉིད་ལ་གོམས་བརྡ་ཧྐཿངྡ་ཐཱུས་པ་དང་། དེསན་བར་འདུགས་ནས་བླབས་པ་ལ་གོནས་པདྷ་ཤད་པའོ་། མ་སངབའི་ཆོ་ 
ྦ ལཿ ¦ ་  [/[ [ིསྱོ་དས་བསྒུབ་བ་ངང་། ཅུ ཏནཅས་ཡྭ་ཧས་བཟས།ནཁས་པའི་སྙད་ནད་ཀིལ་འཁོར་བས་པ་ལམེཏག་གིལ་མས་བཀ་པ་ལྔའྲགསནས 





བབཀླ་འབ། ཁགྲིབ་ངཀད་་ོལེམ་ཁམ་།ཤུངུབྱ་ཀཱིགང་གཞན་ཡུབྱ་ཀ་ངན་ཧད་ལ་ཨོ་གས་བ་ རེ འེ ཏལ ེ ཌཱི 
༤ཤ་ལས་ུབྱ་མབ་ོཾ་སང་བར་ཁྱུག་རོ་། །གལ་ཏ་ཉིཨ་ད་ལ་སྲ་གན་ཉིས་གསུམ་རབ་ དབེར །ད ་ལ་བཞགནས་གླུགཔ་པ་བླས་བོ་དངསྨ་ཀིའདུས་གས་ 
= དི་པའི་ ཞ་༡ཨ་ཁ།ཨུཿ ངདྲུ་མཱཧྭས་ ། ངསྲ་གཟུན་། དཀེར བ་བཞི 
ངུ རར །ཅན་ུ་ཙྱར་ལ་། ༈ ཟིརབྱཀ་ངོས་ཀ་བར་འུའྲག་བབའུརདོ། བོ ད་འཆག་ཅིང་བླྒུ་ རླ དགོད ཀེ 
༡དུགས་ཏ་། བབླ་བའམ་ ལོ བོ་ཡོ་ཁོ་འའི་ །ཨ་དྲྒད་ཞིད་དུ་མ ད་ཏན་ཧྱི་མདུན་དཱཚས་བ ར་ ཧྱས་ན་ངས་པརའྲ་གུབ་བ 
༈ ང་གའ་ཨ། ལོ 3 ` ནུབ་བའི་དུས་ནས་བཙམས་ཏ་ ། མཚན་རས་པ་བླ་ག་ནས་དུ་བྱ་ུ་ སལ གའི བར་དུ་མཆོད་པྲ་བས་༔ བ་རུ 
_ རཔས་པར་བླཟསན་པ་ ཉིམེརཤར་བ ༧ ད་གསུམ་བས་ནསྤ་ཆ་ 
3 ཅུ གཅལ ལ་གདུ་རལ་གྲི་བཟུ་བནས་ ། 7 ཁོ སོ ཟའ ཅིང ར་འགགུ་རོ་། །ངོལ་རྐང ཇར [ངན་པ 
མས་ཅད་ ག་གང་ཡ་ངྲའདུང་བ་དེ་ ཁོད་དྱུ་བ་ ངེ སྭ་སཱ་ངས་པའི་་ཡུངས་ཀརྦ་ཧཱཾ་ཨཱནེས ངོ ཀྲ པརསལ་བེ་ 
ཙཱ ཐཾ་༡་ཀ་ཁཱཾ ཆོང ཛའ ལབ གོས་བཟམ་ ། ཏོམ་སང་འ ། ༢ ཡནང་ རོ ་ 
ཤོང་ཅིག་དང་། རན་བའོ་ 
ལཱའི བང་། སང་ག་དང་། ་དང་། མྲི་དེ་ཆེདང་། མའ ༧ ཟས་ ཟོྟི་པཱའུ་ 
ཧཾདོང་། གླང་དང་། བདྭགས་ང་ 





ཧཾ 


༢ བ་གམ ཟླ་བ་དང] 
༧8 བད་བའོ། ར་ལ ལ་པར ས་གས ། ད་བཞིན གེང་འཆག་ཅིིས་འཆར་ཀནས་བཅག་ཞགས་ཀོདཀེབརད་བླས་བར་བ་། །གྲུབ་བར སྒུ་བར་གིཿ 

ས་སིེདོགན་འདོད་པའི་གླུ་གན་ཤནདུ་འ ནཾེཉཾཉཾཨཾཨ}ེིེཇེིོ །ུད་འྱམཛནས་ 
་ོ ཌོ ཀ་་ ་ག་་་་ ཤོ ཀོནན་སའི་བེསུན་པར་འཐུང་བར་འགངངོ། །ཧཱགས་གང་ཡ་བྲད ༼ བཟ་བླབཔལ་རི་གས་བ། ] འཁུམ་བླཊས་འྭ།མིད་ནས་གཞན་ 

སུག ཟུཿ ་འྲགས་༩ ཟླ 
ཁ་ལ བཅནྱ་གིས་གྱ་ཧན་བྱ་བྲས་་ ༽ ན་བཀྱ་ཆ་ ༨  ངྱཱཾ་བསམས་དཔའ་བསས་ཅདཅད་ལ་ཐབུལ་བར་བ་ཞིངཇོག༽ ས་བ་གཏ་དང་ ཤངྒུབྱ་ཀི་སེམས་ོངས་ཨུ་བྲབང་དྲ་གས་ལ་ ། 

ང་། སུ་གཟུགས་དང་ 2 = ས་ོ་ཱགས་བགབིགེདུན་ཏསྙིལགུས་ཟས་མཆོང་བ་ཤས་ལ་འཁེར་ལོ་འམ་ | ཕཡ་གཱི་འམ་ ། དོརའཨ་ | ཡུ་གས་གྱུ་ཤན་ཤྭ ཀ ་དམ་པའི་ཆས་ ;ེ 
ཐག་ནྐཨ་ །ན་ན་དག་ལས་གང་ཨང་ནུང་བཉིད་དན་ ། ཆད་ པར་།ང་གཞོན་ནུ་དཀྱིལ་འཁེདུདུ་བཅུག་། ཤིསེདའ་བ་ལ་ྐ་ས་སཱར་ལ་ཤིང་དང་ཚྭ་ལ་དང་བཅྟས་པའི་རརྲ་ཧིརངྱ་ཧི་འག་གྱིས་ 
དཀ ོོ་ ་ ། ཀ་དབབཅས་པ་ཐོགས་བྲ་སྐད་པ་འརོག་ 


པ་ཁ་ཇིན་ བརྲ་རྱུངོ། །དུ་འོད་དུ་ལུགས། [ཀུ་རྡ་ཛཱལག་དུ ངུ་བུནས་བྷེས་པས་སོ་ 


ཉི་མ་གཟས་ཟིན་བདིཚ་། གོདནས་བྱསམས་ནག་བླཔ་ 


ཿ 





ཱ གི་བ ཡ་ཤོདྲུགསབརསཐོངུ་ོ། ། །དང་ཡ་བའཝགས་བྱ་ བནྡ་ཛོརགས་སུ་རབྱ་གིཿགནས་ཐོབ་པར་འྱུ་བརོ་། །དོན་ནས་སིབ་པེ 
༣ ས་བ ག་ ག་ཏ ་  །ཟས་བགྲུ་ ༽  ུ་བབའ་བ་ཤེའོ། ༣ ༥ གཱ 
་གས་ཀུང་ས་གོས་ོོི་ལ་འབོགས་གས བས ། ° ཟླ་བ་ལཱ རོང་བོ འ་འ ལ་སངས ཧེ ཅཱ 
ྱས་ལྲ་ཟས་བན་བཟང་ནག་གཟའ་ཡོ། ༡༡ བ་་ནངབ་ག་འཙས་ ཨ་སུག་་སག་པ དཀན ། ཀཟུ་བ་གསུཊ་ི་ནང་དིག་བ་འཛོན་བར་ཁྱགཚར་། །འལལཁོ་ཡང 

= དད ་ ཨ་སམས་ཁས་ལྕགས་ཀྱུ་བས་ལ་ ¿ དུར་འོདདུསོ ལོཝེ་མ་བཀམ་པའ་དྱཀིལ་འཁོར་ཤས་ལ་བ་ སོ རྲབུས་ཨུ་ཧུར་།འོདྱ་ཏིཤིང་ལ་སམ་སཱར་ལ་ ། ལག་པ་ག་་ 
ཅུག ་ མང་གནས་བྷ་སསང་ལང་ །། །ལོག་ནས་བདག་བི་ལེ ༤ ི་ཨཆིས་བཀའ་ཆོ་ལཅིག་ཟང་བན་། ད་བགའ་བཞིན་དྲ་བས་གིགཉས་ 


( ལེ ་་ག་གཅས་དས་ ། 
བཊསྦྱཾ་སིས་བཀའ་བཞིན ཞིན་ཐད་པར་འྱ་གུརརོ། པོ། དེད བཞིན་དུ་ཤི་པན་པོ་འཅི་ རེད་བྲབུངནས་སྒོངས་ བཞིན་དུ་བླབས་པྲ་བས་ན་ ། གནོད་སྒོརེ སྨྱན འོངས་ནས་ཅི་ཞྲིག་བྱྱགས་ཞེས་ས རབ་འ 
དཤདེ་ད། །ར་གཨད་ྱིཿཤོངྱ་གྲོཆ་བརྨཾས། ོ་ུསལུགས་ཉདྱགསབླལས ན་། ེཿོཾ་ཅོས་ནག་ཅི ལྟངས འོད ་བཞིན་པུ་ བར་གནས་ འའ པྱུ 






ˆ༨- = 





རེ རའ །མོན་སྲན་གིའུ་དང་། ་སྐེཚ་དང་། རྒྱུན་དང་ལྟགཙི་གནུ་བཏགས་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ྱས་ལ་ནུར་འོདདུསྨན་སགབྱས་ནས་འཆིང་བར་འགྱུརངོ། ཐྲ 
གར་བུ །ྱ་ཡདགཤིངཏུག་ ་དང་བཡས་བ་དང་། ཚ་དང་བཅས་པའི་ཨམ་ཤོངྱ་ཅིས་དུ་ཁོད་དམ་ ། ཁང་བ་སོང་པ་འམ་ ། ནདསོས་འཚལ་ཤོང་བ་འཛོལ་ 
/ ༡ ཅུ་ས་ལ་ ༈ ༽ནས་ཆུས་བའི་ལེ་མ་དང་ ། རངྱ་ི་ཁག་དང་གླིགས་པས་སྤྱནཀག་བས་ན་ཀིནགཟིས་། ཅེས་པ བོ སས རཾ 
ལོ རག་གག་ཧེཊ །ཨ་ངན་ཏིལ་མ་བལས་གཏགས་བཟོ་བེལང་ཉོཤག་ཀཀ། ་ 
ོ་ཁྲག་དང་སྐེཊ་འའྲི་བལ་བས་སོ་། 


< 


བནད།ཆན་པ་མ་ར་དང་བཅ་ས་པས་སྣིནེས་ - 


། སྭཱ་གཱནྱ་ཧི་ཡེགས་སུ་ཁས་པས་ནིམ་པ་ལས་ 
! ན་པོ་མར་དང་བཅས་པས་སྭིཿ པོ། །ཡ་ངན་ཞཁིཞེག་དང་བགོས་པའི 
ཏཱ ་ ཨ་བནཾ་སེ་ འི་ཐལ་བ་དང་ ། རྐར་ཁེག་དང་སཱ་ཙས་ས་། _ །ཡང་ན་ ཁི ས་པ་ལ ཀོ ཞལ ཁྲ 
་བ་ཁ་ངྱ་ཧིའེཤ་དང་ ¡ འོདང་ཀྲག་གྱིས་ ཐོས་ པཔ ༥ { དངས །ཨ་ཐན་ག་ང འག་གས་སོ།། ཨ་ངན་ཚ་དང་ཁགྱ་ཧིས་ས་། ˆ །ཨ་ངན་ཡུངས་དང་ཁག་གིས་ས་། ༡ཀཡང་ 
ཐི © ཉི ་ཱ མེ གས་ར། ཉོ ༡༡ ༡ཡ་གླུབས་པས་དས་པར་འཆིབར་འྱབུ་སེདོ། །ཨ་ངན་དུ་ང་འོད་དུ་ཐངས་ལས་བས་པ་འམ་ ། ལྕགས་ལས་ཀྱས་པའི་སྩོང་ཏིལཨར་བྱོས་བཀངནཱ། 
® ཌོ དྲི རྒྱར་ལ་སྟ ར་འན་། ནའ་དང་། ཏནར་དང་། རྒྱར་ྱེད་ལ་བསྟགས་པ་ གཙོའོ 
ཀྱོ [དཞ་སི་དངཐལ་བཀ་ ་པ་ཁག་དང་གགག་པ་བེནགས་ལུགས་བའོ། །ནིན་དུ་ད 


ནེ _ །བཙར་ཅིམས་པ་ནམས་བསལ་ཡ་ ། གཞན་བཅོ་བརྡ་བསས་ ། བྱང་ཨན་ཆདཅི་ཉས་འདོད་པ་སྦྱིན 
ག་ཕོ་འསོན་གགྱིཆོ་གའོ།། 


།མ་རྭ་ཧི་བསན་ལུགས་ཀྱིས་ཞི་བརའྱརུཔེངོ་ ། 


ཅིངས་བསྱ་ཀང་ངོ་།་ །ྱུཀ་བཅན་ཚན་གཅད་བཁ་ལམ་འདི་།ིངའ བཅ ། འཆན་བཟིང་བརའྱསབོ། ཡི ་ །བཅན་ཞི་བེད་བདི་ཡར་། ཀླུསི་གནསྤ་ཀྱི་ཝ་བརད་ལྟར་བས་ན་། 
~- གཞས ཁ།པ་ཡདང་ཡན།  སཔ་གད་པའ་བ་བ། རིས ངེགྱུག་པཅན་ཇ་ས་ཁེ་འོགཔད་ཉདཔ་ཞག། ། གང་ཡང་གཞོ་ཆནགདུ། 
གས་ཀྲ་ཀྱརལལོའྲོགོ་བཅྐན་པོན་། རྒྱལ་ལོ་འ་ིས་ཐུས་། ཁས་་ཙྱ་པལ་པོ་ཁུག་། ཕན་པ་ན་ཡིནེ་བརད་པ་ནནས་ས་ནི་བད་ཏ་བདི་པོར་། ོ་བ་དང་བཅས་པས་མ་བན་སཱོད་བཞིང་བསྣན་པ་ལ་ཐན་བདག་བའི་དོན་དང 
ྐག་བབགོས་ཐདོ་ཡ་པར་གབབདས་ཀུར་བད་བོས་། ོལ་ཁ་ཁོཁོན་དུ་བསན་བའི་གས་ནགས་ཀིས་ནིམ་ོ་ཆོ་ཊི་ ཡས་སི་ཧེོ་། །དནྩོན་ུལ་ཡངསྱི་བོོ །ཕིར ལམ་དང ཧཱ 
ཅེ འབར་བུགསེས་ལོ་འགི་ནས་སུཉི་ ལམ་པའི་ཤིངེ་ལཙོ་གོས་བདྲི་སནི་ཨཱགྲ་བ་བ་ཁས་ ། ༽བཞིན་དུ་བསུུང བའི་ཆོ་གྭ་རས་ནས་ཡུར་བུས་གཟུགས་བརན་ལ་གདབཅིང་ ནི ི་ 
གས་ུ་མས་ཕུས་གདབཅིང་བྱ་བླཟླས་བད་བའོ། །ཡངན་ལམྦ་གི་གཞིསདོར་ལཱགས་ྱི་ཛང་བཟུང་ནས་བླས་བྱ་གསམ་ནེ་རུབདུགི་ཐར་འྱགུ་རེང་། 
\ ཐོགས་སྭོ་། ངང ༦ 


ཚཆར་འབབས་པརྲ་ཤད་དོ་། དགེ་བའི ལོ 
ཅོ །ཤ་ཟ་བ་ཡ་ང་དག་པ་ས་ད་ད་། །ལ་ཡུག་དང་ལ་དུ་ལ་ཅོགས་པ་ལ་སོད་ 


དུགས་ན་ བྲ་ །གང་ལྟ་གཏུག་བ་ན་བསྟན་པ་ཡ་གཞོད་པ་ 


རཊོང་།ཨར་ལ་བ 
ཤུགཞགྱ་ཧི་བས་བའ་སྟེ་ ། དབང་ཕུ་གཅན་པོ་ཁོ་གཡས་ོཊ 
ནཀྱ་སྱི་རྒུན་འབབ་པ་ལ་མ་ཏོགྱ་ཉས་ཤས་ན་ལྔས་ 


འག འཤཧྱུབ་ ཀག 
ག་ཚོག་གསུམ་བཀོད་བད་ོག་བཅེན་པ་འྱོ་སལ་པོ་འོ་གསང་སྔགས་ཚོ་སྒེའོ་སྦྱོད་པ་འིུལ་ཞི་ལ་ནི་། ཞུག་སྱ་བས་ཀྱང་སན་ཡོད་ 








༩༩༧ 


༄༦། །ཀྱང་ཉྩོན་རྱད་དོ་། ཤོ །ལྕགམ་ལ་ཡུ་དཏྟོན་མྱེད་དོ།ཤ །འོགྱང་གངཞིག་དད་པ་དང་ལྡན་པའཾདེང་ ། ཤྱདཆུབ་ཏུ་ས་ས་དེཧུ 
༧ དང་ ། སངྱསྱ་ཧསྱ་ཀིབྩསཞ་པ་ལ་ཆདཅདེད་པ་འདུ་བཛོ་སེངས་ བྲུ 


ད་བ་དང་། ་བྱཾཆཱཀ་དང་། རྱངནུབ་སཱམས་དབའན་ནས་ལ་ཇོ་བོ་བཞོན་དུ་གུས་པ་ ། 
ྲཱ བ་པརའུ་རེངོ་། །འདིི་ཡེག་འདན་ཉ་བར་འབུང་བར་ཨང་ནི་འྱྱསརརོ་། །འདི་ལ་ཐེགགས་འབུང་བར་ཡ་ི་འྱགར་རོ༽ ། 
༢༡༢༡ལ༡༨༡པ༨་་ པོ ིི་ཤསབཅད་བ་མས་བྱ་བ་མ་ོ་པར་ུཔས་པཔའབསེངས་ུ་འབགཔད་ཞེར་ འཇིགཏོན་གི།འག་ཐས་ 
༩ ཡོ རེ ཁིགསོོ་་འདགི་ོས་པང་ཤང་ ༢ ཤའོ ཀྣ་གག་ནན་ཡུས་པྲ་ཐས་གཅདོཀོན་ཉ་སད་ 

༼གུས་ད་བདག་དང་།ཏོ་ ཙོས་འཇོ་གཏེན་བིཏ་ཁམ་སྲ་ཐམ་ཅད་དུ་ རའ 


་ ཟུབ ༽འྱུ་བང་ུརབདི་ལ་ཨ་ཀདཔབ་པའྲིབསཁ་མུར་་བ། 

༄ ཊོ ' རཱ ཐརགིད་བའའེདི་ལ་སཱོར་བལ་གོནས་བརྡ་བའོ། །འདིར་ས་ སྤྱ་ཧས་དང་ ། སས 

ད་ ་ ཛྲ ་ གས་དག་བཞག་ཁདྱ་གདགོས་པ་སགས་འདིན་བླ་བབད་བོ། །འདིརི་ས་བྲསྭ་རུས་དང་་། ཤྲདཱརུབ་སམ་ས་དབའ་ཐམས་ཅང ཀེ་བཀའ་བཞིན་བ ་པ་དཤའ་ 
ཀཱུ ༤ དང་། ཤནྱ་ཧཱཾཿ 


རཾ 


ད་དདོའ རི སྲ ལྲེ ༦༨ ར བོམར་ག་བའི་ཧོརེ་སཱགསུ་བླ་མབ་པདྡ་བའོ་། །ུར་དུ་རེན་གཞས་རྒྱུམནས་བདེ་ཐབི་གནན་བདུདཅ་བར་དུ་བོ་པརྩབའྲ་ཤོར་ 
 - གན ¡| །་་འགུག་ཆེནཔ་དབ་མ་བརུབནམ་ེ་ག་་་་ སམས་ཅྭ་ཧི་ཁས་ 


ཨི་པོན་བརམ་ཆོད་བར་འགྱུ་པོ།། 
ཛི རེ ས་ཡོད་པ་དད་པ་ཅན་འགསེནད་པ་སམ་ཤྲི་སད་པར་བའོ་ སས ར་འ བ་འུང ཐོས་ 
0 ༡ི་འཁེར་ལེ་བྷསོང་བར་ཨང་འྱཧ རོ།། ༼འདི་ལ་གས་སྔ་གསྱ་ཀླི་གད་ཞུགསུ་བན་ ཅན་འག་ཡོད་པ་སོམ་ཏི་སིད་པར་ཐའོ་། །ཡེ་ནོ་བུས་དང་བཅས་བའི་ཉོང་ེས་ལྷོན་ལྷགཅན་བ་བ་བོད་པར་བྲ་སས། 


རྭ 


ཛོ་དང་བལ་བར་བས་ལ་། ཟླམ ༨ 
¬ ཅས སམས་བསད་ 


: ༧ ° ལི )ཨཡཡམསཅན་ཐམ་ཅདྱ་ཀི་དྐ་ནྨ་ ས་ཛྡ་རྨ་སད། 
ལྟཊ་པ་ཁི་ལུཊ་དང་། ངག་དང་། ཤོདྱ་ཀྱི་ལས་ཐས་ཊ་ཅད་ཡང་ནག་བརྩ་རོན་བ་སྟེ་ ། སཱགས་ཀྱིསྒིབཾ་སྩོད་པ་ལ་ ུགས་བསྔ་རས་ད་དག་ལ་སྱད་བར་བའོ་། ཨི དགིན པའྱི ོད 
བདྡ་འགྱར་བ་ཡོཞེ་ཏཱ་ | ལ་ཡ་དད་། ལྡག་པྷ་ཉད་པ་དང་། མངོག་པདྱསཾ་སྐེར་བོ་དང་། འདུ་འཛིལ་དགའ་བ་དང་ ། པན་པ་མ་འི ་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཨིད་གཉིས་དང་ ། ར་ཁ 


རོ འ ༽` བད་ག་ནི་བེསོདནམས་དངྩ་སི་ལཱན་པ 
༈བདང་། ཀུན་ཏུ་ཚ་བ་འྲ་དིམ་དང་ ། མོ་ང་བའི་ཅྙོན་ 


རི་རབ 
ད་ཤད་བ། བད་གི་དོན་དང་ 


2:89 ཀུ 
༧ཁ༡༨་དང་)- །གཞན་གྱི་དེན་བས་རྱོསེ་ཉྱིཁྱབ་ཙཾངེ 
་བ་ུ་ག ཧྭྱབཅོང་། ༧: 
ལ་ཁ སློ ལྲི ཀལ ནའ ་ ! གསང་སུགས་ལ་བཏག་པསེ། 
སོ་འཛིགེ་པ་ཨ་ང་༥ ཉེལོ། །གཤཤ་དག ཀྱང་ ༤ ནཱ ད་པ་དང་ ། འང 
༤: ཐེ ཞུ ྲ ར་གས ས་ལ སུད་བ་དང་ འི སྣ་གསུྱི་བསྟན་ཆཾས་ལ་སྙིག་པ་དགའ་བ་དང་ ། 


་པྲ དབ ཅུ 
ལག་གིས ྨ་ མམ ༢་འགྱུད་ བསུ ཁི ། །མ་ང་དག་པ་ ར་བཟུང་བར་ ་ རབ ད་དག ལོ་ག ཞནཡ་པར་བ་དུ་ ། བདག་ནིད་ལྱ་ཧལ་ཡེད་ 
གས་ས ན་བྱག་འཝེ། །རཱོན་ཀག་ཧི་ དནི་སངས་དྷས་ཐནཊ | དང་།མ་ བོན ། ་དེ་ལཱད་ཧད་ན་བསྟན་པའི་ད་བཿ བོ་ཧོསཞག་ 
ག་ཡང ལོ གོ་ཞིག ས་ཧདང་ །མས་ཧད། ༠༠༥ ཏོ་ཤུ་ ས་པ་ཡང་འྐེ་ནོད 
པར་ཐ་གནོང་བཞོ་། | རབ་དུའབར་བའ༔ གོ ས་ པ་ཁཆིང་བར། རི ཅད ངཱ དུ་ས་ £ པས ང་ བ་གཞན ༤ ཤདམ་ 
དཾ | / གས་པ་འོ་། བ་ ༦ །དསྭ་གྱི་ཆོ །ད་པ་འིརགེ་ ་བན་མཱསྭ་ཀི་དམ་ བཅིཅས་ 
ད ཡ་་ ་ ད གུས་པ་དང ག་ནིནམ་ །འའི་སྙུན་ཧྱཿ གྱེཿ ་པ་འཇིན་པ་འ་ཇོཿ འདུའྱ་ཀྱ 
༡ གཤྱ༢ ནོས་ཨུ་ཏུང་ཞིག་ རེ ནི ད བཅོན་ལྡན་ འདས་ལ་ /གནས་༥ུ སཱནི་ ། ཤྡཛངམཆོགཉེ་ གཏ ལཾ གུ་མེདོ། ། 
ˆ 2: སྐུལ་ཞིང ཤདང་བད་བར་བའོ་ པ་ ཝའ་ཨོ་སྦྱར་བ་འོ། ས་བ བརིག་ ལྱི་སྱབས་འ་ 


ཤྲུ ཾ །རས་རིས་གཞན་: ་ངཆུ་ཞིག་སཱ་བ། གཞོན་ནུ་ 
་ །འཐགས་པ་དྲ་ཛྱལུགས་ཀྱུས་ཁ་གས་ 








༧ སུས་པ་།་གགས་ཡདཱཀ་ར། ཆླ་་ྫ། ཨོཾ་བོངཛ་ལ་ཨངྱ་གིས་ཨ་ཀ་རཤ་ཡཱ་ཱ་ཱ། ་ྒེ 
ཀོ ར་དབང 


ཿ །འདིས་ནི་རིགི་པ་འཛིན་པར་ཡང་འགྱུར་ནིངེ ། ལོགས་པ་ཨུད་པར་དན་ཡོད་པར་གཟ་པ་འདེས་བ་བ་ 
` = == = ཱུ ངོ གས་པའི. པབ ༥གས་བཀུ་གནས་། ཡོངས་ 
ཟད་དོ །སུར་བསྟག་ད་ཁོ་ཚེ་གསའ་བས་བདྲ་ཅད་དོ།་ ༼བཾག་པ་འངནི་བཱ་ཐམས་ཅད་དངནཉམ་རྱ་སད་པའྱིསརངོ་། །ལ་ལཅོ་གས་པའི་རིགས་འགུགས་བརྩེདྡད། = ངོ 
རེ འིད ཊིའི ལན་གཉིས འཕགས་བཤུག་ཞང་ཇ་ག་ཞཀ་དདེེྡིངྲབ་གས་བའོ།། །ག་ཡོན་ཡགོསསྲ་འ་དཔ་དཊ་པ་གྣདྒརཱའུ། བདེའོ །བུ་བུ་འད་པ་ 
ཟ་ལ དྡེ་བ་གོ་་ླབ་པ་་ོས་ལོཐོ་ ༽བས་ཊ་ལོ། །ྷ་ོུགོ་གཞནོསགིལཅེང་། སླགས 
_༄ཿ་གསེཏ་ཤ་བཟྡེངོ་གཞནོ་ར་ག་པད་བའོ། །དནམ་འཕག ་ ༧ས་བ་དོ་ངོདེས་སགས་སྣུས་པ།། ' 


ཆི ག་བུགས་ཞི་ིང་ལ ངིག 
དེ | ལི་ལྡ་སྐུཀཿ་ས ལ་ལ ཨཾ་སོ་གཱ་པར་ཕང་ྭ་ྷག་ཀྭཱ ༽་ཡང་བའི 
ལུག་བབས་ུས་སགསྭ་སྒུས་པཱ་། རག་ལཱུ་ཡད་རྷི་ཀཛཱ། ཏྲ་ྐ་ཏཊཾ | ཐ་བཛྲ་གར་གྷ་ཕཊ་བཾོ་སྭ་་། ཁབགས་བ་ས་ བབདགས་པ་ཉིས་ས་གས་སུས་པ་ ནམ་གེ་ཡདྡརི་ཀླའུ་ | །་བཞིན་དུའཕ་གས་པ་ 
ཤཕག་ན་ལ་ཅ་གས་ད་ཁཆ་ད་ཅད་ད། ༼འཕགས་པེ་ཁོལ་ཞུ་གོ་ི་གག་སྨས་བ་། དག་ག ། ད་ཀ གངསག པས 
ཞཾྭ་ཧ་བ་འོ་། ་རོ་ཛིནྱ་སིས་སཱགས་སྤུས་པ་ /ན་་ཀེ་ཡད་རཾ་ཀེཊ་ ཏཱ ། ཨོསཊཀ་གུདྲ་ག་ལྣ་ མོ 


༢ ཏྭ་ཊ་ཏནཱ་ ། བྲང་བ་ལ་ཡ་ཀ་ད 

ཊ་བཾ་སཱ་དཱ་། ཀེད་བཞིན་གཤགས་པ་རླས་ བུ 3 
== ༢༡ ་ཤཱནྱཾ་ཧིས་བླརྨ "འི 

༼ལརི་ ། ཀས་ལྭ་ཀྲ་མ་ལ་ ། མ་པ་ལས ཊོ 


སྟི ། བཛུ་བཛྲ། ཤིང་ལ ར་ཨ 


རས ེས་མཔཡམས་ཕམསམ་ཕ་ཕས་པམསམམོས་པས་ས་ེ་བ 
༦ །སྭ་ལྭབ།སྲ་གྐ་ད། ཛ་ལ་ཛཱལ་། ཐིས་ལེ་གྭང།  ཞག་ྡེ་གེས་ཤ་བྫོ་ནི་སིསསགས་སྨས་བ་ དྡ ཊི དུངའ་དུབ ། ཛ་བུཁ་གཱལུ་། 
ཚབ རཀ ཤིན་་བེ་ོལ་ཛིྱི་ིས་སགས་གྲུས་པ་། གམ་སྤྲེ་ཡདརིཀ ཏཱཾ ཨོ་ར་བནཙར་བན་། ཧར་ཧར་། ི་སྐན་བ་ས་། གར་མ སྣའགུ་། ཀཱོས་པ་ ། 
(ཀཾ བ་ད ཁཧི་བྲི་དི་ཐཱ། །བཏན་པརྡ་ངཞཔབད་ོ་འིནེ་ཅོག་སགས་ཀུག་པ་། ནག་གི ཏཀ་། ཀ་ས ཀུ་ཁཀཅུ་ཁ་། སར་ཐེ་སར་  ྷོ་དམས་། དྲིཿ གི་བི་ད་སུད་ 
༥ སག དལཀ་ཏཱ། །འབགས་ར་རྡ་དབགཞ་ཞ་ཁགས་པ་ ༨ གྱས་པ་། དི་ཡད་ིཀཊ་། ད་ཀ ཨོ་ཏ་ཛའ ཏཧཱ་ི་ཱ་ཧཱ། །ཟྭ་བབ་་་ོ་ེསཐུགས་ལས་བའ ། ན་ན་ 
གོ ཀ་བ ལཨ་ས་བུ་གགླན་ །་དཱ།།" དུ / ཀཾས་སཱ་ཐཱ་བུད་དྣབོད་དྟི་ས་ད་ཏཱ་ཤ' །་སྭ་ནཉཱ་ཏ་། གྲུན་སུད་ཏ་ ། ས་ད་ཧིབ་རིག་གན་ཨ་ནན་ཏ་གཞི་། ང་ལ་ཏ་ཛ་ལ་ཏ་། ་ཏ་ས་ནཾ་ ་ 
ཏོ་ཨ་ཨ་། རྟ་བྡི་དཱ་། བྲ སྣར་ཾ་སཱར་ཏ་། རླུབ་ུབ་སྭ་དཱ་། ་གེགས་འའི་ པོ །་མ་སུ་ཡད་ི་ཀག་། ཏྭ་ཱ་ཱཏནཱས་། མདུ་ཙ ཨ་གཤི་ཀར་གྭཱ་ཐཱ། ། 
༤ ཤག་་ཡདྷ་ཙིཀ ཐཱ ་སྐྲ་ྐྱ་ལུ ། བ་ལཞི་གྲ་ཧཱ། ༣ །གཙུག་ཏོར་དང་། ན་ཆེན ཡེ ན་ད་ས་ཡདྡི་ཀཞ་ །དྲག་ག་ཏའ་ ། ཞ་ཡས་ན་ན་ལ། སབན་ཏུ་ཏནི་། ་སོ་བར་ 
. ཀཾ] བཀར] །དེ་རེ་ཁ་ད་།རེརྱི་གཡོ་བའིསྟེ་ ཉེ་བར་ཡེབ་ཨང་དག་པད་བློག་བདཤེད་ད། ་ཛས་གགཿཤཏིཤེས་ཟདལ་དོ་་ 0 ་ དད་དང 


༧༡༡6 ༠༨ ༤ ༠༨ 
ཅི 


5 7 ༈ །གཱོ་ཁཀ་ཀ་ཨ་ས་ཨ་། །ཨཤན་ཏ་ །ཨ་ནན་ཏུ་ཡཾ་སྭཱ་ཏཱ། །དྡང་འདོད་པ་མ་ཁའོ་། །ན་ན་སུ་ཡདྲ 

] ༼ིཀ་ཐུག་སྭ་ཏ། །ནྡར་སེ་བ་བཅ་སོ་ཞེས་ཁའོ། །ཨོཌེྟའི། རཾ བྲ ཀནཱ་ས་ཡནྷཱིཀ་། ཀློག ཀླབ་ག་ཀ་བེབ་ག།་ ས་བ 

རུ གྲག འི ག་མོ སད་པ་དང ཏ་སེ 
ོ - ཨཱུ ས་པ་ནམས་ལྭ་ཙག་འཆོལ་ལེཀ ལེ རྣིར་། དྷ་ར 

ལལ ༣ ར་ས ོ་ཊ་ཨཱཧྭ་། ༦ ག་ལཱཨ་ནདེ་བཞ་ག་ཡ་  ཀག་གཨ་ཀ་བཊ་ཡ །་། ' ཁཿ ལ། །ཞྱ་ག་བའྡ ཀན ནོང རེན 
;ཿ མཱེ ༩ བྲོང་སྭ་ཧྭ་ཏཞབ་གྭ་ཏཾ། ས་ཛ་ཏྭཾཐ་ཧཱ་ཏཱཨ་ཧྷཱིཿཱཡ་] ཊཨ་ལེ་ཧིས་ཛ་ལྭ་ཧཾ་། ན ཡ ༼ཉཨ་ས་ནཾཀ་ན་ ཏཱ་གཱ་ཏཱ་'ཡནཱ་། ༤༥༦ ༥་བན་ཐམས་ཅ་དངུ་ད་འདྤྲོར་བྲིང་ 
ཀགཀེྲེཾེཾེཾྨཾྨཾཾྣྣྣ་་ླླ་་་་ 
གལ ལོ . [ར་ གཟི་བྲ་ིདྲ་ཀྱི་ལེ་། ཛེ „7. མ་ཧཅཾ་ང་བཉང་པ་། ་ ` 

བ་ལྕསིགས་རྒྱ་ཧྐས་པར་སྐར་ཏེ་ ། རག ག་གསལ ཅམ ན་ས ` རྙམ } 
ཿཱ ༼ཅ་ཀིཡཨ་དཔའཅག་བྱྲ་ཚསད་དནིན་གཤེགས་བྲ་བགག་བད་ཤས་ོནེ་ཅས་བླནཁས་པནག་༢། ཐྣིས། ༨ གི་གཡིགས་པ་གསས་ཉོས་ས་གས་ 
ལེ ད ག་པའྱ་ཧལ་བོ་མཆོག་བ་་ །་འམང་རྔ་ 
ཱེ ! ཏར ཆུབ་ས་མས་དམཊ་སྭ་གས ི་སངཀ 


¦ ༣ 





ཟོ༔༔ཟཟེ་ཟུས་རིལ་འ་ ཀ་ས 
ཇཾ །བ་ཤདྱ་ཀྲས་ངས་བར་དནོ་ལང ༠༨ 7 2 སོས་པར / པཾ ཟའ ཁུ / པཔ 
ལ་འོ ལོ སོ་ས ཀད ཀྲོ དདོ་ཧ་། ཧམ་ས་ཡར་དི་ཀན་། ླགཏུན་པལེལས། 
ཁ་ལོ གྲོ་ཞིབ མ་ས ག་བཞི་བ ཞིས སི ་ 
ཀྱོས སྟག་ཁ་ཀྲུ་པ། སྡོང་གད་པོ། ༥ ཀྲའི རསང ཀས་ལུ་གཡ་ལ། བ་ོགརན་། ༡ ར་ས བོང ཀོ སེ་ 
ཟ་འ དནདེིཉིྲིྲཾིྲིྲིེྣྲཾེྣཾེཾ་ སྤོ ད་ག ། བཛའི་ལེནོ་ཡ། ར་ནད །རངངྱ་ཀལ་འཟོ་བཅས་སོ། 

་ལ་ ཀྲ་ཀྲེ་ བབའ་་ས་ྒག ་པ་ིན་འི་པར་མེ་བོ་དསག་་ྱ། 
| གཀྱཆ་རག་གར་གཀཀ། ་ཱ ཀ་ལ་ནཞའ་གག་གཡེགས་ལ་ན་བསནཔ་བཞུང་བདད་དྲ་ | རི ༈ཨོ་སུཏ་། བངཱ་ལཱ་ནྭལཱ་བི་ན་ལྭ་སཞ་ ། ཨྭ་ [¬ 
ྭ ནུ 'ྲ  །པ' ་ཞིན་གཤེགགལི་ན་ི་ཆོགས་ྡོ་ྲུསརགཔཞིང་ལན་ུར་ར། 


༼་༡༡--]གླ་གས་བཙ་ཨ་གྱོས་བདིེ་ལ་ གའམ ་བར་འྱགུརརོ་། རལག བས་པའི་ཆ་བོོདེནཚནསྱ་བ་མ་བརྱ་བླགས་ག་བས་ལ་ ༼ 


ཅྲཱ ལཾ ནོན ཟླ་བ་ཌ་ལ་ ིལ་སྲོ་གུང་བ །ཅཾས་ན་ ས་མཚན་བ་པཊ། 
 །་གྲ་གག་གྲ་བས་ག་འདའ་གུ་འྱས་ཞིང་།འཇག་ཏེ་ཤྭ་ཙ། ཅད་གསེ་བརྱ་གུར་ནས་འིག་པ་ྱི་བལ་པོ་དོ་ཇོ་འཆངདུ་འགུརརོ་། །གསང་ཨཱགསྐ་འད་དགྲ་བསས་ཅདནས་ན།བའྲི་སྣུན་གོ་གས། ད་ད 
| ཏིང་། འཇིབ ཙ་ཁྲནཊབསཨ༦ད་ཀ བུ་ཆུདཱཧཾཏ། ཟུ རེ གི པཔ ད་ཧ ` ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐེས་ 
[ོ་ལ་དྲ་ངཁཁང་ཧོག་གསོལ་ག་གདས་ཡོ་དཞུཀ་བ་ལ་། ཟ།པ་སཆོགྱ་ཀོ་ཆལ་པོ་འདནོསཐ་མཚུ་ངས་དྲ་སད་པོ་། ་ི་་ གཤགས་ བཐག་ས་ཅཧྱ་ཉིས་༅ནི་ཆོས་བླདབ་ཆིཧྱེ་བིས་བླབས་ར །བང་ནུབ་སྔགས་ ྒྦ ེོ 
༤ རལ ` 2༨7, - རོ སའ ཅང་ཀི་འི 72 = པའི་ཛིནེ་བ་ རཔ རྱ 
༧དཔའ་ཐས་ས་ཀ་ ཐེ ་ཀས་བྱས་གས་པ་བླསབ་པ་ངས་པ ཊར་ད་པ་ོ། ། ་དང། ཀ་ར་དང ༥༠༨༣ བོ་ཁུས། ཟབ་བ ཁི་རོསི་པ་དཡ་ བ་བདིརེ་ལཱ་དང་། ཀླུ་དང་ ། གནོད་པ 
༼ཀ ༼ ད་གཉིན་གསུགས་པཉོ་ སྭ་ཡ་ངདག་པར་བོན་གརྩསན་པ་མཐོང་བའི་ཆན་འདི་ཉདྲད་ ® ༥རྱེབ་གཡོངབར་འེད་པས་། སྭ་གསེ་འཛིདག་པ ་ 
གང་ཡངདུང་པ་བྱུང་ནས་བླུབ་བད་ཤའོ་། །འདི་ལ་རན་རོས་ ཧདྱ་ཁང་དུང་་། ས་བསྒྱུབས་དྲདུང་། མཆོད་པ་ནེདྱ་ཀྲང་དུང་ ། ཁུས་ཉཾ་དྲ་ཁངྦ་དུང་ ། ཤ་ལཆགོས་པ་སཱ་པས་ཀང་འབེས་ འའ 
ངི > རེ ༢ £ ༨ ¬ པ ཀྱངའུ་ངེས་ ། ༢ག་པ་འཇན་པའེ་ 
| ་བ་བླསབ་པ་འདོརི་་ངྭྤཾ་ཧས་དང་། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་ལ་འདད་དེད་བ་གྷེཉད་པ་གས་ ། ༅ང་ཆུབ་ཉིསྔམས་།སོངས་སུ་བཟུང་བ་དའི 


སེ ངས་པར་འགབ་བར་འྱ་རྡརོ། ི་ོ 
¡ི <¬ ¬ <¬.„`༽‡ ༤ = = རོ ༄རར་། །འདར་འད་དམྨ་ཆེ། 
ནགིནཞེཏ་ ༡ ག་མ་ས་ཉན་ཤུན། ཤད་ལ་སྟཾྡིང་རྙེཉད་ནས་ ! ཤང་ཆུབ་ཀྱི་གིམས་ཡ་ངས་སུ་བྲ་བུངནས་ད་ བཾ ཤན་གཤེགས་པའི་ཉོང་ པབོ་མེཆོད་ཏེ་ནྱ་ཧི་དུངངུ་ ། ཀིལ ངབཅས་པས་འདུགས་ལ་གྱས་རྱར 
„ { ཙཅ་བླ་ར 


53 །བོད་ ཐཾ ཅྭ་དྲོང་གྲོ ྱུ སཱ ྲ རེ རེ ་ 
༡5 དབས་ལ། དུག་ཐན་ས་ཅད་དུ་སངསྦ་ཧསདང་། ཙཅིུཀ་ཞས་དཔའ་ཐགསཁདལ་དདགཉིདའཐལ་བད་གསོ། །སན་ལ་ག་ཐནས་ཅདས་ལ་བབ་ལ་ ། འདི་སྐད་དུ་སངཨུརྱས་དང་ ། བང་ཆུ་་སན་ས་དབའ་་ 
ངི ྲུ ྨ ལ་ 8 ཌུ ཨ་ཨུ་བབུང་ཏུ་གསོལ་། །ད་ལུ་་སི་བཟུ་ུ་གསོལ་ཞས་བཟི་དགངབརད་པདྲ་བེག་ །ད་ནས་སྩྱ་བོར་ཐལ་ཨོ་ ཛི ཅེ 
ཟོར ཡེ ཀ་ག ༼༔ བཙ །་འདིདགྱ་ིནརིག་པ་འཛི་དམ་དག་ཚིག་ལ་གནས་པ་རའྱུར། །དམ་ཚིག་འདི་དག་གང། ཡ་དའུང་བམཁམ་པར་ཐེའ་ བ་ག ༤ 
མར 3 ས་ བབ འདོ །དེ་ལ་འདི་དག་ནི་སང་བར་བ་བ། སམས་ཉན་ བེ རི ༥ 
གདང་། ཤུ ་པར་ླགས་གཅུའ་བ་དང་། ག་པདི། ༢༤ ་ོགོངསདཀད་་ད་ རྱ ་ ག་ཨ ན་གཞོན་དང ཀོན གས་པར་བ 
; ཌུ '* ༤ ཅོ ༤་༽པ༽ རབ་ཀདྲ་ཀྲང ངི ་བའ་སེང་ཀེ་ „༩ རེ 
རྩི ཀཀ ིག་པ་བཛི་པཞི་སབརྡ་ས་ྲ་ད། སད སས་ལོ་བརདོ་ི་ལནད་པདང།རྱོ་ླ་བར་་ 
 ཁངཅས་གཉལབ་གཏབ་པ། །ས་་་ ཡོ་སེབ པས ཟད །རག་་དགཔརབས་ འགང ད་ཆ 
ྲ ་བ་ ། རང་བ ག་པ་བ ། ཟ༢། ད ་པ་ ། འཇོགཏན་ལས་འདས་བྲའེ་ ། 3 = 
རཀ ས་པ གས་བཞག དོ་ 


དང་ལན་པའི་ངས་དང་འགུབ་པར་འྱྱར་རོ། པར་འིདད་ 
འུ དོ་པ་དང་། གྲུངནུབ་ 


། །མེ་འདོ་ཞོདེ་ལྭ་ཁད་པ་རྲ་འོད་ 


༩༥༤ 


| ང་། ཧངྱ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ན་ནས་ལ་རྒཊ གས་བཅི་སྩུང་ 
ར་འདོད་པས་དེ་ འོ ཉུ་ ། སངཧྭ་རྒྱས་དང། ཧྱང་ཆུ། ' བྱ་བྐས་ཞས་། སྐུ་གས་གྲ་ 
ི་ོ ` ་ ་ ཅས་ལ་། ་ མུུ་གཟུགས་ྱི་ཨདུན་དུ་དེ་ར, རླ་གུང་དང་། ་མཚོདང་ 
ལེ ཀོ ཁོ ཨཱ་། གཙུག་ལ་གའངྱུ་ཙི་གཤས་དང་། | དང་བཅས་པའི་ཨ་བན་་། ལྟ་ཧི་མ་ད་འཞ་ ཐན་གཙུག་ལ་ག་ཁ ཁངྱ་སིགང་ཁང་དུཁྲ་བདུང་ ། དམ་ 
པ་ག རོ དུ་འཛི་སངས་ལ་སོནཨ་ལས་དང དུ །ཡ་ས་དུས་པའི་ཆན།ལྟ་བས།  ིཡིད་བས་ སྒུབ་བར་བན་ན་། མཚན་བ གཅིགྲ་གིས་རིག་པའཛི་ 
རར འགོསགོག ། དཨང་གསོལ་བར་ཇད་དོ། _ ༼༩ཧིགྱ་ཀིསེ་ནྡེའང་ཐླ 
བར་འྱ་གུར་འ།༠ སེ ཝུ 
ཀད་འ་བརྩོ་ཅ་ :ཧྱེ་སོངེ་ ༦ འེབབས་བད་ཨུདྱ་པདདོ་། །ིནྱཾ་གིསྦ་རེབོ་བར་འབྱུ་ 
]དེ་བཞིནིུག་ཊ་ཧཀ་དང་ 


ང་གནལ་བཟླ་སྡ་བདྲ་ད། །ཁ་ཉིག་ནི་ 

ཧཱུ །གྱེ་གིས་རེབ་བརམ་ཛད་པར་འགུར་། ། ཚྱ་སདྭ་མའི་་ེ་ནྒད ཏན་ཉིད་ལ་སབ་དུ་འ་ོག་པའ རས) ' 

དཾ ཞཱན་སྭ་ཀིས་ལེན ཏནན་ཞཱས ༡ བརབཏུཀྤའོབ་པར་འྱར་རོ། ཀེ 
ཀ་དག 






རོ །མཐུན་པོ་་ང་རབ་དུའྲབར་ 1 
་ུ |] །ཨན་པ་རབ་ལུ། བཁབ་དབ། དེ་བཞིནེ་གཤེགད།་པ་དང་གྭ ནྱུ་སྐར་ར་ ར་ཚད་པད་པས་ ༽ བ་ཡིས 








འཁྱུ 
རཾ ག་་ཉད་པ་དན་ཚས་ཆགཔོ་གསུགརིྡོདཞས་ཧ་བ་ ། དབཞིཏ་གཤགས་པྱ་བགས་གསང་བཟི དཀྱིལ་འའོར་དམ་ཚིགེ་གསུམ་ ། ངོི་ི་ོང་བོབསས་བཉོགཔ་ཆན་ 
ཡཿ ་ཞིགབགཞང་བའི་དགཔ་ག་ལཞི་བམ་།དྡ་རལཆངབལཀ་གསམ་བམི་ོཕོ་ཡངདག་པར་བྲབབགཏྣན་ པྱ་ཧས་དང་། ཧད་རུ་བེན་མས་དབའ་བནསཅདྱཀི་དེཏོར་ཀི་ཧཱང་བོ་འདི་ ༈ སམ་སཅན་ 
ཀས བས་བུ་ཁག ཀོ ི་ོི་དང་། བྟག་བ་བཀ་པས་པའ་ཧོརིཏ་། འདི་གཉིས་ནོ་སས་དང་། ཙུགྱ་ཧ་ལ་ཧོུད་པྷ་མས་ལ་ ། ས་པྦྱ་ཆས་དང་། ཤངྱརུབི་སམ་ས་དཔའ་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་བཀའ་བཞིནྱ་ད་ 
£ ་བཞིགཤགས་པ་གིི་ཤལ་་ལིང་་ ] བཞིནབན་བཞེས་གསུངཔས་ནོ།། །སཱགན་དད་ལགྱཔ་དོད་པ་ཞས་ ཀྱང་གསུངས་སོ་། །གཡོ་འནད་པའིནརྦནུཞེས་ཀང་གསུངས་གློ། ། 
ནྲ ལཾ 7 ཀཆཡུ་ པབ་གཞོསྱ་ཀངགས་གསོ། གསུ་ཧི་ྐཙོ་ ཁྱབ་པ་ངི་སྒོན་ ལན་འཛིན་པ་པབཞེསྱ་ཀངགསུངས་སོ། །སྙན་པ་བསྲུང་བོ་ཞེས་ཀང་ 
༦ །ོབ་ཆན་པོ་ཤེས་ཀང་གནུ་ག་ ཀཿ །དེནོ་ཡོད་པ་འདི་ལ་ སལ་ཐས་བསམ་ཨྱིས་སོ་ཀཊཏ་འ་དེ་གབ་བླས་པ་ལ་དད་གས་ནནཏླནེུའ། ནི་ལ 
ངས་བ༽ེ་།ངས་ཀུ་ཝྣ་དད་དན་ ༼།ས་པསིདེ་གསྒར་སན།ཿཁོ་བརྭྱུཔརོ། ད  ན་ན་སྣཱ་ཡད་ངྟ་ཀེནཱན་། ས་དཱ་ཀྲོ་ས་ཀྱཿ ། ༣ཨ་ས་མ་། ཨ་ལ ས་ས ངྙམ་ཁཀརུ་༩་ཡད་ 
་གཏ་ཀྭཀཏཱུ་ཁཏ་རི་ ཞར་ལ རྱི །ཨ་ཨ་ལཱ་། (ཨ་ཊཱ'། ༈་ན་བཾ་ཨ་ག་། ྙིཁག་གན་གྭ་ོ་བ་མ་གཏུ་། ན་ཞིང གུག་ལམ ཀཿ་ཤིས་་། ± 


སར 0 


༥ ར་ཁ ༡ ཊི གལ ཨ་ག ོ་ི་ཀཀ ཞས ཀབས་བཏོ ཨུ་པ །སད་ 

༤༠ ; རྙིར 
ཆི ཏོམ་ཧཱ། ཤོ་བ་ཨད་ན་ཤཱ་།༩ནནོ་ོ་དྷོདོ་ ། ཀའུནཱ་། ཤང་ ༢༡༩ ༥ ཏི ཤྲ་ངཾ་ཏེ་། ཏལེཀོཀ རྙར་སྐདྷོ་དྷིང་ལི་ཀ་། སྟིས ༼ ས།ས་བཟགུ་དན་བར་། ༣ །་ས་མནཏེ་ 
༣༦༤ ༼ ཏཾཨ་ཨོ་ ས་ག 2:50 དེ་༼༽ིར་ཐི དི ། སྣར་སཀ ཏི་ལེཀལི་དཱ་ཨ་གསྭ་རནཱཧཱ་ཨར་ཐཱ་ དཱི ལ་ཡི ཀིལ པ་ཏྭཾ་ཀཱ་ག་ཏྲཱི་ཡཔི་། །ན་ོ་ 
ཀྱོས ཨབ་ར ་ཀིཀཁཏ་། ཌེ ོ་འུ་ཡཀནཀཱཀཾ། ཏི ༈། ༦ཨུརུ་། ཏི་ཏི ཀོ ཏཊ་། བིག ༤ ། ཨ་ན་དིར་ ། ནམ་ས་སན་དཱ་ 
རར ཁ རུ ཡ་ ཛ་ 
¡ | ༼ཏྟ་ར་ཅེ་ ཀ་པྲ་ཡ། ད་ 
ར་ཡྭ་ཀཱཧ་ ཊཱ་ཏྲཱཊ་ ། ༩ དགཱ་དྷགཱ་། ཕཊ་བཊསྭ་ཏ་། ཟལ 


་ ཉམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའྱི་ཐལ་བོཆེན་པོ་ལས་། ཐུནསོངས་ཀི་ཆོ་ག་ ། རོ་ནས་སྣ་ 
--÷-~ བ། སཱ །། 


ˆ | ད ཏཱ 





། 
། ག་ན་་། 








